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Håndstrikket - alltid spesielt!

lanett baby
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lanett er vårt myke babygarn i
100% merinoull. Ullen er kjemmet og
superwash behandlet fordi babyplagg 
bør tåle hyppig vask og allikevel
beholde formen og se like fin ut.
Bare det beste er godt nok for de
minste! 
     Lykke til!

Tema:1.  
Design: Gerd Auestad
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lanett
superwash
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Modell:5. 1-8år
Design: Lene HolmeSamsøe
0904
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Tema:2.  
Design: Solbjørg Langnes
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superwash
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Tema:3.  
Design: Lene Holme Samsøe
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superwash
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Tema:4.  
Design: Åsa Johansson/
               Sandnes Design
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lanett
superwash
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Tema:5.  
Design: Sanne Lousdal
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lanett
superwash
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Tema:6.  
Design: Målfrid Gausel/     
              Brit Frafjord Ørstavik
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lanett
superwash
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Tema:7.  
Design: Anne-Kirsti Espenes
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lanett
superwash
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Oppskrifter selges kun med garn fra SandnesGarn.
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Tema:8.  
Design: Elisabet Olettisdottir
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Tema 1 
 
Hekla babyjakke A 
 
Størrelse: 
(0-3 mnd) 6 mndr (1 år) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (45) 52 (58) cm 
Hel lengde: (25) 30 (35) cm 
Ermelengde: (13) 16 (20) cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde, jakke og sokker: 
Lime 9012: (200) 200 (250) 
gram 
 
Tilbehør: 
4 små knapper 
Silkesnor 
 
Veiledende heklenål: 
Heklenål nr 2 ½  
 
Heklefasthet:  
27 st med heklenål nr 2 ½ = 10 
cm. 
 
Forkortelser: 
Lm = luftmasker 
Fm = fastmasker 
St = staver 
Kjm = kjedemasker 
1. st på hver rad = 3 lm  
1. fm på hver rad = 2 lm 
 

4 st sammen til 1 st: Hekle 1 
st, men stopp når der er 2 m på 
nålen, hekle 3 st til på samme 
måte, slik at det for hver st blir 1 
m mer på nålen = 5 m på nålen. 
Kast og trekk tråden gjennom 
alle m. 
 
Bærestykke: 
Begynn øverst i halsen. Legg opp 
(65) 73 (85) lm. 
Alle rader begynner med 3 lm = 
1. st.  
1. rad: Hekle 1 st i hver m (12) 
13 (15) ganger (= forstykket), 2 
lm, 1 st i samme m som forrige 
st, hekle 1 st i hver m (9) 11 
(13) ganger (= ermet), 2 lm, 1 
st i samme m som forrige st, 
fortsett med 1 st i hver m (24) 
26 (30) ganger (= bakstykket), 2 
lm, 1 st i samme m som forrige 
st, hekle 1 st i hver m (9) 11 
(13) ganger (= ermet), 2 lm, 1 
st i samme m som forrige st, 
hekle 1 st i hver m (11) 12 (14) 
ganger (= forstykket) = til 
sammen (69) 77 (89) st. Vend. 
2. rad: Hekle 1 st i hver st. I 
hver lm-bue hekles 1 st, 2 lm, 1 
st = 8 st mer for hver rad. 
Gjenta denne raden hele tiden til 
det er til sammen (55) 65 (77) 
staver på ryggstykket. 
Nå deles arbeidet for ermer. 
Hekle ermene først. 
 
Ermer: 
Fest tråden med 1 kjm i ene 
ermehjørnet. Hekle 8 lm, 1 kjm i 
andre hjørnet på samme ermet. 
Vend og hekle 1 kjm i hver av de 
4 første lm = midt under ermet. 
Raden begynner her. Ermene 
hekles frem og tilbake. Pass på 
at første rad hekles på motsatt 
side av siste rad før deling.  
Hekle 1 st i hver av de 4 nye m, 
1 st i hver st over hele ermet, og 
tilslutt 1 st i hver av de andre 4 
nye lm (= (48) 58 (68) st). 
Vend. Hekle st frem og tilbake til 
ermet måler 7 cm.  
Fell 1 st i begynnelsen og 1 st i 
slutten av raden ved å hekle 2 st 
sammen til 1 st. Gjenta denne 
fellingen etter (10) 10,13 (11,15) 
cm = (44) 52 (62) st. Når 
fellingene er ferdig, hekles fm (1 
fm i hver st) frem og tilbake til 
ermet måler (12) 15 (19) cm. 

Men på 3. rad reguleres 
masketallet til (45) 51 (63) fm. 
Avslutt med pyntekant: 
1 rad: 1 fm i første m, *2 lm, 
hopp over 1 m, 1 fm i neste m*. 
Gjenta fra *-* hele omg. Vend. 
2. rad: Hekle 1 fm i hver fm, og 
2 fm i hver lm-bue. Tilpass 
antallet fm slik at det er delelig 
på 8 + 5. Vend.  
3. rad: Hekle 2 st (en i hver fm), 
*i neste fm hekles 4 st sammen 
til en, hopp over 3 fm, i neste fm 
hekles 7 st, hopp over 3 fm*. 
Gjenta fra *-* hele raden. 
Avslutt med 4 st sammen til en i 
neste fm, 1 st i hver av de 2 
siste fm. Vend.  
4. rad: 1 fm i hver m (= 8 fm i 
hver mønsterrapport). Klipp av 
tråden.  
 
For- og bakstykke:  
Begynn i ene siden. Hekle 
viftemønster slik:  
1. rad: *1 fm i første st, 2 fm i 
neste m/st*. Gjenta fra *-*, men 
tilpass antallet fm slik at det er 
delelig på 8 + 5. 
2. rad: Hekle 2 st (en i hver fm), 
*i neste fm hekles 4 st sammen 
til en, hopp over 3 fm, i neste fm 
hekles 7 st, hopp over 3 fm*. 
Gjenta fra *-* hele raden. 
Avslutt med 4 st sammen til en i 
neste fm, 1 st i hver av de 2 
siste fm. Vend.  
3. rad: 1 fm i hver m (= 8 fm i 
hver mønsterrapport).  
Gjenta rad 2 og 3 til jakken 
måler hel lengde. 
Halskant\krave: 
I oppleggskanten hekles:  
1 rad: 1 fm i første m, *2 lm, 
hopp over 1 m, 1 fm i neste m*. 
Gjenta fra *-* hele omg. Vend. 
2. rad: Hekle 1 fm i hver fm, og 
2 fm i hver lm-bue. Tilpass 
antallet fm slik at det er delelig 
på 8 + 5. Vend.  
3. rad: Hekle 2 st (en i hver fm), 
*i neste fm hekles 4 st sammen 
til en, hopp over 3 fm, i neste fm 
hekles 7 st, hopp over 3 fm*. 
Gjenta fra *-* hele raden. 
Avslutt med 4 st sammen til en i 
neste fm, 1 st i hver av de 2 
siste fm. Vend.  
4. rad: 1 fm i hver m (= 8 fm i 
hver mønsterrapport).  
Gjenta rad 3 og 4 til det er heklet 
til sammen 2 ganger. 
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Venstre forkant: Begynn oppe 
på venstre forkant og hekle fm 
(1-2 fm for hver st) langs 
forkanten.  
Vend og hekle fm tilbake Hekle til 
sammen 3 rader fm på venstre 
forkant. Klipp av tråden. 
Høyre forkant: Hekle 1 rad fm. 
Vend. På neste rad lages 
knapphull ved å hekle 3 lm, hopp 
over 2 fm, fortsett med fm i 
neste fm. Lag til sammen 4 
knapphull jevnt fordelt på 
bærestykket. Hekle fm langs hele 
forkanten. Vend og hekle fm 
tilbake. I hvert knapphull hekles 
nå 2 fm. 
 
Montering: 
Sy sammen ermene. 
Sy i knapper 
Trekk en silkesnor i siste st-rad, 
se foto. 
 
 

Sokker                  B                
 
Størrelse: 
(0-3 mnd) 6 mnd  
 
Legg opp (26) 30 lm, begynn i 3. 
lm og hekle i alt (24) 28 fm. 
Vend hver rad med 2 lm og hekle 
til arbeidet måler (7) 8 ½ cm. På 
neste rad felles 4 m jevnt fordelt, 
og denne fellingen gjentas hver 
rad vekselvis mellom de forrige 
fellingene til 8 m står igjen. Klipp 
av tråden, tre tråden i en nål og 
trekk de 8 m sammen.  
Sy sammen ca 5 cm på 
oversiden av foten.  
 
Pyntekant: 
Begynn midt bak. Fest tråden 
med 1 kjm.  
1 rad: Hekle fm langs hele 
åpningen = (23) 29 fm. Vend. 
2 rad: Hekle 1 fm i første fm, *2 
lm, hopp over 1 fm, 1 fm i neste 
fm*. Gjenta fra *-* hele omg = 
(11) 14 lm-buer. Vend. 
3. rad: Hekle 1 fm i hver fm, og 
2 fm i hver lm-bue. Tilpass 
antallet fm slik at det er delelig 
på 8 + 5. Vend.  
4. rad: Hekle 2 st (en i hver fm), 
*i neste fm hekles 4 st sammen 
til en, hopp over 3 fm, i neste fm 
hekles 7 st, hopp over 3 fm*. 
Gjenta fra *-* hele raden. 

Avslutt med 4 st sammen til en i 
neste fm, 1 st i hver av de 2 
siste fm. Vend.  
5. rad: 1 fm i hver m (= 8 fm i 
hver mønsterrapport).  
6 og 7. rad: Som 4. og 5. Rad. 
Klipp av tråden.  
Sy sammen midt bak 
(oppleggskant og pyntekant). 
 
 
 

Jakke i natur    C 
 
Størrelse: 
(0-3) 6 mnd (1) 2 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (47) 52 (57) 62 (67) 
cm 
Hel lengde: (26) 29 (32) 35 (38) 
cm 
Ermelengde, målt under ermet: 
(15) 18 (20) 23 (26) cm 
 
Garn: 
lanett: (100 % merinoull, 50 
gram = ca 190 m) 
 
Garnmengde, jakke og lue: 
Natur 1012: (150) 150 (200) 200 
(250) gram 
 
Tilbehør: 
(6) 7 (7) 8 (8) knapper 
 
Veiledende pinner: 
Strømpepinner og rundpinne nr 2 
½  
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på pinne nr 2 ½ 
= 10 cm 

For og bakstykket: 
Legg opp (153) 169 (185) 201 
(217) m på p nr 2 ½. Strikk rett 
fram og tilbake= riller. Når det er 
6 p lages 1 knapphull på høyre 
side, 2 m fra kanten, fell 3 m 
som legges opp igjen på neste p. 
Strikk til sammen 10 p fram og 
tilbake.  
Strikk mønster etter diagram 
fram og tilbake slik: 6 m rett (= 
forkant), mønster etter diagram 
over (141) 157 (173) 189 (205) 
m, avslutt med 6 m r (= 
forkant). De 6 forkantm i beg og 
slutten av arb strikkes hele tiden 
r (riller). Gjenta knapphull med 
ca 12 riller mellom hvert 
knapphull.  
Strikk til arbeidet måler (15) 17 
(19) 21 (23) cm. Fell for 
ermehull slik: Strikk (34) 38 (42) 
46 (50) m = forstykke, fell 11 m, 
strikk (63) 71 (79) 87 (95) m = 
bakstykke fell 11 m, strikk (34) 
38 (42) 46 (50) m = andre 
forstykke. Legg arbeidet til side 
og strikk ermer. 
 
Ermer:  
Legg opp (46) 48 (50) 54 (56) m 
på p nr 2 ½ og strikk 5 riller 
rundt. Strikk videre mønster 
etter diagram, tell ut fra midt på 
ermet merket hvor mønsteret 
begynner. Første m er 
merkemaske og strikkes hele 
tiden vr. Øk 1 m på hver side av 
merkemasken ca hver 7. omg til 
det er (60) 64 (68) 72 (76) m.  
Strikk til ermet måler (15) 18 
(20) 23 (26) cm. Avslutt med 
samme mønsterpinne som på 
bolen. Fell 11 m midt under 
ermet, merkemasken og 5 m på 
hver side av denne. 
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Raglanfelling:  
Sett ermene inn på bolen. Strikk 
fram og tilbake og fell raglan 
slik: Strikk til 3 m før 
sammenføyning, strikk 2 m vridd 
rett sammen, strikk 2 m, strikk 2 
rett sammen. Gjenta dette i alle 
sammenføyningene.  
Strikk mønster og fell raglan 
annenhver pinne (hele tiden på 
rettsiden til arb måler ca (22) 26 
(28) 31 (33) cm. Sett 
forkantmaskene på en tråd.  
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Fell for halsringning, samtidig 
som raglanfellingen fortsetter 
som før. Fell for hals i begge 
sider av arb, annenhver p (4.3.2) 
5,3,2 (6,3,2) 6,3,2 (6,3,2) 
deretter 1 m til raglanfelling 
møter halsfelling, fell videre 3 m 
til arb måler hel lengde, samtidig 
som raglanfellingen fortsetter der 
det er mulig. Fell av de 
resterende maskene. 
Rillekrave: Ta med de avsatte 
forkantm, og strikk opp ca (78) 
82 (86) 92 (96) m rundt halsen 
(i tillegg til forkantm) på pinne nr 
2 ½ og strikk rettstrikk/riller. På 
første p, lages siste knapphull på 
forkanten. Etter ca 1 cm felles de 
de 5 første og 5 siste m. Strikk til 
kraven måler 2 cm, nå økes 1 m 
før og etter hver skuldersøm = til 
sammen 4 nye m.  
Gjenta denne økningen når 
kragen måler ca (3) 3 (3) 4 (4) 
cm og ca (5) 5 (5) 6 (6) cm. 
Strikk 2 p. Fell av med rette 
masker.   
 
Montering:  
Sy sammen under ermene. Sy i 
knapper. 
 
 

Lue med øreklaffer D 
 
Størrelse: 
(3) 6 (9 mnd) 1 (2) år  
 
Veiledende pinner: 
Strømpepinner eller liten 
rundpinne nr 2 og 2 ½  
 
Legg opp (112) 116 (120) 124 
(128) m på p nr 2 og strikk rett 
fram og tilbake til arb måler 4 cm 
(= brettekant). Ta arb sammen 
og strikk glattstrikk rundt 2 cm. 
Skift til p nr 2 ½, reguler 
masketallet til (112) 120 (120) 
128 (128) m og strikk mønster 
etter diagram til arbeidet måler 
(14) 15 (16) 17 (18) cm fra 
sammenføyning. Fortsett med 
mønster og fell ved å strikke 2 vr 
sammen i alle vrange felt. Strikk 
2 omg, gjenta fellingen, strikk 2 
omg, gjenta fellingen, strikk 1 
omg, gjenta fellingen, strikk 1 
omg, strikk 2 og 2 sammen 
omgangen rundt, trekk tråden 
gjennom resten av maskene og 
sy godt til. 

Sy sammen rillekanten midt bak, 
fra rettsiden, den skal brettes 
etterpå. 
Lag en liten dusk og sy den godt 
fast i toppen.  
 
Øreklaffer: Brett opp rillekanten. 
Begynn ca (5) 5 (5) 6 (6) cm fra 
midt bak sømmen i rillekanten, 
strikk opp (21) 23 (23) 25 (27) m 
i siste rille før mønster. Strikk rett 
fram og tilbake (riller) til klaffen 
måler (3) 3 (3 ½) 4 (4) cm. Fell i 
hver side slik: Strikk 2 m, 2 r 
sammen, strikk rett til 4 m 
gjenstår, strikk 2 m sammen, 2 r.  
Gjenta denne fellingen i hver side 
annenhver p til 3 m gjenstår.  
Strikk snor over disse 3 m. Strikk 
rett fram og tilbake til snoren 
måler (20) 22 (24) 26 (28) cm. 
Fell av. 
Strikk en øreklaff til på samme 
måte, på motsatt side. 
 
 

Tunika                E 
 
Størrelse: 
(0-3) 6 mnd (1) 2 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (48) 52 (56) 60 (65) 
cm 
Hel lengde: (30) 34 (38) 42 (46) 
cm 
Ermelengde: (13) 16 (19) 23 
(27) cm 
 
Garn:  
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Korall 4316: (150) 150 (200) 
200 (250) gram 
 
Veiledende strikkepinne: 
Nr 2 og 2 ½  
 
Tilbehør: 
(4) 4 (5) 5 (6) små knapper til 
splitten 
 
Strikkefasthet: 
30 masker mønsterstrikk på p nr 
2 ½ = 10 cm 
 

Legg opp (192) 216 (240) 264 
(288) m på p nr 2 ½ og strikk 
rundt mønster etter diagram A. 
Begynn midt bak. Etter diagram 
A, strikkes diagram B, samtidig 
som det når hele arb måler 6 cm 
felles 1 m i hvert vrangt felt ved 
å strikke 2 m vr sammen. Gjenta 
fellingen ca hver (10.) 11. (13.) 
15. (16.) omg = (8) 9 (10) 11 
(12) m felt hver gang. Strikk 
diagram B til arbeidet måler (20) 
23 (26) 30 (33) cm.  Strikk 1 
omg rett over alle m, samtidig 
som masketallet reguleres til 
(144) 156 (168) 180 (196) m. 
Strikk 2 omg r, samtidig som det 
på siste omg felles for ermehull 
slik: Strikk (33) 36 (39) 42 (46) 
m, fell 7 m, strikk (65) 71 (77) 
83 (91) m, fell 7 m, strikk (32) 
35 (38) 41 (45) m. 
Legg arbeidet til side og strikk 
ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (44) 48 (50) 54 (58) m 
med strømpep nr 2 ½ og strikk 
rundt (1 omg vr, 1 omg r) til det 
er 4 riller. Strikk mønster B over 
de midterste maskene slik: 1 m 
vr (= merkem), (9) 11 (12) 14 
(16) m glattstrikk, 24 m mønster 
etter diagram, 1 vr, (9) 11 (12) 
14 (16) m glattstrikk. Strikk med 
denne inndelingen og øk 1 m på 
hver side av merkem ca hver 5. 
omg til det er (60) 64 (68) 74 
(80) m. Strikk til ermet måler 
(13) 16 (19) 23 (27) cm. Strikk 1 
omg rett og fell 7 m midt under 
ermet (merkem + 3 m på hver 
side). 
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Bærestykke: 
Sett ermene inn på bolen = 
(236) 256 (276) 300 (328) m. 
Del arb midt bak ved å felle 
første m.  
Strikk rett fram og tilbake til det 
er 4 riller. På siste p reguleres 
masketallet ved å felle (6) 14 
(10) 10 (14) m jevnt fordelt = 
(229) 241 (265) 289 (313) m 
Strikk mønster C fram og tilbake 
og fell som diagrammet viser.  
Etter diagram C, strikkes 
diagram D. 
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Når arb måler (27) 31 (34) 38 
(41) cm felles for halsåpning ved 
å felle de midterste (14) 15 (16) 
17 (17) m og strikk hver side 
ferdig for seg. Fortsett med 
mønster og fell som diagrammet 
viser, samtidig som det felles 
videre for halsringning ved å felle 
5 m i beg av annenhver p (3) 3 
(4) 4 (5) ganger, videre felles 
4,3,2,1 m. Fell av de 
gjenstående masker. Strikk og 
fell tilsvarende på den andre 
siden. 
 
Montering: 
Halskant: Strikk opp m med p 
nr 2 rundt halsåpningen ca 14-15 
m på 5 cm. Strikk rett fram og 
tilbake 6 p (riller), fell av med 
rette m fra vrangsiden, slik at 
avfellingen danner fjerde rille.  
Kant rundt splitt, bak: Hekle 2 
rader fm, 1 fm i hver m, men 
hopp over ca hver 4.m. Lag (4) 4 
(5) 5 (6) små knapphull jevnt 
fordelt på høyre side på andre 
rad, ved å hekle 3 lm, hopp over 
2 fm, fortsett med fm. 
 
Sy til under ermene. 
Sy i knapper. 
 
 

Bukse              F  
 
Størrelse: 
(0-3) 6 (9 mnd) 1 (2) 4 år  
 
Plaggets mål: 
Benlengde: (18) 21 (24) 27 (30) 
34 cm 
 
Garn:  
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Natur 1012: (100) 150 (150) 150 
(200) 200 gram 
 
Veiledende strikkepinne: 
Nr 2 ½  
 
Tilbehør: 
2 cm bred elastikk i passe lengde 
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på p nr 2 ½ = 
10 cm 
 

Begynn øverst i livet og legg opp 
(136) 144 (152) 160 (168) 174 
m på rundp nr 2 ½ og strikk 10 
omg glattstrikk, 1 omg vr (= 
brettekant) og 10 omg 
glattstrikk. Strikk så en omg rett 
og øk til (144) 156 (166) 174 
(184) 192 m. Sett et merke 
rundt m midt bak og midt foran.  
Strikk 2 omg glattstrikk.  
Strikk buksen høyere bak slik: 
Begynn ved merkem og strikk 8 
m forbi merkem, vend og strikk 
vr tilbake 8 m forbi merkem, 
vend og strikk 8 m mer hver 
gang i alt (4) 4 (5) 5 (6) 6 
ganger i hver side. Strikk så 
videre over alle m til arbeidet 
måler (17) 18 (19) 20 (21) 22 
cm fra brettekant midt foran.  
Øk 1 m på hver side av merkem 
både foran og bak annen hver 
omgang i alt 7 ganger = (172) 
184 (194) 202 (212) 220 m.  
Del arbeidet midt foran og bak 
med (86) 92 (97) 101 (106) 110 
m på hvert ben. Sett merke i 
første m på innsiden av benet og 
fell 1 m på hver side av merkem 
hver (4.) 4. (5.) 6. (6.) 7. 
omgang i alt 10 ganger. Strikk til 
benet fra deling måler (15) 18 
(21) 24 (27) 31 cm Fell inn til 
(48) 48 (54) 54 (60) 60 m. 
Strikk mønster etter diagram E til 
kanten måler 3 cm. Fell av. 
Strikk det andre benet på samme 
måte.  
 
Montering:  
Brett belegg i livet mot 
vrangsiden og sy til med løse 
sting. Trekk en bred elastikk i 
løpegangen.  
 
  
 
  

D 
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Jakke med rund sal    G  
 
Størrelse: 
(0-3) 6 (9 mnd) 1 (2) 4 år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (48) 52 (56) 60 (64) 
68 cm 
Hel lengde: (25) 28 (31) 35 (38) 
42 cm 
Ermelengde: (13) 17 (19) 22 
(25) 28 cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 195 m) 
 
 
Garnmengde, jakke og lue: 
Lilla 5226: (150) 150 (100) 100 
(200) 250 gram 
Korall 4316: (50) 50 (50) 50 
(50) 100 gram  
Natur 1012: 50 gram alle str. 
Grønn 8513: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Nr 2 og 2 ½  
 
Tilbehør: 
(6) 7 (7) 8 (8) 8 knapper 
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på p nr 2 ½ = 
10 cm 
 
For og bakstykke: 
Legg opp (145) 157 (169) 181 
(193) 205 m med lilla på rundp 
nr 2 og strikk fram og tilbake (3) 
3 (3) 4 (4) 4 cm ribb, 1 r, 1 vr. 
Skift til p nr 2 ½, og legg opp 6 
nye m = oppklippsmasker, disse 
er ikke med i mønster og 
oppgitte masketall. Skift til 
glattstrikk og strikk diagram A, 
fortsett med lilla glattstrikk til 
arbeidet måler (15) 17 (19) 21 
(23) 26 cm.  
Fell for ermehull. Strikk (31) 34 
(37) 40 (43) 46 m, fell 7 m, 
strikk (69) 75 (81) 87 (93) 99 m, 
fell 7 m, strikk (31) 34 (37) 40 
(43) 46 m. Legg arbeidet til side 
og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (44) 46 (48) 50 (52) 
54 m med lilla på strømpep nr 2. 
Strikk ribb som på bolen. 

Skift til p nr 2 ½, øk 8 m jevnt 
fordelt og strikk mønster etter 
diagram A. Resten av ermet 
strikkes i lilla. 
Den første m er merkemaske og 
strikkes hele tiden vrang.  
Øk 1 m på hver side av den 
vrange m ca hver 6. omgang til i 
alt (62) 68 (74) 80 (86) 92 m.  
Strikk til hel ermelengde.  Fell 7 
m midt under ermet. 
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Bærestykke: 
Sett ermene inn på bolen = 
(241) 265 (289) 313 (337) 361 
m. Strikk rett fram og tilbake til 
sammen (1) 4 (6) 8 (8) 10 p og 
fell på siste p (0) 12 (12) 12 (24) 
24 m jevnt fordelt = (241) 253 
(277) 301 (313) 337 m. 
Strikk mønster etter diagram B. 
Strikk og fell som diagrammet 
viser.  
Når arb måler hel lengde, slutt 
med mønster, skift til lilla, strikk 
1 omg glattstrikk og fell jevnt 
fordelt til (91) 95 (99) 103 (107) 
111 m. Fell av oppklippsm. La de 
andre m være på p til halskant. 
 
Montering: 
Sy 2 tette maskinsømmer på 
hver side av midten i 
oppklippsmaskene. Klipp opp. 
Forkanter: Strikk opp m på p nr 
2 med lilla langs forkanten, ca 1 
m i hver m, men hopp over hver 
4. Strikk ribb (1 r, 1 vr) 8 p. Fell 
av med rette og vrange m.  
På høyre side lages (5) 6 (6) 7 
(7) 7 knapphull jevnt fordelt det 
nederste ca 1 cm fra kanten, og 
det øverste ca 2 cm fra kanten, 
det lages også et knapphull på 
halskanten. Lag knapphullet på 
5. p ved å felle 3 m, som økes 
igjen på neste p. 
Brett inn klippekanten og sy den 
til med små sting. Er det 
vanskelig å få det pent, kan det 
strikkes belegg som syes over 
klippekanten.  
Halskant: 
Sett m rundt halsåpningen på p 
nr 2 ½, strikk opp m over 
forkantene. Strikk ribb slik (fra 
rettsiden): 1 r, 1 vr*. Gjenta fra 
*-* og avslutt med 1 m rett. 
Strikk (2) 2 (2) 2 (3) 3 cm ribb. 
Husk siste knapphull.  
Fell av med rette og vrange 
masker.  

Lue med øreklaffer H 
 
Størrelse: 
(0-6) 9-12 mnd (2-4) år 
 
Veiledende pinner: 
Liten rundp eller strømpep nr 2 
og 2 ½   
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på p nr 2 ½ = 
10 cm 
 
Begynn med den ene øreklaffen 
og legg opp (12) 13 (14) m med 
lilla og p nr 2. Strikk r fram og 
tilbake og øk 1 m i hver side 
annenhver p 4 ganger = (20) 21 
(22) m. Strikk uten økning til 
klaffen måler (3) 3 ½ (4) cm. Øk 
1 m i hver side annenhver p 2 
ganger, legg så opp 2 m i beg av 
de 2 neste p = (28) 29 (30) m. 
Legg arbeidet til side og strikk 1 
klaff til på samme måte uten å 
klippe av tråden. Legg opp resten 
av m på følgende måte på liten 
rundp nr 2: Legg opp (7) 10 (11) 
m i begynnelsen på siste klaff – 
strikk klaffens (28) 29 (30) m – 
legg opp (46) 50 (54) m (midt 
foran) – strikk den andre klaffen 
– legg opp (7) 10 (11) m i 
slutten = totalt (116) 128 (136) 
m.  
Strikk rundt i riller (1 omg vr, 1 
omg r) til det er 6 riller over alle 
m. Skift til p nr 2 ½ og strikk 2 
omg glattstrikk, på siste omg 
økes jevnt fordelt (4) 4 (2) m = 
(120) 132 (138) m. Fortsett med 
mønster etter diagram A, 
deretter de 11 første omg av 
diagram B, deretter strikkes 
resten av luen i lilla. Strikk til 
luen midt foran måler (13) 14 
(15) cm. Strikk 4 r, 2 r sammen 
omg rundt. Strikk 4 omg uten 
felling. Strikk 3 r, 2 r sammen 
omg rundt. Strikk 4 omg uten 
felling. Strikk 2 r, 2 r sammen 
omg rundt, 2 omg uten felling, 1 
r, 2 r sammen omg rundt, 2 omg 
uten felling og tilslutt 2 rett 
sammen omg rundt. Strikk 1 
omg r. Trekk m sammen og fest 
godt.  
 
Montering: 
Lag en dusk i alle farger og fest 
denne i toppen. 

Knyttesnor: Legg opp 70 m på 
p nr 2 ½ og strikk rett frem og 
tilbake 5 pinner. Fell av. Strikk 
en snor til på samme måte. Sy 
snorene fast på øreklaffene. 
 
 

 Heklet teppe  I 
 
Teppets mål: 
Ca 80 X 80 cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 m) 
 
Garnmengde: 
Hvitt 1001: 400 gram 
 
Veiledende heklenål: 
Nr 3 
 
Heklefasthet: 
24 st med heklenål nr 3 = 10 cm 
 
Legg opp 168 lm. 
Begynn med 3 lm (= første st), 
hekle 1 st i hver lm = 168 st. 
Hekle st fram og tilbake til arb 
måler ca 70 cm. Klipp av tråden. 
 
Pyntekant rundt teppet:  
Fest tråden med 1 kjm i ene 
hjørnet.  
1 rad: Hekle 1 rad fm rundt hele 
teppet. Begynn med 2 fm i 
hjørnet (første fm = 2 lm) og 
avslutt med 1 fm i første hjørne, 
ta omg sammen med 1 kjm. I 
alle hjørnene hekles 3 fm.  
2 rad: Hekle 1 fm i første fm, *2 
lm, hopp over 1-2 fm, 1 fm i 
neste fm*. Gjenta fra *-* hele 
omg. Ta omg sammen med 1 
kjm.  
3. rad: Hekle 1 fm i hver fm, og 
2 fm i hver lm-bue. Tilpass 
antallet fm slik at det er delelig 
på 8 langs hver side, slik at alle 
hjørner blir like. Vend.  
4. rad: *I første fm (i hjørnet) 
hekles 7 st, hopp over 3 fm, i 
neste fm hekles 4 st sammen til 
en (se forklaring jakke A), hopp 
over 3 fm*. Gjenta fra *-* hele 
raden. Ta omg sammen med 1 
kjm.  
5. rad: 1 fm i hver m (= 8 fm i 
hver mønsterrapport).  
6. og 7. rad: Som 4 og 5. 
Klipp av tråden.  
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Tema 2 
 
Rosenknopp  
 
Jakke                  A 
 
Størrelse: 
(0-3) 6-9 (12 mnd) 2 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (50) 55 (60) 65 (70) 
cm 
Hel lengde: (24) 28 (32) 36 (40) 
cm  
Ermelengde: (15) 18 (21) 25 
(28) cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 m) 
 
Garnmengde: 
Natur 1012: (100) 150 (150) 200 
(250) gram 
Rosa 4402: (50) 50 (50) 50 (50) 
gram 
Grønn 8513; (50) 50 (50) 50 
(50) gram 
 
Tilbehør: 
(5) 5 (6) 6 (7) knapper 
Små rosa perler 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 og 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
31 m mønster og glattstrikk på p 
nr 2 ½ = 10 cm 

For- og bakstykket: 
Legg opp (166) 182 (198) 214 
(230) m med natur på p nr 2½, 
strikk 1 kantmaske (som strikkes 
r på alle p), 1 vr, 1 r, 1 vr, 1 
r,(forkant m som strikkes hele 
tiden) mønster A etter 
diagrammet (mønsteret 
begynner fra vrangsiden) over 
(156) 172 (188) 204 (220) m, 1 
r, 1 vr, 1 r, 1 vr, 1 kant m 
(forkant m som strikkes hele 
tiden) frem og tilbake. Strikk 
mønster B etter diagrammet 
samtidig som det strikkes 
knapphull i den ene siden med 
ca. (5) 6 (5) 6 (6) cm mellom 
hvert knapphull. Knapphull lages 
ved å strikke 1 kant m, 2 r 
sammen, 1 kast. Strikk til 
arbeidet måler (13) 16 (19) 22 
(25) cm (avslutt med helt 
mønster). Stikk 1 p i glattstrikk 
samtidig som det felles 8 m jevnt 
fordelt. Nå deles arbeidet for 
ermehull. Sett et merke i hver 
side med (41) 45 (49) 53 (57) m 
til hvert forstykke og (76) 84 
(92) 100 (108) til bakstykket. 
Strikk forstykkene og bakstykket 
ferdig hver for seg.

Forstykkene: 
Strikk mønster C etter 
diagrammet og videre med natur 
i glattstrikk til arbeidet måler 
(20) 24 (28) 32 (36) cm. Sett 5 
m ved forkanten på en tråd. Fell 
(7) 8 (9) 10 (11) m til hals. 
Fortsett å felle annenhver p ved 
halsen 2,1 m (alle str.)  
Strikk til hel lengde og fell rett av 
de resterende (26) 29 (32) 35 
(38) masker til en pen, jevn kant 
som ikke strammer. 
Strikk det andre forstykket på 
samme måte, men speilvendt. 
 
Bakstykket:  
Strikk mønster C og videre rett 
opp i glattstrikk med natur til 
arbeidet måler (22) 26 (30) 34 
(38) cm. Sett de midterste (20) 
22 (24) 26 (28) m på en 
hjelpepinne til nakke og strikk 
hver side ferdig for seg. Fell 2 m 
ved nakken på neste p fra hals 
siden. Strikk til hel lengde og fell 
rett av de resterende (26) 29 
(32) 35 (38) m til en pen, jevn 
kant som ikke strammer. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.  
Sy eller mask sammen på 
skuldrene.       
 
Ermer:  
Legg opp (42) 44 (46) 48 (50) m 
med natur på p nr 2. Strikk 
vrangbord med 1 r - 1 vr rundt 3 
cm (likt for alle størrelser). På 
siste pinne økes jevnt fordelt (6) 
4 (10) 8 (6) m = (48) 48 (56) 56 
(56) m. Skift til p nr 2 ½ og 
strikk rundt mønster C etter 
diagrammet. Fortsett med natur 
og glattstrikk. Sett samtidig ett 
merke ved omgangens 
begynnelse, øk 1 m på hver side 
av merket på ca hver (4.) 4. (5.) 
5. (5.) omgang til det er (68) 74 
(80) 86 (92) m på omg. Strikk til 
arb måler (15) 18 (21) 25 (28) 
cm og fell rett av. 
Strikk ett erme til på samme 
måte. 
Montering:   
Sy i ermene. Sy i knappene. 
  
Halskant: Plukk opp m fra 
retten med rundp nr 2 langs 
halskanten ca 16 m pr. 5 cm.  

B 

A 

C 

E 

D 

F 
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Strikk med natur i vrangbord 
med 1 r og 1 vr og med 1 kant m 
i hver side til halskanten måler 2 
cm. Fell rett av til en pen, jevn 
kant som ikke strammer.  
  
 

Bukse                   B 
 
Størrelse: 
 (0-3) 6-9 (12 mnd)  
 
Plaggets mål: 
Benlengde: (18) 21 (24) cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 g = 
ca 195 m) 
 
Garnmengde: 
Natur 1012: (100) 150 (150) 
gram  
Rosa 4402: (50) 50 (50) gram 
Grønn 8513: (50) 50 (50) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 og 2 ½  
 
Tilbehør: 
Elastikk i passe lengde. 
Små rosa perler 
 
Strikkefasthet: 
31 m mønster og glattstrikk på p 
nr 2 ½ = 10 cm 
 
Beg nederst på det ene benet og 
legg opp (46) 50 (54) m med 
natur på strømpep nr 2. Strikk 1 
r – 1 vr rundt (3) 4 (4) cm. 
Strikk 1 omg rett samtidig som 
det økes (26) 30 (34) m jevnt 
fordelt = (72) 80 (88) m. Skift til 
p nr 2 ½. Strikk mønster C etter 
diagrammet. Fortsett med 
glattstrikk til arbeidet måler (8) 
11 (14) cm og videre med 
mønster B etter diagrammet 
(slutt med helt mønster), 
samtidig som det økes 2 m på 
benets innerside vekselvis hver 
3. og hver 4. omg til i alt (102) 
114 (126) m (strikk de økte m 
med i mønsteret etter hvert som 
det blir nok m). Strikk til benet 
måler (18) 21 (24) cm og fell 4 
m på innsiden. Legg benet til 
side og strikk et til på samme 
måte. Sett begge bena inn på en 
rundp nr 2 ½ med økingene mot 
hverandre = i alt (196) 220 
(244) m. 

Sett et trådmerke rundt de 2 
midterste maskene både midt 
foran og midt bak. Fortsett rundt 
med glattstrikk og fell 1 m på 
hver side av merkem annen hver 
omg i alt (6) 7 (8) ganger = 
(172) 192 (212) m igjen.  
Strikk til arb fra skrittet måler ca 
(14) 16 (18) cm. Strikk buksen 
høyere bak slik: Sett først et 
merke i hver side med (86) 96 
(106) m på hver del. Strikk 
glattstrikk over bakstykkes 
masker til 8 m står igjen før det 
ene sidemerket, vend og strikk til 
8 m står igjen før andre 
sidemerket, vend og strikk 8 m 
mindre for hver gang i alt (4) 5 
(6) ganger i hver side. Strikk så 
1 omg rett over alle masker 
samtidig som det felles (40) 50 
(60) m jevnt fordelt = (20) 25 
(30) m innenfor sidemaskene 
både på for- og bakstykket = 
(132) 142 (152) m igjen. Strikk 
3 cm glattstrikk (likt for alle 
størrelser), 1 omg vr til 
brettekant. Skift til p nr 2 og 
strikk 3 cm glattstrikk. Fell rett 
av.  
Montering:   
Brett belegg i livet mot vrangen 
og sy til med løse sting. Trekk en 
bred elastikk i løpegangen. Fest 
alle løse tråder pent på vrangen.   
 
 
Til Solveig  
 
Jakke                C 
 
Størrelse: 
(0-3) 6-9 (12 mnd) 2 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (50) 55 (60) 65 (70) 
cm 
Hel lengde: (24) 28 (32) 36 (40) 
cm  
Ermelengde: (15) 18 (21) 25 
(28) cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 m) 
 
Garnmengde: 
Rosa 4402: (100) 150 (150) 200 
(250) gram 
 

Tilbehør: 
(3) 3 (3) 3 (3) knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 og 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
31 m mønster og glattstrikk på p 
nr 2 ½ = 10 cm 
 
 
For- og bakstykket: 
Legg opp (180) 196 (216) 234 
(252) m på p nr 2. Strikk rett 
(riller) frem og tilbake til 
sammen 3 riller. Strikk 3 p 
glattstrikk, med 1 kant m i hver 
side (som strikkes rett på alle p). 
Strikk 1 p hullrad slik; 1 kant m, 
*2 m sammen, 1 kast, gjenta fra 
* p ut, avslutt med 1 kant m. 
Strikk 3 p glattstrikk, 3 p vr 
glattstrikk, 1 p glattstrikk. 
Skift til p nr 2 ½ og strikk slik: 1 
kant m, (10) 12 (12) 14 (16) m 
glattstrikk, mønster A etter 
diagrammet, (112) 124 (144) 
158 (172) m glattstrikk, mønster 
A etter diagrammet, (10) 12 (12) 
14 (16) m glattstrikk, 1 kant m.  
Strikk med denne inndelingen til 
arbeidet måler (14) 17 (20) 21 
(26) cm.  Nå deles arbeidet for 
ermehull. Sett ett merke i hver 
side med (44) 48 (53) 57 (62) m 
til hvert forstykke og (92) 100 
(110) 120 (128) til bakstykket. 
Strikk forstykkene og bakstykket 
ferdig hver for seg. 
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Forstykkene: 
Strikk videre med samme 
inndelingen til arb måler (15) 18 
(21) 24 (27) cm. Strikk og fell på 
neste p slik: 1 kant m, * 3 m vr, 
2 m vr sammen. gjenta fra * p 
ut, avslutt med 1 kant m (= (36) 
39 (43) 46 (50) m). Strikk 2 p vr 
glattstrikk, 3 p glattstrikk. Strikk 
1 p hullrad slik; 1 kant m, * 2 m 
sammen - 1 kast, gjenta fra * p 
ut, avslutt med 1 kant m. Strikk 
videre med mønster B etter 
diagrammet men når arbeidet 
måler (20) 24 (28) 32 (36) cm 
felles det ved forkanten (8) 8 (9) 
10 (11) m til hals. Fortsett å felle 
annenhver p ved halsen 2,1,1 m 
(alle str.)  
Strikk til hel lengde og fell rett av  
de resterende (24) 27 (30) 32 
(35) masker til en pen, jevn kant 
som ikke strammer. 
Strikk det andre forstykket på 
samme måte, men speilvendt. 
 
Bakstykket:   
Strikk videre i glattstrikk som før 
med 1 kant m i hver side til 
arbeidet måler (15) 18 (21) 24 
(27) cm. Strikk og fell på neste p 
slik: 1 kant m, * 3 m vr, 2 m vr 
sammen. gjenta fra * p ut, 
avslutt med 1 kant m (= (74) 81 
(89) 97 (103) m). Strikk 3 p vr 
glattstrikk, 3 p glattstrikk. Strikk 
1 p hullrad slik; 1 kant m, * 2 m 
sammen - 1 kast, gjenta fra * p 
ut, avslutt med 1 kant m. Strikk 
videre med mønster B etter 
diagrammet men når arbeidet 
måler (22) 26 (30) 34 (38) cm 
settes de midterste (22) 23 (25) 
29 (29) m på en hjelpepinne til 
nakken og hver side stikkes 
ferdig for seg. Fell 2 m ved 
nakken på neste p fra halssiden. 
Strikk til hel lengde og fell rett av 
de resterende (24) 27 (30) 32 
(35) masker til en pen, jevn kant 
som ikke strammer. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.  
Sy eller mask sammen på 
skuldrene.       
 
Ermer:  
Legg opp (42) 44 (46) 48 (50) m 
på strømpep nr 2. Strikk 1 omg 
r, 1 omg vr (=1 rille) til sammen 
3 riller. Strikk 3 omg glattstrikk. 

Strikk 1 omg hullrad slik; * 2 m 
sammen - 1 kast, gjenta fra * 
omg rundt. Skift til p nr 2 ½ og 
strikk videre i glattstrikk hvor det 
på 1. omg økes jevnt fordelt til 
(48) 50 (52) 54 (56) m.   Sett 
ett merke ved omgangens 
begynnelse, øk 1 m på hver side 
av merket på ca hver 8. omgang 
(likt for alle størrelser) til det er 
(60) 66 (72) 78 (84) m på omg. 
Strikk til arb måler (15) 18 (21) 
25 (28) cm og fell rett av. 
Strikk ett erme til på samme 
måte. 
 
Montering:   
Sy i ermene. 
  
Halskant: Plukk opp m fra 
retten med p nr 2 langs 
halskanten ca 16 m pr. 5 cm. 
Strikk riller frem og tilbake til det 
er 4 riller. Fell rett av til en pen, 
jevn kant som ikke strammer. 
  
Forkant med knapper: 
Plukk opp masker langs 
forkanten, også på halskant med 
p nr 2, 1 m i hver p, men hopp 
over ca hver 4. p. Strikk riller 
frem og tilbake til sammen 4 
riller. 
 
Forkant med knapphull:  
Strikk som den andre forkanten, 
men på 3. p strikkes (3) 3 (3) 3 
(3) knapphull. Det nederste i 
overgangen mellom mønster A og 
B. Det øverste 3 m ned fra 
halskanten og ett midt i mellom. 
Knapphull: Fell av 2 m og legg 
disse opp igjen på neste p. 
 
 

Sparkebukse          D 
 
Størrelse: 
 (0-3) 6-9 (12) mnd 
 
Plaggets mål: 
Benlengde: (18) 21 (24) cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 g = 
ca 195 m) 
 
Garnmengde: 
Rosa 4402: (150) 150 (200) 
gram 

Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 og 2 ½  
 
Tilbehør: (4) 4 (4) knapper 
 
Strikkefasthet: 
31 m mønster og glattstrikk på p 
nr 2 ½ = 10 cm 
 
Beg nederst på det ene benet og 
legg opp (46) 50 (54) m på 
strømpep nr 2. Strikk 1 omg r, 1 
omg vr (=1 rille), til sammen 3 
riller. Strikk 3 omg glattstrikk, 1 
omg hullrad slik; x 2 m sammen 
- 1 kast, gjenta fra x omg rundt. 
Strikk 3 omg glattstrikk og 3 
omg vr glattstrikk.  Skift til p nr 
2 ½ og strikk videre i glattstrikk 
hvor det på 1. omg økes jevnt 
fordelt (28) 32 (36) m til (74) 82 
(90) m. Sett ett merke der omg 
begynner (innersiden av benet) 
og øk 1 m på hver side av 
merket vekselvis hver 3. og hver 
4. omg til det i alt er (102) 114 
(126) m. Strikk til benet måler 
(18) 21 (24) cm og fell 4 m på 
innsiden. Legg benet til side og 
strikk et til på samme måte. Sett 
begge bena inn på en rundp nr 2 
½ med økingene mot hverandre 
= i alt (196) 220 (244) m. Sett 
et trådmerke rundt de 2 
midterste maskene både midt 
foran og midt bak. Fortsett rundt 
med glattstrikk og fell 1 m på 
hver side av merkem annen hver 
omg i alt (6) 7 (8) ganger = 
(172) 192 (212) m igjen.  
Strikk til arb fra skrittet måler 
(16) 18 (20) cm. Strikk buksen 
høyere bak slik: Sett først et 
merke i hver side med (86) 96 
(106) m på hver del. Strikk 
glattstrikk over bakstykkes 
masker til 8 m står igjen før det 
ene sidemerket, vend og strikk til 
8 m står igjen før andre 
sidemerket, vend og strikk 8 m 
mindre for hver gang i alt (4) 5 
(6) ganger i hver side. Strikk så 
1 omg vr over alle maskene 
samtidig som det felles (28) 36 
(44) m jevnt fordelt = (14) 18 
(22) m innenfor sidemaskene 
både på for- og bakstykket (= 
(144) 156 (168) m). Strikk 2 
omg vr glattstrikk, 3 omg 
glattstrikk. Strikk 1 omg hullrad 
slik; x 2 m sammen - 1 kast, 
gjenta fra x omg rundt.  
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Strikk videre med mønster B 
etter diagrammet til arbeidet 
måler fra skrittet (19) 21 (23) 
cm. 
Del arb inn i for- og bakstykke 
ved å felle 4 m på hver side av 
sidemerkene = 8 m i hver side 
og (64) 70 (76) m igjen til for- 
og bakstykke. Strikk hver del 
ferdig hver for seg. 
 
Bakstykket: 
Fortsett fram og tilbake med 
mønster B etter diagrammet som 
før og fell videre for ermehull i 
hver side annen hver pinne: 
(3,2,1) 3,2,1,1 (3,2,2,1) m = 
(52) 56 (60) m igjen. Fortsett 
uten felling til arb måler (7) 8 (9) 
cm målt rett opp fra delingen. 
Fell av de midterste (20) 22 (24) 
m for nakken. Strikk hver side 
for seg og fell videre ved 
nakkesiden 1 m hver pinne 4 
ganger = (12) 13 (14) m igjen til 
skulder. Strikk til arb måler (9) 
10 (11) cm fra delingen i sidene. 
Skift til p nr 2 og strikk kant slik: 
rett (riller) frem og tilbake til 
sammen 3 riller.  Fell 
skuldermaskene av. 
 
Forstykket: 
Strikk og fell for ermehull som på 
bakstykke. Strikk til ermehullet 
måler rett opp (5) 5 (6) cm. Fell 
av de midterste (14) 16 (18) m 
for halsen. Strikk hver side for 
seg og fell videre ved halssiden 
annen hver p 3,2,1,1 m til alle 
str. Fell av skuldermaskene ved 
samme lengde som på 
bakstykket men strikk 2 
knapphull midt på rillekanten og 
1 m inn fra hver side. 
 
Halskant på bakstykket, 
forstykket og kant langs 
ermehull: Plukk opp m fra 
retten med p nr 2 langs kanten 
ca 16 m pr. 5 cm. Strikk riller 
frem og tilbake til det er 3 riller. 
Fell rett av til en pen, jevn kant 
som ikke strammer. 
Sy i knapper. 

Babylue             E  
 
Størrelse: 
(0-3) 6-9 (12) mnd 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 g = 
ca 195 m) 
 
Garnmengde: 
Rosa 4402: (50) 50 (50) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 og 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
31 m mønster og glattstrikk på p 
nr 2 ½ = 10 cm 
 
Legg opp (87) 93 (99) masker på 
pinne nr 2. Strikk rett (riller) 
frem og tilbake til sammen 3 
riller. Strikk 3 p glattstrikk, med 
1 kant m i hver side (som 
strikkes rett på alle p). Strikk 1 p 
hullrad slik; 1 kant m, * 2 m 
sammen - 1 kast, gjenta fra * p 
ut, avslutt med 1 kant m. Strikk 
3 p glattstrikk, 3 p vr glattstrikk, 
1 p glattstrikk hvor det økes 
jevnt fordelt til (93) 99 (105) m 
på p. Skift til p nr 2 ½ og strikk 
videre med mønster B etter 
diagrammet til arb måler (8) 9 
(10) cm. Fell av de (29) 30 (31) 
første og siste m på p. 
Bakstykket: 
Strikk videre frem og tilbake med 
mønster B over de midterste (35) 
39 (43) m samtidig som det 
felles 1 m i begynnelsen og 
slutten av hver 4. p i alt (9) 9 
(10) ganger = (17) 21 (23) m. 
Strikk til bakstykket er like langt 
som sidestykke. Fell rett av. 
 

Montering:  
Sy bakstykket pent til sidestykke.  
Kant nede: Strikk opp på pinne 
nr 2 ca 16 masker pr 5 cm langs 
kanten nede. Strikk glattstrikk 
frem og tilbake 8 pinner. Fell av. 
Brett kanten dobbel mot vrangen 
og sy til. Tvinn en snor og tre i 
den doble kanten. 
 
 

Teppe             F  
 
Teppets mål: 
Ca 60 X 80 cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 g = 
ca 195 m) 
 
Garnmengde: 
Natur 1012: 250 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 3  
 
Strikkefasthet: 
30 m mønster på p nr 3 = 10 cm 
 
Legg opp 181 m og strikk 
rillekant som vist på 
diagrammet. Etter kant strikk 
mønster som vist på diagrammet 
(begynn og avslutt med 7 m 
kant). Strikk med denne 
inndelingen til arbeidet måler ca 
77 cm (avslutt med helt 
mønster). Strikk 8 pinner kant. 
Fell av. 
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Tema 3 
 
Jakke med sirkler  
 
Størrelse: 
(3 mnd) ½ (1) 2 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (44) 48  (51) 54 (57) 
cm 
Hel lengde: (26) 29 (33) 37 (42) 
cm 
Ermelengde målt midt under 
ermet: (10) 12 (14) 16 (18) cm
  
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Lilla 5226: (100) 100 (100) 150 
(150) gram 
Lys lilla 5213: 50 gram alle str 
Grønn 8913: 50 gram alle str 
Rosa 4505: 50 gram alle str 
Gul 2317: 50 gram alle str 
Aqua 6501: 50 gram alle str 
 
Tilbehør: 
3 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Strømpep og rundp nr 2½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
29 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
Første og siste m er kantm og 
strikkes hele tiden rett.

For- og bakstykke:  
Legg opp (172) 180 (188) 196 
(204) m med lilla på p nr 2½ og 
strikk ribb.  
Første p er vrangsiden og 
strikkes slik: 1 kantm, *2 vr, 2 
r*, gjenta fra *-* p ut, slutt med 
2 vr, 1 kantm.  
Fortsett i ribb som m viser til 
ribben måler 3 cm.  
Skift til p nr 3 og fortsett frem og 
tilbake i glattstrikk, samtidig som 
det på 1. p felles jevnt fordelt  til 
(156) 166 (174) 182 (190) m. 
Strikk til arb måler (13) 15 (18) 
21 (24) cm, samtidig som det på 
siste p felles jevnt fordelt til 
(128) 136 (144) 152 (164) m. 
Skift til p nr 2½ og fortsett i ribb 
slik (fra rettsiden): 1 kantm, 2 r, 
*2 vr, 2 r*, gjenta fra*-* p ut, 
slutt med 1 kantm.  
Strikk ribb med denne inndeling 
til ribben måler 3 cm.  
Skift til p nr 3 og lys lilla. 
Fortsett frem og tilbake i 
glattstrikk. Når det er strikket (1) 
1 (1) 1 (2) cm med lys lilla felles 
det til ermehull fra rettsiden slik: 
Strikk (31) 33 (35) 37 (40) m (= 
høyre forstykke), fell 1 m, strikk 
(64) 68 (72) 76 (82) m (= 
bakstykket), fell 1 m, strikk (31) 
33 (35) 37 (40) m (= venstre 
forstykke). 
Strikk hver del ferdig for seg. 
 
Bakstykke:  
Fortsett frem og tilbake i 
glattstrikk og fell ytterligere til 
ermehull i hver side, annenhver 
p 2,2,1 m = (54) 58 (62) 66 (72) 
m.  
Strikk til ermehullet måler (8) 9 
(10) 11 (12) cm. Sett de 
midterste (28) 30 (32) 34 (38) m 
på en hjelpep til hals og strikk 
hver side ferdig for seg.  
Strikk til arb måler (26) 29 (33) 
37 (42) cm 
Sett de resterende (13) 14 (15) 
16 (17) m på en hjelpep til 
skulder. 
Strikk den andre siden på samme 
måte men speilvendt. 
 
Forstykker:  
Strikk og fell til ermehull i ene 
siden som på bakstykket = (26) 
28 (30) 32 (35) m.  
Strikk til arb er (5) 6 (6) 7 (7) 
cm kortere en hele bakstykket.

Sett de ytterste (5) 6 (7) 8 (10) 
m mot forkanten på en hjelpep til 
halsringning.  
Fell ytterligere annenhver p mot 
halsen 3,2,1,1,1 m.  
Strikk til arb måler (26) 29 (33) 
37 (42) cm. 
Legg skulder m fra for- og 
bakstykke sammen rette mot 
rette, og strikk 1 m fra hver p 
sammen to og to, samtidig som 
det felles av.  
Strikk den andre siden på samme 
måte men speilvendt.  
 
Ermer: 
Legg opp (44) 48 (52) 52 (56) m 
med lilla, på strømpep nr 2½. 
Strikk rundt i ribb 2 r, 2 vr, 3 cm. 
På siste omg i ribben økes jevnt 
fordelt (2) 2 (1) 3 (3) m = (46) 
50 (53) 55 (59) m.  
Skift til strømpep nr 3 og fortsett 
rundt glattstrikk.  
Samtidig økes 2 m midt under 
ermet når arb måler 7 cm og 
deretter med 4 cm mellomrom i 
alt (1) 1 (2) 3 (3) ganger = (48) 
52 (57) 61 (65) m.  
Når ermet måler (10) 12 (14) 16 
(18) cm, felles 3 m midt under 
ermet.  
Strikk videre i glattstrikk frem og 
tilbake samtidig som det felles til 
ermetopp hver side annenhver p 
(3,2,1,1,1,1,1,1,2,2,3) 
3,2,1,1,1,1,1,1,1,2,2,4 
(3,2,1,1,1,1,1,1,1,1,2,3,4) 
3,2,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,3,4 
(3,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,3,4) 
m.  
Fell av de resterende (9) 9 (10) 
10 (10) m på en gang.  
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Montering: 
Sy i ermene.  
Strikk opp ca (67) 71 (79) 87 
(99) m med lilla og rundp nr 2½ 
langs venstre forkant.  
Strikk ribb slik: (1. p = 
vrangsiden) *2 vr, 2 r*, gjenta 
fra *-*, slutt med 2 vr, 1 kantm. 
Fortsett i ribb som m viser til 
ribben måler 3 cm.  
Fell av med r og vr m.  
Strikk høyre forkant på samme 
måte men med 2 knaphull når 
ribben måler 1 cm. 
Det øverste midt i ribben, det 
nederste under, og et strikkes 
midt i halskanten.  

D 

C 

A 

B 

E 

F 
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Plasser det nederste knapphullet 
slik at det er lik avstand mellom 
alle knapphullene.  
Knapphull: Fell 2 m, på neste p 
økes 2 nye m over de felte. 
Strikk opp ca (102) 110 (114) 
122 (126) m med lilla og rundp 
nr 3 langs halsringningen.  
Strikk ribb frem og tilbake (1.p = 
vrangsiden) 2 vr, 2 r, slutt med 2 
vr. Strikk som m viser til ribben 
måler 3 cm, husk det 3. 
knapphullet over de øvrige når 
halskanten måler 1 cm.  
Fell av i r og vr m.  
Sy i knapper.  
Broderi: Broder sirkler på 
bærestykket med maskesting og 
en tråd i nålen. Plasser sirklene 
tilfeldig. 
 
 
 
 

 
 

Tunika    B 
 
Størrelse: 
(3 mnd) ½ (1) 2 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (45) 48 (51) 54 (57) 
cm 
Hel lengde: (37) 40 (43) 47 (51) 
cm 
  
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Lilla 5226: (150) 150 (200) 200 
(200) gram 
Lys lilla 5213: 50 gram alle str 
Grønn 8913: 50 gram alle str 
Rosa 4505: 50 gram alle str 
Gul 2317: 50 gram alle str 
Aqua 6501: 50 gram alle str 
 
Tilbehør: 
1 knapp på de to minste str 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
Heklenål nr 2½ 

Strikkefasthet: 
29 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
Klokkekant:  
1., 2., 3. omg: *9 r, 3 vr*, 
gjenta fra *-* omg rundt.  
4.omg: *Ta 1 r løs av, 1 r, trekk 
den løse m over, 5 r, 2 r 
sammen, 3 vr*, gjenta fra *-* 
omg rundt. 
5. omg: *7 r, 3 vr*, gjenta fra 
*-* omg rundt. 
6. omg: *Ta 1 r løs av, 1 r, trekk 
den løse m over, 3 r, 2 r 
sammen, 3 vr*, gjenta fra *-* 
omg rundt. 
7. omg: *5 r, 3 vr*, gjenta fra 
*-* omg rundt. 
 
8. omg: *Ta 1 r løs av, 1 r, trekk 
den løse m over, 1 r, 2 r 
sammen, 3 vrang*, gjenta fra *-
* omg rundt. 
9. omg: *3 r, 3 vr*, gjenta fra 
*-* omg rundt. 
10. omg: *Ta 1 r løs av, 2 r 
sammen, trekk den løse m over, 
3 vr*, gjenta fra *-* omg rundt. 
 
Skjørt:  
Legg opp (468) 516 (564) 612 
(660) m på rundp nr 3 med lilla. 
Strikk klokkekant.  
Når klokkekanten er strikket 
gjenstår det (156) 172 (188) 204 
(220) m.  
Fortsett rundt i glattstrikk. Sett 
en merketråd rundt 1 m i beg av 
omg og 1 m midt på omg = 
sidem. Strikk til arb måler (6) 6 
(6) 8 (4) cm, fell 1 m på hver 
side av sidem slik: 1 r, 2 r 
sammen, strikk til 2 m før neste 
sidem, ta 1 r løs av, 1 r, trekk 
den løse m over, 1 r, 2 r 
sammen, strikk til det gjenstår 2 
m på omg, ta 1 rett løs av, 1 r, 
trekk den løse m over = 4 m felt.  
Gjenta fellingene med (6) 5 (4) 3 
(4) cm mellomrom i alt (4) 5 (7) 
9 (9) ganger = (140) 152 (160) 
168 (184) m. 
Strikk til arb måler (27) 29 (31) 
34 (37) cm. 
Skift til rundp nr 2½, og strikk 1 
omg glattstrikk, samtidig som m 
tallet reguleres til (132) 140 
(148) 156 (164) m.  
Strikk 1 omg vr, 1 omg r, 1 omg 
vr.  

Skift til lys lilla og rundp nr 3, 
fortsett rundt i glattstrikk.  
Strikk 2 omg med lys lilla, fell til 
ermehull i hver side, ved å felle 2 
m i hver side = (64) 68 (72) 76 
(80) m til hver del.  
Strikk hver del ferdig for seg.  
 
Bakstykke:  
Fortsett frem og tilbake i 
glattstrikk, og fell ytterligere til 
ermehull i hver side annenhver p 
2,2,1 m = (54) 58 (62) 66 (70) 
m.  
Str: (3 mdr) ½ år:  
Strikk til ermehullet måler (5) 6 
cm. Del arb på midten til splitt, 
og hver side strikkes ferdig for 
seg.  
Strikk til ermehullet måler (8) 9 
cm, sett de ytterste (14) 15 m 
mot splitten på en hjelpep til 
hals.  
Fortsett i glattstrikk over de 
resterende (13) 14 m til arb 
måler (37) 40 cm. Sett m på en 
hjelpep til skulder.  
Str: (1) 2 (4) år: 
Strikk til ermehullet måler (10) 
11 (12) cm, sett de midterste 
(32) 34 (36) m til halsringning 
og hver side strikkes ferdig for 
seg.  
Strikk til arb måler (43) 47 (51) 
cm.  
Sett de resterende (15) 16 (17) 
m på en hjelpep til skulder.  
Forstykke:  
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykket.  
Strikk til arb måler (4) 4 (4½) 5 
(5) cm kortere enn hel lengde.  
Sett de midterste (14) 16 (18) 
20 (22) m på en hjelpep til 
halsringning, og strikk hver side 
ferdig for seg.  
Fell mot halssiden, annenhver p, 
ytterligere 3,2,1,1 m.  
Strikk til arb måler (37) 40 (43) 
47 (51) cm. 
Legg skulder m fra for- og 
bakstykke sammen rette mot 
rette, strikk 1 m fra hver p 
sammen to og to, samtidig som 
det felles av. 
 
Montering:  
Halskant: 
Strikk opp ca (80) 84 (90) 96 
(100) m med lilla og rundp nr 2½ 
langs halsen.  
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Strikk 3 p r frem og tilbake på de 
2 mindste str.  
Strikk 1 omg vr, 1 omg r, 1 omg 
vr på de 3 største str.  
Fell av med r m. 
Ermehull:  
Strikk opp ca (64) 70 (76) 82 
(86) m med lilla og strømpep nr 
2½, langs ermehullet.  
Strikk 1 omg vr, 1 omg r, 1 omg 
vr.  
Fell av med r m.  
Lag en hempe i splitten på de 2 
mindste str og sy en knapp i 
motsatt side. 
Hekle 1 omg picoter med lilla i 
hver rille. Når du hekler i den 
nederste rillen, hold arb med 
bærestykket mot deg.  
Når du hekler i den øverste rillen 
hold arb med skørtet mot deg. 
Picoter: Hekle 1 kjm i tråden 
mellom 2 m (heklenålen skal ikke 
stikkes gjennom arb, men kun 
rundt m), *3 lm, 1 fm i 1. lm, 
hopp over 2 m, 1 kjm rundt 
neste m*.  
Gjenta fra *-* omg rundt.  
Hekle 1 omg picoter langs hvert 
ermehull. 
Broderi: Broder sirkler på 
bærestykket med maskesting og 
en tråd i nålen. Plasser sirklene 
tilfeldig. 
 
 

Lue      C 
 
Størrelse: 
(0-3) 3-6 (9-12) 12-18 mnd 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Lilla 5226: 50 gram alt str  
Lys lilla 5213: 50 gram alt str 
Grønn 8913: 50 gram alt str 
Rosa 4505: 50 gram alt str 
Aqua 6501: 50 gram alt str 
Gul 2317: 50 gram alle str 
Eller rester fra jakke/tunika 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2½ og 3   
 
Strikkefasthet: 29 m mønster 
på p nr 3 = 10 cm  
 

Mønster: 
1.p (rettsiden): Rett (Øk med 1 
kast på p). 
2.p: Vrang 
3.p: Rett (Øk ved å strikke 
tråden mellom m vridd rett).  
4.p: Rett 
Gjenta p 1-4. 
 
Striper: 
1x = Strikk mønster p 1 – 4, 1 
gang. 
2x = Strikk mønster p 1 – 4, 2 
gangr. 
 
1x grønn, 2x lys lilla, 2x gul, 1x 
rosa, 2x aqua, 1x lilla, 2x grønn, 
2x rosa, 1x gul, 2x aqua, 2x lys 
lilla, 1x grønn, 2x gul, 1x lilla, 1x 
aqua, 2x rosa.  
Gjenta stripene gjennom hele 
arb. 
 
Legg opp (109) 115 (121) 127 m 
med lilla på rundp nr 2½ og 
strikk 5 p r frem og tilbake.  
Skift til rundp nr 3 og fortsett i 
stripemønster, samtidig som det 
økes og felles på hver p fra 
rettsiden slik: 1 r, øk 1 m, (17) 
18 (19) 20 r, 3 m sammen (= ta 
2 m r løs a på en gang, 1 r, trekk 
de løse m over), (18) 19 (20) 21 
r, øk 1 m, 1 r, øk 1 m, (13) 14 
(15) 16 r, strikk 3 m sammen, 
(13) 14 (15) 16 r, øk 1 m, 1 r, øk 
1 m, (18) 19 (20) 21 r, strikk 3 
m sammen, (17) 18 (19) 20 r, øk 
1 m, 1 r.  
Øk og fell på denne måten på 
hver p fra rettsiden i alt (12) 13 
(14) 15 ganger.  
Strikk 1 p.  
*Neste p: (18) 19 (20) 21 r, 3 m 
sammen, (32) 34 (36) 38 r, 3 m 
sammen, (32) 34 (36) 38 r, 3 m 
sammen, (18) 19 (20) 21 r. 
Strikk 1 p. Strikk de 2 p en gang 
til med fellinger over de forrige 
fellingene. Strikk 2 p*.  
Gjenta fra *-* i alt 3 ganger, 
samtidig som det for hver p med 
fellinger blir 2 m mindre mellom 
fellingenen (de skal fortsatt ligge 
over hverandre).  
Fortsett med fellinger på HVER p 
fra rettsiden til alle m mellom 
fellingene er felt.  
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom alle m, stram til og fest 
tråden.  
 

Montering:  
Sy luen sammen midt bak.  
Tvinn to lilla snorer og sy en fast 
i hver side. 
 
 

Teppe    D 
 
Størrelse: 
Ca 65 x 85 cm 
  
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Lilla 5226: 100 gram 
Lys lilla 5213: 100 gram 
Grønn 8913: 50 gram 
Rosa 4505: 50 gram 
Gul 2317: 50 gram 
Aqua 6501: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 3 
 
Strikkefasthet: 
29 m mønster på p nr 3 = 10 cm 
 
Mønster: 
1.p: (rettsiden) 2 r, *1 kast, 5 r, 
3 r sammen, 5 r, 1 kast, 1 r*. 
Gjenta fra *-* p ut, slutt med 1 
r. 
2.p: 1 r, strikk vr til det gjenstår 
1 m, 1 r. 
3.p: Rett 
4.p: Rett 
Gjenta p 1-4 
 
Legg opp 185 m på rundp nr 3 
med lilla og strikk frem og tilbake 
i stripemønster slik:  
1x = Strikk mønster p 1 – 4, 1 
gang. 
2x = Strikk mønster p 1 – 4, 2 
gang. 
3x = Strikk mønster p 1 – 4, 3 
gang. 
4x = Strikk mønster p 1 – 4, 4 
gang. 
 
*3x lilla, 1x grønn, 2x lys lilla, 3x 
gul, 2x rosa, 3x aqua, 2x lilla, 4x 
grønn, 3x rosa, 2x gul, 2x aqua, 
4x lys lilla, 2x grønn, 3x gul, 2x 
lilla, 3x aqua, 2x rosa, 3x lys 
lilla*. Gjenta fra *-* 1 gang.  
Slutt med 3x lilla.  
Fell av. 
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Jakke    E 
 
Størrelse: 
(½-1) 2-3 (4-5) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (54) 64 (74) cm 
Lengde: (30) 36 (42) cm 
Ermelengde: (20) 24 (28) cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde:  
Blå 5846: (200) 250 (350) gram  
 
Tilbehør:  
6 knapper 
 
Veiledende pinner:  
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
 
Strikkefasthet:  
31 m mønster på p nr 3 = 10 cm 
i bredden 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (146) 174 (202) m på 
rundpinne nr 3 og strikk fram og 
tilbake i mønster (begynn og 
avslutt ved pilen ytterst i 
diagrammet). Første m i begge 
sider er kantm og strikkes rett på 
alle p. Kantm er ikke med i 
diagram.  
Strikk til arbeidet måler (18) 22 
(26) cm. Del til ermehull slik: 
Strikk (29) 37 (43) m, fell (4) 2 
(4) m, strikk (80) 96 (108) m, 
fell (4) 2 (4) m, strikk (29) 37 
(43) m. Strikk hver del ferdig for 
seg. 
 

Bakstykke:  
Fell til ermehull i begge sider, 
annenhver p (2,1) 3,2,1,1 
(3,2,1,1) m = (74) 82 (94) m. 
Strikk til ermehullet måler (11) 
13 (15) cm. Sett de midterste 
(26) 28 (32) m på en hjelpenål 
til krave, og strikk hver side 
ferdig for seg, samtidig som det 
felles til skulder (8,8,8) 9,9,9 
(10,10,11) m i beg av hver p fra 
ermehullssiden. 
 
Forstykker:  
Fell til ermehull som på 
bakstykket = (26) 30 (36) m. 
Fell 1 m mot forkanten når 
ermehullet måler (8,10) 8,10,12 
(6,8,10,12,14) cm = (24) 27 
(31) m. Fell til skulder i samme 
høyde som på bakstykket. 
 
Ermer: 
Legg opp (48) 54 (60) m på 
strømpep nr 3 og strikk mønster 
etter diagram rundt. Tell ut fra 
midten slik at det kommer en 2 
maskers flette midt på ermet. Øk 
2 m på undersiden av ermet hver 
2 cm i alt (8) 10 (13) ganger = 
(64) 74 (86) m. De nye m 
strikkes etter hvert med i 
mønsteret.  
Strikk til ermet måler (19) 23 
(27) cm. Del arb midt under og 
strikk ferdig fram og tilbake. Fell 
4 m i begynnelsen av de neste 
(10) 12 (14) p. Fell av de 
resterende (24) 26 (30) m på én 
gang. 
 
Montering:  
Sy sammen skuldrene.  
Strikk opp m med p nr 2½ langs 
forkantene og rundt halsen 
(strikk opp ca 5 m for hver 6 p i 
høyden), ta med de avsatte m. 
Strikk ribb (2 r, 2 vr) – med 2 m 
r nederst i hver side fra 
rettsiden. Strikk 3 knapphull 
langs venstre forkant når ribben 
måler 1½ og (6) 6½ (7) cm. 

Det øverste ca utenfor 
ermeåpningens begynnelse, det 
nederste ca (7) 8 (10) cm fra 
nederste kant og det midterste 
midt derimellom. Knapphull: 
Fell 2 m, som legges opp igjen 
på neste p.  
Strikk til ribben måler (8) 9 (10) 
cm. Fell av i ribb. 
Sy i ermene. Sy i knapper. 
 
 

Hettegenser  F 
 
Størrelse:  
(½) 1 (2) 3 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (54) 58 (62) 66 (70) 
cm 
Lengde: (27) 30 (33) 36 (40) cm 
Ermelengde:(18) 21 (23) 25 (27) 
cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Grønn 7762: (150) 200 (250) 
250 (300) gram  
 
Veiledende pinner:  
Rundpinne og strømpep nr 2½ 
og 3 
 
Strikkefasthet: 
29 m strukturmønster (som på 
ermet) på p nr 3 = 10 cm 
 
Strukturmønster (= som 
midterste mønster i 
diagram): 
1.omg: Strikk (2 r, 2 vr) omg 
rundt. 
2.omg: Strikk som m viser. 
3.omg: Strikk vr over r, r over 
vr. 
4.omg: Strikk som m viser. 
Genta 1.- 4. omg. 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (172) 184 (196) 208 
(220) m på rundp nr 3 og strikk 
mønster med denne inndeling: 
(34) 40 (46) 36 (42) m 
strukturmønster, (52) 52 (52) 68 
(68) m flettemønster (se 
diagram – begynn og avslutt som 
pilen viser), (34) 40 (46) 36 (42) 
m strukturmønster, (52) 52 (52) 
68 (68) m flettemønster.  



16 

Fortsett i mønster med denne 
inndeling. Strikk til arbeidet 
måler (15) 17 (19) 21 (24) cm.  
Del til ermehull midt i de (34) 40 
(46) 36 (42) m strukturmønster 
og strikk hver del ferdig for seg 
= (86) 92 (98) 104 (110) m på 
hver del. 
 
Bakstykke:  
Fell til ermehull i begge sider, 
annenhver p (2,2,1,1) 2,2,1,1 
(3,2,1,1) 3,2,1,1 (3,2,1,1,1) m = 
(74) 80 (84) 90 (94) m.  
Strikk til ermehullet måler (11) 
12 (13) 14 (15) cm. Sett de 
midterste (24) 26 (28) 28 (30) m 
på en hjelpenål til hette, og 
strikk hver side ferdig for seg, 
samtidig som det felles til skulder 
i beg av hver p fra 
ermehullssiden (8,8,9) 9,9,9 
(9,9,10) 10,10,11 (10,11,11) m. 
 
Forstykke:  
Fell de midterste 10 m til splitt 
og strikk hver del for seg, 
samtidig som det felles til 
ermehull som på bakstykket = 
(32) 35 (37) 40 (42) m.  
Strikk til (3) 3½ (4) 4 (4) cm før 
hel lengde. Fell mot halsen, 
annenhver p (3,2,1,1) 4,2,1,1 
(4,2,1,1,1) 4,2,1,1,1 (4,2,2,1,1) 
m.  
Fell til skulder i samme høyde 
som på bakstykket.  
 
Ermer:  
Legg opp (44) 48 (48) 52 (56) m 
på strømpep nr 2½ og strikk 2½-
3 cm vrangbord (2 r, 2 vr). Skift 
til strømpep nr 3 og fortsett i 
strukturmønster. Samtidig økes 2 
m på undersiden av ermet hver 
1½ cm i alt (8) 9 (12) 13 (14) 
ganger = (60) 66 (72) 78 (84) 
m.  
Når ermet måler (18) 21 (23) 25 
(27) cm, strikkes det ferdig fram 
og tilbake. Fell av 4 m i 
begynnelsen av de neste (10) 10 
(12) 12 (14) p. Fell av de 
resterende (20) 26 (24) 30 (28) 
m på én gang.

Montering:  
Sy skuldersømmene.  
Hette: Strikk opp rundt halsen 
med p nr 3: Strikk over de 
avsatte m og strikk opp m langs 
høyre og venstre side av halsen 
= i alt ca (68) 72 (76) 82 (84) 
m. Sett et merke rundt de to 
midterste m (= midt bak). 
Fortsett i strukturmønster, men 
samtidig økes 1 m på hver side 
av de 2 midterste m på hver 4.p 
(6) 7 (7) 7 (8) ganger = (80) 86 
(90) 96 (100) m. Strikk til hetten 
fra opptakspinnen måler (15) 16 
(17) 17 (18) cm. Nå felles fra 
rettsiden slik: *Strikk til 2 m før 
de 2 midterste m, strikk 2 m 
vridd sammen (rett eller vrang 
som det passer i mønsteret), 
strikk 2 m, strikk 2 m sammen 
(rett eller vrang som det passer i 
mønsteret), strikk p ut. Strikk 3 
p mønster*. Strikk fra *-* enda 
1 gang. Deretter felles som hittil, 
men nå på hver p fra rettsiden 4 
ganger. Sett første halvdel av 
hettens m på en annen p. Brett 
hetten rettside mot rettside, og 
strikk 1.m fra hver av de to p (= 
den ytterste m i hver side) 
sammen, fortsett på denne måte 
p ut med å strikke m sammen to 
og to, og fell samtidig av. Strikk 
opp m med p nr 2½ langs 
hettens forkant og splitt (strikk 
opp ca 3 m for hver 4 p). Strikk 
2 cm ribb (2 r, 2 vr).  
Fell av med rette og vrange 
masker.  
Sy ribbens ender til i bunnen av 
splitten, ved siden av hverandre, 
se foto. 
Sy i ermene.

 
 
Tema 4  
 

Kjole                         A             
 
Størrelse: 
(6-9) 12-18 mnd 
  
Plaggets mål: 
Overvidde: (44) 49 cm 
Hel lengde: (40) 45 cm 
Ermelengde: (17) 21 cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Rosa 4402: (200) 250 gram 
 
Tilbehør: 
3 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2½ eller 3 
Heklenål nr 2½ 
 
Strikkefasthet: 
34 m vaffelmønster på p nr 2½ 
eller 3 = 10 cm 
29 m glattstrikk på p nr 2½ eller 
3 = 10 cm 
 
Vaffelmønster: 
1. p: *Strikk 2. m rett foran 1. 
m, strikk 1. m. La begge m gli av 
p. Strikk 4. m rett bak 3. m. 
Strikk 3. m, la begge m gli av 
p*. Gjenta fra *-* p ut. 
2. p: Strikk vr over alle m. 
3. p: *Strikk 2. m rett bak 1. m, 
strikk 1. m. La begge m gli av p. 
Strikk 4. m rett foran 3. m.  

A 

C 

D 

E

F 

B
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Strikk 3. m, la begge m gli av 
p*. Gjenta fra *-* p ut. 
4. p: Strikk vr over alle m. 
 
Kjolen strikkes ovenfra og 
ned. 
 
Venstre bakstykke: 
Legg opp (32) 36 m, og strikk vr 
til 4 m gjenstår, strikk 4 r (til 
knappekant). Vend, strikk 4 r, 
strikk mønster p ut. Fortsett med 
mønster og 4 m rett til arb måler 
(8) 9 cm. Sett m på en hjelpep. 
Strikk høyre bakstykke likt men 
speilvendt og med 2 knapphull, 2 
cm fra øvre og nedre kant. 
Knapphull: Strikk 2 r, fell 2 m, 
som igjen legges opp på neste p. 
 
Forstykke: 
Legg opp (16) 20 m til ene 
skulderen, strikk 1 p vr. Strikk 
mønster til arb måler 6 cm. Klipp 
av tråden.  
Strikk et stykke til på samme 
måte. 
Sett stykkene inn på samme p og 
legg på første p opp 24 m 
mellom stykkene. Fortsett til arb 
er 2 cm lengre enn bakstykkene. 
Avslutt med samme 
mønsterpinne som på bakstykke.  
Sett alle m inn på samme p og 
legg opp 16 m i hver side =(152) 
168 m. 
Strikk fram og tilbake med 
mønster med 4 rette kantm i beg 
og slutten. Når arb måler (2) 3 
cm fra opplegget under ermene, 
avsluttes med 1 p fra vrangen. 
Del inn arb i felt slik: Beg fra 
retten og fell de første 4 m 
(knapphullskanten), strikk 7 m 
rett, 1 vr, 8 m mønster, 1 vr, 
(14) 18 rett, 1 vr, 8 m mønster, 
1 vr, (14) 18 rett, 1 vr, 8 m 
mønster, 1 vr, (14) 14 rett, 1 vr, 
8 m mønster, 1 vr, (14) 18 rett, 
1 vr, 8 m mønster, 1 vr, (14) 18 
rett, 1 vr, 8 m mønster, 1 vr. På 
den minste str strikkes 2 og 2 m 
sammen 4 ganger slik at det 
avsluttes med 7 r. På den største 
str strikkes 11 r. Fortsett rundt 
og strikk 1 p r, unntatt over de 
vrange m på hver side av 
mønstrene, disse strikkes hele 
tiden vr. Samtidig økes det på 
den største str 4 m jevnt fordelt 
på midtfeltet foran = (14) 18 m. 

Øk videre 1 m i beg og slutten av 
hvert glatt felt hver 6 omg til 
skjørtet måler (27) 30 cm eller til 
hele arb måler 2 cm før hel (eller 
passe) lengde. Avslutt med 5 
riller (1 omg r, 1 omg vr). Fell 
løst av. 
Ermene:  
Legg opp (32) 34 m og strikk 5 
riller. Øk 10 m jevnt fordelt og 
strikk glattstrikk unntatt over de 
10 midterste m som strikkes i 
vaffelmønster. Sett en merketråd 
midt under erme og øk 1 m på 
hver side, hver 2 cm til i alt (54) 
58 m, og ermet måler (17) 21 
cm eller passe lengde. 
Fell 12 m på undersiden av erme 
(6 m på hver side av 
merketråden). Strikk fram og 
tilbake og fell videre 2 m i beg av 
hver p til (10) 14 m gjenstår. Fell 
av de resterende m. 
Strikk et erme til. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. Sy i 
ermene. Strikk opp rundt halsen 
ca (72) 78 m og strikk 5 p 
rettstrikk, samtidig som det felles 
2 m i hvert hjørne på forstykket 
annenhver p. Lag det siste 
knapphullet på 3. p. Fell av og sy 
i knapper. 
 
 

Sko med blomst            B 
 
Størrelse: 
0-6 mnd 
 
Garnmengde: 
Rosa 4402: 50 gram 
Hvitt 1001: 50 gram 
 
Tilbehør: 
2 små knapper 
 
Veiledende pinner: 
P nr 2 
Heklenål nr 2 
 
Høyre sko: 
Legg opp 43 m på p nr 2 og 
strikk 1 p rett.  
2. p: 1 r, øk 1 m, 20 r, øk 1 m, 1 
r, øk 1 m, 20 r, øk 1 m, 1r. 
3. p: Rett. 
4. p: 2 r, øk 1 m, 20 r, øk 1 m, 3 
r, øk 1 m, 20 r, øk 1 m, 2 r. 

5. p:Rett. 
6. p: 3 r, øk 1 m, 20 r, øk 1 m, 5 
r, øk 1 m, 20 r, øk 1 m, 3 r. 
Fortsett på samme måte og øk 
annenhver p til det er 75 m i alt. 
Strikk 1 p fra vrangen. Strikk 9 p 
glattstrikk. Fell inn til oversiden 
av skoen: 
1. p: (vrangen) 42 vr, 2 vr 
sammen, vend. 
2. p: 1 m løs av, 9 r, løft neste m 
løs av, 1 r, trekk den løse m 
over, vend. 
3. p: 1 vr løs av, 9 vr, 2 vr 
sammen, vend. 
Gjenta 2. og 3. p til det er felt 9 
ganger i hver side, siste felling er 
fra rettsiden. Strikk rett p ut.  
Skift til hvitt. 
Strikk 2 p r over alle m. 
Neste p: (vrangen) Fell første m, 
strikk 10 m, fell av med rette m 
til det gjenstår 11 m. Strikk 10 r 
og fell av 1 m. Klipp av tråden og 
sett de 20 m inn på samme p. 
Legg opp 4 m i beg av de 20 m. 
Strikk de 4 m rett, og deretter de 
20 m. Legg opp 23 nye m i 
slutten av p. Vend og strikk rett 
over alle m. Strikk ytterligere 4 p 
r, men på 2. p strikkes et 
knapphull 2 m fra kanten på den 
lengste delen (= 1 kast, 2 r 
sammen). Fell av alle m. 
Venstre sko: 
Strikkes som høyre helt til 
ankelremmen skal strikkes. 
Denne strikkes motsatt, dvs legg 
først opp 23 m, og 4 m i slutten 
av 1. p, vend og strikk r tilbake. 
 
Montering:  
Sy skoen midt bak og under 
sålen (sy slik at sålen blir så flat 
som mulig). Sy i en knapp. 
 
Blomster: 
Hekle med hvitt, 4 lm og ta 
sammen til en ring med 1 kjm i 
første lm. Hekle 8 fm i ringen og 
ta sammen med i kjm i første fm. 
Neste omg: *3 lm, hekle 1 fm i 
den første av disse lm, 1 kjm i 
neste m*. Gjenta fra *-* omg 
rundt. Ta sammen med 1 kjm.  
Hekle en blomst til.  
Sy fast blomsten på skoen, se 
foto. 
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Lysblått sett          
 
Størrelse: 
(0-3) 3-6 (9-12) mnd 
  
Plaggets mål: 
Overvidde: (45) 53 (61) cm 
Hel lengde jakke: (27) 29 (32) 
cm 
Ermelengde: (15) 17 (19) cm  
Ben lengde: (16) 20 (24) cm 
  
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Jakke og lue:  
Lys blå 6501: (200) 200 (250) 
gram 
 
Tilbehør: 
5 knapper til jakken 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 og 2½ 
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på p nr 2½ = 10 
cm 
 
Vaffelmønster fram og 
tilbake: 
1. p: *Strikk 2. m rett foran 1. 
m, strikk 1. m. La begge m gli av 
p. Strikk 4. m rett bak 3. m. 
Strikk 3. m, la begge m gli av 
p*. Gjenta fra *-* p ut. 
2. p: Strikk vr over alle m. 
3. p: *Strikk 2. m rett bak 1. m, 
strikk 1. m. La begge m gli av p. 
Strikk 4. m rett foran 3. m. 
Strikk 3. m, la begge m gli av 
p*. Gjenta fra *-* p ut. 
4. p: Strikk vr over alle m. 
 
Vaffelmønster rundt: 
1. p: *Strikk 2. m rett foran 1. 
m, strikk 1. m. La begge m gli av 
p. Strikk 4. m rett bak 3. m. 
Strikk 3. m, la begge m gli av 
p*. Gjenta fra *-* p ut. 
2. p: Strikk r over alle m. 
3. p: *Strikk 2. m rett bak 1. m, 
strikk 1. m. La begge m gli av p. 
Strikk 4. m rett foran 3. m. 
Strikk 3. m, la begge m gli av 
p*. Gjenta fra *-* p ut. 
4. p: Strikk r over alle m. 
 

Jakke                         C 
 
For og bakstykke: 
Legg opp (134) 158 (182) m på 
p nr 2 og strikk 7 riller, fram og 
tilbake. Skift til p nr 2½ og strikk 
glattstrikk 8 p. Første og siste p 
er kantm og strikkes hele tiden r. 
Beg fra rettsiden og strikk 
vaffelmønster 2 ganger (8 p). 
Fortsett i glattstrikk til arb måler 
(17) 18 (20) cm. Fell til ermehull 
fra vrangen slik: Strikk (28) 34 
(40) m, fell 10 m, strikk (58) 70 
(82) m, fell 10 m, strikk (28) 34 
(40) m. Legg arb til side mens 
ermene strikkes. 
 
Ermer: 
Legg opp (34) 38 (40) m, på p nr 
2, og strikk 7 riller, rundt (1 omg 
r, 1 omg vr). På siste omg økes 
jevnt fordelt til (47) 51 (55) m. 
Skift til p nr 2½. Den 1. m er 
merkem og strikkes hele tiden 
vr. Merk av de midterste 8 m 
oppe på ermet. Strikk glattstrikk 
og mønster over de merkede m. 
Øk 1 m på hver side av den vr 
merkem, ca hver 2 cm til i alt 
(59) 65 (71) m. Strikk til ermet 
måler hel lengde. Fell 10 m midt 
under ermet (4 m, merkem, 5 
m). Legg arb til side og strikk et 
erme til. 
 
Raglanfelling:  
Sett alle delene inn på rundp nr 
2½ = (212) 248 (284) m. 
Strikk glattstrikk, og fortsett med 
mønster på ermene. Fell raglan 
slik: Strikk til 3 m før 
sammenføyingen, ta 1 m løs av, 
1 r, trekk den løse m over, 2 r, 2 
r sammen. Strikk og fell slik i alle 
sammenføyingene, annenhver p 
(16) 18 (20) ganger = (84) 104 
(124) m. Strikk jakken høyere 
bak samtidig som det felles 
raglan på rettsiden: Strikk til 8 m 
står igjen ved forkanten, vend og 
løft første m løs av (stram 
tråden), strikk til 8 m gjenstår i 
andre siden, vend og strikk 8 m 
mindre for hver gang i alt 4 
ganger. Strikk til beg av p og 
skift til p nr 2. 
Halskant: 
Strikk en p fra retten og fell 
samtidig jevnt fordelt til (68) 72 
(76) m. Strikk i alt 5 riller. Fell 
av fra vrangsiden. 

Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Strikk opp langs høyre forstykke, 
inkl halskanten, ca 15-16 m per 
5 cm på p nr 2. Strikk 5 riller. 
Fell av fra vrangsiden.  
Sett merker for i alt 5 knapper, 
den øverste 2 m fra kanten og de 
øvrige med 5 cm mellomrom. 
Strikk opp m langs venstre 
forstykke. Strikk som på høyre 
forstykke men med knapphull på 
4. p slik: 1 kast, 2 r sammen. 
Sy i knapper. 
 
 

Sparkebukse               D 
 
Garnmengde: 
Lys blå 6501: (150) 200 (200) 
gram 
 
Tilbehør: 
(15) 17 (17) knapper til buksen 
 
Beg nederst på det ene benet. 
Legg opp (40) 42 (44) m på p nr 
2, og strikk 7 riller fram og 
tilbake. På siste p økes 31 m 
jevnt fordelt = (71) 73 (75) m. 
Skift til p nr 2½ og strikk 
glattstrikk og øk samtidig 1 m i 
hver side hver 4. p i alt (10) 14 
(18) ganger og deretter 
annenhver p 7 ganger = (105) 
115 (125) m og benet måler (16) 
20 (24) cm. 
Legg arb til side og strikk et ben 
til.    
Sett bena inn på rundp nr 2½ 
med økningene mot hverandre = 
(210) 230 (250) m. Sett et 
merke rundt 2 m midt foran og 
midt bak. Strikk 2 r sammen før 
midtm og 2 vridd rett sammen 
etter midtm både foran og bak. 
Gjenta fellingene ytterligere 6 
ganger = (182) 202 (222) m. 
Strikk til arb fra sammenføyingen 
av bena måler (18) 20 (22) cm, 
og strikk buksen høyere bak slik: 
Sett et merke i hver side med 
(92) 102 (112) m på for og (90) 
100 (110) m på bakstykket. 
Strikk over bakstykket til 6 m 
gjenstår før ene sidemerket, 
vend og strikk til 6 m gjenstår 
før det andre sidemerket, vend 
og strikk 6 m mindre for hver 
gang, i alt (5) 6 (6) ganger i hver 
side.   
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Strikk 1 omg over alle m og fell 
samtidig (62) 74 (86) m jevnt 
fordelt = (120) 128 (136) m. 
Strikk mønster rundt. 
Forstykke: 
Når arb måler 2 cm felles til 
ermehull annenhver p i hver side 
(3,2,1,1) 3,2,1,1 (3,2,1,1) m= 
(46) 50 (54) m. Strikk til 
ermehullet måler (7) 8 (9) cm. 
fell til halsringning de midterste 
(14) 14 (16) m og strikk hver del 
ferdig for seg. Fell ytterligere 1 
m ved halssiden hver p 6 ganger, 
og deretter annenhver p 2 
ganger. Fell av når ermehullet 
måler (10) 11 (12) cm. Strikk 
ferdig den andre siden. 
Bakstykke: 
Fell til ermehull som på 
forstykket og strikk til 2 cm før 
hel lengde. Fell av de midterste 
(20) 20 (22) m og strikk hver 
side for seg. Fell videre 1 m ved 
halssiden hver p 5 ganger. Strikk 
til hel lengde. Fell av. Strikk 
ferdig den andre siden.  
Montering: 
Halskant forstykke: 
Strikk opp ca (38) 42 (46) m på 
p nr 2, langs halsen. Strikk 3 
riller. Fell av.  
Halskant bakstykke: Strikk opp 
ca (30) 34 (38) m på p nr 2, 
langs halsen. Strikk 3 riller. Fell 
av. 
Ermekanter: 
Beg øverst ved den åpne 
skulderkanten og strikk opp ca 1 
m i hver rille på p nr 2, rundt 
hele ermehullet og 
skulderkanten. Strikk 3 riller, fell 
av. Sy 2 hemper på hver av 
forstykkets skuldre. Sy knapper 
tilsvarende på bakstykket.  
Kant langs bakstykkets ben: 
Strikk opp ca 6 m per 2 cm rundt 
hele kanten på p nr 2. Strikk i alt 
5 riller. Fell av. Merk av for (11) 
13 (13) knapper, jevnt fordelt.  
Kant langs forstykkets ben:  
Strikk som på bakstykket men 
med knapphull tilsvarende 
merkene.  
Knapphull: 1 kast, 2 rett 
sammen. 
Sy i knapper. 
 
       

Lue                             E 
 
Legg opp (86) 94 (102) m på p 
nr 2 og strikk 7 riller rundt (1 
omg r, 1 omg vr). På siste p økes 
10 m jevnt fordelt = (96) 104 
(112) m. Skift til p nr 2½ og 
strikk glattstrikk 8 p.  
Strikk vaffelmønster 2 ganger (8 
p). Deretter strikkes luen i 
glattstrikk. Når arb måler (10) 
10½ (11) cm felles slik: * Strikk 
2 r sammen, (10) 11 (12) r*. 
Gjenta fra *-* omg rundt. Strikk 
1 omg uten felling. Fortsett å 
felle annenhver omg og med 1 m 
mindre mellom fellingene for 
hver gang. Når det gjenstår 48 m 
for alle str, felles hver omg til 8 
m gjenstår. Trekk disse sammen 
og fest godt.  
Øreklaffer og knyttebånd: 
Legg opp 95 m på p nr 2½ og 
strikk 1 p rett. Strikk 2 r, vend 
og strikk tilbake, vend, 4 r, vend 
og strikk tilbake. Vend med 2 m 
mer for hver gang til 20 m er 
strikket, vend og strikk tilbake. 
Strikk 18 m, vend og strikk 
tilbake. Strikk 16 m, vend og 
strikk tilbake. Strikk 2 m mindre 
for hver gang til de siste 2 m er 
strikket. Strikk til slutt 1 p r over 
alle 95 m, vend og fell av alle m 
med rette m.  
Strikk en klaff til.  
Sy klaffene på luen, på 
undersiden av kanten med ca 7-8 
cm avstand til hverandre bak.     
 

Sko                            F 
 
Garnmengde: 
Lys blå 6501: 50 gram alle str 
Hvitt 1001: 50 gram alle str 
 
Tilbehør: 2 små knapper 
 
Legg opp (50) 54 (58) m med 
hvitt på strømpep nr 2½. Strikk 
ribb 1 r, 1 vr rundt til arb måler 
(9) 10 (11) cm. Sett (35) 39 
(41) m på en hjelpep og fortsett 
med ribb over de midterste (15) 
15 (17) m. Strikk til denne biten 
måler (2) 2 (2½) cm. Skift til lys 
blå, strikk 1 p r, og fell samtidig 
inn til (10) 10 (12) m. Strikk 
riller til hele midtstykket måler 
(4) 4½ (5) cm.  Klipp av tråden. 
Ta m fra hjelpep samt strikk opp 
(12) 13 (14) m langs hver side 
av midtstykket. Strikk riller med 
lys blå fram og tilbake over alle 
m, men på første p felles (8) 9 
(10) m jevnt fordelt, langs de 
hvite ribbmaskene i hver side = 
(53) 57 (61) m. Strikk i alt 6 
riller over alle m.  
Fell foran på tåen slik: Strikk 
(21) 23 (24) r, 2 r sammen, (7) 
7 (9) r, 2 r sammen, (21) 23 
(24) r. Strikk r tilbake på 
vrangen. 
Neste p: (21) 23 (24) r, 2 r 
sammen, (5) 5 (7) r, 2 r 
sammen, (21) 23 (24) r. Strikk r 
tilbake på vrangen. Fell slik 2 
gangen til og med 2 m mindre på 
midtfeltet for hver gang. Strikk 1 
p etter siste felling. Fell av. 
 
Montering: 
Sy sammen skoen midt bak. 
Strikk en sko til på samme måte.   
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Tema 5 
 

Dobbelkneppet jakke   A 
 
Størrelse: 
(3) 6 (12) 18 (24) mnd 
   
Plaggets mål: 
Overvidde: (52) 56 (59) 64 (67) 
cm 
Hel lengde: (25) 28 (33) 36 (38) 
cm 
Ermelengde: (14) 16 (18) 20 
(22) cm 
  
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Lys grønn 9012: (200) 200 (250) 
250 (300) gram 
     
Tilbehør: 
4 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 3 og 3½ 
Strømpep nr 3 
  
Strikkefasthet: 
24 m mønster på p nr 3 = 10 cm 
 
 
Mønster for og bakstykke: 
1. p (vrangs): Vrangt.  
2. p: *1 r, 1 r i m fra forrige p* 
Gjenta fra *-* ut p.  
3. p: Vrangt. 
4. p: 1 r, * 1 r, 1 r i m fra forrige 
p*. Gjenta fra *-*, avslutt med 1 
r, 1 r.

Mønster ermer: 
1. omg: Rett 
2. omg: *1 r, 1 r i m fra forrige 
omg*. Gjenta fra *-* omg rundt. 
3. omg: Rett. 
4. omg: 1 r *1 r i m fra forrige 
omg, 1 r*. Gjenta fra *-*, avslutt 
med 1 r, 1 r. 
 
Mønster lue: 
1. omg: Rett 
2. omg: *1 r, 1 r i m fra forrige 
omg*. Gjenta fra *-* omg rundt. 
3. omg: Rett. 
4. omg: *1 r i m fra forrige omg, 
1 r*. Gjenta fra *-* omg rundt. 
 
Lomme: 
Beg med å strikke 2 lommeposer 
slik: Legg opp (34) 36 (38) 40 
(42) m på strømpep nr 3, og 
strikk rundt i glattstrikk til arb 
måler (6) 6½ (7) 7½ (8) cm. 
Vend lommen til vrangsiden og 
sett m fra lommeposen på 2 
strømpep med like mange m på 
hver p. Strikk en lomme til. 
 
For og bakstykke: 
Legg opp (145) 155 (165) 175 
(187) m på p nr 3½ (for at ikke 
kanten skal bli for stram). Skift 
til rundp nr 3, og strikk slik: 
1 r kantm, * 1 vr, 1 r*, gjenta 
fra *-*, og avslutt med 1 vr, 1 r 
kantm. Strikk i alt 8 p ribb (siste 
p strikkes fra rettsiden).  
Strikk mønster og sett en 
merketråd i hver side med (63) 
67 (71) 77 (81) m til bakstykke 
og (41) 44 (47) 49 (53) m til 
hvert forstykke. Strikk til arb 
måler (7) 8 (9) 10 (10) cm (siste 
p fra rettsiden). Nå strikkes 
lommeposene inn slik: Strikk 
(21) 23 (25) 26 (27) m vr, strikk 
lommeposens (17) 18 (19) 20 
(21) m sammen med de neste 
(17) 18 (19) 20 (21) m på 
jakken, ved å strikke 1 m fra 
hver p (lommens ene side, og 
jakkens neste m) vr sammen, og 
fell samtidig av. Fortsett å strikke 
vr til det gjenstår (38) 41 (44) 
46 (48) m på p. Strikk inn den 
andre lommeposen på samme 
måte, og strikk de siste (21) 23 
(25) 26 (27) m vr. 
På neste p fra rettsiden strikkes 
mønster og den hvilende p fra 
lommeposene strikkes inn i arb. 
Strikk til arb måler (11) 13 (14) 
15 (17) cm. 

Strikk 2 knapphull slik 
(guttejakke):  
Strikk til det gjenstår (18) 18 
(20) 20 (22) m, fell 2 m, strikk 
(8) 8 (10) 10 (12) m, fell 2 m, 
strikk 6 m. De felte m legges opp 
igjen på neste p.  
Fortsett til arb måler (15) 18 
(22) 25 (26) cm. Fell til ermehull 
4 m i hver side (2 m på hver side 
av merketrådene). Strikk hver 
del for seg. 
 
Bakstykke:  
= (59) 63 (67) 73 (77) m. Fell 
ytterligere annenhver p 2,2,1,1 
m. Strikk til arb måler hel 
lengde. Sett de ytterste (12) 14 
(16) 17 (19) m i hver side på en 
hjelpep til skulder, og de 
midterste (23) 23 (23) 27 (27) m 
til hette. 
 
Venstre forstykke: 
= (39) 42 (45) 47 (51) m. Strikk 
og fell til ermehull som på 
bakstykke, samtidig når arb 
måler (17) 20 (24) 27 (29) cm 
strikkes 2 knapphull som før. 
Strikk til arb måler (6) 6 (7) 7 
(8) cm før hel lengde. Fell de 
ytterste (9) 9 (10) 10 (11) m 
mot halssiden. Fell ytterligere 
(4,3,2,2,1) 4,3,3,2,1 (4,3,3,2,1) 
4,3,3,2,1,1 (4,4,3,2,1,1) m. 
Strikk til hel lengde. Sett de 
resterende m på en hjelpep. 
 
Høyre forstykke: 
Strikk som venstre forstykke, 
men speilvendt og uten 
knapphull. 
 
Ermer: 
Legg opp (36) 38 (40) 40 (42) 
m, på p nr 3½. Skift til p nr 3 og 
strikk rundt i ribb, 1 r, 1 vr i 8 
omg.  Strikk mønster, samtidig 
som det på første p økes 1 m. 
Strikk til arb måler 3 cm. Øk 1 m 
på hver side av omg første og 
siste m, hver (2) 3 (2) 2½ (2) 
cm til det er i alt (45) 45 (49) 49 
(55) m. Maskene strikkes etter 
hvert med i mønsteret. Strikk til 
arb måler (14) 16 (18) 20 (22) 
cm. Fell 4 m midt under ermet, 
og strikk ferdig fram og tilbake. 
Fell videre 2 m i beg av p, i alt 
(7) 7 (8) 8 (9) ggr, i hver side. 
Fell de resterende m. 
 
  

A 

B 

C 

D 

E 
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Hette: 
Strikk opp m langs forkantene 
(IKKE over de første eller siste 
(9) 9 (10) 10 (11) felte m), og ta 
med m på hjelpep, i alt (71) 73 
(75) 81 (83) m. Strikk vr tilbake. 
Øk 12 m (6 m på hvert 
forstykke, ikke over 
nakkemaskene) = (83) 85 (87) 
93 (95) m. Strikk mønster til 
hetten måler (18) 20 (21) 22 
(24) cm. Sett m over på 2 p. 
Legg rettside mot rettside, og 
strikk 1 m fra hver p r sammen, 
samtidig som det felles av. 
 
Montering: 
Sy i ermene. Sy i knappene.  
 
 

Basker                       B 
 
Størrelse: 
(3) 6 (12) 18-24 mnd 
 
Garnmengde: 
Lys grønn 9012: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2½ og 3 
Strømpep nr 3 
 
Legg opp (100) 110 (120) 130 m 
på rundp nr 3. Skift til rundp nr 
2½ og strikk ribb 1 r, 1 vr i 8 
omg. Skift til rundp nr 3 og strikk 
mønster, samtidig som det på 1. 
omg økes 10 m jevnt fordelt. 
Fortsett med mønster til arb 
måler (10) 11 (12) 14 cm. Nå 
felles for toppen. OBS: Alle 
fellingene gjøres på 1. eller 3. 
omg i mønsteret og de felte m 
strikkes rett hele baskeren. 
*Strikk (18) 20 (22) 24 r, 2 r 
sammen, 2 r sammen*. Gjenta 
fra *-* omg rundt. Strikk 1 omg 
uten felling (husk å strikke de 
felte m på forrige omg rett). 
Gjenta fellingene annenhver omg 
med 2 m mindre mellom hver 
felling. Strikk til det gjenstår (10) 
20 (30) 40 m. Strikk 2 og 2 m 
sammen. Trekk tråden gjennom 
og fest godt. 
 

Sparkebukse  C 
 
Størrelse: 
(0-3) 3-6 (9-12) mnd 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (42) 47 (50) cm 
Hel lengde: (49) 57 (66) cm 
Benlengde: (18) 22 (26) cm 
 
Garnmengde: 
Lys grønn 9012: (50) 50 (100) 
gram  
Natur 1012: 50 gram alle str 
 
Tilbehør: 
(5) 6 (6) knapper  
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 3 
Strømpep nr 3 
 
Strikkefasthet:  
29 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
Stripemønster: 
8 omg lys grønn, 8 omg natur. 
 
Ben: 
Legg opp (60) 60 (64) m med lys 
grønn på strømpep nr 3, og 
strikk ribb rundt 2 r, 2 vr, i alt 8 
omg. Skift til natur. *Strikk 1 
omg glattstrikk og 7 omg ribb*. 
Skift til lys grønn. Gjenta fra *-*. 
Skift til natur. Gjenta fra *-*. 
Fortsett i glattstrikk, og 
stripemønster, samtidig som det 
på første p felles jevnt fordelt til i 
alt (52) 56 (60) m. Strikk til 
benet måler 10 cm. Sett ett 
merke rundt første og siste m og 
øk 1 m på hver side av merket 
ved 10 cm og ved 15 cm. På str 
3-6 og (9-12) mnd økes en gang 
til ved 20 cm. 
Strikk til arb måler (18) 22 (26) 
cm. Legg arb til side og strikk et 
ben til på samme måte. 
 
Sett delene inn på rundp nr 3, 
med økningene mot hverandre, 
og legg opp 6 nye m mellom 
bena, både på for- og baksiden = 
(124) 136 (144) m. Strikk til arb 
måler fra sammenføyingen (6) 7 
(8) cm. 
Fell de 6 midterste m foran på 
arb, og strikk fram og tilbake. 

Strikk til arb måler (40) 47 (55) 
cm. Sett en merketråd i hver 
side med (62) 68 (72) m til 
bakstykke, og (28) 31 (33) m til 
hvert forstykke. Fell 2 m i hver 
side til ermehull (1 m på hver 
side av merketråden). Strikk 
hver del ferdig for seg. 
 
Bakstykke: 
Fell videre til ermehull slik (fra 
rettsiden): 2 r, 2 r sammen, 
strikk til 4 m gjenstår, ta 1 m løs 
av, 1 r, trekk den løse m over, 2 
r. Fell slik annenhver p i alt (6) 7 
(7) ggr = (48) 52 (56) m. Strikk 
til arb måler 3 cm før hel lengde. 
Sett de midterste (30) 32 (34) m 
på en hjelpep til nakke, og strikk 
hver side ferdig for seg. Fell 
ytterligere på annenhver p ved 
halsen 1,1 m. Sett de resterende 
m på en hjelpep. Strikk den 
andre siden likt men speilvendt. 
Høyre forstykke: 
Fell til ermehull som på 
bakstykke. Strikk til arb måler 
(5) 6 (6) før hel lengde. Sett (9) 
10 (11) m mot halsen på en 
hjelpep og fell deretter fra 
rettsiden slik: 2 r, ta 1 m løs av, 
1 r, trekk den løse m over. 
Gjenta fellingen på annenhver p, 
til det gjenstår = (7) 8 (9) m. 
Strikk til hel lengde. Sett m på 
en hjelpep til skulder. 
 
Venstre forstykke: 
Strikk som høyre men fell slik 
ved halsen: Strikk til 4 m 
gjenstår, 2 r sammen, 2 r. 
 
Lomme: 
Legg opp (12) 16 (16) m med 
natur, på p nr 3 og strikk 1 p vr. 
Strikk glattstrikk og øk 1 m i 
hver side, innenfor 1 m fra 
rettsiden til i alt (16) 20 (20) m.    
Strikk i alt 8 p natur. Skift til lys 
grønn, strikk 8 p. Skift til natur, 
og strikk 2 p glattstrikk, samtidig 
som det på siste p (fra 
vrangsiden) økes 2 m jevnt 
fordelt. Fortsett i ribb slik: 1 r, 
*2 r, 2 vr*, avslutt med 2 r, 1 r. 
Strikk ribb som m viser til i alt 6 
p. Fell av med rette og vrange m. 
Sy på lommene. 
 
Montering: 
Strikk sammen skuldrene. 
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Høyre forkant: Strikk opp ca 
(72) 80 (92) m (m-tallet må 
være delelig med 4) med lys 
grønn på p nr 2½, fra rettsiden 
og strikk ribb slik: 1 r kantm, *2 
vr, 2 r*, avslutt med 2 vr, 1 r 
kantm. Strikk 9 p ribb, og fell av 
passe løst med rette og vrange 
m.  
Merk av for (5) 6 (6) knapper. 
Den nederste 3 cm fra bunnen, 
den øverste i halskanten, og de 
resterende jevnt fordelt.   
Venstre forkant: Strikk som på 
høyre forkant, men med 
knapphull på 4. p slik: Fell 2 m, 
som legges opp igjen på neste p. 
Halskant: Strikk opp som på 
forkantene (m-tallet må være 
delelig med 4). De hvilende m 
ved nakken strikkes rett. Strikk 9 
p ribb over alle m. Husk å lage 
det siste knapphullet. 
Ermekant: Strikk opp ca (56) 64 
(72) m, og strikk 6 omg ribb, 2 r, 
2 vr. Fell av passe løst med rette 
og vrange m. 
Sy i knapper. 
 
 

Flettegenser               D 
 
Størrelse: 
(6) 12 (18) 24 mnd 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (55) 62 (66) 69 cm 
Hel lengde: (29) 31 (33) 36 cm 
Ermelengde: (18) 20 (22) 24 cm 
 
Garnmengde: 
Natur 1012: (150) 150 (150) 200 
gram. 
 
Tilbehør:  
evt. 3 små knapper til de minste 
str 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2½ og 3 
Strømpep 2½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
29 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (148) 160 (172) 180 
m, på p nr 2½, og strikk 4 omg 
glattstrikk til rullekant. Fortsett 
med ribb, 2 r, 2 vr til arb måler 3 
cm. 

Skift til p nr 3, og strikk 1 omg 
glatt samtidig som det økes jevnt 
fordelt til (160) 180 (192) 200 
m. Sett et merke i hver side med 
(80) 90 (96) 100 m til hver del. 
Sett ytterligere 2 merketråder på 
forstykke rundt de midterste 40 
m.  
Strikk (20) 25 (28) 30 r, 
merketråd, 1 r, øk 1 m, 1 r, øk 1 
m, 8 vr, 6 r (samtidig som det 
økes 2 m = 8 r), 8 vr, 6 r 
(samtidig som det økes 2 m = 8 
r), 8 vr, 1 r, øk 1 m, 1 r, øk 1 m, 
merketråd. Strikk de resterende 
m i glattstrikk = (80) 90 (96) 
100 m på bakstykke, og (88) 98 
(104) 108 m på forstykket. 
Strikk mønster etter diagram 
over de midterste 48 m, og 
glattstrikk over de resterende m. 
Strikk på denne måten til arb 
måler (17) 18 (19) 20 cm. 
Tilpass slik at raglanfellingene 
kommer samtidig som 
flettevridningene (dette for at 
raglanfellingene skal komme på 
rettsiden når det senere deles for 
splitt) og fell til ermehull 8 m i 
hver side (4 m på hver side av 
merketråden). Legg arb til side 
og strikk ermene. 
 
Ermer: 
Legg opp (36) 36 (40) 40 m, på 
p nr 2½, og strikk rundt 4 omg 
glattstrikk til rullekant. Fortsett i 
ribb, 2 r, 2 vr, til arb måler 3 cm. 
Skift til p nr 3, strikk glattstrikk 
og øk samtidig på første omg til i 
alt (46) 52 (58) 64 m. 

Øk 1 m på hver side av omg 
første og siste m, hver (4.) 4. 
(5.) 5. omg til i alt (70) 74 (80) 
84 m. Strikk til arb måler (18) 20 
(22) 24 cm. Fell 8 m midt under 
ermet. Legg arb til side og strikk 
et erme til. 
 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på bolen = 
(276) 304 (328) 344 m. Fortsett 
med mønster, og glattstrikk som 
tidligere og fell raglan slik: Beg 
omg på ryggen, 3 m før 
sammenføyingen, 2 vridd r 
sammen, 2 r, 2 r sammen. Fell 
slik i alle sammenføyningene 
omg rundt = 8 m felt. Strikk en 
omg uten felling. Gjenta 
fellingene annenhver omg til det 
gjenstår (92) 96 (96) 104 m. 
Strikk 1 omg, samtidig som det 
felles 8 m over flettemønstret på 
forsiden. Fortsett i ribb 2 r, 2 vr i 
3 cm, og deretter glattstrikk 4 
omg til rullekant. Fell passe løst 
av. 
OBS – På de minste str kan man 
evt. la de siste 5 cm raglan så 
åpent, og strikke arb ferdig fram 
og tilbake. Hekle 3 små hemper 
og sy i knapper. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
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Lue                            E 
 
Størrelse: 
(6-9) 12-18 mnd 
 
Garnmengde: 
Natur 1012: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2½ og 3 
Strømpep nr 3 
 
Legg opp (96) 112 m på p nr 
2½, og strikk 4 omg glattstrikk 
til rullekant. Fortsett i ribb, 2 r, 2 
vr til arb måler ca 3 cm. Strikk 1 
omg ribb og øk samtidig (2) 0 m, 
jevnt fordelt (øk i 2 av de vr 
feltene). 
Skift til rundp nr 3 og strikk slik: 
*8 vr, 6 r (der det økes til 8 r)*, 
gjenta fra *-* omg rundt = (112) 
128 m. Strikk en omg * 8 vr, 8 
r*. Strikk mønster etter 
diagrammet, til arb måler (15) 
17 cm. Fell slik: Strikk mønster 
etter diagram og strikk 2 vr 
sammen i hvert vrange felt omg 
rundt. Strikk 1 omg uten felling. 
Gjenta fellingene annenhver omg 
til alle vrange m er felt. Siste 
felling strikkes den siste vr m, r 
sammen med nesten r m. Strikk 
1 omg rett. Fell 2 r sammen hele 
omg. Trekk tråden igjennom og 
fest den godt.     

 
 
Tema 6                                                        
 

 Kjole   A 
 
Størrelse: 
(0-1) 3 (6) 9 (12) 18 mnd 
  
Plaggets mål: 
Overvidde: (38) 41 (44) 46 (49) 
51 cm  
Hel lengde: (35) 36 (38) 40 (43) 
46 cm 
  
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Gammelrosa 4622: (100) 100 
(150) 150 (200) 200 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2 og 2½ 
Heklenål nr 2½ 
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på p nr 2½ = 10 
m 
25 m halvpatent strikket på p nr 
2 = 10 cm 
 
Mønster A:  
1 omg: *1 r i m på p under, 1 
vr*, gjenta fra *-*. 
2. omg: Strikk r over alle m. 
Gjenta 1. og 2 omg. 
 
 

Legg opp (240) 256 (272) 288 
(304) 320 m på rundp nr 2½. 
Strikk rundt i glattstrikk 8 omg. 
Strikk en hullrad slik: *2 r 
sammen, 1 kast*, gjenta fra *-* 
omg rundt (brettekant). 
Fortsett i glattstrikk til arb fra 
brettekanten måler (24) 25 (26) 
28 (30) 32 cm. 
Strikk 1 omg slik: 2 og 2 m r 
sammen omg rundt = (120) 128 
(136) 144 (152) 160 m. 
Strikk 1 omg r, 1 omg vr, 1 omg 
r, 1 omg vr, strikk 1 omg r 
samtidig som det felles (26) 26 
(26) 26 (30) 30 jevnt fordelt 
over alle m = (94) 102 (110) 
118 (122) 130 m. 
Skift til rundp nr 2, og strikk 1 
omg r samtidig som det felles for 
ermehull slik: Fell 5 m, strikk 
(37) 41 (45) 49 (51) 55 m r 
(forstykke), fell 10 m, strikk (37) 
41 (45) 49 (51) 55 m r 
(bakstykke), fell 5 m. 
Legg arb til side og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (37) 41 (45) 49 (51) 
55 m på rundp nr 2. 
Strikk 4 p r frem og tilbake 
(=riller),  
Strikk 1 p 1 r, 1 vr (senere 
mønster A). 
Legg arb til side og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett inn alle delene på rundp nr 2 
= (148) 164 (180) 196 (204) 
220 m. 
Sett en merketråd i hver 
sammenføyning og strikk 1 omg 
r over alle m. 
Strikk rundt etter mønster A, 
samtidig som det felles for raglan 
på hver r omg i mønsteret slik: 
*2 r sammen, strikk mønster til 2 
m før sammenføyningen, 2 vridd 
r sammen, 2 r sammen*, gjenta 
fra *-* ved hver sammenføyning, 
slutt med 2 vridd r sammen*. 
Gjenta fra *-*, hver 4. omg i alt 
3 ganger, fell ytterligere 
annenhver omg til det gjenstår 
(84) 92 (92) 100 (100) 108 
ganger. 
Fell av løst av. 
 
Montering: 
Sy til under ermet. 
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Hekle 1 rad krepsem langs 
halsringningen, pass på at det 
ikke strammer. 

 
 

Kort jakke    B 
 
Størrelse: 
(0-3) 6-9 (12-18) mnd 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (45) 50 (55) cm 
Hel lengde: ca (21) 23 (25) cm 
Ermelengde: ca (6) 6 (6½) cm 
  
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Gammelrosa 4622: (150) 200 
(250) gram 
 
Tilbehør: 
4 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2 og 2½ 
 
Strikkefasthet: 
31 m mønsterstrikk på p nr 2½ 
= 10 cm 
 
 
Mønster:  
1 p: (rettsiden) *1 r i m på p 
under, 1 vr*, gjenta fra *-*. 
2. p: Strikk vr over alle m. 
Gjenta 1. og 2 p. 
 
 
Bakstykke: 
Legg opp (70) 78 (86) m på 
rundp nr 2 og strikk vrangbord 
frem og tilbake 2 r, 2 vr (1. p er 
vrangsiden) 3 cm. 
Skift til rundp nr 2½ og fortsett 
frem og tilbake med mønster.

Når det er strikket (16) 20 (24) p 
økes 1 m i hver side annenhver p 
i alt 3 ganger, de økte m strikkes 
etter hvert med i mønsteret. 
Legg opp (18) 22 (26) m i 
slutten av de 2 neste p til ermer 
= (112) 128 (144) m. 
Strikk mønster over alle m, OBS: 
De 5 ytterste m i hver side 
strikkes hele tiden r (= 
ermekanter i riller). 
Når arb måler (16) 18 (20) cm, 
felles for skulder (9) 10 (11) m i 
hver side i alt 5 ganger. 
Samtidig som det på 2. felling, 
felles de midterste (22) 28 (34) 
til halsringning. 
Strikk hver side ferdig for seg. 
(Pass på at ikke fellingene 
strammer). 
 
Venstre forstykke: 
Legg opp (47) 51 (55) m på 
rundp nr 2 og strikk vrangbord 
frem og tilbake 2 r, 2 vr (1. p er 
vrangsiden) 3 cm. 
OBS: De 5 ytterste m i beg av 
p strikkes hele tiden r (= 
kant). 
Skift til rundp nr 2½ og fortsett 
med mønster. 
Når det er strikket (16) 20 (24) p 
økes ut til erme som på 
bakstykke. 
Samtidig som det felles 2 m 
innenfor rillekanten ved å 
strikkes 3 m sammen. 
Gjenta fellingen hver 4. p i alt 
(9) 10 (11) ganger. 
Når arb måler (16) 18 (20) cm, 
felles for skulder (9) 10 (11) m i 
alt 5 ganger. OBS: På siste 
felling blir det 11 (13) m for de 2 
største str = 5 m. 
Fortsett å strikke r frem og 
tilbake over disse 5 m i alt (4½) 
5 (5½) cm. 
Sett m på en hjelpetråd. 
 
Høyre forstykke: 
Strikkes som venstre men 
motsatt. 
Samtidig som det strikkes 4 
knapphull på vrangborden. 
Strikk de 2 første på 4. p og de 2 
siste på neste sist p i 
vrangborden slik: Strikk (fra 
rettsiden) 3 m, fell 2 m, strikk 10 
m, fell 2 m, strikk p ut. På neste 
p legges opp 2 nye m over de 
felte. 
 

Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Forkantene sys til langs 
halsringningen, og maskes eller 
strikkes sammen bak. 
Sy sammen erme og side 
sømmene. 
Sy i knapper. 
 
 
Babydress              C 
 
Størrelse:  
0-3 mnd 
 
Plaggets mål:  
Overvidde: 52 cm 
Ermelengde: 14 cm 
Benlengde: 15 cm 
 
Garn:  
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde  
dress, lue og sokker: 
Hvitt 1001: 300 gram 
 
Tilbehør: 
16 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2½ 
 
Strikkefasthet: 
31 masker glattstrikk på pinne nr 
2½ = 10 cm 
 
Høyre ben: 
Legg opp 80 m på p nr 2½ og 
strikk 16 p fram og tilbake i 
rillestrikk (= r på alle p), 
samtidig som det på 5. p strikkes 
knapphull fra retten slik: Strikk 1 
m, 2 m r sammen, 1 kast. Strikk 
videre 16 p glattstrikk med 3 
kantm i hver side, og strikk i alt 
4 knapphull med 4 ½ cm`s 
mellomrom.  
Strikk videre rillestrikk. Når arb 
måler 9 cm økes 1 m innenfor 3 
m i hver side. Gjenta økningene 
hver 4. p i alt 5 ganger = 90 m. 
Strikk til arb måler 15 cm.  
Fell av 3 m i hver side, legg 
benet til side. 
 
Venstre ben:  
Strikkes som høyre ben, men 
knapphullene strikkes på slutten 
av p fra retten slik:  
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Strikk til det er 3 m igjen på p, 1 
kast, 2 r sammen og 1 r.  
Sett alle m inn på samme p. Sett 
ett merke midt foran og midt 
bak. Knapphullene er midt foran. 
Beg midt foran, strikk 6 p 
rillestrikk frem og tilbake.  
Fell til kile fra retten slik: Strikk 1 
r, 2 m vridd r sammen, strikk til 
3 m før merket midt bak, 2 m 
vridd r sammen, 2 r, 2 m r 
sammen, strikk til det gjenstår 3 
m, 2 r sammen, 1 r. Gjenta 
fellingene hver 4. p i alt 4 ganger 
= 152 m. Strikk til arb måler 20 
cm.  
Legg opp 5 nye m i hver side og 
strikk rillestrikk til arb måler 24 
cm, samtidig som det strikkes 
knapphull på 10. p (og videre 
hver 4. cm) slik: Strikk 3 r, 2 r 
sammen, 1 kast. Strikk videre 
rillestrikk og ruter i glattstrikk 
slik: Beg fra vrangen, strikk 15 
m r, 18 m vr (= r på retten), 96 
m r, 18 m vr (= r på retten), 15 
m r.  Strikk i alt 18 p med denne 
inndelingen. Når arb måler 33 cm 
felles det til ermehull slik: Strikk 
40 m, fell av 6 m, strikk 70 m, 
fell av 6 m, strikk 40 m. Strikk 
hver del ferdig for seg.  
 
Venstre forstykke:  
Fell videre til ermehull annenhver 
p 1,1 m. Strikk til arb måler 43 
cm og fell av 13 m mot forkanten 
til halsringning.  
Fell videre til halsringning 
annenhver p 1,1,1,1,1 m. Strikk 
2 p uten felling og sett skulderm 
på en hjelpep.  
 
Høyre forstykke: 
Strikk som venstre forstykke, 
men speilvendt.  
 
Bakstykke: 
Fell videre til ermehull i hver side 
annenhver p 1,1. Strikk som før 
til det 1 cm fra hel lengde. Fell av 
de midterste 20 m til nakke og 
strikk hver side ferdig for seg. 
Fell videre mot nakke annenhver 
p 1,1,1 m. Strikk til samme 
lengde som forstykkene. Sett m 
på en hjelpep. Strikk den andre 
siden på samme måte, men 
speilvendt. 
 

Ermer: 
Legg opp 56 m på p nr 2½. 
Strikk 10 p fram og tilbake i 
rillestrikk (= r på alle p). Fell på 
neste p slik: Strikk 8 m, * 2 m r 
sammen, gjenta fra * i alt 20 
ggr, 8 m. Strikk 5 p rillestrikk og 
øk på neste p slik: Strikk 9 m r, 
* strikk 2 m i 1 m, gjenta fra * i 
alt 18 ggr, 9 m = 54 m. Strikk 
18 p rillestrikk og med glattstrikk 
over de 18 midterste m, samtidig 
som det økes 1 m innenfor 1 m i 
hver side når arb måler 4 cm. 
Strikk videre rillestrikk og gjenta 
økningene hver 8. p i alt 5 ggr = 
64 m. Strikk til arb måler 12 cm. 
Fell av 3 m i hver side til 
ermehull og fell videre annenhver 
p 2 m i hver side til det er 10 m 
igjen på p. Fell av. Strikk det 
andre erme på samme måte. 
 
Krave: 
Legg opp 50 m på p nr 2½ og 
strikk 6 p rillestrikk (= r på alle 
p). Strikk 11 p glattstrikk 
innenfor 3 kantm i hver side. 
Strikk på neste p fra vrangen 
slik: Strikk 3 kantm, 5 vr, 34 r 
(= rillestrikk), 5 vr, 3 kantm. 
Strikk i alt 20 p med denne 
inndelingen med rillestrikk over 
de 34 midterste m. Fell av de 
midterste 14 m til halsringning 
og strikk hver side ferdig for seg. 
Fell videre mot halsen annenhver 
p 1,1,1,1,1 m. Strikk 2 p uten 
felling.  
Nå legges det opp m mot halsen 
annenhver p 1,1,1,1,1,7 m. 
Strikk i alt 20 p med samme 
inndeling. Strikk videre 11 p 
glattstrikk innenfor 3 kantm i 
hver side, slutt med 6 p 
rillestrikk over alle m.  
Fell av fra retten. Strikk den 
andre siden på samme måte, 
men speilvendt.    
 
Montering: 
Sy små blomster i mille- fleur 
sting (se foto), 3 blomster i hver 
rute foran og nede på ermene på 
dressen og 6 blomster jevnt 
fordelt nede på hvert ben. Sy 4 
blomster foran på kraven og 2 på 
hver side bak. Legg skuldrene 
mot hverandre med vrangen ut 
og strikk dem sammen fra 
vrangen. Sy sammen under 
ermene og sy i ermene. Sy 
sammen i skrittet.  

Hekle picòter langs forkantene, 
halsen, nede på ermene og bena, 
samt langs alle sidene på kraven.  
Hekle en hempe til knapphull i 
høyre side bak på kraven og sy i 
knapper.  
Picòter: Hekle 3 lm, 1 fm i 1. 
lm, hopp over 1 m, 1 kjm i neste 
m.  
 

 
 

Lue    D 
 
Legg opp 76 m på p nr 2½ og 
strikk 8 p rillestrikk fram og 
tilbake (= r på alle p). På 5. p 
strikkes et hull i hver side slik: 
Strikk 2 m, 2 m r sammen, 1 
kast, strikk til det gjenstår 4 m, 
1 kast, 2 m r sammen, 2 m r. 
Strikk videre 10 p glattstrikk 
innenfor 4 kantm i hver side og 
gjenta hull i hver side hver 4 p til 
hel lengde. Strikk deretter 
rillestrikk til arb måler 10 cm, 
samtidig som det på 5. p økes 1 
m i hver 2. m innenfor 4 kantm i 
hver side.  
Fell av 4 m i hver side, strikk 2 
cm rillestrikk og fell på neste p 
jevnt fordelt til 68 m. Strikk r 
tilbake.  
Fell på neste p slik: Strikk 2 
kantm, * 6 m r, 2 m r sammen, 
gjenta fra *, slutt med 2 kantm. 
Gjenta fellingene annenhver p, 
men med 1 m mindre mellom 
fellingene for hver fellingsp til det 
gjenstår 12 m. Str 2 og 2 m r 
sammen innenfor 2 kantm i hver 
side, klipp av tråden og trekk 
den gjennom de resterende 8 m. 
Trekk godt sammen og fest 
tråden godt. Hekle en rad picòter 
langs oppleggskanten = midt 
foran på lua.  
Sy sammen midt bak på lua. 
Tvinn en snor og trekk gjennom 
hullraden.    
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Sokker    E 
 
Legg opp 45 m på p nr 2½ og 
strikk 4 p r fram og tilbake (= 
rillestrikk). Strikk 10 p glattstrikk 
innenfor 2 kantm i hver side 
(som strikkes r på alle p). Strikk 
5 p rillestrikk og deretter 5 p 
vrangbordstrikk med med 1 r, 1 
vr innenfor 2 kantm i hver side. 
På neste p strikkes en hullrad 
slik: Strikk 2 kantm, * 2 m r 
sammen, 1 kast, gjenta fra *, 
slutt med 2 kantm.  
Strikk 3 p vrangbordstrikk som 
før. Strikk 20 p rillestrikk over de 
15 midterst m = vrist. Plukk opp 
10 m på hver side av vrist og 
strikk 8 p rillestrikk over alle m. 
OBS! M på hver side av vrist 
strikkes vridd r på første p for å 
unngå huller i arb. Fell av 25 m i 
hver side og strikk 48 p rillestrikk 
over de resterende m til såle. Fell 
av. Strikk den andre sokken på 
samme måte. 
 
Montering: 
Sy sammen på hver side av sålen 
og midt bak.  
Hekle en rad picòter langs 
oppleggskanten.  
Sy 3 blomster jevnt fordelt langs 
feltet i glattstrikk i mille- fleur 
sting (se foto). 
Tvinn en snor og trekk gjennom 
hullraden.  
 
 
Dukkedress            F 
 
Plaggets mål:  
Overvidde: 32 cm 
Ermelengde: 11 cm 
Benlengde: 12 cm 
 
Garn:  
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde  
dress, lue og sokker: 
Hvitt 2001: 150 gram 
 
Tilbehør: 
13 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2½ 
 

Strikkefasthet: 
31 masker glattstrikk på pinne nr 
2½ = 10 cm 
 
Høyre ben: 
Legg opp 50 m på p nr 2½ og 
strikk 6 p fram og tilbake i 
rillestrikk (= r på alle p). Strikk 
videre 10 p glattstrikk og med 2 
kantm i hver side, samtidig som 
det på 1. p strikkes knapphull fra 
retten slik: Strikk 2 m, 2 m r 
sammen, 1 kast. Strikk videre 
rillestrikk og lag 3 knapphull til 
på annenhver cm. Når arb måler 
6½ cm, økes 1 m innenfor 4 m i 
hver side.  
Gjenta økningene hver 4. p i alt 
5 ganger. Strikk til arb måler 11 
cm. Fell av 3 m i hver side, legg 
benet til side. 
 
Venstre ben:  
Strikkes som høyre ben, men 
knapphullene strikkes på slutten 
av p fra retten slik: Strikk til det 
gjenstår 4 m, 1 kast, 2 r 
sammen og 2 r.  
Sett alle m inn på samme p. Sett 
ett merke midt foran og midt 
bak. Knapphullene er midt foran. 
Beg midt foran, strikk rillestrikk 
frem og tilbake og fell til kile slik: 
Strikk 1 r, 2 m vridd r sammen, 
strikk til 3 m før merket midt 
bak, 2 m vridd r sammen, 2 r, 2 
m r sammen, strikk til det 
gjenstår 3 m, 2 r sammen, 1 r. 
Gjenta fellingene hver 4. p i alt 4 
ganger.  
Strikk til arb måler 16 cm.  
Legg opp 3 nye m i hver side og 
strikk 6 p rillestrikk. Strikk videre 
rillestrikk og ruter i glattstrikk 
slik: Beg fra vrangen, strikk 10 
m r, 12 m vr (= r på retten), 58 
m r, 12 m vr (= r på retten), 10 
m r.  Strikk i alt 12 p med denne 
inndelingen, men på 2. p strikkes 
det knapphull slik: Strikk 2 r, 2 r 
sammen, 1 kast.  
Strikk videre rillestrikk og 
knapphull med 2 cm`s 
mellomrom. Når arb måler 21 cm 
felles det til ermehull slik: Strikk 
24 m, fell av 6 m, strikk 42 m, 
fell av 6 m, strikk 24 m. Strikk 
hver del ferdig for seg.  
 

Venstre forstykke:  
Fell videre 1 m til ermehull. 
Strikk til arb måler 26 cm og fell 
av 10 m mot forkanten til 
halsringning.  
Fell videre til halsringning på 
annenhver p 1,1,1 m. Strikk 2 p 
uten felling og sett skulderm på 
hjelpep.  
 
Høyre forstykke: 
Strikk som venstre forstykke, 
men speilvendt.  
 
Bakstykke: 
Fell videre 1 m i hver side til 
ermehull. Strikk som før til arb 
måler 27 cm. Fell av de 
midterste 16 m til nakke og 
strikk hver side ferdig for seg. 
Fell videre mot nakke annenhver 
p 1,1 m. Strikk til arb er like 
langt som forstykkene. Sett m på 
hjelpep.  
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Ermer: 
Legg opp 40 m på p nr 2½. 
Strikk 6 p fram og tilbake i 
rillestrikk (= r på alle p). Fell på 
neste p slik: Strikk 6 m, * strikk 
2 m r sammen, gjenta fra * i alt 
14 ggr, 6 m. Strikk 3 p rillestrikk 
og øk på neste p slik: Strikk 7 m, 
* strikk 2 m i 1 m, gjenta fra * i 
alt 12 ggr, 7 m = 38 m. Strikk 
videre 12 p rillestrikk, men med 
glattstrikk over de 12 midterste 
m, samtidig som det økes 1 m 
innenfor 1 m i hver side når arb 
måler 3 cm. Strikk videre 
rillestrikk og gjenta økningene 
hver 8. p i alt 5 ggr = 48 m.  
Strikk til arb måler 10 cm. Fell av 
3 m i hver side til ermehull og 
fell videre annenhver p 2 m i 
hver side til det gjenstår 10 m. 
Fell av. Strikk det andre erme på 
samme måte. 
 
Krave: 
Legg opp 36 m på p nr 2½ og 
strikk 5 p rillestrikk (= r på alle 
p). Strikk 9 p glattstrikk innenfor 
3 kantm i hver side (som strikkes 
r på alle p). Strikk på neste p fra 
vrangen slik: Strikk 3 kantm, 4 
vr, 22 r (= rillestrikk), 4 vr, 3 r. 
Strikk i alt 11 p med denne 
inndelingen (rillestrikk over de 
22 midterste m).  
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Fell av de midterste 12 m til 
halsringning og strikk hver side 
ferdig for seg. Fell videre mot 
halsen annenhver p 1,1,1 m.  
Strikk 2 p uten felling. Nå legges 
det opp m mot halsen annenhver 
p 1,1,1,6 m. Strikk i alt 11 p med 
samme inndeling. Strikk videre 9 
p glattstrikk innenfor 3 kantm i 
hver side, slutt med 4 p 
rillestrikk over alle m.  
Fell av. Strikk den andre siden på 
samme måte, men speilvendt.    
 
Montering: 
Sy små blomster i mille- fleur 
sting (se foto), 3 blomster i hver 
rute foran og nede på ermene på 
dressen og 4 blomster jevnt 
fordelt nede på hvert ben. Sy 3 
blomster foran på kraven og 2 
bak.  
Legg skuldrene mot hverandre 
med vrangen ut og strikk dem 
sammen fra vrangen. Sy 
sammen under ermene og sy i 
ermene. Sy sammen i skrittet.  
Hekle picòter langs forkantene, 
halsen, nede på ermene og bena, 
samt langs alle sidene på kraven.  
Hekle en hempe til knapphull i 
høyre side bak på kraven og sy i 
knapper.  
Picòter: Hekle 3 lm, 1 fm i 1. 
lm, hopp over 1 m, 1 kjm i neste 
m.  
    
Lue: 
Legg opp 66 m på p nr 2½ og 
strikk 6 p rillestrikk fram og 
tilbake (= r på alle p). På 5. p 
strikkes et hull i hver side slik: 
Strikk 2 m, 2 m r sammen, 1 
kast, strikk til det er 4 m igjen på 
p, 1 kast, 2 m r sammen, 2 m r. 
Strikk videre 9 p glattstrikk 
innenfor 4 kantm i hver side og 
gjenta hull i hver side hver 4. p 
til hel lengde. Strikk deretter 
rillestrikk til arb måler 8 cm, 
samtidig som det på 3. p økes 1 
m i annenhver m innenfor 4 
kantm i hver side. Fell av 4 m i 
hver side, strikk 2 cm rillestrikk 
og fell på neste p jevnt fordelt til 
58 m. strikk r tilbake.  
Fell på neste p slik: Strikk 1 
kantm, * 6 m, 2 m r sammen, 
gjenta fra *, slutt med 1 kantm. 
Gjenta fellingene annenhver p, 
men med 1 m mindre mellom 
fellingene for hver fellingsp til det 

gjenstår 9 m. Klipp av tråden og 
trekk den gjennom m. Trekk 
godt sammen og fest tråden 
godt.  
Hekle en rad picòter langs 
oppleggskanten = midt foran på 
lua. Sy sammen midt bak på lua. 
Tvinn en snor og trekk gjennom 
hullraden.    
 
Sokker: 
Legg opp 32 m på p nr 2½ og 
strikk 2 p r fram og tilbake (= 
rillestrikk). Strikk 9 p glattstrikk 
innenfor 2 kantm i hver side 
(som strikkes r på alle p).  
Strikk videre 3 p rillestrikk og 
deretter 3 p ribb med 1 r, 1 vr 
innenfor 1 kantm i hver side.  
På neste p strikkes en hullrad 
slik: Strikk 2 kantm, * 2 m r 
sammen, 1 kast, gjenta fra *, 
slutt med 2 kantm. Strikk 3 p 
ribb som før. Strikk deretter 12 p 
rillestrikk over de 10 midterst m 
= vrist. Plukk opp 6 m på hver 
side av vrist og strikk 6 p 
rillestrikk over alle m. OBS! M på 
hver side av vrist strikkes vridd r 
på første p for å unngå hull i arb. 
Fell av 23 m i hver side og strikk 
23 p rillestrikk over de 
resterende m til såle. Fell av. 
Strikk den andre sokken på 
samme måte. 
 
Montering: 
Sy sammen på hver side av sålen 
og midt bak.  
Hekle en rad picòter langs 
oppleggskanten.  
Sy 3 blomster jevnt fordelt langs 
feltet i glattstrikk i mille-fleur 
sting (se foto). 
Tvinn en snor og trekk gjennom 
hullraden.  

 
 

Genser gutt   G 
 
Størrelse: 
(3) 6 (9) 12 mnd (2) år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (50) 54 (58) 62 (64) 
cm 
Hel lengde: (26) 29 (32) 35 (39) 
cm 
Ermelengde på undersiden: (13) 
15 (18) 21 (24) cm 
 
Garnmengde:  
Petrol 6855: (100) 150 (150) 
200 (200) gram 
 
Veiledende pinner:  
Rundp og strømpep nr 2 og 2½ 
 
Strikkefasthet:  
31 m glattstrikk på p nr 2½ = 10 
cm 
 
For- og bakstykke:     
Legg opp (156) 168 (180) 192 
(204) m på rundp nr 2.  
Sett en merketråd i hver side 
med (78) 84 (90) 96 (102) m på 
hver del. 
Strikk rundt i vrangbordstrikk 
slik: 2 r, *2 vr, 4 r*, gjenta fra 
*-*, slutt med 2 vr, 2 r. 
Strikk med denne inndeling til 
arb måler 3 cm.  
Skift til rundp nr 2½. 
Sett et merke rundt de 26 m 
midt på forstykke, samtidig som 
det økes 4 m jevnt fordelt over 
disse = 30 m. Strikk mønster 
etter diagram over disse m og 
glattstrikk over de resterende. 
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Strikk til arb måler (15) 17 (19) 
22 (25) cm. 
Fell 4 m i hver side til ermehull, 
og strikk hver del ferdig for seg.   
 
Bakstykke:  
Fell ytterligere til ermehull i hver 
side, annenhver p (2,1,1) 2,1,1 
(2,1,1,1) 2,1,1,1 (2,2,1,1) m = 
(66) 72 (76) 82 (86) m.  
Strikk til ermehullet måler (10) 
11 (12) 12 (13) cm.  
Fell de midterste (24) 26 (28) 30 
(32) m til halsringning og strikk 
hver side ferdig for seg. 
Fell ytterligere 1 m ved 
halsringningen. 
Strikk til arb måler hel lengde. 
Sett m på en hjelpep og strikk 
den andre siden på samme måte. 
Forstykke:  
Fortsett med mønster over de 
midterste m, samtidig som det 
felles for ermehull som på 
bakstykket = (70) 76 (80) 86 
(90) m.  
Strikk til ermehullet måler (3) 3 
(4) 4 (4) cm.  
Del arb på midten til splitt og 
strikk hver side ferdig for seg. 
Den ytterste m ved splitten 
strikkes nå r på alle p, de 2 neste 
strikkes i glattstrikk, de 
resterende i mønster som før.  
Når splitten måler (5) 5 (5) 5 (6) 
cm, settes de ytterste (12) 13 
(14) 15 (16) m ved halssiden på 
en hjelpep. Fell ytterligere ved 
halssiden annenhver p 2,1,1,1 m 
= (20) 22 (23) 25 (26) m til 
skulder.  
Strikk til hel lengde, og sett m på 
en hjelpep. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men motsatt. 
 
Ermer:  
Legg opp (48) 48 (54) 54 (60) m 
på strømpep nr 2. Strikk 3 cm 
vrangbord. Skift til p nr 2½ og 
fortsett med glattstrikk og 
mønster merket som 
ermediagram over de midterste 
12 m. Videre økes 1 m på hver 
side av omg første m (= 
merkem) hver 4. omg til i alt 
(68) 74 (80) 82 (86) m.  
Strikk til ermet måler (13) 15 
(18) 21 (24) cm, Fell 4 m midt 
under ermet.  

Strikk videre frem og tilbake, 
samtidig som det felles 2,1,1 m i 
beg av hver p.  
Fell av de resterende m på en 
gang.  
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Montering:  
Strikk eller mask sammen 
skuldrene. 
 
Krave:  
Strikk opp m langs halsfellingen 
(ta med de avsatte m) med 
rundp nr 2, masketallet må være 
delelig på 6 + 4.  
Strikk vrangbord med denne 
inndeling (1. p vrangsiden) 4 r, 2 
vr, slutt med 4 r.  
Når kraven måler 2 cm økes 1 m 
i annen hver felt med 2 vr m 
(sett fra det som blir kravens 
rettside).  
Fortsett med vrangbord som m 
viser til kraven måler (4) 5 (6) 6 
(7) cm.  
Fell av med r og vr m.  
 
 Sy i ermene.     

 
 
Tema 7 
 

Kjole   A 
 
Størrelse: 
(3) 6-9 (12-18) mnd 2 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (46) 50 (55) 58 cm 
Hel lengde: (40) 44 (48) 54 cm 
Vidde nederst: (75) 79 (82) 86 
cm 
 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
  
Garnmengde: 
Hvit 1001: (150) 150 (200) 200 
gram 
 
Tilbehør: 
(4) 4 (4) 6 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2 og 2½ 
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på p nr 2½ = 10 
cm 
28 m rillestrikk på p nr 2½ = 10 
cm 
 
Blonde: 
Legg opp 7 m på rundp nr 2½. 
Strikk 1 p r og fortstett frem og 
tilbake med mønster etter 
diagram F. 
Strikk (36) 38 (40) 42 rapporter. 
Fell av. 
 
Hullrad: *2 r sammen, 1 
kast*, gjenta fra *-* p ut. 

B 

D 
C 

A 
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Strikk opp (216) 228 (240) 252 
m langs blondkanten, med rundp 
nr 2 og strikk frem og tilbake 
slik: 4 p r, 1 hullrad, 4 p r. 
Skift til rundp nr 2½ og fortsett 
rundt i glattstrikk til arb måler 
(26) 29 (32) 37 cm. 
Strikk 1 omg slik: *1 r, 2 r 
sammen*, gjenta fra *-* omg 
rundt = (144) 152 (160) 168 m. 
Strikk 1 omg hvor m tallet 
reguleres til (130) 142 (154) 166 
m. 
Skift til rundp nr 2 og strikk slik: 
*1 omg r, 1 omg vr*, gjenta fra 
*-* i alt 2 ganger. Strikk 1 
hullrad. 
*1 omg r, 1 omg vr*, gjenta fra 
*-* i alt 2 ganger. 
 
 
Skift til rundp nr 2½ og fortsett 
rundt i rillestrikk (1 omg r, 1 
omg vr) til arb måler (32) 35 
(38) 43 cm. 
Del arb i for og bakstykke med 
(65) 71 (77) 83 m til hver del. 
 
Forstykke: 
Strikk r frem og tilbake (= riller), 
samtidig som det felles til 
ermehull i hver side annenhver p 
(4,2,2,1,1) 5,2,2,1,1 
(5,2,2,1,1,1) 5,2,2,2,1,1 m. 
Samtidig, når ermehullet måler 
(1) 1½ (1½) 2 cm strikkes 
mønster etter diagram D midt 
foran. 
Strikk til ermehullet måler (6) 
6½ (7) 7½ cm, fell de midterste 
(13) 15 (15) 17 m til 
halsringning. 
Fell ytterligere ved halsen 
annenhver p (2,1,1) 2,1,1, 
(2,1,1,1) 2,1,1,1 m. 
Strikk til ermehullet måler (10) 
11 (12) 13 cm. 
Sett m på en hjelpep. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.  
 
Bakstykke: 
Strikk og fell til ermehull som på 
forstykke OBS: Det skal ikke 
stikkes hjerte på bakstykke. 
Strikk til ermehullet måler (7) 8 
(9) 10 cm. Fell de midterste (13) 
15 (15) 17 m, og strikk hver side 
ferdig for seg. 
Fell ytterligere mot halsen 
annenhver p (2,1,1) 2,1,1 
(2,1,1,1) 2,1,1,1 m. 

Strikk til ermehullet måler (10) 
11 (12) 13 cm. 
Sett de resterende (12) 13 (14) 
15 m på en hjelpep til skulder. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Hals- erme- og skulderkanter: 
Strikkes som på buksen. 
 
Montering:  
Sy sammen blonden nederst. 
Sy i knapper. 
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Jakke med blonde  B 
 
Størrelse: 
(3) 6-9 (12-18) mnd 2 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (50) 56 (62) 67 cm 
Hel lengde: (16) 18 (20) 23 cm 
Ermelengde: (16) 18 (20) 23 cm 
  
Garn: 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Gul 2001/Hvit 1001: (100) 150 
(150) 200 gram 
 
Tilbehør: 
2 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2 og 2½ 
 
Strikkefasthet: 
28 m rillestrikk på p nr 2½ = 10 
cm 
 
Hullrad: *2 r sammen 1 kast*, 
gjenta fra *-* omg/p rundt/ut 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (142) 158 (174) 190 m 
på rundp nr 2. 
Strikk 4 p r frem og tilbake (= 
riller). 
Strikk en hullrad. Strikk 5 p r 
frem og tilbake = riller. 
Skift til rundp nr 2½ og strikk 
mønster etter diagram A til arb 
måler (5) 6½ (8) 10 cm. 
Del arb med (35) 39 (43) 47 m 
til hvert forstykke og (72) 80 
(88) 96 m til bakstykke. 
Strikk hver del ferdig for seg. 
 
Høyre forstykke:  
= (35) 39 (43) 47 m. 
Fortsett med mønster etter 
diagram til arb måler (7) 7½ 
(7½) 8 cm. 
Fell for halsringning annenhver p 
(6,2,1,1,1) 7,2,1,1,1 (8,2,1,1,1) 
9,2,1,1,1 m. 
Strikk uten og felle til ermehullet 
måler (11) 11½ (12) 13 cm. 
Sett (24) 27 (30) 33 m på en 
hjelpep til skulder. 
Strikk venstre forstykke på 
samme måte men speilvendt. 
 

Bakstykke: 
= (72) 80 (88) 96 m. 
Fortsett med mønster etter 
diagram til arb måler 1 cm 
kortere enn hel lengde. 
Fell de midterste (18) 20 (22) 24 
m for halsringning, og strikk hver 
side ferdig for seg. 
Fell ytterligere for halsringning 
annenhver p 2, 1 m. 
Strikk til arb måler hel lengde. 
Sett (24) 27 (30) 33 m på en 
hjelpep til skulder. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Ermer:  
Legg opp (42) 44 (46) 48 m på 
rundp nr 2. 
Strikk 4 p r frem og tilbake (= 
riller). 
Strikk en hullrad. Strikk 5 p r 
frem og tilbake = riller. 
Skift til rundp nr 2½ og strikk 
mønster etter diagram B. 
Tell ut fra midt på diagrammet 
hvor mønsteret beg. 
Samtidig økes 1 m i hver side 
hver 1½ cm til i alt (62) 66 (70) 
74 m. 
De økte m strikkes etter hvert 
med i mønsteret. 
Strikk til ermet måler (16) 18 
(20) 23 cm. 
Fell av.  
 
Montering:  
Strikk eller mask skuldrene 
sammen. 
Sy ermesømmene. 
 
Venstre forkant: 
Strikk opp m på rundp nr 2, ca 
14 m pr 5 cm. 
Strikk 7 p r frem og tilbake (= 
riller). 
Fell av. 
 
Høyre forkant: 
Strikkes som venstre men med 2 
knapphull på 3. p. 
Det øverste 1 cm nedenfor 
kanten, og et ca 4 cm nedenfor 
det 1. 
Knapphull: Fell 2 m, på neste p 
legges opp 2 nye m over de felte. 
 

Halskant:  
Strikk opp m som på forkantene. 
Strikk 4 p r frem og tilbake, 1 
hullrad (2 r sammen, 1 kast), 4 p 
r. 
Fell av. 
 
Sy i ermene. 
Sy i knapper. 
 
 

Bukse   C 
 
Størrelse: 
(3) 6 (9) mnd  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (46) 50 (55) cm 
Hel lengde: (47) 52 (56) cm 
Benlengde: (18) 20 (22) cm 
  
Garnmengde: 
Gul 2001: (150) 150 (200) gram 
 
Tilbehør: 
4 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2 og 2½ 
Strømpep nr 2 og 2½ 
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på p nr 2½ = 10 
cm 
28 m rillestrikk på p nr 2½ = 10 
cm 
 
Beg nederst på det ene benet. 
Legg opp (60) 62 (64) m på 
strømpep nr 2. 
Strikk rundt slik: *1 omg r, 1 
omg vr*, gjenta fra *-* i alt 2 
ganger. Strikk 1 hullrad. 
*1 omg r, 1 omg vr*, gjenta fra 
*-* i alt 2 ganger. 
Skift til strømpep nr 2½ og 
fortsett rundt i glattstrikk, 
samtidig som det økes 2 m på 
innsiden av benet hver 4. omg til 
i alt (86) 90 (94) m. 
Strikk til arb måler (18) 20 (22) 
cm. 
Fortsett videre i glattstrikk frem 
og tilbake, samtidig som det 
felles på annenhver p 2,1,1,1 m 
= (76) 80 (84) m. 
Sett m på en hjelpep og strikk et 
ben til på samme måte. 
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Sett begge bena inn på samme 
rundp med fellingene mot 
hverandre, og fortsett rundt i 
glattstrikk til arb fra 
sammenføyningen av bena måler 
(15) 17 (18) cm. 
Sett et merke i hver side med 
(76) 80 (84) m til hver del. 
Strikk buksen høyere bak slik: 
Strikk til det gjenstår 6 m før 
sidemerket, vend strikk til det 
gjenstår 6 m før det andre 
sidemerke, fortsett på denne 
måten til det er vendt 4 ganger i 
hver side. 
Strikk en omg glattstrikk over 
alle m samtidig som det felles 
jevnt fordelt til (130) 142 (154) 
m. 
Skift til rundp nr 2, og strikk 1 
omg r, 1 omg vr, 2 ganger, 1 
omg hullrad (2 r sammen, 1 
kast), strikk 1 omg r, 1 omg vr, 
2 ganger. 
Skift til rundp nr 2½ og strikk 
rundt i rillestrikk (1 omg r, 1 
omg vr) til arb måler (19) 21 
(22) cm fra sammenføyningen av 
bena. 
Del arb i for- og bakstykke (= 
(65) 71 (77) m til hver del), og 
strikk hver del ferdig for seg. 
 
Forstykke: 
Strikk r frem og tilbake (= riller), 
samtidig som det felles til 
ermehull i hver side annenhver p 
(4,2,2,1,1) 5,2,2,1,1 
(5,2,2,1,1,1) m = (45) 49 (53) 
m. 
Samtidig når ermehullet måler 
(1) 1½ (1½) cm strikkes 
mønster etter diagram D midt på 
forstykke. 
Fortsett med rillestrikk. Strikk til 
ermehullet måler (6) 6 (7) cm. 
Fell de midterste (13) 15 (15) m, 
og strikk hver side ferdig for seg. 
Fell ytterligere mot halsen 
annenhver p (2,1,1) 2,1,1 
(2,1,1,1) m. 
Strikk til ermehullet måler (10) 
11 (12) cm. 
Sett de resterende (12) 13 (14) 
m på en hjelpep til skulder. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 

Bakstykke: 
Strikk og fell til ermehull som på 
forstykke OBS: Det skal ikke 
stikkes hjerte på bakstykke. 
Strikk til ermehullet måler (7) 8 
(9) cm. Fell de midterste (13) 15 
(15) m, og strikk hver side ferdig 
for seg. 
Fell ytterligere mot halsen 
annenhver p (2,1,1) 2,1,1 
(2,1,1,1) m. 
Strikk til ermehullet måler (10) 
11 (12) cm. 
Sett de resterende (12) 13 (14) 
m på en hjelpep til skulder. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Halskanter: 
Strikk opp m langs halskanten 
(ca 1 m i hver m, men hopp over 
hver 4.) m tallet må være delelig 
på 2. 
Strikk frem og tilbake slik: 1 p r, 
1 p hullrad, 1 p r, 1 p r samtidig 
som det felles av. 
 
Ermekanter: 
Strikkes som halskanten. 
 
Skulderkanter foran og bak: 
Sett m fra hjelpep over på p nr 
2, og strikk opp 3 m i hver side 
av disse. 
Strikk som halskantene. 
 
Montering: 
Sy sammen i sammenføyningen 
av bena. 
Sy i knapper. 
(Hullraden brukes som 
knapphull) 
 

 
 

Lue     D 
 
Størrelse: 
(3) 6-9 (12-18) mnd 
  
Garnmengde: 
Gul 2001: (50) 50 (100) gram 
 
Legg opp 10 m på rundp nr 2, og 
strikk 1 p r og (12) 15 (17) 
rapporter med blondemønster E 
frem og tilbake. 
Fell av. 
Strikk opp (74) 90 (106) m langs 
blondekanten (ca 1 m i hver 
rille). 
Strikk frem og tilbake slik: 4 p r, 
1 p hullrad, 8 p r. 
Skift til rundp nr 2½ og strikk 
mønster etter diagram C til arb 
fra hullraden måler (10) 11 (12) 
cm. 
Legg opp (16) 20 (24) m i beg av 
neste p og strikk rundt i 
glattstrikk. 
På 3. omg felles slik omg rundt: 
(8 r, 2 r sammen) 9 r, 2 r 
sammen, (11 r, 2 r sammen). 
Strikk 2 omg uten å felle. 
Fell på neste omg slik: (7 r, 2 r 
sammen) 8 r, 2 r sammen, (10 r, 
2 r sammen). 
Fortsett å slik hver 3. omg, med 
1 m mindre mellom hver felling, 
til det gjenstår (9) 10 (10) m. 
Klipp av tråden, trekk den 
gjennom alle m, stram forsiktig 
og fest tråden. 
Brett blondekanten utover ved 
hullraden. 
Strikk opp (74) 84 (94) m på 
rundp nr 2 langs nederste kant 
på luen (pass på å strikke opp m 
gjennom begge lag der hvor 
blonden er brettet utover). 
Strikk 1 p vr, 8 p glattstrikk, 1 p 
vr, 8 p glattstrikk frem og 
tilbake. 
Fell av. 
Brett kanten mot vrangsiden og 
sy til. 
Tre en snor gjennom 
løpegangen. 
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Tema 8  
 

 
 

Jakke i natur               A 
 
Størrelse: 
(0-3) 6-9 mnd (1) 2 (3) år. 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (50) 55 (60) 65 (70) 
cm. 
Hel lengde: (27) 31 (34) 37 (40) 
cm. 
Ermelengde: (15) 19 (22) 25 
(27) cm. 
 
Garn:  
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Natur 1012: (100) 100 (100) 150 
(150) gram 
Grå 1053: 50 gram alle str 
Koks 1099: 50 gram alle str 
 
Tilbehør: 
(5) 6 (6) 7 (7) knapper 
 
Veiledende pinner: 
P nr 2 og 2½ 
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på p nr 2½ = 10 
cm 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (149) 165 (181) 197 
(213) m med natur på p nr 2 og 
strikk vrangbord fram og tilbake, 
1 r, 1 vr, i (3) 3 (4) 4 (4) cm, 
avslutt med 1 r. Skift til p nr 2½. 
Legg opp 4 nye m til 
oppklippsmasker, og strikk 
glattstrikk rundt. 

De 4 nye m strikkes hele tiden vr 
og er ikke medregnet i oppgitte 
masketall. Sett en merketråd i 
hver side med (36) 40 (44) 48 
(52) m til hvert forstykke og (77) 
85 (93) 101 (109) m til 
bakstykke.  
Strikk glattstrikk rett opp til arb 
måler (15) 16 (18) 21 (24) cm.  
Fell 6 m under hvert erme (3 m 
på hver side av merketrådene). 
Legg arb til side og strikk 
ermene. 
 
Ermer: 
Legg opp (46) 48 (50) 52 (54) m 
med natur på p nr 2 og strikk 
vrangbord rundt, 1 r, 1 vr i (3) 3 
(4) 4 (4) cm. Skift til p nr 2½ og 
strikk glattstrikk samtidig som 
det økes 8 m jevnt fordelt = (54) 
56 (58) 60 (62) m. Strikk 
glattstrikk og øk 2 m under 
ermet ca hver 2½ cm til i alt (62) 
66 (70) 74 (78) m. Strikk til 
ermet måler (15) 19 (22) 25 
(27) cm. Fell 6 m midt under 
ermet.  
Legg ermet til side og strikk et 
erme til. 
 

Bærestykke:  
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (249) 273 (297) 
321 (345) m. Strikk og fell etter 
diagram A. Når diagram A er 
ferdig gjenstår (94) 103 (112) 
121 (130) m. 
Størrelse (0-3) mnd avslutt 
diagrammet her.  
De andre størrelsene: Strikk 
diagram B, samtidig som m-tallet 
reguleres på første omg til 105 
(113) 121 (129) m. Når 
diagrammet er ferdig gjenstår 92 
(99) 106 (113) m. 
Alle str: Strikk 1 omg natur 
samtidig som m-tallet reguleres 
til (91) 91 (99) 105 (113) m og 
de 4 oppklippsmaskene felles.  
Halskant: 
Skift til p nr 2 og strikk 
vrangbord fram og tilbake 1 r, 1 
vr i 4 cm, avslutt med 1 r. Fell 
løst av. 
 
Montering: 
Sy 2 tette maskinsømmer på 
hver side av midten i 
oppklippsmaskene. Klipp opp. 
Sy sammen under ermene. Brett 
halskanten mot vrangen og sy til. 
 
Forkanter: 
Strikk opp m på p nr 2 langs 
forkanten, ca 1 m i hver m men 
hopp over hver 4. Strikk 
vrangbord fram og tilbake 1 r, 1 
vr, i 2 cm. Fell av. 
På høyre side (venstre for gutt) 
lages (5) 6 (6) 7 (7) knapphull, 
det nederste ca 1 cm fra kanten, 
og det øverste ca 2 cm fra 
kanten, resten jevnt fordelt.  
Sy i knappene.  
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Lue i natur                  B 
 
Størrelse:  
(3-6) 9-12 mnd (2-3) år  
 
Luens mål: 
Omkrets: ca (34) 36 (38) cm 
Hel lengde: ca (16) 18 (20) cm 
 
Legg opp (96) 104 (112) m med 
natur på p nr 2 og strikk 
vrangbord, 1 r, 1 vr, rundt i 2 
cm. Strikk og øk 8 m jevnt 
fordelt = (104) 112 (120) m. 
Strikk mønster etter diagram. 
Fortsett med natur, og strikk 
glattstrikk til luen måler (14) 16 
(18) cm.  Reguler m-tallet til 
(102) 111 (120) m. Deretter 
felles slik: 
1. omg: *1 r, 2 r sammen*, 
gjenta fra *-* omg rundt. 
2. omg: Rett. 
3. omg: *2 r sammen*, gjenta 
fra *-* omg rundt. 
4. omg: Rett. 
5. omg: *2 r sammen*, gjenta 
fra *-* omg rundt, avslutt med 
(0) 1 (0) r. 
6. omg: Rett. 
7. omg: *2 r sammen*, gjenta 
fra *-* omg rundt, avslutt med 
(1) 0 (0) r. 
Strikk 6 omg rett. Klipp av 
tråden og trekk den gjennom alle 
m. Fest godt. 
Øreklaffer: 
Strikk opp fra rettsiden, (20) 22 
(24) m med natur på p nr 2½, 
(2½) 3 (3½) cm fra midt bak. 
Strikk glattstrikk 8 p, de 2 første 
m i hver side er kantm og 
strikkes hele tiden r. Nå felles 
ved å strikke 2 m sammen i beg 
av hver p etter de 2 kantm til 6 
m gjenstår. Strikk 1 r 2 r 
sammen, 2 r sammen, 1 r = 4 
m. Disse 4 m strikkes nå rundt 
som på en ”strikkelise”.  
Dvs: Skyv m fra venstre til høyre 
når p er strikket ferdig, strikk slik 
30 omg. Klipp av tråden, trekk 
gjennom m og fest godt. 
Strikk en øreklaff til på andre 
siden. 
 
 

 
 

Grå genser               C 
 
Størrelse: 
(0-3) 6-9 mnd (1) 2 (3) år. 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (48) 53 (58) 63 (68) 
cm. 
Hel lengde: (27) 31 (34) 37 (40) 
cm. 
Ermelengde: (15) 19 (22) 25 
(27) cm. 
 
Garn:  
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Grå 1032: (100) 100 (100) 150 
(150) gram 
Hvit 1001: 50 gram alle str 
Koks 1099: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
P nr 2 og 2½ 
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på p nr 2½ = 10 
cm. 
 
Legg opp (148) 164 (180) 196 
(212) m med grå på p nr 2 og 
strikk vrangbord rundt 1 r, 1 vr i 
(3) 3 (4) 4 (4) cm. Skift til p nr 
2½.  
Sett en merketråd i hver side 
med (74) 82 (90) 98 (106) m til 
hver del. Strikk glattstrikk rett 
opp til arb måler (15) 16 (18) 21 
(24) cm.  
Fell 6 m under hvert erme (3 m 
på hver side av merketrådene). 
Legg arb til side og strikk 
ermene. 
 

Ermer: 
Legg opp (46) 48 (50) 52 (54) m 
med grå på p nr 2 og strikk 
vrangbord rundt 1 r, 1 vr i (3) 3 
(4) 4 (4) cm.  
Skift til p nr 2½ og strikk 
glattstrikk samtidig som det økes 
8 m jevnt fordelt = (54) 56 (58) 
60 (62) m. Strikk glattstrikk og 
øk 2 m under ermet hver 2½ cm 
til i alt (62) 66 (70) 74 (78) m. 
Strikk til ermet måler (15) 19 
(22) 25 (27) cm. Fell 6 m midt 
under ermet.  
Legg ermet til side og strikk en 
til.  
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Bærestykke:  
Sett ermene inn på for og 
bakstykket = (248) 272 (296) 
320 (344) m. 
Strikk og fell etter diagram A. 
Når diagram A er ferdig gjenstår 
(93) 102 (111) 120 (129) m. 
Størrelse (0-3) mnd: avslutt 
diagrammet her.  
De andre størrelsene: reguler m-
tallet til 104 (112) 120 (128) m. 
Strikk diagram B. Når 
diagrammet er ferdig gjenstår 91 
(98) 105 (112) m. 
Alle str: Strikk 1 omg grått 
samtidig som m-tallet reguleres 
til (90) 92 (98) 104 (112) m. 
Halskant: 
Skift til p nr 2 og strikk 
vrangbord 1 r, 1 vr, i 4 cm. Fell 
løst av. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. Brett 
halskanten mot vrangen og sy til. 
 
 

Grå lue                      D 
 
Størrelse:  
(3-6) 9-12 mnd (2-3) år  
 
Luens mål: 
Omkrets: ca (34) 36 (38) cm 
Hel lengde: ca (16) 18 (20) cm 
 
Legg opp (96) 104 (112) m med 
grå på p nr 2 og strikk 
vrangbord, 1 r, 1 vr, rundt i 2 
cm. Strikk og øk 8 m jevnt 
fordelt = (104) 112 (120) m. 
Strikk 6 omg glattstrikk. Strikk 
mønster etter diagram. Fortsett 
med grå og glattstrikk til luen 
måler (14) 16 (18) cm. Strikk 1 
omg og reguler m-tallet til (102) 
111 (120) m.  
Deretter felles slik: 
1. omg: *1 r, 2 r sammen*, 
gjenta fra *-* omg rundt. 
2. omg: Rett. 
3. omg: *2 r sammen*, gjenta 
fra *-* omg rundt. 
4. omg: Rett. 
5. omg: *2 r sammen*, gjenta 
fra *-* omg rundt, avslutt med 
(0) 1 (0) r. 
6. omg: Rett. 

7. omg: *2 r sammen*, gjenta 
fra *-* omg rundt, avslutt med 
(1) 0 (0) r. 
Strikk 6 omg rett. Klipp av 
tråden og trekk den gjennom alle 
m. Fest godt. 
Volang: 
Strikk opp 1 m i hver m rundt 
luen, i den øverste omg av 
vrangborden. Strikk riller fram og 
tilbake slik:  
1. omg: Rett. 
2. omg: Øk 1 m i annenhver m. 
3.- 4. omg: Rett. 
5. omg: Øk 1 m i hver 3. m. 
6.- 7. omg: Rett. 
8. omg: Øk 1 m i hver 5. m. 
9.- 12. omg: Rett. 
Fell av. 
 
Øreklaffer: 
Strikk opp fra rettsiden, (20) 22 
(24) m med grå på p nr 2½, 
(2½) 3 (3½) cm fra mitt bak. 
Strikk glattstrikk 8 p, de 2 første 
m i hver side er kantm og 
strikkes hele tiden r. Nå felles 
ved å strikke 2 m sammen i beg 
av hver p etter de 2 kantm til 6 
m gjenstår. Strikk 1 r 2 r 
sammen, 2 r sammen, 1 r = 4 
m. Disse 4 m strikkes nå rundt 
som på en ”strikkelise”.  
Dvs: Skyv m fra venstre til høyre 
når p er strikket ferdig, strikk slik 
30 omg. Klipp av tråden, trekk 
gjennom m og fest godt. 
Strikk en til øreklaff på andre 
siden.  
  

 


