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Håndstrikket - alltid spesielt!

mandarin baby
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mandarin petit 
er vårt myke og 
gode bomullsgarn 
som passer godt 
til baby og barn. 
Plaggene kan 
brukes om og om 
igjen, og ser like 
fine ut!	
					   
   
	      Lykke til!

Tema 1 
Design: Lene Holme Samsøe
1107
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Modell:5. 1-8år
Design: Lene HolmeSamsøe
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Tema 2
Design: Lene Holme Samsøe
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Tema 3 
Design: Åsa Christiansen
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Tema 4
Design: Olaug Bjelland/
               Sandnes Design
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Tema 5 
Design: Liv Stangeland
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Tema 6
Design: Brit Frafjord Ørstavik/
                Sanne Lousdal
1107

mandarin
petit

10                           
273



7



15

Tema 7
Design: Sidsel Høyvik
1107
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petit
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Tema 1  
 
Jakke med raglan     A           
 
Størrelse: 
(3) 6-12 (18-24) mnd 3 år  
 
Plaggets mål: 
Jakke 
Overvidde: (51) 58 (66) 73 cm   
Hel lengde: (26) 30 (34) 38 cm    
Ermelengde: (14) 17 (20) 23 cm  
 
Garn: 
mandarin petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 m) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, sisu, 
sandnes mini duett 
 
Garnmengde jakke og kyse:  
Lys gul 2003: (50) 50 (100) 100 
gram  
Syrin 5212: (50) 50 (100) 100 
gram  
Lilla 5226: 50 gram alle str 
Lys lime 8722: 50 gram alle str 
Rosa 4505: 50 gram alle str 
 
Kyse: 
50 gram i alle fargene 
 
Veiledende pinner: 
Nr 2½ og 3 
Heklenål nr 2½ 
 
Tilbehør: (5) 5 (6) 6 knapper 
 
Strikkefasthet:  
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm  

Rillestrikk = R på alle p. 
1 rille = 2 p r/ 1 omg r, 1 omg 
vr. 
 
Lusemønster:  
1. og 2. p: Glattstrikk med lys 
lime, første og siste m er kantm 
og strikkes r på alle p. 
3. p: Strikkes med rosa: 1 kantm 
*flytt de 3 neste m over på høyre 
hånds p med garnet bak arb (dvs 
uten å strikke dem), 1 r*. Gjenta 
fra *-* p ut, siste m er kantm. 
4. p: Strikkes som 3. p, men flytt 
m med garnet foran arb, så alle 
løse tråder kommer på vr-siden. 
5. og 6. p: Som 1. og 2. p. 
7. p: Strikkes med rosa: 1 
kantm, flytt neste m over på 
høyre hånds p med garnet bak 
arb (dvs uten å strikke m), *1 r, 
flytt de 3 neste m over på høyre 
hånds p med garnet bak arb (dvs 
uten å strikke dem)*. Gjenta fra 
*-* p ut, slutt med 1 r, flytt 
neste m over på høyre hånds p 
med garnet bak arb (dvs uten å 
strikke m), kantm r. 
8. p: Strikkes som 7. p men flytt 
m med garnet foran arb. 
Gjenta 1.- 8. p. 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (137) 157 (177) 197 m 
på p nr 2½ med lilla. Strikk 2 p r. 
Skift til p nr 3 og strikk ca (5) 5 
(6) 6 cm lusemønster (slutt med 
2. eller 6. p). Pass på slik at de 
løse trådene ikke strammer arb. 
Strikk (litt stramt) 2 p r med lilla. 
Fortsett i striper slik: Strikk *2 p 
syrin, 2 p lys gul*, gjenta fra *-* 
resten av arb. 
Når arb måler (12) 14 (17) 20 
cm deles til ermehull på neste p 
fra r-siden slik: Strikk (31) 35 
(39) 43 m = høyre forstykke, fell 
(6) 8 (10) 12 m til ermehull, 
strikk (63) 71 (79) 87 m = 
bakstykke, fell (6) 8 (10) 12 m til 
ermehull, strikk (31) 35 (39) 43 
m = venstre forstykke. Legg arb 
til side og strikk ermene. 
 
Erme:  
Legg opp (41) 45 (49) 53 m på p 
nr 2½ med lilla. Strikk 3 riller 
frem og tilbake. Skift til p nr 3 og 
strikk 14 p lusemønster. Øk 1 m i 
hver side på 10. og 14. p av 
lusemønstret = (45) 49 (53) 57 
m. Skift til lilla og strikk 2 p r litt 
stramt. 

Fell 1 m i hver side (uten å 
strikke m, løft den ytterste m i 
hver side over m ved siden av) = 
(43) 47 (51) 55 m. Skift til 
strømpep nr 3 og fortsett rundt i 
striper slik: *2 omg syrin, 2 omg 
lys gul*, gjenta fra *-* resten av 
arb. Samtidig økes 1 m på hver 
side av omg første m når arb 
måler 5 cm og deretter med 2 
cm mellomrom i alt (5) 6 (7) 8 
ggr = (53) 59 (65) 71 m. Strikk 
til arb måler ca (14) 17 (20) 23 
cm, slutt med samme stripe som 
på for- og bakstykke. Fell (6) 8 
(10) 12 m midt under ermet = 
(47) 51 (55) 59 m. Legg arb til 
side og strikk et erme til. 
 
Raglan: Sett alle m inn på p nr 3 
med ermene over de felte m = 
(219) 243 (267) 291 m. Sett et 
merke i hver sammenføyning. 
Fortsett i striper, samtidig som 
det felles til raglan ved hvert 
merke på hver p fra r-siden slik: 
Strikk til 3 m før merke, 1 r løs 
av, 1 r, trekk den løse m over, 2 
r, 2 r sm. 
Fortsett med raglanfellinger i alt 
(14) 16 (19) 21 ggr = (107) 115 
(115) 123 m. Fortsett 
raglanfellingene, samtidig som 
det felles mot halsen i hver side, 
annenhver p: 3 m (2) 3 (4) 5 
ggr, og videre 2 m (3) 2 (1) 0 
ggr. Sett de resterende m på en 
hj.p. 
 
Heklet kant: Hekle, med lilla, 
viftekant nederst på jakken (ikke 
på ermene).  
Fest tråden med 1 kjm, *hopp 
over 2 m, 7 st i neste m, hopp 
over 2 m, 1 kjm i neste m*. 
Gjenta fra *-* raden ut, og hopp 
over 3 m noen ggr, slik at ikke 
kanten bølger seg. Avslutt med 1 
kjm. 
 
Montering:  
Sy sm nederst på erme og under 
erme.  
Forkant: Strikk opp med p nr 
2½ og lilla m langs venstre 
forkant (strikk opp ca 3 m for 
hver 4 p i høyden). Strikk 5 p r. 
Fell av med r m. Strikk på 
samme måte langs høyre 
forkant, men på 2. p strikkes (4) 
4 (5) 5 knapphull.  
  

A 

D 

B 

E 

C 
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Det skal lages 1 knapphull (= (5) 
5 (6) 6 knapphull) i halskanten, 
som strikkes senere. Det 
nederste knapphullet strikkes 2 
m fra kanten og de øvrige med 
jevnt mellomrom.  
Knapphull: Fell av 2 m som 
legges opp igjen på neste p. 
Halskant: Strikk opp ca (77) 81 
(85) 89 m med p nr 2½ og lilla 
langs halsringningen (iberegnet 
m fra hj.p). Strikk 5 p r. Husk 
det siste knapphullet. Fell av 
med r m.  
Sy i knapper. 
 
 

Kyse                            B 
 
Størrelse: 
(0-3) 3-6 (9-12) mnd 
  
Beg foran, mot ansiktet.  
Legg opp (77) 81 (85) m på p nr 
2½ med lilla. Strikk 2 p r frem og 
tilbake. Skift til p nr 3 og strikk 
14 p lusemønster. Strikk 2 p r 
med lilla litt stramt. Fortsett i 
striper slik: *2 p syrin, 2 p lys 
gul*, gjenta fra *-* til arb måler 
(10) 11 (12) cm, siste p er fra 
vr-siden. Strikk 2 p r med lilla (= 
rille, som det senere skal hekles 
i). Fortsett i striper som før, men 
på neste p felles jevnt fordelt til 
(75) 75 (83) m. Strikk (1) 3 (1) 
p uten felling.  
Neste p: *(7) 7 (8) r, 2 r sm*. 
Gjenta fra *-* p ut, slutt med 3 r 
= (67) 67 (75) m. Strikk 3 p 
uten felling.  
Neste p: *(6) 6 (7) r, 2 r sm *. 
Gjenta fra *-* p ut, slutt med 3 r 
= (59) 59 (67) m. Strikk 1 p 
uten felling.  
Neste p: *(5) 5 (6) r, 2 r sm*. 
Gjenta fra *-* p ut, slutt med 3 r 
= (51) 51 (59) m. Strikk 1 p 
uten felling.  
Neste p: *(4) 4 (5) r, 2 r sm*. 
Gjenta fra *-* p ut, slutt med 3 r 
= (43) 43 (51) m. Strikk 1 p 
uten felling. 
Neste p: *(3) 3 (4) r, 2 r sm*. 
Gjenta fra *-* p ut, slutt med 3 r 
= (35) 35 (43) m. Strikk 1 p 
uten felling.  
Neste p: *(2) 2 (3) r, 2 r sm*. 
Gjenta fra *-* p ut, slutt med 3 r 
= (27) 27 (35) m. Strikk 1 p 
uten felling.  

Fortsett å felle annenhver p til 
det ikke er flere m mellom 
fellingene (= ca 10 m på p).  
Klipp av tråden, trekk den 
gjennom m og stram til. Fest 
tråden godt og sy luen sm fra 
toppen og ned til rillen. 
Heklet kant foran:  
Hekle, fra r-siden med lilla 
viftekant langs oppleggskanten 
(som på jakken), ca (12) 13 (14) 
vifter. 
Kant rundt halsen:  
Strikk opp (57) 61 (65) m med 
lilla på p nr 2½ og langs nederste 
kant og strikk 6 p glattstrikk, 1 p 
r fra vr-siden (= brettekant), 6 p 
glattstrikk. Fell av. 
Brett belegget mot vr-siden og 
sy til. Tvinn en snor og trekk 
gjennom løpegangen. 
Heklet kant i rillen:   
Hekle viftekant med lilla på 
samme måte som langs kanten 
foran. 
 

 
 

Tunika                         C 
 
Størrelse: 
(3) 6 (9-12) 18 mnd  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (46) 52 (55) 58 cm   
Hel lengde: (34) 38 (43) 48 cm    
Vidde nede: (58) 64 (70) 73 cm  
Ermelengde: (5) 5 (5½) 6 cm  
 
Garnmengde:  
Lys rosa 4301: 100 gram alle str 
Lys gul 2003: 50 gram alle str 
Syrin 5212: 50 gram alle str 
Lilla 5226: 50 gram alle str 
Lys lime: 8722 50 gram alle str 
Rosa 4505: 50 gram alle str 

Tilbehør:  
1 knapp 
  
Veiledende pinner:  
Rundp nr 2½ og 3 
Heklenål nr 2½ 
  
 
Lusemønster:  
1. og 2. omg: Glattstrikk med lys 
lime.  
3. omg: Strikkes med rosa. Flytt 
de 2 neste m over på høyre 
hånds p med garnet bak arb (dvs 
uten å strikke dem), *1 r, flytt 
de 3 neste m over på høyre 
hånds p med garnet bak arb (dvs 
uten å strikke dem)*. Gjenta fra 
*-* omg rundt, men slutt med å 
flytte 1 m (ikke 3 m).  
4. omg: Strikkes som 3. omg, 
men de m som strikkes, strikkes 
vr ikke r. 
5. og 6. omg: Som 1. og 2. omg. 
7. omg: Strikkes med rosa *1 r, 
flytt de 3 neste m over på høyre 
hånds p med garnet bak arb (dvs 
uten å strikke dem)*. Gjenta fra 
*-* omg rundt.  
8. omg: Strikkes som 7. omg, 
men de m som strikkes, strikkes 
vr ikke r. 
Gjenta 1.- 8. omg.  
 
Beg nederst på skjørtet.  
Legg opp (156) 172 (188) 196 m 
med lys rosa på rundp nr 2½, og 
strikk rundt 1 omg vr. Skift til p 
nr 3 og fortsett rundt i 
glattstrikk. 
Sett et merke i hver side. Når 
arb måler (3) 2½ (4) 5 cm felles 
i hver side slik: 1 r, 2 r sm, strikk 
til 3 m før neste merke, ta 1 r løs 
av, 1 r, trekk den løse m over, 2 
r, 2 r sm, strikk til det gjenstår 3 
m før neste merke, ta 1 r løs av, 
1 r, trekk den løse m over, 1 r. 
Fell på denne måten med (2½) 3 
(2½) 3 cm mellomrom i alt (8) 8 
(10) 10 ggr = (124) 140 (148) 
156 m. Strikk til arb måler (21) 
24 (29) 33 cm. Strikk 1 omg r, 1 
omg vr litt stramt med lilla. 
Strikk videre 14 omg 
lusemønster. Strikk 1 omg r, 1 
omg vr litt stramt med lilla. Arb 
måler ca (24) 27 (32) 36 cm. Del 
til ermehull ved å felle (7) 9 (9) 
11 m i hver side = (55) 61 (65) 
67 m til hver del. Legg arb til 
side og strikk ermene. 
  



6 

Erme:  
Legg opp (47) 51 (53) 55 m med 
lilla på p nr 2½. Strikk 4 p r. 
Skift til p nr 3 og fortsett i 
glattstrikk med striper *2 p lys 
gul, 2 p syrin*, gjenta fra *-* 
samtidig som det økes 1 m i hver 
side på hver 4. p i alt (2) 2 (3) 4 
ggr = (51) 55 (59) 63 m. Når arb 
måler (5) 5 (5½) 6 cm, felles (4) 
5 (5) 6 m i hver side. Sett de 
resterende (43) 45 (49) 51 m på 
en hj.p. Strikk et erme til på 
samme måte. 
 
Raglan:  
Sett delene inn på rundp nr 3 = 
(196) 212 (228) 236 m. 
Sett et merke i hver 
sammenføyning. Fortsett rundt i 
striper som på ermene, 
samtidig som det felles til 
raglan på annenhver omg ved 
hvert merke slik: Strikk til 3 m 
før merke, ta 1 r løs av, 1 r, 
trekk den løse m over, 2 r, 2 r 
sm. 
Fortsett med raglanfellingene i 
alt (10) 12 (13) 14 ggr = (116) 
116 (124) 124 m.  
Del til splitt midt bak. Strikk 
videre frem og tilbake. Klipp av 
garnet og la p beg midt bak. 
Fortsett raglanfellingene. Når det 
er felt til raglan i alt (12) 14 (15) 
16 ggr, settes de midterste (9) 9 
(11) 11 m midt foran på en hj.p 
til hals og hver side strikkes 
ferdig for seg. Fortsett fellinger 
til raglan, samtidig som det 
felles mot halsen, annenhver p: 
3 m (2) 3 (4) 5 ggr, og videre 2 
m (3) 2 (1) 0 ggr. Sett m på en 
hj.p. 
  
Montering: Sy sm ermene og 
under ermene. Strikk opp ca (70) 
74 (78) 78 m med lilla på p nr 
2½ og langs halsen.  
Strikk 3 p r. Fell av.  
Hekle, med lilla, 1 rad fm langs 
splitten, og hekle samtidig 1 
hempe av 3 lm øverst i den ene 
siden på splitten. Sy en knapp i 
motsatte side. 
Hekle, med lys rosa, viftekant 
nederst på skjørtet slik: Fest 
tråden med 1 kjm, *hopp over 2 
m, 7 st i neste m, hopp over 2 
m, 1 kjm i neste m*. Gjenta fra 
*-* omg rundt, hopp over 3 m 
noen ggr, slik at ikke kanten 
bølger seg. Avslutt med 1 kjm.  

 
 

Drakt uten ben              D  
 
Størrelse: 
(3) 6 (9) 12 mnd  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (48) 51 (54) 57 cm   
Hel lengde: (34) 36 (38) 40 cm    
 
Garnmengde:  
Lys rosa 4301: (50) 100 (100) 
100 gram 
Lys gul 2003: 50 gram alle str 
Syrin 5212: 50 gram alle str 
Lilla 5226: 50 gram alle str 
Lys lime 8722: 50 gram alle str 
Rosa 4505: 50 gram alle str 
 
Tilbehør:  
6 knapper 
  
Veiledende pinner:  
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
  
Lusemønster:  
1. og 2. omg: Glattstrikk med lys 
lime.  
3. omg: Strikkes med rosa. Flytt 
de 2 neste m over på høyre 
hånds p med garnet bak arb (dvs 
uten å strikke dem), *1 r, flytt 
de 3 neste m over på høyre 
hånds p med garnet bak arb (dvs 
uten å strikke dem)*. Gjenta fra 
*-* omg rundt, men slutt med å 
flytte 1 m (ikke 3 m).  
4. omg: Strikkes som 3. omg, 
men de m som strikkes, strikkes 
vr ikke r. 
5. og 6. omg: Som 1. og 2. omg. 

7. omg: Strikkes med rosa *1 r, 
flytt de 3 neste m over på høyre 
hånds p med garnet bak arb (dvs 
uten å strikke dem)*. Gjenta fra 
*-* omg rundt.  
8. omg: Strikkes som 7. omg, 
men de m som strikkes, strikkes 
vr ikke r. 
Gjenta 1.- 8. omg.  
 
Legg opp (17) 21 (21) 23 m med 
lys rosa på p nr 3 og strikk 
glattstrikk frem og tilbake (1. p 
vr). Legg opp 4 nye m i hver side 
i slutten av hver p i alt (8) 8 (8) 
9 ggr i hver side, samtidig felles 
til kile på hver side av de 
midterste (15) 15 (17) 19 m 
(avmerk disse), første gang på 6. 
p: Strikk til 2 m før første merke, 
2 r sm, (15) 15 (17) 19 r, ta 1 r 
løs av, 1 r, trekk den løse m 
over. Strikk disse fellinger på 
hver 4. p i alt (8) 8 (9) 10 ggr, 
men for hver gang med 2 m 
mindre mellom fellingene.  
Str (3) 6 mnd: Når alle m er 
lagt opp i sidene settes m på en 
hj.p = (65) 69 m.  
Str (9) 12 mnd: Når alle m er 
lagt opp i sidene, legges opp (3) 
1 m i slutten av de 2 neste p = 
(73) 77 m som settes på en hj.p. 
Strikk et stykke til på samme 
måte. 
Sett m fra hj.p for- og bakstykke 
på rundp nr 3 og strikk rundt 
over alle m. Fortsett med å felle 
midt for og bak som før på hver 
4. omg. Etter alle fellingene er 
der 1 m mellom fellingene = 
(130) 138 (146) 154 m på omg. 
Når arb (målt på midten) måler 
(20) 21 (22) 24 cm, strikkes litt 
stramt 1 omg r, 1 omg vr med 
lilla. Strikk 14 omg lusemønster. 
Deretter litt stramt 1 omg r, 1 
omg vr med lilla. Fortsett i 
glattstrikk med striper *2 omg 
lys gul, 2 omg syrin*, gjenta fra 
*-*.  
Når arb (målt på midten) måler 
(25) 26 (27) 29 cm deles til 
ermehull ved å felle (8) 9 (10) 11 
m i hver side = (57) 60 (63) 66 
m til hver del, som strikkes 
ferdig for seg. 
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Bakstykke:  
Fell til ermehull i hver side, 
annenhver p, 2,1,1 m = (49) 52 
(55) 58 m. Når ermehullet måler 
(6) 7 (8) 8 cm, settes de 
midterste (25) 26 (27) 28 m av 
til hals og hver side strikkes 
ferdig for seg. Strikk 2 cm over 
de resterende (12) 13 (14) 15 m. 
Fell av 1 m i hver side ved å 
trekke m over m ved siden av. 
Sett de resterende (10) 11 (12) 
13 m på en hj.p. Strikk den 
andre siden på samme måte. 
 
Forstykke:  
Fell til ermehull som på 
bakstykket = (49) 52 (55) 58 m. 
Når ermehullet måler (4) 5 (6) 6 
cm settes de midterste (11) 12 
(13) 14 m på en hj.p til hals og 
hver side strikkes ferdig for seg. 
Fell til halsringning annenhver p, 
3,2,1,1 m = (12) 13 (14) 15 m. 
Slutt som på bakstykket = (10) 
11 (12) 13 på hj.p. 
 
Montering:  
Sy sm i skrittet.  
 
Kanter:  
Strikk opp ca (57) 61 (65) 65 m 
med lilla på p nr 2½ langs 
ermehullet. Strikk 5 p vr-bord 1 
r, 1 vr. Strikk opp ca (39) 39 
(43) 43 m langs halsen foran og 
strikk på samme måte. Strikk 
opp ca (39) 39 (43) 43 m langs 
nakken bak og strikk på samme 
måte.  
Strikk opp ca (21) 21 (23) 23 m 
med lilla på p nr 2½ langs 
skulderen på bakstykket, ta med 
m fra hj.p. Strikk 7 p vr-bord. 
Fell rett av. Strikk på samme 
måte langs forstykkets skulder, 
men på 3. p fra vr-siden strikkes 
3 knapphull, jevnt fordelt. 
Knapphull: Strikk 2 m sm, 1 
kast.  
Strikk opp (68) 70 (76) 82 m på 
strømpep nr 2½ med lys rosa 
rundt bena. Strik 5 omg vr-bord. 
Fell rett av. 
Sy i knapper. 
 
 

Heklet Cupcake             E   
 
Garn: 
mandarin petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 m) 
 
Garnmengde:  
Lys gul 2003: 50 gram  
Lilla 5226: 50 gram  
Rosa 4505: 50 gram  
Lys rosa 4301: 50 gram   
 
Tilbehør:  
Fiberfyll 
  
Veiledende heklenål:  
Nr 2½ 
 
Form kant: Legg opp 11 lm med 
lilla.  
1. rad: Hekle 1 fm i 2. lm fra 
nålen, og videre 1 fm i hver av 
de resterende lm = 10 fm.  
*Vend med 1 lm. Hekle 1 fm i 
hver fm raden ut, men hekle kun 
i bakerste maskeledd. Vend med 
1 lm.  
Hekle 1 fm i hver fm raden ut, 
men hekle kun gjennom forreste 
maskeledd*. Gjenta fra *-* til 
arb måler 16 cm. Hekle nå 
oppleggs og avslutningskant sm 
med kjm, slik at det blir en ring.  
Form, bunnen: Hekles med lilla. 
Snurr garnet 3-4 ganger rundt en 
finger. 
1.omg: Hekle 12 fm rundt ringen. 
Lukk ikke omg, men fortsett 
rundt. 
2. omg: *2 fm i neste m, 1 fm i 
neste m*, gjenta fra *-* i alt 6 
ggr (= 18 m). 
3. omg: *1 fm i hver av de 2 
neste m, 2 fm i neste m*, gjenta 
fra *-* i alt 6 ggr (= 24 m). 
4. omg: *2 fm i neste m, 1 fm i 
hver av de 3 neste m*, gjenta fra 
*-* i alt 6 ggr (= 30 m). 
5.omg: *1 fm i hver av de 4 
neste m, 2 fm i neste m*, gjenta 
fra *-* i alt 6 ggr (= 36 m). 
6. omg: *2 fm i neste m, 1 fm i 
hver av de 5 neste m*, gjenta fra 
*-* i alt 6 ggr (= 42 m). 
7. omg: *1 fm i hver av de 6 
neste m, 2 fm i neste m*, gjenta 
fra *-* i alt 6 ggr (= 48 m).  
Hekle bunn og kant sm med kjm, 
r-side mot r-siden. 
 

Topp:  
Hekle med lys gul. Hekles som 
bunnen til og med 4. omg = 30 
fm.  
5. omg: Hekle 1 fm i hver av de 
30 fm. 
6. omg: Som 5. omg på bunnen 
= 36 fm. 
7. omg: Hekle 1 fm i hver av de 
36 fm. 
Fortsett på denne måte med å 
øke 6 m på hver 2. omg til det er 
48 fm. Hekle 1 omg uten 
økninger.  
Ta sm toppen og formen, så 
toppens kant er inni, og formens 
kant ytterst. Sy sm med lilla 
gjennom begge lag, ca ½ cm fra 
formens kant og gjennom ytterste 
omg på toppen. Fyll med fiberfyll 
før du syr helt sm.  
Hekle ”krem” med lys rosa 
gjennom nest siste omg på 
toppen. Nålen stikkes rundt m 
(ikke gjennom arb). Fest tråden 
med 1 kjm. *3 lm, 1 fm i første 
lm, hopp over 1 m, hekle 1 kjm 
om neste m*. Gjenta fra *-* omg 
rundt.  
 
Bær:  
Hekles med rosa.  
4 lm, 1 dbst i første lm, men 
stopp dbst når det er 2 m på 
nålen. Hekle ytterligere 5 dbst i 
samme lm, men stopp hver gang 
når der mangler siste ledd av 
dbst. Etter alle i alt 6 dbst er det 
7 m på nålen. Kast og trekk 
tråden gjennom alle m. Bind 
knuten sm i endene for å ta sm 
bæret. Sy bæret på i toppen av 
cupcaken. 
 

 
  



8 

 
 
Tema 2 
 
 Jakke og lue 
 
Størrelse: 
(0-3) 3-6 (9-12) 18-24 mnd 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (50) 53 (59) 68 cm 
Hel lengde: ca (23) 26 (30) 34 
cm 
 
Garn: 
mandarin petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, sisu, 
sandnes mini duett 
 
Garnmengde: 
Hvit 1001: (100) 100 (100) 150 
gram 
 
Tilbehør: 
(5) 5 (5) 6 knapper 
 
Veiledende pinner: 
P nr 2½ og 3 
 
Strikkefasthet:  
26 m perlemønster på p nr 3 = 
10 cm  
 
Perlemønster: 
1. p (r-siden): R. 
2. p: 1 vr, strikk *1 r, 1 vr*, 
gjenta fra *-* p ut. 
3. p: R. 
4. p: 1 r, strikk *1 vr, 1 r*, 
gjenta fra *-* p ut. 
Gjenta 1.-4. p. 

Jakke                          A 
 
Strikkes i et stykke.  
Beg nederst på forstykkene, og 
slutt nederst på bakstykket. 
 
Knapphullene er beskrevet på 
høyre forstykke. Strikkes på 
venstre forstykke til gutt. 
 
Høyre forstykke:  
Legg opp (36) 38 (42) 48 m på p 
nr 2½. Strikk r frem og tilbake i 
alt 4 p (3 riller, oppleggskanten 
danner første rille), men på 3. p 
strikkes 1 knapphull slik: 2 r, 1 
kast, 2 r sm, strikk p ut.  
Skift til p nr 3 og strikk 
perlemønster. De 5 første m 
strikkes r på alle p til forkant, 
samtidig som det strikkes i alt 
(5) 5 (5) 6 knapphull med (2½) 
3 (3½) 3½ cm mellomrom.  
Når det er strikket 1 cm etter 
siste knapphull, beg felling til v-
hals på neste p fra r-siden slik: 
Strikk 5 r, 2 r sm, strikk p ut. De 
5 ytterste m mot forkanten 
strikkes hele tiden r på alle p. 
Gjenta fellingene på hver 4. p i 
alt (12) 13 (14) 15 ggr, 
samtidig når arb måler (13) 15 
(18) 21 cm, legges det opp (4) 6 
(9) 10 nye m til erme i slutten av 
neste p fra r-siden, deretter 
legges det opp 5 m i slutten av 
de neste (5) 6 (7) 8 p fra r-siden 
= i alt (29) 36 (44) 50 nye m. De 
nye m strikkes med i mønsteret 
etter hvert som de oppstår, de 5 
ytterste m strikkes r på alle p til 
ermekant. Etter alle fellinger til 
v-hals er det i alt (53) 61 (72) 83 
m på p. 
Når arb måler ca (23) 26 (30) 34 
cm, settes 1 merke til markering 
for skulder. Strikk 2 p. 
Legg arb til side, og strikk 
venstre forstykke. 
 
Venstre forstykke:  
Strikkes som høyre, men 
speilvendt, og uten knapphull. 
Fellinger til v-hals strikkes fra r-
siden slik: Strikk til det gjenstår 
7 m, ta 1 r løs av, 1 r, trekk den 
løse m over, 5 r.  
De nye m til erme legges opp i 
slutten av p fra vr-siden. 
 

Bakstykke:  
Sett forstykkene inn på samme 
p, samtidig som det legges opp 
(19) 21 (23) 25 m mellom delene 
= i alt (125) 143 (167) 191 m. 
Strikk r over de (19) 21 (23) 25 
nye m, og over 5 m fra hvert 
forstykke til det er strikket i alt 3 
riller. Strikk perlemønster over 
de resterende m, unntatt 5 m 
ytterst i hver side som strikkes r 
til ermekant.  
Beg fellingene til erme, med 
samme avstand fra merke som 
økningene sluttet slik: Fell 5 m i 
hver side annenhver p (5) 6 (7) 
8 ggr, deretter (4) 6 (9) 10 m = 
(67) 71 (79) 91 m.  
Strikk perlemønster til arb har 
samme lengde som forstykke. 
Skift til rundp nr 2½ og strikk i 
alt 3 riller. Fell av. 
 
Montering:  
Sy sm erme- og sidesømmene. 
Sy i knapper. 
 
 

Lue                              B 
 
Størrelse:  
(0-3) 6-12 (18-24) mnd 
 
Garnmengde: 
Hvit 1001: 50 gram alle str 
 
Legg opp (81) 87 (93) m på 
rundp nr 2½. Strikk 4 p r frem 
og tilbake (=3 riller).  
Skift til rundp nr 3 og fortsett 
med perlemønster. Når arb måler 
(10) 11 (12) cm, felles (30) 32 
(34) m i hver side = (21) 23 (25) 
m. Fortsett i perlemønster til 
midtfeltet måler (6½) 7 (7) cm. 
Fell 1 m i hver side på hver 4. p 
til hele midtfeltet er like langt 
som de felte sidem.  
Sett m på en hj.p. 
 
Montering:  
Sy sm i sidene.  
Strikk opp ca (62) 69 (76) m 
(inkl m på hj.p) på rundp nr 2½ 
langs nederste kant på luen. 
Strikk 2 cm glattstrikk.  
Fell av. 
Brett kanten dobbelt mot vr-
siden og sy til.  
Tvinn en snor og trekk gjennom 
løpegangen. 
  

A 

F 

D 

E 

B 

C 
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Teppe                           C 
 
Størrelse: 
Ca 60 x 83 cm 
 
Garnmengde: 
Hvit 1001: 350 gram 
 
Veiledende pinner:  
Rundp nr 3½ og 4 
 
Strikkefasthet:  
18 m perlemønster på p nr 4 
med dobbelt garn = 10 cm 
 
Perlemønster:  
1. p (rett-s): R. 
2. p: Strikk 6 r, *1 vr, 1 r*, 
gjenta fra *-* p ut til de gjenstår 
6 m, slutt med 6 r. 
3. p: R. 
4. p: Strikk 6 r, *1 r, 1 vr*, 
gjenta fra *-* p ut til de gjenstår 
6 m, slutt med 6 r. 
Gjenta p 1-4. 
  
Legg opp 108 m på rundp nr 3½ 
med dobbelt garn og strikk r 
frem og tilbake til i alt 6 riller. 
Skift til rundp nr 4 og fortsett i 
perlemønster.  
Strikk til arb måler ca 80 cm. 
Skift til rundp nr 3½ og strikk r 
til i alt 6 riller.  
Fell av med r. 
 

 
 

 
 
Jakke med raglan          D      
 
Størrelse: 
(0-3) 3-6 (6-12) 18-24 mnd  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (47) 53 (59) 65 cm  
Hel lengde: (24) 26 (30) 34 cm   
Ermelengde: (13) 15 (17) 20 cm 
  
Garn: 
mandarin petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 m) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, sisu, 
sandnes mini duett 
 
Garnmengde:  
Lys blå 5930: (100) 100 (150) 
150 gram  
 
Veiledende pinner:  
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
 
Tilbehør:  
(5) 5 (5) 6 knapper 
 
Strikkefasthet:  
26 m perlemønster på p nr 3 = 
10 cm  
 
Perlemønster A 
1.p (r-siden): R. 
2. p: Strikk 5 r, 1 vr, *1 r, 1 vr*, 
gjenta fra *-* til det gjenstår 5 
m, 5 r. 
3.p: R. 
4.p: Strikk 6 r, *1 vr, 1 r*, gjenta 
fra *-* til det gjenstår 5 m, 5 r. 
Gjenta 1.- 4. p. 

Perlemønster B 
1. og 3.omg: R.  
2. omg: Strikk 1 vr, 1 r omg 
rundt. 
4. omg: Strikk 1 r, 1 vr omg 
rundt. 
Gjenta 1.- 4. omg 
 
Rillestrikk = R på alle p. 
1 rille = 2 p r/1 omg r, 1 omg vr. 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (127) 143 (159) 175 m 
på rundp nr 2½. Strikk r frem og 
tilbake i alt 5 riller, men midt i 
kanten strikkes et knapphull i 
høyre side (fra r-siden) til jente, 
eller i venstre side (fra vr-siden) 
til gutt slik: Strikk 3 m, fell 1 m, 
strikk p ut. På neste p legges opp 
1 ny m over den felte m. Strikk 
knapphull med (4½) 5 (6) 5½ 
cm mellomrom, i alt (5) 5 (5) 6 
knapphull. Ermehullet skal beg 
ca 2 cm etter det 3. knapphullet.  
Skift til p nr 3 og fortsett i 
perlemønster A, men strikk 
fortsatt de 5 ytterste m i hver 
side i rillestrikk. Når arb måler 
(12) 13 (15) 18 cm deles til 
ermehull på neste p fra r-siden 
slik: (31) 35 (39) 42 m (= høyre 
forstykke), fell (5) 5 (5) 7 m til 
ermehull, strikk (55) 63 (71) 77 
m (= bakstykke), fell (5) 5 (5) 7 
m til ermehull, strikk (31) 35 
(39) 42 m (= venstre forstykke). 
Legg arb til side og strikk 
ermene.  
 
Ermer:  
Legg opp (38) 40 (42) 46 m på 
strømp nr 2½, og strikk rundt 5 
riller. Skift til strømpep nr 3 og 
perlemønster B. Samtidig økes 
1 m på hver side av omg første 
m på hver (6.) 6. (6.) 7. omg i 
alt (6) 7 (8) 9 ggr = (50) 54 (58) 
64 m. De nye m strikkes med i 
mønsteret etterhvert. Strikk til 
arb måler (13) 15 (17) 20 cm, 
slutt med 2. eller 4. mønster-
omg, det skal være slik at hvis 
den midterste av de (5) 5 (5) 7 
felte m på for- og bakstykke er 
en vr-m på siste p før felling, 
skal du slutte på ermet med den 
omg av mønsteret, hvor omg 
første m strikkes vr (dette for at 
mønsteret skal bli likt på hver 
side av raglan).  
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Fell (5) 5 (5) 7 m midt under 
ermet. Sett de resterende (45) 
49 (53) 57 m på en hj.p. Strikk 
et erme til på samme måte. 
 
Raglan: 
Sett alle m inn på rundp nr 3 =  
(207) 231 (255) 275 m. Fortsett 
frem og tilbake i perlemønster A 
med 5 rillem i hver side til 
forkanter. Strikk 2 m sm ved 
hver sammenføyning. Strikk 
videre 3 m ved hver 
sammenføyning i rillestrikk, 
samtidig  som det felles til 
raglan på hver p fra r-siden på 
hver side av de 3 rillem slik: 
Strikk til 2 m før de 3 rille-m, ta 
1 r løs av, 1 r, trekk den løse m 
over, 3 r, 2 r sm = 8 m felt. 
Når det er felt til raglan i alt (12) 
14 (17) 19 ggr = (111) 119 
(119) 123 m, settes 5 m i hver 
side på hj.p. Fortsett 
raglanfellingene. Videre felles 
mot halsen i hver side, 
annenhver p 3 m (2) 2 (3) 4 ggr, 
2 m (3) 3 (2) 1 ggr. Sett de 
resterende m på hj.p. Strikk opp 
ca (71) 75 (77) 81 m på rundp 
nr 2½ langs halsringningen (inkl 
de hvilende m). Strikk r frem og 
tilbake til det er 5 riller, husk det 
øverste knapphullet. Fell rett av. 
 
Montering:  
Sy sm under ermene. Sy i 
knapper. 
 
 

Babylue      E 
 
Størrelse: 
(0-3) 6-12 (18-24) mnd 
 
Garnmengde:  
Lys blå 5930: (50) 50 (100) 
gram  
 
Øreklaffer: 
Legg opp 5 m på strømpep nr 3 
og strikk perlemønster A, Obs! 
uten de 5 rillem i hver side, 
samtidig som det legges opp 
3,2,1,1,1 nye m i slutten av hver 
p i hver side = 21 m på p. 
Fortsett i perlemønster A 
samtidig som det økes 1 m i 
slutten av de neste (0) 2 (4) p = 
(21) 23 (25) m. Strikk (8) 8 (10) 
p. Sett m på en hj.p. Strikk en 
øreklaff til på samme måte. 

Lue:  
Strikk perlemønster på rundp nr 
3 over m fra 1. øreklaff, legg opp 
(18) 22 (26) nye m, strikk over 
m fra 2. øreklaff, vend og strikk 
tilbake. Legg opp (5,5,5) 5,6,6 
(6,6,7) nye m i hver side, 
annenhver p m = (90) 102 (114) 
m. Klipp av garnet og la omg beg 
midt bak (= midt i de (18) 22 
(26) nye m). Fortsett rundt i 
perlemønster over alle m. Når 
det er strikket (7) 8 (9) cm over 
alle m, felles (på 1 omg med kun 
r m) slik: 
Strikk (6) 7 (8) r, *ta 2 m r løs 
av, 1 r, trekk de løse m over, 
(12) 14 (16) r*. Gjenta fra *-* 
omg rundt, slutt med (6) 7 (8) r 
= (78) 90 (102) m. Strikk 3 omg 
perlemønster.  
Neste omg: Strikk (5) 6 (7) r, 
*ta 2 m r løs av, 1 r, trekk de 
løse m over, (10) 12 (14) r*. 
Gjenta fra *-* omg rundt, slutt 
med (5) 6 (7) r = (66) 78 (90) 
m. Strikk 1 omg pelemønster. 
Fortsett å felle på vekselvis hver 
4. og annenhver omg til alle m 
mellom fellingene er felt. Fortsett 
mønstret der det er mulig, midt 
m i fellingen strikkes r på alle 
omg. Etter alle fellingene er det 6 
m på omg. Klipp av garnet, trekk 
tråden gennem de resterende m. 
 
Montering:  
Strikk opp ca (128) 144 (160) m 
på rundp nr 2½ langs nederste 
kant på luens (inkl øreklaffene), 
ca 27 m pr 10 cm, i alt. Strikk 5 
omg vr-bord (1 r, 1 vr). Fell rett 
av, men la være å felle av 5 m  
nederst på hver øreklaff. Strikk 
28 cm vr-bord 1 r, 1 vr til knytte 
bånd. Fell av.  
 

Sparkebukse                 F        
 
Størrelse: 
(3) 6-9 (12) 18 mnd 
 
Plaggets mål:  
Overvidde: (48) 52 (55) 60 cm 
Benlengde: (18) 22 (26) 29 cm 
Hel lengde: (54) 59 (65) 71 cm 
 
Garnmengde: 
Lys blå 5930: (100) 150 (150) 
150 gram 
 
Tilbehør: 
6 knapper 
 
Beg nederst på det ene benet. 
Legg opp (56) 58 (60) 62 m på 
strømpep nr 2½ og strikk 3 riller. 
Skift til strømpep nr 3 og strikk 
rundt i perlemønster B, 
samtidig som det økes 1 m på 
hver side av omg første m når 
arb måler 6 cm, videre med 3 cm 
mellomrom i alt (4) 5 (6) 7 ggr = 
(64) 68 (72) 76 m. De nye m 
strikkes med i mønsteret 
etterhvert som de oppstår. Når 
arb måler (18) 22 (26) 29 cm 
felles 3 m på innsiden av benet = 
(61) 65 (69) 73 m. Sett et merke 
rundt den midterste av de 
resterende m. Sett m på en hj.p. 
Strikk et ben til på samme måte. 
Sett delene inn på rundp nr 3 og 
strikk rundt over alle m samtidig 
som det legges opp (11) 13 (15) 
17 kile-m mellom benene = 
(144) 156 (168) 180 m. Beg og 
slutt omg = midt bak (midterste 
kile-m). Fortsett rundt i 
perlestrikkmønster over alle m. 
Samtidig felles i kile-m (fell på 
1. eller 3. omg av mønsteret) 
slik: Strikk (5) 6 (7) 8 r, ta 1 r 
løs av, 1 r, trekk den løse m 
over, strikk til 1 m før de neste 
kile-m, 2 r sm, (9) 11 (13) 15 r, 
ta 1 r løs av, 1 r, trekk den løse 
m over, strikk til 1 m før de 
neste kile-m, 2 r sm, (4) 5 (6) 7 
r. Fell hver 4. omg på denne 
måten i alt (5) 5 (6) 6 ggr = 
(124) 136 (144) 156 m. OBS! 
Mønsteret passer ikke hver gang 
i beg og slutten av kilen, men 
etter alle fellingene passer 
mønsteret igjen omg rundt.  
  



11 

Fortsett i perlemønster. Når det 
er strikket (18) 18 (19) 21 cm 
fra der kile-m ble lagt opp, skift 
til rundp nr 2½, og strikk 3 riller. 
Fortsett i perlemønster til det er 
strikket (22½) 22½ (23½) 26½ 
cm fra der kile-m ble lagt opp. 
Strikk merke-m i hver side + (9) 
11 (11) 12 m på hver side av 
hvert merke-m i riller (= (19) 23 
(23) 25 m i hver side) til det er 3 
riller. På neste omg felles de 
midterste (13) 17 (17) 19 rille-m  
i hver side, og for- og bakstykke 
strikkes ferdig for seg.   
 
Bakstykke:  
= (49) 51 (55) 59 m.  
Strikk riller over de 3 ytterste m i 
hver side og perlemønster over 
de øvrige m. Når ermehullet 
måler (6) 7 (8) 8 cm, strikkes 
riller over de midterste (25) 25 
(27) 29 m. Når det er strikket 3 
riller, felles de midterste (19) 19 
(21) 23 m til hals og hver side 
strikkes ferdig for seg. Strikk 
fortsatt riller over de 3 ytterste 
m mot halsen. Strikk 2 cm. Skift 
til p nr 2½ og strikk riller over 
alle (15) 16 (17) 18 m til det er 4 
riller. Fell av. 
 
Forstykke:  
= (49) 51 (55) 59 m.  
Strikkes som bakstykket, men  
når ermehullet måler (4) 5 (6) 6 
cm strikkes riller over de 
midterste (25) 25 (27) 29 m. Når 
der er 3 riller, felles de midterste 
(19) 19 (21) 23 m til hals og 
hver side strikkes ferdig for seg. 
Strikk fortsatt riller over de 3 
ytterste m mot halsen. Skift til p 
nr 2½ og strikk riller over alle m 
til samme høyde som på 
bakstykket. OBS! midt i 
rillekanten strikkes 3 knapphull, 
de ytterste 2 m fra kanten og det 
midterste midt på.  
Knapphull: 2 r sm, 1 kast. 
Strikk i alt 4 riller. Fell av. 
 
Montering:  
Sy sm i skrittet. Sy i knapper.    

 
 
Tema 3 
 
Jakke med hette         A          
 
Størrelse: 
(3) 6 (9) 12 mnd (2) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (48) 52 (56) 60 (64) 
68 cm 
Hel lengde: (26) 28 (30) 33 (36) 
42 cm  
Ermelengde: (13) 15 (18) 21 
(24) 27 cm 
 
Garn: 
mandarin petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 m) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, sisu, 
sandnes mini duett 
 
Garnmengde: 
Mellomblå 5844: (100) 150 
(200) 200 (250) 250 gram 
Grå 6030: 50 gram eller rest 
Aquamint 6803: 50 gram eller 
rest 
Hvit 1001: 50 gram eller rest 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
Heklenål nr 2½    
 
Tilbehør: 
(5) 5 (6) 6 (7) 7 knapper  
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 

Første og siste m er kantm og 
strikkes hele tiden r. 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (123) 135 (145) 155 
(167) 177 m med mellomblå på 
rundp nr 2½ og strikk 3 cm vr-
bord 1 r, 1 vr. Skift til rundp nr 3 
og strikk videre i glattstrikk.  
Sett et merke i hver side med 
(30) 33 (36) 38 (41) 44 m til 
hvert forstykke og (63) 69 (73) 
79 (85) 89 m til bakstykke. 
Strikk til arb måler (17) 18 (19) 
21 (23) 28 cm.  
Fell 4 m (2 m på hver side av 
merke) i hver side til ermehull og 
strikk hver del for seg. 
 
Bakstykke:  
= (59) 65 (69) 75 (81) 85 m. 
Fortsett i glattstrikk og fell til 
ermehull i hver side annenhver p 
fra r-siden slik: (2,1,1) 2,1,1 
(2,2,1) 2,2,1 (2,2,1,1) 2,2,1,1 m 
= (51) 57 (59) 65 (69) 73 m. 
Strikk til 1 cm før hel lengde.  
Sett de midterste (19) 21 (23) 
25 (27) 27 m på en hj.p til hette. 
Strikk hver side ferdig for seg.  
Fell 1 m mot nakken. Fell av (15) 
17 (17) 19 (20) 22 skulderm. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
  
Venstre forstykke:  
= (28) 31 (34) 36 (39) 42 m. 
Fortsett med glattstrikk og fell til 
ermehull i den ene side som på 
bakstykket = (24) 27 (29) 31 
(33) 36 m. Strikk til forstykket 
måler (23) 25 (26) 27 (31) 36 
cm.  
Sett de ytterste (6) 7 (9) 9 (10) 
11 m mot forkanten på en hj.p. 
Fell videre mot halsen annenhver 
p, 1 m 3 ggr.  
Fell til skulder i samme høyde og 
likt som på bakstykket.  
 
Høyre forstykke:  
Strikkes som venstre, men 
speilvendt. 
 
Ermer: 
Legg opp (40) 42 (44) 46 (48) 
50 m med mellomblå på 
strømpep nr 2½ og strikk 3 cm 
vr-bord rundt 1 r, 1 vr. Skift til p 
nr 3 og strikk glattstrikk.  

A 

D 

C 

B 
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Sett et merke rundt 2 m midt 
under erme. Øk 1 m på hver side 
av merkem.  
Gjenta økingen ca hver 2 cm til i 
alt (48) 52 (56) 60 (64) 70 m.  
Når ermet måler (13) 15 (18) 21 
(24) 27 cm, felles 4 m midt 
under ermet.  
Strikk fram og tilbake samtidig 
som det felles til ermetopp i hver 
side, annenhver p 
(3,2,2,1,1,1,1,2,2,4) 
3,2,2,2,1,1,1,1,2,3,4 
(3,2,2,2,1,1,1,1,1,2,2,3,4) 
3,3,2,2,1,1,1,1,1,2,2,3,4 
(3,3,2,2,2,1,1,1,1,1,1,2,2,3,4) 
(3,3,2,2,2,2,1,1,1,1,1,2,2,3,4) 
m. Fell av de resterende m. 
 
Hette:  
Sy sm skuldrene.  
Strikk opp i alt (65) 69 (75) 77 
(81) 83 m langs halsen med 
mellomblå (inkl. m på hj.p) på p 
nr 3 slik: Strikk over de avsatte 
m og strikk opp i alt.  
Strikk glattstrikk, samtidig økes 
1 m på hver side av den 
midterste m på hetten hver 4. p i 
alt (6) 6 (6) 7 (8) 8 ggr = (77) 
81 (87) 91 (97) 99 m. Strikk til 
hetten måler (14) 15 (16) 17 
(18) 19 cm. Fell fra r-siden slik:  
*Strikk til 2 m før midtm, 2 r sm, 
1 r (midtm), ta 1 r løs av, 1 r, 
trekk den løse m over, strikk p 
ut. Strikk 3 p glattstrikk*. Strikk 
fra *-* 1 gang til. Fell videre på 
hver p fra r-siden 4 ggr. Fell 
midtm. Sett første halvdel av 
hettens m på en annen p. Brett 
r-side mot r-side, og strikk 1 m 
fra hver p sm, samtidig som det 
felles av.  
 
Forkanter: 
Strikk opp med mellomblå på 
rundp nr 2½ langs forkanter og 
hettekanten (strikk opp ca 3 m 
for hver 4 p). Strikk 2½ cm vr-
bord 1 r, 1 vr, når vr-borden 
måler ca 1½ cm strikkes (5) 5 
(6) 6 (7) 7 knapphull jevnt 
fordelt langs venstre forkant. Det 
nederste og øverste 2-4 m fra 
kanten, og de resterende jevnt 
fordelt.  
Knapphull: Fell 2 m, som legges 
opp igjen på neste p.  
 
Montering:  
Sy i ermene. Sy i knapper.  

Lommer: 
Legg opp (19) 19 (21) 23 (23) 
25 m med aquamint på p nr 3. 
Strikk glattstrikk fram og tilbake 
med striper slik: *2 p aquamint, 
2 p mellomblå, 2 p hvit, 2 p 
grå*, gjenta fra *-* til lommen 
måler (8) 9 (9) 10 (11) 11 cm. 
Fell av 
Strikk en lomme til på samme 
måte. 
Sy lommene pent til på hvert 
forstykke, se foto.  
 
 
T-skjorte                  B 
 
Størrelse:  
(3) 6 (9) 12 mnd (2) 4 år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (44) 48 (52) 56 (58) 
60 cm 
Hel lengde: (24) 26 (28) 30 (32) 
34 cm 
Ermelengde: (3) 4 (4) 5 (5) 6 cm 
 
Garnmengde: 
Mellomblå 5844: (50) 50 (50) 50 
(50) 100 gram 
Aquamint 6803: (50) 50 (50) 50 
(50) 100 gram 
Grå 6030: (50) 50 (50) 50 (50) 
100 gram 
Hvit 1001: (50) 50 (50) 50 (50) 
100 gram 
 
Tilbehør: 
1 knapp til de 2 minste str 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
Heklenål 2½ 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm  
 
Stripemønster:  
*4 omg/p mellomblå, 4 omg/p 
hvit, 4 omg/p grå, 4 omg/p 
aquamint*, gjenta fra *-*. 
  
For- og bakstykke: 
Legg opp (118) 130 (140) 152 
(156) 162 m med grå på rundp 
nr 2½ og strikk rundt 1 omg vr, 
1 omg r til det er i alt 3 riller. 
Skift til p nr 3 og strikk 
glattstrikk og stripemønster til 
arb måler (16) 17 (18) 19 (20) 
21 cm.  

Sett et merke rundt en m i hver 
side med (58) 64 (69) 75 (77) 
80 m til hver del. 
Fell 5 m (merkem og 2 m på 
hver side) i hver side til ermehull    
= (54) 60 (65) 71 (73) 76 m til 
hvert stykke.   
Strikk hver del ferdig for seg. 
 
Bakstykke:  
= (54) 60 (65) 71 (73) 76 m. 
Fell ytterligere til ermehull, i hver 
side annenhver p (2,2,1) 2,2,1,1 
(3,2,1,1) 3,2,2,1 (3,2,2,1) 
3,2,2,1 m = (44) 48 (51) 55 (57) 
60 m.  
Str (3) 6 mnd: Strikk til 5 cm 
før hel lengde.  Del ryggen midt 
på til splitt, og strikk hver side 
ferdig for seg. Strikk til 2 cm før 
hel lengde. Fell fra splitten 
(5,3,1,1) 5,3,2,1 m. Strikk til hel 
lengde. Fell av (12) 13 skulderm. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
Str (9) 12 mnd (2) 4 år: Strikk 
til 2 cm før hel lengde. Fell de 
midterste (19) 21 (21) 22 m, og 
strikk hver del ferdig for seg. Fell 
videre 1,1 m fra nakken. Strikk 
til hel lengde. Fell av (14) 15 
(16) 17 skulderm.  
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.  
 
Forstykke:  
= (54) 60 (65) 71 (73) 76 m.  
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykke= (44) 48 (51) 55 (57) 
60 m. Fortsett til arb måler 5 cm 
før hel lengde. Sett de midterste 
(10) 10 (11) 11 (11) 12 m på en 
hj.p til hals, og strikk hver side 
ferdig for seg. Fell ytterligere ved 
halsen, på annenhver p: (2,2,1) 
2,2,1,1 (2,2,1,1) 3,2,1,1 
(3,2,1,1) 3,2,1,1 m. Strikk til hel 
lengde. Fell av.  
Strikk den andre siden ferdig på 
samme måte, men speilvendt. 
 
Ermer:  
Legg opp (43) 47 (53) 59 (63) 
67 m med grå på p nr 2½ og 
strikk r fram og tilbake til det er i 
alt 3 riller. Skift til p nr 3 og 
strikk glattstrikk og 
stripemønster. Strikk til erme 
måler (3) 4 (4) 5 (5) 6 cm.  
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Fell til ermetopp i hver side, 
annenhver p (4,2,1,1,1,1,2,3,4) 
4,2,1,1,1,1,1,2,3,4 
(4,2,1,1,1,1,1,1,2,3,4) 
4,2,1,1,1,1,1,1,1,2,3,4 
(4,2,1,1,1,1,1,1,1,2,3,4) 
4,2,1,1,1,1,1,1,1,1,2,3,4 m. Fell 
de resterende m av på en gang.  
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Montering:  
Sy i ermene. Sy sm ermene.  
 
Halskant: Strikk opp fra r-siden 
med grå på p nr 2½ ca 1 m i 
hver m men hopp over hver 4. 
m. Strikk r fram og tilbake til det 
er i alt 3 riller. Fell av. 
Splitt (str (3) 6 mnd): Med 
heklenål nr 2½ og grå hekles en 
rad kjm langs splitten. Hekle en 
hempe øverst i høyre side til 
knapphull. Sy i knapp i motsatt 
side. 
 

 
 

Jakke                     C     
 
Størrelse: 
(3) 6 (9) 12 mnd (2) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (48) 52 (56) 60 (64) 
66 cm 
Hel lengde: (26) 29 (32) 35 (39) 
43 cm 
Ermelengde: (13) 15 (18) 21 
(24) 27 cm 
 
mandarin petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, sisu, 
sandnes mini duett 
 
Garnmengde: 
Mørk lilla 5153: (100) 150 (150) 
200 (200) 200 gram 
Lys korall 4007: 50 gram eller 
rest 
Aquamint 6803: 50 gram eller 
rest 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
Heklenål nr 2½ 
 
Tilbehør: 
(5) 5 (6) 6 (6) 6 knapper 
Her brukt Hjelmtvedt K190934 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm. 
 
Første og siste m er kantm og 
strikkes hele tiden r. 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (137) 149 (159) 171 
(181) 187 m med mørk lilla på p 
nr 2½ og strikk 3 cm vr-bord 
fram og tilbake slik: 1 kantm, *1 
r, 1 vr*, gjenta fra *-*, avslutt 
med 1 r, 1 kantm.  
Skift til p nr 3, strikk glattstrikk 
og fell 12 m jevnt fordelt = (125) 
137 (147) 159 (169) 175 m. Sett 
et merke i hver side med (31) 34 
(36) 39 (42) 43 m til hvert 
forstykke og (63) 69 (75) 81 
(85) 89 m til bakstykke. 
Strikk til arb måler (17) 19 (21) 
23 (26) 29 cm. Fell til 4 m (2 m 
på hver side av merke) i hver 
side til ermehull. Strikk hver del 
ferdig for seg. 

Bakstykket:  
= (59) 65 (71) 77 (81) 85 m. 
Strikk glattstrikk som før og fell 
til ermehull annenhver p (2,1,1) 
2,1,1,1 (2,2,1,1) 3,2,1,1 
(3,2,1,1) 3,2,1,1 m. 
Stikk til 1 cm før hel lengde.  Fell 
av de midterste (17) 19 (21) 23 
(25) 27 m til nakke. Strikk hver 
side ferdig for seg.  Fell videre 1 
m mot nakken. Strikk til hel 
lengde. 
Sett de (16) 17 (18) 19 (20) 21 
skulderm på en hj.p. Strikk den 
andre siden på samme måte, 
men speilvendt. 
 
Venstre forstykke:   
= (29) 32 (34) 37 (40) 41 m. 
Strikk glattstrikk som før og fell 
til ermehull som på bakstykke = 
(25) 27 (28) 30 (33) 34 m. 
Strikk til ermehullet måler (7) 7 
(8) 9 (10) 10 cm. Fell ved 
halssiden annenhver p (4,2,2,1) 
4,2,2,1,1 (4,2,2,1,1) 5,2,2,1,1 
(5,3,2,2,1) 5,3,2,2,1 m. Strikk til 
arb måler hel lengde. Sett m på 
en hj.p. 
 
Høyre forstykke:  
Strikkes som venstre, men 
speilvendt. 
 
Ermer: 
Legg opp (40) 42 (44) 46 (48) 
50 m med mørk lilla på strømpep 
nr 2½ og strikk 3 cm vr-bord 
rundt 1 r, 1 vr. Skift til p nr 3 og 
strikk glattstrikk.  
Sett et merke rundt 2 m midt 
under erme. Øk 1 m på hver side 
av merkem.  
Gjenta økingen ca hver 2½ cm til 
i alt (48) 52 (56) 60 (64) 68 m.  
Når ermet måler (13) 15 (18) 21 
(24) 27 cm, felles 4 m midt 
under ermet.  
Strikk fram og tilbake samtidig 
som det felles til ermetopp i 
begge sider, annenhver p 
(3,2,1,1,1,1,2,4) 
3,2,2,1,1,1,1,2,4 
(3,2,2,1,1,1,1,1,2,4) 
3,3,2,1,1,1,1,1,1,2,4 
(3,3,2,2,1,1,1,1,1,1,2,4) 
3,3,3,2,1,1,1,1,1,1,2,4 m.  
Fell av de resterende (14) 14 
(16) 16 (16) 18 m. 
 
Montering: 
Strikk eller mask sm skuldrene. 
  



14 

Venstre forkant: Strikk opp ca 
1 m i hver m/p, men hopp over 
hver 4. med lys korall på p nr 2½ 
ned langs hele forkanten. M-
tallet må være delelig med 2+1. 
Strikk 2 cm vr-bord slik: kantm, 
*1 r, 1 vr*, gjenta fra *-*, 
avslutt med 1 r, 1 kantm. Fell av 
med r og vr m. 
Høyre forkant: Strikkes som 
venstre, men med (4) 4 (5) 5 (5) 
5 knapphull etter 1 cm. Det 
nederste ca 1 cm fra kanten, det 
øverste midt på halskanten (som 
strikkes til slutt) og de øvrige 
med jevne mellomrom.  
Knapphull: 1 kast, 2 r sm. 
 
Halskant: Strikk opp m rundt 
halsen med aquamint på p nr 
2½, ca 1 m i hver m men hopp 
over hver 4. m. M-tallet må være 
delelig med 2+1. Strikk 2 cm vr-
bord som på forkantene, husk 
det siste knapphullet. 
Sy i ermer og knapper.  
 
Lomme: 
Strikk 1 lomme med lys korall 
med aquamint rundt, og 1 
lomme med aquamint med lys 
korall rundt. 
 
Legg opp (17) 17 (19) 19 (21) 
21 m med aquamint/ lys korall 
på p nr 3. 
Strikk r fram og tilbake til 
lommen måler (5) 6 (7) 7 (8) 8 
cm. 
Skift til lys korall/ aquamint og 
strikk 1 omg glattstrikk samtidig 
som det økes 2 m jevnt fordelt. 
Strikk 2 cm vr-bord slik: 1 
kantm, *1 r, 1 vr*, gjenta fra *-
* slutt med 1 r, 1 kantm.  
Fell av med r og vr m til det 
gjenstår 1 m. 
Bruk den siste m og hekle med 
heklenål nr 2½ en rad fm ned 
langs hver side og bunnen. 
Strikk en lomme til på samme 
måte, men med den andre 
fargekombinasjonen. 
Brett vr-borden utover og sy 
pent til i hver side, se foto. 

 
 
Kjole                     D                                            
 
Størrelse:  
(3) 6 (9) 12 mnd (2) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (44) 47 (50) 53 (56) 
59 cm 
Hel lengde: (36) 40 (44) 48 (52) 
56 cm 
 
Garn: 
mandarin petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, sisu, 
sandnes mini duett 
 
Garnmengde: 
Mørk lilla 5153: (150) 150 (200) 
200 (250) 300 gram 
Lys korall 4007: 50 gram eller 
rest 
Aquamint 6803: 50 gram eller 
rest  
 
Tilbehør: 
2 små knapper  
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
Heklenål nr 2½ 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 

Beg nederst og legg opp (196) 
218 (240) 262 (284) 306 m med 
mørk lilla på rundp nr 3. Strikk 
glattstrikk rundt 2 cm.  
Strikk en hullrad til brettekant 
slik: *2 r sm, 1 kast*, gjenta fra 
*-* omg rundt.   
Fortsett med glattstrikk til arb fra 
brettekanten måler ca (27) 30 
(33) 36 (39) 42 cm.  
Strikk 1 omg r og fell jevnt 
fordelt til (120) 128 (136) 144 
(152) 160 m.  
Strikk en hullrad slik: *2 r sm, 1 
kast*, gjenta fra *-* omg rundt. 
Fortsett med glattstrikk 1 cm.  
Sett et merke i hver side med 
(60) 64 (68) 72 (76) 80 m til 
hver del. 
Fell 4 m (2 m på hver side av 
merke) i hver side til ermehull. 
Strikk hver del ferdig for seg. 
 
Forstykket: 
= (56) 60 (64) 68 (72) 76 m.  
Fortsett med glattstrikk fram og 
tilbake og fell for ermehull i hver 
side annenhver p: (3,2,1) 3,2,1 
(3,2,1,1) 3,2,1,1 (3,2,1,1,1) 
3,2,1,1,1 m. Når ermehullet 
måler (5) 6 (7) 8 (8) 9 cm, felles 
de midterste (8) 8 (8) 10 (12) 12 
m til hals. Strikk hver side ferdig 
for seg og fell videre mot halsen 
annenhver p (4,3,2,1) 4,3,2,1,1 
(4,3,2,1,1) 4,3,2,1,1 (4,3,2,1,1) 
4,3,2,2,1 m = (8) 9 (10) 11 (11) 
12 skulderm.  
Når arb måler (36) 40 (44) 48 
(52) 56 cm, settes m på en hj.p. 
Strikk den andre siden på samme 
måte men speilvendt. 
 
Bakstykket: 
= (56) 60 (64) 68 (72) 76 m.  
Fortsett med glattstrikk fram og 
tilbake og fell til ermehull som på 
forstykket. 
Når arb måler (32) 36 (40) 42 
(48) 52 cm, deles bakstykket til 
splitt og hver del strikkes ferdig 
for seg = (22) 24 (25) 27 (28) 
30 m til hver del.  
Når arb måler 2 cm før hel 
lengde felles for nakke 
annenhver p (9,3,2) 10,3,2 
(10,3,2) 11,3,2 (12,3,2) 13,3,2 
m. Sett m på en hj.p ved hel 
lengde. Strikk andre siden på 
samme måte, men speilvendt. 
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Montering: 
Strikk eller mask sm skuldrene. 
Halskant: 
Strikk opp med aquamint fra r-
siden langs halskanten med p nr 
2½, ca 1 m i hver m men hopp 
over hver 4. m. M-tallet må være 
delelig med 2+1. Strikk 2 cm vr-
bord 1 r, 1 vr fram og tilbake. 
Fell av.  
Ermehullskant:  
Strikk opp med aquamint på 
strømpep nr 2½ rundt 
ermehullet, ca 1 m i hver m men 
hopp over hver 4. m/p. M-tallet 
må være delelig med 2. Strikk 2 
cm vr-bord 1 r, 1 vr.  
Fell av med r og vr m. Strikk på 
samme måte rundt det andre 
ermehullet. 
Kant langs splitten bak: 
Hekle en rad fm langs sidene i 
splitten (mørk lilla over mørk lilla 
og aquamint over aquamint). 
Hekle 2 hemper på den ene 
siden, og sy 2 knapper 
tilsvarende på den andre siden. 
 
Hekle en ca 80-120 cm lang snor 
av lm med lys korall og trekk 
gjennom hullraden. 
 
1. fm = 1 lm 
 
Heklet blomst: 
Hekle med lys korall 6 lm, ta sm 
til en ring med 1 kjm. 
1. omg: Hekle 15 fm i ringen. Ta 
sm med 1 kjm. 
2. omg: Hekle *4 lm, hopp over 
2 fm, 1 fm i neste fm*, gjenta fra 
*-* omg rundt. 
3. omg: I hver lm-bue hekles (1 
fm, 1 hst, 1 st, 1 hst, 1 fm), omg 
rundt. Ta sm med 1 kjm. 
 
Hekle 3 blomster og sy dem til 
på kjolen, se foto. 
Sy stilker med kjedesting i 
aquamint, se foto.  

 
 
Tema 4 
 

Jakke                        A 
 
Størrelse: 
(3) 6 (9) 12-18 mnd 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (48) 53 (57) 60 cm 
Hel lengde: (24) 27 (30) 34 cm 
Ermelengde: (13) 15 (18) 22 cm 
Stussvidde: (43) 46 (51) 57 cm 
 
Garn: 
mandarin petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, sisu, 
sandnes mini duett 
 
Garnmengde jakke og lue: 
Korall 4007/eplegrønn 8514:  
(150) 150 (150) 200 gram 
Garnmengde bukse: 
Klar blå 6315: (50) 100 (100) 
150 gram 
 
Tilbehør: 
6 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2½ og 3  
Heklenål 2½ 
 
Strikkefasthet: 
26 m rillestrikk og 27 m 
glattstrikk på p nr 3 = 10 cm 
 
 

Bakstykket: 
Strikkes r på alle p frem og 
tilbake = rillestrikk. 
Legg opp (64) 70 (76) 80 m 
korall/eplegrønn på rundp nr 3, 
strikk rillestrikk til arb måler (15) 
17 (19) 22 cm. Legg opp (32) 36 
(44) 54 nye m i hver side til 
ermer = (128) 142 (164) 188 m. 
Strikk rillestrikk over alle m til 
arb måler (23) 26 (29) 33 cm. 
Sett et merke her = ½ 
ermevidde.  
Fell av de midterste (20) 22 (24) 
26 m til nakke og strikk 
forstykker ferdig for seg.  
 
Venstre forstykke jente: 
Høyre forstykke gutt:  
(54) 60 (70) 81 m.  
(= Knappesiden).  
Strikk 6 riller. Legg opp (12) 13 
(14) 15 nye m mot halsen til 
halsringning = (66) 73 (84) 96 
m. Strikk til ermevidden måler 
likt som på bakstykket.  
Fell av (32) 36 (44) 54 erme-m 
= (34) 37 (40) 42 m. Strikk til 
samme lengde som bakstykket, 
målt fra merket. Fell av. 
Merke av til 6 knapper jevnt 
fordelt langs forkanten.  
Det øverste ca 1 cm fra 
halsringningen, det nederste (1) 
1 (2) 2 cm før det felles av. 
 
Høyre forstykke jente: 
Venstre forstykke gutt: 
(54) 60 (70) 81 m.  
 (= Knapphullsiden).  
Strikk som første forstykket, 
men med 6 knapphull jevnt 
fordelt, 3 m inn fra forkanten, 
tilsvarende knapper.  
Knapphull: Strikk 2 r sm, 1 kast.   
 
Montering: 
Sy sm sidene og langs ermene. 
Heklet kant jente: Beg nede på 
det ene forstykket. Hekle med 
korall. Fest tråden med 1 kjm. 
1. omg: Hekle 1 omg fm rundt 
hele jakken, ca 1 fm i annenhver 
m/p.  
2. omg: Hekle picoter slik: 1 fm, 
*4 lm, 1 fm i 1. lm, hopp over 1 
fm, 1 fm i neste fm*, gjenta fra 
*-* omg rundt.  
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Heklet kant gutt: Beg nede på 
det ene forstykket. Hekle med 
eplegrønn. Fest tråden med 1 
kjm.  
Hekle 1 omg krepsem rundt hele 
jakken.  
Ermekanter: Hekle som kant 
rundt jakken.  
Sy i knapper. 
 

 
 

Bukse                         B 
 
Tilbehør: 
Elastikk i passe lengde 
 
Forstykket: 
Beg nederst på det ene benet. 
Legg opp (24) 26 (28) 32 m med 
klar blå på p nr 3. Strikk 7 riller 
fram og tilbake. Legg arb til side 
og strikk det andre benet på 
samme måte.  
Legg opp (8) 8 (10) 10 nye m 
mellom bena og strikk ytterligere 
(16) 19 (21) 23 cm rillestrikk 
fram og tilbake over alle m.  
Løpegang: Skift til p nr 2½. 
Strikk 2 cm glattstrikk, 1 p r fra 
vr-siden til brettekant og 2 cm 
glattstrikk. Fell av.  
 
Bakstykket: 
Legg opp og strikk som 
forstykket til løpegangen. Strikk 
buksen høyere bak slik: Strikk til 
10 m gjenstår, vend, strikk til 10 
m gjenstår i den andre siden, 
vend og strikk 10 m mindre for 
hver gang i alt 2 ggr til hver side. 
Strikk løpegang over alle m som 
på forstykket. Fell av. 
 

Montering: 
Sy sm i sidene og sy sm innsiden 
av bena.  
Brett brettekanten mot vr-siden 
og sy til med løse sting. Trekk 
elastikk igjennom løpegangen. 
Heklet kant: Hekle kant nede på 
bena som rundt jakken for 
jente/gutt med klar blå.  
 
 

Lue                           C 
 
Størrelse: 
(0-6) 9-18 mnd 
 
 
Legg opp (83) 89 m med 
korall/eplegrønn på rundp nr 3 
og strikk mønster slik:  
1. p: (= r-siden), *(13) 14 m r, 
1 vr*, gjenta fra *-*, slutt med 
(13) 14 m r. 
2. p: (= vr-siden), strikk r over 
alle m.  
Gjenta 1. og 2. p hele arb.  
Når arb måler ca (11) 12 cm 
felles det fra r-siden slik:  
Strikk *2 vridd r sm, (9) 10 r, 2 r 
sm, 1 vr*, gjenta fra *-* p ut. 
Strikk 3 p uten fellinger. Fell på 
neste p slik: *2 vridd r sm, (7) 8 
r, 2 r sm, 1 vr*, gjenta fra *-* p 
ut. Strikk 3 p uten felling. Gjenta 
fellingene hver 4. p, med 2 m 
mindre mellom hver felling hver 
gang til 1 m gjenstår mellom 
fellingene.  
Str 0-6 mnd:  
Fell på siste omg ved å strikke 3 
m r sm.  
Strikk 1 p etter siste felling. Klipp 
av tråden, trekk den gjennom m 
og fest tråden godt.  
 
Montering: 
Sy sm luen fra toppen og ca (6) 
7 cm ned.  
Kant nede på luen: Plukk opp 
ca (48) 52 m på p nr 2½ langs 
nakken. Strikk 1½ cm glattstrikk 
fram og tilbake til løpegang. Fell 
løst av. Brett kanten mot vr-
siden og sy til med løse sting. 
Heklet kant: Hekle kant foran 
på luen som rundt jakke jente 
med korall/gutt med eplegrønn.  
Snor: Tvinn en snor og trekk den 
gjennom løpegangen.     
 
 

Genser                      D 
 
Størrelse: 
(3) 6 mnd (1) 2-3 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (49) 52 (55) 63 (65) 
cm 
Hel lengde: (26) 28 (33) 38 (42) 
cm 
Ermelengde: (13) 15 (21) 25 
(28) cm 
 
Garnmengde genser og lue: 
Korall 4007/Klar blå 6315:  
(100) 100 (150) 150 (200) gram 
Klar blå 6315/Korall 4007:  
50 gram alle str 
Eplegrønn 8514: 50 gram alle str 
eller rest 
Gul 2315: 50 gram alle str eller 
rest 
Lilla 5314: 50 gram alle str eller 
rest 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
Heklenål nr 2½ 
 
Tilbehør:  
2 knapper 
Hjelmtvedt 211981 
 
Strikkefasthet: 
26 m mønster på p nr 3 = 10 cm 
 
Rille:  
1 omg r, 1 omg vr 
 
Stripemønster: 
*2 omg glattstrikk med 
bunnfargen, 1 rille med gul, 2 
omg glattstrikk med bunnfargen, 
1 rille med lilla, 2 omg glattstrikk 
med bunnfargen, 1 rille med klar 
blå/korall, 2 omg glattstrikk med 
bunnfargen, 1 rille med 
eplegrønn*, gjenta fra *-*.   
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (144) 152 (160) 180 
(184) m med korall/klar blå på 
rundp nr 2½. Strikk 2 cm vr-bord 
2 r, 2 vr. Skift til rundp nr 3, 
strikk 1 omg glattstrikk, 
samtidig som det felles 16 m, 
jevnt fordelt over de vr m i vr-
borden = (128) 136 (144) 164 
(168) m.  
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Sett et merke i hver side med 
(64) 68 (72) 82 (84) m til hver 
del. Strikk rundt med 
stripemønster til arb måler ca 
(16) 17 (21) 24 (27) cm.  
OBS! Slutt med 1 rille og fell 
samtidig (4) 6 (6) 8 (8) m i 
hver side til ermehull på siste 
omg.  
Legg arb til side og strikk ermer. 
 
Ermer:  
Legg opp (40) 44 (44) 48 (52) m 
med korall/klar blå på strømpep 
nr 2½. Strikk 2 cm vr-bord 2 r, 2 
vr.  
Skift til strømpep nr 3, strikk 1 
omg glattstrikk, samtidig som 
det felles over de vr m i vr-
borden (0) 2 (0) 0 (4) m, jevnt 
fordelt = (40) 42 (44) 48 (48) m.  
Sett et merke rundt første og 
siste m på omg = merkem. 
Strikk stripemønster, samtidig 
som det økes 1 m på hver side 
av merkem når arb måler ca 4 
cm. Gjenta økningene hver 2. cm 
til det i alt er (48) 54 (60) 66 
(72) m. Strikk til erme måler ca 
(13) 15 (21) 25 (28) cm.  
OBS! Slutt med 1 rille, samtidig 
som det felles (4) 6 (6) 8 (8) m 
under erme på siste omg. Legg 
arb til side. Strikk et erme til på 
samme måte. 
 
Raglanfelling:  
Sett delene inn på rundp nr 3 = 
(208) 220 (240) 264 (280) m. 
Sett et merke i hver 
sammenføyning. 
Arb deles for splitt ved et merke 
på forstykket, venstre side jente/ 
høyre side gutt.  
Skift til bunnfargen, strikk 1 p r 
fra r-siden og fell til raglan på 
hver side av merkene slik: Strikk 
1 r, 2 r sm, *strikk til 3 m før 
neste merke, 2 vridd r sm, 2 r, 2 
r sm*, gjenta fra *-* i alt 3 ggr, 
strikk til 3 m gjenstår, strikk 2 
vridd r sm, 1 r (= 8 m felt). 
Strikk rillestrikk (= alle p strikkes 
r), samtidig som det felles til 
raglan annenhver p i alt (11) 12 
(13) 14 (15) ggr = (120) 124 
(136) 152 (160) m.  
Fell de midterste (10) 12 (14) 16 
(18) m på forstykke til 
halsringning, og strikk hver side 
ferdig for seg.  

Fortsett med raglanfellingene der 
det er mulig, samtidig som det 
felles mot halsen i hver side, 
annenhver p 3 m (2) 2 (2) 3 (3) 
ggr, videre 2 m 2 ggr.  
Sett m på en hj.p og strikk den 
andre siden på samme måte. 
 
Montering:  
Sy sm under ermene. Sy sm ca 
2-3 cm fra bunnen av splitten og 
opp. 
Halskant: Beg ved 
halsringningen fra r-siden.  
Strikk opp ca (76) 80 (88) 92 
(100) m på p nr 2½ med 
bunnfargen langs halsen.       M-
tallet må være delelig med 4. 
Strikk ca 2 cm vr-bord fram og 
tilbake fra vr-siden slik:  
1 r kantm, 2 r, *2 vr, 2 r*, 
gjenta fra *-* p ut, slutt med 1 r 
kantm. Fell av som m viser.  
Venstre splittkant: Hekle 1 rad 
fm langs splitten med lilla slik: 
Fest tråden med 1 kjm, hekle ca 
1 fm i hver 2. p. Hekle på samme 
måte langs den andre siden, men 
med 2 hemper av 3 lm jevnt 
fordelt.  
Sy i knapper. 
 
 

Lue                           E 
 
Størrelse: 
(0-6) 9-18 mnd  
 
Legg opp (83) 89 m med 
korall/klar blå på rundp nr 3 og 
strikk 16 p mønster etter 
diagram fram og tilbake slik:  
1. p: (= r-siden), *(13) 14 m r, 
1 vr*, gjenta fra *-*, slutt med 
(13) 14 m r. 
2. p: (= vr-siden), strikk r over 
alle m.  
Skift til korall/klar blå og gjenta 
1. og 2. p hele arb, samtidig når 
arb måler ca (11) 12 cm felles 
det fra r-siden slik:  
Strikk *2 vridd r sm, (9) 10 r, 2 r 
sm, 1 vr*, gjenta fra *-* p ut. 
Strikk 3 p uten fellinger. Fell på 
neste p slik: *2 vridd r sm, (7) 8 
r, 2 r sm, 1 vr*, gjenta fra *-* p 
ut. Strikk 3 p uten felling. Gjenta 
fellingene hver 4. p, med 2 m 
mindre mellom hver felling, hver 
gang til 1 m gjenstår mellom 
fellingene.  

Str 0-6 mnd:  
Fell på siste omg ved å strikke 3 
m r sm.  
Strikk 1 p etter siste felling. Klipp 
av tråden, trekk den gjennom m 
og fest tråden godt.  
 
Montering: 
Sy sm luen fra toppen og ca (6) 
7 cm ned.  
Kant nede på luen: Plukk opp 
ca (48) 52 m med korall/klar blå 
på p nr 2½ langs nakken. Strikk 
1½ cm glattstrikk fram og tilbake 
til løpegang. Fell løst av. Brett 
kanten mot vr-siden og sy til 
med løse sting. 
Heklet kant: Hekle kant foran 
på luen som langs splittkanten, 
ca 1 fm i hver p med korall/klar 
blå.  
Snor: Tvinn en snor med 
korall/klar blå og trekk den 
gjennom løpegangen.     
 
 

Babydress                 F 
 
Størrelse: 
(3) 6 (9) 12-18 mnd 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (49) 51 (55) 60 cm 
Hel lengde: (35) 39 (42) 49 cm 
Ermelengde: (6) 6 (7) 8 cm 
 
Garnmengde: 
Gul 2315: (150) 150 (200) 200 
gram 
Klar blå 6315: 50 gram alle str 
Eplegrønn 8514: 50 gram alle str 
eller rest 
Lilla 5314: 50 gram alle str eller 
rest 
 
Tilbehør: 
(7) 9 (10) 12 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2½ og 3 
 
Stripemønster: 
*2 p klar blå, 2 p eplegrønn, 2 p 
lilla*, gjenta fra *-*.  
 
Rillestrikk = Hele arb strikkes r 
på alle p fram og tilbake 
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Bakstykket: 
Beg nederst på det ene benet. 
Legg opp (29) 30 (32) 35 m med 
gul på p nr 3. Strikk til arb måler 
(5) 7 (9) 11 cm. Legg arb til side 
og strikk det andre benet på 
samme måte.  
Legg opp (8) 8 (10) 10 nye m 
mellom bena = (66) 68 (74) 80 
m. Strikk fram og tilbake over 
alle m på p nr 3 til arb fra skrittet 
måler (16) 19 (20) 21 cm.  
Strikk buksen høyere bak slik: 
Strikk til 10 m gjenstår, vend, 
strikk til 10 m gjenstår i den 
andre siden, vend og strikk 10 m 
mindre for hver gang i alt 2 ggr 
til hver side. Strikk videre over 
alle m til arb fra oppleggskant 
måler (22) 23 (24) 27 cm, målt i 
siden på arb.  
Fell (2) 2 (2) 3 m i hver side til 
ermehull.  
Strikk 2 r, 2 r sm, strikk til 4 m 
gjenstår, 2 vridd r sm, 2 r. 
Gjenta fellingene annenhver p i 
alt (6) 7 (9) 10 ggr. Strikk videre 
stripemønster til hel lengde, 
samtidig når arb måler 2 cm før 
hel lengde, felles de midterste 
(18) 18 (20) 22 m til nakke, og 
strikk hver side ferdig for seg. 
Fell videre mot nakke annenhver 
p 4,3 m. Strikk til hel lengde og 
fell av de resterende 9 skulderm.  
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Forstykke: 
Legg opp og strikk som 
bakstykke til forstykket måler 4 
cm kortere enn bakstykket. OBS! 
Buksen skal ikke strikkes høyere 
foran. Fell av de midterste (8) 8 
(10) 12 m til halsringning, og 
strikk hver side ferdig for seg. 
Fell videre mot halsen, 
annenhver p 4,3,2,1,1,1 m. 
Strikk til hel lengde og fell av de 
resterende 9 skulderm. Strikk 
den andre siden på samme måte, 
men speilvendt.  
 
Ermer:  
Legg opp (40) 44 (48) 52 m med 
gul på strømpep nr 3. Strikk som 
bakstykke, samtidig som det 
økes 1 m, innenfor 1 m i hver 
side når arb måler 2 cm. Gjenta 
økningene annenhver p i alt (2) 2 
(2) 3 ggr = (44) 48 (52) 58 m. 

Strikk til ermet måler ca (6) 6 
(7) 8 cm.  Fell (2) 2 (2) 3 m i 
hver side til ermehull.  
Strikk 2 r, 2 r sm, strikk til 4 m 
gjenstår, 2 vridd r sm, 2 r. 
Gjenta fellingene annenhver p i 
alt (6) 7 (9) 10 ggr. Strikk 
stripemønster, samtidig som det 
felles 1 m i hver side, hver 4. p i 
alt (5) 5 (6) 6 ggr og deretter 
2,2 m i hver side annenhver p.    
Fell av de resterende m. 
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Montering og kanter: 
Sy sm skuldrene. Sy sm i sidene. 
Sy sm ermene og sy i ermene.  
Halskant med knapphull: Beg 
ved venstre skulder. Plukk opp 
ca (76) 80 (88) 92 m på p nr 2½ 
med lilla langs halsen, og legg 
opp 4 nye m i slutten av p. Strikk 
r tilbake. Skift til klar blå, strikk 
fram og tilbake 2 p r, samtidig 
som det strikkes et knapphull på 
1. p slik: Strikk til 3 m gjenstår, 
kast, 2 r sm, strikk p ut. Etter 2. 
p med klar blå, skift til 
eplegrønn, strikk 2 p r, samtidig 
som det felles av fra vr-siden på 
siste p.  
Knappekant bakstykke, 
bukse: Beg nederst på venstre 
ben. Strikk opp ca 5 m pr 10 cm 
med gult på p nr 2½, langs 
venstre ben, skrittet og ned 
langs høyre ben. Strikk 7 p r. Fell 
av. Merk til (6) 8 (9) 11 knapper 
jevnt fordelt, den første og siste 
3 m fra oppleggskantene.  
Knapphullskant forstykke: 
Strikk som bakstykket, men med 
(6) 8 (9) 11 knapphull på 4. p, 
tilsvarende knapper. 
Knapphull: Strikk 2 r sm, kast. 
Sy i knapper.  
 

 

Lue                           G 
 
Størrelse: 
(0-6) 9-18 mnd  
 
 
Legg opp (83) 89 m med klar blå 
på rundp nr 3 og strikk 12 p 
stripemønster fram og tilbake 
slik:  
1. p: (= r-siden), *(13) 14 m r, 
1 vr*, gjenta fra *-*, slutt med 
(13) 14 m r. 
2. p: (= vr-siden), strikk r over 
alle m.  
Skift til gul og gjenta 1. og 2. p 
hele arb, samtidig når arb måler 
ca (11) 12 cm felles det fra r-
siden slik:  
Strikk *2 vridd r sm, (9) 10 r, 2 r 
sm, 1 vr*, gjenta fra *-* p ut. 
Strikk 3 p uten fellinger. Fell på 
neste p slik: *2 vridd r sm, (7) 8 
r, 2 r sm, 1 vr*, gjenta fra *-* p 
ut. Strikk 3 p uten felling. Gjenta 
fellingene hver 4. p, med 2 m 
mindre mellom hver felling, hver 
gang til 1 m gjenstår mellom 
fellingene.  
Str 0-6 mnd:  
Fell på siste omg ved å strikke 3 
m r sm.  
Strikk 1 p etter siste felling. Klipp 
av tråden, trekk den gjennom m 
og fest tråden godt.  
 
Montering: 
Sy sm luen fra toppen og ca (6) 
7 cm ned.  
Kant nede på luen: Plukk opp 
ca (48) 52 m med gul på p nr 2½ 
langs nakken. Strikk 1½ cm 
glattstrikk fram og tilbake til 
løpegang. Fell løst av. Brett 
kanten mot vr-siden og sy til 
med løse sting. 
Heklet kant: Hekle kant foran 
på luen med lilla, 1 rad fm.  
Snor: Tvinn en snor med 
passende farge og trekk den 
gjennom løpegangen.   
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Tema 5  
 

Jakke        A 
 
Størrelse: 
(3) 6 (12) mnd 2 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (50) 54 (60) 64 (68)  
cm 
Hel lengde: (26) 28 (33) 38 (42) 
cm 
Ermelengde: (13) 15 (21) 24 
(28) cm 
 
Garn: 
mandarin petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, sisu, 
sandnes mini duett 
 
Garnmengde: 
Lys lilla 5314: (100) 100 (150) 
200 (250) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
Heklenål nr 2½ 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
Tilbehør: 
(5) 5 (5) 6 (6) knapper 
Hjelmtvedt K 241942 
 

For- og bakstykke: 
Legg opp (140) 148 (164) 176 
(188) m med lys lilla på p nr 3, 
og strikk vr-bord 3 cm frem og 
tilbake 2 r, 2 vr med 1 kantm i 
hver side som strikkes hele tiden 
r. Strikk videre glattstrikk 
samtidig som det felles jevnt 
fordelt (8) 6 (6) 6 (8) m på 1. p 
= (132) 142 (158) 170 (180) m. 
Strikk til arb måler 4 cm. Strikk 
slik: 1 kantm, (4) 6 (6) 8 (8) m 
glattstrikk, mønster etter 
diagram (over 20 m), glattstrikk 
til det gjenstår (26) 28 (28) 30 
(30) m, mønster etter diagram, 
(5) 7 (7) 9 (9) m glattstrikk, 1 
kantm. Strikk med denne 
inndelingen til diagram er 
strikket ferdig. 
Strikk glattstrikk til arb måler 
(16) 17 (20) 24 (27) cm, på siste 
p økes (8) 6 (6) 6 (8) m jevnt 
fordelt = (140) 148 (164) 176 
(188) m. Strikk videre 2 cm vr-
bord slik: 1 kantm, 2 r, 2 vr over 
(28) 28 (32) 36 (40) m, (8) 10 
(10) 10 (8) m glattstrikk, 2 vr, 2 
r over (66) 70 (78) 82 (90) m, 
(8) 10 (10) 10 (8) m glattstrikk, 
2 vr, 2 r over (28) 28 (32) 36 
(40) m, 1 kantm. 
Sett et merke i hver side med 
(33) 35 (39) 43 (45) m til 
forstykke, (74) 78 (86) 90 (98) 
m til bakstykke. Fell 2 m i hver 
side (= 1 m på hver side av 
merkene). Strikk hver del ferdig 
for seg. 
   
Bakstykke:  
= (72) 76 (84) 88 (96) m 
Fortsett med vr-bord som før og 
fell til ermehull slik:  
1. p: Strikk 1 kantm, 2 r, sett 2 
m på hj.p bak arb, strikk 1 m fra 
hver p r sm 2 ggr, Strikk til det 
gjenstår 7 m, sett 2 m på hj.p 
foran arb, strikk 1 m fra hver p r 
sm 2 ggr, 2 r, 1 kantm. 
2. p: Strikk som m viser. 
Gjenta disse 2 p, men strikk 
vekselvis r og vr sm til det er felt 
i alt 4 ggr = (56) 60 (68) 72 (80) 
m. 
Strikk til arb måler (25) 27 (32) 
37 (41) cm. Fell de midterste 
(22) 24 (26) 28 (30) m til 
nakken og strikk hver side ferdig 
for seg. Strikk som før og fell 1 
m mot nakken. 

Strikk til hel lengde. Fell av de 
resterende (16) 17 (20) 21 (24) 
m. Strikk den andre siden på 
samme måte, men speilvendt. 
 
Høyre forstykke:  
= (32) 34 (38) 42 (44) m 
For str (3) mnd og 4 år: Strikk 
og fell for ermehull slik: 
1. p: Strikk 1 kantm, 2 r, 2 vr til 
det gjenstår 7 m, sett 2 m på 
hj.p foran arb, strikk 1 m fra 
hver p r sm 2 ggr, 2 r, 1 kantm. 
2. p: Strikk som m viser. 
Gjenta disse 2 p men strikk 
vekselvis r og vr sm til det i alt 
er felt 4 ggr = (24) 36 m 
For str 6 (12) mnd og 2 år: 
Strikk som før og fell til ermehull 
slik: Fell 2 m i siden. 
Fell videre i siden som for str (3) 
mnd og (4) år = 24 (28) 32 m. 
Strikk til arb måler (22) 24 (29) 
34 (38) cm. 
Fell (5) 5 (5) 7 (9) m ved 
forkanten til hals. Fell videre 
annenhver p mot halsen (1,1,1) 
1,1 (1,1,1) 2,1,1 (1,1,1) m. 
Strikk til hel lengde. Fell av. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
      

C 
A 

B 

D 
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Ermer: 
Legg opp (36) 40 (40) 44 (48) m 
på strømpep nr 3, og strikk (3) 3 
(3) 4 (4) cm vr-bord rundt 2 r, 2 
vr. Strikk videre i glattstrikk. Sett 
et merke der omg beg. Strikk til 
arb måler (4) 4 (4) 5 (5) cm. Øk 
1 m på hver side av merket. 
Gjenta økningene hver (2) 2½ 
(1½) 1½ (2) cm til det i alt er 
(44) 48 (58) 64 (68) m.  
Når ermet måler (13) 15 (21) 24 
(28) cm, felles 2 m midt under 
ermet. Strikk frem og tilbake 
glattstrikk samtidig som det 
felles til ermetopp i hver side, 
annenhver p 
(2,2,2,1,1,1,1,1,2,2,3) 
2,2,2,1,1,1,1,1,1,2,2,3 
(2,2,2,2,1,1,1,1,1,1,2,3,3) 
2,2,2,2,1,1,1,1,1,1,2,2,3,3 
(2,2,2,2,1,1,1,1,1,1,2,2,3,4) m. 
Fell av de resterende m. 
 
Montering: 
Sy sm skuldrene.  
Sy i ermene.  
 
Venstre forkant: 
Strikk opp m langs forkanten på 
p nr 3 (1 m i hver m, men hopp 
over hver 4. m). Strikk 8 p vr-
bord 2 r, 2 vr frem og tilbake. 
Fell av. 
Merk av for (5) 5 (5) 6 (6) 
knapper slik: Beregn 1 knapp 
midt i halskanten som strikkes til 
slutt, 1 ca 2 cm fra nederste 
kant, og de øvrige jevnt fordelt. 
Høyre forkant: 
Strikkes som venstre, men med 
knapphull som strikkes på 4. p 
slik: Strikk 2 r sm, 1 kast.  
Fell av. 
 
Halskant: 
Strikk opp ca (66) 70 (74) 78 
(82) m, på rundp nr 3.  
Strikk 8 p vr-bord 2 r, 2 vr frem 
og tilbake. OBS: Husk 
knapphullet. 
Fell av. 
Sy i knapper.  
 
 
 

Bukse                          B 
 
Størrelse: 
(3) 6 (12) mnd 
 
Plaggets mål: 
Livvidde: (47) 48 (56) cm 
Stussvidde: (48) 50 (58) cm 
Benlengde: (18) 22 (28) cm 
 
Garnmengde: 
Mørk lilla 5153: (100) 100 (150) 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
 
Tilbehør: 
2 cm bred elastikk 
4 trykknapper  
 
Beg øverst i livet. 
Legg opp (126) 130 (150) m på 
rundp nr 2½. 
Strikk rundt i glattstrikk 2½ cm, 
1 omg vr til brettekant, 2½ cm 
glattstrikk. Sett et merke i hver 
side med (63) 65 (75) m til hver 
del.  Sett et merke rundt 1 m 
midt bak og 1 m midt foran. 
Skift til rundp nr 3 og fortsett 
rundt i glattstrikk, samtidig som 
buksen strikkes høyere bak slik: 
Beg ved merkem midt bak, strikk 
9 m, vend, ta 1 kast på p og 
strikk 17 vr tilbake. Vend, ta 1 
kast på p og strikk 8 m mer for 
hver gang i alt (4) 4 (5) ggr på 
hver side av merket, samtidig 
som kastet strikkes sammen 
med etterfølgende m (for å 
unngå hull). Fortsett rundt over 
alle m samtidig som det økes 1 
m på hver side av merkem midt 
bak hver 3 cm i alt (2) 3 (3) ggr 
= (130) 136 (156) m. 
Når arb fra brettekanten midt 
foran måler (15) 16 (18) cm, 
økes 1 m på hver side av 
merkem både foran og bak 
annenhver omg i alt 5 ggr = 
(150) 156 (176) m. 
Del arb midt foran og bak med 
(75) 78 (88) m til hvert ben, og 
strikk hvert ben ferdig for seg. 
Fell på innsiden av benet slik: 1 
r, 2 r sm, strikk til 2 m gjenstår 
på omg, ta 1 m løs av, 1 r, trekk 
den løse m over. 

Fell på den måten hver (4.) 
vekselvis 4. og 5. (hver 5.) omg  
til (41) 46 (50) m. Strikk videre 
uten fellinger til benet måler opp 
gitt lengde eller passe lengde. 
Strikk 1 omg vr til brettekant og 
2½ cm glattstrikk. Fell av. Strikk 
det andre benet på samme måte.   
 
Montering: 
Brett alle belegg mot vr-siden, 
og sy til. 
Trekk elastikk i livet.  
 
 

Lue                             C 
 
Størrelse: 
(3) 6 (12) mnd 
 
Garnmengde: 
Lys lilla 5314: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
 
Legg opp (96) 104 (108) m på 
strømpep nr 2½.  
Strikk (3) 4 (4) cm vr-bord rundt 
2 r, 2 vr. Skift til p nr 3, strikk 1 
cm glattstrikk. 
Strikk videre slik: (38) 42 (44) m 
glattstrikk, mønster etter 
diagram, (38) 42 (44) m 
glattstrikk. Strikk med denne 
inndelingen til diagrammet er 
strikket ferdig, fortsett glattstrikk 
over alle m. Men når arb måler 
(9) 10 (11) cm reguleres m tallet 
jevnt fordelt til (96) 102 (108) 
Strikk slik: *Strikk (14) 15 (16) 
m r, 2 r sm*, gjenta fra *-* omg 
rundt (pass på slik at fellingene 
ikke kommer midt i 
hullmønsteret). Fortsett å felle 
annenhver omg, det blir 1 m 
mindre mellom hver felling. Når 
det gjenstår 12 m, strikkes 2 m r 
sm omg rundt. Klipp av garnet, 
trekk tråden gjennom m, og fest 
tråden godt. 
 
Øreklaffer: 
Legg opp (16) 20 (20) m på p nr 
3.  
Strikk (3) 4 (4) cm vr-bord 2 r, 2 
vr frem og tilbake med 1 kantm i 
hver side som strikkes r på alle 
p. Strikk slik: 
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1. p: Strikk 1 kantm, 2 r, sett 2 
m på hj.p bak arb, strikk 1 m fra 
hver p r sm 2 ggr, Strikk til det 
gjenstår 7 m, sett 2 m på hj.p 
foran arb, strikk 1 m fra hver p r 
sm 2 ggr, 2 r, 1 kantm. 
2. p: Strikk som m viser. 
Gjenta disse 2 p men strikk 
vekselvis r og vr sm til det i alt 
er felt (1) 2 (2) ggr = 12 m. 
Strikk 1 kantm, sett 2 m på hj.p 
foran arb, strikk 1 m fra hver p r 
sm 2 ggr, Strikk til det gjenstår 5 
m, sett 2 m på hj.p bak arb, 
strikk 1 m fra hver p r sm 2 ggr, 
1 kantm = 8 m.  
Strikk 1 p som m viser. 
Strikk 1 kantm, 2 m sm som m 
viser 3 ggr, 1 kantm (=5 m).  
Strikk 1 kantm, 3 m sm, 1 
kantm.  
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom m, og fest tråden godt. 
Strikk en øreklaff til på samme 
måte.  
Snor: Legg opp 26 m på p nr 3 
og strikk 1 p vr. 
Strikk 1 kantm, *2 r sm, 1 kast*, 
gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantm. 
Strikk 1 p vr. Fell av. 
Sy øreklaffene til luen. Sy snoren 
fast til den ene øreklaffen. Sy 1 
knapp i den andre øreklaffen. 
 

 

 
 

Kjole                            D 
 
Størrelse: 
(6) 12 mnd (2) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (53) 59 (62) 65 cm 
Hel lengde: (40) 43 (47) 51 cm 
 
Garnmengde: 
Mørk rosa 4915: (150) 150 (200) 
250 gram 
Lys lilla 5314: 50 gram eller rest 
Mørk lilla 5153: 50 gram eller 
rest 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 3 
Heklenål nr 2½ 
 
Legg opp (192) 208 (224) 240 m 
med mørk rosa på rundp nr 3.  
Strikk 2 cm vr-bord rundt 2 r, 2 
vr. Strikk 1 cm glattstrikk. 
Strikk videre slik: (2) 3 (4) 2 m 
glattstrikk, mønster etter 
diagram, *(4) 6 (8) 4 m 
glattstrikk, mønster etter 
diagram*, gjenta fra *-* omg 
rundt, slutt med (2) 3 (4) 2 m 
glattstrikk. Strikk med denne 
inndelingen til diagrammet er 
strikket ferdig. Sett et sidemerke 
i hver side med (96) 104 (112) 
120 m til hver del.  Strikk videre 
i glattstrikk og sett fire merker 
slik: Strikk *(24) 26 (28) 24 m, 
sett et merke, strikk (48) 52 (56) 
72 m sett et merke, strikk (24) 
26 (28) 24 m*, gjenta fra *-*. 

Fell 1 m på hver side av de 4 
merkene ved å strikke 2 r m før 
merke, og 2 vridd r sm etter 
merke.  
Gjenta fellingene med (2½) 3 
(2½) 2½-3 cm mellomrom i alt 
(6) 6 (7) 8 ggr =(144) 160 (168) 
176 m. Strikk til arb måler (26) 
27 (29) 32 cm. Strikk videre vr-
bordstrikk 2 r, 2 vr til arb måler 
(31) 32 (35) 38 cm. Fell 4 m i 
hver side (= 2 m på hver side av 
merke) og strikk hver del ferdig 
for seg. 
 
Bakstykke:  
= (68) 76 (80) 84 m 
Strikk videre frem og tilbake i 
glattstrikk, og fell i hver side på 
annenhver p 2,2,2 m. Strikk til 
arb måler (39) 42 (46) 49 cm. 
Fell de midterste (24) 26 (28) 30 
m til nakken og strikk hver side 
ferdig for seg. Strikk som før og 
fell 1 m mot nakken. 
Strikk til hel lengde. Fell av de 
resterende (15) 18 (19) 20 m. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Forstykke: 
= (68) 76 (80) 84 m 
Strikk og fell i sidene som på 
bakstykke, men når det er 
strikket 2 p glattstrikk, strikkes 
mønster etter diagram over de 
midterste 20 m. Strikk videre i 
glattstrikk til arb måler (36) 38 
(42) 46 cm. Fell de midterste 
(12) 14 (14) 16 m til hals og 
strikk hver side ferdig for seg. 
Fell ytterligere (3,2,1,1) 3,2,1,1 
(3,2,2,1) 3,2,2,1 m mot halsen 
annenhver p. 
Strikk til hel lengde. Fell av de 
resterende (15) 18 (19) 20 m. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Montering: 
Hekle med lys lilla på heklenål nr 
2½ 1 omg slik: *1 fm, 1 lm, 
hopp over 1 m*, gjenta fra *-* 
rundt erme, skuldre, hals/ nakke, 
og nede på kjolen. 
Obs! 1 m i hver m, men hopp 
over hver 4. m 
Hekle med mørk lilla 1 omg slik: 
*1 lm, hopp over 1 fm, 1 fm*, 
gjenta fra *-* rundt erme, 
skuldre, hals/ nakke. 
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Tema 6  
 
Kjole                            A 
 
Størrelse: 
(0-3) 6 (9) 12 (24) mnd 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (43) 46 (49) 52 (55) 
cm 
Hel lengde: (32) 37 (40) 42 (47) 
cm 
 
Garn: 
mandarin petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, sisu, 
sandnes mini duett 
 
Garnmengde: 
Rosa 5002: (100) 100 (150) 150 
(200) gram 
 
Tilbehør: 
1 knapp 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2 ½ og 3 
Heklenål nr 2½ 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 

Bjørnebærmønster strikket 
frem og tilbake: 
1. p (vr-siden): R.  
2. p: *Strikk (1 vr, 1 kast, 1 vr) i 
neste m, 3 vr, løft 1. m over de 2 
siste m, løft 2. m over siste m*. 
Gjenta fra *-* p ut. 
3. p: R. 
4. p: Strikk *3 vr, løft 1. m over 
de 2 siste m, løft 2. m over siste 
m, (1 vr, 1 kast, 1 vr) i neste 
m*. Gjenta fra *-* ut p. 
Gjenta disse 4 p. 
 
Bjørnebærmønster strikket 
rundt: 
1. omg: Vr. 
2. omg: *Strikk (1 vr, 1 kast, 1 
vr) i neste m, 3 vr, løft 1. m over 
de 2 siste m, løft 2. m over siste 
m*. Gjenta fra *-* omg rundt. 
3. omg: Vr.  
4. omg: Strikk *3 vr, løft 1. m 
over de 2 siste m, løft 2. m over 
siste m, strikk (1 vr, 1 kast, 1 vr) 
i neste m*. Gjenta fra *-* omg 
rundt. 
Gjenta disse 4 omg. 
 
 
Legg opp (272) 288 (304) 320 
(336) m på rundp nr 3 og strikk 
2 cm rundt med denne inndeling: 
1 vr, *5 r, 3 vr*, gjenta fra *-*, 
avslutt med 5 r, 2 vr. 
Fell alle vr m slik: Strikk *3 r sm, 
2 r, ta 2 m løs av, 1 r, trekk de 
løse m over*. Gjenta fra *-* omg 
rundt = (136) 144 (152) 160 
(168) m.  
Strikk 4 omg bjørnebærmønster. 
Sett et merke i hver side med 
(68) 72 (76) 80 (84) m til hver 
del. 
Fortsett i glattstrikk til arb måler 
(5) 7 (11) 11 (15) cm. På neste 
omg felles slik: Strikk 2 r sm, 
strikk til 2 m før merket, 2 vridd 
r sm, 2 r sm, strikk til 2 m før 
neste merke, 2 vridd r sm = 4 m 
felt. 
Gjenta fellingene med 2 cm 
mellomrom i alt 5 ggr = (116) 
124 (132) 140 (148) m. 
Strikk til arb måler (21) 25 (27) 
27 (31) cm. 
Skift til rundp nr 2½ og strikk 
rundt i bjørnebærmønster til arb 
måler ca (24) 28 (30) 31 (35) 
cm (avslutt med helt mønster). 

På siste omg i mønsteret felles 6 
m i hver side (3 m på hver side 
av merket) til ermehull, og hver 
side strikkes ferdig for seg. 
 
Bakstykke: 
= (52) 56 (60) 64 (68) m. 
Fortsett frem og tilbake i 
bjørnebærmønster, samtidig 
som det felles ytterligere 2,1,1,1 
m i hver side annenhver p til 
ermehull OBS! Når det felles i 
mønsteret og det ikke er nok m, 
strikkes m i glattstrikk. 
Strikk rett opp til ermehullet 
måler (4) 5 (6) 7 (8) cm. 
Fell de midterste 2 m til splitt, og 
strikk hver side ferdig for seg. 
Strikk til ermehullet måler (6) 7 
(8) 9 (10) cm. Fell (9) 9 (10) 11 
(11) m til nakke. 
Strikk til ermehullet måler (8) 9 
(10) 11 (12) cm, slutt med helt 
eller halvt mønster. 
Fell av med r m. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Forstykke: 
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykke, til ermehullet måler 
(3) 4 (5) 6 (7) cm. 
Fell de midterste (12) 12 (12) 14 
(14) m, og strikk hver side ferdig 
for seg. 
Fell ytterligere (2,1,1) 2,1,1 
(2,1,1,1) 2,1,1,1 (2,1,1,1) m 
mot halsen, strikk til ermehullet 
måler (8) 9 (10) 11 (12) cm, 
slutt med helt eller halvt mønster 
Fell av med r m. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Montering: 
Sy sm skuldrene. 
Hekle en omg fm med heklenål 
nr 2½ rundt hvert ermehull, 
deretter 1 omg picoter slik: 
Hekle *3 lm, 1 fm i 1. lm, hopp 
over 1 fm, 1 kjm i neste fm*, 
gjenta fra *-*. 
Halskant: Hekle 1 rad fm langs 
halsringningen og langs splitten. 
Hekle 1 rad picoter som på 
ermehullene.  
Sy 1 knapp i ene siden, øverst i 
nakken, bruk picot kanten i 
motsatt side som knapphull.  
 
  

C 

B 
A 

G 

H 

D 
E 

F 



23 

 
 

Bolero                         B 
 
Størrelse: 
(0-3) 6 (9) 12 (24) mnd 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (44) 46 (49) 52 (55) 
cm 
Hel lengde: (15) 16 (17) 18 (19) 
cm 
Ermelengde: (13) 15 (18) 21 
(24) cm 
 
Garnmengde: 
Rosa 5002: (50) 100 (100) 100 
(150) gram 
 
Tilbehør: 
1 knapp 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
 
Første og siste m er kantm, 
og strikkes hele tiden r. 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (239) 255 (271) 287 
(303) m på rundp nr 3 og strikk 
2 cm frem og tilbake med denne 
inndeling: (1. p = vr-siden) 1 
kantm, *5 vr, 3 r*, gjenta fra *-
*, avslutt med 5 vr, 1 kantm. 
Fell alle vr m (fra r-siden) slik: 
Strikk 1 kantm *3 r sm, 2 r, ta 2 
m løs av, 1 r, trekk de løse m 
over*. Gjenta fra *-*, slutt med 
2 r sm, 3 r sm, 1 kantm = (120) 
128 (136) 144 (152) m.  
Skift til rundp nr 2½ og strikk 4 p 
bjørnebærmønster, samtidig 
som det på 1. p i 
bjørnebærmønsteret økes 2 m 
jevnt fordelt = (122) 130 (138) 
146 (154) m. 
Skift til rundp nr 3 og fortsett 
frem og tilbake i glattstrikk til arb 
måler (7) 7 (7) (8) 8 cm. 

Sett et merke i hver side med 
(30) 32 (34) 36 (38) m til hvert 
forstykke, og (62) 66 (70) 74 
(78) m til bakstykke. Fell 10 m i 
hver side (5 m på hver side av 
merket), og strikk hver del for 
seg. 
 
Bakstykke: 
= (52) 56 (60) 64 (68) m. 
Fortsett frem og tilbake i 
glattstrikk til arb måler (13) 14 
(15) 16 (17) cm.  
Fell de midterste (18) 18 (20) 22 
(22) m og strikk hver side for 
seg. Fell ytterligere 1,1 m ved 
halsen. Strikk til arb måler (15) 
16 (17) 18 (19) cm og sett (15) 
17 (18) 19 (21) m på en hj.p til 
skulder. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Forstykke: 
= (25) 27 (29) 31 (33) m. 
Fortsett frem og tilbake i 
glattstrikk til arb måler (10) 11 
(12) 13 (14) cm, fell ved halsen 
annenhver p (6,2,1,1) 6,2,1,1 
(7,2,1,1) 8,2,1,1 (8,2,1,1) m. 
Strikk til arb måler (15) 16 (17) 
18 (19) cm og sett (15) 17 (18) 
19 (21) m på en hj.p til skulder. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Ermer: 
Legg opp (64) 64 (80) 80 (96) m 
på rundp nr 3 og strikk rundt 
med denne inndeling: 1 vr, *5 r, 
3 vr*, gjenta fra *-*, avslutt 
med 5 r, 2 vr. 
Strikk på denne måten til kanten 
måler 2 cm. 
Fell alle vr m slik: Strikk *3 r sm, 
2 r, ta 2 m løs av, 1 r, trekk de 
løse m over*. Gjenta fra *-* omg 
rundt = (32) 32 (40) 40 (48) m.  
Skift til strømpep nr 2½ og strikk 
4 omg bjørnebærmønster. 
Skift til strømpep nr 3 og fortsett 
rundt i glattstrikk, samtidig som 
det settes et merke midt under 
ermet. Øk 1 m på hver side av 
merket. Gjenta økningen hver 4. 
omg til i alt (44) 48 (54) 58 (64) 
m. Strikk til ermet måler (13) 15 
(18) 21 (24) cm. Del arb midt 
under ermet, strikk videre 2 cm 
frem og tilbake i glattstrikk. Fell 
av. Strikk et erme til på samme 
måte. 

Montering: 
Strikk eller mask sm skuldrene. 
Sy i ermene. Splitten på 
undersiden sys fast langs de 
avfelte m på bolen. 
Hals- og forkanter: 
Hekle en omg fm med heklenål 
nr 2½ langs hvert forstykke og 
hals. Klipp av tråden, beg i 
samme side som raden med fm, 
og hekle 1 rad picoter slik: Hekle 
*3 lm, 1 fm i 1. lm, hopp over 1 
fm, 1 kjm i neste fm*, gjenta fra 
*-*. 
Øverst i halskanten hekles 1 
hempe slik: Hekle 4 lm, hopp 
over 2 fm, fortsett med picoter. 
Sy 1 knapp i motsatt side. 
 
 

Hatt                             C 
 
Størrelse:  
(0-3) 6 mnd (12) 24 mnd 
 
Garnmengde: 
Rosa 5002: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 3 
Heklenål nr 2½ 
 
Legg opp (192) 200 (216) 232 m 
på rundp nr 3 og strikk 2 cm 
rundt med denne inndeling: 1 vr, 
*5 r, 3 vr*, gjenta fra *-*, 
avslutt med 5 r, 2 vr. 
Fell alle vr m slik: Strikk *3 r sm, 
2 r, ta 2 m løs av, 1 r, trekk de 
løse m over*. Gjenta fra *-* omg 
rundt = (96) 100 (108) 116 m.  
Skift til rundp nr 2½ og strikk 4 
omg bjørnebærmønster. 
Skift til rundp nr 3 og strikk 1 
omg glattstrikk samtidig som 
m-tallet reguleres til (96) 104 
(108) 112 m. 
Fortsett rundt i glattstrikk til arb 
måler (10) 11 (12) 13 cm.  
Strikk *(10) 11 (10) 12 r, 2 r 
sm*, gjenta fra *-* omg rundt. 
Strikk en omg uten felling. 
Strikk *(9) 10 (9) 11 r, 2 r sm*, 
gjenta fra *-* omg rundt. Strikk 
en omg uten fellinger. 
Fortsett med fellinger annenhver 
omg, det blir 1 m mindre mellom 
hver felling.  
Når det gjenstår (16) 16 (18) 16 
m, strikk 2 m r sm omg rundt. 
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Klipp av tråden og trekk den 
gjennom de resterende m, og 
fest tråden godt.    
Snor: hekle snor slik: *2 lm, 1 
fm i 1. lm*, gjenta fra *-* til 
snoren måler ca 25 cm eller 
ønsket lengde. 
Hekle en snor til på samme 
måte. 
Sy en snor til på hver side av 
hatten. 
 

 
 

Topp gutt                     D 
 
Størrelse: 
(6) 9 mnd (1) 2 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (50) 52 (55) 58 (61) 
cm 
Hel lengde: (28) 30 (33) 35 (39) 
cm 
 
Garn: 
mandarin petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, sisu, 
sandnes mini duett 
 
Garnmengde: 
Grå 6030: (100) 100 (100) 150 
(150)  
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 

Legg opp (136) 140 (148) 156 
(164) m på rundp nr 2½, og 
strikk (3) 3 (4) 4 (4) cm vr-bord 
rundt 2 r, 2 vr. 
Sett et merke i hver side med 
(68) 70 (74) 78 (82) m til hver 
del. 
Skift til rundp nr 3, og fortsett 
rundt i glattstrikk til arb måler 
(5) 5 (6) 7 (4) cm.  
Strikk mønster etter diagram. 
Fortsett med glattstrikk til arb 
måler (19) 20 (22) 23 (26) cm, 
fell 8 m (4 m på hver side av 
merket) i hver side til ermehull, 
og strikk hver del ferdig for seg. 
 
Bakstykke: 
= (60) 62 (66) 70 (74) m. 
Fortsett frem og tilbake i 
glattstrikk, samtidig som det 
felles ytterligere 3,2,1,1,1 m til 
ermehull i hver side annenhver 
p. Strikk til                                                             
arb måler (26) 28 (31) 33 (37) 
cm, fell de midterste (18) 20 
(22) 22 (24) m, og strikk hver 
side ferdig for seg. 
Fell ytterligere annenhver p 1,1 
m mot nakken = (11) 11 (12) 14 
(15) m til skulder. 
Strikk til arb måler (28) 30 (33) 
35 (39) cm. 
Sett m på en hj.p. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Forstykke: 
= (60) 62 (66) 70 (74) m. 
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykke til arb måler (21) 23 
(26) 28 (31) cm. 
Fell de midterste (12) 14 (16) 16 
(18) m, og strikk hver side ferdig 
for seg. 
Fell ytterligere annenhver p 
2,1,1,1 m mot halsen = (11) 11 
(12) 14 (15) til skulder. 
Strikk til arb måler (28) 30 (33) 
35 (39) cm 
Sett m på en hj.p. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 

Montering: 
Strikk el mask sm skuldrene. 
Halskant: Strikk opp (96) 100 
(100) 104 (108) m med rundp nr 
2½ rundt halsen, m-tallet må 
være delelig på 4. 
Strikk 2 r, 2 vr i alt 8 omg. 
Fell av med r og vr m. 
Ermehullskant: Strikk opp (64) 
68 (72) 76 (80) m og strikk vr-
bord som på halsen. 
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Genser                         E 
 
Størrelse: 
(0-3) 6 (9) 12 (24) mnd 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (48) 53 (58) 60 (65) 
cm 
Hel lengde: (26) 28 (30) 33 (35) 
cm 
Ermelengde u/ blonde: (13) 14 
(16) 18 (20) cm 
 
Garn: 
mandarin petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, sisu, 
sandnes mini duett 
 
Garnmengde: 
Hvit 1001: (100) 150 (150) 150 
(200) gram 
Rosa 5002: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
32 m vr-bord på p nr 3 = 10 cm 
 
 
Blonde:  
Legg opp 4 m på strømpep nr 
2½, og strikk frem og tilbake 
slik: 
1. p: Strikk 2 r, 2 kast, 2 r (= 6 
m).  
2. p: Ta 1. m løs av, strikk 5 m r 
(strikk foran og bak i kastet)   

3. p: Strikk 6 r. 
4. p: Ta 1. m løs av, strikk 5 r. 
5. p: 2 r, 2 kast, 2 r sm, 2 kast, 
2 r (= 9 m). 
6. p: Ta 1. m løs av, strikk 8 r.  
7. p: Strikk 9 r. 
8. p: Fell de første 5 m, 4 r. 
Gjenta 1. til 8. p til blonden har 
den ønskede lengde. 

 
Legg opp 4 m med rosa på 
strømpep nr 2½, og strikk blonde 
i alt (48) 52 (56) 60 (65) cm.  
Sy blondekanten sm til en ring. 
Strikk opp (152) 168 (184) 192 
(208) m med hvit på rundp nr 3. 
Sett et merke i hver side med 
(76) 84 (92) 96 (104) m til hver 
del, og strikk rundt slik: 1 r *2 
vr, 2 r*, gjenta fra *-*, slutt med 
2 vr, 1 r.  
Strikk til arb måler (17) 18 (19) 
21 (22) cm.  
På neste omg felles for ermehull 
slik: Fell 4 m, strikk til 4 m før 
neste merke, fell 8 m, strikk til 
det gjenstår 4 m på omg, fell 4 
m = (68) 76 (84) 88 (96) m til 
hver del. 
Strikk for- og bakstykke ferdig 
for seg. 
Første og siste m er kantm, og 
strikkes hele tiden r. 
 
Bakstykke:  
Fortsett frem og tilbake i vr-
bordstrikk, samtidig som det 
felles ytterligere til ermehull i 
hver side annenhver p (2,1,1) 
2,1,1 (2,2,1) 2,2,1,1 (2,2,1,1) m 
= (60) 68 (74) 76 (84) m.  
Strikk til arb måler (22) 24 (26) 
29 (31) cm, sett de midterste 
(24) 26 (28) 28 (30) m på en 
hj.p til hals, og strikk hver side 
for seg. Fell ytterligere 1 m ved 
halsen. Strikk til arb måler (24) 
26 (28) 31 (33) cm, og sett de 
resterende (17) 20 (22) 23 (26) 
m på en hj.p til skulder. 
Strikk den andre siden på samme 
måte men, speilvendt. 
 
Forstykke:  
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykke til arb måler (20) 22 
(23) 26 (28) cm. 
Sett de midterste (14) 16 (18) 
18 (20) m på en hj.p til hals, og 
strikk hver side ferdig for seg. 

Fell ytterligere 2,2,1,1 m ved 
halsen. Strikk til arb måler (24) 
26 (28) 31 (33) cm, og sett de 
resterende (17) 20 (22) 23 (26) 
m på en hj.p.  
Strikk den andre siden på samme 
måte men, speilvendt. 
 
Ermer:  
Legg opp 4 m med rosa på 
strømpep nr 2½, og strikk blonde 
i alt ca (12) 12 (14) 14 (16) cm.  
Sy blondekanten sm til en ring. 
Strikk opp (36) 40 (44) 48 (48) 
m med hvit på strømpep nr 3 og 
strikk rundt slik: 1 r *2 vr, 2 r*, 
gjenta fra *-*, slutt med 2 vr, 1 r 
(første og siste m strikkes hele 
tiden r, og det økes på hver side 
av disse). Strikk til ermet måler 
2 cm. Øk 1 m på hver side av 
omg 1. og siste m. De nye m 
strikkes r eller vr ettersom de 
oppstår.  
Gjenta økningene på hver (4.) 4. 
(4.) 5 (5.) omg til i alt (60) 64 
(68) 72 (76) m. Strikk til arb 
(uten blonde) måler (13) 14 (16) 
18 (20) cm, fell 8 m midt under 
ermet. 
Strikk videre frem og tilbake 
samtidig som det felles 
ytterligere i hver side annenhver 
p (2,2,2,1,1,1,2,2) 
2,2,2,1,1,1,1,2,2 
(2,2,2,1,1,1,1,1,2,2) 
2,2,2,1,1,1,1,1,2,2 
(2,2,2,1,1,1,1,1,2,2,2) m.  
Fell av de resterende (26) 28 
(30) 34 (34) m. 
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Montering:  
Strikk sm skuldrene. 
Sy i ermene.  
Halskant: Strikk opp m med 
hvit på rundp nr 2½ (de vr m på 
hj.p strikkes 2 r sm, de r m, 
strikkes r). Skift til rosa, og 
strikk 1 omg r, 1 omg vr, neste 
omg strikkes slik: *2 r sm, 
kast*, gjenta fra *-*. Strikk 1 
omg vr. 
Fell av med r m. 
Tvinn en snor i rosa, og trekk 
den gjennom hullraden i 
halskanten. 
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Bukse                          F 
 
Størrelse:   
(3) 6 (9) 12 (18) mnd 
 
Plaggets mål: 
Livvidde: (52) 54 (56) 58 (61) 
cm 
Benlengde: (16) 18 (20) 22 (24) 
cm 
 
Garnmengde: 
Hvit 1001: (100) 100 (100) 150 
(150) gram 
Rosa 5002: 50 gram alle str eller 
rester 
 
Tilbehør: 
Elastikk i passe lengde 
 
 
Legg opp med rosa på strømpep 
nr 2½, og strikk blonde i alt (7) 7 
(7) 8 (8) tagger. Sy blonden sm 
til en ring. 
Strikk opp (52) 52 (56) 56 (60) 
m med hvit på strømpep nr 3 
langs blonden.  
Strikk rundt slik: 1 r *2 vr, 2 r*, 
gjenta fra *-* omg rundt, slutt 
med 2 vr, 1 r (første og siste m 
strikkes hele tiden r, og det økes 
på hver side av disse). Strikk 2 
omg.  
Øk 1 m på hver side av omg 
første og siste m. De nye m 
strikkes r eller vr ettersom de 
oppstår.  
Gjenta økningen med 1 cm 
mellomrom til i alt (76) 80 (82) 
86 (88) m. Strikk til arb måler 
(16) 18 (20) 22 (24) cm. 
Legg arb til side, og strikk et ben 
til på samme måte. 
Sett benene inn på rundp nr 3 
med økningene mot hverandre.  
Obs! På str (3) 6 og (18) mnd 
endres de 2 midterste m til 2 vr, 
da passer vr-borden helt rundt 
= (152) 160 (164) 172 (176) m. 
Sett et merke rundt 2 m midt 
foran, og midt bak. Omg beg 
midt bak. 
Fell på hver side av merkem slik:  

Strikk 1 m, 2 m sm (som m 
viser), strikk vr-bord til det 
gjenstår 2 m før merke midt 
foran, ta 1 m løs av, strikk 1 m, 
trekk den løse m over, strikk 
merkem, strikk 2 m sm (som m 
viser), strikk til 2 m før merke 
midt bak, ta 1 m løs av, strikk 1 
m, trekk den løse m over. 
Gjenta fellingene på annenhver 
omg i alt 4 ggr = (136) 144 
(148) 156 (160) m. 
Fortsett som m viser til arb fra 
siste felling måler (12) 13 (14) 
15 (16) cm.  
Strikk buksen høyere bak slik: 
Strikk 28 m, vend, 1 kast, strikk 
56 m, vend, 1 kast, strikk 49 m, 
vend, 1 kast. Fortsett på denne 
måten, med 7 m mindre for hver 
vending, til det er vendt 4 ggr på 
hver side av midt bak. 
Strikk 1 omg over alle m, 
samtidig som kastene strikkes 
sm med neste m (for å unngå 
hull).  
Skift til rundp nr 2½, og strikk 5 
cm vr-bord. 
Fell løst av med r og vr m. 
Brett de øverste 2½ cm av vr-
borden til på vr-siden, og sy til 
med løse sting, la det være en 
liten åpning til å trekke gjennom 
elastikken. 

Lue                             G 
 
Størrelse:  
(3) 6 (9-12) mnd 
 
Garnmengde: 
Hvit 1001: 50 gram alle str 
Rosa 5002: 50 gram alle str eller 
rest 
 
 
Legg opp med rosa på strømpep 
nr 2½, og strikk blonde i alt (11) 
12 (13) tagger. 
Strikk opp (86) 94 (102) m med 
hvit på rundp nr 3, og strikk frem 
og tilbake slik: 2 vr *2 r, 2 vr*, 
(1. p = vr-siden), til arb måler 
(11) 12 (14) cm. 
Fortsett frem og tilbake i 
glattstrikk, samtidig som det 
felles på annenhver p slik: Strikk 
(1) 2 (3) r, *(12) 13 (14) r, 2 r 
sm*, gjenta fra *- *, slutt med 
(1) 2 (3) r = (80) 88 (96) m. 
Strikk vr tilbake.  
Strikk (1) 2 (3) r, *(11) 12 (13) 
r, 2 r sm*, gjenta fra *- *, slutt 
med (1) 2 (3) r = (74) 82 (90) 
m. 
Strikk vr tilbake.  
Fortsett å felle på denne måten 
med 1 m mindre mellom 
fellingene til det gjenstår (14) 16 
(18) m 
Klipp av tråden, trekk den 
gjennom m og fest godt.  
Sy sm luen midt bak, langs den 
glattstrikkede delen. 
Kant langs nakken: 
Strikk opp ca (75) 81 (87) m 
med hvit på rundp nr 2½ langs 
nederste kant.  
Strikk 3 p vr-bord 1 vr, 1 r. 
  
Strikk en hullrad slik: Strikk *2 
m sm, kast*, gjenta fra *-* p ut. 
Strikk ytterligere 2 p vr-bord, 1 
vr, 1 r. 
Fell av med r og vr m. 
Tvinn en snor i hvit, og trekk den 
gjennom hullraden. 
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Sko                             H 
 
Størrelse:  
(3) 6 (9-12) mnd 
 
Garnmengde: 
Rosa 5002: 50 gram alle str eller 
rest 
 
 
Legg opp med rosa på strømpep 
nr 2½, og strikk blonde i alt (6) 7 
(7) tagger. 
Legg blonden til siden, den skal 
syes på til slutt.  
Legg opp (31) 35 (39) m med 
rosa på rundp nr 3, og strikk 
glattstrikk frem og tilbake (1. p 
= vr-siden). 
Strikk til arb måler (6) 7 (8) cm. 
Strikk 1 r, ta 1 m løs av, 1 r, 
trekk den løse m over, strikk p 
ut. Strikk 3 p glattstrikk. 
Gjenta fellingen på neste p, 
strikk vr tilbake. 
Gjenta fellingen på neste p, 
strikk vr tilbake. 
Str (3): Strikk 2 m r sm p ut. 
Klipp av tråden, trekk tråden 
gjennom m, stram til og fest 
godt. 
Str 6 (9-12): 
Gjenta fellingen på neste p, 
strikk vr tilbake. 
Strikk 2 m r sm p ut. Klipp av 
tråden, trekk tråden gjennom m, 
stram til og fest godt. 
Strikk en sko til på samme måte. 

 
Montering:  
Sy sm fra spissen av skoen, og 
opp på vristen ca (3½) 4 (4½) 
cm (åpningen blir ca (5½) 6 (6) 
cm). 
Brett skoen sm i oppleggskanten, 
og sy sm. 
Sy på blonden med åpningen 
foran.  
Tvinn en snor i rosa, og trekk 
den gjennom blonden. 
 

 

 
 
Tema 7 
 
Tunika og tights 
 
Størrelse: 
(3) 6 mnd (1) 2 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Tunika: 
Overvidde: (43) 47 (52) 55 (59) 
cm 
Hel lengde: (32) 37 (42) 47 (51) 
cm 
Tights: 
Livvidde: ca (41) 43 (44) 47 (50) 
cm 
Benlengde: (8) 10 (12) 17 (21) 
cm 
 
Garn: 
mandarin petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, sisu, 
sandnes mini duett 
 
Garnmengde: 
Tunika: 
Marine 6073: (100) 150 (150) 
150 (200) gram 
Hvit 1001: 50 gram alle str 
Tights: 
Marine 6073: (50) 100 (100) 100 
(150) gram 
Hvit 1001: 50 gram alle str 
 
Tilbehør: 
Tunika: 3 små knapper  
Tights: 4 knapper  
Elastikk til passe livvidde

Veiledende pinner: 
Rundp nr 2½ og 3 
Strømpep nr 2½ og 3 
Heklenål nr 2½ 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
 

Tunika                        A 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (152) 164 (180) 192 
(208) m med marine på rundp nr 
3, og strikk 12 omg rundt i 
glattstrikk. Strikk 1 omg vr (til 
brettekant). Alle videre mål tas 
herfra.  
Strikk videre i glattstrikk og 
striper slik: 6 omg marine, 6 
omg hvit, 6 omg marine og 6 
omg hvit.  
Fortsett i glattstrikk med marine. 
Sett et merke i hver side med 
(76) 82 (90) 96 (104) m til hver 
del. Fell 1 m på hver side av 
hvert merke slik: *Strikk til det 
gjenstår 3 m før merket, ta 1 m 
løs av, 1 r, trekk den løse m 
over, 2 r, 2 r sm*. Gjenta fra *-* 
ved neste merke. Fell videre på 
denne måten ca hver (1½) 2 
(2½) 2½ (2½) cm i alt (9) 9 (10) 
11 (12) ggr = (116) 128 (140) 
148 (160) m.  
Når arb måler (23) 27 (31) 34 
(37) cm, felles (2) 2 (4) 4 (4) m i 
hver side til ermehull (= (1) 1 
(2) 2 (2) m på hver side av 
merkene). 
 
Bakstykke: 
= (56) 62 (66) 70 (76) m. 
Strikk videre frem og tilbake i 
glattstrikk. Fell til ermehull i hver 
side annenhver p (1,1) 2,1 (2,1) 
2,1,1 (2,1,1) m = (52) 56 (60) 
62 (68) m.  
Med splitt: 
Strikk til arb måler ca (26) 31 
(36) 41 (45) cm, del evt arb med 
(26) 28 (30) 31 (34) m til hver 
del. Strikk hver side for seg. 
Strikk til arb måler (30) 35 (40) 
45 (49) cm. Fell av de midterste 
(20) 20 (20) 22 (24) m = (10) 
10 (10) 11 (12) m på hver side 
av en evt splitt. Fell ytterligere 
annenhver p 2,1 m = (13) 15 
(17) 17 (19) m til skulder.  
  

B 

A 
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Strikk til arb måler (32) 37 (42) 
47 (51) cm.  
Fell av. Strikk den andre siden på 
samme måte, men speilvendt. 
 
Forstykke: 
= (56) 62 (66) 70 (76) m. 
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykke. Når arb måler (29) 34 
(38) 43 (47) cm felles de 
midterste (12) 12 (12) 14 (16) m 
for hals, og hver side strikkes 
ferdig for seg.  
Fell ytterligere annenhver p 
3,2,1,1 m = (13) 15 (17) 17 (19) 
m til skulder. Strikk til arb måler 
(32) 37 (42) 47 (51) cm.  
Fell av. Strikk den andre siden på 
samme måte, men speilvendt. 
 
Montering: 
Sy sm skuldrene.  
Brett belegget nederst mot vr-
siden og sy til med løse sting. 
Halskant: 
Strikk opp ca 13 m pr 5 cm rundt 
halsen med marine på rundp nr 
2½. (M-tallet må være delelig 
med 2 når det strikkes rundt, og 
med 2 + 1 når det strikkes frem 
og tilbake med splitt midt bak). 
Strikk vr-bord rundt/eller frem 
og tilbake 1 r, 1 vr.  
Strikk striper slik:  
Str (3) 6 mnd (1) år:  
1 omg/p marine, 2 omg/p hvit, 2 
omg/p marine, 1 omg/p hvit.  
Fell løst av på neste omg/p med 
r og vr m.  
Str 2 (4) år:  
1 omg/p marine, 2 omg/p hvit, 2 
omg/p marine, 2 omg/p hvit, 1 
omg/p marine.  
Fell løst av på neste omg/p med 
r og vr m.  
Splitt: 
Hekle 1 rad fm med marine langs 
splitten.  
Hekle en hempe av ca 4 - 5 lm til 
knappehull helt øverst.  
Sy 1 knapp i motsatt side. 
 
Ermehullskanter: 
Strikk opp ca 13 m pr 5 cm langs 
ermehullet med marine på rundp 
nr 2½ (m-tallet må være delelig 
med 2). Strikk striper og vr-bord 
som på halskanten. 
  
Falske lommer:  
Legg opp (15) 15 (17) 17 (19) m 
med marine på strømpep nr 2½. 

Strikk vr-bord 1 r, 1 vr frem og 
tilbake, og med striper slik:  
Str (3) 6 mnd (1) år:  
1 p marine, 2 p hvit, 2 p marine, 
1 p hvit.  
Fell løst av med r og vr m. 
Str 2 (4) år:  
1 p marine, 2 p hvit, 2 p marine, 
2 p hvit, 1 p marine.  
Fell løst av med r og vr m.  
Strikk en lomme til på samme 
måte. 
Sy lommene fast til tunikaen (se 
foto), ca (6) 7 (8) 10 (11) cm 
ned fra hver skulder, og med et 
mellomrom midt foran på ca (3) 
4 (5) 5 (6) cm.  
Sy 1 knapp midt på hver 
lommekant. 
 
 

Tights                         B 
 
Beg øverst i livet og legg opp 
(112) 116 (120) 128 (136) m 
med marine på rundp nr 2½ og 
strikk 2 cm rundt i glattstrikk, 1 
omg vr til brettekant. Alle videre 
mål tas fra herfra.  
Strikk 2 cm glattstrikk. Skift til 
rundp nr 3.  
Strikk 1 omg r, samtidig som det 
økes (12) 12 (12) 8 (8) m jevnt 
fordelt = (124) 128 (132) 136 
(144) m.  
Sett et merke i hver side med 
(62) 64 (66) 68 (72) m til hver 
del. Sett også et merke rundt de 
2 midterste m foran og bak = 
merkem for økning.  
Strikk buksen høyere bak slik: 
Beg 6 m før de 2 merkem midt 
bak, strikk 14 m, vend og strikk 
7 m mer for hver gang i alt 4 ggr 
på hver side av de 2 merkem. 
Fortsett rundt med glattstrikk 
over alle m til arb midt foran 
måler (12) 12 (13) 14 (15) cm. 
Øk 1 m på hver side av merkem 
foran og bak annenhver omg i alt 
(3) 4 (5) 5 (6) ggr = (136) 144 
(152) 156 (168) m. Del arb 
mellom de 2 merkem foran og 
bak = (68) 72 (76) 78 (84) m til 
hvert ben, som strikkes ferdig 
hver for seg. 
Strikk rundt i glattstrikk og fell 2 
m på innsiden av benet ca hver 
(½) ½ (1) 1 (1) cm i alt (14) 15 
(16) 17 (19) ggr = (40) 42 (44) 
44 (46) m.  

Strikk til benet måler ca (7) 9 
(11) 16 (20) cm eller ønsket 
lengde.  
Skift til hvit og strømpep nr 2½ 
og strikk 6 omg glattstrikk, 1 
omg vr til brettekant, 6 omg 
glattstrikk.  
Fell av.  
Strikk et ben til på samme måte. 
 
Montering og ”Stolpe”:  
Legg opp 9 m med hvit på p nr 
2½. Strikk mønster fram og 
tilbake etter diagram (1. p er vr-
siden), til arb måler ca (3) 3 (4) 
4½ (5) cm. Fell som diagrammet 
viser.  
Strikk en ”stolpe” til på samme 
måte. 
Sy ”stolpene” til nederst og på 
utsiden av hvert ben.  
Sy til rundt kantene med 
kjedesting i de vr m i hver side. 
Sy til med maskesting helt 
nederst mot brettekanten slik at 
overgangen blir minst mulig 
synlig.  
Sy 2 knapper på hver ”stolpe” 
(se foto) 
Brett belegget til på vr-siden, og 
sy til.  
Trekk elastikk gjennom 
løpegangen. 
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Lang jentejakke og 
guttegenser 
 
Størrelse: 
(3) 6 mnd (1) 2 (4) år  
 
Plaggets mål: 
Jentejakke: 
Overvidde: (48) 53 (57) 62 (70) 
cm 
Hel lengde: (29) 34 (39) 43 (47) 
cm 
Ermelengde: (16) 18 (22) 26 
(30) cm  
Guttegenser: 
Overvidde: (48) 54 (58) 63 (70) 
cm 
Hel lengde: (27) 32 (37) 41 (44) 
cm 
Ermelengde: (18) 20 (23) 28 
(32) cm  
 
Garn: 
mandarin petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, sisu, 
sandnes mini duett 
 
Garnmengde: 
Jentejakke: 
Marine 6073: (100) 150 (200) 
200 (250) gram 
Hvit 1001: 50 gram alle str  
Guttegenser: 
Marine 6073: (100) 100 (100) 
150 (200) gram 
Hvit 1001: 50 gram alle str  
 
Tilbehør:  
Jente: (6) 6 (6) 7 (7) små 
knapper 
Gutt: 2 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
Heklenål nr 2½ 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
 

Lang jentejakke            C 
 
Legg opp (172) 184 (196) 212 
(236) m med marine på rundp nr 
3 og strikk 12 p glattstrikk frem 
og tilbake. Strikk 1 p vr (til 
brettekant). Alle videre mål tas 
herfra. Strikk videre i glattstrikk 
og striper slik: 6 p marine, 6 p 
hvit, 6 p marine, 6 p hvit.  
Fortsett med marine, og sett et 
merke i hver side med (86) 92 
(98) 106 (118) m til bakstykket 
og (43) 46 (49) 53 (59) m til 
hvert forstykke.  
Når arb måler ca 3 cm felles 1 m 
på hver side av hvert merke slik: 
Strikk til 3 m gjenstår før 
merket, ta 1 m løst av, 1 r, trekk 
den løse m over, 2 r, 2 r sm, 
strikk til 3 m før neste merke og 
fell på samme måte. Gjenta 
fellingene ca hver (1½) 2 (2) 2½ 
(2½) cm i alt (11) 10 (10) 11 
(12) ggr = (128) 144 (156) 168 
(188) m.  
Når arb fra brettekanten måler 
(19) 24 (28) 31 (34) cm felles 4 
m (= 2 m på hver side av hvert 
merke) i hver side til ermehull. 
Strikk hver del for seg. 
 
Bakstykke: 
= (60) 68 (74) 80 (90) m. 
Strikk videre frem og tilbake i 
glattstrikk samtidig som det 
felles ytterligere til ermehull i 
hver side annenhver p (2,1,1,1) 
2,1,1,1 (3,1,1,1) 3,2,1,1 
(3,2,1,1,1) m = (50) 58 (62) 66 
(74) m.  
Strikk til arb måler 1 cm før hel 
lengde. Sett de midterste (22) 24 
(24) 26 (28) m på en hj.p og 
strikk hver side for seg = (14) 17 
(19) 20 (23) m til skulder. 
Strikk til arb måler (29) 34 (39) 
43 (47) cm.  
Fell av. 
 
Forstykker: 
= (30) 34 (37) 40 (45) m. 
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykke = (25) 29 (31) 33 
(37) m.  
Når arb måler ca (24) 28 (32) 34 
(37) cm skift til hvit og strikk 2 p 
r = 1 rille (1. p fra r-siden). 
Skift til marine og strikk 
glattstrikk til arb måler (27) 32 
(37) 41 (45) cm.  

Fell (6) 6 (6) 6 (7) m mot halsen. 
Fell ytterligere til hals annenhver 
p (2,2,1) 2,2,1,1 (2,2,1,1) 
3,2,1,1 (3,2,1,1) m.  
Strikk til arb måler (29) 34 (39) 
43 (47) cm.  
Fell av. 
Strikk det andre forstykket på 
samme måte, men speilvendt. 
 
Ermer: 
Legg opp (36) 40 (40) 44 (48) m 
med marine på strømpep nr 2½ 
og strikk vr-bord rundt 1 r, 1 vr 
og striper slik: 1 omg marine, 2 
omg hvit, 2 omg marine, 2 omg 
hvit.  
Skift til marine og strikk vr-bord 
til arb måler (6) 6 (6) 8 (8) cm. 
Skift til p nr 3 og fortsett rundt i 
glattstrikk samtidig som det på 
første omg økes jevnt fordelt til 
(44) 48 (48) 52 (56) m. Sett et 
merke midt under ermet. Når arb 
måler (8) 8 (8) 10 (10) cm økes 
1 m på hver side av merket.  
Gjenta økingen ca hver 1½ cm i 
alt (4) 5 (8) 10 (12) ggr = (52) 
58 (64) 72 (80) m. 
Strikk til arb måler (16) 18 (22) 
26 (30) cm, og fell 4 m midt 
under ermet. Strikk videre frem 
og tilbake i glattstrikk samtidig 
som det felles til ermetopp i hver 
side, annenhver p 
(3,2,2,1,1,1,1,1,1,2,4) 
3,2,2,1,1,1,1,1,2,2,5 
(3,2,2,2,1,1,1,1,1,2,3,5) 
3,2,2,2,1,1,1,1,1,1,2,2,3,5 
(3,2,2,2,2,2,1,1,1,1,1,1,2,2,3,5) 
m.  
Fell av de resterende m. 
 
Montering: 
Sy sm skuldrene.  
Sy i ermene. Brett belegget til på 
vr-siden og sy til med løse sting. 
Halskant: 
Strikk opp ca 13 m pr 5 cm langs 
halsen med marine på rundp nr 
2½ (m-tallet må være delelig 
med 2 + 1 m).  
Strikk vr-bord frem og tilbake 1 
r, 1 vr, og striper slik:  
Str (3) 6 mnd (1) år:  
1 p marine, 2 p hvit, 2 p marine, 
1 p hvit.  
Fell løst av med r og vr m. 
Str 2 (4) år:  
1 p marine, 2 p hvit, 2 p marine, 
2 p hvit, 1 p marine.  
Fell løst av med r og vr m. 
Venstre forkant: 
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Strikk opp ca 13 m pr 5 cm langs 
forkanten, med marine på rundp 
nr 2½ (m-tallet må være delelig 
med 2 + 1 m).  
Strikk vr-bordstrikk frem og 
tilbake 1 r, 1 vr, og striper som 
på halskanten. 
Høyre forkant: 
Strikkes som venstre forkant, 
men med (4) 4 (4) 5 (5) 
knapphull på (3.) 3. (3.) 4. (4.) 
p. 
Det øverste ca 1½ cm fra 
kanten, de øvrige med ca 3 cm 
mellomrom. OBS! Det skal kun 
være knapper på øverste del av 
jakken.  
Knapphull: Fell 2 m som legges 
opp igjen på neste p. 
Sy i knappene. 
 
Heklet kant:  
Hekle med hvit 1 rad krepsem i 
rillen på hvert forstykke. 
 
Falske lommer:  
Legg opp (15) 15 (17) 17 (19) m 
med marine på strømpep nr 2½. 
Strikk vr-bord 1 r, 1 vr frem og 
tilbake og striper slik:  
Str (3) 6 mnd (1) år:  
1 p marine, 2 p hvit, 2 p marine, 
1 p hvit.  
Fell løst av med r og vr m. 
Str 2 (4) år:  
1 p marine, 2 p hvit, 2 p marine, 
2 p hvit, 1 p marine.  
Fell løst av med r og vr m. 
 
Strikk en lomme til på samme 
måte. 
Sy lommene fast inntil den 
heklede raden med krepsem, ca 
(2) 2 (3) 3 (4) cm fra 
forkantene.  
Sy 1 knapp midt på hver 
lommekant. 
Brett vr-bordene nederst på 
ermene, dobbelt mot r-siden.  
 

Guttegenser                 D      
 
Legg opp (130) 146 (158) 170 
(190) m med marine på rundp nr 
3 og strikk 12 p rundt i 
glattstrikk, 1 omg vr (til 
brettekant). Alle videre mål tas 
herfra.  

Fortsett rundt i glattstrikk og 
striper slik: 6 omg marine, 6 
omg hvit, 6 omg marine og 6 
omg hvit.  
Fortsett med marine til arb måler 
(17) 21 (25) 28 (30) cm. Sett et 
merke i hver side med (65) 73 
(79) 85 (95) m til hver del. 
Strikk hver del for seg. 
 
Bakstykke: 
Strikk videre frem og tilbake i 
glattstrikk til arb måler 1 cm før 
hel lengde. Fell de midterste (23) 
25 (25) 27 (29) m og strikk hver 
side for seg = (21) 24 (27) 29 
(33) m til skulder.  
Strikk til arb måler (27) 32 (37) 
41 (44) cm. Fell av. 
 
Forstykker: 
Strikk som på bakstykket til arb 
måler ca (22) 26 (30) 32 (34) 
cm.  
Skift til hvit og strikk 2 p r = 1 
rille (1. p fra r-siden). 
Skift til marine og strikk 
glattstrikk til arb måler (24) 29 
(34) 37 (40) cm.  
Fell den midterste m på 
forstykket, og strikk hver side 
videre for seg. Fell ytterligere 
annenhver p (2,2,2,2,2,1) 
2,2,2,2,2,2 (2,2,2,2,2,2) 
2,2,2,2,2,2,1 (2,2,2,2,2,2,2) m 
til hals. Strikk til arb måler (27) 
32 (37) 41 (44) cm. Fell av. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Ermer: 
Legg opp (36) 40 (40) 44 (48) m 
med marine på strømpep nr 2½ 
og strikk vr-bord rundt 1 r, 1 vr 
og striper slik: 1 omg marine, 2 
omg hvit, 2 omg marine, 2 omg 
hvit. Skift til marine og strikk til 
arb måler (6) 6 (6) 8 (8) cm. 
Skift til strømpep nr 3 og fortsett 
rundt i glattstrikk samtidig som 
det på første omg økes jevnt 
fordelt til (44) 48 (48) 52 (56) 
m. Sett et merke midt under 
ermet. Når arb måler (8) 8 (8) 
10 (10) cm økes 1 m på hver 
side av merket. Gjenta økingen 
ca hver 1½ cm i alt (5) 6 (8) 9 
(10) ggr = (54) 60 (64) 70 (76) 
m. Strikk til ermet måler (18) 20 
(23) 28 (32) cm. Fell av. 
 

Montering: 
Sy sm skuldrene.  
Sy i ermene. 
Brett belegget til på vr-siden og 
sy til med løse sting. 
 
Halskant: 
Beg midt foran i v-halsen og 
strikk opp ca 13 m pr 5 cm, 
langs halsen med marine på liten 
rundp nr 2½. 
Strikk vr-bord frem og tilbake 1 
r, 1 vr (med åpning midt foran) 
og striper slik:  
Str (3) 6 mnd (1) år:  
1 p marine, 2 p hvit, 2 p marine, 
1 p hvit.  
Fell løst av med r og vr m. 
Str 2 (4) år:  
1 p marine, 2 p hvit, 2 p marine, 
2 p hvit, 1 p marine.  
Fell løst av med r og vr m. 
Legg den ene enden av kanten 
over den andre midt foran og sy 
til.  
Sy i 1 knapp midt foran i v-
halsen.  
 
Heklet kant:  
Hekle med hvit, 1 rad krepsem i 
rillen på forstykket. 
 
Falsk lomme:  
Legg opp (17) 17 (17) 19 (19) m 
med marine på strømpep nr 2½. 
Strikk vr-bord 1 r, 1 vr frem og 
tilbake og striper slik:  
Str (3) 6 mnd (1) år:  
1 p marine, 2 p hvit, 2 p marine, 
1 p hvit.  
Fell løst av med r og vr m. 
Str 2 (4) år:  
1 p marine, 2 p hvit, 2 p marine, 
2 p hvit, 1 p marine.  
Fell løst av med r og vr m. 
Sy lommen til tett inntil og over 
raden med krepsem, ca (2) 3 (3) 
4 (4) cm fra midt foran, se foto.  
Sy 1 knapp midt på 
lommekanten. 
Brett vr-bordene nederst på 
ermene, dobbelt mot r-siden.  
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Teppe                          E 
 
Størrelse: 
Ca 57 x 88 cm 
 
Garnmengde: 
Hvit 1001: 200 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m mønster på p nr 3 = 10 cm 
 
 
Legg opp 147 m på rundp nr 2½, 
og strikk 13 p r frem og tilbake 
(=riller). 
Skift til rundp nr 3 og strikk 
mønster etter diagram (1. p = r-
siden). OBS! De 7 første og 7 
siste m strikkes hele tiden r og er 
ikke med i diagrammet. 
Strikk i alt 5 anker i høyden. 
Skift til rundp nr 2½, og strikk 13 
p r (= riller). 
Fell av. 
 
 
 


