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SandnesGarn presenterer her et hefte 
med fine strikkemodeller for barn. 
Alle modellene strikkes i våre gode og 
holdbare merkegarn. 
     Lykke til!
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Design: Lene Holme Samsøe
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     sandnesduo

Modell:5. 6-12år 
Design: Lene Holme Samsøe
1209

kitten
mohair
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Modell:6. 2-12år 
Design: Brit Frafjord Ørstavik
1209

SISU
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alpakka
mini

Modell:7. 2-8år 
Design: Liv Stangeland
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Modell:8. 2-10år  
Design: Olaug B. Bjelland
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alpakka
mini

Modell:9. 2-12år 
Design: Brit Frafjord Ørstavik
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Modell:10. 2-10år 
Design: Sanne Lousdal
1209

SISU

10                           
273



10



11

     sandnesduo
Modell:11. 2-12år
          12. 2-12år  
Design: Olaug B. Bjelland
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sandnes
kashmir

Modell:13. 2-12år 
Design: Åsa Christiansen
1209
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Modell:15. 2-12år
Design: Åsa Christiansen
1209

alfa
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Modell:16. 6-12år
Design: Lene Holme Samsøe
1206

alfa
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SISU

Modell:17. 6-12år 
Design: Lene Holme Samsøe
1209

kitten
mohair

10                           
156



16

Modell:18. 4-12år
Design: Lene Holme Samsøe
1209

alfa
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     sandnesduo

Modell:19. 2-12år 
Design: Åsa Christiansen
1209

funny
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Modell:20. 4-10år 
Design: Lene Holme Samsøe
1209

SISU
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Modell:21. 2-12år 
Design: Åsa Christiansen
1209
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sandnes

Modell:22. 2-12år 
Design: Brit Frafjord Ørstavik
1209

alpakka
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SISU
sandnes silk

mohair
Modell:23. 2-12år
lue og pulsvanter
Design: Liv Stangeland
1209
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Nr 1 
 

Oversize genser 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (87) 98 (104) 109 
(114) 120 cm 
Hel lengde: (38) 42 (46) 50 (54) 
56 cm 
Ermelengde: (18) 20 (22) 25 (28) 
32 cm, eller ønsket lengde 
 
Garn: 
sandnes duo (55 % merinoull, 
45 % bomull, 50 gram = ca 124 
meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes alpakka, smart, peer 
gynt, mandarin classic 
 
Garnmengde: 
Rød 4219: (50) 50 (100) 100 
(100) 150 gram 
Cerise 4616: (100) 100 (150) 150 
(200) 200 gram 
Oransje 2709: (100) 150 (150) 
200 (250) 300 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 3½ 
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk på p nr 3½ = 10 
cm 

For- og bakstykke: 
Legg opp (192) 216 (228) 240 
(252) 264 m med cerise på rundp 
nr 3½, og strikk 4 omg vr-bord 
rundt 2 r, 2 vr. Skift til rød og 
fortsett i glattstrikk til arb måler 
(12) 14 (15) 16 (17) 18 cm. 
Strikk (0) 0 (3) 0 (3) 0 m sett et 
merke = omg beg. 
Strikk mønster etter diagram. 
Skift til oransje og strikk 
glattstrikk til arb måler (29) 32 
(35) 39 (42) 44 cm. 
Sett et merke i hver side med 
(95) 107 (113) 119 (125) 131 m 
til forstykke (97) 109 (115) 121 
(127) 133 m til bakstykke. 
Fell 3 m i hver side til ermehull (1 
m på forstykket og 2 m på 
bakstykke). Strikk hver del for 
seg. 
 
Bakstykke: 
= (93) 105 (111) 117 (123) 129 
m.  
Fortsett frem og tilbake med 
oransje i glattstrikk til arb måler 
(36) 40 (44) 48 (52) 54 cm. 
Fell de midterste (19) 21 (23) 23 
(25) 27 m til nakke, og strikk 
hver side for seg. Fell ytterligere 
mot nakken annenhver p 1,1 m = 
(35) 40 (42) 45 (47) 49 
skulderm. Strikk til arb måler 
(38) 42 (46) 50 (54) 56 cm.  
Sett m på en hj.p.  
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 

Forstykke:  
= (93) 105 (111) 117 (123) 129 
m.  
Fell de midterste (23) 25 (27) 27 
(29) 31 m til hals. 
Strikk hver side ferdig for seg = 
(35) 40 (42) 45 (47) 49 
skulderm. Strikk glattstrikk frem 
og tilbake med oransje til arb 
måler (38) 42 (46) 50 (54) 56 
cm. Sett m på en hj.p.  
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Ermer: 
Legg opp (28) 28 (32) 32 (36) 
36 m med rød på strømpep nr 
3½ og strikk 4 omg vr-bord 
rundt 2 r, 2 vr. Skift til cerise, 
strikk 1 omg glattstrikk, og 
videre vr-bord 2 r, 2 vr. 
Samtidig som det økes 2 m midt 
under erme hver (3) 2 (2) 3 (3) 
4 cm i alt (6) 8 (8) 8 (8) 8 ggr = 
(40) 44 (48) 48 (52) 52 m. 
Strikk til arb måler (18) 20 (22) 
25 (28) 32 cm, eller ønsket 
lengde. Fell av med r og vr m. 
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Lommer: 
Legg opp (20) 20 (20) 24 (24) 24 
m med cerise på p nr 3½ og 
strikk (8) 9 (10) 11 (12) 12 cm 
vr-bord frem og tilbake 2 r, 2 vr 
med 1 kantm i hver side, som 
strikkes r på alle p. Skift til 
oransje, strikk 1 p glattstrikk, og 
3 p vr-bord. Fell av. Strikk en 
lomme til på samme måte. 
 
Montering: 
Strikk eller mask sm skuldrene. 
Sy i ermene. Sy på lommene rett 
under mønsteret på forstykke. 
Halskant: 
Strikk opp (28) 28 (32) 32 (32) 
36 m over de avfelte m midt 
foran med cerise på p nr 4 og 
strikk vr-bord frem og tilbake (1. 
p vr-siden) 2 vr, 2 r, med 1 
kantm i hver side, som strikkes r 
på alle p. Strikk til kanten måler 
samme lengde som hals 
ringning.  
Fell av med r og vr m. 
Beg i høyre side, sy halskanten 
til langs halsåpningen og videre 
bak de oppstrikkede m.  
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Lue 
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 (10-12) år 
 
Garnmengde: 
Rød 4219: 50 gram alle str, eller 
rest 
Cerise 4616: (50) 50 (100) gram  
 
 
Legg opp (92) 100 (108) m med 
rød på rundp nr 3½, og strikk 4 
omg vr-bord rundt 2 r, 2 vr. Skift 
til cerise og strikk 1 omg 
glattstrikk, og videre vr-bord 2 r, 
2 vr til luen måler (16) 18 (20) 
cm. 
Strikk 2 r, 2 vr sm omg rundt = 
(69) 75 (81) m. Strikk 2 omg, 2 
r, 1 vr. 
Strikk 2 r sm, 1 vr omg rundt = 
(46) 50 (54) m. 
Strikk 2 omg 1 r, 1 vr. 
Strikk 2 r sm omg rundt = (23) 
25 (27) m. Strikk 1 omg r. 
Klipp av tråden og trekk den 
gjennom m. Stram til og fest 
tråden godt. 
Dusk: 
Lag en lang dusk i cerise, ca (12) 
14 (16) cm ferdig lengde av (60) 
90 (90) tråder. Surr ca 1½ cm 
med rød tråd, ca 1½ cm fra 
toppen. Surr ca 1½ cm med 
annen farge, rundt 6 og 6 tråder 
ca 1½ cm fra endene. 

 
 
Nr 2 
 

Rosa genser med rundt 
bærestykke  
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6 (8) 10 (12) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (59) 63 (68) 72 (77) 
81 (86) cm 
Hel lengde: (34) 38 (42) 46 (50) 
54 (58) cm 
Ermelengde: (21) 24 (27) 30 
(34) 38 (42) cm, eller ønsket 
lengde 
 
Garn: 
sandnes alpakka (100 % ren 
alpakka, 50 gram = ca 110 
meter) 
 
Garnalternativ: 
peer gynt, smart, sandnes 
duo, mandarin classic 
 
Garnmengde: 
Cerise 4627: (200) 250 (250) 
300 (350) 400 (450) gram 
Kobolt 5836: 50 gram alle str  
Oliven 9334: 50 gram alle str 
Natur 1012: (50) 50 (50) 50 
(100) 100 (100) gram  
 
Veiledende pinner: 
Strømpep og rundp nr 3 og 3½  
 
Strikkefasthet:  
22 m glattstrikk på p nr 3½ = 10 
cm 

For- og bakstykke: 
Legg opp (130) 140 (150) 160 
(170) 180 (190) m med cerise på 
rundp nr 3, og strikk glattstrikk 
rundt i alt (18) 18 (18) 20 (20) 
22 (22) omg, strikk 1 omg vr (= 
brettekant). Alle mål tas herfra. 
Skift til rundp nr 3½ og strikk 
mønster etter diagram A. Skift til 
cerise, og strikk glattstrikk til arb 
måler (21) 24 (27) 30 (33) 36 
(39) cm.  
Forskyv beg slik: Strikk (3) 0 (3) 
0 (3) 0 (3) m, sett et merke = 
sidemerke, strikk (65) 70 (75) 
80 (85) 90 (95) m, sett et 
sidemerke = (65) 70 (75) 80 
(85) 90 (95) m på hver del.  
Fell 10 m i hver side til ermehull 
(= 5 m på hver side av merke). 
Legg arb til side, og strikk ermer. 
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Ermer: 
Legg opp (40) 40 (48) 48 (56) 
56 (56) m med cerise på 
strømpep nr 3, og strikk 
glattstrikk rundt i alt (16) 16 
(16) 16 (18) 18 (18) omg, strikk 
1 omg vr (= brettekant). Alle 
videre mål tas herfra. 
Skift til strømpep nr 3½, strikk 
mønster etter diagram B. 
Skift til cerise og strikk 
glattstrikk, samtidig som m-
tallet på 1. omg reguleres til (48) 
50 (54) 56 (60) 62 (64) m.  
Siste m er merkem og strikkes 
hele tiden vr.  
Øk 1 m på hver side av merkem 
ca hver 3 cm til i alt (58) 62 (66) 
70 (74) 78 (82) m. Strikk til 
ermet måler ca (21) 24 (27) 30 
(34) 38 (42) cm, eller ønsket 
lengde. Fell 11 m midt under 
ermet (merkem + 5 m på hver 
side).  
Strikk et erme til på samme 
måte.  
 
Bærestykke: 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (204) 222 (240) 
258 (276) 294 (312) m.  
Strikk (1) 2 (4) 6 (8) 10 (12) 
omg glattstrikk i cerise, på siste 
omg felles (0) 6 (12) 18 (24) 30 
(36) m jevnt fordelt = (204) 216 
(228) 240 (252) 264 (276) m. 
Strikk mønster etter diagram C, 
fell som diagrammet viser.  
 
Når diagrammet er ferdig, strikk 
ev noen omg glattstrikk i cerise 
til arb måler hel lengde. På siste 
p reguleres m-tallet til (86) 90 
(94) 96 (100) 104 (108) m. 
 
Halskant: 
Skift til cerise og rundp nr 3, og 
strikk (10) 10 (10) 12 (12) 12 
(12) omg glattstrikk rundt, strikk 
1 omg vr (= brettekant), 
deretter (10) 10 (10) 12 (12) 12 
(12) omg glattstrikk. Fell av 
passe løst.  
 
Montering: 
Sy sm under ermene. 
Brett inn alle brettekanter og sy 
til. 
 

Nr 3 
 

Blå genser med rundt 
bærestykke  
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6 (8) 10 (12) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (60) 65 (71) 76 (82) 
87 (93) cm 
Hel lengde: (34) 38 (42) 46 (50) 
54 (58) cm 
Ermelengde: (21) 24 (27) 30 
(34) 38 (42) cm, eller ønsket 
lengde 
 
Garn: 
sandnes alpakka (100 % 
alpakka, 50 gram = ca 110 
meter) 
 
Garnalternativ: 
peer gynt, smart, sandnes 
duo, mandarin classic 
 
Garnmengde: 
Kobolt 5836: (150) 200 (200) 
250 (300) 350 (400) gram 
Rød 4219: (50) 50 (50) 50 (100) 
100 (100) gram  
Oliven 9334: 50 gram alle str 
Natur 1012: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Strømpep og rundp nr 3 og 3½  
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk på p nr 3½ = 10 
cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (132) 144 (156) 168 
(180) 192 (204) m med kobolt 
på rundp nr 3, og strikk rundt 
slik: 
1. omg: Strikk *2 r, 2 vr*, 
gjenta fra *-* omg rundt. 
2. omg: Strikk r. 
Gjenta disse 2 omg til arb måler 
(4) 4 (5) 5 (5) 6 (6) cm. 
Skift til rundp nr 3½, og strikk 
mønster etter diagram A.  
Skift til kobolt og strikk 
glattstrikk til arb måler (21) 24 
(27) 30 (33) 36 (39) cm. Sett et 
merke rundt 1 m i hver side med 
(65) 71 (77) 83 (89) 95 (101) m 
på hver del.  
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Fell 11 m til ermehull i hver side 
(merkem + 5 m på hver side av 
merke). Legg arb til side og 
strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (36) 40 (44) 48 (52) 
56 (60) m med kobolt på 
strømpep nr 3, og strikk rundt 
slik: 
1. omg: Strikk *2 r, 2 vr*, 
gjenta fra *-* omg rundt. 
2. omg: Strikk r. 
Gjenta disse 2 omg til arb måler 
(4) 4 (5) 5 (5) 6 (6) cm. 
Skift til strømpep nr 3½, strikk 1 
omg r, samtidig som m-tallet 
reguleres til (48) 52 (56) 56 (60) 
60 (64) m.  
Siste m er merkem og strikkes 
hele tiden vr.  
Strikk mønster etter diagram A 
(midtstill mønsteret), deretter 
glattstrikk i kobolt.  
Øk 1 m på hver side av merkem 
ca hver (2½) 3 (3½) 3 (3½) 3 
(3½) cm til i alt (60) 64 (68) 72 
(76) 80 (84) m.  
Strikk til ermet måler ca (21) 24 
(27) 30 (34) 38 (42) cm, eller 
ønsket lengde. Fell 11 m midt 
under ermet (merkem + 5 m på 
hver side). Legg arb til side, og 
strikk et erme til på samme 
måte.  
 
Bærestykke: 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (208) 228 (248) 
268 (288) 308 (328) m.  
Strikk (1) 3 (5) 7 (9) 11 (13) 
omg glattstrikk i kobolt, 
samtidig som det felles (4) 12 
(20) 28 (36) 44 (52) m jevnt 
fordelt på siste omg = (204) 216 
(228) 240 (252) 264 (276) m. 
Strikk mønster etter diagram B, 
og fell som diagrammet viser.  
Etter diagram, strikk ev noen 
omg glattstrikk i kobolt til arb 
måler hel lengde.  
Reguler m-tallet til (84) 88 (92) 
96 (100) 104 (108) m. 
 
Halskant: 
Strikk halskant med kobolt, og 
rundp nr 3, slik: 
1. omg: Strikk *2 r, 2 vr*, 
gjenta fra *-* omg rundt. 
2. omg: Strikk r. 
Gjenta disse 2 omg til kanten 
måler (3) 3 (3) 3 (4) 4 (4) cm.  
Fell av passe løst med r m.  

Montering: 
Sy sm under ermene. 
 

 
 
Nr 4 
 
Blå raglangenser med 
fletter 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (62) 67 (71) 76 (80) 
84 cm  
Hel lengde: ca (35) 40 (44) 48 
(52) 55 cm  
Ermelengde: (24) 27 (30) 33 
(36) 39 cm, eller ønsket lengde 
 
Garn: 
sandnes alpakka (100 % ren 
alpakka, 50 gram = ca 110 
meter) 
 
Garnalternativ: 
peer gynt, smart, sandnes 
duo, mandarin classic 
 
Garnmengde: 
Kobolt 5836: (250) 300 (350) 
400 (450) 500 gram 
 
Tilbehør: 
3 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 3 og 4 
 
Strikkefasthet: 
27 m mønster på p nr 4 = 10 cm 
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For- og bakstykke:  
Legg opp (168) 180 (192) 204 
(216) 228 m på rundp nr 3, og 
strikk (3) 4 (4) 4 (4) 4 cm vr-
bord rundt 2 r, 2 vr.  
Skift til rundp nr 4, og fortsett 
med flettemønster slik: 
1. omg: Strikk *2 vr, 4 r*, 
gjenta fra *-* omg rundt. 
2. omg: Som 1. omg. 
3. omg: Strikk *2 vr, sett 2 m 
på hj.p foran arb, 2 r, strikk m 
fra hj.p r*, gjenta fra *-* omg 
rundt. 
4. omg: Som 1. omg. 
Gjenta 1.-4. omg. 
Når arb måler (22) 26 (29) 32 
(35) 37 cm, forskyves omg slik: 
Strikk til det gjenstår (0) 3 (0) 3 
(0) 3 m på omg.  
Fortsett slik: Fell 8 m, strikk (76) 
82 (88) 94 (100) 106 m, fell 8 
m, strikk omg rundt.  
Det skal være en flette midt 
foran. 
Legg arb til side og strikk 
ermene. 
 
Ermer:  
Legg opp (40) 40 (40) 48 (48) 
52 m på strømpep nr 3, og strikk 
(3) 4 (4) 4 (4) 4 cm vr-bord 
rundt 2 r, 2 vr.  
Skift til strømpep nr 4, og strikk 
1 omg r, samtidig som m-tallet 
reguleres til (35) 38 (39) 43 (44) 
46 m.  
Fortsett i glattstrikk, samtidig 
som det økes 2 m midt under 
ermet når ermet måler (6) 8 (8) 
8 (6) 6 cm, deretter med (2) 2 
(2) 2 (3) 3 cm mellomrom i alt 
(8) 8 (9) 10 (10) 11 ggr = (51) 
54 (57) 63 (64) 68 m.  
Når arb måler (24) 27 (30) 33 
(36) 39 cm felles 6 m midt under 
erme til ermehull.  
Sett de resterende (45) 48 (51) 
57 (58) 62 m på en hj.p, og 
strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Raglanfelling:  
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (242) 260 (278) 
302 (316) 336 m.  
Flytt omg beg ved å felle 
forstykkets 4 midterste m (1 
flette), og strikk videre frem og 
tilbake.  

Strikk 2 m sm ved hver 
sammenføyning (merkem) = 
(234) 252 (270) 294 (308) 328 
m.  
Merkem strikkes vr på r-siden, 
og r på vr-siden.  
Fell til raglan fra r-siden slik: 
Strikk til 2 m før merkem, ta 1 r 
løs av, 1 r, trekk den løse m 
over, 1 vr, 2 r sm = 8 m felt.  
Gjenta fellingene annenhver p. 
Når der er felt til raglan (16) 18 
(20) 23 (24) 26 ggr, settes de 
ytterste 6 m i hver side på en 
hj.p. Fortsett med raglanfellinger 
ytterligere 4 ggr, samtidig som 
det felles 3 m i beg av hver p (til 
slutt vil det ikke være nok m til 
raglanfellingene foran).  
 
Halskant:  
Strikk opp ca (76) 80 (84) 84 
(88) 92 m på rundp nr 3, langs 
halsen (inkl m på hj.p).  
M-tallet må være delelig med 4. 
Strikk 4 cm vr-bord frem og 
tilbake slik: (1. p = r-siden) 1 r 
kantm, 2 r, *2 vr, 2 r*, gjenta 
fra *-* p ut, slutt med 1 r kantm.  
Fell av med r og vr m. 
 
Montering:  
Sy sm under ermene.  
Strikk opp ca (39) 39 (43) 47 
(47) 51 m på rundp nr 3 langs 
høyre forkant (inkl halskanten).  
M-tallet må være delelig med 
4+3. Strikk 7 p vr-bord frem og 
tilbake slik: (1. p = vr-siden) 2 
vr, *2 rett, 2 vr*, gjenta fra *-* 
p ut, slutt med 1 r kantm.  
Fell av med r og vr m.  
Strikk opp på samme måte langs 
venstre forkant. Strikk 7 p vr-
bord slik: (1. p =vr-siden) 1 r 
kantm, 2 vr, *2 r, 2 vr*, gjenta 
fra *-* p ut, samtidig som det 
strikkes 3 knapphull jevnt fordelt 
på 4. p.  
Knapphull: Fell 1 m, som legges 
opp igjen på neste p. 
Legg venstre forkant over høyre 
foran, og sy til i bunnen.  
Sy i knapper. 

 
 
Nr 5 
 
Rød flettegenser 
 
Størrelse: 
(6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (76) 80 (82) 88 cm 
Hel lengde: (44) 48  (52) 56  cm  
Ermelengde: (30) 34 (38) 42 cm, 
eller ønsket lengde  
 
Garn: 
kitten mohair (30 % mohair, 20 
% ull, 50 % courtelle, 50 gram = 
ca 165 meter) 
 
sandnes duo (55 % merinoull, 
45 % bomull, 50 gram = ca 124 
meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes alpakka, smart, peer 
gynt, mandarin classic 
 
Garnmengde: 
kitten mohair: 
Rød 4219: (150) 150 (200) 200 
gram 
sandnes duo 
Rød 4219: (200) 200 (250) 300 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 6 og 7 
 
Strikkefasthet: 
13 m glattstrikk på p nr 7 med 1 
tråd i hver kvalitet = 10 cm  
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Vr-glattstrikk: Vr på r-siden, r 
på vr-siden. 
 
OBS! Hele genseren strikkes 
med 1 tråd i hver kvalitet. 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (104) 112 (116) 120 m 
på rundp nr 6, og strikk 3 cm vr-
bord 2 r, 2 vr.  
Str 8 år: Reguler m-tallet på siste 
omg til 110 m.  
Alle str:  
Skift til rundp nr 7, og strikk vr-
glattstrikk og mønster etter 
diagram A med denne inndeling: 
Sett et merke rundt (1) 2 (2) 1 m 
(= sidem), strikk (4) 5 (7) 8 m, 
mønster etter diagram A (= 46 
m), (4) 5 (7) 8 m, sett et merke 
rundt (1) 2 (2) 1 m = sidem, (48)  
50 (52) 56 m.  
Fortsett med denne inndeling til 
arb måler (28) 31 (34) 37 cm. 
Fell til ermehull ved å felle sidem, 
og strikk hver del ferdig for seg. 
 

Bakstykke:  
= (48) 50 (52) 56 m.  
Fortsett frem og tilbake i vr-
glattstrikk, og fell til ermehull i 
hver side annenhver p (2,2,1) 
2,2,1 (2,2,1) 2,2,1,1 m = (38) 40 
(42) 44 m.  
Når arb måler (43) 47 (51) 55 
cm, settes de midterste (20) 22 
(22) 24 m på en hj.p til nakke, og 
hver side strikkes ferdig for seg.  
Skråfell til skulder på hver p fra 
ermehullsiden (4,5) 4,5 (5,5) 5,5 
m. 
Strikk den andre siden, på 
samme måte, men speilvendt. 
 
Forstykke:  
= (54) 56 (60) 62 m.  
Fortsett frem og tilbake i vr-
glattstrikk og mønster etter 
diagram A, og fell til ermehull i 
hver side annenhver p (2,2,1,1) 
2,2,1,1 (2,2,1,1) 3,2,1,1 m = 
(42) 44 (48) 48 m.  
Strikk til arb måler (38) 42 (45) 
49 cm. Sett de midterste (12) 14 
(16) 16 m på en hj.p til hals og 
strikk hver side ferdig for seg.  
Fell ytterligere mot halsen 
annenhver p 2,2,1,1 m.  
Strikk til arb måler (43) 47 (51) 
55 cm. 
Skråfell til skulder, og likt som på 
bakstykke. 
Strikk den andre siden, på 
samme måte, men speilvendt. 
 

Ermer:  
Legg opp (32) 32 (36) 36 m på 
strømpep nr 6, og strikk 3 cm vr-
bord rundt 2 r, 2 vr.  
Skift til strømpep nr 7, og strikk 
vr-glattstrikk og mønster etter 
diagram B over de midterste 12 
m.  
Samtidig som det økes 2 m midt 
under ermet når arb måler (12) 
10 (10) 10 cm. 
Gjenta økningen hver 5. cm i alt 
(3) 4 (4) 6 ggr = (38) 40 (44) 48 
m.  
Strikk til arb måler (30) 34 (38) 
42 cm, eller ønsket lengde, fell 2 
m midt under erme til ermehull. 
Strikk erme ferdig frem og tilbake 
og fell til ermetopp i hver side 
annenhver p (2,2,1,1,1,1,1,2,3) 
2,2,1,1,1,1,1,1,2,3 
(2,2,1,1,1,1,1,1,1,2,3) 
3,2,1,1,1,1,1,1,1,2,3 m.  
Fell av de resterende (8) 8 (10) 
12 m.  
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Montering:  
Sy sm skuldrene. 
Sy i ermene.  
Halskant: 
Strikk opp ca (64) 68 (72) 76 m 
med rundp nr 6 rundt halsen.  
M-tallet må være delelig med 4. 
Strikk 3 cm vr-bord rundt 2 r, 2 
vr. 
Fell av med r og vr m. 
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Nr 6 
 

Jakke i dobbel sisu 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (62) 65 (70) 72 (77) 
82 cm 
Hel lengde: (38) 42 (46) 50 (54) 
56 cm 
Ermelengde: (25) 28 (31) 34 (37) 
40 cm 
 
Garn: 
sisu (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, 
mandarin petit, sandnes mini 
duett 
 
Garnmengde: 
Koks 1088: (100) 150 (150) 200 
(200) 250 gram 
Grå 1042: (100) 150 (150) 200 
(200) 250 gram 
 
Tilbehør: 
4 Duffelcoat knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 4½ og  
5 
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk på p nr 5 = 10 
cm 

Hele jakken strikkes i dobbelt 
garn. 
 
Først og siste m er kantm, og 
strikkes hele tiden r. 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (92) 96 (104) 108 
(116) 124 m med 1 tråd i hver 
farge på rundp nr 4½. 
Strikk (5) 5 (6) 7 (7) 7 cm vr-
bord frem og tilbake slik: (1. p = 
vr-siden) 1 kantm, 2 vr, * 2 r, 2 
vr*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantm. 
Skift til rundp nr 5, og fortsett 
med glattstrikk til arb måler (26) 
29 (32) 35 (38) 39 cm. 
Sett et merke i hver side med 
(52) 54 (58) 60 (64) 68 m til 
bakstykke, og (20) 21 (23) 24 
(26) 28 m til hvert forstykke. 
Fell 4 m i hver side (2 m på hver 
side av merket), og strikk hver 
del for seg. 
 
Bakstykke: 
= (48) 50 (54) 56 (60) 64 m. 
Fortsett med glattstrikk, og fell 
videre til ermehull i hver side 
annenhver p 1,1,1 m. 
Strikk til arb måler (36) 40 (44) 
48 (52) 54 cm. 
Fell de midterste (14) 14 (16) 16 
(18) 18 m til nakke, og strikk 
hver side for seg. 
Fell ytterligere mot nakken 
annenhver p 1,1 m = (12) 13 
(14) 15 (16) 18 skulderm. 
Strikk til arb måler (38) 42 (46) 
50 (54) 56 cm. 
Sett m på en hj.p. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Forstykke: 
= (18) 19 (21) 22 (24) 26 m. 
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykke, samtidig som det 
felles 1 m til hals hver 4. p til det 
gjenstår (12) 13 (14) 15 (16) 18 
skulderm. 
Strikk til arb måler (38) 42 (46) 
50 (54) 56 cm. 
Sett m på en hj.p. 
Strikk det andre forstykke på 
samme måte men speilvendt. 
 

Ermer: 
Legg opp (24) 24 (28) 28 (32) 
32 m med 1 tråd i hver farge på 
strømpep nr 4½,  og strikk (5) 5 
(6) 7 (7) 7 cm vr-bord rundt 2 r, 
2 vr. 
Skift til strømpep nr 5, og strikk 
glattstrikk, samtidig som det 
økes 2 m midt under erme. 
Gjenta økningen hver 2½ cm til i 
alt (38) 42 (46) 48 (52) 54 m. 
Strikk til arb måler (25) 28 (31) 
34 (37) 40 cm.  
Fell 4 m midt under ermet (2 m 
på hver side av merket). 
Strikk vider3 frem og tilbake, og 
fell i hver side annenhver p 1,1,1 
m. 
Fell av. 
Strikk et erme til på samme 
måte.  
 
Montering: 
Strikk eller mask sm skuldrene. 
Sy i ermene. 
Forkanter: 
Strikk opp ca (56) 60 (64) 68 
(72) 76 m med 1 tråd i hver 
farge på rundp nr 4½ (m-tallet 
må være delelig på 4). 
Strikk 5 cm vr-bord frem og 
tilbake slik: (1. p = vr-siden) 1 
kantm, 2 vr, * 2 r, 2 vr*, gjenta 
fra *-*, slutt med 1 kantm. 
Halskant/krave: 
Strikk opp (88) 92 (96) 100 
(104) 108 m med 1 tråd i hver 
farge på rundp nr 4½ fra høyre 
til venstre forkant (m-tallet må 
være delelig med 4). 
Vend og strikk vr-bord (1. p er 
vr-siden) 1 kantm, 2 vr, *2 r, 2 
vr*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantm. 
På neste p fra r-siden strikkes 
kraven høyere bak slik:  
Beg midt bak og strikk slik: 
Strikk ut til den ene skulderen, 
vend, kast og strikk tilbake over 
nakkens m ut til den andre 
skulderen, *vend, 1 kast, strikk 
tilbake til 4 m etter forrige 
vending (husk å strikke kastet 
sammen med den etterfølgende 
m)*. Strikk fra *-* til forkantene 
beg.  
Strikk 1 p over alle m. 
Fell av. 
 
Sy i knapper. 
  



11 

Lue 
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 (10-12) år 
  
Garnmengde: 
Koks 1088: (50) 100 (100) gram 
 
 
Legg opp (68) 72 (76) m med 
dobbelt garn på rundp nr 5 og 
strikk vr-bord rundt 2 r, 2 vr.  
Når arb måler (24) 26 (28) cm, 
strikkes *2 r, 2 vr sm*, gjenta 
fra *-* omg rundt.  
Strikk 4 omg med 2 r, 1 vr omg 
rundt.   
Neste omg strikkes *2 r sm, 1 
vr*, gjenta fra *-* omg rundt. 
Strikk 4 omg 1 r, 1 vr.  
Neste omg strikkes 2 r sm omg 
rundt. 
Strikk 1 omg glattstrikk.  
Klipp av tråden, trekk den 
gjennom de resterende m og fest 
tråden godt. 
 
 

 
 
Nr 7  
 

Kjole 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 år 
  
Plaggets mål: 
Overvidde: (60) 64 (67) 72 cm 
Hel lengde: (50) 54 (58) 62 cm 
Ermelengde: (24) 27 (30) 33 cm, 
eller ønsket lengde. 
  
Garn: 
sandnes mini alpakka (100 % 
ren alpakka, 50 gram = ca 150 
meter) 
 
Garnalternativ: 
sisu, mandarin petit, sandnes 
mini duett 
 
Garnmengde: 
Lys blå 6511: (150) 200 (200) 
250 gram 
Lys rosa 3911: (250) 300 (350) 
400 gram  
 
Güntermann SULKY ca 02776 
col 7001 (à 500 m) sølv: 1 stk  
 
Tilbehør:2 sølvperler 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
Heklenål nr 3 
 
Strikkefasthet:  
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 

Vr-glattstrikk: Vr på r-siden, r 
på vr-siden. 
  
For og bakstykke:  
1. Kappe: Legg opp (324) 344 
(364) 384 m med lys blå og sølv 
på rundp nr 3 og strikk 6 omg 
rundt i vr-glattstrikk = 
rullekant. Skift til lys rosa og 
strikk videre i glattstrikk til 
kappen måler (15) 18 (18) 21 
cm uten å strekke ut rullekanten. 
Strikk 2 m sm, omg rundt = 
(162) 172 (182) 192 m. Legg arb 
til side. 
2. Kappe: Legg opp (324) 344 
(364) 384 m med lys blå og sølv 
på rundp nr 3 og strikk 6 omg 
rundt i vr-glattstrikk = 
rullekant. Skift til lys rosa og 
strikk videre i glattstrikk til 
kappen måler (10) 12 (12) 14  
cm uten å strekke ut rullekanten. 
Strikk 2 m sm, omg rundt. Legg 
arb til side. 
3. Kappe: Legg opp (324) 344 
(364) 384 m med lys blå og sølv 
på rundp nr 3 og strikk 6 omg 
rundt i vr-glattstrikk = 
rullekant. Skift til lys rosa og 
strikk videre i glattstrikk til 
kappen måler (5) 6 (6) 7 cm 
uten å strekke ut rullekanten. 
Strikk 2 m sm, omg rundt. Legg 
arb til side. 
Legg 2. kappe over 1. kappe, 3. 
kappe over 2. kappe og strikk 1 
m fra hver p r sm med lys rosa = 
(162) 172 (182) 192 m.  
Strikk 1 omg glattstrikk, og 
reguler m-tallet til (162) 174 
(182) 194 m 
Sett et merke i hver side med     
(81) 87 (91) 97 m til hver del.  
Strikk slik: Beg på forstykke (25) 
27 (28) 31 m glattstrikk, 
mønster etter diagram A, (21) 
23 (25) 25 m glattstrikk, 
mønster etter diagram B, (25) 
27 (28) 31 m glattstrikk, 
sidemerke, videre glattstrikk 
omg rundt. (= (168) 180 (188) 
200 m). 
Strikk med denne inndelingen til 
arb måler (38) 41 (44) 47 cm. 
Fell 6 m i hver side til ermehull 
(3 m på hver side av 
sidemerkene). Strikk hver del 
ferdig for seg. 
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Bakstykke: 
= (75) 81 (85) 91 m 
Strikk glattstrikk frem og tilbake 
med lys rosa, og fell til raglan i 
hver side fra r-siden slik: 1 r, 2 
vridd r sm, strikk til det gjenstår 
3 m på p, 2 r sm, 1 r. Gjenta 
fellingene til i alt (21) 23 (24) 26  
ggr = (33) 35 (37) 39 m. Sett m 
på en hj.p. 
 
Forstykke:  
= (81) 87 (91) 97 m. Strikk 
glattstrikk frem og tilbake med 
lys rosa og mønster. 
Fell til raglan som på bakstykke. 
Når det er felt (16) 17 (18) 20 
ggr, settes de midterste (15) 15 
(17) 17 m på hj.p til hals, og 
hver side strikkes ferdig for seg. 
Fell 3 m ved halsen annenhver p, 
samtidig som det felles 3 m 
over hver flette, og det felles til 
raglan så langt det er mulig. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Ermer:  
Legg opp (46) 48 (50) 52 m med 
lys rosa og sølv på strømpep nr 
3, og strikk 6 omg rundt i vr-
glattstrikk = rullekant. Skift til 
lys blå, og strikk glattstrikk.  
Strikk til arb måler (4) 5 (4) 5 
cm, uten å strekke ut 
rullekanten. Sett et merke rundt 
omg 1. og siste m, og øk 1 m på 
hver side av merke. Gjenta 
økningene hver (2½) 2 (2) 2 cm 
til i alt (62) 68 (74) 78 m.  
Strikk til ermet måler (24) 27 
(30) 33 cm. Fell 6 m midt under 
ermet. Strikk glattstrikk frem og 
tilbake og fell til raglan som på 
for- og bakstykke. Når raglanen 
møter halsfellingen på forstykke, 
felles 3 m annenhver p så langt 
det er mulig.   
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Montering: 
Sy sm raglan ermene med for og 
bakstykke. 

Halskant:  
Strikk opp 1 m i hver m, men 
hopp over hver 4. m samtidig 
som m-tallet reguleres til ca (82) 
84 (86) 88 m med lys blå på 
rundp nr 3 rundt halsen (strikk 
med de avsatte m i glattstrikk).  
Strikk 6 omg rundt vr-
glattstrikk = rullekant. Fell av. 
Pyntesnor: Legg opp 4 m med 
lys blå og sølv på strømpep nr 3 
og strikk glattstrikk slik: Strikk 1 
p r, skyv m tilbake på p, stram 
garnet, og strikk r, hele tiden fra 
samme side. Strikk til snoren 
måler ca 100 cm. Fell av. Klipp 
av garnet, og sy fast en passe 
stor sølvperle i hver ende. Vikle 
ca 1 cm med 4 dobbelt sølvtråd 
rundt hver ende. 
Dekorer med snoren midt foran 
og knytt en sløyfe, se foto. Sy 
snoren fast med skjulte sting.  

 
 
Nr 8 
 
Hettegenser 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (62) 65 (69) 73 (78) 
cm  
Hel lengde: (38) 42 (46) 50 (54) 
cm 
Ermelengde: (25) 28 (31) 34 
(37) cm, eller ønsket lengde 
 
Garn: 
sandnes duo (55 % merinoull, 
45 % bomull, 50 gram = ca 124 
meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes alpakka, smart, peer 
gynt, mandarin classic 
 
Garnmengde: 
Grå 5873: (250) 300 (300) 350 
(400) gram 
Hvit 1002: (50) 50 (100) 100 
(100) gram 
 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 3 og 3½ 
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk på p nr 3½ = 10 
cm 
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Strikk glattstrikk på rundp, og 
vreng arb med vr-siden ut 
ved montering. 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (136) 144 (152) 160 
(172) m med grå på rundp nr 3, 
og strikk 4 cm vr-bord rundt 1 r, 
1 vr. Sett et merke i hver side 
med (68) 72 (76) 80 (86) m til 
hver del.  
Skift til rundp nr 3½, og strikk 
(2) 2 (3) 3 (4) cm glattstrikk og 
videre stripemønster slik:  
*1 omg hvit,  
2 omg grå,  
1 omg hvit,  
3 omg grå,  
2 omg hvit,  
3 omg grå,  
3 omg hvit*,  
4 omg grå, speilvend fra *-*. 
Skift til grå, og strikk glattstrikk 
til arb måler (26) 29 (32) 35 
(38) cm.  
Fell 8 m i hver side til ermehull. 
Legg arb til side og strikk ermer.  
 
Ermer: 
Legg opp (40) 42 (44) 46 (48) m 
med grå på strømpep nr 3, og 
strikk 4 cm vr-bord rundt 1 r, 1 
vr.  
Sett et merke i beg på omg.  
Skift til strømpep nr 3½.  
Strikk (2) 2 (3) 3 (4) cm 
glattstrikk, og videre 
stripemønster som på for- og 
bakstykke, samtidig som det 
økes 1 m på hver side av merke 
hver 3. cm til i alt (54) 58 (62) 
66 (70) m.  
Skift til grå og strikk til erme 
måler ca (25) 28 (31) 34 (37) 
cm, eller ønsket lengde.  
Fell 8 m midt under ermet.  
Legg arb til side og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Strikk glattstrikk med grå. Sett 
ermene inn på for- og bakstykke 
= (212) 228 (244) 260 (280) m. 
Sett et merke i hver 
sammenføyning.  

Fortsett med glattstrikk, 
samtidig som det felles til raglan 
slik: Strikk til 3 m før første 
merke, ta 1 m løs av, 1 r, trekk 
den løse m over, 2 r, 2 r sm. 
Gjenta fellingen ved hvert merke 
= 8 m felt.  
Fortsett med fellingene 
annenhver omg til arb måler (33) 
37 (41) 45 (48) cm.  
Fell de midterste (10) 12 (12) 14 
(14) m på forstykke til hals. 
Strikk frem og tilbake og fell 
videre 2 m i beg på hver p hele 
tiden, samtidig som 
raglanfellingene fortsetter der det 
er mulig. Strikk til arb måler (38) 
42 (46) 50 (54) cm. Fell av. 
 
Montering:  
Hette: 
Vreng arb med vr-siden ut. 
Strikk opp ca (84) 88 (92) 96 
(100) m langs halsen med grå på 
rundp nr 3½, ikke over de 
midterste (6) 6 (8) 8 (8) m 
foran.  
Sett et merke rundt de 2 
midterste m = merkem midt bak.  
Strikk vr-glattstrikk frem og 
tilbake (= vr på r-siden, r på vr-
siden).  
Øk 1 m på hver side av merkem 
annenhver p i alt (4) 5 (5) 5 (5) 
5 ggr.  
Strikk til hetten måler (24) 24 
(25) 25 (26) 26 cm.  
Fell på hver side av merkem slik: 
Strikk til 2 m før merkem, ta 1 m 
løs av, 1 r, trekk den løse m 
over, 2 r, 2 r sm. Gjenta 
fellingene hver 4. p i alt 3 ggr.  
Sett halvdelen av hettens m på 
en annen p.  
Legg arb r-side mot r-side (= r m 
ut), og strikk 1 m fra hver p r 
sm, samtidig som det felles av. 
Kant langs hetten:  
Strikk opp 1 m i hver m/p, men 
hopp over hver 4. m/p med hvit 
på rundp nr 3 langs hetten. 
M-tallet må være delelig med 
2+1. 
Strikk (7) 7 (9) 9 (9) p vr-bord 
frem og tilbake *1 vr, 1 r*, 
gjenta fra *-* slutt med 1 vr. 
Fell av med r og vr m.   
Kantene legges over hverandre, 
og sys til langs åpningen midt 
foran.  

Kengurulomme:  
Legg opp (54) 58 (62) 68 (72) m 
med grå på rundp nr 3½, og 
strikk (2) 2 (3) 3 (4) cm 
glattstrikk frem og tilbake. Strikk 
videre stripemønster som på 
for- og bakstykke, samtidig når 
arb måler (3) 4 (4) 4 (4) cm, 
felles det i hver side annenhver p 
3,2,2,2,2 m, deretter 1 m (4) 4 
(4) 5 (5) ggr, til slutt 1 m hver 4. 
p 2 ggr = (20) 24 (28) 32 (36) 
m.  
Skift til grå etter stripemønster 
og strikk til hele lommen måler 
(13) 14 (14) 15 (15) cm. Fell av.  
Strikk opp ca (27) 31 (31) 35 
(35) m med hvit på rundp nr 3 
langs den ene lommebuen.  
Strikk 5 p vr-bord frem og 
tilbake *1 vr, 1 r* slutt med 1 vr  
Fell av med r og vr m.  
Strikk på samme måte langs den 
andre lommebuen.  
Sy lommen fast midt foran med 
vr-siden ut, rett etter vr-borden 
nede. (Stripene på lommen er i 
samme høyde som stripene på 
genseren).  
Sy lommen fast i sidene og 
øverst. 
Sy i ermene.  
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Nr 9  
 

Jakke 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (62) 65 (69) 73 (78) 
83 cm 
Hel lengde: (38) 42 (46) 50 (54) 
56 cm 
Ermelengde: (25) 28 (31) 34 (37) 
40 cm, eller ønsket lengde 
 
Garn: 
sandnes mini alpakka (100 % 
ren alpakka, 50 gram = ca 150 
meter) 
 
Garnalternativ: 
sisu, mandarin petit, sandnes 
mini duett 
 
Garnmengde: 
Khaki 3051: (100) 150 (150) 200 
(250) 250 gram 
Lys blå 6511: (50) 50 (100) 100 
(150) 150 gram 
Marine 5575: 50 gram alle str 
Natur 1012: 50 gram alle str 
 
Tilbehør: 
(6) 6 (7) 7 (8) 8 knapper 
Hjelmtvedt K 241967 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
Stripemønster: 
*7 p khaki, 7 p lys blå*, gjenta 
fra *-*. 
 
 
Bakstykke: 
Legg opp (85) 87 (95) 101 (107) 
113 m med khaki på rundp nr 
2½, og strikk vr-bord frem og 
tilbake slik: (1. p = vr-siden)  
1 kantm, 1 vr, *1 r, 1 vr*, gjenta 
fra *-* p ut, slutt med1 kantm. 

Strikk (3) 3 (4) 4 (5) 5 p khaki, 1 
p glattstrikk med natur, 1 p vr-
bord med natur, 1 p glattstrikk 
med khaki, (3) 3 (4) 4 (5) 5 p 
vr-bord med khaki, 1 p 
glattstrikk med marine, 1 p vr-
bord med marine, 1 p glattstrikk 
med khaki, (3) 3 (4) 4 (5) 5 p 
vr-bord med khaki. 
Skift til rundp nr 3, og strikk 
glattstrikk og stripemønster 
innenfor 1 kantm i hver side. 
Når arb måler (36) 40 (44) 48 
(52) 54 cm felles de midterste 
(25) 25 (27) 29 (31) 33 m til 
nakke, og hver side strikkes 
ferdig for seg. 
Fortsett med stripemønster, og 
fell ytterligere mot nakken 
annenhver p 1,1 m = (28) 29 
(32) 34 (36) 38 skulderm. 
Strikk til arb måler (38) 42 (46) 
50 (54) 56 cm. 
Sett m på en hj.p. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Høyre forstykke: 
Legg opp (42) 44 (46) 48 (52) 
56 m med khaki på rundp nr 2½, 
og strikk vr-bord frem og tilbake 
som på bakstykke slik: (1. p = 
vr-siden) 1 kantm, *1 r, 1 vr*, 
gjenta fra *-* p ut, slutt med 1 
kantm. 
Skift til rundp nr 3, og strikk 
glattstrikk med khaki innenfor 1 
kantm i hver side. 
Når arb måler (26) 29 (32) 35 
(38) 39 cm felles til v-hals fra r-
siden slik: 1 kantm, 2 r sm, 
strikk p ut. Gjenta fellingene 
annenhver p (9) 10 (6) 6 (10) 10 
ggr, deretter 4. hver p til det er 
felt i alt (14) 15 (14) 14 (16) 18 
ggr = (28) 29 (32) 34 (36) 38 
skulderm.  
Strikk til arb måler (38) 42 (46) 
50 (54) 56 cm. 
Sett m på en hj.p. 
 
Venstre forstykke: 
Strikk som høyre, men 
speilvendt. 
Felling til v-hals: Strikk til det 
gjenstår 3 m på p, ta 1 m r løs 
av, 1 r, trekk den løse m over, 
kantm. 
 

Ermer: 
Legg opp (40) 42 (46) 48 (52) 
54 m med khaki på strømpep nr 
2½, og strikk vr-bord rundt 1 r, 
1 vr som på bakstykke. 
Skift til strømpep nr 3, og strikk 
glattstrikk og stripemønster, 
samtidig som det økes 2 m midt 
under erme. Gjenta økningen 
hver 5. omg i alt (12) 14 (14) 16 
(17) 18 ggr = (64) 70 (74) 80 
(86) 90 m. 
Strikk til arb måler (25) 28 (31) 
34 (37) 40 cm, eller ønsket 
lengde. 
Fell av. 
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Montering: 
Sy sm i sidene, la det gjenstå en 
åpning til ermer. 
Strikk eller mask sm skuldrene. 
Sy i ermer. 
For- og halskantkant: 
Strikk opp 1 m i hver m/p, men 
hopp over hver 4. m/p med khaki 
på rundp nr 2½, langs det ene 
forstykke, langs v-hals, rundt 
nakken og ned langs den andre 
siden. 
Strikk vr-bord frem og tilbake 
slik: (1. p = vr siden) 1 kantm, 1 
vr, *1 r, 1 vr*, gjenta fra *-*, 
slutt med 1 kantm. 
Strikk 3 p khaki, 1 p glattstrikk 
med natur, 1 p vr-bord med 
natur, 1 p glattstrikk med khaki, 
3 p vr-bord med khaki. 
Samtidig som det på den 
glattstrikkede p med natur 
strikkes (6) 6 (7) 7 (8) 8 
knapphull langs venstre forkant. 
Det øverste der felling til v-
halsen beg, det nederste 2 m fra 
oppleggskanten, de øvrige med 
jevne mellomrom 
Knapphull: 2 r sm, 2 kast, ta 1 m 
løs av, 1 r, trekk den løse m 
over. På neste p strikkes foran 
og bak i kastet. 
Sy i knapper. 
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Nr 10 
 

Kjole 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (58) 62 (65) 68 (72) 
cm 
Hel lengde: (48) 53 (58) 63 (68) 
cm 
Ermelengde: (26) 30 (33) 36 
(39) cm, eller ønsket lengde 
 
Garn: 
sisu (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, 
mandarin petit, sandnes mini 
duett 
 
Garnmengde: 
Mellombrun 3161: (200) 200 
(250) 300 (350) gram 
Natur 1012: 50 gram alle str 
Gråblå 5962: 50 gram alle str 
Gammelrosa 3911: 50 gram alle 
str 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 3 
Rundp nr 2½ 
Heklenål nr 2½ 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 

For- og bakstykke: 
Legg opp (312) 336 (352) 360 
(384) m med mellombrun på 
rundp nr 2½ og strikk rundt 1 
omg vr, 1 omg r (= 1 rille) til det 
er 5 riller. 
Skift til rundp nr 3 og strikk 
glattstrikk til arb måler 3 cm. 
Strikk mønster etter diagram, 
og strikk videre 4 cm glattstrikk. 
Fell slik: Strikk 2 r sm omg 
rundt.  
OBS! For str 8 år utelates det å 
strikke 2 r sm 4 ggr jevnt fordelt 
på omg = (156) 168 (176) 184 
(192) m. Strikk videre rundt i 
glattstrikk til arb måler (36) 40 
(44) 48 (52) cm. Sett et merke i 
hver side med (78) 84 (88) 92 
(96) m til hver del. Fell 12 m i 
hver side til ermehull (= 6 m på 
hver side av merkene). Strikk 
hver side ferdig for seg. 
 
Bakstykke:  
= (66) 72 (76) 80 (84) m 
Strikk videre frem og tilbake i 
glattstrikk, og fell i hver side   
annenhver p 2,1,1  m = (58) 64 
(68) 72 (76) m. 
Strikk til arb måler (47) 52 (57) 
62 (67) cm, sett de midterste 
(28) 30 (32) 34 (36) m på en 
hj.p til hals, og strikk hver side 
ferdig for seg. Fell ved halsen   
annenhver p 1,1 m = (13) 15 
(16) 17 (18) skulderm som 
settes på en hj.p. Strikk den 
andre side på samme måte, men 
speilvendt.  

Forstykke:  
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykke = (58) 64 (68) 72 
(76) m.  
Strikk til arb måler (42) 46 (51) 
56 (60) cm. Sett de midterste 
(14) 16 (18) 20 (22) m på en 
hj.p til hals, og strikk hver side 
ferdig for seg. Fell ved halsen, på 
annenhver p 3,2,2,1,1 m = (13) 
15 (16) 17 (18) skulderm. Strikk 
til arb måler (48) 53 (58) 63 
(68) cm. Sett skulderm på en 
hj.p, og strikk den andre siden 
på samme måte, men speilvendt. 

Ermer:                                   
Legg opp (42) 44 (46) 48 (48) m 
med mellombrun på strømpep nr 
3, og strikk glattstrikk rundt. 

Strikk til arb måler 2 cm. Sett et 
merke rundt 2 m midt under 
erme. Øk 1 m på hver side av 
merke. Gjenta økningene hver 2. 
cm til i alt (64) 70 (76) 80 (84) 
m. Strikk til erme måler (26) 30 
(33) 36 (39) cm, eller ønsket 
lengde. Fell 12 m midt under 
erme. Strikk videre frem og 
tilbake og fell i hver side 
annenhver p 3,2 m, og deretter 1 
m til ermetoppen måler (5) 6 (8) 
10 (11) cm. Fell videre 2,3 m. 
Fell av de resterende m. Strikk et 
erme til på samme måte. 

Montering:                         
Strikk eller mask sm skuldrene.     
Halskant:                           
Strikk opp ca (96) 98 (100) 102 
(106) m inkl m på hj.p med 
mellombrun på rundp nr 2½, 
rundt halsen. Strikk 2 omg 
glattstrikk. Fell av med r m. 

Hekle kant rundt hals, og 
rundt nede på ermene:         
Hekle med heklenål nr 2½ og 
mellombrun.                                       
1. omg: 1 fm i hver m men hopp 
over her 4. m omg rundt.         
2. omg: 1 fm, *3 lm, 1 fm i 1.  
lm, hopp over vekselvis 1-2 fm, 
1 fm i neste fm*. Gjenta fra *-* 
omg rundt. Ta sm omg med 1 
kjm.  
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Nr 11 
  
Aran genser  
med høy hals 
 
Størrelse:  
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (64) 68 (72) 76 (80) 
86 cm  
Hel lengde: (40) 46 (50) 53 (56) 
60 cm 
Ermelengde: (24) 28 (32) 36 
(40) 44 cm inkl oppbrett, eller 
ønsket lengde 
  
Garn: 
sandnes duo (55 % merinoull, 
45 % bomull, 50 gram = ca 124 
meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes alpakka, smart, peer 
gynt, mandarin classic 
 
Garnmengde: 
Oransje 2709/Cerise 4616: (250) 
300 (350) 400 (450) 500 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 3½  
Liten rundp nr 3 til hals 
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk og 28 m 
mønsterstrikk på p nr 3½ = 10 
cm 
 
Vr-glattstrikk:  
Strikk vr på r-siden, r på vr-
siden.   
 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (128) 140 (148) 156 
(164) 180 m på rundp nr 3½, og 
strikk 4 cm vr-bord rundt 1 r, 1 
vr. Sett et merke i hver side med 
(64) 70 (74) 78 (82) 90 m til 
hver del.  
Strikk mønster etter diagram 
over de midterste 60 m på for- 
og bakstykke, de øvrige m 
strikkes i vr-glattstrikk = (176) 
188 (196) 204 (212) 228 m etter 
1. omg med mønster.   
Strikk med denne inndelingen til 
arb måler (28) 33 (36) 38 (40) 
43 cm.  

Del arb i sidene, og strikk hver 
del for seg.  
 
Bakstykke: 
= (88) 94 (98) 102 (106) 114 m. 
Strikk frem og tilbake med 
samme inndeling, og med 1 
kantm i hver side, (som strikkes 
r på alle p), til arb måler ca (40) 
46 (50) 53 (56) 60 cm.  
Fell som m viser, samtidig som 
det felles som vist på siste p i 
diagrammet.  
 
Forstykke:  
= (88) 94 (98) 102 (106) 114 m. 
Strikk som bakstykke til arb 
måler (35) 41 (44) 47 (49) 53 
cm. Fell de midterste (16) 16 
(20) 20 (24) 24 m til hals, 
samtidig som det felles som vist 
på siste p i diagrammet.  
Strikk hver side ferdig for seg.   
OBS! Strikk glattstrikk der det 
ikke er nok m til hel flette.  
Fell videre mot hals annenhver p 
(2,2,1) 3,2,1 (3,2,1) 3,2,1,1 
(3,2,1,1) 3,2,2,1 m, samtidig 
som det felles som vist på siste p 
i diagrammet over flettemønster. 
Strikk til arb måler (40) 46 (50) 
53 (56) 60 cm. 
Fell de resterende skulderm som 
på bakstykket.  
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.  

Ermer:  
Legg opp (36) 38 (40) 42 (44) 
46 m på strømpep nr 3½, og 
strikk ca (6) 6 (6) 8 (8) 8 cm vr-
bord rundt 1 r, 1 vr.  
Strikk videre mønster etter 
diagram over de midterste 20 
m, de øvrige m strikkes i vr-
glattstrikk = (44) 46 (48) 50 
(52) 54 m etter 1. omg med 
mønster.   
Sett et merke rundt første og 
siste m. Øk 1 m på hver side av 
merke hver 2½ cm til i alt (58) 
62 (68) 72 (76) 80 m.  
Strikk til erme måler (24) 28 
(32) 36 (40) 44 cm inkl oppbrett, 
eller ønsket lengde.  
Fell som m viser, samtidig som 
det felles som vist på siste p i 
diagrammet. 
Strikk et erme til på samme 
måte.  
 
Montering:  
Sy sm skuldrene. Sy i ermer. 
Hals:  
Strikk opp ca (84) 84 (88) 92 
(96) 96 m på rundp nr 3. M-tallet 
må være delelig med 2.  
Strikk ca (10) 12 (12) 14 (14) 16 
cm vr-bord rundt 1 r, 1 vr.  
Fell løst av med r og vr m.  
Halsen brettes utover. 
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Nr 12 
 
Aran genser  
med sjalskrave 
 
Størrelse:  
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (64) 68 (72) 76 (80) 
86 cm  
Hel lengde: (40) 46 (50) 53 (56) 
60 cm 
Ermelengde: (24) 28 (32) 36 
(40) 44 cm inkl oppbrett, eller 
ønsket lengde 
  
Garn: 
sandnes duo (55 % merinoull, 
45 % bomull, 50 gram = ca 124 
meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes alpakka, smart, peer 
gynt, mandarin classic 
 
Garnmengde: 
Lys petrol 6534/blå 6046: (250) 
300 (300) 350 (400) 450 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 3½  
Rundp nr 3 til krave 
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk og 28 m 
mønsterstrikk på p nr 3½ = 10 
cm 
 
Vr-glattstrikk:  
Strikk vr på r-siden, r på vr-
siden.   
 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (128) 140 (148) 156 
(164) 180 m på rundp nr 3½, og 
strikk 4 cm vr-bord rundt 1 r, 1 
vr. Sett et merke i hver side med 
(64) 70 (74) 78 (82) 90 m til 
hver del.  
Strikk mønster etter diagram 
over de midterste 60 m på for- 
og bakstykke, de øvrige m 
strikkes i vr-glattstrikk = (176) 
188 (196) 204 (212) 228 m etter 
1. omg med mønster.   
Strikk med denne inndelingen til 
arb måler (28) 33 (36) 38 (40) 
43 cm.  

Del arb i sidene og strikk hver 
del for seg.  
 
Bakstykke: 
= (88) 94 (98) 102 (106) 114 m. 
Strikk frem og tilbake med 
samme inndeling, og med 1 
kantm i hver side, (som strikkes 
r på alle p), til arb måler ca (40) 
46 (50) 53 (56) 60 cm.  
Fell av som m viser, samtidig 
som det felles som vist på siste p 
i diagrammet.  
 
Forstykke:  
= (88) 94 (98) 102 (106) 114 m. 
Strikk som bakstykke til arb 
måler (33) 39 (42) 45 (47) 51 
cm. Fell de midterste (16) 16 
(20) 20 (24) 24 m til hals, 
samtidig som det felles som vist 
på siste p i diagrammet.  
Strikk hver side ferdig for seg.   
Høyre side:  
Fell mot hals fra r-siden slik: 
Strikk 1 r, 2 r sm, strikk p ut. 
Gjenta fellingene vekselvis hver 
2. og 4. p, samtidig som det 
felles som vist på siste p i 
diagrammet over flettemønster. 
OBS! Strikk glattstrikk der det 
ikke er nok m til hel flette, og 
gjenta fellingene i alt (5) 6 (6) 7 
(7) 8 ggr.  
Strikk til arb måler (40) 46 (50) 
53 (56) 60 cm. 
Fell de resterende skulderm som 
på bakstykket.  
Venstre side:  
Strikk som høyre, men 
speilvendt. OBS! Fell mot hals 
fra r-siden slik: Strikk til det 
gjenstår 3 m, strikk 2 vridd r sm, 
slutt med 1 r. 

Ermer:  
Legg opp (36) 38 (40) 42 (44) 
46 m på strømpep nr 3½, og 
strikk ca (6) 6 (6) 8 (8) 8 cm vr-
bord rundt 1 r, 1 vr. Strikk videre 
mønster etter diagram over de 
midterste 20 m, de øvrige m 
strikkes i vr-glattstrikk = (44) 
46 (48) 50 (52) 54 m etter 1. 
omg med mønster.   
Sett et merke rundt første og 
siste m. Øk 1 m på hver side av 
merke hver 2½ cm til i alt (58) 
62 (68) 72 (76) 80 m.  
Strikk til erme måler (24) 28 
(32) 36 (40) 44 cm inkl oppbrett, 
eller ønsket lengde.  
Fell som m viser, samtidig som 
det felles som vist på siste p i 
diagrammet. 
Strikk et erme til på samme 
måte.  
 
Montering:  
Sy sm skuldrene. Sy i ermer. 
Krave:  
Beg i høyre side der fellingene 
beg. Strikk opp 1 m i hver m/p 
langs nakke, men hopp over hver 
4. m/p langs hver side på rundp 
nr 3.  
M-tallet må være delelig med 
2+1 m.  
Strikk (5) 5 (6) 6 (7) 7 cm vr-
bord frem og tilbake *1 r, 1 vr*, 
gjenta fra *-* p ut, slutt med 1 r. 
Fell løst av med r og vr m.  
Sy venstre side av kraven fast 
langs fellingen midt foran fra r-
siden. Sy høyre side tilsvarende 
på vr-siden, se foto. 
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Nr 13 
 

Kortermet jakke med 
silkebånd 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (58) 62 (64) 68 (75) 
78 cm 
Hel lengde: (26) 28 (30) 32 (34) 
36 cm 
 
Garn: 
sandnes kashmir alpakka  
(84 % babyalpakka, 16 % 
kashmir, 50 gram = ca 68 
meter) 
 
Garnmengde: 
Lyng 4853: (100) 150 (200) 200 
(250) 250 gram  
 
Tilbehør: 
Silkebånd i passe lengde 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 5½  
 
Strikkefasthet: 
17 m glattstrikk på p nr 5½ = 10 
cm 
 
Perlestrikk (frem og 
tilbake/rundt): 
1. p/omg: Strikk *1 r, 1 vr*, 
gjenta fra *-*, slutt med 1 r. 
2. p/omg: Strikk r over vr, vr 
over r. 
Gjenta 2. p/omg. 

For- og bakstykke: 
Legg opp (99) 105 (109) 115 
(127) 133 m på rundp nr 5½, og 
strikk 3 p perlestrikk. 
Fortsett med perlestrikk over de 
3 første og 3 siste m, og strikk 
de resterende m i glattstrikk til 
arb måler (14) 15 (16) 17 (18) 
19 cm.  
Sett et merke i hver side med 
(25) 26 (27) 29 (32) 33 m til 
hvert forstykke, og (49) 53 (55) 
57 (63) 67 m til bakstykke. 
Fell 4 m i hver side (2 m på hver 
side av merkene) til ermehull. 
Legg arb til side, og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (36) 38 (40) 42 (44) 
46 m på strømpep nr 5½ og 
strikk 3 omg perlestrikk rundt. 
Fortsett med glattstrikk til arb 
måler (2) 2 (2) 3 (3) 3 cm. 
Fell 4 m midt under erme. Legg 
arb til side, og strikk et erme til 
på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (155) 165 (173) 
183 (199) 209 m.  
Sett et merke i hver 
sammenføyning. Strikk 2 p 
glattstrikk frem og tilbake. 
Fortsett med glattstrikk, og fell til 
raglan annenhver p, ved hvert 
merke fra r-siden slik: Strikk til 2 
m før merke, ta 1 m løs av, 1 r, 
trekk den løse m over, 2 r sm = 
8 m felt.  
Samtidig som det felles til v-
hals fra r-siden slik: 3 m 
perlestrikk, ta 1 m løs av, 1 r, 
trekk den løse m over, strikk 
glattstrikk til 5 m gjenstår, 2 r 
sm, 3 m perlestrikk. Når 
halsfelling møter raglanfelling, 
felles slik: Strikk 3 m perlestrikk, 
ta 1 m løs av, 2 r sm, trekk den 
løse m over, strikk glattstrikk til 
6 m gjenstår, 3 r sm, 3 m 
perlestrikk.  
Gjenta raglanfellingene i alt (13) 
13 (15) 16 (17) 18 ggr på 
bakstykke. Strikk 3 p perlestrikk. 
Fell av de resterende m. 
 
Montering: 
Sy sm under ermene. 
Sy 1 silkebånd i passe lengde på 
hvert forstykke, der v-halsen 
beg.  

Nr 14  
 

Tunika 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (62) 64 (67) 71 (76) 
cm 
Hel lengde: (44) 48 (52) 56 (60) 
cm 
 
Garn: 
sandnes alpakka (100 % ren 
alpakka, 50 gram = ca 110 
meter) 
 
Garnalternativ: 
peer gynt, smart, sandnes 
duo, mandarin classic 
 
Garnmengde: 
Mørk lyng 4855: (150) 200 (200) 
250 (300) gram 
Oliven 9334: 50 gram alle str 
Cerise 4627: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 3 og 3½ 
Heklenål nr 3 
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk på p nr 3½ = 10 
cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (136) 140 (148) 156 
(168) m med mørk lyng på rundp 
nr 3, og strikk (6) 6 (7) 8 (8) cm 
mønster rundt etter diagram A. 
Skift til rundp nr 3½, og strikk 2 
omg glattstrikk. 
Strikk mønster etter diagram B. 
Fortsett med mørk lyng og 
glattstrikk til arb måler (31) 34 
(37) 40 (42) cm. 
Strikk hullrad slik: 
1. omg: *2 r sm, 2 kast, 2 vridd 
r sm*, gjenta fra *-* omg rundt. 
2. omg: *1 r, strikk r foran og 
bak i kastet, 1 r*, gjenta fra *-* 
omg rundt. 
Sett et merke i hver side med 
(68) 70 (74) 78 (84) m til hver 
del. 
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Strikk 1 omg glattstrikk, 
samtidig som det felles (8) 8 
(8) 10 (10) m i hver side til 
ermehull. 
 
Bærestykke/raglanfelling: 
Strikk med mørk lyng på rundp 
nr 3½, glattstrikk over 
forstykkets (60) 62 (66) 68 (74) 
m, sett et merke, legg opp (40) 
44 (48) 52 (56) m over 
ermefellingen, sett et merke, 
strikk bakstykkets (60) 62 (66) 
68 (74) m, sett et merke, legg 
opp (40) 44 (48) 52 (56) m over 
ermefellingen, sett et merke = 
(200) 212 (228) 240 (260) m, 
Strikk 1 omg vr. 
På neste omg med glattstrikk 
felles til raglan slik: Strikk 2 r sm 
før hvert merke, 2 vridd r sm 
etter hvert merke = 8 m felt. 
Fortsett rundt i rillestrikk (1 omg 
vr, 1 omg r), samtidig som det 
felles til raglan på hver 4. omg 
(4) 5 (6) 6 (5) ggr, deretter 
annenhver omg til det er felt i alt 
(14) 15 (16) 17 (19) ggr = (88) 
92 (100) 104 (108) m. 
Strikk 1 omg vr, samtidig som 
det felles av. 
 
Montering: 
Hekle med oliven og heklenål nr 
3, 1 omg fm rundt hvert 
ermehull og hals, hekle deretter 
1 omg fm i bakre m-ledd.  
OBS!  På 2. omg hekles 2 fm sm 
til 1 i hvert hjørne. 

Nr 15  
 

Hettejakke 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (63) 68 (73) 76 (80) 
87 cm 
Hel lengde: (38) 42 (46) 50 (54) 
56 cm 
Ermelengde: (23) 26 (29) 32 (35) 
38 cm, eller ønsket lengde 
 
Garn: 
alfa (85 % ull, 15 % mohair, 50 
gram = ca 60 meter) 
 
Garnmengde: 
Mellombrun 3161: (50) 50 (100) 
100 (100) 150 gram 
Petrol 6755: (100) 150 (150) 
150 (200) 250 gram 
Lys blå 6522: (100) 150 (200) 
200 (250) 250 gram 
 
Tilbehør: 
(5) 5 (6) 6 (7) 7 knapper 
Hjelmtvedt K371938 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 6 og 7 
 
Strikkefasthet: 
13 m glattstrikk på p nr 7 = 10 
cm 
 
Første og siste m er kantm og 
strikkes hele tiden r 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (81) 87 (93) 97 (103) 
111 m med mellombrun på rundp 
nr 6 og strikk (4) 4 (5) 5 (6) 6 
cm vr-bord frem og tilbake slik: 
(1. p = vr-siden) 1 kantm, *1 vr, 
1 r*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
vr, 1 kantm. 
Skift til rundp nr 7 og strikk 1 p 
glattstrikk. Sett et merke i hver 
side med (20) 21 (23) 24 (25) 
27 m til hvert forstykke, og (41) 
45 (47) 49 (53) 57 m til 
bakstykke.  

*Skift til lys blå og strikk (8) 9 
(10) 11 (12) 12 cm, skift til 
petrol og strikk (8) 9 (10) 11 
(12) 12 cm*, gjenta fra *-*, 
samtidig som det felles til 
ermehull når arb måler (26) 29 
(32) 35 (38) 39 cm. Fell 4 m i 
hver side (2 m på hver side av 
merkene), og strikk hver del 
ferdig for seg.  
 
Bakstykke:  
= (37) 41 (43) 45 (49) 53 m. 
Fell til raglan på hver p fra r-
siden slik: 1 r, 2 r sm, strikk 
glattstrikk til 3 m gjenstår, ta 1 
m løs av, 1 r, trekk den løse m 
over, 1 r 
Når feltet med lys blå er ferdig 
strikket, skift til petrol.   
Gjenta fellingene i alt (11) 12 
(13) 14 (15) 16 ggr. Sett m på 
en hj.p til hette. 
 
Høyre forstykke:  
= (18) 19 (21) 22 (23) 25 m. 
Strikk og fell til raglan som på 
bakstykke. Når arb måler (34) 38 
(42) 46 (49) 51 cm, settes de 
ytterste (5) 5 (6) 6 (6) 7 m mot 
halsen på en hj.p.  
Fell videre mot halsen annenhver 
p 1,1 m. 
 
Venstre forstykke: 
Strikk som høyre, men 
speilvendt. 
 
Ermer: 
Legg opp (26) 28 (30) 32 (34) 
34 m med mellombrun, på 
strømpep nr 6 og strikk (4) 4 (5) 
5 (6) 6 cm vr-bord rundt 1 r, 1 
vr.  
Skift til strømpep nr 7 og lys blå, 
og strikk glattstrikk og striper 
slik: Strikk *2 omg lys blå, 1 
omg petrol*, gjenta fra *-*. Sett 
et merke rundt første og siste m. 
Når arb måler 8 cm økes 1 m på 
hver side av merke. Gjenta 
økningene hver 5. cm til i alt 
(32) 34 (38) 40 (42) 44 m. 
Strikk til arb måler (23) 26 (29) 
32 (35) 38 cm, eller ønsket 
lengde.  
Fell 4 m midt under ermet, og 
strikk videre frem og tilbake.  
Fell raglan slik: 1 kantm, ta 1 m 
løs av, 1 r, trekk den løse m 
over, strikk til det gjenstår 3 m, 
2 r sm, 1 kantm. 
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Gjenta fellingene hver p fra r-
siden i alt (11) 12 (13) 14 (15) 
16 ggr. Sett de resterende m på 
en hj.p. Strikk et erme til på 
samme måte. 
 
Montering: 
Sy raglansømmene og sy 
sammen under ermene.  
 
Hette: 
Ta med m på hj.p og strikk opp 
ca 1 m i hver m/p, men hopp 
over ca hver 4. m/p rundt halsen 
= (38) 40 (44) 44 (46) 50 m, på 
rundp nr 7. Strikk glattstrikk 
frem og tilbake, og striper som 
på ermene. Sett et merke rundt 
de 2 midterste m = merkem. Øk 
1 m på hver side av merkem 
hver 4. p i alt (3) 3 (4) 4 (5) 5 
ggr = (44) 46 (52) 52 (56) 60 m. 
Strikk til hetten måler (18) 19 
(20) 21 (23) 24 cm. 
Fell fra r-siden slik: *Strikk til 2 
m før midtm, ta 1 m løs av, 1 r, 
trekk den løse m over, 2 r, 2 r 
sm, strikk p ut. Strikk vr 
tilbake*. Gjenta fra *-* 2 ggr til. 
Sett første halvdel av hettens m 
på en annen p. Brett hetten r-
side mot r-side, og strikk 1 m fra 
hver p r sm, samtidig som det 
felles av.   
 
Forkanter: 
Strikk opp ca 1 m i hver m/p 
men hopp over ca hver 4. m/p 
med mellombrun på rundp nr 6, 
langs forstykkene og hetten.  
M-tallet må være delelig med 
2+1. 
Strikk 3 cm vr-bord som på for- 
og bakstykke, men med (5) 5 (6) 
6 (7) 7 knapphull jevnt fordelt på 
venstre forstykke etter 1½ cm. 
Det nederste ca 2 cm fra kanten, 
det øverste ca 2 cm fra hettens 
beg.  
Knapphull: Strikk 1 kast, 2 r sm. 
Fell av med r og vr m. 
Sy i knapper. 

Nr 16 
 
Jakke med 
kengurulommer 
 
Størrelse: 
(6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (75) 79 (84) 88 cm 
Hel lengde: (46) 50 (53) 56 cm 
Ermelengde: ca (31) 35 (38) 41 
cm, eller ønsket lengde 
 
Garn: 
alfa (85 % ull, 15 % mohair, 50 
gram = ca 60 meter) 
 
Garnmengde: 
Ink 6863: (350) 400 (450) 500 
gram 
Plomme 4554: (50) 50 (100) 100 
gram 
Oker 2527: 50 gram alle str 
Natur 1012: 50 gram alle str 
 
Tilbehør: 
(6) 6 (7) 7 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 6 og 7 
 
Strikkefasthet: 
13 m glattstrikk på p nr 7 = 10 
cm 
 
Første og siste m er kantm, 
strikkes hele tiden r, og er 
ikke med i mønsteret. 
 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (100) 108 (116) 120 m 
med ink på rundp nr 6, og strikk 
(4) 4 (5) 5 cm vr-bord frem og 
tilbake slik: (1. p = vr-siden) 1 
kantm, *2 vr, 2 r*, gjenta fra *-
*, slutt med 2 vr, 1 kantm.  
På siste p (fra vr-siden) felles 
jevnt fordelt til (95) 101 (107) 
113 m (fell kun over r m).  
Skift til rundp nr 7.  
Strikk (18) 19 (20) 21 m r, sett 
m på en hj.p til lomme, strikk r 
til det gjenstår (18) 19 (20) 21 
m på p, sett disse m på en hj.p 
til lomme, og legg opp (18) 19 
(20) 21 nye m. 

Vend, og strikk vr tilbake, 
samtidig som det legges opp 
(18) 19 (20) 21 m i slutten av p. 
Fortsett i glattstrikk til arb måler 
(28) 31 (33) 35 cm. Strikk 
mønster etter diagram.  
Der det strikkes med flere farger, 
strikkes kantm med begge 
fargene.  
6 år: Ikke strikk p A og B i 
diagrammet. 
8 og 10 år: Ikke strikk p A i 
diagrammet. 
12 år: Strikk hele diagrammet. 
Alle størrelser: Når arb måler 
(31) 34 (36) 38 cm felles til 
ermehull fra r-siden slik: Strikk 
(21) 22 (24) 25 m, fell (5) 6 (5) 
6 m, strikk (43) 45 (49) 51 m, 
fell (5) 6 (5) 6 m, strikk (21) 22 
(24) 25 m.  
Strikk hver side ferdig for seg. 
 
Bakstykke:  
= (43) 45 (49) 51 m.  
Fell til ermehull i hver side 
annenhver p (1,1,1) 1,1,1 
(1,1,1,1) 1,1,1,1 m = (37) 39 
(41) 43 m.  
Når ermehullet måler (14) 15 
(16) 17 cm, settes de midterste 
(17) 17 (19) 19 m på en hj.p, og 
hver side strikkes ferdig for seg. 
Samtidig som det skråfelles til 
skulder på hver p fra ermesiden 
(5,5) 5,6 (5,6) 6,6 m. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Høyre forstykke:  
= (21) 22 (24) 25 m.  
Strikk og fell til ermehull i ene 
siden som på bakstykke = (18) 
19 (20) 21 m.  
Når forstykket måler (41) 44½ 
(47½) 50 cm, settes de ytterste 
(4) 4 (5) 5 m mot halsen på en 
hj.p. Fell ytterligere mot halsen 
annenhver p 2,1,1 m. 
Skråfell til skulder i samme 
høyde, og likt som på 
bakstykket.  
 
Venstre forstykke:  
Strikkes som høyre, men 
speilvendt.  
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Ermer:  
Legg opp (28) 28 (32) 32 m med 
plomme på strømpep nr 6, og 
strikk vr-bord rundt 2 r, 2 vr slik: 
Strikk 1 omg plomme, *2 omg 
natur, 2 omg plomme*,  gjenta 
fra *-* til i alt 2 ggr. 
Skift til strømpep nr 6 og ink. 
Strikk glattstrikk, samtidig som 
m-tallet på første omg reguleres 
til (28) 30 (32) 33 m.  
Når arb måler (8) 10 (12) 12 cm 
økes 2 m midt under ermet. 
Øk videre hver 4. cm i alt  (6) 6 
(6) 7 ggr = (40) 42 (44) 47 m. 
Strikk til ermet måler ca (31) 35 
(38) 41 cm, eller ønsket lengde. 
Fell (5) 6 (5) 6 m midt under 
ermet, og strikk erme ferdig frem 
og tilbake, samtidig som det 
felles 3 m i beg av av de neste 
(10) 10 (12) 12 p.  
Fell av de resterende m.  
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Montering:  
Sy sm skuldrene.  
Halskant: 
Strikk opp ca (52) 56 (60) 60 m 
langs halsen (inkl m på hj.p) 
med plomme på rundp nr 6. 
M-tallet må være delelig med 4. 
Strikk vr-bord frem og tilbake 
slik: (1. p vr-siden) 1 kantm, 2 
vr, *2 r, 2 vr*, gjenta fra *-* p 
ut, slutt med 1 kantm. 
Strikk 1 p plomme, *2 p natur, 2 
p plomme*,  gjenta fra *-* til i 
alt (3) 3 (4) 4 striper med 
plomme. 
Fortsett med plomme, og strikk 1 
p r fra vr-siden (= brettekant), 
videre glattstrikk til den 
glattstrikkede delen har samme 
høyde som vr-borden. 
Fell av. 
Brett kanten mot vr-siden, og sy 
til med løse sting. 
Høyre forkant: 
Strikk opp ca 1 m i hver p, men 
hopp over hver 4. p, med ink på 
rundp nr 6 langs høyre forkant  
(inkl halskanten). M-tallet må 
være delelig med 4+2. Strikk 5 p 
vr-bord frem og tilbake slik: (1. p 
= vr-siden) 2 vr, *2 r, 2 vr*, 
gjenta fra *-* p ut. 
Fell av med r og vr m. 

Venstre forkant: 
Strikkes som høyre forkant, men 
med (6) 6 (7) 7 knapphull jevnt 
fordelt på 3. p. Det øverste og 
nederste 1-2 cm fra kanten. 
Knapphull: Flytt 2 m over på 
høyre p, løft den bakeste m over 
første, flytt ennå 1 m over på 
høyre p, løft bakeste m over 
første. Sett m tilbake på venstre 
p. Legg opp 2 nye m. 
Sy i knapper. 
 
Lomme:  
Sett lommens (18) 19 (20) 21 m 
inn på rundp 7, og strikk (10) 12 
(14) 14 p glattstrikk med ink 
frem og tilbake.  
Beg fra r-siden på venstre 
lomme, og fra vr-siden på høyre 
lomme.  
Fell i beg av annenhver p 3,2 m 
og 1 m (7) 7 (8) 8 ggr.  
Fell av de resterende (6) 7 (7) 8 
m.  
Strikk opp ca (20) 20 (24) 24 m 
med ink på p nr 6, langs 
lommens runding.  
Strikk 3 p vr-bord frem og 
tilbake slik: 1 kantm, 2 vr, *2 r, 
2 vr*, gjenta fra *-* p ut, slutt 
med 1 kantm. 
Fell av med r og vr m.  
Sy lommen fast i sidene og i 
toppen. 

 
 
Nr 17 
 
Hvit jakke med fletter i 
dobbelt garn 
 
Størrelse: 
(6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (76) 80 (85) 89 cm 
Hel lengde: ca (44) 48 (52) 56 
cm  
 
Garn: 
kitten mohair (30 % mohair, 20 
% ull, 50 % courtelle, 50 gram = 
ca 165 meter) 
 
sisu (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, 
mandarin petit, sandnes mini 
duett 
 
Garnmengde: 
kitten mohair 
Hvit 1002: (150) 200 (200) 200 
gram 
sisu 
Hvit 1002: (150) 200 (200) 200 
gram 
 
Tilbehør: 
6 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 5 og 6 
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Strikkefasthet: 
15 m glattstrikk på p nr 6 med 1 
tråd i hver kvalitet = 10 cm 
 
Boble: Strikk vekselvis 1 r, 1 vr i 
samme m til i alt 5 m. Vend, 
strikk 5 vr, vend, 5 r. Løft 2., 3., 
4 og 5. m over 1. m = 1 m 
 
Vr-glattstrikk: Vr på r-siden, r 
på vr-siden. 
 
OBS! Hele genseren strikkes 
med 1 tråd i hver kvalitet. 
 
Første og siste m er kantm, 
og strikkes hele tiden r. 
 
 
Mønster A:  
1., 3., 5., 7. p: 1 vr, 16 r, 1 vr. 
2., 4., 6., 8. p: 1 r, 16 vr, 1 r. 
9. p (venstre forstykke): 
Boble, 
Sett 8 m på hj.p bak arb, 8 r, 
strikk m fra hj.p r. Boble. 
9. p (høyre forstykke): Boble, 
sett 8 m på hj.p foran arb, 8 r, 
strikk m fra hj.p r. Boble. 
10. p: Som 2.p. 
11. – 18. p: Strikk som m viser. 
Gjenta 1.-18. p. 
 
Mønster B:  
1., 3., 5., 7. p: 1 vr, 18 r, 1 vr. 
2., 4., 6., 8. p: 1 r, 18 vr, 1 r. 
9. p (venstre forstykke): 
Boble, 
Sett 9 m på hj.p bak arb, 9 r, 
strikk m fra hj.p r. Boble. 
9. p (høyre forstykke): Boble, 
sett 9 m på hj.p foran arb, 9 r, 
strikk m fra hj.p r. Boble. 
10. p: Som 2.p. 
11. – 20. p: Strikk som m viser. 
Gjenta 1.-20. p. 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (124) 132 (140) 148 m 
på rundp nr 5 og strikk 5 cm vr-
bord frem og tilbake slik: (1. p = 
vr-siden) 1 kantm, 2 vr, *2 r, 2 
vr*, gjenta fra *-* p ut, slutt med 
1 kantm.  
Strikk siste p fra vr-siden, 
samtidig som det felles jevnt 
fordelt til (120) 126 (134) 140 m. 
OBS! Ikke fell over de ytterste 
(22) 22 (24) 25 m i hver side.  

Skift til rundp nr 6 og strikk med 
denne inndeling: 1 kantm, (3) 3 
(3) 4 m vr-glattstrikk, mønster 
(A) A (B) B, (76) 82 (86) 90 m 
vr-glattstrikk, mønster (A) A (B) 
B, (3) 3 (3) 4 m vr-glattstrikk, 1 
kantm. Når arb måler (30) 33 
(36) 39 cm, felles til ermehull 
slik: Strikk (28) 29 (31) 32 m, fell 
(7) 8 (8) 9 m, strikk (50) 52 (56) 
58 m, fell (7) 8 (8) 9 m, strikk 
(28) 29 (31) 32 m. 
Legg arb til side, og strikk ermer.  
 
Ermer:  
Legg opp (36) 36 (40) 40 m på 
strømpep nr 5 og strikk 5 cm vr-
bord rundt 2 r, 2 vr.  
Skift til strømpep nr 6, og strikk 
vr-glattstrikk (strikk ev fra vr-
siden, så kan det strikkes r på alle 
omg) samtidig som det på 1. 
omg felles jevnt fordelt til (32) 34 
(36) 36 m. Øk 2 m midt under 
erme når arb måler (12) 10 (10) 
10 cm, deretter hver (4) 5 (5) 5 
cm (5) 5 (6) 7 ggr = (42) 44 (48) 
50 m.  
Når arb måler (31) 34 (38) 42 
cm, felles (7) 8 (8) 9 m midt 
under erme til ermehull = (35) 36 
(40) 41 m. 
Legg arb til side, og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Raglan:  
Sett ermene over de felte m på 
for- og bakstykke på rundp nr 6 = 
(176) 182 (198) 204 m. 
Sett et merke i hver 
sammenføyning.  
Fortsett med vr-glattstrikk og 
mønster som m viser, samtidig 
som det på 1. p strikkes 2 m sm 
ved hvert merke = merkem. 
Fell til raglan på hver p fra vr-
siden slik: Strikk til 2 m før hver 
merkem, ta 1 r løs av, 1 r, trekk 
den løse m over, 1 r (= merke-
m), 2 r sm = 8 m felt.  
Når det er felt til raglan i alt (9) 
10 (12) 12 ggr = (100) 98 (98) 
104 m, settes de ytterste (5) 5 
(5) 6 m i hver side på en hj.p til 
hals.  

Fortsett raglanfellingene, 
samtidig som det felles 3 m i 
beg av hver p i alt 8 ggr (= 4 ggr 
i hver side).  
Sett m på en hj.p. 
 
Montering:  
Sy sm under ermene.  
Venstre forkant: 
Strikk opp 1 m i hver m/p, men 
hopp over hver 4. m/p langs 
forkanten på rundp nr 5 (m-tallet 
må være delelig med 4+3) og 
strikk 7 p vr-bord frem og tilbake 
slik: (1. p = vr-siden) 2 vr, *2 r, 
2 vr*, gjenta fra *-* p ut, slutt 
med kantm.  
Fell av med r og vr m. 
Høyre forkant: 
Strikk som venstre forkant, men 
med 5 knapphull jevnt fordelt på 
3. p (det siste strikkes i 
halskanten til slutt). 
Knapphull: Fell 2 m, som legges 
opp igjen på neste p. 
Halskant: 
Strikk opp ca (82) 82 (82) 86 m 
(inkl m på hj.p) på rundp nr 5 
(m-tallet må være delelig med 
4+2) langs halsen, og strikk 7 p 
vr-bord frem og tilbake slik: (1. p 
= vr-siden) 2 vr, *2 r, 2 vr*, 
gjenta fra *-* p ut.  
Husk det 6. knapphullet på 3. p. 
Fell av med r og vr m.  
Sy i knapper. 
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Nr 18 
 

Genser med sjalskrave 
 
Størrelse:  
(4) 6 (8) 10 (12) år 
  
Plaggets mål: 
Overvidde: (69) 71 (74) 79 (83) 
cm 
Hel lengde: (41) 45 (49) 53 (58) 
cm 
Ermelengde: (27) 31 (35) 39 
(42) cm, eller ønsket lengde 
  
Garn: 
alfa (85% ull, 15% mohair, 50 
gram = ca 60 m) 
 
Garnmengde:  
Oker 2527: (350) 400 (450) 450 
(500) gram  
 
Tilbehør: 
1 knapp 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 5½ og 6 
 
Strikkefasthet: 
14 m glattstrikk på p nr 6 = 10 
cm  
 
Flette over (22) 22 (24) 24 
(24) m:  
1. omg: Strikk (2) 2 (3) 3 (3) vr, 
15 r og øk samtidig 3 m (= 18 
r), (2) 2 (3) 3 (3) vr. 
2. omg: Strikk (2) 2 (3) 3 (3) vr, 
18 r, (2) 2 (3) 3 (3) vr. 
3. omg: (2) 2 (3) 3 (3) vr, 6 r, 
sett 6 m på hj.p foran arb, 6 r, 
strikk m fra hj.p r, (2) 2 (3) 3 (3) 
vr. 
4.-10. omg: Som 2. omg. 
11. omg: Strikk (2) 2 (3) 3 (3) 
vr, sett 6 m på hj.p bak arb, 6 r, 
strikk m fra hj.p r, 6 r, (2) 2 (3) 3 
(3) vr. 
12.-17. omg: Som 2. omg. 
Gjenta 2.-17.omg. 
 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (96) 102 (108) 114 
(120) m på rundp nr 5½, og 
strikk (4) 4 (4) 5 (5) cm vr-bord 
rundt 3 r, 3 vr. På siste omg økes 
(4) 2 (0) 0 (0) m over 
bakstykkets m.  

Skift til rundp nr 6, og fortsett 
slik: (22) 22 (21) 21 (21) r, 
flette, strikk r omg rundt.  
Der er nå (103) 107 (111) 117 
(123) m. 
Forskyv omg beg slik: Tell (15) 
16 (16) 17 (19) m ut fra hver 
side av flettens (22) 22 (24) 24 
(24) m = (52) 54 (56) 58 (62) m 
til forstykket, og (45) 47 (49) 51 
(55) m til bakstykket. Merk av de 
resterende (3) 3 (3) 4 (3) m 
mellom for-, og bakstykke (= 
sidem). 
Strikk til arb måler (25) 28 (31) 
34 (38) cm.  
Fell de (3) 3 (3) 4 (3) sidem til 
ermehull, og strikk hver del 
ferdig for seg. 
 
Bakstykke:  
= (45) 47 (49) 51 (55) m.  
Strikk videre i glattstrikk, og fell 
til ermehull i hver side, 
annenhver p 2,1,1 m = (37) 39 
(41) 43 (47) m.  
Strikk til ermehullet måler (15) 
16 (17) 18 (19) cm, sett de 
midterste (15) 17 (17) 19 (19) m 
på en hj.p, og strikk hver side 
ferdig for seg.  
Samtidig skråfelles til skulder på 
hver p fra ermehullsiden (5,6) 
5,6 (6,6) 6,6 (7,7) m. 
 
Forstykke:  
= (52) 54 (56) 58 (62) m.  
Fell de midterste (14) 16 (16) 16 
(16) m og strikk hver del ferdig 
for seg.  
Fell til ermehull på annenhver p 
2,1,1 m, og fell 1 m til mot hals i 
motsatt side på hver 6. p i alt (4) 
4 (4) 5 (5) ggr. 
OBS: Fell til hals innenfor 1 m i 
hver side. I slutten av p strikkes 
2 m sm, i beg av p strikkes 2 m 
vridd sm.  
Fell til skulder når arb har 
samme lengde som bakstykket. 
 
Ermer:  
Legg opp (30) 30 (30) 36 (36) m 
på strømpep nr 5½, og strikk (4) 
4 (4) 5 (5) cm vr-bord rundt 3 r, 
3 vr.  
På siste omg reguleres m-tallet 
til (27) 29 (31) 33 (33) m.  
Skift til strømpep nr 6, og fortsett 
rundt i glattstrikk, men strikk 
riller over de midterste 7 m (riller 
= vekselvis 1 omg r, 1 omg vr).  

Øk 1 m på hver side av omg 
første m når arb måler (8) 12 
(12) 12 (12) cm, deretter med 4 
cm mellomrom i alt (5) 5 (6) 6 
(7) ggr = (37) 39 (43) 45 (47) 
m.  
Når ermet måler (27) 31 (35) 39 
(42) cm, eller ønsket lengde, 
felles 1 m under ermet, og ermet 
strikkes ferdig frem og tilbake, 
samtidig som det felles 3 m i 
beg av de neste (10) 10 (12) 12 
(12) p.  
Fell av de resterende m.  
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Montering:  
Sy sm skuldrene.  
Strikk opp ca (25) 27 (27) 29 
(29) m med rundp nr 5½ langs 
hver side av forstykkets hals, og 
ca (39) 41 (41) 43 (43) m i 
nakken (inkl de avsatte m, hvor 
det økes for å oppnå m-tallet).  
Strikk vr-bord slik: (1. p = vr-
siden) 1 r kantm, *3 vr, 3 r*, 
gjenta fra *-* slutt med 3 vr, 1 r 
kantm.  
Vend og form sjalskraven slik: 
Strikk langs høyre side og langs 
nakken frem til venstre skulder. 
Vend, ta 1 m løs av, strikk til 
høyre skulder. 
*Vend, ta 1 m løs av, strikk til 6 
m etter forrige vending*, gjenta 
fra *-* til det er strikket nesten 
ned til bunnen av splitten. 
OBS: For å unngå hull ved 
vendingene, strikkes tråden 
mellom 2 m sm med neste m. 
Fortsett over alle m til arb har 
samme lengde som de felte m 
ved splitten.  
Fell av med r og vr m.  
Sy til i bunnen av splitten.  
Sy i ermene.  
Sy i knappen (se foto). Hekle en 
hempe av lm og sy på langs 
avfellingskanten. 
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Nr 19  
 

Lang vest med funny-
kant 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (62) 65 (68) 72 (78) 
82 cm 
Hel lengde: (39) 43 (47) 52 (54) 
57 cm 
 
Garn: 
sandnes duo (55 % merinoull, 
45 % bomull, 50 gram = ca 124 
meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes alpakka, smart, peer 
gynt, mandarin classic 
 
funny (100 % polyester, 50 
gram = ca 90 meter) 
 
Garnmengde: 
sandnes duo 
Mellombrun 3161: (150) 150 
(200) 200 (250) 350 gram   
funny 
Brun 3482: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 3½ og 4 
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk og 24 m vr-bord 
på p nr 3½ = 10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (148) 156 (164) 172 
(188) 196 m med duo på rundp 
nr 3½, og strikk vr-bord slik: (1. 
p = vr-siden) 1 kantm, *2 vr, 2 
r*, gjenta fra *-* p ut, slutt med 
2 vr, 1 kantm.  
Sett et merke i hver side med 
(38) 40 (42) 44 (48) 50 m til 
hvert forstykke, og (72) 76 (80) 
84 (92) 96 m til bakstykke. 
Strikk til arb måler (27) 30 (33) 
37 (38) 40 cm. Fell 6 m i hver 
side til ermehull (3 m på hver 
side av merkene), og strikk hver 
del ferdig for seg. 
 

Bakstykke: 
= (66) 70 (74) 78 (86) 90 m.  
Strikk vr-bord som før og fell til 
ermehull i hver side, annenhver 
p (3,2,1,1) 3,2,1,1 (3,2,2,1) 
3,2,2,1,1 (3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1 m 
Strikk til arb måler (38) 42 (46) 
51 (53) 56 cm, fell de midterste 
(24) 28 (30) 30 (36) 38 m til 
nakke, og strikk hver side for 
seg. Fell videre mot nakken, 
annenhver p 1,1 m. Strikk til arb 
måler hel lengde.  
Fell av (12) 12 (12) 13 (14) 15 
skulderm med r og vr m. 
 
Høyre forstykke: 
= (35) 37 (39) 41 (45) 47 m 
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykke, samtidig som det 
felles til v-hals (fra r-siden) slik: 
1 kantm, 2 r sm. Gjenta 
fellingene annenhver p til i alt 
(12) 12 (12) 13 (14) 15 
skulderm. Strikk til arb måler hel 
lengde. Fell av med r og vr m. 
 
Venstre forstykke: 
Strikkes som høyre men 
speilvendt og fell ved v-halsen 
slik: Strikk til 3 m gjenstår, ta 1 
m løs av, 1 r, trekk den løse m 
over, 1 kantm. 
 
Montering: 
Sy sm skuldrene. Strikk opp 1 m 
i hver m/p, men hopp over hver 
4. m/p med duo langs 
ermehullet på rundp nr 3. M-
tallet må være delelig med 4.  
Strikk 2½ cm vr-bord 2 r, 2 vr. 
Fell av med r og vr m. 
 
Funny-kant: 
Strikk opp ca 1 m i annenhver 
m/p, langs forstykke og nakken 
med funny på p nr 4.  
Strikk 10 p r frem og tilbake. Fell 
av. 

 
 
Nr 20  
 

Genser med hønsestrikk 
 
Størrelse: 
(4) 6 (8) 10 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (67) 71 (74) 79 cm 
Hel lengde: (40) 45 (50) 55 cm 
Ermelengde: (24) 28 (32) 36 cm, 
eller ønsket lengde 
 
Garn: 
sisu (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 m) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, 
mandarin petit, sandnes mini 
duett 
 
Garnmengde: 
Grå 1032: (100) 100 (100) 150  
gram 
Svart 1099: (100) 100 (100) 150  
gram 
Oransje 3308: 50 gram alle str  
Rød 4228: 50 gram alle str 
Rosa 4715: 50 gram alle str 
Cerise 4517: 50 gram alle str 
Eplegrønn 8514: 50 gram alle str 
Turkis 6733: 50 gram alle str 
Lilla 5226: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
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For- og bakstykke:  
Legg opp (180) 192 (200) 212 m 
på rundp nr 2½, med svart. 
Strikk 5 omg vr-bord rundt 2 r, 2 
vr, 1 omg glattstrikk.  
Skift til rundp nr 3 og strikk 
glattstrikk med stripemønster 
slik: Strikk *4 omg grå, 4 omg 
svart*, gjenta fra *-*.  
Strikk til arb måler ca (22) 26 
(30) 34 cm, slutt med et helt 
stripemønster.  
Strikk mønster etter diagram A. 
Strikk mønster etter diagram B, 
samtidig som m-tallet reguleres 
til (180) 190 (200) 210 m på 
første omg. Når hjertene er 
strikket og arb måler ca (26) 30 
(34) 38 cm) felles det til 
ermehull i hver side slik: Fell av 
(9) 4 (9) 4 m, strikk (81) 91 (91) 
101 m (= forstykke), fell av (9) 4 
(9) 4 m, strikk (81) 91 (91) 101 
m (= bakstykke). Strikk hver del 
ferdig for seg.  
 
Bakstykke:  
= (81) 91 (91) 101 m.  
Fortsett mønster etter diagram 
B, samtidig som det felles til 
ermehull i hver side, annenhver 
p, (2,2,1,1) 3,2,1,1,1 (2,2,1,1) 
3,2,1,1,1 m = (69) 75 (79) 85 
m. Strikk til arb måler (39) 44 
(49) 54 cm.  
OBS! For str 10 år: Når 
diagrammet er strikket, strikk 
ferdig med rød.  
Sett de midterste (37) 39 (41) 
43 m på en hj.p til hals, og hver 
side strikkes ferdig for seg. 
Skråfell til skulder på hver p fra 
ermesiden (5,5,6) 6,6,6 (6,6,7) 
7,7,7 m. 
 
Forstykke:  
= (81) 91 (91) 101 m.  
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykket = (69) 75 (79) 85 m. 
Når arb måler ca (34) 39 (43) 48 
cm, settes de midterste (19) 21 
(23) 25 m på en hj.p til hals og 
hver side strikkes ferdig for seg. 
Fell mot halsen annenhver p  
3,2,2,1,1 m. Skråfell til skulder i 
samme høyde som på 
bakstykket.  
 

Ermer:  
Legg opp (52) 56 (56) 60 m med 
svart på strømpep nr 2½, og 
strikk vr-bord som på for- og 
bakstykke. Skift til strømpep nr 3 
og strikk glattstrikk med 
stripemønster slik: Strikk *4 omg 
grå, 4 omg svart*, gjenta fra *-
*. Samtidig som m-tallet på 1. 
omg reguleres til (48) 52 (54) 58 
m. Strikk til arb måler 6 cm. Øk 
2 m midt under erme, gjenta 
økningene hver 2 cm i alt (10) 
11 (13) 15 ggr = (68) 74 (80) 88 
m. Strikk til erme måler ca (24) 
28 (32) 36 cm, slutt med samme 
stripe som på for- og bakstykke. 
Strikk mønster etter diagram A. 
Strikk mønster etter diagram B, 
samtidig som m-tallet på 1. 
omg regulerer til (69) 75 (81) 87 
m. Tell ut fra midt på erme (midt 
i hjertet) hvor mønsteret beg. 
Når hjertene er strikket, fell (9) 5 
(9) 5 m midt under erme. 
Fortsett frem og tilbake med 
mønster etter diagram B og fell i 
hver side annenhver p (1) 2 (1) 
2 m, 2 ggr, deretter hver 4. p 1 
m (4) 5 (6) 7 ggr. Videre fell i 
hver side annenhver p 2,2,3,3 m. 
OBS! 
Tilpass mønsteret på erme likt 
som for- og bakstykke (se foto).  
Fell av de resterende (28) 32 
(36) 40 m. Strikk et erme til på 
samme måte. 
 
Montering:  
Sy sm skuldrene.  
Sy i ermene, ev rynkes litt på 
toppen. Strikk opp ca (100) 104 
(112) 116 m med svart på rundp 
nr 2½ rundt halsen (inkl. m på 
hj.p). Strikk 5 omg vr-bord rundt 
2 r, 2 vr. Fell av med r og vr m. 
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Nr 21  
 

Tunika med lommer  
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (59) 62 (65) 68 (73) 
78 cm 
Hel lengde: (43) 47 (51) 55 (59) 
62 cm  
 
Garn: 
sisu (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, 
mandarin petit, sandnes mini 
duett 
 
Garnmengde: 
Grå 1042: (100) 100 (100) 150 
(150) 200 gram 
Hvit 1001: (100) 100 (100) 150 
(150) 200 gram 
Cerise 4627: (50) 50 (50) 100 
(100) 100 gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
Striper: 
*1 omg hvit, 1 omg grå*, gjenta 
fra *-*. 

Legg opp (160) 168 (176) 188 
(200) 212 m med grå på rundp 
nr 2½ og strikk 1 cm vr-bord 
rundt 1 r, 1 vr.  
Skift til rundp nr 3 og strikk 1 
omg glattstrikk, samtidig som 
det økes 12 m jevnt fordelt = 
(172) 180 (188) 200 (212) 224 
m. 
Fortsett med glattstrikk og 
striper.  
Sett et merke i hver side med 
(86) 90 (94) 100 (106) 112 m til 
hver del.  
Strikk til arb måler 5 cm.  
Fell 1 m på hver side av merkene 
= 4 m felt. Fortsett å felle ca 
hver 10 cm i alt (3) 3 (3) 4 (4) 4 
ggr = (160) 168 (176) 184 (196) 
208 m. 
Strikk til arb måler (31) 34 (37) 
40 (43) 45 cm.      
Fell 8 m i hver side til ermehull 
(4 m på hver side av merkene).  
Legg arb til side, og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (54) 58 (62) 66 (70) 
74 m med cerise på strømpep nr 
2½ og strikk 2 cm vr-bord rundt 
1 r, 1 vr.  
Skift til grå, strikk 1 omg 
glattstrikk og øk samtidig 16 m 
jevnt fordelt = (70) 74 (78) 82 
(86) 90 m.  
Skift til strømpep nr 3, og strikk 
glattstrikk og striper rundt til 
hele ermet måler 5 cm. Fell 8 m 
midt under erme (pass på at det 
er samme stripe som på for og 
bakstykke).  
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (268) 284 (300) 
316 (336) 356 m.  
Strikk 1 omg r, samtidig som 
det settes et merke i hver 
sammenføyning.  
Fell til raglan ved alle 4 merkene 
slik: Strikk til 2 m før hvert 
merke, 2 vridd r sm, 2 r sm. 
Gjenta fellingen ved alle merkene 
= 8 m felt.  
Gjenta raglanfellingen annenhver 
omg til det er felt raglan i alt 
(12) 13 (14) 15 (16) 17 ggr. 

På neste omg felles til halsen ved 
å felle de midterste (16) 16 (18) 
18 (20) 20 m. Strikk videre frem 
og tilbake, og fell til raglan som 
før der det er mulig, samtidig 
som det felles 3 m i beg av hver 
p hele tiden. Strikk til det er felt 
til raglan i alt (21) 23 (25) 27 
(28) 30 ggr på bakstykke.  
Fell av.    
 
Montering: 
Sy sm under ermene. 
Halskant: 
Strikk opp ca 1 m i hver m/p, 
men hopp over hver 4. m/p 
rundt halsen med cerise, på 
rundp nr 2½.  
Strikk 2 cm vr-bord rundt 1 r, 1 
vr. Fell av med r og vr m. 
 
Lommer: 
Legg opp (28) 30 (32) 34 (36) 
38 m med cerise på rundp nr 3 
og strikk 2 cm glattstrikk frem og 
tilbake, 1 p vr fra r-siden til 
brettekant, videre glattstrikk til 
arb måler (7) 8 (9) 10 (11) 12 
cm.  
Fortsett med glattstrikk 
samtidig som det felles 1,1,2,3 
m annenhver p i hver side. Fell 
av.  
Strikk en lomme til på samme 
måte. 
Brett belegget mot vr-siden.  
Sy lommene fast på forstykkene, 
se foto. 
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Nr 22 
 

Lue 
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 (10-12) år  
 
Garn: 
sandnes alpakka (100 % ren 
alpakka, 50 gram = ca 110 
meter) 
 
sandnes duo (55 % merinoull, 
45 % bomull, 50 gram = ca 124 
meter) 
 
Garnalternativ: 
peer gynt, smart, sandnes 
duo, sandnes alpakka, 
mandarin classic 
 
Garnmengde alpakka: 
Natur 1012: 50 gram alle str  
Mørk lyng 4855: 50 gram alle str 
Lyng 4853: 50 gram alle str 
Støva syrin 4611: 50 gram alle 
str 
Oliven 9334: 50 gram alle str 
Petrol 6554: 50 gram alle str 
 
Garnmengde duo: 
Natur 1012: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 3½ 
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk på p nr 3½ = 10 
cm 

Legg opp (96) 104 (112) m med 
natur og duo på rundp nr 3½, og 
strikk 10 cm glattstrikk rundt.  
Skift til alpakka og støva syrin. 
Strikk 1 omg r, 1 omg vr til 
brettekant, fortsett med mønster 
etter lue diagram. 
Skift til natur og alpakka, og 
strikk til arb fra brettekanten 
måler (20) 22 (24) cm. 
Fell slik: Strikk *2 r, 2 r sm*, 
gjenta fra *-* omg rundt = (72) 
78 (84) m. Strikk 2 omg uten å 
felle. Strikk 2 r sm omg rundt = 
(36) 39 (42) m. Strikk 1 omg 
uten å felle. Klipp av garnet, og 
trekk tråden gjennom m. Fest 
tråden godt.  
 
Øreklaff: 
Legg opp (20) 20 (24) m med 
støva syrin på strømpep nr 3½, 
og strikk glattstrikk og mønster 
etter lue diagram rundt. Skift til 
natur og strikk 1 omg r. 
Fell av. 
Strikk en øreklaff til på samme 
måte. 
Sy en øreklaff til i hver side 
under brettekanten. 
Sy inn en tråd med støva syrin i 
oppleggskanten, og trekk godt 
sm. 
Lag 2 små dusker med oliven, og 
sy fast i hver øreklaff.   
Lag 1 stor dusk med oliven, og 
sy fast i toppen på luen.   
 
 

Votter  
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 (10-12) år  
 
Garnmengde alpakka: 
Mørk lyng 4855: 50 gram alle str 
Lyng 4853: 50 gram alle str, eller 
rest 
Støva syrin 4611: 50 gram alle 
str, eller rest 
Grønn 9334: 50 gram alle str, 
eller rest  
Petrol 6554: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Strømpep nr 3 og 3½ 
 
 

Legg opp (32) 36 (40) m med 
lyng/oliven på strømpep nr 3 og 
strikk (2½) 3 (3½) cm vr-bord 
rundt 2 r, 2 vr.  
Skift til petrol/mørk lyng, strikk 1 
omg r, 1 omg vr-bord 2 r, 2 vr. 
Skift til støva syrin og strikk 1 
omg r, strikk (2½) 3 (3½) cm vr-
bord 2 r, 2 vr. 
Skift til strømpep nr 3½ og mørk 
lyng/petrol og strikk videre i 
glattstrikk.  
Strikk (1) 1 (2) omg. Sett et 
merke der omg beg, og et merke 
etter (13) 15 (17) m (= tommel- 
m). Øk 1 m på hver side av de 
(13) 15 (17) tommel-m 
annenhver omg i alt (6) 7 (8) 
ggr. Sett de (13) 15 (17) 
tommelm på en tråd.  
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Strikk videre rundt over de 
resterende m, samtidig som det 
legges opp 3 nye m ved 
tommelfingeren = (34) 38 (42) 
m. Strikk til arb fra tommelens m 
måler (6) 7 (8) cm, eller ønsket 
lengde. *Strikk 1 omg, samtidig 
som det felles 10 m jevnt fordelt. 
Strikk 2 omg uten felling*, 
gjenta fra *-* i alt (3) 3 (3) ggr. 
Klipp av garnet og trekk tråden 
gjennom m. Fest tråden godt. 
Tommel:  
Sett de (13) 15 (17) tommelm 
på strømpep nr 3½ og legg opp 1 
ny m i overgangen.  
Strikk glattstrikk rundt med mørk 
lyng/petrol til tommelen måler ca 
(3) 3½ (4) cm, eller ønsket 
lengde. Strikk 2 r sm omg rundt. 
Strikk 1 omg uten felling. Strikk 
2 r sm omg rundt. 
Klipp av garnet og trekk tråden 
gjennom m. Fest tråden godt. 
OBS! Strikk 1 vott i hver 
fargekombinasjon. 
 
 

Skjerf 
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 (10-12) år  
 
Garnmengde alpakka: 
Natur 1012: (200) 250 (250) gr 
gram 
Mørk lyng 4855: 50 gram alle str, 
eller rest 
Lyng 4853: 50 gram alle str, eller 
rest 
Støva syrin 4611: 50 gram alle 
str, eller rest 
Grønn 9334: 50 gram alle str, 
eller rest 
Petrol 6554: 50 gram alle str, 
eller rest 
 
Veiledende pinner: 
Rundp eller strømpep nr 4 
 
Strikkefasthet: 
20 m glattstrikk på p nr 4 = 10 
cm 
 
 
Legg opp (64) 72 (80) m på p nr 
4 og strikk mønster etter 
diagram rundt. 
Skift til natur og strikk til arb 
måler (100) 120 (140) cm. 

Strikk mønster etter diagram 
men speilvendt. 
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom m, og fest tråden godt. 
Sy inn en tråd med støva syrin i 
oppleggs- og avfellingskant, og 
trekk godt sm. 
Lag 2 dusker med oliven, og sy 
de fast, en i hver ende.   
 

 
 
Nr 23  
 

Lue 
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 (10-12) år 
  
Garn: 
sandnes silk mohair (60 % kid 
mohair, 15 % ull, 25 % silke, 50 
gram = ca 280 m) 
 
sisu (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
sandnes mini alpakka, 
mandarin petit, sandnes mini 
duett 
 
Garnmengde lue og puls 
vanter: 
silk mohair  
Grå 1076: 50 gram alle str 
sisu 
Cerise 4627: 50 gram alle str 
 
Tilbehør: 
Sølvperler  
  
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 4½ og 5 

Strikkefasthet:  
16 m glattstrikk med en tråd silk 
mohair og en tråd sisu på p nr 
5 = 10 cm 
 
Legg opp (66) 72 (78) m med en 
tråd i hver kvalitet på rundp nr 
4½ og strikk 11 omg vr-bord 
rundt 1 r, 2 vr. Skift til rundp nr 
5 og strikk 11 omg glattstrikk. 
*Strikk 11 omg 1 r, 2 vr, strikk 
11 omg glattstrikk*, gjenta fra *-
* til luen måler (17) 19 (21) cm. 
Strikk 2 omg 1 r, 2 vr. 
Strikk 1 r, 2 vr sm omg rundt. 
Strikk 2 omg 1 r, 1 vr. 
Strikk 3 r sm, 1 vr omg rundt. 
Strikk 1 omg 1 r, 1 vr. 
Strikk 2 r sm omg rundt. 
Klipp av tråden og trekk den 
gjennom m. 
 
Montering:  
Lag en dusk med 1 tråd i hver 
kvalitet (ca 10 cm i diameter) og 
sy den fast i toppen på luen. 
Sy 2 rader vaffel søm med perler 
i feltene med 11 omg 1 r, 2 vr i 
4. og 8. omg, se foto. 
  
 

Pulsvanter 
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 (10-12) år 
  
Legg opp (18) 21 (24) m med en 
tråd i hver kvalitet på strømpep 
nr 4½ og strikk 7 omg 1 r, 2 vr 
rundt. Skift til strømpep nr 5, og 
strikk (6) 8 (10) omg glattstrikk. 
Fell (2) 2 (3) m i beg av omg til 
tommel, som legges opp igjen på 
neste omg, samtidig som det 
strikkes (1) 2 (3) omg 
glattstrikk, 7 omg 1 r, 2 vr. Fell 
av. Strikk en pulsvante til på 
samme måte, men med tommel i 
motsatt side. 
 
Montering:  
Sy 1 rad vaffel søm med perler i 
feltene med 7 omg 1 r, 2 vr i 4.  
omg, se foto. 
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Nr 24  
 
 Raglanjakke 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (64) 68 (72) 76 (80) 
84 cm 
Hel lengde: (42) 46 (50) 52 (54) 
56 cm 
Ermelengde: (25) 29 (32) 35 (38) 
40 cm eller ønsket lengde 
 
Garn: 
sandnes alpakka (100 % ren 
alpakka, 50 gram = ca 110 
meter) 
 
Garnalternativ: 
peer gynt, smart, sandnes 
duo, mandarin classic 
 
Garnmengde: 
Rød 4219: (200) 250 (250) 300 
(350) 450 gram 
Blå 6063: (100) 100 (150) 150 
(200) 200 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 3 og 3½ 
 
Knapper:  
(5) 5 (6) 6 (7) 8 knapper 
Hjelmtedt K331930 
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk og mønster på p 
nr 3½ = 10 cm 

For- og bakstykke:   
Legg opp (140) 148 (156) 164 
(172) 180 m med blå på rundp 
nr 3 og strikk 1. p vr-bord slik: 
(= vr-siden) 1 kantm, 2 vr, *2 r, 
2 vr*, gjenta fra *-* slutt med 1 
kantm. Skift til rød strikk 1 p 
glattstrikk. Strikk frem og tilbake 
vr-bord til arb måler (5) 5 (6) 7 
(8) 8 cm. På siste p felles det 
jevnt fordelt til (139) 147 (155) 
163 (171) 179 m.  
Sett et merke i hver side med 
(71) 75 (79) 83 (87) 91 m til 
bakstykke, og (34) 36 (38) 40 
(42) 44 m til hvert forstykke. 
Skift til rundp nr 3½, og legg opp 
2 nye m midt foran til 
oppklippsm (= 2 nye m + 2 
kantm = 4 klippem som strikkes i 
rød/glattstrikk og ikke er med i 
mønsteret) og strikk 2 omg  
glattstrikk rundt. 
Strikk mønster etter diagram A. 
Beg ved pilen for valgt størrelse. 
Strikk videre med rød og 
glattstrikk til arb måler (14) 16 
(18) 18 (19) 19 cm. 
Strikk mønster etter diagram B. 
Beg veg pilen for valgt størrelse. 
Strikk videre med rød og 
glattstrikk til arb måler (30) 33 
(36) 37 (38) 39 cm. Fell 6 m 
midt under erme (= 3 m på hver 
side av merke). Legg arb til side 
og strikk ermene.  

Ermer: 
Legg opp (36) 36 (40) 40 (44) 
44 m med blå på strømpep nr 3, 
og strikk 1 omg vr-bord rundt 2 
r, 2 vr. Skift til rød strikk 1 omg 
glattstrikk. Strikk vr-bord 2 r, 2 
vr til arb måler (4) 5 (6) 6 (6) 6 
cm. Skift til strømpep nr 3½ og 
sett et merke der omg beg. 
Strikk 2 omg glattstrikk og 
reguler m-tallet til (39) 39 (39) 
39 (45) 45 m. Strikk mønster 
etter diagram A. Beg ved 
gjentagelses klammen og gjenta 
13 m (3) 3 (3) 3 (3½) 3½ ggr.   
Strikk videre med rød og 
glattstrikk og øk 1 m på hver 
siden av merket. 
Gjenta økingene hver (2½) 2½ 
(2) 2 (2) 2 cm til i alt (51) 55 
(59) 65 (69) 73 m. 
Strikk til erme måler (25) 29 (32) 
35 (38) 40 cm, eller ønsket 
lengde.  
Fell 6 m midt under ermet.  
Legg arb til side, og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Raglanfelling:  
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke på rundp nr 3½ = 
(219) 235 (251) 271 (287) 303 
m (inkl oppklippsm). Strikk rundt 
med rød glattstrikk, samtidig 
som det felles til raglan. Strikk til 
2 m før første sammenføyning, 
ta 1 r løs av, 1 r, trekk den løse 
m over, 2 r sm. Fell på denne 
måte ved hver sammenføyning = 
8 m felt.  
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Gjenta raglanfellingene på 
annenhver omg, samtidig som 
det strikkes *(4) 5 (5) 6 (6) 7 
omg glattstrikk, mønster etter 
diagram A*, gjenta fra *-* i alt 3 
ggr (beg ved pilen for valgt 
størrelse, tilpass mønsteret slik 
at det er likt midt foran og midt 
bak).  
Når det er felt (15) 16 (17) 18 
(19) 20 ggr, felles de midterste 
(12) 12 (14) 14 (16) 18 m på 
forstykke. Strikk videre frem og 
tilbake med rød i glattstrikk. Fell 
til raglan ytterligere (3) 3 (4) 4 
(5) 6 ggr, samtidig som det 
felles 3 m i beg av hver p (til 
slutt vil det ikke være nok m til 
raglanfellingene foran). Sett m 
på en hj.p. 
 
Hette:  
Legg opp (62) 66 (70) 74 (78) 
82 m med blå på p nr 3½. Strikk 
frem og tilbake i glattstrikk.  
Sett et merke rundt de to 
midterste m (= midt bak), og øk 
1 m på hver side av midtm på 
hver 4. p (4) 5 (5) 5 (6) 6 ggr = 
(70) 76 (80) 84 (90) 94 m. 
Strikk til hetten måler (20) 21 
(22) 23 (24) 25 cm.  
Fell slik: *Strikk til 2 m før 
midtm, ta 1 r løs av, 1 r, trekk 
den løse m over, 2 r, 2 r sm, 
strikk p ut. Strikk 3 p uten 
felling*. Gjenta fra *-* 1 gang. 
Deretter felles som før, men nå 
på annenhver p, 3 ggr.  
Sett første halvdel av hettens m 
på en annen p. Legg hetten r-
side mot r-side, og strikk 1 m fra 
hver av de to p sm, samtidig 
som det felles av. 
 
Hettekant: 
Strikk opp m langs hettens kant 
(ca 3 m for hver 4 p) med blå på 
p nr 3. Strikk i alt 7 p vr-bord 
slik: Strikk 1 kantm, 2 vr, *2 r, 2 
vr*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantm. 
 
Montering: 
Merk av midt foran, sy 2 tette 
maskinsømmer på hver side av 
merkem. Klipp opp. 
Halskant: 
Strikk opp m langs halskanten 
(ca 3 m for hver 4 p) og ta med 
de avsatte m med rød på p nr 3. 

Reguler m-tallet på 1 p til ca (72) 
76 (76) 80 (80) 84 m. M-tallet 
må være delelig med 4. Strikk i 
alt 7 p vr-bord, 1 kantm, 2 vr, *2 
r, 2 vr*, gjenta fra *-*, slutt med 
1 kantm. 
Venstre forkant: 
Strikk opp m langs forkanten (ca 
1 m i hver p) med blå på rundp 
nr 3. Strikk i alt 7 p vr-bord, 1 
kantm, 2 vr, *2 r, 2 vr*, gjenta 
fra *-*, slutt med 1 kantm. 
Høyre forkant: Strikkes som 
venstre men på 3. p strikkes (5) 
5 (6) 6 (7) 8 knapphull jevnt 
fordelt. 
Knapphull: Fell 2 m, som legges 
opp igjen på neste p.  
Det øverste og nederste ca 4 m 
fra kanten.  Fell av. 
 
Belegg: 
Legg opp ca (72) 80 (88) 92 (96) 
100 m med rød på rundp nr 3½, 
og strikk 3 p frem og tilbake i 
glattstrikk. Fell av. 
Strikk et belegg til på samme 
måte. 
Montering: Sy sm under 
ermene. Sy beleggene til over 
sår-kanten. Sy i knapper. 
Sy hetten til under halskanten.  
 

Nr 25  
 

Genser   
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (64) 68 (72) 76 (80) 
84 cm 
Hel lengde: (38) 42 (46) 50 (54) 
56 cm 
Ermelengde: (26) 30 (33) 36 (38) 
40 cm, eller ønsket lengde 
 
Garn: 
sandnes alpakka (100 % ren 
alpakka, 50 gram = ca 110 
meter) 
 
Garnalternativ: 
peer gynt, smart, sandnes 
duo, mandarin classic 
 
Garnmengde: 
Blå 6063: (200) 250 (300) 350 
(350) 400 gram 
Beige 3031: (50) 50 (50) 50 
(100) 100 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 3 og 3½ 
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk og mønster på p 
nr 3½ = 10 cm 
 
Vr-glattstrikk = vr på r siden, r 
på vr-siden  
 
For- og bakstykke:   
Legg opp (140) 148 (156) 164 
(172) 180 m med beige på rundp 
nr 3, og strikk 1 omg rundt 2 r, 2 
vr. Skift til blå strikk 1 omg 
glattstrikk. Strikk vr-bord 2 r, 2 
vr til arb måler (5) 5 (6) 7 (8) 8 
cm. På siste omg økes det jevnt 
fordelt til (142) 150 (158) 166 
(174) 182 m.  
Sett et merke i hver side med 
(71) 75 (79) 83 (87) 91 m til 
hver del. Skift til rundp nr 3½ og 
strikk glattstrikk til arb måler  
(26) 29 (32) 35 (38) 39 cm. 
På siste omg økes 2 m i hver 
side, 1 m på hver side av merke  
til oppklippsm som strikkes med 
blå og er ikke med i mønsteret. 
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Strikk mønster etter diagram. 
Beg veg pil for valgt str, strikk til 
sidemerke og beg ved pil for 
valgt str. 
For str (2) 4 år: Fell de 19 
midterste m på forstykke til hals 
ved merke i diagrammet. Strikk 
videre frem og tilbake med 
mønster og fell i hver side 
annenhver p 2,1,1 m. Fortsett 
med blå til arb måler (38) 42 cm. 
Sett m på hj.p.  
For str (6) 8 (10) 12 år: Strikk 
ferdig mønster etter diagram. 
Fortsett med blå, strikk til arb 
måler (42) 46 (50) 51 cm.  Fell 
de (19) 21 (23) 25 midterste m 
på forstykke til hals. Strikk 
videre frem og tilbake og fell i 
hver side annenhver p 2,2,1 m. 
Strikk til arb måler (46) 50 (54) 
56 cm. Sett m på hj.p.  

Ermer: 
Legg opp (36) 36 (40) 40 (44) 
44 m med beige på strømpep nr 
3 og strikk 1 omg rundt 2 r, 2 vr. 
Skift til blå strikk 1 omg 
glattstrikk. Strikk vr-bord 2 r, 2 
vr til arb måler (4) 5 (6) 6 (6) 6 
cm. Skift til p nr 3½ og sett et 
merke der omg beg. Strikk 
videre med blå og glattstrikk og 
øk 1 m på hver siden av merket. 
Gjenta økningene hver (2½) 2½ 
(2) 2 (2) 2 cm til i alt (52) 56 
(60) 66 (70) 74 m. 
Strikk til erme måler (26) 30 (33) 
36 (38) 40 cm, eller ønsket 
lengde. Del arb midt under erme 
og strikk 3 p frem og tilbake i vr-
glattstrikk til belegg. Fell av. 
Strikk et erme til på samme 
måte. 

Montering og halskant: 
Merk opp i hver side til ermehull 
tilsvarende ermevidden. Sy små, 
tette maskinsømmer på hver side 
av merkene og klipp opp mellom 
sømmene. 
Mask sm til skulder ca (22) 24 
(25) 26 (27) 28 m i hver side. 
Sy i ermene og sy til belegget 
over klippekanten på vr-siden. 
Halskant: 
Strikk opp ca (84) 88 (92) 96 
(100) 104 m med blå på p nr 3½ 
rundt halsen, inkl de avsatte m 
midt foran og bak. Strikk (8) 8 
(8) 8 (8) 10 cm vr-bord rundt 2 
r, 2 vr. Fell løst av. Brett 
halskanten dobbelt mot vr-siden 
og sy til med løse sting.  
 


