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Modell:1. XS-XXL
Design: Gerd Auestad
0706

mandarin
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mandarin
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Modell:2. XS-XXL
Design: Gerd Auestad
0706

mandarin
petit

mandarin
petit

0706 mandarin  07.11.06  20:11  Side 2



3

SandnesGarn 
presenterer her en
moteriktig hånd-
strikkekolleksjon i
flotte farger for
barn og voksne.
Alle modellene
strikkes i våre gode
mandarin bomulls-
garn.

Modell:3. 2-8 år
Design: Signe Stangborli
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Modell:4. S-XXL
Design: Lene Holme Samsøe
0706
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Modell:5. S-XXL
Design: Olaug Kleppe
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Modell:6. 12år/XS-L
Design: Sanne Lousdal
0706
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Modell:7. S-XL
Design: Sanne Lousdal
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Modell:9. 2-10 år
Design: Lene Holme Samsøe
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Modell:8/8b. 1-9 år
Design: Lene Holme Samsøe/
Norwegian Spirit
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Modell:10. 1-8 år
Modell:10b lue/bag

Design: Gerd Auestad/
Norwegian Spirit
0706
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petit

mandarin
petit

Modell:11. 2-8 år
Modell:11b lue
Sandnes Design/
Norwegian Spirit
0706
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Modell:12. S-XL
Design: Lene Holme Samsøe
0706
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petit
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petit
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Modell:13. XS-XL 
Modell:13b
Design: Sandnes Design/
Annette Hansen 
Modell:14. XS-XL
Design: Mona Sandberg
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Modell:15. XS-XXL
Design: Gerd Auestad
0706
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Modell:17. 2-10 år
Design: Sanne Lousdal
0706
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Modell:16. 2-10 år
Design: Solbjørg Langnes
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Modell:18. XS-XXL
Design: Sanne Lousdal
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Modell:19. XS-XL
Sandnes Design
0706
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Modell:20. XS-XXL
Design: Gerd Auestad
0706

mandarin
petit

mandarin
petit
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Modell:21. XS-XXL
Modell:22. 1-6 år
Design: Sanne Lousdal/
Hilde Sandal
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Modell:23. 1/2-4 år
Design: Ane Cecilie Tofthagen
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Modell:24. XS-XL
Design: Gerd Auestad
0706

mandarin
petit

mandarin
petit
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Modell:25. XS-XL
Design: Gerd Auestad 
0706
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SandnesGarn Danmark Telefon 0045 49 76 39 69
SandGarn Sverige Telefon 0046 (0)31-72 321 52

Forhandler

Oppskrifter selges kun med garn fra SandnesGarn.
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Modell:26. 2-10 år
Modell:26b luer
Design: Solbjørg Langnes/
Norwegian Spirit
0706
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Nr 1 
  

Kort sommerjakke 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (80) 86 (90) 96 
(102) 110 cm 
Hel lengde: (34) 36 (38) 40 (42) 
44 cm 
Ermelengde: (26) 27 (28) 29 
(30) 31 cm 
 
Garn: 
Mandarin Classic (100 % bomull, 
50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Lin 2431: (300) 350 (400) 400 
(450) 450 gram 
 
Tilbehør: 
3 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Nr. 2 ½ og 3 ½  
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk og mønster på 
pinne nr. 3 ½ = 10 cm 
 
Mønsterforklaring til diagram 
B:  
Øverst på diagrammet er det et 
hullmønster som strikkes både 
på rettsiden og på vrangsiden. 
Når det skal strikkes 2 m 
sammen på vrangsiden kan dette 
gjøres ved å strikke fra 
vrangsiden frem til disse 
maskene, vend arbeidet og strikk 

de 2 m sammen fra rettsiden, 
slik at de blir liggende på samme 
måte som fellingen fra forrige 
pinne. Vend arbeidet igjen og 
fortsett fra vrangen. 
 
For- og bakstykke 
Legg opp (189) 205 (221) 237 
(253) 269 m og strikk frem og 
tilbake. Strikk først 3 pinner rett 
(= 2 riller) Strikk fra rettsiden 6 
m glattstrikk, 1 m vrangt på 
rettsiden (rett på vrangsiden), 7 
m rett, mønster etter diagram A, 
avslutt med 8 m rett, 1 m vrangt 
(rett på vrangsiden), 6 m 
glattstrikk. De 7 første og 7 siste 
masker er brettekant, de strikkes 
hele tiden som oppgitt, og er 
ikke med i senere masketall. 
Etter 6 pinner lages knapphull på 
høyre side både i brettekant og 
etter brettekant slik: Strikk 2 m, 
fell 2 m, strikk 2 m, 1 vrangt 
(brettekant), 2 m fell 2 m, de 
felte maskene økes på neste 
pinne. Gjenta dette to ganger 
med (5) 5 (6) 6 (7) 7 cm i 
mellom. Etter diagram A felles 2 
m i hver side på de 3 største 
størrelsene slik: Sett ett merke i 
hver side med (85) 93 (101) 109 
(117) 125 m på bakstykket og 
(45) 49 (53) 57 (61) 65 m på 
hvert forstykket. Strikk på de 3 
største størrelsene til 3 m før 
sidemerke, ta 1 m løs av, strikk 
1 rett, trekk den løse m over, 2 
rett, 2 rett sammen, strikk 
glattstrikk til 3 m før neste 
sidemerke, ta 1 m løs av, 1 rett, 
trekk den løse m over, 2 rett, 2 
rett sammen. Etter mønster A 
strikkes glattstrikk til arbeidet 
måler (8) 9 (10) 11 (12) 13 cm.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Strikk mønster C etter diagram 
på forstykkene og mønster B 
etter diagram på bakstykket, 
strikk hullmønsteret så fast at 
strikkefastheten stemmer. Strikk 
10 m rett før mønster C 
begynner på høyre side, og strikk 
speilvendt på venstre side. Når 
ryggmønsteret er ferdig strikket, 
strikkes resten av ryggen i 
glattstrikk. Tell ut fra midt-bak 
merket hvor en begynner i siden.  
Når arbeidet måler (13) 14 (15) 
16 (17) 18 cm felles fra 
vrangsiden (6) 6 (6) 6 (8) 8 m i 
hver side. Legg arbeidet til side 
mens ermene strikkes. 
 
 
Ermer: 
Legg opp (60) 64 (68) 72 (72) 
76 m på pinner nr. 2 ½ og strikk 
vrangbord 2 rett, 2 vrang rundt 
(3) 3 (4) 4 (4) 4 cm. Skift til 
pinne nr. 3 ½ og strikk 
glattstrikk, samtidig som det 
felles inn (2) 2 (2) 4 (4) 4 m 
jevnt fordelt. Første m er 
merkemaske og strikkes hele 
tiden vrangt. Øk 1 m på hver 
side av denne ca hver (3 ½) 3 ½ 
(4) 4 (4) 4 cm i alt (6) 6 (6) 6 
(6) 6 ganger = (70) 74 (78) 80 
(80) 84 m. Strikk til ermet måler 
(26) 27 (28) 29 (30) 31 cm. Fell 
(5) 5 (5) 5 (5) 7 masker midt 
under ermet. 
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Raglanfelling: 
Ta ermene inn på bolen slik. 
Strikk ene forstykket = (42) 46 
(50) 53 (56) 60 m, 1 erme = 
(65) 69 (73) 75 (75) 77 m, 
bakstykket = (79) 87 (95) 101 
(107) 115 m, ermet = (65) 69 
(73) 75 (75) 77 m, og det andre 
forstykket = (42) 46 (50) 53 
(56) 60 m. Til sammen (293) 
317 (341) 357 (369) 389 m. 
Strikk tilbake på vrangsiden. 
Strikk frem og tilbake en gang 
til. Nå begynner raglanfelling og 
halsfelling. Fell først de 7 
brettekantmaskene i 
begynnelsen og i slutten av 
pinnen. Strikk deretter 5 m rett, 
2 rett sammen, strikk rett til 4 m 
før sammenkoplingen med 
ermet, ta 1 m løs av, strikk 1 m 
rett, trekk den løse m over, 
strikk 4 m rett, 2 m sammen, 
strikk glattstrikk over 
ermemaskene, frem til 4 m før 
sammenkoplingen, fell som 
forrige gang, strikk mønster over 
ryggen og fell raglan på andre 
ermet, som på første, strikk 
forstykket til 7 m gjenstår, ta 1 
m løs av, strikk 1 m, trekk den 
løse m over, 5 rett. Gjenta denne 
raglanfellingen 1 gang på fjerde 
pinne, deretter annenhver pinne 
til det er felt i alt (6) 6 (7) 7 (8) 
8 ganger, halsfellingen gjentas 
annenhver pinne (7) 8 (9) 10 
(11) 12 ganger, deretter hver 
fjerde pinne til det er (22) 24 
(25) 27 (28) 30 m. 
Raglanfellingen gjentas videre på 
for- og bakstykket hver fjerde 
pinne 6 ganger, men på ermene 
felles det annenhver pinne hele 
tiden, også når fellinga på bolen 
er slutt. Når det er igjen 11 m på 
ermet felles det hver pinne på 
ermesiden til 1 m igjen.  
 
Montering:  
Mask eller strikk sammen 
skuldrene. Resten av maskene 
på bakstykket tas inn på pinne 
nr. 2 ½ og det strikkes 
brettekant slik: 1 pinne rett fra 
vrangsiden, 5 pinner glattstrikk. 
Fell av. Brett inn brettekanten 
mot vrangen og sy til. Brett inn 
forkantene ved den vrange m og 
sy til. Sy med knapphullsting 
rundt de doble knapphullene. Sy 
sammen under ermene. 
Sy i 3 knapper.  

 

Sommertopp 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (80) 86 (90) 96 
(102) 110 cm 
Hel lengde: (48) 50 (52) 54 (56) 
58 cm 
 
Garn: 
Mandarin Classic (100 % bomull, 
50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Aprikos 4102: (300) 350 (400) 
400 (450) 450 gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr. 3 ½  
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk og mønster på 
pinne nr. 3 ½ = 10 cm 
 
For og bakstykket: 
Legg opp (176) 192 (208) 224 
(240) 256 m og 1 omgang 
vrangt, 1 omgang rett, 1 omgang 
vrangt. Strikk mønster etter 
diagram A. Når mønster A er 
strikket, tell ut fra midt-foran 
merket hvor en begynner i siden.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sett ett merke i hver side med 
(89) 97 (105) 113 (121) 129 m 
på forstykket og (87) 95 (103) 
111 (119) 127 m på bakstykket, 
begynn i ene siden, strikk 1 m, 2 
rett sammen, strikk glattstrikk til 
3 m før neste sidemerke, ta 1 m 
løs av, 1 rett, trekk den løse m 
over, 2 rett, 2 rett sammen, 
strikk glattstrikk til 3 m gjenstår, 
ta 1 m løs av, strikk 1 rett, trekk 
den løse m over, 1 rett. Gjenta 
denne fellingen hver (4) 3 (3) 2 
½ (2 ½) 2 cm til det er felt i alt 
(2) 3 (3) 4 (4) 5 ganger = (168) 
180 (196) 208 (224) 236 m. 
Etter mønster A strikkes 
glattstrikk til arbeidet måler (10) 
11 (12) 13 (14) 15 cm. Strikk 
mønster B etter diagram, strikk 
hullmønsteret så fast at 
strikkefastheten stemmer. Tell ut 
fra midt-foran merket hvor en 
begynner i siden.  Når arbeidet 
måler (20) 21 (22) 23 (24) 25 
cm økes i sidene 1 m på hver 
side av de 2 m ved merkene, 
tilsvarende fellingene. Gjenta 
økingen etter 5 cm = (176) 188 
(204) 216 (232) 244 m. Strikk 
58 omganger mønster, arbeidet 
måler nå ca (30) 31 (32) 33 (34) 
35 cm. Fell for ermehull.  
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Begynn (2) 2 (2) 3 (3) 3 m før 
sidemerket og fell (4) 4 (4) 6 (6) 
6 m ved å strikke 2 m rett, trekk 
den første maske over, strikk 1 
m, trekk første m over, gjenta 
dette til det er felt det oppgitte 
antall, strikk mønster til (2) 2 (2) 
3 (3) 3 m før neste sidemerke, 
fell (4) 4 (4) 6 (6) 6 masker som 
i den andre siden.  
Forstykket: 
= (85) 91 (99) 103 (111) 117 m. 
Strikk frem og tilbake. Strikk 
kant slik på rettsiden: ta 1 m løs 
av, 1 vrangt, 1 rett, og avslutt 
pinnen med 1 rett, 1 vrangt 1 
rett. På vrangsiden: ta 1 m 
vrangt løs av, 1 rett, 1 vrangt og 
avslutt med 1 vrangt, 1 rett, 1 
vrangt. Fell videre i sidene 
innenfor de 3 kantmaskene slik: 
ta 1 m løs av, strikk 1 m, trekk 
den løse m over, strikk mønster 
til 2 m gjenstår i tillegg til de 3 
kantmaskene, 2 rett sammen, 3 
kantmasker. Fell for ermehull i 
begge sider annenhver pinne. 
Etter 4 pinner felles for hals, 
strikk til 1 m før midt foran 
masken, fell 3 m ved strikke 2 
m, trekk første m over, strikk 1 
m, trekk første m over, gjenta til 
3 m er felt. Strikk hver side for 
seg og fell 1 m innenfor 
kantmaskene hver pinne på 
halssiden og annenhver pinne på 
ermehullsiden til bare 
kantmaskene gjenstår, samtidig 
som det hele tiden strikkes 
hullmønster over de andre 
maskene. Strikk de to midterst m 
sammen til en. Det er nå 5 m 
igjen på pinnen,. Over de 5 
gjenstående masker strikkes 
stropper. Fra rettsiden strikkes 
slik: Ta hele tiden første maske 
løs av, strikk 1 vrang, 1 rett, 1 
vrang, 1 rett. Vend, ta første 
maske vrangt løs av, strikk 1 
rett, 1 vrangt, 1 rett, 1 vrangt. 
Disse 2 pinner gjentas hele tiden. 
Når hele arbeidet måler hel 
lengde settes maskene på en 
hjelpepinne. 
Bakstykket: 
= (83) 89 (97) 102 (109) 115 m. 
Strikkes som forstykket. 
 
Montering: 
Mask sammen skulderstroppene.  
 
 
 

Nr 2 
  

Heklet genser  
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (84) 90 (96) 102 
(108) 114 cm 
Hel lengde: (52) 54 (56) 58 (60) 
62 cm 
Ermelengde (3/4 erme uten 
frynser): (27) 28 (29) 30 (31) 32 
cm   
 
Garn:  
Mandarin Petit (100 & bomull, 50 
gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Hvitt 1001: (250) 300 (350) 400 
(450) 500 gram 
 
Veiledende heklenål: 
Nr. 2 ½  
 
Heklefasthet: 
26 fm = ca 10 cm 
1 rapport mønster = 3 cm 
 
Mønster: 
1. rad: 2 lm (= 1 fm), 1 fm i 
hver lm 
2. rad: 3 lm (= 1 st), 1 st i neste 
m), *3 lm, hopp over 2 m, 1 fm i 
neste m, 3 lm, hopp over 2 fm, 3 
st (en i hver m)*. Gjenta fra * - 
* hele raden. Avslutt med 2 st i 
stedet for 3 st. 
3. rad: 2 lm (= 1 fm), 1 fm i 
neste st *5 lm, 1 fm i hver st (= 
3 fm)*. Gjenta fra *-* og avslutt 
med 5 lm, 2 st.   
4. rad: 3 lm (= 1 st), 1 st i neste 
m, *3 lm,  1 fm i neste lm-buen, 
3 lm, 3 st (en i hver m)*. Gjenta 
fra * - * hele raden. Avslutt med 
2 st i stedet for 3 st. 
5. rad: Som 3. rad.  
6. rad: 1 fm i hver fm og 5 fm i 
lm-buen. 
Gjenta rad 2 – 6 hele tiden. 
 
Bakstykket: 
Legg opp (121) 129 (137) 145 
(153) 161 lm. Hekle mønster 
etter forklaring til arbeidet måler  
(33) 34 (35) 36 (37) 38 cm.  
 
 
 

Fell for ermehull ved å hekle 1 
mønster mindre i hver side. 
Fortsett rett opp til arbeidet 
måler hel lengde. 
Forstykket: 
Hekles som bakstykket til 
arbeidet måler (46) 48 (49) 51 
(53) 55 cm. Fell for hals ved å 
hekle frem og tilbake over (4) 4 
(4) 5 (5) 5 mønster, fell videre 1 
mønster til på halssiden 
annenhver rad, ved å først felle 
halve mønsteret, deretter den 
andre halvdel, og tredje gang 1 
st. Hekle frem og tilbake over (3) 
3 (3) 4 (4) 4 mønster til hel 
lengde på hver side. 
 
Ermer: 
Legg opp (81) 81 (89) 89 (97) 
97 lm. Hekle 1 fm i hver m hele 
raden. Fortsett med mønster = 
(10) 10 (11) 11 (12) 12 mønstre. 
Etter 1 mønster i høyden 
begynner øking. Øk 1 st eller 1 
fm i begynnelsen og slutten av 
ca hver 3. rad slik at det økes 1 
nytt mønster i løpet av 2 
mønstre i høyden. Hekle det inn i 
mønsteret når det er økt slik at 
det lar seg hekle helt mønster 
over de økte maskene. Det skal 
økes slik at det tilsammen blir 
(12) 13 (14) 15 (15) 16 mønstre. 
Hekle til ermet måler ca (31) 32 
(33) 34 (35) 36 cm. Fell av.   
 
Montering: 
Sy sammen skuldrer og 
sidesømmer. 
Sy sammen ermene, men la det 
være igjen 4 cm under ermet. 
Sy i ermene. 
Halskant: 
Hekle to rader fm rundt halsen, 
passe løst. Vend og hekle 
krepsemasker. 
Klipp 14 cm lange tråder og knytt 
frynser med 2 tråder rundt hele 
ermet. 
Kant nede: Hekle en rad fm, 
vend og hekle krepsemasker 
tilbake. 
Snor i halsen: Hekle ca 110 cm 
lm. Vend og hekle 1 rad fm 
tilbake. Tre snoren i mønsteret 
(like under fastmaskekanten) 
rundt halsen.  
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Nr 3 
 

Heklet tunika 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde målt under ermene: 
(56) 60 (64) 68 cm 
Hel lengde, målt midt bak:(52) 
56 (60) 62 cm 
Ermelengde: (30) 33 (36) 39 cm 
 
Garn:  
Mandarin Petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Rosa 4505: (150) 200 (250) 250 
gram 
Gult 2506: 50 gram alle str. 
Hvitt 1001: 50 gram alle str.   
Grønt 8514: 50 gram alle str 
Lilla 5226: 50 gram alle str. 
 
Tilbehør: 
Paljetter på tråd i ønsket farge 
Pynteknapp 
 
Veiledende heklenål: 
Nr. 2 ½  
 
Heklefasthet: 
20 st = 10 cm 
 
For og bakstykket: 
Plagget hekles fra midt bak og i 
sirkel. 
1. omg., gult: Legg opp 7 lm og 
ta sammen til en ring med 1 kjm.  
2. omg., gult: 4 lm (= 1 st, 1 
lm), * 1 st, 1 lm i ringen* gjenta 
fra * - * til det er 12 st i ringen. 
Avslutt med 1 kjm i 3. lm. 
3. omg., rosa: Fest tråden med 1 
kjm i første lm-bue. 5 lm (= 1 st, 
2 lm), * 1 st i neste bue, 2 lm*. 
Gjenta fra * - * hele omgangen. 
Avslutt med 1 kjm i 3. lm. 
4. omg., grønt: Fest tråden med 
1 kjm i 1 lm-bue. I hver lm-bue 
hekles: 1 fm, 3 st, 1 fm. 
5. omg. lilla: Fest tråden med 1 
fm og hekle 1 fm i hver m hele 
omgangen rundt.  
6. omg., hvitt: Fest tråden med 1 
kjm i fm over 3. st i en st-
gruppe. Hekle *5 lm, 1 kjm i 
tilsvarende fm i neste gruppe*.    
7. omg., hvitt: I hver lm-bue 
hekles 1 fm, 4 st, 1 lm, 4 st, 1 

fm. 
8. omg., rosa: Begynn i lm 
mellom st-grupper. Hekle 3 lm 
(= 1 st), 2 st rundt samme lm, 2 
lm, 3 st mellom siste fm og 
første fm i neste gruppe, 2 lm, 
*3 st rundt neste lm, 2 lm, 3 st 
mellom siste fm i samme st-
gruppe og første fm i neste 
gruppe, 2 lm*. Gjenta fra * - * 
omgangen rundt.  
9. omg., grønt: Fest tråden med 
1 fm i en lm-bue, hekle 3 lm (= 
1 st), 2 st i samme lm-bue, 1 lm. 
* 3 st i neste lm-bue, 1 lm*. 
Avslutt med 1 kjm i første st (3. 
lm). 
10 omg., gult: Hekles som 9 
omg. 
11. omg., lilla: Hekles som 9 
omg., men med 2 lm mellom 
hver st-gruppe. 
12. omg., grønt: Hekles som 9. 
omgang men med 3 lm mellom 
hver st-gruppe. 
13. omg. rosa: I hver lm-bue 
hekles 3 st, 1 lm, 3 st, 1 lm. 
Avslutt med 1 kjm i 1. st. 
14., 15. omg., rosa: Hekles som 
omgang 9. 
Størrelsene reguleres ved å 
hoppe over (20., 21., 22., omg.) 
på 2 år, (21. og 22. omg.) på 4 
år, (22. omg.) på 6 år.. På 8 år 
hekles alle omganger. 
16., 17., 18., 19., 20., 21. og 22. 
og 23. omg., rosa: Hekles som 
omgang 9, men med 2 lm 
mellom. Diameteren skal nå 
være (30) 32 (34) 36 cm.  
 
Nå deles arbeidet for ermer.   
Merk av (12) 13 (14) 15 st-
grupper for rygg. Begynn i første 
lm-bue ved merket og hekle slik: 
1. rad, lilla: Fest tråden med 1 
kjm i buen, hekle 3 lm (= 1 st), 
2 st i samme bue, *3 lm, 3 st i 
neste bue*. Gjenta fra * - * til 
det er heklet i alle buer frem til 
og med buen før merket st-
gruppe. 
Str. 2 og 4 år: 2. rad, grønt: 
Fest tråden med 1 kjm i første st. 
Hekle 3 lm (= 1 st), 1 st i samme 
st, 1 lm, *i lm-buen hekles 4 st, 
1 lm*. Gjenta hele raden og 
avslutt med 1 lm, 2 st i siste st i 
siste st-gruppe.       
Str. 6 og 8 år: 2. rad, grønt: 
Fest tråden med 1 kjm i første st. 
Hekle 4 lm (= 1 dbst), 1 dbst i 
samme st, 1 lm, *i lm-buen 

hekles 4 dbst, 1 lm*. Gjenta hele 
raden og avslutt med 1 lm, 2 
dbst i siste st i siste st-gruppe.  
3. rad, gult: Fest tråden med 1 
kjm, 3 lm (= 1 st), hekle 1 st i 
hver maske hele raden. 
4. rad, hvitt: Fest tråden med 1 
kjm i første st, 1 st i samme st, 
*hopp over 2 m, 3 st i neste st. 
Gjenta hele raden og avslutt med 
2 st i siste st. 
5. rad, rosa. Fest tråden med 1 
kjm i første st, 3 lm (= 1 st), 3 st 
i hvert mellomrom mellom st-
grupper hele raden. Avslutt med 
1 st i siste st.          
6. rad: som rad 5. 
7. rad: som rad 5, hekles ikke på 
str. 2 og 4 år. 
8. rad, grønt: Fest tråden med 1 
kjm, 3 lm (= 1 st). Hekle 1 st i 
hver m.  
9. rad. gult: som rad 8, men øk 
staver jevnt fordelt ved å hekle 2 
st i samme st til det er (202) 216 
(223) 237 st til sammen.  
10 rad, lilla: Fest tråden med 1 
kjm, 4 lm (= 1 dbst) 1 dbst i 
hver st hele raden.  
11. rad, rosa: Fest tråden med 1 
kjm, 3 lm (= 1 st), 1 st i hver av 
de neste 5 st, *1 lm, hopp over 
1m, 1 st i hver av de 6 neste m*. 
Gjenta fra * - * hele raden.  
12. rad, hvitt: Fest tråden med 1 
kjm, 3 lm = 1 st, 1 st i samme 
m, 4 lm, *i lm-buen hekles (3 st, 
2 lm, 3 st), 4 lm*. Gjenta fra * - 
* hele raden. Avslutt med 2 st i 
siste st. Vend.   
13. rad, hvitt: 3 lm (= 1 st), 3 st 
i første 4lm-bue, *8 st i 2lm-
buen, 3 st i 4lm-buen*. Gjenta 
fra * - *. Avslutt med 1 st i siste 
st. Vend. 
14. rad, hvitt: 3 lm (= 1 st), 2 st 
i 1. st, *hopp over 3 st, 2 st i 
neste st, 1 st i hver av neste 6 
st, 2 st i siste st*. Gjenta fra * - 
* hele raden. Avslutt med 3 st i 
siste st. 
15. rad, rosa: Fest tråden med 1 
kjm i første st, 3 lm (= 1 st), 1 st 
i hver st hele raden. Vend. 
16. rad, rosa: 3 lm (= 1 st), 
*hopp over 1 m, 3 st i neste m*. 
Gjenta fra * - * hele raden. 
Avslutt med 1 st i siste st. 
Str. 4,6 og 8 år: 17 rad, rosa: 
Begynn med 3 lm (= 1 st), hekle 
3 st mellom hver 3st-gruppe fra 
forrige rad. Avslutt med 1 st i 
siste st. 
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18. rad rosa (alle str.): 1 st i 
hver st fra forrige rad. 
Nå hekles arbeidet sammen midt 
foran. Legg stykkene mot 
hverandre rette mot rette og 
hekle dem sammen med (24) 27 
(30) 33 kjm, en i hver st. (1 st 
fra hver side sammen med 1 
kjm). 
Bærestykket, rygg: 
Bærestykket hekles i rosa.  
1. rad: Begynn med 1 kjm i 
samme lm-bue som lilla st-
gruppe. Hekle 3 lm (= 1 st), 2 st 
i samme lm-bue, 2 lm, *3 st i 
neste lm-bue, 2 lm*. Gjenta fra * 
- * hele raden, avslutt med 3 st i 
siste lm-bue (samme som lilla st-
gruppe). Vend.     
2. rad: 5 lm (= 1 st, 2 lm), *3 st 
i neste lm-bue, 2 lm*. Gjenta fra 
* - * hele raden. Avslutt med 1 
st i siste st. Vend. 
3. rad: Hekle 3 lm (= 1 st), 2 st i 
samme lm-bue, 2 lm, *3 st i 
neste lm-bue, 2 lm*. Gjenta fra * 
- * hele raden, avslutt med 3 st i 
siste lm-bue. Vend.     
Gjenta rad 2 og 3 til bærestykket 
måler (10) 11 (12) 13 cm. 
Bærestykket, foran: 
Begynn på den rosa raden etter 
rad 4 (hvit) under ermet. Hekle 
med lilla. Fest tråden med 1 kjm. 
Hekle (50) 55 (60) 66 st jevnt 
fordelt over forstykket frem til 
den hvite (tilsvarende) rad på 
andre siden. Denne raden 
gjentas i følgende farger: Grønt, 
gult, hvitt, rosa, gult, lilla, grønt, 
rosa, hvitt, lilla, gult, rosa. 
Fortsett herfra med rosa til hel 
lengde. Men når forstykket er 4 
cm kortere enn bakstykket lages 
halshull ved å hekle hver skulder 
for seg. Hekle over de (12) 13 
(14) 15 første st i hver side, 
stripemønster 4 rader eller til 
forstykket er like langt som 
bakstykket.  
Hekle eller sy sammen 
skuldermaskene på forstykket 
med tilsvarende masker på 
bakstykket.  
Halskant: 
Hekle rund halskanten med gult. 
Hekle 1 fm i hver m. Begynn på 
ene skulderen. Hekle så en rad 
picoter slik: *3 lm, 1 fm i 1. lm, 
hopp over 1 fm, 1 fm i neste 
fm*. Gjenta fra * - * hele raden.  
 
 

Ermer: 
Begynn nede på ermene. Hekles i 
rosa. Legg opp (47) 50 (53) 56 
lm med dobbel tråd. Klipp av ene 
tråden og hekle videre med enkel 
tråd. Hekle frem og tilbake. 
Begynn med 3 lm (= 1 st), hekle 
1 st i hver m = (47) 50 (56) 62 
st. Vend arbeidet. 
1. rad: Hekle 3 lm, (=1 st i første 
st), hopp over 1 st, i neste st 
hekles 3 st, *hopp over 2 st, i 
neste st hekles 3 st*. Gjenta fra 
* - * hele raden. Avslutt med å 
hoppe over 1 st, 1 st i siste st. 
Vend arbeidet.  
2. rad: Begynn neste rad med 3 
lm, 3 st mellom første st og st-
gruppe, *hopp over 1 st-gruppe, 
3 st*. Gjenta fra * - * hele 
raden. Avslutt med 1 st i siste st. 
Vend.  
3. rad: Hekle 3 lm (= 1 st), 
*hopp over 1 st-gruppe, 3 st*, 
avslutt med 1 st i siste st. 
Gjenta 2. og 3. rad til ermet 
måler 8 cm før oppgitt eller 
ønsket ermelengde.    
Volang nede på ermet:  
1. rad: Begynn med rosa og 
hekle 1 st i hver stav fra første 
rad på ermet. Vend arbeidet. 
2. rad, gult: Fest tråden med 1 
kjm, 3 lm (= 1 st), hekle i 
samme maske (2 st, 1 lm, 2 st),  
*hopp over 2 m, i neste m hekles 
(2 st, 1 lm, 2 st)*. Gjenta fra * - 
* hele raden. Avslutt med (2 st, 
1 lm, 2 st) i siste m. Vend 
arbeidet. 
3. rad, grønt: 4 lm (= 1 dbst), 1 
dbst i samme m (som 4 lm), * 
hekle 2 dbst i hver lm-bue hele 
raden. Avslutt med 2 dbst i siste 
st. Vend arbeidet. 
4. rad, lilla: Fest tråden med 1 
kjm, 3 lm (= 1 st). Hekle 1 st i 
hver dbst hele raden. Vend 
arbeidet. 
5. rad, hvitt: Fest tråden med 1 
kjm, 3 lm (= 1 st). *Hopp over 1 
st, i neste st hekles 3 st*. Gjenta 
fra * - * hele raden. Avslutt med 
1 st i siste st. 
6. rad, rosa: Fest tråden med 1 
kjm, 3 lm (= 1 st), 1 st i samme 
m, *hopp over 3st-gruppe, hekle 
3 st*. Gjenta fra * - * hele 
raden. Avslutt med 2 st i siste st. 
7. rad, rosa: som 6. rad. 
8. rad, lilla tråd + paljetter på 
tråd: Fest tråden med 1 kjm, 3 
lm (= 1 st). Hekle 1 st i hver st 

hele raden.  
9. rad, gult: Fest tråden med 1 
kjm, 3 lm (= 1 st). Hekle 1 st i 
hver st hele raden.   
Hekle det andre ermet på samme 
måte.  
 
Montering:  
Sy eller hekle sammen 
ermesømmene. Sy (eller hekle) i 
ermene. 
Pynt med en fin knapp eller 
perler midt foran.        
 
Nr 4 
 

Omslagsjakke 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL (XXL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (90) 94 (98) 104 
(108) cm 
Hel lengde: (49) 51 (53) 54 (56) 
cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull. 50 
gram = ca 180 m)  
 
Garnmengde: 
Petrol 6855: (250) 300 (300) 350 
(400) gram 
 
Veiledende pinner:  
Rundp nr 2 ½. Rundp og 
strømpep nr 3.  
 
Strikkefasthet:  
27 m x 38 p = 10x10 cm 
glattstrikk på p nr 3. 
 
Blonde:  
Legg opp 21 m på p nr. 3 og 
strikk 2 p rett. Fortsett med 
mønster etter diagrammet til 
blonden måler ca (107) 113 (119) 
126 (132) cm. Blonden skal ligge 
glatt, men ikke strakt når du 
måler, dvs at den ikke må trekkes 
i lengden når en måler. Avslutt 
med et helt mønster og så 2 p 
rett. Fell av. 
 
For og bakstykket:  
Strikk opp fra retten med p nr 3 
(284) 297 (315) 334 (352) m 
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langs blondens lange rette side. 
Fortsett med glattstrikk fram og 
tilbake. Sett et merke rundt en 
maske på hver side av de 
midterste (112) 117 (123) 130 
(136) m = sidemasker. Fell i hver 
side (= skrå forkant) på neste p 
fra retten: Kantm rett, 2 rett 
sammen, strikk til det gjenstår 3 
m, 1 rett løs av, 1 rett, trekk den 
løse m over, kantm rett. Gjenta 
disse fellingene annenhver p 15 
ganger og deretter på vekselvis 
hver 2. og hver 4.p. Øk samtidig 
1 m på hver side av hver av de to 
sidemasker når arb (inkl blonden) 
måler 11, 15, 19, 23 og 27 cm. 
Når arb (inkl blonden) måler (29) 
30 (31) 31 (32) cm, felles de to 
sidemaskene og hver del strikkes 
ferdig for seg. 
Bakstykke: = (122) 127 (133) 
140 (146) m. Fell til ermehull i 
begge sider, annenhver p 
(3,2,2,1,1,1) 3,2,2,2,1,1 
(3,3,2,2,1,1) 3,3,2,2,2,1,1 
(3,3,2,2,1,1,1) m = (102) 105 
(109) 112 (120) m. Strikk rett 
opp til ermehullet måler (19) 20 
(21) 22 (23) cm.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sett de midterste (44) 45 (45) 46 
(46) m på en hjelpep til hals, og 
fell samtidig til skulder i hver side 
(9,10,10) 10,10,10 (10,11,11) 
11,11,11 (12,12,13) m. 
Venstre forstykke: Fell til 
ermehull som på bakstykket. 
Fortsett fellingene ved forkanten 
til det er (29) 30 (32) 33 (37) m 
på p. Fell til skulder ved samme 
høyde som på bakstykket. 
Høyre forstykke: Strikkes som 
venstre, men speilvendt. 
 
Ermer:  
Legg opp med p nr 2½ (71) 75 
(79) 83 (87) m og strikk 3 p rett 
fram og tilbake. Skift til 
strømpep nr. 3 og fortsett rundt i 
glatt. Øk samtidig 1 m på hver 
side av 1 m under ermet på hver 
(7.) 7. (6.) 6. (6.) omg i alt (7) 7 
(8) 8 (8) ganger = (85) 89 (95) 
99 (103) m. Når ermet måler 15 
cm, eller ønsket lengde, felles 1 
m på undersiden. Strikk fram og 
tilbake og fell 2 m i begynnelsen 
av de neste 6 p, og deretter 1 m 
i begynnelsen av hver p til (29) 
31 (31) 33 (35) m står igjen. Fell 
2,2,3 m i hver side, så resten av 
m på én gang.  
Strikk et erme til på samme 
måte. 

  
 
 
 
 
 
 
 

 

Montering:  
Sy skuldersømmene. Strikk opp 
med rundp nr. 2½ m langs 
forkant og halsutringning. Strikk 
opp ca 3 m for hver 4 p. Strikk 3 
p rett. Deretter felles det av på 
neste p, idet det samtidig strikkes 
picoter slik: Fell av 3 m, *sett m 
på høyre hånds p tilbake på 
venstre p, legg opp 3 m, fell av 6 
m *. Gjenta fra * til * ut p. Strikk 
samme kant langs hvert erme. 
Hekle to knytebånd av luftmasker 
med dobbelt tråd, hver ca 20 cm 
lange. Sy det ene fast i venstre 
sidesøm, i passe høyde, og sy det 
andre fast langs høyre forkant 
ved samme høyde. Sy også en 
knapp innvendig på høyre 
forstykke og knapp den med en 
hempe på venstre forstykke.  
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Nr 5 
 
Jakke med hullmønster 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL (XXL)  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (97) 103 (109) 115 
(121)  cm 
Lengde: (60) 62 (64) 66 (68) cm 
Ermelengde: (41) 42 (43) 44 
(45) cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull. 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Beige 2205: (350) 400 (450) 500 
(550) gram 
 
Tilbehør: 
1 stor perlemor-knapp 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 ½ og 3 
Heklenål nr 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
27 m på p nr 3 = 10 cm 
 
Picoter: 
Fest tråden med 1 km rundt et 
av hullene i mønster A. * 3 lm, 1 
fm i første lm, 1 fm i neste hull 
på mønster A *, gjenta fra * til 
*. 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp på rundp nr 2 ½ (263) 
279 (295) 311 (327) m. Strikk 
fram og tilbake mønster A. Sett 
et merke i hver side med (65) 69 
(73) 77 (81) m til hvert forstykke 
og (133) 141 (149) 157 (165) m 

til bakstykket. Skift til p nr 3. 
Fortsett fram og tilbake med 
mønster C over alle masker 
unntatt første og siste maske 
som strikkes rett både på retten 
og vrangen = kantm. Kantm er 
ikke med i diagrammet. Pass på 
å stramme tråden i beg av hver 
pinne slik at kantene blir pene og 
faste. Når arb måler (25) 26 (27) 
28 (29) cm felles for V-hals på 
en pinne fra retten:  
1 r (= kantm), fell 1 m ved å ta 
1 m løs av, strikk neste maske 
rett, trekk den løse masken over, 
strikk til 3 m står igjen på 
pinnen, strikk 2 r sammen, 1 r 
(= kantm). Fell videre på samme 
måte hver 4. p.  Når arb måler 
(39) 40 (41) 42 (43)  cm felles 6 
m på hver side av sidemerkene = 
12 m under hvert erme = (121) 
129 (137) 145 (153)  m igjen på 
bakstykket (masketallet oppgis 
kun på bakstykket pga fellingene 
for V-hals på forstykkene). Strikk 
hver del ferdig hver for seg. 
 
Bakstykket: 
Fortsett med mønster C og fell 
for ermehull i hver side annen 
hver p: (3,2,1,1,1) 3,2,1,1,1,1 
(3,2,2,1,1,1) 3,2,2,1,1,1,1 
(3,2,2,2,1,1,1) m  = (105) 111 
(117) 123 (129) m igjen. 
Fortsett uten felling til arb måler 
(18) 19 (20) 21 (22) cm målt 
rett opp fra delingen i sidene. Fell 
så de midterste (41) 43 (45) 47 
(49)  m for nakken. Strikk hver 
side for seg og fell videre ved 
nakkesiden 2 m annen hver 
pinne 4 ganger = (24) 26 (28) 
30 (32) m igjen til skulder. Når 
arb måler (21) 22 (23) 24 (25) 
cm fra delingen i sidene, felles 
skulderm av. 
 
Forstykkene: 
Fell for ermehull som på 
bakstykket samtidig som det 
fortsatt felles for V-hals hver 4. 
pinne til i alt (27) 28 (29) 30 
(31)  fellinger. Fell av skulderm 
ved samme lengde som på 
bakstykket. 
 
Ermer: 
Legg opp på strømpep nr 2 ½ 
(64) 66 (66) 68 (68) m. Strikk 
rundt mønster A. Skift til p nr 3. 
Fortsett rundt med mønster C, se 
pilen på diagrammet som viser 

midt på ermet og tell ut til siden 
hvor du skal begynne mønsteret. 
Siste maske på omg strikkes hele 
tiden vrang og det økes 1 m på 
hver side av denne ca hver (2) 2 
(1 ½) 1 ½ (1 ½) cm (17) 18 
(20) 21 (23) ganger = (98) 102 
(106) 110 (114) m. Når ermet 
måler oppgitt lengde, felles den 
vrange masken + 6 m på hver 
side av denne = 13 m midt under 
ermet. Fortsett med mønster 
fram og tilbake og fell videre for 
ermetopp annen hver pinne 3,2,2 
m i hver side til alle størrelser. 
Videre felles 1 m i beg og slutten 
av annen hver pinne til det står 
igjen (38) 40 (40) 42 (42) m. 
Fell så 2 m i beg av hver pinne 3 
ganger i hver side. Fell av de 
resterende maskene. 
 
Montering: 
Sy sammen på skuldrene. 
 
Forkanter: 
Strikk opp fra rettsiden innenfor 
kantm med p nr 2 ½ og garn, 
opp langs høyre forkant til midt i 
nakken ca 27 m pr 10 cm = 1 p 
rett fra retten. Strikk 1 p rett fra 
vrangen, fell av fra retten med 
rette masker. 
Beg midt bak i nakken og strikk 
på samme måte langs venstre 
side. 
Hekle fra rettsiden nederst på bol 
og ermer en rad picoter. 
Hekle en rad picoter langs for- og 
halskant, men fest tråden i 
nederste maske på høyre 
forstykke og hopp over 2 m og 
hekle fm i neste maske. 
Sy i ermene: Fest midt på ermet 
midt på skuldersømmen og sy 
hver side for seg med attersting 
fra vrangen. 
Hekle eller sy en trådhempe til 
knapphull på høyre forstykke ved 
første felling for V-hals. Sy 
knappen på venstre forstykke. 
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Topp med A-fasong 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL (XXL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (88) 94 (100) 106 
(112) cm 
Hel lengde: (75) 77 (79) 81 (83) 
cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull. 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Hvit 1001: (250) 300 (300) 350 
(350) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 2 og 3 
Heklenål nr 2  
 

 
 

Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på pinne nr 3 = 
10 cm i bredden 
Mønster B over 49 m = 19 cm 
 
Picoter: 
Fest tråden med 1 km rundt et 
av hullene i mønster A. * 3 lm, 1 
fm i første lm, 1 fm i neste hull 
på mønster A *, gjenta fra * til 
*. 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp på p nr 2 (298) 318 
(338) 358 (378) m. Strikk rundt 
mønster A. Sett et merke i hver 
side med (149) 159 (169) 179 
(189) m til for- og bakstykke. 
Sett også et merke rundt 2 m i 
hver side = midtm for videre 
fellinger. Skift til p nr 3. Neste 
omg strikkes slik: (50) 55 (60) 
65 (70) r, mønster B over de 
neste 49 m, (50) 55 (60) 65 (70) 
r = forstykket. Strikk på samme 
måte over bakstykkets masker. 
Fortsett rundt med denne 
inndelingen. Når arb måler 3 cm 
felles 1 m på hver side av de 2 
midtm i hver side ved å strikke 2 
r sammen etter merkem og 2 
vridd r sammen før.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fell videre på samme måte ca 
hver (3) 3 (3) 2 ½ (2 ½) cm (15) 
16 (17) 18 (19) ganger til = 
(234) 250 (266) 282 (298) m 
igjen = (117) 125 (133) 141 
(149) m på for- og bakstykket. 
Når arb måler (53) 54 (54 ½) 55 
½ (56) cm, felles (6) 6 (7) 7 (8) 
m på hver side av sidemerkene = 
(12) 12 (14) 14 (16) m i hver 
side og  (105) 113 (119) 127 
(133) m igjen på for- og 
bakstykket. Strikk hver del ferdig 
hver for seg. 
Bakstykket: 
Fortsett fram og tilbake med 
mønster B over de midterste 49 
m og glattstrikk over de øvrige 
maskene samtidig som det felles 
videre for ermehullet i hver side 
annen hver pinne 
(5,4,3,2,2,2,1,1) 5,4,3,3,2,2,2,1 
(5,4,3,3,2,2,2,1,1) 
6,4,3,3,2,2,2,1,1,1 
(6,4,3,3,2,2,2,2,1,1) m = (65) 
69 (73) 77 (81) m igjen. Fortsett 
uten felling til arb måler (6) 6 (7) 
7 (8) cm målt rett opp fra 
delingen, slutt med en pinne fra 
vrangen. Skift til p nr 2. Strikk 
mønster A. Fell passe stramt av 
fra retten med rette masker. 
Forstykket: 
Strikkes på samme måte som 
bakstykket. 
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Kant rundt ermehull og 
skulderstropper: 
Beg midt under ene ermet og 
strikk opp fra rettsiden med p nr 
2 og garn ca 13 m pr 5 cm, legg 
opp (76) 80 (84) 88 (92) m til 
skulderstroppen, fortsett å 
strikke ned langs ermehullet til 
omg beg, masketallet må være 
delelig med 2 m. 
Strikk mønster A rundt. Fell 
passe stramt av med rette 
masker. 
Strikk andre side på samme 
måte. 
Hekle fra rettsiden langs 
nederste kant, rundt ermehull og 
halsåpning (= på begge side av 
skul derstroppene) en rad 
picoter. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr 6 
 

Heklet kjole  
 
Størrelse: 
(12 år) XS (S) M (L)  
  
Plaggets mål: 
Overvidde: (80) 87 (94) 100 
(106) cm 
Hoftevidde: (93) 100 (107) 113 
(119) cm 
Hel lengde: (84) 86 (88) 90 (92) 
cm 
 
Garn:  
Mandarin Classic (100 % bomull, 
50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Khaki 2205: (250) 300 (300) 350 
(350) gram 

Veiledende pinner: 
Heklenål nr. 3 ½  
 
Heklefasthet: 
3 ½ luftmaskebue = 10 cm 
 
Skjørtet hekles i to deler som sys 
sammen. Deretter hekles 
overdelen av kjolen rundt. 
1 picot (= 3 lm, 1 fm i første lm) 
 
Skjørt: 
Legg opp (80) 85 (90) 95 (100) 
lm.  
1. rad: Vend med 7 lm og hekle 
1 fm i 12. m fra nålen, *7 lm, 
hopp over 4 lm, 1 fm i neste lm*. 
Gjenta fra * - * hele raden = 
(16) 17 (18) 19 (20) lm-buer. 
2. rad: Vend med 7 lm, 1 fm i 
første lm-bue, * 7 lm, 1 fm i 
neste bue*. Gjenta fra * - * hele 
raden. Avslutt med 1 fm i siste 
bue, og 1 fm i 5. lm på siste bue. 
3. rad (picotraden): Vend med 7 
lm, 1 fm i neste bue, * 1 picot (= 
3 lm, 1 fm i første lm), og hekle 
1 fm i samme bue, 5 lm*. Gjenta 
fra * - * til det er heklet picoter i 
nest siste bue, 7 lm, 1 fm i siste 
bue, 1 fm i 5. lm på siste bue. 
Gjenta rad 2 fire ganger, deretter 
hekles rad 3. Disse 5 rader utgjør 
mønsteret. Gjenta disse til det er 
til sammen 7 mønster. Nå felles 
inn ved å vende med 7 lm, hekle 
mønster til det er gjenstår 1 bue, 
hekle 4 lm, 1 dbst i siste bue. 
Vend med 7 lm, hekle mønster til 
det er gjenstår 1 bue, hekle 4 
lm, 1 dbst i siste bue. Vend. Det 
er nå 1 bue mindre i hver side = 
(14) 15 (16) 17 (18) buer. Hekle 
uten felling til det er heklet 8 
mønster. Hekle rad to (1) 2 (3) 4 
(4) ganger. Legg arbeidet til side 
og hekle 1 stykke til på samme 
måte. 
Sy de to skjørt-delene sammen i 
sidene.  
Nå hekles resten av kjolen rundt. 
Begynn ved ene sidesømmen. 
Kjoleliv:  
På første omgang reguleres 
antall lm-buer jevnt fordelt ved å 
kun hekle 1 st i buen i stedet for 
2. Det reduseres med (6) 5 (4) 3 
(2) buer = (50) 54 (60) 64 (70) 
gitterhull på første rad. 
1. omg.: Hekle 3 lm (= 1 st), 2 
lm, 1 st i første lm-bue, 2 lm, 1 
st i samme bue, * 2 lm, 1 st i 
neste bue, 2 lm, 1 st i samme 

bue*. Gjenta fra * - * omgangen 
rundt. Avslutt omgangen med 2 
lm, 1 kjm i 3. lm.  
Nå hekles firkantmønster.  
Begynn å hekle slik:  
1. omgang: (12 år: 5 lm) XS: 5 
lm, 1 st i neste st, 2 lm (S: 5 lm) 
M: 5 lm, 1 st i neste st, 2 lm (L: 
5 lm), fortsett med **1 st i neste 
st, *2 st i lmbue, 1 st i st*, 
gjenta fra * - * 4 ganger = 13 st, 
2 lm**. Gjenta fra **-** til det 
er hekle til sammen (5) 5 (6) 6 
(7) ganger, nå hekles for str. XS, 
M: 1 st i neste st, 2 lm, 1 st i 
neste st, 2 lm, fortsett på alle 
str. med **1 st i neste st, *2 st i 
lmbue, 1 st i st*, gjenta fra * - * 
4 ganger = 13 st, 2 lm**. Gjenta 
fra **-** til det er hekle til 
sammen (5) 5 (6) 6 (7) ganger. 
Men på str. 12 år, S og L stopper 
siste rute etter 12 st, avslutt 
omgangen på alle str. med 1 kjm 
i 3. lm = siste st. 
2. omgang: Alle omganger 
begynner og slutter likt, og er 
like i siden. Omgangene videre 
hekles med rutemønster der det 
er ruter på første rad. 
Firkantmønsteret hekles videre 
over de 13 stavene og gjentas 
(5) 5 (6) 6 (7) ganger på hvert 
stykke. 
Firkantmønster:  
2. rad: *4 st, 3 lm, hopp over 2 
m, 1 dbst i neste m, 3 lm, hopp 
over 2 m, 4 st, 2 lm*.  
3. rad: 2 st, 5 lm, 1 fm i dbst, 5 
lm, 2 st, 2 lm. 
4. rad: 2 st, 2 st rundt lm-bue, 2 
lm, 1 dbst I fm, 2 lm, 2 st rundt 
lm-bue, 2 st. 
5. rad: 1 st i hver m = 13 st, 2 
lm 
6. og 7. rad: 1 st, 2 lm, *hopp 
over 2 m, 1 st i neste st*. Gjenta 
fra * - * hele omgangen. 
Gjenta 2., 3., 4., 5. og 6. rad. 
Arbeidet måler nå ca (54) 56 
(57) 58 (58) cm. Arbeidet kan 
være litt vanskelig å måle, siden 
det trekker seg sammen. 
Hekle en omgang lm-buer slik: 
Hekle kjm til midten av neste lm-
bue. *Hekle 7 lm, hopp over 1 
lm-bue, 1 fm i neste lm-bue*. 
Gjenta fra * - * og reguler 
antallet buer slik at det er til 
sammen (28) 30 (32) 34 (36) 
lm-buer. Hekle lm-buer til 
arbeidet måler ca (67) 68 (68) 
69 (70) cm. Ta av tråden. Del 
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arbeidet i sidene med ett 
sidemerke. Hver del hekles nå 
for seg.  
Ryggstykket: 
Begynn i 3. bue fra sidemerket. 
Fest tråden, hekle 1 fm i buen, 
*7 lm, 1 fm i neste bue*. Gjenta 
fra * - * til det er igjen 3 buer før 
sidemerke, 4 lm, 1 dbst i neste 
bue.  
Rapport A: Vend med 7 lm og 
hekle *1 fm i buen, 7 lm*. 
Gjenta fra * - * (1) 2 (2) 3 (4) 
ganger, 4 lm, 1 dbst i neste bue. 
Det er nå (3) 4 (4) 5 (6) buer. 
Vend med 7 lm. Gjenta fra * - * 
til det er 2 buer igjen. Avslutt 
med 4 lm, 1 dbst i siste bue. 
Fortsett ytterlig (1) 2 (2) 3 (4) 
rader på denne måte. Avslutt 
med en enkel bue.  
Gjenta rapport A på andre siden 
av bakstykket. 
Forstykket: 
Rapport A hekles på begge sider. 
Stropper: 
Fest garnet på den øverste lm-
buen på forstykket. Hekle (38) 
40 (42) 44 (46) lm. Fest på 
øverste bue på tilsvarende side 
bak. Ta av garnet. Hekle 
tilsvarende på andre siden. Hekle 
kant rundt stroppene slik: 
Begynn ved sidesømmen. Hekle 
3 fm i buen, * 1 fm, 1 picot, 1 fm 
i neste bue, 3 fm i neste bue*. 
Gjenta fra * - * frem til stroppen. 
På stroppen hekles (4 fm, 1 
picot, hopp over 1m). Dette 
gjentas langs hele stroppen, 
rundt ermeåpingen hekles som 
på første del av ermeåpning.  
Hekle på samme måte på andre 
siden. 
Halskant: 
Begynn ved festet til ene 
stroppen og hekle langs 
stroppens bakside: *1 kjm i hver 
lm 4 ganger, 1 picot, hopp over 1 
m*. Gjenta fra * - *. Prøv å 
tilpass slik at picotene ikke 
kommer rett over picotene på 
andre siden. På forstykket og 
bakstykket hekles 4 fm i stedet 
for 4 kjm. 
Kant nede på kjolen: 
I alle lm-buene hekles: 1 fm, 1 
hst, 1 st, 1 picot, 1 st, 1 hst, 1 
fm. Avslutt med 1 kjm i første 
fm. 
 
 
 

Nr 7 
 
Topp med blondekant 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (83) 92 (98) 107 cm 
Hel lengde: (50) 52 (54) 56 cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull. 
50 gram = ca 180 cm) 
 
Garnmengde: 
Khaki 2431: (200) 250 (250) 300 
gram 
 
Tilbehør: 
100 cm blonde ca 1 cm bred. 
 
Veiledende pinner: 
Nr 3 
Heklenål nr 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
33 m ribb på p nr 3 – lett 
utstrakt = 10 cm 
 
For og bakstykket: 
Legg opp på p nr 3 (276) 300 
(324) 348 og strik ribb 3 rett, 3 
vrang rundt.  
Strikk til arb måler (17) 17 (18) 
18 cm. Strikk så en hullrad i alle 
de rette feltene: *1 rett, kast, 1 
m løst av, 1 rett, trekk den løse 
m over, 3 vrang* Gjenta fra * til 
* raden ut. Strikk ytterligere 2 
cm ribb. Strikk neste p glatt, og 
reguler maskeantallet til: (224) 
248 (264) 288 m. Sett et merke i 
hver side med (113) 125 (133) 
145 m til forstykket og (111) 123 
(131) 143 m til bakstykket. 
Fortsett med mønster etter 
diagrammet. Start ved pilen for 
riktig str. Strikk samtidig omslag 
foran slik: Strikk (44) 49 (52) 57 
m og legg så opp i forlengelsen 
av disse (25) 27 (29) 31 nye m 
= (69) 76 (81) 88 m fra 
sidemerket. Vend og strikk 
vrangt tilbake. Det andre 
forstykket er nå også (69) 76 
(81) 88 m. Start felling til v-hals 
(pass på at mønsteret blir likt i 
begge sider): Strikk 1 kantm, 2 
rett, 2 rett sammen. Strikk til det 

gjenstår 5 m på p, ta 1 m løst 
av, strikk 1 rett, trekk den løse 
m over, strikk de siste 3 m rett. 
Strikk vrangt tilbake. Fortsett 
med mønster og felling 
annenhver p til arb måler (33) 34 
(35) 36 cm. Fell til ermehull (9) 
10 (11) 12 m på hver side av 
sidemerkene = (18) 20 (22) 24 
m felt i hver side og strikk hver 
del ferdig for seg. 
 
Bakstykket: (93) 103 (109) 119 
m. Fortsett å felle til ermehull 
annenhver p 2 m i hver side 1 
gang, og deretter 1 m i hver side 
(4) 5 (6) 7 ganger til det 
gjenstår (81) 89 (93) 101 m. 
Fortsett rett op til 3 cm før hel 
lengde. Fell til hals de midterste 
(55) 57 (59) 61 m og strikk hver 
side ferdig for seg. Fell 
ytterligere ved halsen annenhver 
p 2,1 m = (10) 13 (14) 17 m 
som settes på en nål til skulder 
ved hel lengde. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Forstykke: Fell til ermehull som 
på bakstykket. Fortsett å felle til 
v midt foran til det gjenstår (10) 
13 (14) 17 m til skulder = i alt 
(43) 46 (48) 50 fellinger til v- 
hals. Strikk til hel lengde. Sett m 
på en nål.  
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Montering:  
Strikk/Sy skuldrene sammen. 
Hekle med heklenål nr 2½ en rad 
krepsemasker (fm heklet fra 
venstre mot høyre) rundt 
ermekantene.  
Sy høyre forstykkes omslag foran 
venstre midt foran. Hekle en rad 
fm og deretter en rad krepsem 
langs forkanter, halsfellingen og 
forkantene på den andre siden.  
Fest blonden med nåler rundt 
samme kant og sy denne på. 
Tvinn en snor av dobbelt garn og 
trekk denne gjennom hullraden i 
det ribbestrikkede stykket. 
 
Nr 7 
 
Genser med ¾ ermer 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (89) 96 (103) 110 cm 
Hel lengde: (56) 58 (60) 62 cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull. 
50 gram = ca 180 cm) 
 
Garnmengde: 
Hvit 1001: (350) 350 (400) 450 
gram 
 
Tilbehør: 
150 cm blonde ca 1 cm bred. 
 
Veiledende pinner: 
Nr 3 
Heklenål nr 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
33 m ribb på p nr 3 – lett 
utstrakt = 10 cm 
 
For og bakstykket: 
Legg opp på p nr 3 (288) 312 
(336) 360 og strikk ribb 3 rett, 3 
vrang rundt.  
Strikk til arb måler (23) 23 (24) 
24 cm. Strikk så en hullrad i alle 
de rette feltene: *1 rett, kast, 1 
m løst av, 1 rett, trekk den løse 
m over, 3 vrang* Gjenta fra * til 
* raden ut. Strikk ytterligere 2 
cm ribb. Strikk neste p glatt, og 
reguler maskeantallet til: (240) 
264 (280) 304 m. Sett et merke i 

hver side med (121) 133 (141) 
153 m til forstykket og (119) 131 
(139) 151 m til bakstykket. 
Fortsett med mønster etter 
diagrammet. Start ved pilen for 
riktig str. Når arb måler (26) 26 
(27) 27 cm strikkes omslag foran 
slik: Strikk (48) 53 (56) 61 m og 
legg så opp i forlengelsen av 
disse (25) 27 (29) 31 nye m = 
(73) 80 (85) 92 m fra 
sidemerket. Vend og strikk 
vrangt tilbake. Start felling til v-
hals (pass på at mønsteret blir 
likt i begge sider): Strikk 1 
kantm, 2 rett, 2 rett sammen. 
Strikk til det gjenstår 5 m på p, 
ta 1 m løst av, strikk 1 rett, trekk 
den løse m over, strikk de siste 3 
m rett. Strikk vrangt tilbake. 
Fortsett med mønster og felling 
annenhver p til arb måler (37) 38 
(39) 40 cm. Del arb ved 
sidemerkene og strikk hver del 
ferdig for seg. 
Bakstykket: 
Fell til ermehull 5,4,2 m i hver 
side og deretter 1 m til det 
gjenstår (87) 93 (99) 105 m. 
Fortsett rett opp til 3 cm før hel 
lengde. Fell til hals de midterste 
(55) 57 (59) 61 m og strikk hver 
del ferdig for seg. 
Fell ytterligere ved halsen 
annenhver p 2,1,1 m = (12) 14 
(16) 18 m til skulder. Strikk til 
hel lengde, sett m på en 
hjelpenål. 
Forstykket: 
Fortsett med felling til v-hals og 
fell til ermehull som på 
bakstykket. Når det gjenstår (12) 
14 (16) 18 m avsluttes fellingen. 
Strikk rett opp til samme lengde 
som på bakstykket. Sett m på en 
hjelpenål. 
 
Ermer: 
Legg opp p nr 3 (57) 59 (61) 61 
m og strikk rundt 1 p vrangt. 
Fortsett etter diagrammet. 
Begynn slik at en vrangm 
kommer midt på ermet. Øk på 
hver 6. p 2 m midt under ermet 
til i alt (93) 97 (101) 105 m. Når 
arb måler (34) 35 (36) 37 cm 
felles 10 m midt under ermet. 
Fortsett fram og tilbake og fell 4 
m i hver side. Deretter felles 1 m 
i beg av hver p i alt (5) 5 (6) 7 
ganger og deretter 2 m i beg av 
hver p til det gjenstår (16) 16 
(18) 20 m. Fell av. 

Montering: 
Strikk/Sy skuldrene sammen. Sy 
i ermene. 
Hekle med heklenål nr 2 ½ en 
rad fm og en rad krepsem (fastm 
heklet baklengs) rundt 
ermekantene. Sy den høyre 
siden av omslaget foran det 
venstre. Hekle en rad fm og en 
rad krepsem langs v-fellingen. Sy 
fast langs ”krysset” slik at v-
fellingen ikke spriker. 
Sett fast blonden med 
knappenåler og sy denne på i 
halsfellingen og ved 
ermekantene. Tvinn en snor av 
dobbelt garn og trekk denne 
gjennom hullene i det 
ribbestrikkede stykket. 
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Nr 8 
 
Jakke i havskummønster 
 
Størrelse:  
(1-2) 3-4 (6) 8-9 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (63) 72 (81) 87 cm 
Lengde: (32) 37 (42) 47 cm 
Ermelengde på undersiden: (23) 
27 (30) 34 cm 
 
Garn:  
Mandarin Petit (100 % bomull. 
50 gram = ca 180 m) 
 
Garnmengde:  
Hvit 1001: (200) 200 (250) 300 
gram 
 
Veiledende pinner:  
Rundp og strømpep nr 3, 
heklenål nr 2½. 
 
Tilbehør:  
3 knapper. 
 
Strikkefasthet:  
27 m mønster på pinne 3 = 10 
cm 
 
Picot: 3 lm, 1 fm i 1.lm. 
 
Mønster: (for- og bakstykke): 
1.p (retten): Rett. 
2.p: Kantm rett, strikk vrangt ut 
p, avslutt med kantm rett. 
3.p: Kantm rett, (2 vrangt 
sammen) to ganger, * (kast, 1 
rett) 4 ganger, (2 vrang 
sammen) fire ganger *. Gjenta 
fra * til * ut p, avslutt med (kast, 
1 rett) 4 ganger, (2 vrangt 
sammen) to ganger, kantm rett. 
4.p: Som 2.p. 
Gjenta 1.-4.p. 
 
Mønster (erme): 
1.omg: 1.m vrang, øvrige m rett. 
2.omg: 1.m vrang, øvrige m rett. 
3.omg: 1 vrang, (0) 1 (3) 3 rett, 
(2 vrangt sammen) to ganger, 
*(kast, 1 rett) 4 ganger, (2 
vrangt sammen) fire ganger*. 
Gjenta fra * til * ut p, avslutt 
med (kast, 1 rett) 4 ganger, (2 
vrangt sammen) to ganger, (0) 1 
(3) 3 rett. 
4.omg: 1.m vrang, øvrige m rett. 
Gjenta 1.-4.omg. 

For- og bakstykket:  
Legg opp på rundpinne nr. 3 
(170) 194 (218) 242 m og strikk 
2 p rett, fram og tilbake på 
rundp. Fortsett med mønster. 
Når arbeidet måler (17) 21 (24) 
28 cm, felles 4 m til ermehull på 
hver side av de midterste (80) 
92 (104) 116 m. Strikk hver del 
ferdig for seg.  
Bakstykket: = (80) 92 (104) 
116 m. Fell til ermehull i hver 
side, annenhver p, 1 m 3 ganger 
= (74) 86 (98) 110 m. Fortsett 
rett opp med mønster til 
ermehullet måler (14) 15 (17) 18 
cm. Fell de midterste (30) 32 
(36) 38 m til hals og strikk hver 
side ferdig for seg. Strikk 1 cm 
rett opp i hver side. La de 
resterende (22) 27 (31) 36 m 
hvile til skulder. 
Venstre forstykke: = (41) 47 
(53) 59 m. Fell til ermehull i den 
ene side, annenhver p 1 m tre 
ganger = (38) 44 (50) 56 m. 
Strikk rett opp til arbeidet er (5) 
5 (6) 6 cm kortere enn 
bakstykket. Fell av ved 
halssiden, annenhver p 
(7,3,2,2,1,1) 8,3,2,2,1,1 
(9,3,2,2,1,1,1) 9,3,3,2,1,1,1 m. 
Når arbeidet har samme høyde 
som bakstykket, strikkes 
skulder-m sammen, rette mot 
rette, samtidig som m felles av. 
Høyre forstykke: = (41) 47 
(53) 59 m. Strikkes som venstre, 
men speilvendt. 
 
Ermer:  
Legg opp på p nr. 3 (49) 51 (55) 
55 m og strikk 2 p rett fram og 
tilbake. Fortsett rundt med 
mønster på strømpep nr. 3. 
Samtidig økes 1 m på hver side 
av omgangens første m hver 
6.omg i alt (13) 15 (17) 21 
ganger = (75) 81 (89) 97 m. De 
nye m strikkes med i mønsteret 
så snart som mulig. På 
3.mønster-omg kan noen m 
under ermet strikkes vrang, hvis 
det ikke er plass til et helt 
mønster.  
Når ermet måler (23) 27 (30) 34 
cm, felles omgangens første m 
og ermet strikkes ferdig fram og 
tilbake på p. Fell 4 m i 
begynnelsen av de neste (12) 12 
(14) 16 p. Fell de resterende m 
på én gang.  
 

Montering:  
Hekle 2 rader fastmasker langs 
venstre forkant. Hekle samme 
kant langs høyre forkant, men 
med 2 knapphull på 2. rad – det 
nederste ca 3 cm over 
ermehullets begynnelse og det 
neste midt mellom nederste 
knapphull og halskanten, hvor 
det senere hekles et 3.knapphull. 
Hekle samme kant langs halsen 
(husk knapphull). Hekle til slutt 
picotkant rundt langs nederste 
kant, forkanter og halskant (på 
én gang): *3 lm, 1 fm i 1.lm, 
hopp over 2 m, 1 fm i neste m*. 
Gjenta fra * til * omg rundt, men 
langs den strikkede kant nederst 
hekles picotene med en avstand 
som gjør at kanten ligger glatt. 
Hekle picoter langs ermekanten. 
Sy i ermene. Sy i knapper. 
Knapphull: Hopp over 1-2 m 
(avhengig av knappenes 
størrelse) og hekle i stedet 1-2 
lm. 
 
Nr 8b 
 

Heklet lue 
 
Størrelse: 
(2-4 år) 6 – 9 år 
 
Plaggets mål: 
Hodemål: (45) 50 cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Limegrønn 8722: 100 gram 
Litt London sølv. 
 
Tilbehør: 
Små limegrønne og hvite perler til 
pynt. 
Ca (80) 90 cm silkebånd 
 
Heklenål: 
Nr. 3 
 
Heklefasthet: 
24 fm med heklenål nr. 3 = 10 
cm 
 
Hver omg. begynner med 2 lm = 
1 fm. Hver omgang avsluttes 
med 1 kjm i 2. lm. 
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Begynn i toppen. Hekle 4 lm og 
ta sammen til en ring.  
1. omg.: I ringen hekles 8 fm. 
Avslutt med 1 kjm i første fm. 
2. omg.: *Hekle 1 fm i første m, 
2 fm i neste m*. Gjenta fra * - * 
hele raden = 12 fm. 
3. omg.: *Hekle 1 fm i hver av 2 
m, 2 fm i neste m*. Gjenta fra * 
- * hele raden = 16 fm 
4. omg.: 3 fm, en i hver m, 2 fm 
i neste m = 20 fm. 
5. omg.: 4 fm, en i hver m, 2 fm 
i neste m = 24 fm. 
6. omg.: Hekles som rad 3 = 32 
fm. 
7. omg.: Hekles som rad 4 = 40 
fm. 
8. omg.: Hekles som rad 5 = 48 
m. 
9. omg.: Hekle 5 fm, 1 i hver m, 
2 fm i neste m = 56 m. 
10. omg.: Hekles som rad 4 = 
70 fm. 
11. omg.: Hekles som rad 5 = 
84 fm. 
12. omg.: Hekle 1 fm i hver fm, 
men øk jevnt fordelt 10 ganger 
ved å hekle 2 fm i samme m = 
94 fm.  
13. – 17. omg.: 1 fm i hver m. 
18. omg.: Hekle 1 fm i hver fm, 
men øk jevnt fordelt (0) 6 
ganger ved å hekle 2 fm i samme 
m = (94) 100 fm.  
 
 
 
 
 
’ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hekle uten øking til arbeidet 
måler (12) 13 cm. På neste rad 
økes jevnt fordelt (3) 6 ganger = 
(97) 106 fm. 
Hekle 2 omganger uten øking. På 
neste rad økes jevnt fordelt (3) 6 
ganger = (100) 112 fm.  
Hekle 2 omganger uten øking. På 
neste rad økes jevnt fordelt (3) 0 
ganger = (103) 118 fm.   
Hekle 2 omganger uten øking. På 
neste rad økes jevnt fordelt (3) 6 
ganger = (106) 118 fm. 
Hekle 2 omganger uten øking. På 
neste rad økes jevnt fordelt (3) 6 
ganger = (109) 124 fm.   
Hekle uten øking til arbeidet 
måler (14) 16 cm.  
Hekle 1 omgang st. Fortsett med 
fm 6 omganger. Avslutt med 1 
omgang krepsemasker (= fm 
heklet fra venstre mot høyre). 
Klipp av tråden. 
 
Broder på en blomst med 
maskesting etter skisse. Bruk en 
tråd limegrønt og en tråd London 
sølv. Pynt med små perler som 
vist på skisse. 
Trekk silkebåndet gjennom raden 
med staver, (f. eks med 4 staver 
bak båndet og 1 st foran båndet) 
og knytt sammen med en 
pyntesløyfe.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Nr 9 
 
Arangenser  
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål:  
Overvidde: (71) 76 (81) 86 (90) 
cm 
Hel lengde: (35) 38 (41) 44 (47) 
cm 
Ermelengde: (23) 26 (29) 33 
(37) cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull. 
50 gram = ca 180 m) 
 
Garnmengde: 
Sand 2205: (250) 300 (350) 400 
(400) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 ½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
Ca 33 m x 38 p = 10x10 cm 
mønster på p nr. 3. Genseren er 
strikket forholdsvis fast. 
Kontrollér at strikkefastheten 
stemmer, strikk evnt på p nr. 
2½. 
 
Omvendt glatt: Vrang på 
retten, rett på vrangen. 
 
Bakstykke: Legg opp (122) 130 
(138) 142 (150) m på p nr. 2½ 
og strikk 3 cm ribb (1 rett, 1 
vrang). Skift til p nr 3 og strikk 
mønster med denne inndelingen: 
Kantm rett (kantm strikkes rett 
på alle p), (2) 1 (1) 3 (3) m 
omvendt glatt, (116) 126 (134) 
134 (142) m mønster etter 
diagram 1, (2) 1 (1) 3 (3) m 
omvendt glatt, kantm rett. Når 
arbeidet måler (19) 21 (23) 24 
(26) cm, felles til ermehull i 
begge sider, annenhver pinne, 
(2,2,1,1,1) 3,2,2,1,1 (3,2,2,1,1) 
3,2,2,1,1 (3,2,2,2,1,1) m = 
(108) 112 (120) 124 (128) m. 
Når ermehullet måler (15) 16 
(17) 18 (19) cm, settes de 
midterste (42) 44 (46) 48 (48) m 
på en hjelpep til hals og hver 
side strikkes ferdig for seg, idet 
det samtidig felles til skulder på 
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hver p fra ermesiden (11,11,11) 
11,11,12 (12,12,13) 12,13,13 
(13,13,14) m. 
Forstykke: Strikkes som 
bakstykket til ermehullet måler 
(10) 11 (11) 12 (13) cm. La de 
midterste (24) 26 (26) 28 (28) m 
hvile til hals og strikk hver side 
ferdig for seg. Fell ved halssiden, 
annenhver p, ytterligere 
(3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1 
(3,2,2,1,1,1) 3,2,2,1,1,1 
(3,2,2,1,1,1) m. Fell til skulder 
ved samme høyde som på 
bakstykket. 
 
Ermer:  
Legg opp (64) 68 (70) 74 (76) m 
på p nr. 2½ og strikk 3 cm ribb, 
idet m-tallet på siste p reguleres 
til (74) 76 (78) 82 (84) m.  Skift 
til p nr. 3 og strikk mønster etter 
diagram 2. Den ytterste m i 
begge sider er kantm og strikkes 
rett på alle p. Kantm er ikke vist i 
diagrammet og holdes utenfor 
mønsteret. Når arbeidet måler 
(4) 4 (5) 6 (7) cm økes 1 m i 
hver side (innenfor 1 kantm).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Gjenta disse økningene på hver 
6.p i alt (11) 13 (15) 16 (18) 
ganger = (96) 102 (108) 114 
(120) m. De nye m strikkes med 
i mønsteret etterhvert som de 
oppstår eller strikkes i vrangt. 
Når arbeidet måler (23) 26 (29) 
33 (37) cm felles 5 m i 
begynnelsen av de neste (12) 12 
(14) 14 (14) p. Fell de 
resterende m på én gang. 
 
Montering:  
Sy skuldersømmene. Strikk opp 
med strømpep eller rundp nr. 2½ 
ca (108) 112 (116) 120 (120) m 
langs halsen. Strikk 3 cm ribb. 
Fell av med rette og vrange m. 
Sy erme- og sidesømmene. Sy i 
ermene. 
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Nr 10 
 

Heklet kjole, hatt og 
jakke 
 
Jakke: 
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6 (8) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (60) 66 (72) 76 (80) 
cm 
Hel lengde: (30) 34 (38) 42 (46) 
cm 
Ermelengde: (20) 24 (28) 32 
(36) cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Rødt 4418: (200) 250 (300) 300 
(350) gram 
Grønt 8514: 50 gram alle str 
Orange 2708: 50 gram alle str. 
 
Heklenål: 
Nr. 2 ½  
 
Heklefasthet: 
8 mønstre = 10 cm 
 
Mønster: 4 lm (= 1 st), *hopp 
over 1 lm, 1 st i hver st 3 
ganger, nå hekles 1 st i den lm 
som ble hoppet over (staven 
trekkes passe lang, den blir 
liggende på skrå over de 3 st)*. 
Gjenta fra * - * og avslutt med 1 
st i siste m. Vend og gjenta 
raden hele tiden. 
 
For og bakstykket: 
Legg opp (193) 213 (229) 245 
(257) lm. Vend. Hekle en rad fm 
(1 fm i hver m). Vend og hekle 
mønster. Hekle mønster til 
arbeidet måler ca (14) 17 (20) 
23 (26) cm. Del for ermer ved å 
sette et merke etter (11) 12 (13) 
14 (14) mønstre = ene 
forstykket, (2) 2 (3) 3 (3) 
mønstre = ermefelling, (22) 25 
(25) 27 (30) mønstre = 
bakstykket, (2) 2 (3) 3 (3) 
mønstre = ermefelling, (11) 12 
(13) 14 (14) mønstre = andre 
forstykket.  

 
Bakstykket:  
Hekle de avmerkede (22) 25 
(25) 27 (30) mønstre frem og 
tilbake til en mønsterrad før (28) 
32 (36) 40 (44) cm. Nå hekles 
bare over (5) 5 (6) 7 (7) mønstre 
i hver side (= skuldrer). 
Forstykkene:  
Hekle frem og tilbake over de 
avmerkede (11) 12 (13) 14 (14) 
mønstre til ca (4) 4 (5) 5 (6) cm 
før hel lengde. Fell nå for hals 
ved å ikke hekle de første (3) 4 
(5) 5 (5) mønstrer. Fell videre for 
hals ved å felle 2 st hver rad 4 
ganger. Hekle til forstykket er 
like langt som bakstykket.  
 
Ermer: 
Legg opp (45) 49 (53) 57 (61) 
lm og hekle 1 rad fm, deretter 
mønster frem og tilbake som på 
bolen (= (11) 12 (13) 14 (15) 
mønstre). Hekle 3 rader. Nå økes 
1 st i hver side hver rad til det er 
(22) 24 (26) 28 (30) mønstre. 
Hekle til ermene måler (20) 24 
(28) 32 (36) cm. Hekle 1 rad til. 
Hekle et erme til på samme 
måte. 
 
Montering:  
Sy sammen skuldrene. Sy 
sammen ermene, men la det stå 
igjen åpning tilsvarende det 
avfelte feltet i ermehullene. 
Sy i ermene. 
Kant rundt hele jakken og rundt 
ermene: 
1. omgang: Hekle med rødt 1 
omgang fm, tilpass slik at 
antallet er delelig 6.  
2. omgang: Skift til grønt og 
hekle 1 omgang hst.  
3. omgang: Skift til orange fest 
tråden med 1 kjm, og *hekle 4 
lm, hopp over 3 hst, 1 fm i 
mellomrommet før neste hst*. 
Gjenta fra * - * hele omgangen. 
Avslutt med 1 fm i første kjm.    
4. omgang: *7 st i første lm-bue, 
1 fm i neste lm-bue*. Gjenta fra 
* - * hele omgangen. Avslutt 
med 1 kjm i første st. 
 
 
 
 
 
 
 

Kjole: 
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6 (8) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (49) 49 (56) 56 (63) 
cm  
Hel lengde: (45) 50 (54) 60 (66) 
cm 
Skjørtelengde: (37) 41 (44) 49 
(54) cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Rødt 4418: (200) 250 (300) 300 
(350) gram 
Grønt 8514: (50) 50 (50) 100 
(100) gram  
Orange 2708: (50) 50 (100) 100 
(100) gram  
Hvitt 1001: (50) 50 (50) 100 
(100) gram  
 
Heklenål: 
Nr. 2 ½  
 
Heklefasthet: 
6 stav-grupper = 8 cm 
 
1 rute = ca 7 X 7 cm 
Overvidde kan gjøres litt mindre 
ved å hekle litt fastere, eller litt 
større ved å hekle litt løsere. 
 
1 stav-gruppe = 3 st i samme 
mellomrom, 1 lm 
 
Ruter: 
Legg opp 7 lm med rødt og ta 
sammen til en ring med 1 kjm. 
1. omg.: Hekle med rødt, 3 lm = 
1 st, *1 lm, 1 st i ringen*. Gjenta 
fra * - * til sammen 11 ganger. 
Avslutt med 1 lm, 1 kjm i 3. lm i 
beg. av omgangen. 
2. omg.: Hekle med hvitt, i hver 
lm-bue hekles 2 hst, 1 lm. 
3. omg.: Hekle med orange, i 
hvert lm-bue hekles 4 st 
sammen (st hekles sammen ved 
å la siste ledd på hver st bli igjen 
på nålen, tilslutt tas 1 kast som 
trekkes gjennom alle st), 3 lm. 
4. omg.: Hekle med rødt, *I lm-
buen hekles (3 st, 3 lm, 3 st), 2 
lm, 2 fm i neste bue, 2 lm, 2 fm i 
neste bue, 2 lm*. Gjenta fra * - 
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* til det er heklet 4 ganger. 
Avslutt med 1 kjm i 1 st. 
5. omg.: Hekle med rødt, 1 kjm i 
de 2 neste st, begynn i 3lm-buen 
og hekle *(4 st, 2 lm, 4 st) i 
buen (= hjørnet), 1 lm, 3 st i 
neste bue, 1 lm, 3 st i neste bue, 
1 lm, 3 st i neste bue*. Gjenta 
fra * - * hele omgangen. 
 
Hekle (7) 7 (8) 8 (9) ruter og sy 
sammen til en ring. Hekle 
skjørtet. Begynn med grønt og 
hekle i mellomrommene på 
rutene (3 st, 1 lm) 5 - 6 ganger 
(reguler med å hekle 1 eller 2 
grupper i sammenføyningene 
mellom rutene) i hver rute slik at 
det blir (36) 40 (44) 48 (52) 
stavgrupper. Fortsett med 1 
omg. orange, 2 omg. rødt, 1 omg 
hvitt, 2 omg. grønt, 3 omg. rødt. 
Sett ett merke i lm-buen i hver 
side med like mange st-grupper 
på forstykket som på bakstykket. 
Øk i hver side ved å hekle (3 st, 
1 lm, 3 st) i lm-buen. Gjenta 
denne økingen hver 3 omgang. 
Fortsett med striper slik: 2 omg. 
orange, 2 omg. hvitt. 
Str. 1 år: Fortsett med 4 omg. 
rødt, 3 omg. grønt, deretter rødt 
til 1 cm før hel lengde. 
Str. 2 og 4 år: Fortsett med 4 
omg rødt, 3 omg. grønt, 3 omg. 
orange, 3 omg. hvitt. Fortsett 
med rødt til 1 cm før hel lengde. 
Str. 6 og 8 år: Fortsett med 4 
omg rødt, 3 omg. grønt, 3 omg. 
orange, 5 omg. rødt, 3 omg. 
hvitt., 4 omg. grønt. Fortsett 
med rødt til 1 cm før hel 
skjørtelengde.  
Kant nede alle st: Begynn med 
rødt og hekle en rad fm. Skift til 
grønt og hekle 1 hst i hver m 
hele omgangen rundt. Skift til 
orange og begynn med 1 fm 
mellom 2 hst, *hekle 4 lm, hopp 
over 3 hst, 1 fm i 
mellomrommet*. Gjenta fra * - * 
hele omgangen.  Avslutt med 2 
lm, 1 st i første fm. Hekle siste 
omgang slik: *7 st i første lm-
bue, 1 fm i neste lm-bue*. 
Gjenta fra * - * hele omgangen. 
Stropper: Før stroppene hekles 1 
rad med st-grupper i rødt over 
forstykket og bakstykket, men 
ikke under ermer. Begynn med 
bakstykket ca (4) 4 (5) 5 (6) cm 
fra sidemerket og avslutt ca (4) 
4 (5) 5 (6) cm før neste 

sidemerke. Hekle tilsvarende på 
forstykket, vend og hekle 
stroppen over (3) 4 (4) 5 (5) 
stavgrupper. Hekle til stroppen 
måler ca (16) 18 (20) 22 (24) 
cm. Fest denne på tilsvarende 
sted på bakstykket. Hekle andre 
stroppen på tilsvarende måte. 
Hekle med rødt 2 omganger fm 
passe stramt rundt halshull og 
rundt ermehull.  
 
Mangefarget hatt: 
 
Størrelse: 
Hodemål ca (42) 49 cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Rødt 4418: (50) 50 gram 
Grønt 8514: (50) 50 gram  
Orange 2708: (50) 50 gram  
Hvitt 1001: (50) 50 gram  
 
Heklenål: 
Nr. 2 ½  
 
Heklefasthet: 
6 stav-grupper = 8 cm 
 
1 rute = ca 7 X 7 cm 
Hodemål kan gjøres litt mindre 
ved å hekle litt fastere, eller litt 
større ved å hekle litt løsere. 
 
1 stav-gruppe = 3 st i samme 
mellomrom, 1 lm 
 
Hekle (6) 7 ruter som på kjolen. 
Sy dem sammen til en ring.  
Hekle toppen ferdig først slik: 
Hekle stavgrupper med grønt 
rundt hele hatten, en st-gruppe i 
hver lm-bue = 5 grupper i hver 
rute. Hekle på samme måte 1 
omgang orange. 2 omg. rødt, 1 
omgang hvitt, (0) 1 omgang 
grønt. Fortsett med grønt men 
hekle bare 2 st i hver st-gruppe. 
Nå hekles luen ferdig med rødt 
og hekle (0) 1 omgang til med 2 
st i hver gruppe. Fortsett med 1 
omgang med 1 st i hver gruppe. 
På neste omgang hekles 2 og 2 
sammen til en st. Gjenta dette 
en omgang til. Ta av tråden og 
trekk hatten sammen i toppen.       

Kant rundt hatten nederst: 
Begynn med rødt og hekle en rad 
fm. Skift til grønt og hekle 1 hst i 
hver m hele omgangen rundt. 
Skift til orange og begynn med 1 
fm mellom 2 hst, *hekle 4 lm, 
hopp over 3 hst, 1 fm i 
mellomrommet*. Gjenta fra * - * 
hele omgangen.  Avslutt med 2 
lm, 1 st i første fm. Hekle siste 
omgang slik: *7 st i første lm-
bue, 1 fm i neste lm-bue*. 
Gjenta fra * - * hele omgangen. 
 
Nr 10b 
 

Hvit hatt med blomster 
 
Størrelse: 
(1-2 år) 4-8 år 
 
Plaggets mål: 
Hodemål: (43) 46 cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Hvitt 1001: (50) 50 gram 
Gult 2315: en rest til midten av 
blomstene. 
 
Heklenål: 
Nr. 3 
 
Heklefasthet: 
24 fm med heklenål nr. 3 = 24 
cm 
 
Hver omg. begynner med 2 lm = 
1 fm. Hver omgang avsluttes 
med 1 kjm i 2. lm. 
 
Begynn i toppen. Hekle 4 lm og 
ta sammen til en ring.  
1. omg.: I ringen hekles 8 fm. 
Avslutt med 1 kjm i første fm. 
2. omg.: *Hekle 1 fm i første m, 
2 fm i neste m*. Gjenta fra * - * 
hele raden = 12 fm. 
3. omg.: *Hekle 1 fm i hver av 2 
m, 2 fm i neste m*. Gjenta fra * 
- * hele raden = 16 fm 
4. omg.: 3 fm, en i hver m, 2 fm 
i neste m = 20 fm. 
5. omg.: 4 fm, en i hver m, 2 fm 
i neste m = 24 fm. 
6. omg.: Hekles som rad 3 = 32 
m. 
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7. omg.: Hekles som rad 4 = 40 
fm. 
8. omg.: Hekles som rad 5 = 48 
m. 
9. omg.: Hekle 5 fm, 1 i hver m, 
2 fm i neste m = 56 fm. 
10. omg.: Hekles som rad 4 = 
70 fm. 
11. omg.: Hekles som rad 5 = 
84 fm. 
12. omg.: Hekle 1 fm i hver fm, 
men øk jevnt fordelt 10 ganger 
ved å hekle 2 fm i samme m = 
94 m.  
13. – 17. omg.: 1 fm i hver m. 
18. omg.: Hekle 1 fm i hver fm, 
men øk jevnt fordelt (0) 6 
ganger ved å hekle 2 fm i samme 
m = (94) 100 fm.  
Hekle uten økinger til arbeidet 
måler (10) 11 cm. 
Nå hekles rutemønster slik:  
1. omg.: Begynn med 5 lm (= 1 
st, 2 lm), *hopp over 1 m, i 
neste m hekles 1 st, 2 lm*. 
Gjenta fra * - * hele omg. 
Avslutt med 1 kjm i første st (3. 
lm). 
2. omg.: Begynn med 5 lm (= 1 
st, 2 lm), *hopp over 1 lm-bue, i 
neste st hekles 1 st, 2 lm*. 
Gjenta fra * - * hele omg. 
Avslutt med 1 kjm i første st (3. 
lm). 
Gjenta 2. omg. til det er heklet til 
sammen 5 omg. med 
rutemønster. Hekle 1 omg. fm 
slik: 1 fm i hver st, 1 fm i hver 
lm-bue, men i hver 5 lm-bue 
hekles 2 fm = (103) 110 fm. 
Hekle fm til arbeidet måler (16) 
17 cm. Avslutt med en omgang 
krepsemasker (fm heklet fra 
venstre mot høyre).  
Blomster: 
Begynn med gult. Hekle 6 lm og 
ta sammen til en ring med 1 kjm. 
Hekle 15 fm i ringen. Klipp av 
tråden. Skift til hvitt hekle 5 
kronblader slik: (4 lm, *i neste 
fm hekles 1 st som trekkes ut 
slik at det er 1 ½ cm i neste m*. 
Gjenta fra * - * 2 ganger, 4 lm, 1 
fm i samme maske som siste st) 
= 1 kronblad.  
Hekle til sammen 8 blomster. Sy 
midten av blomstene fast i 
rutefeltet, slik at kronbladene er 
løse. Se foto. 
 
 
 

Hvit veske med blomster 
 
Veskens mål: 
Høyde uten bunn: 33 cm 
Omkrets:48 cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Hvitt 1001: 150 gram 
Gult 2315: en rest til midten av 
blomstene. 
 
Tilbehør: 
Evnt. ca 50 X 40 cm stoff som for 
til vesken. 
 
Veiledende pinner: 
Strikkepinner til hank nr. 2 ½  
Heklenål nr. 3 
 
Heklefasthet: 
24 fm med heklenål nr. 3 = 24 
cm 
 
Hver omg. begynner med 2 lm = 
1 fm. Hver omgang avsluttes 
med 1 kjm i 2. lm. 
 
Begynn med bunn: 
Legg opp 45 lm med hvitt og 
hekle 1 fm i hver m, fortsett 
rundt og hekle 1 fm i hver m på 
andre siden av oppleggskanten = 
90 fm. 
Sett ett merke rundt 1. og 46. fm 
og øk 1 fm før og 1 fm etter de 
merkede fm = 4 fm økt på 
omgangen.  Gjenta denne 
økingen hver 3. omg. med 2 fm 
mer mellom økingen hver gang i 
hver side til det er 128 fm til 
sammen.  
Fortsett med veskens sider 
slik: 
Hekle 2 omganger st, 1 st i hver 
fm. Fortsett å hekle omganger 
med fm (1 fm i hver st = 128 
fm), til feltet med fm måler 7 
cm.  
Nå hekles rutemønster slik:  
1. omg.: Begynn med 5 lm (= 1 
st, 2 lm), *hopp over 1 m, i 
neste m hekles 1 st, 2 lm*. 
Gjenta fra * - * hele omg. 
Avslutt med 1 kjm i første st (3. 
lm). 

2. omg.: Begynn med 5 lm (= 1 
st, 2 lm), *hopp over 1 lm-bue, i 
neste st hekles 1 st, 2 lm*. 
Gjenta fra * - * hele omg. 
Avslutt med 1 kjm i første st (3. 
lm). 
Gjenta 2. omg. til det er heklet til 
sammen 5 omg. med 
rutemønster. Hekle 1 omg. fm 
slik: 1 fm i hver st, 1 fm i hver 
lm-bue = 128 fm. Fortsett med 
fm til vesken måler 29 cm etter 
bunnen. Nå hekles hullrad til 
hank slik: 5 lm, *hopp over 1 fm, 
1 dbst i neste fm, 1 lm*. Gjenta 
fra * - * hele omgangen. Avslutt 
med 1 kjm i 4. lm. Fortsett med 
fm (1 fm i hver m) til det er 
heklet 4 cm etter hullraden. Klipp 
av tråden. 
Hank: Strikkes litt stramt med 2 
pinner nr. 2 ½. Legg opp 8 m og 
strikk glattstrikk. Når de 8 m er 
strikket, trekkes tråden på 
baksiden slik at en igjen 
begynner på første maske uten å 
vende arbeidet. Hanken blir som 
om den er strikket rundt. 
Strikk slik til hanken måler 150 
cm. Trekk hanken gjennom 
hullraden og sy deretter endene 
sammen.  
Blomster: 
Begynn med gult. Hekle 6 lm og 
ta sammen til en ring med 1 kjm. 
Hekle 15 fm i ringen. Klipp av 
tråden. Skift til hvitt og hekle 5 
kronblader slik: (4 lm, *i neste 
fm hekles 1 st som trekkes ut 
slik at det er 1 ½ cm i neste m*. 
Gjenta fra * - * 2 ganger, 4 lm, 1 
fm i samme maske som siste st) 
= 1 kronblad.  
Hekle til sammen 8 blomster. Sy 
midten av blomstene fast i 
rutefeltet, slik at kronbladene er 
løse. Se foto.  
Lag eventuelt fòr og sy i vesken. 
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Nr 11 
 

Tunika i Classic 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (70) 76 (84) 90 cm 
Hel lengde: (50) 55 (60) 65 cm 
 
Garn: 
Mandarin Classic (100 & bomull, 
50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Rød 4219: (350) 400 (500) 550 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr. 3 ½  
Heklenål nr. 3 ½  
 
Strikkefasthet: 
22 masker glattstrikk på pinne nr. 
3 ½ = 10 cm 
 
Mønsterforklaring: 
Mønster D: 1 m merket med 
svarte ruter (alle omg. oppgitt på 
rettsiden):  
1. omg.: 1 kast, 1 m rett, 1 kast 
= 3 m 
2. omg.: 3 m rett  
3. omg.: 1 rett, 1 kast, 1 rett, 1 
kast, 1 rett = 5 m 
4. omg.: 5 m rett 
5. omg.: 2 rett, 1 kast, 1 rett, 1 
kast, 2 rett = 7 m 
6. omg.: 7 m rett 
7. omg.: Ta 1 m løs av, strikk 1 
m rett, trekk den løse m over, 3 
rett, 2 rett sammen = 5 m 
8. omg.: 5 m rett 
9. omg.: Ta 1 m løs av, strikk 1 
m rett, trekk den løse m over, 1 
rett, 2 rett sammen = 3 m 
10 omg.: 3 m rett 
11. omg: Ta 1 m løs av, 2 rett 
sammen, trekk den løse m over = 
1 m 
12. omg.: 1 m rett 
   
For og bakstykket: 
Legg opp (388) 388 (436) 436 m. 
Strikk 3 riller frem og tilbake (1 
rille = 1 p rett fra rettsiden og 1 

pinne rett fra vrangsiden). Strikk 
mønster rundt slik: * 1 
merkemaske, (193) 193 (217) 
217 m mønster A* (= forstykket). 
Gjenta fra *-*(= bakstykket). 
Når mønster A er ferdigstrikket, 
strikkes 1 omgang glattstrikk 
samtidig som det felles jevnt 
fordelt (214) 196 (224) 212 m = 
(174) 192 (212) 224 m igjen.  
Pass på at det felles like mange 
masker på for- og bakstykket. 
Sett ett merke i hver side med 
(87) 96 (106) 112 m på hvert 
stykke. Strikk 1 omgang vrangt, 3 
omganger rett, 1 omgang vrangt. 
Nå strikkes mønster etter denne 
inndeling: *(0) 1 (6) 9 m vrangt, 
(15) 19 (19) 19 masker mønster 
B, 20 masker mønster C, 17 m 
mønster D, 20 m mønster C, 
(15) 19 (19) 19 masker 
mønster E, (0) 0 (5) 8 m 
vrangt* = forstykket. Gjenta 
fra *-* = bakstykket. Strikk 
med denne inndelingen til hel 
lengde, men når arbeidet måler 
(34) 39 (42) 47 cm felles det 
for ermehull.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fell (8) 9 (9) 9 masker i hver 
side. Strikk hver del for seg. 
 
Forstykket: 
Strikk mønster frem og tilbake og 
fell videre for ermehull annenhver 
pinne (3,1) 3,2 (3,2,1,1) 3,2,1,1 
= (71) 77 (83) 89 m. Strikk til 
arbeidet måler (41) 46 (51) 56 
cm. Fell for hals ved å felle de 15 
midterste maskene. Strikk hver 
side for seg og fell ytterlig 
annenhver pinne 3,2,1,1,1,1 m = 
(19) 22 (25) 28 m til skulder. 
Strikk til arbeidet måler hel 
lengde. Fell av. Strikk andre siden 
på samme måte. 
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Bakstykket: 
Strikk som på forstykket til 
arbeidet måler (44) 49 (54) 59 
cm. Fell for nakke. Fell først de 9 
midterst maskene. Strikk hver del 
for seg og fell ytterlig annenhver 
pinne 3,3,2,2,1,1 m = (19) 22 
(25) 28 m til skulder. Strikk til 
arbeidet måler (50) 55 (60) 65 
cm. Fell av.   
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene.  
Halskant: Hekle 2 omganger fm 
rundt halskant. På neste omg. 
hekles *4 lm, hopp over 2 fm, 
hekle 1 fm i neste fm*. Gjenta fra 
*-* omgangen rundt. 
Kant rundt ermehull: Hekles som 
halskant.  
  



 22

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr 11 B 
 

Hatt med heklet kant 
 
Størrelse: 
Dame 
 
Plaggets mål: 
Hodeomkrets 50 cm 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Garn: 
Mandarin Classic (100 % bomull, 
50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Rød 4219: 50 gram 
Alternativ farge: offwhite 1012, 
blått 5844. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Strikkepinner: 
Rundpinne nr. 3 ½, heklenål nr. 
2 ½   
 
Strikkefasthet: 
22 m på pinne nr. 3 ½ = 10 cm 
 
Legg opp 112 m. Strikk 1 
omgang vrangt, fortsett med 
glattstrikk rundt til arbeidet 
måler 8 cm. Nå begynner felling, 
*strikk 10 m rett, 2 rett 
sammen, 1 kast, ta 1 m løs av, 
strikk 1 m, trekk den løse m 
over*. Gjenta fra * - * hele 
omgangen rundt. Gjenta denne 
fellingen annenhver omgang med 
1 m mindre mellom for hver 
gang til det gjenstår 24 m. Strikk 
2 rett sammen hele omgangen 
rundt = 12 m igjen. Strikk 1 
omgang uten felling. Strikk 2 rett 
sammen hele omgangen rundt = 
6 m igjen. Ta av garnet og trekk 
tråden gjennom de resterende 
masker og fest tråden godt. 
Heklet kant:  
1. omgang: Begynn med å hekle 
1 rad fm i oppleggskanten (1 fm i 
hver m), men hopp over 1 fm 2 
ganger jevnt fordelt = 110 fm.   
2. omgang: 1 første m hekles 1 
fm, *i neste m hekles (3 lm, 1 
fm, 3 lm, 1 fm, 3 lm), 1 fm i 
neste m, 5 lm, hopp over 2 m, 1 
fm i neste m*. Gjenta fra * - * 
hele omgangen. Avslutt med 3 
lm (i stedet for 5 lm), 1 st i 
første fm.  
3. omgang: 2 lm (= 1 fm) *9 lm, 
hopp over 1 rapport, 1 fm i neste 
5lm-bue*. Gjenta fra * - * hele 
omgangen rundt = 22 lm-buer. 
Avslutt med 1 kjm i 2. lm i 
begynnelsen av omgangen. 
4. omgang: Begynn med 2 lm (= 
1 fm) *i lm-buen hekles 9 fm, 1 
fm i fm mellom lm-buene*. 
Gjenta fra * - * omgangen rundt, 
avslutt med 1 kjm i 2. lm i 
begynnelsen av omgangen.           
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Nr 12 
 

Heklet topp 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) 
 
Plaggets mål: 
Toppens vidde målt under bysten: 
(74) 79 (84) 89 (94) cm 
Hel lengde, cirka 
(46) 48 (50) 52 (55) cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Hvitt 1001: (150) 150 (200) 200 
(250) gram 
 
Heklenål: 
Nr. 3. 
 
Heklefasthet: 
23 st = 10 cm bredden.  
2 mønstrer = 10-10½ cm i 
bredden 
 
Begynn med overdel:  
Legg opp 12 lm, hekle 1 st i 4.lm 
fra nålen, hekle 1 st i hver av de 
resterende 7 lm, hekle 5 st i siste 
lm, fortsett rundt på den andre 
siden av lm-raden med 1 st i 
hver av de 9 lm. Raden består nå 
av 1 midt-st med 11 st på hver 
side. 
2.rad: Vend med 3 lm (erstatter 
1 st), hekle 1 st i hver av de 
neste 10 st, hekle 5 st i midt-st, 
hekle 1 st i hver av de 
resterende 11 st. 
3.rad: Vend med 3 lm (erstatter 
1 st), hekl 1 st i hver av de neste 
12 st, hekle 5 st i midt-st, hekle 
1 st i hver av de resterende 13 
st. 
4.rad: Vend med 3 lm (erstatter 
1 st), hekle 1 st i hver av de 
neste 14 st, hekle 5 st i midt-st, 
hekle 1 st i hver av de 
resterende 15 st. 
Fortsett på denne måte, slik at 
det for hver rad blir 2 st mer på 
hver side av midt-st. Fortsett til 
skålen er (20) 21 (22) 23 (24) 
cm bred (målt i høyden, langs 
enden av radene, dvs langs 

vende-lm og ytterste st). Ta av 
tråden. 
Hekle en skål til på samme måte. 
Hekle nå skålene sammen 
nederst med 1 rad st. Hekle (46) 
48 (51) 53 (55) st langs hver 
skål, i alt (92) 96 (102) 106 
(110) st. Fortsett med 
underdelen. 
Underdel: Hekle (76) 84 (90) 98 
(106) lm (løst) (= bakstykke) i 
forlengelsen av forstykkets 
overdel. Hekle nå rundt over både 
for- og bakstykke. Hekle i alt 4 
cm st over alle (168) 180 (192) 
204 (216) m. Fortsett rundt i 
mønster. Arbeidet er nå (74) 79 
(84) 89 (94) cm bredt. Begynn 
omg (48) 48 (48) 60 (60) m fra 
midt foran, så mønsteret 
stemmer midt foran. 
1.omg: 1 lm (= 1 fm), 5 lm, hopp 
over 3 m, *1 fm i neste m, 5 lm, 
hopp over 3 m *. Gjenta fra * til 
* omg rundt, avslutt med 1 fm i 
neste m, 2 lm, 1 st i omg´s første 
lm. (det er nå (42) 45 (48) 51 
(54) lm-buer omg rundt). 
2.omg: 1 fm i første lm-bue, * 8 
st i neste lm-bue, 1 fm i neste 
lm-bue, 5 lm, 1 fm i neste lm-
bue *. Gjenta fra * til * omg 
rundt, men erstatt siste fm med 
1 kjm i omg´s første fm. 
3.omg: 1 kjm i første st, 6 lm, 1 
kjm i fjerde lm fra nålen, hekle 
(1 st i neste st, 3 lm, 1 kjm i 
samme st) i alt 6 ganger, 1 st i 
neste st, * 1 fm i 5-lm-buen, 
hekle (1 st i neste st, 3 lm, 1 kjm 
i samme st) i alt 7 ganger, 1 st i 
neste st *. Gjenta fra * til * omg 
rundt, avslutt med 1 fm i siste 
lm-bue og 1 kjm i den tredje av 
de første 6 lm. 
4.omg: 8 lm, * 1 fm i den 3. av 
de små 3-lm-buer (picoter), 5 
lm, hopp over en 3-lm-bue, 1 fm 
i neste 3-lm-bue (picot), 5 lm **, 
1 st i fm, 5 lm *. Gjenta fra * til 
* omg rundt, men siste gang 
avsluttes de ved **, og omg 
avsluttes med 1 kjm i den tredje 
av de første 8 lm. 
5.omg: 1 kjm i 1. og 2. lm, 1 fm 
i første lm-bue, * 8 st i neste lm-
bue, 1 fm i neste lm-bue, 5 lm, 1 
fm i neste lm-bue *. Gjenta fra * 
til * omg rundt, men erstatt siste 
fm med 1 kjm i omg´s første fm. 
Gjenta 3., 4. og 5. omg til 
sidesømmen måler cirka (27) 28 

(29) 30 (31) cm. Avslutt med 3. 
omg. Ta av tråden. 
  
Montering: 
Stropper: Fest  garnet med en 
kjm i toppen av den ene overdel. 
Hekle cirka (33) 35 (36) 37 (38) 
cm luftmasker, hekle 1 rad fm 
tilbake. Prøv toppen og kontrollér 
at stroppens lengde er passende 
(stroppene kan godt være litt for 
lange, da picot-kanten strammer 
dem litt sammen). Sy stroppen 
fast på bakstykket. Hekle den 
andre stroppen på samme måte. 
Hekle nå picot-kant først rundt 
halsutringningen, deretter rundt 
hvert ermehull.  
Picot-kant: Fest garnet med 1 
kjm i den ene siden av 
bakstykket, * 3 lm, 1 kjm i første 
lm, hopp over 1 m, 1 kjm i neste 
m *. Hekle fra * til * omgangen 
rundt. 
 
Nr 13 
 
Heklet topp 
 
Størrelse: 
(XS) S-M (L) XL   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (86) 96 (106) 116 cm 
Hel lengde: (52) 54 (56) 58 cm 
Ermelengde på undersiden: (9) 
10 (10) 11 cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull. 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Khaki 2431: (300) 300 (350) 400 
gram 
 
Veiledende heklenål: 
Nr 2 ½  
 
Heklefasthet: 
24 st med heklenål nr 2 ½ = 10 
cm i bredden 
 
Forkortelser: 
Lm = luftmaske(r) 
Fm = fastmaske(r) 
St = stav(er) 
Km = kjedemaske(r) 
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Bakstykket: 
Legg opp (105) 116 (127) 138 
lm.  Begynn i 3. lm fra nålen og 
hekle i alt (103) 114 (125) 136 
fm. 
Fortsett med mønster A slik: 
1. rad: 3 lm (= 1 st), hekle 1 st i 
de 3 neste fm  * 3 lm - hopp 
over 3 fm - 1 fm i neste m - 3 
lm, stikk nålen ned i den første 
av disse og hekle 1 fm (= 1 
picot) - hekle 1 fm i samme m 
som sist - 3 lm - hopp over 3 fm 
- 1 st i hver av de 4 neste fm *. 
Gjenta fra * til * raden ut. 
2. rad:  3 lm + 1 st i hver av de 
3 neste st * 2 lm - 1 fm i første 
lmbue - 5 lm - 1 fm i neste 
lmbue - 2 lm - 1 st i hver av de 4 
st *. Gjenta fra * til * raden ut. 
3. rad: 3 lm + 1 st i hver av de 
3 neste st *  3 lm - hekle 1 fm + 
1 picot + 1 fm rundt den store 
lmbuen - 3 lm - 1 st i hver av de 
4 st *. Gjenta fra * til * raden ut. 
Gjenta 2. og 3. rad til arbeidet 
måler (26) 26 (27) 27 cm, eller 
til det slutter med 2. rad i 
mønsteret.  
Hekle 1 rad st slik: 3 lm + 3 st 
som før * 1 st i den lille lmbuen - 
5 st i den store lmbuen - 1 st i 
den lille lmbuen - 1 st i hver av 
de 4 st *. Gjenta fra * til * raden 
ut, men øk underveis (1) 2 (3) 4 
st = (104) 116 (128) 140 st. 
Fortsett med mønster B slik: 
1. rad: 3 lm - hopp over 1 st * i 
neste m hekles 1 st, 2 lm, 1 st - 
hopp over 2 st *. Gjenta fra * til 
* til 3 st (= 5 st med de 2 som er 
hoppet over) står igjen - hekle 1 
st, 2 lm, 1 st i neste st - hopp 
over 1 st - 1 st i siste st. 
2. rad: 3 lm - hekle 1 st i hver st 
+ 1 st i hver lmbue raden ut. 
Gjenta disse 2 radene til hel 
lengde. Men  etter ca (7) 8 (8) 9 
cm, begynner fellingen i hver 
side til ermehull: ( 1 st-gruppe 
som på 1. rad = 3 st). 
Hekle km over de (7) 7 (9) 9  
første m og hekle mønster 
(begynn enten med 3 lm (= 1 st) 
eller 5 lm + 1 st i første m (= 1 
st-gruppe). La samme masketall 
stå igjen uheklet i slutten. Fell 
videre 2 m  i begynnelsen og 
slutten på hver rad (2) 3 (3) 4 
ganger og deretter 1 m i hver 
side (4) 5 (3) 4 ganger = (74) 80 
(92) 98 st igjen eller (24) 26 

(30) 32 st-grupper + 1 
kantmaske i hver side. 
Hekle til ermehullet rett opp fra 
første felling måler ca (14) 15 
(16) 17 cm.  
Fell til halsringning slik: Hekle 
(23) 26 (29) 32 st inn fra den 
ene siden, snu, hekle km over de 
2 første m og hekle raden ut. Fell 
ytterligere 2,1,1 masker ved 
halssiden = (17) 20 (23) 26 st 
igjen til skulder eller (5) 6 (7) 8 
st-grupper + 1 kantmaske i hver 
side. Hekle til ermehullet måler 
(19) 20 (21) 22 cm og klipp av 
tråden. Hekle den andre siden 
ferdig på tilsvarende måte, 
begynn (23) 26 (29) 32 m inn på 
arbeidet og på riktig side. 
 
Forstykket: 
Hekles som bakstykket, men 
fellingen for halsringning 
begynner  når ermehullet måler 
ca (7) 8 (9) 9 cm. 
 
Ermer: 
Legg opp (77) 80 (86) 89 lm. 
Begynn i 4. lm og hekle i alt (74) 
77 (83) 86 st.  
Hekle 1. rad på mønster B = 
(24) 25 (27) 28 grupper med 1 
kantmaske i hver side. Hekle 
deretter 2. rad og øk 1 st i hver 
side. Gjenta mønster B og øk 1 
m i hver side annenhver rad (4) 
5 (5) 6 ganger = (82) 87 (93) 98 
m. Når ermet måler ca (9) 10 
(10) 11 cm, felles (7) 7 (9) 9 m i 
hver side. Fell deretter 2 m i 
begynnelsen og slutten av hver 
rad til det er heklet (12) 13 (13) 
14 rader fra første felling. Klipp 
av tråden. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrer og 
sidesømmer med små kastesting 
fra vrangen. 
Halskant: Hekle 1 rad fm rundt 
hele halsen og pass på å holde 
den litt inn. Slutt av med 1 rad 
krepsemasker = fm som hekles 
“bakover”, fra venstre mot 
høyre.  Sy sammen ermene på 
undersiden og sy dem til i 
ermehullet       
   
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr 14 
 

Heklet kjole 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (80) 85 (90) 97 (105) 
cm 
Hel lengde: (86) 91 (96) 99 (102) 
cm 
  
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Natur 1002 (400) 450 (500) 550 
(600) gram 
Lin 2431: 100 gram alle str. 
Brunt 3572: 50 gram alle str. 
 
Heklenål: 
Nr. 2 ½  
 
Heklefasthet: 
1 mønsterrapport A = ca 1 ½ cm  
1 mønsterrapport B = ca 2 ½ cm 
 
Mønster A: 
1. rad: *1 fm i første m, hopp 
over 1 m, 3 st i neste m, hopp 
over 1 m*. Gjenta fra * - * hele 
raden. Avslutt med 1 fm i siste 
m. 
2. rad: 3 lm (= 1 st), *1 st i fm, 
1 fm i midterste av 3 st, 3 st i 
neste fm*. Gjenta fra * - * hele 
raden. Avslutt m 2 st i siste fm. 
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3. rad: 1 fm i 1 st, *3 st i fm, 1 
fm i midterste av 3 st*. Gjenta 
fra * - * hele raden. Avslutt med 
1 fm i siste st. 
Gjenta 2. og 3. rad hele tiden. 
Mønster B: 
1. rad: Begynn med 3 lm (= 1 
st),* 1 lm, hopp over 2 m, i 
neste m hekles (2 st, 1 lm, 2 st), 
1 lm, hopp over 2 m, 1 st i neste 
m*. Gjenta fra * - *.   
2. rad: 3 lm (= 1 st),* 1 lm, i 
neste lm-bue hekles (2 st, 1 lm, 
2 st), 1 lm, hopp over 2 m, 1 st i 
neste st*. Gjenta fra * - *.   
 
Forstykket: 
Begynn med skjørtet, det hekles 
ovenfra og ned:  
Legg opp (86) 92 (98) 107 (116) 
lm med lin, hekle 1 lm, 1 fm i 
3.lm fra nålen, hekle 1 fm i hver 
av de resterende lm. Vend og 
hekle mønster B. Gjenta rad 2 en 
gang. Vend. Skift til brunt og 
hekle 1 rad fm, tilpass det slik at 
de blir til sammen (86) 92 (98) 
107 (116) fm. Skift til natur og 
hekle 1 rad fm, 1 fm i hver fm 
fra forrige rad.  
Hekle mønster A. Når feltet med 
mønster A måler (8) 9 (10) 11 
(12) cm økes 1 mønster i hver 
side. Gjenta denne økingen (1) 1 
(2) 2 (2) ganger med ca 9 cm i 
mellom. Når feltet med mønster 
A måler (34) 37 (40) 42 (44) cm 
hekles 1 rad fm. Skift til brunt og 
hekle 1 rad fm. Skift til lin og 
hekle 1 rad fm. Hekle med lin 
mønster B, gjenta rad 2 til det er 
heklet tilsammen 8 rader. Hekle 
1 rad fm i lin. Skift til brunt og 
hekle 1 rad fm, skift til natur og 
hekle 1 rad fm, fortsett med 
natur og mønster A til det er 
heklet 7 cm mønster A. Hekle 1 
rad fm. Skift til brunt og hekle 1 
rad fm. Avslutt med lin og hekle 
kant slik: Fest tråden med 1 kjm, 
*hopp over 2 m, i neste m hekles 
(2 st, 1 lm, 2 st), hopp over 2 m, 
1 kjm i neste m*. Gjenta fra * - 
* hele raden. Nå er skjørtet 
ferdig.  
Overdel: 
Begynn med lin og hekle hullrad 
langs oppleggskanten i livet slik: 
1 st, *hopp over 1 m, 1 st i neste 
m*. Gjenta fra * - * hele raden. 
Hekle deretter 1 rad fm, 1 fm i 
hver m = (86) 92 (98) 107 (116) 
fm. Vend og hekle mønster B, 

gjenta rad 2 en gang. Vend. Skift 
til brunt og hekle 1 rad fm, 
tilpass det slik at det blir til 
sammen (86) 92 (98) 107 (116) 
fm. Skift til natur og hekle 1 rad 
fm, 1 fm i hver fm fra forrige rad.  
Hekle mønster A til hele arbeidet 
måler ca (66) 70 (74) 76 (78) 
cm. Klipp av tråden.  
Del for ermer ved å felle (la være 
å hekle) (2) 3 (3) 3 (4) mønstre i 
hver side. Hopp over de mønster 
som skal felles, fest tråden med 
1 kjm. Hekle mønster til de 
mønstre som skal felles i andre 
siden gjenstår. Vend. Fortsett å 
felle ½ mønster annenhver rad i 
alt (3) 3 (4) 4 (4) mønstre. I 
begynnelsen av raden felles ved 
å hekle kjm over maskene som 
skal felles, og i slutten på raden 
lar en være å hekle maskene 
som skal felles. Etter 2 cm felles 
også for hals: Sett ett merke 
midt foran og fell (la være å 
hekle) (2) 2 (2) 2 ½ (3) mønster 
på hver side av midtmerket. 
Hekle hver side for seg og fell 
videre for halsringning ½ 
mønster annenhver rad til det er 
felt til sammen (4) 4 (4) 4 ½ (5) 
m på hver side av midtmerket, 
samtidig som det felles for 
ermehull som beskrevet. Når 
fellingene er ferdig (= (5) 5 (5) 6 
(6) mønster til skulder) hekles 
uten fellinger til arbeidet måler 
hel lengde. Hekle og fell på 
samme måte på andre siden.      
Legg arbeidet til side. 
Bakstykket: 
Hekles som forstykket, men øk 
første gang på skjørtet etter (6) 
7 (8) 9 (10) cm og videre hver 9 
cm, slik at økingene på 
bakstykket og forstykket 
kommer på forskjellige steder. 
Resten av bakstykket hekles som 
forstykket, men halsfellingen 
begynner (10) 10 (11) 12 (12) 
cm før hel lengde. 
 
Montering: 
Sy sammen skulder- og 
sidesømmer.  
Kant rundt hals og rundt 
ermehull: Begynn med brunt og 
hekle 1 rad fm. Skift til lin og 
hekle kant slik: Fest tråden med 
1 kjm, *hopp over 2 m, i neste 
m hekles (2 st, 1 lm, 2 st), hopp 
over 2 m, 1 kjm i neste m*. 
Gjenta fra * - * hele raden. 

Sy på pynteblomster med 
dobbelt brunt garn på forstykket 
(se foto). 
Snor: Legg opp lm med brunt til 
snoren måler ca 150 – 160 cm. 
Vend og hekle en rad fm. Ta av 
tråden. Snoren trekkes gjennom 
hullraden i midjen.  
 
Nr 15 
  

Genser med heklete 
kanter 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (82) 88 (94) 100 
(106) 112 cm 
Hel lengde: (52) 54 (55) 57 (58) 
60 cm 
 
Garn:  
Mandarin Petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Aqua 6803: (250) 250 (300) 300 
(350) 400 gram  
 
Veiledende strikkepinner: 
Rundpinne nr. 3 
 
Veiledende heklenål: 
Nr. 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
27 masker grattstrikk på pinne 
nr. 3 = 10 cm 
 
Heklefasthet: 
1 mønsterrapport = 2 ½ cm 
4 mønsterrapporter = 10 cm 
 
Heklet mønsterbord: 
1. rad: 4 lm, 1 st * 1 lm, hopp 
over 1 m, 3 st (en i hver m), 1 
lm, hopp over 1 m, 1 st *. Gjenta 
fra * - *. Avslutt med 2 st. Vend. 
2. rad: 3 lm (= 1 st), 1 fm i 
første lm, * 5 lm, 1 fm i lm etter 
3 st, 3 lm, 1 fm i neste lm*. 
Gjenta fra * - *. Avslutt med 3 
lm, 1 st i siste lm. Vend med 2 
lm. 
3. rad: * 1 fm i første lm-bue, 7 
st i neste lm-bue*. Gjenta fra * - 
*. Avslutt med 1 fm i siste lm, 1 
fm i siste st. Vend med 3 lm. 
4. rad: 1 st i fm, * 2 lm, 1 fm i 
hver av de 3 midterste st fra 
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forrige rad, 2 lm, 1 st i fm.* 
Gjenta fra * - *. Vend med 3 lm. 
5. rad: 1 st i siste st fra forrige 
rad, * 1 lm, 1 st i hver av de 3 
fm, 1 lm, 1 st i neste st *. Gjenta 
fra * - *. Avslutt med 1 lm, 2 st. 
Vend med 5 lm.  
Gjenta 2. – 5. rad.  
Avslutt med 3. rad. 
 
For og bakstykket: 
Legg opp (224) 240 (256) 276 
(292) 308 m  på rundpinne nr. 3 
og strikk glattstrikk rundt 12 
omganger. Sett ett merke i hver 
side med (112) 120 (128) 138 
(146) 154 m på hver del. Strikk 
til det gjenstår 3 m før 
sidemerke, strikk 2 vridd rett 
sammen, strikk 2 m rett, 2 m 
rett sammen. Gjenta denne 
fellingen i andre siden = 4 m felt.  
Gjenta denne fellingen hver (9) 
10 (11) 11 (12) 13 omgang til 
det er felt 4 ganger. Strikk (15) 
15 (16) 16 (17) 18 omganger. 
Nå økes i sidene ved å strikke til 
1 m før sidemerket, ta opp 
tråden mellom maskene og strikk 
den vridd rett, 2 rett, gjenta 
økingen. Øk på samme måte i 
andre side. Gjenta økingen hver 
(9) 10 (11) 11 (12) 13 omgang 
til det er økt i alt 3 ganger = 
(220) 236 (252) 272 (288) 304 
m. Strikk til arbeidet måler (25) 
27 (28) 28 (29) 30 cm. Del 
arbeidet for ermer. 
Forstykket: 
= (110) 118 (126) 136 (144) 
152 m. Strikk frem og tilbake, på 
første pinne økes 4 m i hver side 
til ermer. Etter 2 pinner felles for 
v-hals. Fell først de midterste 16 
maskene. Strikk hver side for 
seg. Fell videre 1 m annenhver 
pinne til det er felt i alt (27) 28 
(30) 32 (33) 34 ganger. Strikk til 
arbeidet måler (43) 45 (46) 48 
(49) 51 cm. Sett maskene på en 
hjelpepinne. Strikk andre side på 
samme måte, men speilvendt.        
Bakstykket: 
= (110) 118 (126) 136 (144) 
152 m. Strikk frem og tilbake og 
øk 4 m for ermer som på 
forstykkene. Når arbeidet måler 
(39) 41 (42) 44 (45) 47 cm, 
felles de midterste (70) 72 (76) 
80 (82) 84 maskene. Strikk hver 
side ferdig for seg. Strikk til 
bakstykket er like langt som 
bakstykket. 

Montering: 
Mask eller strikk sammen 
skuldermaskene. 
Sy sammen de 4 økte maskene 
under ermet. 
 
Heklete kanter: 
I nakken: Hekle mønsterbord 
over de avfelte maskene. Hekle i 
maskene, men hopp over 1 
maske ekstra noen ganger (hvert 
mønster går over 6 masker + en 
ekstra maske i hver side. Tilpass 
slik ar det blir (10) 10 (11) 11 
(12) 12 mønsterrapporter. Hekle 
7 rader mønster (avslutt med rad 
3). Sy nakkekanten fast til 
genseren i sidene. 
Forkanter langs v-hals: 
Hekle mønsterbord langs 
halskanten, ca 1 m i annenhver 
pinne. Tilpass slik at det blir: 
(10) 10 (11) 11 (12) 12 
mønsterrapporter. Hekle 
forkantene som nakkekant. Sy 
ene forkant til de avfelte 
maskene midt foran så langt den 
når. Legg den andre forkanten 
over første forkant og sy fast på 
samme måte. Sy andre enden av 
forkantene fast kant i kant med 
den heklete nakkekanten. 
Kant nede på bolen: 
Kanten hekles frem og tilbake. 
Hekle forstykket og bakstykket 
hver for seg. Hekle i hver maske, 
men hopp over en maske noen 
ganger, slik at det blir (17) 18 
(19) 20 (22) 23 
mønsterrapporter på hvert 
stykke. Hekle til kanten måler 
minst 9 cm. Avslutt med rad 3. 
Sy kanten sammen i sidene. 
Kant rundt ermene: 
Kanten hekles frem og tilbake. 
Begynn midt under ermet. Hekle 
ca 1 m i annenhver omgang, 
men hopp over 1 m noen ganger, 
tilpass slik at det blir ca (14) 15 
(16) 17 (18) 19 
mønsterrapporter. 
Mønsterborden rundt ermene 
skal stramme litt. Hekle 7 rader 
mønster. Avslutt med rad 3. Sy 
sammen kanten.  
 
 
 
 
 
 
 
 

Nr 16 
  

Stim 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (70) 74 (78) 83 (87) 
cm 
Hel lengde: ca (37) 41 (44) 47 
(51) cm 
Ermelengde: (26) 29 (32) 36 
(40) cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % egyptisk 
bomull. 50 gram = ca 180 
meter) 

 
Garnmengde:  
Bunnfarge: blå 5844: (100) 150 
(150) 200 (250) gram  
Marineblå 6073: 50 gram alle str 
Aqua 6803: (50) 50 (100) 100 
(100) gram 
Turkis 6705: 50 gram alle str 
Grønn 8514: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr 2 
½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne 
nr. 3 ½ = 10 cm 
 
For- og bakstykket:  
Legg opp med marineblått og 
rundpinne nr 2½ (190) 200 
(210) 220 (240) m og strikk 
rundt 1 omg. rett, 1 omg. 
vrangt. Skift til blått og strikk 
vrangbord 3 rett, 2 vrangt. Men 
begynn omgangen med 1 m 
vrangt og avslutt med 1 m 
vrangt. Strikk til vrangborden 
måler (4) 4 (5) 5 (5) cm. Sett 1 
merke i hver side med (95) 100 
(105) 110 (120) m på hvert 
stykke. Skift til pinne nr. 3 ½ og 
strikk 1 vrangt, *3 rett, 2 
vrangt*, gjenta fra * - * (2) 2 
(2) 3 (3) ganger, strikk 
glattstrikk til (16) 16 (16) 21 
(21) m før sidemerket, samtidig 
som det i glattstrikkfeltet økes 
jevnt fordelt (1) 2 (3) 4 (0) m. 
Strikk så (2 vrangt, 3 rett) i alt 
(6) 6 (6) 8 (8) ganger (disse skal 
komme som en fortsettelse på 
vrangborden), 2 vrangt, glatt-
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strikk til  (16) 16 (16) 21 (21) m 
før sidemerket. 
Øk samtidig i glattstrikkfeltet 
jevnt fordelt (1) 2 (3) 4 (0) m. 
Strikk så (2 vrangt, 3 rett) i alt 
(3) 3 (3) 4 (4) ganger. Avslutt 
med 1 vrang m. Det er nå (192) 
204 (216) 228 (240) m på 
pinnen. Strikk med denne 
inndelingen til arbeidet måler (8) 
10 (11) 13 (15) 17 cm. Strikk 
mønster A, deretter mønster B. 
Inndelingen med rette og vrange 
masker i sidene fortsetter også 
på mønster A, men avsluttes på 
pinnen før den marineblå rillen. 
Strikk mønster B, samtidig som 
det når arbeidet måler (22) 25 
(27) 29 (32) cm, deles til 
ermehull  i hver side = (96) 102 
(108) 114 (120) m til hver del. 
Etter den marineblå rillen etter 
fiskene fortsetter inndelingen 
med rette og vrange masker i 
sidene til hel lengde. 
Bakstykket: Fortsett med 
mønster frem og tilbake. Når 
mønster B er ferdig strikkes 
mønster C. Fortsett med 
bunnfarge til emehullet måler ca 
(14) 15 (16) 17 (18) cm, sett de 
midterste (34) 36 (36) 38 (40) m 
på en tråd/maskeholder til 
halsåpning og strikk hver side 
ferdig for seg = (31) 33 (36) 38 
(40) m til skulder. Strikk til hel 
lengde. Sett de resterende m på 
en tråd. 
Forstykket: Strikkes som 
bakstykket til arbeidet er (4) 4 
(5) 5 (5) cm kortere enn hel 
lengde. Sett de midterste (16) 18 
(18) 18 (18) m på en 
tråd/maskeholder til halsåpning 
og strikk hver side ferdig for seg. 
Fell av ved halssiden, på hver 2. 
pinne, (3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1 
(3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1,1 
(3,3,2,1,1,1) m. Strikk til 
arbeidet har samme høyde som 
ryggen. Sett de resterende m på 
en tråd til skulder. 
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Ermer:  
Legg opp med marineblått på 
rundpinne nr 2½ (45) 45 (55) 55 
(55) m og strikk kant og 
vrangbord som på bolen, begynn 
og slutt med 1 vrang m. Skift til 
rundpinne nr 3 og strikk (9) 9 
(14) 14 (14) m glattstrikk 
samtidig som det økes (1) 3 (1) 
3 (5) m jevnt fordelt, strikk så (2 
vrangt, 3 rett) 5 ganger, 2 
vrangt, strikk (9) 9 (14) 14 (14) 
m glattstrikk samtidig som det 
økes (1) 3 (1) 3 (5) m jevnt 
fordelt = (47) 51 (57) 61 (65) m. 
Strikk med denne inndelingen på 
hele ermet, samtidig som det 
økes 2 m midt under ermet ca 
hver (1 ½) 1 ½ (2) 2 (2) cm til 
(77) 83 (89) 95 (99) m. Når 
arbeidet måler (8) 10 (11) 13 
(15) 17 cm strikkes mønster A, 
deretter mønster C. Etter 
mønster C strikkes resten av 
ermet i bunnfarge. 
 
Montering:  
Strikk eller sy sammen 
skuldrene. Sy i ermene. 
Halskant: Strikk opp med 
bunnfarge på pinne nr 2 ½ ca 
(85) 90 (95) 100 (105) m langs 
halsen (inkl de avsatte m). Strikk  
(2 vrang, 3 rett) i (2 ½) 2 ½ (3) 
3 (3) cm, skift til marineblått. 
Strikk 1 omgang rett, vend 
arbeidet og fell av fra vrangsiden 
med rette masker.   
 
Nr 17 
 
Gul sommertopp 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (55) 59 (63) 67 
(70) cm 
Hel lengde (uten heklekant): 
(29) 32 (35) 40 (44) cm  
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % 
bomull. 50 gram = ca 180 m) 
 
Garnmengde: 
Gul 2004: (100) 100 (100) 
100 (150) gram 
Multi 2406: 50 gram alle str 
 
 

Veiledende pinner: 
Nr 3 
Heklenål nr 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
2 sammenheklede doble st: 
Forkortes 2 dbst sm: Hekle 1 
dbst, men stopp når det er 2 
løkker igjen på nålen, ta 2 kast 
på nålen, hekle enda en dob st, 
men stopp når det er 3 løkker 
igjen på nålen, kast og trekk 
tråden gjennom de 3 siste 
løkkene. 
Picot: 3 lm, 1 fm i den 1. av de 
3 lm.  
 
For- og bakstykket: Legg opp 
med p nr 3 (150) 160 (170) 180 
(190) m og strikk 1 omg rett. 
Sett en merketråd ved 
omgangens start = første 
sidesøm, og etter maske (75) 80 
(85) 90 (95) = andre sidesøm. 
Fortsett med mønster etter 
diagrammet. Gjenta klammen til 
arb. måler (6) 7 (8) 9 (10) cm.  
Fortsett med resten av mønsteret 
og deretter glattstrikk til arb 
måler (17) 19 (22) 25 (28) cm. 
Fell til ermehull slik: Fell de 3 
første m på omgangen, strikk til 
3 masker før merketråden, fell 6 
masker. Strikk til det gjenstår 3 
m på omg. Fell disse av, og klipp 
av tråden.  
Fortsett med for- og bakstykket 
for seg.  
Bakstykket: (69) 74 (79) 84 
(89) m.  
Fell ytterligere ved ermehullet 
annenhver p (2,2,2,1,1) 

3,2,2,1,1 (3,2,2,1,1,1) 
3,2,2,1,1,1, (3,2,2,2,1,1) m = 
(53) 56 (59) 64 (67) m igjen. 
Fortsett rett opp til ermehullet 
måler (8) 9 (10) 11 (12) cm. Fell 
av de midterste (25) 26 (27) 28 
(29) maskene til hals, og strikk 
hver side ferdig for seg. Fell 
ytterligere ved halsen, 
annenhver p 2,1 m (alle str.) = 
(11) 12 (13) 15 (16) m. Ved hel 
lengde settes m på en nål til 
skulder. Strikk den andre skulder 
på samme måte, men speilvendt.  
Forstykke: Fell til ermehull som 
på bakstykket. Når ermehullet 
måler (4) 4 (5) 5 (6) cm felles de 
midterste (9) 10 (11) 12 (13) m 
til hals, og hver side strikkes 
ferdig for seg. Fell ytterligere ved 
halsen, annenhver p 3,3,2,1,1,1 
- (alle str). Strikk rett opp til 
ermehullet har samme lengde 
som bakstykket. Sett m på en 
nål. Strikk den andre siden på 
samme måte, men speilvendt. 
 
Montering: Strikk eller mask 
skuldrene sammen.   
Heklet kant: I ermehullene og i 
halsen hekles med multifarve og 
heklenål 2½ slik: Hekle en rad 
fm rundt, hekle 1 m i hver m, og 
hekle langs de skrå sider 1 m for 
hver p, men hopp over ca. hver 
4. p. Hekle deretter en rad 
picoter slik: *1 fm, 1 picot, hopp 
over 1 fm, 1 fm i neste m*. 
Gjenta fra * til * omgangen 
rundt. 
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Heklet kant nederst: Med 
multifarve og heklenål 2½ hekles 
1 fm i hver m langs 
oppleggskanten = (150) 160 
(170) 180 (190) fm.  
2. omg.: 2 lm (erstatter 1. st) *1 
lm, hopp over 1 fm, 1 st i neste 
m* Gjenta fra * til * og avslutt 
omg med 1 lm, 1 kjm i 2. lm. 
3. omg: 1 fm i kjm, * 2 lm, hopp 
over 2 lm-buer. I neste lm-bue 
hekles: 2 dbst sm, 1 picot, 1 lm, 
2 dbst sm i samme bue, 7 lm, 2 
db st sm i samme bue, 1 picot, 1 
lm, 2 dbst sm i samme bue.  – 2 
lm, 1 fm i 3. st* Gjenta fra * til * 
omgangen rundt, og avslutt 
omgangen med 2 lm, 1 kjm i 1. 
fm. Klipp av tråden. 
4. omg: Fest tråden i toppen av 
neste 7-lm-bue. 1 fm i denne 
buen *9 lm, 1 fm i neste 7 lm-
bue*. Gjenta fra * til * og avslutt 
omgangen med 1 kjm i 1. fm.  
5 omg: Hekle 1 fm i hver lm 
omgangen rundt. 
6. omg: 2 lm (erstatter 1 st) *1 
lm, hopp over 1 fm, 1 st i neste 
fm* Gjenta fra * til * omgangen 
rundt. Avslutt omgangen med 1 
kjm i 2. lm. 
7. omg: 1 fm i 1. lm-bue, *1 
picot, 1 fm i neste lm-bue, 1 fm i 
neste lm-bue*. Gjenta fra * til * 
omgangen rundt.  
 
Nr 18 
 
Lang stripet jakke 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL (XXL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (88) 96 (104) 112 
(120) cm 
Hel lengde: (79) 81 (83) 85 (87) 
cm 
Ermelengde: (42) 43 (44) 45 
(45) cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull. 
50 gram = ca 180 m) 
 
Garnmengde: 
Hvit 1001: (50) 50 (50) 100 
(100) gram 
Cerise 4518: 50 gram alle str 
Mosegrønn 8143: (100) 100 
(150) 150 (150) gram 

Eplegrønn 8514: (200) 200 (250) 
250 (300) gram 
Limegrønn 8722: (200) 200 
(250) 250 (300) gram  
 
Tilbehør: 
Delbar glidelås 20 cm 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 ½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
For og bakstykket:  
Legg opp på p 2½ med 
mosegrønn (220) 244 (264) 288 
(308) m og strikk ribbmønster 
fram og tilbake slik:   
1.p: (vrangen) 1 kantm, *1 vr, 1 
r* gjenta fra * til * og avslutt 
med 1 kantm. 
2. p: (retten) strikk alle m rett.  
Strikk i alt 9 p ribbmønster. Skift 
til p nr 3 og fortsett med 
glattstrikk og striper slik: 
* 2 p hvitt – 2 p bringebærrød – 
6 p lime – 10 p eplegrønn – 4 p 
hvitt – 4 p lime – 4 p eplegrønn – 
2 p mosegrønn – 10 p eplegrønn 
– 6 p lime – 4 p mosegrønn – 6 p 
eplegrønn – 10 p lime – 2 p 
eplegrønn* Gjenta fra * til * 
gjennom hele arbeidet. 
Sett et merke i hver side med 
(118) 130 (140) 152 (162) m til 
bakstykket og (51) 57 (62) 68 
(73) m til hvert av forstykkene. 
Når arb måler (31) 30 (29) 29 
(28) cm felles det til figur i hver 
side slik: Strikk til det gjenstår 3 
m før første sidemerke. Strikk 2 
rett sammen, 2 rett, 1 m løst av, 
1 rett, trekk den løse m over. Fell 
på samme måte ved neste 
sidemerke. Gjenta denne 
fellingen hver 10. p i alt 5 ganger 
= (200) 224 (244) 268 (288) m. 
Fortsett rett opp til arb måler 
(45) 46 (47) 47 (48) cm. Øk nå i 
hver side samme sted som 
fellingene (med 2 rette m 
mellom). Gjenta økingen hver 
10. p i alt 5 ganger = (220) 244 
(264) 288 (308) m.  
Samtidig når arb måler (56) 57 
(58) 59 (60) cm felles til v foran 
slik:  
Felling i jakkens høyre side: 
Strikk 1 km, 2 r, 1 m løst av, 1 r, 
trekk den løse m over. 

Felling i jakkens venstre side: 
Strikk til det gjenstår 5 m på p, 
strikk 2 m rett sammen, 2 r, 1 
km. 
Gjenta disse fellingene hver 4. p.  
Når arb måler (60) 61 (62) 63 
(64) cm felles 10 m til ermehull 
(5 m på hver side av 
sidemarkeringen) og hver del 
strikkes ferdig for seg.  
Bakstykket: Fell ytterligere i 
hver side annenhver p: (2,2,1,1) 
2,2,1,1,1 (2,2,2,1,1) 2,2,2,1,1,1 
(2,2,2,1,1,1,1) m = (96) 106 
(114) 124 (132) m. Strikk rett 
opp til arb måler 2 cm før hel 
lengde. Sett de midterste (42) 44 
(46) 48 (50) m på en nål til hals 
og strikk hver side ferdig for seg. 
Fell ytterligere ved nakken 3,2,1 
m = (21) 25 (28) 32 (35) m til 
skulder. Ved hel lengde settes m 
på en nål til skulder. Strikk den 
andre skulderen på samme måte, 
men speilvendt.  
Forstykkene: Fortsett med 
felling til v i hver side samtidig 
som det felles til ermehull som 
på bakstykket. 
Fell hver 4. p foran til det 
gjenstår (21) 25 (28) 32 (35) m 
på p. Sett m på en nål til skulder 
ved samme høyde som 
bakstykket. 
Andre forstykke strikkes på 
samme måte, men speilvendt. 
 
Ermer:  
Legg opp med mosegrønn og p 
nr 2½ (60) 64 (66) 68 (70) m. 
Strikk rundt ribbekant på samme 
måte som på for- og bakstykket 
(1. omg: 1 rett, 1 vrang. 2. omg: 
rett) Skift til p nr 3 og glattstrikk 
med stripemønster. På 6. p 
startes økingen midt under ved 
at det økes 1 m på hver side av 
omg første og siste m. Gjenta 
denne økingen hver 6. p 4 
ganger. Deretter økes hver 4. p 
til i alt (98) 102 (106) 110 (114) 
m. Når arb. måler (42) 43 (44) 
45 (45) cm felles 8 m midt under 
ermet. Fortsett å felle 2 m i hver 
side (4) 4 (5) 5 (5) ganger. 
Deretter felles den 1. m i beg av 
hver p, til det gjenstår 46 m (alle 
str). Avslutt med å felle 2,2,3,3 
m i hver side = 26 masker igjen. 
Fell av. 
Strikk et erme til på samme 
måte. 
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Montering:  
Strikk/Sy skuldrene sammen. 
Forkanter: Plukk opp med p nr 
2½, 1 m i hver p, men hopp over 
hver 5. p, langs forkanten, langs 
v-fellingen, langs nakken (de 
hvilende m strikkes rett) langs 
den andre v-fellingen og langs 
den andre forkanten = ca (534) 
550 (566) (582) m (m-tallet må 
være delelig på 2). Strikk 1. p 
slik: 1 km, 1 vr *1 r, 1 vr*. 
Avslutt med 1 km.  
Strikk 8 p ribbmønster som på 
kanten nederst. Fell av. 
Sy i ermene. Sy  i glidelåsen – 
fra v-fellingen og 20 cm ned 
langs forkanten. Legg arbeidet 
mellom fuktige håndklær og la 
det tørke. 
 
Nr 19 
 

Heklet topp 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) 
 
Plaggets mål: 
Toppens vidde målt under bysten: 
(70) 74 (78) 84 (90) cm 
Lengde målt midt bak: (22) 23 
(24) 26 (28) cm.  
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Orangerød 4006: (150) 150 (200) 
200 (250) gram 
 
Heklenål: 
Nr. 3. 
 
Heklefasthet: 
23 m mønster = 10 cm bredden.  
 
Mønster: 
1.rad (vrangsiden): 1 fm i hver 
m. 
2. rad (rettsiden): Vend. Hekle 1 
hst i bakerste ledd på hver fm. 
3. rad (vrangsiden): Vend. Hekle 
1 fm i bakerste ledd av hver hst. 
Gjenta 2. og 3. rad hele tiden. 
 
Hver rad vendes med 2 lm som 
erstatter 1 fm eller 1 hst. 
 

Bakstykket: 
Legg opp (84) 90 (96) 102 (108) 
lm. Vend og hekle mønster = 
(84) 90 (96) 102 (108) fm. På 
5., 9. og 13. og 17. rad felles 1 
fm i hver side. Når arbeidet 
måler (16) 17 (18) 19 (20) cm 
økes 1 m i hver side. Gjenta 
økingen 1 gang etter 4 rader = 
(80) 86 (92) 98 (104) m. Hekle 
til arbeidet måler (21) 22 (23) 25 
(27) cm.  
Forstykket: 
Hekles som bakstykket. Når 
forstykket er like langt som 
bakstykket deles arbeidet midt 
foran og hver side hekles for seg. 
1. siden: Begynn i siden der 
tråden er og hekle (39) 42 (45) 
48 (51) m. Vend. Nå felles 1 m i 
begynnelsen og slutten av hver 
rad ved å først hekle 1 kjm i 
første m, og begynne raden i 
andre m. og ved å avslutte raden 
når 1 m gjenstår. Denne 
fellingen gjentas hver rad til alle 
m er felt. 
2. siden: For å få radene på rett 
side, begynn midt foran, hopp 
over 2 m. Begynn i 3. m fra den 
ferdige siden og hekle hele raden 
ut. Vend og fell i begynnelsen og 
slutten av hver rad som på første 
siden. 
 
Montering: 
Sy toppen sammen i sidene. 
Hekle rundt kanten nede og 
rundt hele toppen oppe: 1 
omgang fm, hekle krepsemasker 
tilbake. Krepsemasker er fm 
heklet motsatt vei, fra venstre 
mot høyre. 
Snorer: Hekles med 4 dobbelt 
tråd. Fest tråden øverst på 
spissen og hekle lm til snoren er 
passe lang, ca 75 cm. Klipp av 
trådene og knytt en knute ytterst 
på snoren. Hekle en snor på 
samme måte på andre siden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nr 20 
 

Heklet jakke 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL 
 
Plaggets mål 
Overvidde: (80) 88 (92) 100 
(108) 112 cm 
Hel lengde: (54) 57 (60) 62 (64) 
66 cm 
Ermelengde: (44) 45 (46) 47 
(48) 49 cm 
 
Garn:  
Mandarin Petit (100 & bomull, 50 
gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Limegrønn 8722: (400) 450 
(500) 500 (550) 550 gram  
 
Veiledende heklenål: 
Nr. 2 ½  
 
Heklefasthet: 
1 mønster = 4 cm 
 
Mønster:  
1.rad: 3 lm (= 1st), 3 st (en i 
hver m), *hopp over 3 m, i neste 
m hekles 1 vifte (=3 st, 1 lm, 3 
st), hopp over 3 m, hekle 4 st 
(en i hver m)*. Gjenta fra * - * 
hele raden.  
2. rad: 4 st, *i lm-buen hekles 1 
vifte (=3 st, 1 lm, 3 st), 4 st*. 
Gjenta fra * - * hele raden.  
 
Et mønster kan være frå midt i 
en vifte til midt i neste vifte eller 
2 st, 1 vifte, 2 st. 
½ mønster kan være 1 vifte eller 
4 st. 
Når det felles 1 st gjøres dette 
ved å hekle 2 st sammen til en. 
Når det felles 2 eller flere st i 
beg. av raden gjøres dette ved å 
hekle kjm over m, og i slutten av 
raden felles det ved å la være å 
hekle disse st. 
    
For- og bakstykket: 
Legg opp (220) 242 (264) 286 
(308) 330 lm passe løst. Hekle 
mønster som beskrevet over. 
Sett ett merke i hver side med 
(5) 5 ½ (6) 6 ½ (7) 7 ½  
mønstre til forstykkene, (10) 11 
(12) 13 (14) 15 mønstre til 
bakstykket. 
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Når arbeidet måler (4) 5 (5) 6 
(6) 7 cm begynner sidefelling. 
Fell 2 st i hver side ca hver 3 cm 
til det er felt tilsammen 11 st (= 
1 mønster). Hekle uten felling til 
arbeidet måler (27) 29 (31) 32 
(33) 34 cm, nå økes igjen 2 st i 
hver side ca hver 3 cm 3 ganger. 
Hekle til arbeidet måler (35) 37 
(39) 40 (41) 42 cm. Nå deles 
arbeidet for ermer.  
Bakstykket: 
Begynn 6 st fra sidemerket og 
hekle til tilsvarende sted på 
andre siden, vend og hekle 2 st 
mindre hver rad til det gjenstår 
(8) 8 ½ (9) 9 ½ (10) mønstre. 
Hekle til arbeidet måler 1 cm før 
hel lengde. 
Forstykket: 
Hekle og fell for ermehull som på 
ryggen. Når arbeidet måler (7) 8 
(9) 9 (10) 10 cm før hel lengde 
felles for hals: Fell først 1 
mønster (ved å la være å hekle 
det).Fell videre hver rad først 4 
st, deretter 2 st til det gjenstår 
(2) 2 (2 ½) 2 ½ (3) 3 mønstre. 
Hekle til forstykket er like langt 
som bakstykket. Hekle på 
samme måte på andre side.  
 
Ermene: 
Legg opp (55) 55 (60) 66 (66) 
66 m og hekle mønster frem og 
tilbake. Øk 1 st i hver side ca 
hver 2 cm til det er økt (22) 24 
(22) 20 (22) 24 ganger i hver 
side. Når ermet måler (43) 44 
(45) 46 (47) 48 cm felles for 
ermetopp. Fell først 6 st i hver 
side, deretter 4 st i hver side, 
videre felles 1 st i hver side til 
ermetoppen måler ca (8) 9 (10) 
11 (12) 13 cm.    
Hekle ett erme til på samme 
måte. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene.     
Sy sammen ermene og sy dem i.  
Kant rundt hele jakken og nede 
på ermene. Begynn på ene 
skulderen. Fest tråden med 1 
kjm, *hekle 5 lm, hopp over 4 
lm, 1 fm*. Gjenta fra * - * rundt 
hele jakken. Tilpass slik at 
antallet buer er delelig på 2. 
Avslutt med 1 fm i kjm. Neste 
omgang hekles slik: 4 lm (= 1 
st), hekle 7 st rundt første lm-
bue, *1 fm i neste lm-bue, 8 st i 
neste lm-bue*. Gjenta fra * - * 

hele raden. Avslutt med 1 fm i 
lm-bue, 1 kjm i første st. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr 21 
 
Kortermet topp i hvitt 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (80) 87 (96) 102 
(110) 116 cm 
Hel lengde: (62) 64 (66) 68 (70) 
72 cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull. 
50 gram = ca 180 m) 
 
Garnmengde: 
Hvit 1001: (300) 350 (350) 400 
(400) 450 gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 3 
 
Strikkefasthet: 
25 m mønster på p nr 3 = 10 
cm. 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm. 
 
Mønster:  
1. p: 1 rett, *kast, 8 rett, kast, 1 
rett* Gjenta fra * til * ut p og 
avslutt med kast, 8 rett, kast. 
2. p: 1 vrang, *1 vrang, 8 rett, 2 
vrang* Gjenta fra * til * ut p og 
avslutt med 1 vrang, 8 rett, 1 
vrang. 

3. p: 1 rett, *1 rett, kast, 8 rett, 
kast, 2 rett* Gjenta fra * til * ut 
p og avslutt med 1 rett, kast, 8 
rett, 1 rett. 
4. p: 1 vrang, *2 vrang, 8 rett, 3 
vrang* Gjenta fra * til * og 
avslutt med 2 vrang, 8 rett, 2 
vrang. 
5. p: 1 rett, * 2 rett, kast, 8 rett, 
kast, 3 rett* Gjenta fra * til * ut 
p og avslutt med 2 rett. 
6. p: 1 vrang, *3 vrang, 8 rett, 4 
vrang* Gjenta fra * til * og 
avslutt med 3 vrang. 
7. p: 1 rett, *3 rett, 4 vridd rett 
sammen, 4 rett sammen, 4 rett* 
Gjenta fra * til * og avslutt med 
3 rett. 
8.p: vrang 
Disse 8 p danner mønsteret og 
gjentas det antall ganger som 
oppskriften beskriver. 
 
For og bakstykket: 
Legg opp på p nr 3 (198) 216 
(234) 252 (270) 288 m og strikk 
mønster etter beskrivelsen rundt. 
Gjenta mønsteret 5 ganger i 
høyden. Fortsett med glattstrikk 
og øk på første omg (18) 20 (26) 
24 (26) 24 m jevnt fordelt = 
(216) 236 (260) 276 (296) 312 
m. Strikk 9 omg glattstrikk. 
Neste omg strikkes vrangt. Strikk 
deretter en hullrad slik: *2 rett 
sammen, kast*. Gjenta fra * til * 
ut omg. Strikk igjen 1 omg 
vrangt. Strikk 7 omg glattstrikk. 
Strikk 1 omg vrangt, 1 hullrad, 1 
omg vrangt. 
Fortsett med glattstrikk til arb 
måler (42) 43 (44) 45 (46) 48 
cm. Fell 8 m i hver side til 
ermehull og strikk hver side 
ferdig for seg. 
Bakstykket: Fortsett å fell i hver 
side 3,2,2,1,1 m = (82) 92 (104) 
112 (122) 130 m. Strikk rett opp 
til arb måler 2 cm før hel lengde. 
Sett de midterste (34) 36 (38) 
40 (42) 44 m på en nål til nakke, 
og strikk hver side ferdig for seg. 
Fell ved halssiden, annenhver p 
2,1 m. Strikk til hel lengde og 
sett de resterende (21) 25 (30) 
33 (37) 40 m på en nål til 
skulder. Strikk den andre siden 
på samme måte, men speilvendt.  
Forstykke: Strikk på samme 
måte som bakstykket til arb 
måler 12 cm før hel lengde. Sett 
de midterste (10) 12 (14) 16 
(18) 20 m på en nål til hals og 



 32

strikk hver side ferdig for seg. 
Fell annenhver p ved halssiden 
5,4,3,2,1 m (alle str). Ved hel 
lengde settes de resterende (21) 
25 (30) 33 (37) 40 m på en nål 
til skulder. Strikk den andre 
siden på samme måte, men 
speilvendt. 
 
Ermer:  
Legg opp på p nr 3 (72) 81 (81) 
90 (99) 99 m og strikk mønster 
rundt etter beskrivelsen. Strikk 
mønsteret 3 ganger i høyden. 
Fortsett med glattstrikk og øk på 
første omg (10) 9 (9) 8 (7) 7 m 
jevnt fordelt = (82) 90 (90) 98 
(106) 106 m. Strikk 4 omg 
glattstrikk. Øk deretter 1 m på 
hver side av 2 midtm under 
ermet. Gjenta denne økingen 
hver 4. omg i alt 4 ganger = (90) 
98 (98) 106 (114) 114 m.  
NB! Samtidig med at det er 
strikket 9 omg glattstrikk, 
strikkes  1 omg vrangt, 1 hullrad, 
1 omg vrangt. Fortsett med 
glattstrikk og økinger til arb 
måler (14) 14 (15) 15 (16) 16 
cm. Del arbeidet midt under. Fell 
til ermetopp 3,2 m i hver side, og 
deretter 1 m i beg av hver p til 
det gjenstår (34) 38 (38) 40 (44) 
44 m. Fell i hver side 4,3,2 m og 
deretter de siste (16) 20 (20) 22 
(26) 26 m på én gang. 
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Montering:  
Strikk skuldrene sammen. Plukk 
opp m jevnt fordelt rundt halsen. 
(Masketallet må være delelig 
med 2.) Strikk 1 omg vrangt, en 
hullrad, 1 omg vrangt. Fell av 
med rette m. 
Sy i ermene.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nr 22 
  

Jordbærgenser 
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (63) 69 (76) 82 cm 
Hel lengde: (34) 38 (42) 46 cm 
Ermelengde: (20) 24 (28) 32 cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 m) 
 
Garnmengde: 
Genser, bukse og lue: 
Multifarge 4300: (150) 200 (200) 
250 gram 
Rosa 4505: (200) 200 (250 
(250) gram 
Grønn 8514: 50 gram 
Gul 2004: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr. 
2 ½ og 3. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne 3 
= 10 cm 
 
Tilbehør: 
3 knapper til de minste 
størrelsene 
Elastikk til bukse 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp med multi på pinne 2 
½: (172) 188 (208) 224 m og 
strikk rundt 8 omganger 
glattstrikk. Strikk brettekant slik: 
*1 kast, 2 rett sammen*. Gjenta 
fra * - * hele omgangen. Skift til 
pinne 3 og strikk mønster etter 
diagram A. Skift til multifarge og 
strikk glattstrikk. Når arbeidet 
målt fra brettekanten er (19) 23 
(26) 29 cm deles for ermer med 
(86) 94 (104) 112 m på hvert 
stykke.  
Bakstykket:  
Fortsett med glattstrikk frem og 
tilbake i multifarge til hel lengde. 
Forstykket: 
Strikk som bakstykket til 
arbeidet måler (4) 4 (5) 6 cm før 
hel lengde. Fell for hals slik: Fell 
de midterste (14) 14 (16) 16 m. 
Strikk hver side for seg og fell 
videre ved halssiden annenhver 

pinne (3,2,1,1,1) 3,2,2,1,1 
(3,2,2,1,1,1) 3,2,2,2,1,1 masker. 
Strikk til hel lengde.  
 
Ermer:  
Legg opp med multi på pinne 2 
½: (42) 44 (46) 48 m og strikk 8 
omganger rett. Strikk brettekant 
slik: *1 kast, 2 rett sammen*. 
Gjenta fra * - * hele omgangen. 
Skift til pinne 3 og strikk mønster 
etter diagram A. Etter 10 
omganger mønster økes 10 m 
jevnt fordelt. Etter mønster A 
strikkes resten av ermet i multi 
glattstrikk. Første maske strikkes 
hele tiden vrangt (merkemaske). 
Øk 1 maske på hver side av 
merkemasken ca hver (1 ½ )1 ½ 
(2) 2 cm til i alt (76) 84 (90) 96 
m. Strikk til hel ermelengde. Fell 
av.  
 
Montering: 
Sy eller mask sammen høyre 
skulder på de to minste 
størrelsene og begge skuldrene 
på de to andre størrelsene. 
Halskant: 
 Strikkes frem og tilbake på str. 
1 og 2 år. Strikk opp ca (84) 90 
(96) 100 m med rosa på p 2 ½.  
Skift til multifarge og strikk 2 p 
glattstrikk, 1 pinne hullkant (som 
nede på genseren), 5 p 
glattstrikk. Fell av. 
Knappekant skulder str. 1 og 
2 år: Skulder bak + halskant: 
strikk med multifarge 1 p rett, 
vend og fell av med rette 
masker. 
Skulder foran + halskant: Strikk 
1 p rett, men lag 3 knapphull det 
første 3 cm fra kanten, det siste 
på halskanten. Knapphull: 2 rett 
sammen, 1 kast. Vend og fell av 
med rette masker fra vrangen. 
Brett inn alle kanter og sy de til 
på vrangen. 
Sy i ermene. 
Broder med maskesting mønster 
C midt foran, se foto. 
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Kortbukse 
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6 år 
 
Begynn nede på det ene benet. 
Legg opp med p 2 ½ og rosa: 
(76) 80 (88) 96 m og strikk 8 
omg rett, 1 pinne hullkant (som 
nede på genseren). Skift til p 3 
og strikk mønster B etter 
diagram, første maske er 
merkemaske og strikkes hele 
tiden rosa. Når benet målt fra 
brettekanten er (10) 13 (17) 20 
cm økes 1 m på hver side av 1. 
maske (merkemaske). Denne 
økingen gjentas annenhver p i alt 
7 ganger til (90) 94 (102) 110 
m. Strikk ett ben til på samme 
måte. Sett bena sammen på en 
pinne med en merkemaske som 
midtmaske foran og en som 
midtmerke bak. Strikk rundt og 
fell 1 m på hver side av 
midtmaske både foran og bak 
annenhver omgang (6) 7 (8) 9 
ganger = (156) 160 (172) 184. 
Fell videre på samme måte hver 
8 p (3) 3 (4) 4 ganger = (144) 
148 (156) 168 m. Strikk til 
arbeidet måler (18) 19 (21) 22 
cm fra bena ble tatt sammen i 
skrittet. Strikk buksen høyere 
bak slik: Begynn ved merket 
midt bak og strikk (30) 36 (36) 
42 m (merkemaske ikke 
medregnet), vend og strikk (30) 
36 (36) 42 m mer på andre side, 
vend og strikk 6 m mindre for 
hver gang, i alt (4) 5 (5) 6 
ganger. Strikk 2 p rett, på neste 
pinne felles inn jevnt fordelt 16 
masker = (128) 132 (140) 152 
m. Skift til p 2 ½ og strikk 8 omg 
glattstrikk, 1 omg vrangt, 8 omg 
glattstrikk. Fell av. 
Montering: Brett inn kantene og 
sy dem til. La det stå igjen hull til 
å trekke elastikk gjennom 
brettekant i livet.    
 
 
 
 
 
 
 
 

Hatt                                     
 
Størrelser:   
(1) 2 (3-4) år 
 
Mål:    
Omkrets: ca. (40) 44 (48) cm 
 
Legg opp (216) 240 (264) m 
med grønt garn på p nr 2 ½ og 
strikk rundt. Første omg gjøres 
slik: (Strikk 3 m, fell 3 m) Gjenta 
parentesen ut omg = (108) 120 
(132) m. Strikk 1 omg vrang, 1 
omg rett og 1 omg vrang. Skift 
til rosa garn og strikk 1 omg rett, 
1 omg vrang og 1 omg rett.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

Så lages hullrad slik: Strikk (2 m 
rett sammen, 1 kast) ut omg. 
Fortsett med 1 omg rett, 1 omg 
vrang og 1 omg rett. Strikk 7 
omg (1rett, 1 vrang). Skift til p 
nr 3 og strikk mønsteret på 
diagram B hele tiden. Når 
arbeidet måler (7) 8 (9) cm fra 
vrangborden felles jevnt fordelt 
(4) 0 (4) m = (104) 120 (128) 
m. Neste omg felles 8 m slik: 
Strikk (11) 13 (14) m r og 2 m r 
sammen vekselvis ut omg. Strikk 
1 omg uten å felle. Fortsett å 
felle på annenhver omg med 1 m 
mindre mellom fellingene for 
hver gang til det er 40 m igjen. 
Skift til grønt garn og fell som før 
til det er 8 m igjen. Strikk 1 ½ 
cm glattstrikk. Avslutt med 2 m r 
sammen ut omg. Klipp av tråden 
og trekk den gjennom m. 
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Nr 23 
  

Barnesett med blomster 
 
Kjole 
 
Størrelse: 
(1/2) 1 (2) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (46) 51 (55) 60 cm 
Lengde: (37) 45 (52) 60 cm 
 
Garn:  
Mandarin Petit (100 % bomull.50 
gram = ca 180 m) 
  
Garnmengde, kjole og hatt: 
Rosa 4505: (100) 150 (150) 200 
gram 
Blått 5844: (50) 100 (100) 100 
gram 
Turkis 6705: 50 gram  
Grønt 8514: 50 gram 
 
Tilbehør: 
4 små knapper  
 
Veiledende pinner: 
Nr 2 ½ og 3 
Heklenål nr. 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 
3 = 10 cm 
 
Begynn nederst på skjørtet. 
Legg opp med grønt på 
rundpinne 2 ½ (220) 242 (264) 
286 m. og strikk rundt 10 
omganger glattstrikk, 1 omgang 
vrangt (= brettekant). Skift til 
rundpinne nr 3. og strikk 10 
omganger glattstrikk. Sett et 
merke i hver side. Strikk mønster 
etter diagram D. Fortsett med 
rosa, samtidig som det på fjerde 
omgang etter mønster felles slik: 
Begynn i siden. Strikk 6 m, 2 m 
rett sammen, 20 m rett, 2 m rett 
sammen, strikk (50) 61 (72) 83 
m rett, ta 1 m løs av, 1 rett, 
trekk den løse over, 20 m rett, ta 
1 m løs av, 1 rett, trekk den løse 
over, 6 m rett, (=sidemerke). 
Gjenta fellingen på andre siden. 
Det felles 8 m hver gang. Gjenta 
fellingen hver 10 omg, men når 
arbeidet fra brettekanten måler 
(23) 30 (35) 42 cm, felles inn 
jevnt fordelt til (132) 143 (154) 
165 m. Strikk mønster E. Etter 

mønster E forsettes med blått 
glattstrikk, reguler masketallet 
på 1 omgang ved å felle (0) 1 (0) 
1 m. Etter 2 omganger deles 
arbeidet ved å felle 4 masker i 
hver side.  
Bakstykket: 
= (62) 67 (73) 78 m. Strikk fram 
og tilbake og fell til ermehull i 
hver side annenhver p (2,2,1,1) 
2,2,1,1,1 (3,2,1,1,1) 3,2,1,1,1 = 
(50) 53 (57) 62 m. Strikk rett 
opp til ermeåpningen måler (9) 
10 (12) 13 cm. Fell av de 
midterste (18) 21 (23) 24 m og 
strikk hver side for seg. Fell 
ytterligere 1 m hver pinne 2 
ganger ved halssiden = (14) 14 
(15) 17 masker til skulder. Strikk 
til ermehullet rett opp måler (10) 
11 (13) 14 cm. Fell av. 
Forstykket: Fell til ermeåpning i 
hver side som på bakstykket. 
Strikk til ermeåpningen måler (6) 
7 (8) 9 cm. Fell av de midterste 
(10) 13 (15) 16 m og strikk hver 
side for seg. Fell ytterligere ved 
halssiden annenhver pinne 
2,2,1,1 m. Strikk til forstykket er 
like langt som bakstykket. Fell 
av. Strikk den andre siden 
tilsvarende. 
 
Montering: 
Skuldrene skal være åpne med 
knapper og hemper. 
Ermekanter: Begynn oppe ved 
skulderen og strikk opp med 
blått og pinne nr 2 ½ ca (62) 68 
(76) 80 m, vend og strikk 1 
pinne rett fra vrangsiden, 
deretter strikkes 1 p rett, 1 p 
vrangt, 1 p rett. Fell av med 
vrange masker fra vrangsiden.  
Halskanter: Langs utringningen 
foran strikkes opp ca (49) 53 
(57) 61 m og det strikkes samme 
kant som langs ermekantene. 
Langs utringningen bak strikkes 
opp ca (29) 29 (33) 33 m og det 
strikkes samme kant. 
Brett inn kantene og sy dem til. 
Pyntekant: Hekle pyntekant med 
blått rundt ermer og halskant, og 
med grønt rundt nederste 
kanten.  
Begynn i ene siden og fest tråden 
med 1 kjm. Hekle *4 lm, hopp 
over 3 m, hekle 1 fm i neste m*, 
gjenta fra * - * hele omgangen. 
På neste rad hekles 4 fm i hver 
lm-bue. På forstykket hekles 
også pyntekanten over de avfelte 

skuldermaskene, slik at hullene 
kan brukes som knapphull.   
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Sy 2 små knapper på hver 
skulder bak.  
Damp arbeidet lett. 
 
Hatt 
 
Størrelse: 
(1/2) 1 -2 (4) år 
 
Legg opp på p 2 ½ (200) 220 
(240) m med blått og strikk 2 
riller. Fortsett med glattstrikk 
rundt, samtidig som det felles 
slik: strikk (18) 20 (22) m, 2 rett 
sammen omgangen rundt. 
Fortsett å fell annenhver omgang 
på samme sted med 1 m mindre 
mellom hver felling i alt (6) 7 (8) 
ganger. På neste p felles jevnt 
fordelt til (99) 110 (121) m. Skift 
til p nr 3. Fortsett rundt med 
glattstrikk 2 omganger. Strikk 
mønster C, (4) 5 (6) omganger 
grønt, strikk mønster D. Fortsett 
med rosa på resten av hatten. 
Når arb etter innfellingen måler 
(6) 8 (9) cm felles jevnt fordelt 
(3) 2 (7) m. Strikk 1 omgang 
rett. Nå strikkes fellingene i 
toppen slik:  
Strikk (14) 16 (17) rett, 2 rett 
sammen omg rundt. Strikk 1 
omg uten felling. På neste omg 
strikkes (13) 15 (16) rett, 2 rett 
sammen omg rundt. Fortsett å 
felle annenhver omg med 1 m 
mindre mellom fellingene til det 
gjenstår ca 12 m. Strikk 2 rett 
sammen omg rundt. Klipp av 
tråden og trekk den gjennom. 
 
Genser: 
 
Størrelse:  
(½) 1 (2) 3 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde:(56) 62 (68) 72 (76) 
cm 
Lengde:(28) 32 (35) 38 (41) cm 
Ermelengde:(17) 21 (24) 26 (28) 
cm 
 
Garn:  
Mandarin Petit (100 % bomull. 
50 gram = ca 180 m) 
 
 
 
 
 

Garnmengde genser og 
bukse:  
Rosa 4505: (100) 150 (200) 250 
(250) gram 
Blått 5844: (250) 300 (350) 350 
(400) gram 
Marineblått 6073: (150) 200 
(250) 250 (300) gram 
Turkis 6705: 50 gram alle str. 
Grønt 8514: 50 gram allle str. 
 
Tilbehør:  
Evnt 3 små knapper til splitten 
på de minste str. 
 
Veiledende pinner:  
Rundp og strømpep nr 2 ½ og 3. 
Heklenål nr. 2 ½  
 
Strikkefasthet:  
27 m glattstrikk på p 3 = 10 cm 
 
For- og bakstykket:  
Legg opp (152) 168 (180) 200 
(212) m på rundpinne nr 2 ½ 
med marineblått og strikk rundt 
vrangbord (2 rett, 2 vrang) 1 
omgang, skift til blått og fortsett 
med vrangbord til den måler 3 
cm. Skift til rundp nr 3 og 
fortsett i glattstrikk med blått 
samtidig som masketallet 
reguleres til (154) 165 (176) 198 
(209). Når arbeidet måler (6) 6 
(7) 8 (9) cm strikkes mønster C. 
Begynn ved merker for rett 
størrelse. Etter mønster C 
strikkes (8) 8 (9) 9 (10) 
omganger grønt, så mønster D. 
Begynn mønster D på samme 
sted som mønster C. Etter 
mønster D, strikkes resten av 
genseren rosa, men når arbeidet 
måler (16) 18 (20) 23 (25) cm, 
deles det i hver side:  
Fell 2 m, strikk (73) 79 (84) 95 
(101) m (= forstykket), fell 4 m, 
strikk (73) 78 (84) 95 (100) m 
(= bakstykket), fell 2 m.  
Bakstykket: 
Strikk frem og tilbake til arbeidet 
måler hel lengde. Sett (22) 24 
(26) 30 (33) m på hjelpepinne til 
skulder. De midterste (29) 30 
(32) 35 (34) m settes på 
hjelpepinne til halskant. 
Forstykket: 
Strikkes som bakstykket til (3) 3 
(4) 4 (4) cm før hel lengde. Fell 
for halsringning ved å felle de 
midterste (15) 17 (18) 21 (21) 
m. Strikk hver skulder for seg og 
fell ved halssiden annenhver 

pinne (3,2,1,1) m = (22) 24 (26) 
30 (33). Strikk til hel lengde. 
Sett m på en hjelpepinne.  
 
Ermer: 
Legg opp (44) 44 (48) 52 (52) m 
med marineblått på pinne 2 ½ og 
strikk rundt vrangbord (2 rett, 2 
vrang) 1 omgang, skift til blått 
og strikk vrangbord som på 
bolen. Skift til p nr 3 og fortsett i 
blått glattstrikk samtidig som det 
økes 2 m på undersiden ca hver 
4. pinne til i alt (68) 74 (80) 84 
(88) m. Når arbeidet måler (6) 6 
(7) 8 (9) cm strikkes mønster H. 
Tell ut frå midt på ermet hvor 
mønsteret begynner. Etter 
mønster H strikkes rosa til ermet 
måler (17) 21 (24) 26 (28) cm. 
Fell av.  
 
Montering: 
Sy i ermene.  
Halskant: På de 3 minste 
størrelsene holdes venstre 
skulder åpen.  
Halskant på de 3 minste 
størrelsene: Begynn ved 
venstre skulder og strikk opp fra 
rettsiden med rosa på pinne 2 ½ 
ca 8 m pr 3 cm, ta med de 
avsatte m på bakstykket. Pass på 
at masketallet er delelig på 4 + 2 
m. Strikk 6 p vrangbord 2 rett, 2 
vrang frem og tilbake. Skift til 
marineblått, strikk 1 p 
vrangbord. Fell av med rette og 
vrange masker. Strikk opp med 
rosa masker langs halskant og 
over venstre skulder bak, strikk 
2 pinner rillestrikk. Fell av. Strikk 
på samme måte på skulder 
foran, men på første pinne lages 
3 små knapphull hvert over 1 m 
(2 rett sammen, 1 kast), det 
første 2 cm fra skulder, det siste 
på halskant, det siste midt i 
mellom. Strikk som på 
bakstykket. Fell av. 
Halskant str. 3, og 4 år    
Strikk opp med p nr 2 ½ ca 8 m 
pr 3 cm, ta med de avsatte m på 
bakstykket. Pass på at 
masketallet er delelig på 4. 
Strikk 8 p vrangbord 2 rett, 2 
vrang rundt. Skift til marineblått, 
strikk 1 p vrangbord. Fell av med 
rette og vrange masker.  
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Bukse: 
 
Størrelser: 
(1/2) 1 (2) 3 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Benlengde: (20) 24 (28) 32 (36) 
cm 
 
Tilbehør: 
Elastikk, 2 cm bred i passe 
livvidde 
 
Begynn nederst på det ene 
benet. Legg opp på p nr 2 ½ med 
marineblått (62) 66 (70) 74 (78) 
m. Strikk 4 omg glattstrikk. 
Strikk deretter 1 omg vrangt til 
brettekant. Skift til p nr 3 og 
strikk 4 omg marineblått, øk på 
neste omg jevnt fordelt til (72) 
74 (78) 82 (84) m. Strikk 
glattstrikk og øk samtidig 1 m på 
hver side av første m på omg 
hver 1 ½ cm til det i alt er (82) 
88 (94) 100 (106) m, men når 
arbeidet måler (6) 7 (8) 9 (10) 
cm strikkes mønster A. Tell ut 
hvor en skal begynne. Mønsteret 
er delelig på 11. Etter mønster A 
strikkes resten av buksen i blått. 
Etter økingen er ferdig, strikk til 
benet måler (20) 24 (28) 32 (36) 
cm fra brettekanten. Strikk det 
andre benet på samme måte. 
Sett begge bena inn på en 
rundpinne med økingene mot 
hverandre = (164) 176 (188) 
200 (212) m. Sett et merke 
rundt 2 m midt foran og 2 m 
midt bak. Fell 1 m på hver side 
av merkemaskene hver 2. 
omgang (5) 6 (7) 8 (9) ganger = 
(144) 152 (160) 168 (176) m. 
Strikk til buksa måler (16) 18 
(20) 22 (24) cm fra skrittet. 
Strikk buksa høyere bak slik: 
Strikk (24) 24 (30) 30 (30) m 
forbi midtm bak, vend og strikk 
samme antall m forbi midtm bak 
på andre siden. Vend og strikk 6 
m mindre forbi midtm for hver 
gang i alt (4) 4 (5) 5 (5) ganger 
til hver side. Strikk 2 omg over 
alle masker. Skift til p nr 2 ½ og 
fell (12) 14 (16) 18 (20) m jevnt 
fordelt = (132) 138 (144) 150 
(156) m. Strikk 2 cm glattstrikk, 
en omg vrangt til brettekant og 2 
cm glattstrikk. Fell av.  
Brett kantene øverst og nederst 
langs brettekanten og sy til på 

vrangen. La det stå igjen 2 cm 
åpning øverst til å tre en elastikk 
gjennom. 
 
Jakke med raglanfelling: 
 
(1/2) 1 (2) 3 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (56) 62 (68) 73 (78) 
cm 
Lengde: (27) 31 (34) 37 (40) cm 
Ermelengde: (17) 20 (22) 24 
(26) cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100% Bomull. 50 
g = ca 180 m) 
 
Garnmengde: 
Marineblått 6073 : (50) 100 
(100) 100 (150) gram 
Blått 5844: (50) 100 (100) 100 
(100) gram 
Rosa 4505: (50) 50 (50) 50 
(100) gram 
+ en liten rest grønt 8514 
 
Tilbehør: 
(5) 5 (6) 6 (7) små knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 ½ og 
nr. 3 
Heklenål nr. 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
27 m og ca 36 omg glattstrikk = 
10 x 10 cm 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (155) 166 (188) 199 
(210) m med marine på rundp nr 
2 ½. Strikk glattstrikk frem og 
tilbake 6 p, første p vrangt fra 
vrangsiden, 1 pinne rett på 
vrangen = brettekant. Skift til 
pinne nr. 3, strikk (6) 8 (8) 10 
(10) pinner glattstrikk. Strikk 
mønster A. (Siste m strikkes som 
første m). Etter mønster A, 
strikkes blått glattstrikk til arb 
fra brettekant måler (15) 18 (19) 
21 (23) cm. Sett et merke i hver 
side med (38) 41 (47) 49 (52) m 
til hvert forstykke og (79) 84 
(94) 101 (106) m på bakstykket. 
Fell (4) 5 (6) 7 (7) m på hver 
side av merkene = (8) 10 (12) 
14 (14) m i hver side. Legg arb 
til side og strikk ermene. 
 

Ermer: 
Legg opp med marineblått på 
strømpep nr 2 ½ (50) 52 (54) 56 
(58) m. Strikk glattstrikk rundt 6 
p, første p vrangt fra vrangsiden, 
1 pinne rett på vrangen = 
brettekant. Skift til pinne nr. 3, 
strikk (6) 8 (8) 10 (10) pinner 
glattstrikk samtidig som det økes 
2 m på undersiden av ermet ca 
hver 1 ½ cm. Strikk mønster B 
etter diagram. Tell ut fra midten, 
hvor mønsteret skal begynne. 
Etter mønster B strikkes blått til 
ermet måler (17) 20 (22) 24 
(26) cm, samtidig som det hele 
tiden økes til i alt (66) 72 (78) 
84 (90) m. Ved hel lengde felles 
(8) 10 (12) 14 (14) m midt 
under ermet. Strikk et erme til 
på samme måte. 
 
Raglan: 
Sett ermene inn på rundp over 
de avfelte sidem = i alt (255) 
270 (296) 311 (334) m. Sett et 
merke i alle 4 
sammenføyningene. Fortsett 
frem og tilbake med blått 
glattstrikk og fell raglan annen 
hver omg ved å strikke til 3 m 
før merket, ta 1 m løs av, strikk 
neste m rett, trekk den løse m 
over, 2 m rett, 2 rett sammen. 
Fell på samme måte i alle 4 
sammenføyningene = 8 m felt 
pr. omg. Fell raglan i alt (23) 25 
(27) 28 (30) ganger, men når 
arbeidet måler (3) 3 (3) 4 (4) cm 
før hel lengde felles for 
halsringning annenhver pinne 
(8,2,1,1) 9,2,1,1 (9,2,1,1,1) 
9,2,2,1,1 (10,2,2,1,1) m. Fullfør 
raglanfellingen og strikk til 
arbeidet måler hel lengde. Fell 
av.  
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Plukk opp masker langs 
forkantene med marineblått på 
pinne nr. 2 ½, ca 3 m pr. 4 
pinner. Strikk 1 p rett fra 
vrangsiden = brettekant, 
deretter 6 p glattstrikk. Fell av.  
Krave: Plukk opp masker rundt 
halsen med pinne 2 ½ og 
marineblått. Strikk 1 p rett fra 
vrangsiden (= brettekant), strikk 
4 pinner glattstrikk, vend 
arbeidet og strikk glattstrikk fra 
vrangsiden, samtidig som det 
økes 1 m i begynnelsen og 
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slutten av hver 6 omgang, og 1 
m på hver side av masken midt 
på skulderen på begge sider = 6 
m økt hver gang. Strikk til det er 
økt (3) 3 (3) 4 (4) ganger. Strikk 
2 p glattstrikk, 1 p rett fra 
vrangsiden (= brettekant), 4 p 
glattstrikk. Fell av. 
Brett inn kantene og sy dem til. 
Pyntekant: Hekle pyntekant med 
marineblått rundt ermer, krave, 
forkanter og nederste kanten, 
men hekle bare fm langs siden 
på kraven.  
Begynn i ene kanten og fest 
tråden med 1 kjm. Hekle *4 lm, 
hopp over 3 m, hekle 1 fm i 
neste m*, gjenta fra * - * hele 
omgangen. På neste rad hekles 4 
fm i hver lm-bue.  
Sy i knapper på venstre forkant. 
Tilpass plassering av knapper slik 
at buene i heklekanten kan 
brukes som knapphull.  
 
Nr 24 
 

Heklet sommertopp 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL)  
 
Plaggets mål: 
Overvidde, målt under bysten: 
(78) 82 (86) 91 (98) cm 
Lengde målt under bysten: (16) 
18 (20) 22 (24) cm 
 
Garn:  
Mandarin Petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Naturhvitt 1002 (150) 200 (200) 
250 (250) gram 
 
Veiledende pinner: 
Heklenål nr. 2 ½  
 
Heklefasthet: 
26 st på heklenål 2 ½ = ca 10 
cm 
St-gruppe = 3 st + 1 lm 
 
Begynn med overdelene. 
Legg opp (22) 22 (24) 24 (26) 
lm. Vend.  
1 rad: Hekle 1 st i 4. lm, 1 st i 
hver m = (19) 19 (21) 21 (23) 
st. Vend med 3 lm.  
2. rad: Hekle 1 st i hver st til 
(18) 18 (20) 20 (22) st, rundt de 

4 lm i begynnelsen av forrige rad 
hekles 6 st, fortsett med 1 st i 
hver m på oppleggssiden = (18) 
18 (20) 20 (22) st. Vend.  
3. rad: 3 lm (= 1 st), 1 st i hver 
st til det er heklet (20) 20 (22) 
22 (24) st, i de to neste st (den 
tredje og fjerde av 6 st fra 
forrige rad) hekles 3 st i hver m, 
fortsett med 1 st i hver st på 
andre siden = (20) 20 (22) 22 
(24) st. Vend arbeidet. 
4. rad: Hekles som på forrige 
rad, men med (22) 22 (24) 24 
(26) st før og etter de to 3-st-
gruppene.  
Gjenta 4. rad til det er (32) 32 
(36) 36 (40) st før og etter de to 
3-st-gruppene.  
Vend med 3 lm (= 1 st) og hekle 
1 st i hver av de to neste st, *1 
lm, hopp over 1 st, 1 st i hver av 
de 3 neste st*. Gjenta fra * - * 
til 1 m før første st-gruppe midt 
på arbeidet, 1 lm, 2 st i første st, 
1 st i neste st, 1 lm, 2 st i første 
st, 1 st i neste st, 1 lm, 1 st i 
første st, 2 st i neste st, 1 lm, 
hekle denne siden som første 
side (1 lm, 3 st). Legg arbeidet 
til side. Hekle ett stykke til på 
samme måte.  
Nå settes de to delene sammen 
slik: Hekle 1 rad fm nede på 
stykket (på tvers av st), 2-3 fm 
pr st i alt (46) 49 (52) 55 (59) 
fm, hekle (5) 5 (5) 5 (7) lm, og 
fortsett med (46) 49 (52) 56 
(59) fm over det andre stykket. 
Legg opp (53) 56 (59) 62 (65) 
lm i hver side. I ene siden hekles 
disse (53) 56 (59) 62 (65) lm 
etter de (46) 49 (52) 55 (59) fm, 
vend og hekle tilbake med fm.  
I denne siden legges de (53) 56 
(59) 62 (65) lm opp ved å ta en 
ny tråd, feste i kanten med 1 
kjm og hekle (53) 56 (59) 62 
(65) lm. Ta av tråden.  
Hekle (53) 56 (59) 62 (65) fm 
over disse m = til sammen (203) 
215 (227) 239 (255) fm. Vend 
med 4 lm (= 1 st, 1 lm), *hopp 
over 1 m, 3 st, en i hver av de 
neste 3 m, 1 lm*. Gjenta fra * - 
* hele raden og avslutt med 1 m 
i siste m = i alt (50) 53 (56) 59 
(63) 3-st-grupper.  
Gjenta denne raden 2 ganger. 
Hekle så to rader med 1 st i hver 
m = (203) 215 (227) 239 (255) 
st. Disse 5 rader gjentas hele 
tiden, men når arbeidet etter 

sammenføyningen måler ca 10 
cm økes 2 st i hver side. Tilpass 
økingen inn i mønsteret (slik at 
de etter en øking til danner 1 ny 
st-gruppe i hver side).  
Økingen gjentas hver 4 rad til 
det er økt i alt 4 ganger = 2 nye 
st-grupper i hver side.  
Når arbeidet måler (16) 18 (20) 
22 (24) cm etter sammenføyning 
hekles 1 rad fm.  
Avslutt med kant. Hekle fra 
rettsiden slik: 2 fm en i hver m, 
*3 lm, 2 st i neste m, hopp over 
2 m, 1 fm i neste m*. Gjenta fra 
* - *. Avslutt med 1 fm i siste m.  
Nå hekles overdelen ferdig.  
Hekle i hver side over de 
opplagte (53) 56 (59) 62 (65) lm 
1 fm i hver m, vend hekle 1 st i 
hver m = (53) 56 (59) 62 (65) 
st. Vend.  
Hekle 4 lm, hopp over 1 m, *3 st 
en i hver av de tre neste st, 1 
lm*. Gjenta fra * - * hele raden 
og avslutt med 1 st i siste m. 
Vend og hekle samme mønster 
tilbake, men stopp når det 
gjenstår 3 st, hekle videre rundt 
hele forstykket. Hekle 1 lm, 
begynn i andre st-gruppe og 
hekle 3 st. Fortsett med de 
samme st-grupper langs hele 
siden, etter (8) 8 (9) 9 (10) st-
grupper, hekles i neste gruppe 
(den øverste) 2 st i første st, (1 
st, 2 lm, 1 st) i andre st, og 2 st i 
tredje st, hekle videre (8) 8 (9) 9 
(10) st-grupper ned langs andre 
siden. Etter siste st-gruppe 
hekles 1 lm, 1 st i neste st, 1 
dbst i første hjørnet, 1 dbst i 
hver av disse st, den 1., 3., og 5. 
og 1 dbst i neste hjørne, 1 st i 
andre st, vend arbeidet og hekle 
1 st i siste st før dbst, vend 
arbeidet tilbake og fortsett med 
st-grupper rundt andre side slik 
at den blir lik den første. Vend. 
Hekle st-grupper tilbake til siste 
stavgruppen før hjørnet. I siste 
st-gruppe hekles 1 lm, 1 st i hver 
av de 2 neste st, hopp over 2 st 
(hjørnet). 2 st, 1 lm, (8) 8 (9) 9 
(10) st-grupper, 1 st gruppe 
rundt de 2 lm på toppen, fortsett 
med (8) 8 (9) 9 (10) st-grupper, 
1 st i neste st, hopp over 1 st, 1 
dbst i neste st, hekle 3 dbst i st 
på tvers på forrige rad (en i hver 
ende, og en i midten rundt 
staven). Dette er midt foran. 
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Hekle andre siden på samme 
måte.  
Vend hekle 1 st i hver m til en 
har heklet over alle st-grupper, 
nå hekles hjørnet 1 st i neste st, 
hopp over 2 st, 1 st i neste st, 
fortsett med staver fra første 3-
st-gruppe til og med i andre st i 
st-gruppen på toppen, nå hekles 
(80) 86 (92) 96 (98) lm litt løst 
(= skulderstropper).  
Vend og hekle 1 st i 3 lm, 
fortsett med 1 st i hver m til det 
er (80) 86 (92) 96 (98) st, hekle 
så 1 st til i andre st på toppen, 
fortsett med 1 st i hver m, midt 
foran hekles 1 st i hver dbst, 
fortsett på samme måte på andre 
siden.  
Vend og hekle fra rettsiden kant 
slik: 2 fm en i hver m, *3 lm, 2 
st i neste m, hopp over 2 m, 1 
fm i neste m*. Gjenta fra * - *. 
Avslutt med 1 fm i siste m.  
 
Montering:  
Sy til det åpne feltet i hver side. 
Sy stroppene fast bak. 
Langs splitten bak hekles 2 rader 
fm. Tvinn ei lang snor og tre den 
i hullene mellom stavene langs 
splitten bak.  
 
Nr 25 
 

Heklet kjole 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde, målt under bysten: 
(78) 82 (86) 91 (98) cm 
Skjørtlengde, målt fra 
sammenføyning under bysten: 
(56) 61 (65) 68 (70) cm  
 
Garn:  
Mandarin Petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Petrol 6855: (350) 350 (400) 
450 (500) gram 
 
Tilbehør: 
Passe lang glidelås til å lukke 
kjolen bak. 
 
Veiledende pinner: 
Heklenål nr. 2 ½  
 

Heklefasthet: 
26 st på heklenål 2 ½ = ca 10 
cm 
St-gruppe = 3 st + 1 lm 
 
Begynn med overdelen. 
Legg opp (22) 22 (24) 24 (26) 
lm. Vend.  
1 rad: Hekle 1 st i 4. lm, 1 st i 
hver m = (19) 19 (21) 21 (23) 
st. Vend med 3 lm.  
2. rad: Hekle 1 st i hver st til 
(18) 18 (20) 20 (22) st, rundt de 
4 lm i begynnelsen av forrige rad 
hekles 6 st, fortsett med 1 st i 
hver m på oppleggssiden = (18) 
18 (20) 20 (22) st. Vend.  
3. rad: 3 lm (= 1 st), 1 st i hver 
st til det er heklet (20) 20 (22) 
22 (24) st, i de to neste st (den 
tredje og fjerde av 6 st fra 
forrige rad) hekles 3 st i hver m, 
fortsett med 1 st i hver st på 
andre siden = (20) 20 (22) 22 
(24) st. Vend arbeidet. 
4. rad: Hekles som på forrige 
rad, men med (22) 22 (24) 24 
(26) st før og etter de to 3-st-
gruppene.  
Gjenta 4. rad til det er (32) 32 
(36) 36 (40) st før og etter de to 
3-st-gruppene.  
Vend med 3 lm (= 1 st) og hekle 
1 st i hver av de to neste st, *1 
lm, hopp over 1 st, 1 st i hver av 
de 3 neste st*. Gjenta fra * - * 
til 1 m før første st-gruppe midt 
på arbeidet, 1 lm, 2 st i første st, 
1 st i neste st, 1 lm, 2 st i første 
st, 1 st i neste st, 1 lm, 1 st i 
første st, 2 st i neste st, 1 lm, 
hekle denne siden som første 
side (1 lm, 3 st). Legg arbeidet 
til side. Hekle ett stykke til på 
samme måte.  
Nå settes de to delene sammen 
slik: Hekle 1 rad fm nede på 
stykket (på tvers av st), 2-3 fm 
pr st i alt (46) 49 (52) 55 (59) 
fm, hekle (5) 5 (5) 5 (7) lm, og 
fortsett med (46) 49 (52) 56 
(59) fm over det andre stykket. 
Legg opp (53) 56 (59) 62 (65) 
lm i hver side. I ene siden hekles 
disse (53) 56 (59) 62 (65) lm 
etter de (46) 49 (52) 56 (59) fm, 
vend og hekle tilbake med fm. I 
denne siden legges de (53) 56 
(59) 62 (65) lm opp ved å ta en 
ny tråd, feste i kanten med 1 
kjm og hekle (53) 56 (59) 62 
(65) lm. Ta av tråden. Hekle (53) 
56 (59) 62 (65) fm over disse m 

= til sammen (203) 215 (227) 
239 (255) fm.  
1. rad: Vend med 4 lm (= 1 st, 1 
lm), *hopp over 1 m, 3 st, en i 
hver av de tre neste m, 1 lm*. 
Gjenta fra * - * hele raden og 
avslutt med 1 m i siste m = i alt 
(50) 53 (56) 59 (63) 3-st-
grupper.  
2. og 3. rad: Gjenta 1. rad. 
4. og 5. rad: Hekle 1 st i hver m 
= (203) 215 (227) 239 (255) st. 
Disse 5 rader gjentas hele tiden, 
men når arbeidet etter 
sammenføyningen måler ca 5 cm 
økes 2 st i hver side. Tilpass 
økingen inn i mønsteret (slik at 
de etter en øking til danner 1 ny 
st-gruppe i hver side).  
Økingen gjentas hver 4 rad til 
det er økt i alt 6 ganger = 3 nye 
st-grupper i hver side= (227) 
239 (251) 263 (279) st.  
Når det er heklet i alt 5 felt med 
st-grupper, hekles berre st. Etter 
ca 10 rader staver kan arbeidet 
tas sammen midt bak og resten 
av kjolen hekles rundt. Men for å 
få like staver hekles annenhver 
omgang fra vrangsiden, og 
annenhver omgang fra rettsiden. 
Avslutt hver omgang med 1 kjm i 
3. lm i begynnelsen av 
omgangen.  
Når arbeidet måler ca (42) 47 
(51) 54 (56) cm etter 
sammenføyning hekles videre 
med stavgrupper ca 11 cm. 
Hekle deretter 3 omganger 
staver. Til slutt hekles kant fra 
rettsiden slik: *1 fm, 3 lm, 2 st i 
neste m, hopp over 2 m *. 
Gjenta fra * - *. Avslutt med 1 
fm i første fm. 
Nå hekles overdelen ferdig.  
Hekle i hver side over de 
opplagte (53) 56 (59) 62 (65) lm 
1 fm i hver m, vend hekle 1 st i 
hver m = (53) 56 (59) 62 (65) 
st. Vend.  
Hekle 4 lm, hopp over 1 m, *3 st 
en i hver av de tre neste st, 1 
lm*. Gjenta fra * - * hele raden 
og avslutt med 1 st i siste m. 
Vend og hekle samme mønster 
tilbake, men stopp når det 
gjenstår 3 st, hekle videre rundt 
hele forstykket. Hekle 1 lm, 
begynn i andre st-gruppe og 
hekle 3 st. Fortsett med de 
samme st-grupper langs hele 
siden, etter (8) 8 (9) 9 (10) st-
grupper, hekles i neste gruppe 
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(den øverste) 2 st i første st, (1 
st, 2 lm, 1 st) i andre st, og 2 st i 
tredje st, hekle videre (8) 8 (9) 9 
(10) st-grupper ned langs andre 
siden. Etter siste st-gruppe 
hekles 1 lm, 1 st i neste st, 1 
dbst i første hjørnet, 1 dbst i 
hver av disse st, den 1., 3., og 5. 
og 1 dbst i neste hjørne, 1 st i 
andre st, vend arbeidet og hekle 
1 st i siste st før dbst, vend 
arbeidet tilbake og fortsett med 
st-grupper rundt andre side slik 
at den blir lik den første. Vend. 
Hekle st-grupper tilbake til siste 
stavgruppen før hjørnet. I siste 
st-gruppe hekles 1 lm, 1 st i hver 
av de 2 neste st, hopp over 2 st 
(hjørnet). 2 st, 1 lm, (8) 8 (9) 9 
(10) st-grupper, 1 st gruppe 
rundt de 2 lm på toppen, fortsett 
med (8) 8 (9) 9 (10) st-grupper, 
1 st i neste st, hopp over 1 st, 1 
dbst i neste st, hekle 3 dbst i st 
på tvers på forrige rad (en i hver 
ende, og en i midten rundt 
staven). Dette er midt foran. 
Hekle andre siden på samme 
måte.  
Vend hekle 1 st i hver m til en 
har heklet over alle st-grupper, 
nå hekles hjørnet 1 st i neste st, 
hopp over 2 st, 1 st i neste st, 
fortsett med staver fra første 3-
st-gruppe til og med i andre st i 
st-gruppen på toppen, nå hekles 
(80) 86 (92) 96 (98) lm litt løst 
(= skulderstropper).  
Vend og hekle 1 st i 3 lm, 
fortsett med 1 st i hver m til det 
er (80) 86 (92) 96 (98) st, hekle 
så 1 st til i andre st på toppen, 
fortsett med 1 st i hver m, midt 
foran hekles 1 st i hver dbst, 
fortsett på samme måte på andre 
siden.  
Vend og hekle fra rettsiden kant 
slik: 2 fm en i hver m, *3 lm, 2 
st i neste m, hopp over 2 m, 1 
fm i neste m*. Gjenta fra * - *. 
Avslutt med 1 fm i siste m.  
 
Montering:  
Sy til det åpne feltet i hver side. 
Sy stroppene fast bak. 
Langs splitten bak hekles 2 rader 
fm. Sy i glidelås eller knapper for 
å lukke splitten bak. 
 
 
 
 
 

Nr 26  
 
Sommerfuglgenser 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (71) 75 (80) 84 (88) 
cm 
Hel lengde: (37) 41 (45) 48 (52) 
cm 
Ermelengde: (25) 29 (32) 36 
(39) cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % egyptisk 
bomull. 50 gram = ca 180 
meter) 

 
Garnmengde: 
Helmønstret genser: 
Gul 2004: (100) 100 (150) 150 
(200) gram 
Cerise 4505: (50) 50 (50) 100 
(100) gram 
Rosa 4502: 50 gram alle str 
Mørk orange 2708: 50 gram alle 
str 
Orange 2506: 50 gram alle str 
Grønn 8514: 50 gram alle str 
Genser med mønster nede: 
Gul 2004: (150) 200 (250) 300 
(350) gram 
Cerise 4505, rosa 4502, mørk 
oragne 2708, orange 2506, 
grønn 8514: 50 gram i hver 
farge 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr 2 
½ og 3 
 
Tilbehør: 
Evt 2-3 knapper til minste str. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker og 32 omg glattstrikk 
= 10 x 10 cm 
 
Helmønstret genser 
For- og bakstykke: 
Legg opp med gult og rundpinne 
nr 2 ½, (192) 204 (216) 228 
(240) m. Strikk 3 cm glattstrikk 
til belegg + 1 omg vrangt til 
brettekant. Strikk ytterligere 4 
omg glattstrikk med samme 
farge og skift så til rundp 3. 
Strikk mønster rundt etter 
diagrammet. Start ved pilen for 

rett str. Når arbeidet fra 
brettekanten måler (32) 36 (39) 
42 (46) cm, settes et merke i 
hver side med (97) 103 (109) 
115 (121) m på forstykket og 2 
m mindre på bakstykket. Fell til 
halsringning de midterste (17) 
19 (19) 21 (21) m på forstykket 
og strikk mønster fram og 
tilbake.  
Fell ved halssiden annenhver p 
(2,2,2,2,1,1) 2,2,2,2,1,1 
(3,2,2,2,1,1,1) 3,2,2,2,1,1,1 
(3,3,2,2,1,1,1) m = (30) 32 (33) 
34 (37) m på skulderen ut til 
sidemerket. Strikk til arbeidet 
måler (37) 41 (45) 48 (52) cm 
og fell av alle maskene. 
 
Ermer:  
Legg opp med strømpepinner nr 
2 ½ og gult (48) 50 (50) 52 (54) 
m og strikk 3 cm glattstrikk til 
belegg + 1 omg vrangt til 
brettekant. Strikk ytterligere 4 
omg gult og skift til p nr 3. Strikk 
mønster etter diagrammet. Tell 
ut mønsteret slik at en 
sommerfugl kommer midt på 
ermet. Øk samtidig 1 m på hver 
side av 1 vrang midtmaske på 
undersiden hver 4. omg til i alt 
(86) 92 (98) 102 (108) m. Strikk 
til ermet fra brettekanten måler 
(25) 29 (32) 36 (39) cm, vend 
vrangsiden ut og strikk 5 
omganger til belegg. Fell løst av. 
 
Montering: 
Damp arbeidet lett. 
Sy små, tette maskinsømmer i 
hver side i ermets bredde og 
klipp opp mellom sømmene. 
Brett alle belegg mot vrangen og 
sy til med løse sting. 
Sy sammen skuldrene med sist 
brukte farge. NB: På minste str 
kan det være aktuellt å la halve 
venstre skulder stå åpen og sy 
hemper + knapper her. 
Halskant: Strikk opp med liten 
rundpinne og gult ca (86) 90 
(96) 100 (106) m. Strikk 6 omg 
glattstrikk, 1 omg vrangt til 
brettekant + 6 omg glattstrikk. 
Fell løst av. Brett kanten dobbel 
mot vrangen og sy til med løse 
sting. 
Sy i ermene og sy til belegget på 
vrangen. 
 



 40

Genser med en 
mønsterbord  nede: 
Legg opp og strikk som 
helmønstret genser. Strikk 
mønsterborden en gang, fortsett 
med ensfarget gult. Når arb 
måler (21) 24 (27) 29 (32) cm 
deles det i hver side til ermehull 
med (97) 103 (109) 115 (121) m 
på forstykket og 2 m mindre på 
bakstykket. Fortsett som på 
helmønstret genser og fell til hals 
foran når arb måler (32) 36 (39) 
42 (46) cm. Fell av ved hel 
lengde.  
Ermer: Strikkes som 
helmønstret genser, men med 
bare en mønsterbord. Fell av ved 
oppgitt lengde uten å strikke 
belegg. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene strikk 
halskant som på helmønstret 
genser. Sy i ermene og sy alle 
belegg til på vrangen. 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr 26 B  
 

 2 heklete luer 
 
Lue med brettekant: 
 
Størrelse: 
(2-4 år) 6 – 10 år 
 
Plaggets mål: 
Hodemål: (45) 50 cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Lys rosa 4502: 100 gram 
Cerise 4518: 50 gram 
 
Tilbehør: 
Eventuelt små paljetter som pynt. 
 

 
Heklenål: 
Nr. 3 
 
Heklefasthet: 
24 fm med heklenål nr. 3 = 10 
cm 
 
Hver omg. begynner med 2 lm = 
1 fm. Hver omgang avsluttes 
med 1 kjm i 2. lm. 
 
Begynn i toppen. Hekle 4 lm med 
lys rosa og ta sammen til en 
ring.  
1. omg.: I ringen hekles 8 fm. 
Avslutt med 1 kjm i første fm. 
2. omg.: *Hekle 1 fm i første m, 
2 fm i neste m*. Gjenta fra * - * 
hele raden = 12 fm. 
3. omg.: *Hekle 1 fm i hver av 2 
m, 2 fm i neste m*. Gjenta fra * 
- * hele raden = 16 fm 
4. omg.: 3 fm, en i hver m, 2 fm 
i neste m = 20 fm. 
5. omg.: 4 fm, en i hver m, 2 fm 
i neste m = 24 fm. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
6. omg.: Hekles som rad 3 = 32 
fm. 
7. omg.: Hekles som rad 4 = 40 
fm. 
8. omg.: Hekles som rad 5 = 48 
m. 
9. omg.: Hekle 5 fm, 1 i hver m, 
2 fm i neste m = 56 m. 
10. omg.: Hekles som rad 4 = 
70 fm. 
11. omg.: Hekles som rad 5 = 
84 fm. 
12. omg.: Hekle 1 fm i hver fm, 
men øk jevnt fordelt 10 ganger 
ved å hekle 2 fm i samme m = 
94 fm.  
13. – 17. omg.: 1 fm i hver m. 
18. omg.: Hekle 1 fm i hver fm, 
men øk jevnt fordelt (0) 6 
ganger ved å hekle 2 fm i samme 
m = (94) 100 fm.  
Hekle uten øking til arbeidet 
måler (12) 13 cm. På neste rad 
økes jevnt fordelt (3) 6 ganger = 
(97) 106 fm. 
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Hekle 2 omganger uten øking. På 
neste rad økes jevnt fordelt (3) 6 
ganger = (100) 112 fm.  
Hekle 2 omganger uten øking. På 
neste rad økes jevnt fordelt (3) 0 
ganger = (103) 118 fm.   
Hekle 2 omganger uten øking. På 
neste rad økes jevnt fordelt (3) 6 
ganger = (106) 118 fm. 
Hekle 2 omganger uten øking. På 
neste rad økes jevnt fordelt (3) 6 
ganger = (109) 124 fm.   
Hekle uten øking til arbeidet 
måler (16) 18 cm. Klipp av 
tråden. 
Brettekant: 
Heklete ruter: Begynn med 
lysrosa. Hekle 6 lm og ta 
sammen til en ring med 1 kjm.  
1. omg.: I ringen hekles 8 fm.    
2. omg.: *(12) 14 lm, 1 fm i 
neste fm*. Gjenta fra * - * til det 
er heklet til sammen 8 lm-løkker. 
3. omg.: *I lm-løkken hekles 
(13) 15 fm, 1 fm i fm*. Gjenta 
fra * - * til det er heklet i alle 8 
lm-løkkene. Klipp av tråden 
4. omg.: Hekle med cerise. Fest 
tråden med 1 kjm i (7.) 8. fm på 
ene løkken. Hekle i samme 
maske 3 st, 2 lm, 3 st (= 1 
vifte), *(1) 2 lm, 1 fm i (7.) 8. 
fm i neste løkke, (1) 2 lm, 1 vifte 
i (7.) 8. fm i neste løkke*. Gjenta 
fra * - * to ganger. Avslutt med 
(1) 2 lm, 1 fm i (7.) 8. fm i neste 
løkke, (1) 2 lm 1 kjm i første st. 
5. omg.: *Hekle 1 st i hver av 
de 3 første st i viften, i lm-buen 
hekles 2 st, 2 lm, 2 st, fortsett 
med 1 st i hver av de 3 siste st i 
viften, i neste lm-bue hekles 2 
st, 1 st i fm, 2 st i neste lm-
bue*. Gjenta fra * -* omgangen 
rundt.   
Hekle 3 ruter på denne måte, og 
3 ruter med motsatte farger. 
Hver rute måler ca (7) 8 cm. 
Sy sammen rutene til en ring, 
vekselvis hver farge. 
Legg ringen utenpå luen og hekle 
sammen med kjm i lys rosa slik 
at det danner en brettekant. Sy 
eventuelt på små paljetter som 
pynt på brettekanten. 
 
 
 
 
 
 

Lue med pynteblomst: 
 
Størrelse: 
(2-4 år) 6 – 10 år 
 
Plaggets mål: 
Hodemål: (45) 50 cm 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 & bomull, 50 
gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Lys rosa 4502: 100 gram 
Mørk rosa 4505: 50 gram eller 
rester. 
 
Tilbehør: 
Små rosa perler som pynt. 
 
Heklenål: 
Nr. 3 
 
Heklefasthet: 
24 fm med heklenål nr. 3 = 10 
cm 
 
Hver omg. begynner med 2 lm = 
1 fm. Hver omgang avsluttes 
med 1 kjm i 2. lm. 
 
Begynn i toppen. Hekle 4 lm med 
lys rosa og ta sammen til en 
ring.  
1. omg.: I ringen hekles 8 fm. 
Avslutt med 1 kjm i første fm. 
2. omg.: *Hekle 1 fm i første m, 
2 fm i neste m*. Gjenta fra * - * 
hele raden = 12 fm. 
3. omg.: *Hekle 1 fm i hver av 2 
m, 2 fm i neste m*. Gjenta fra * 
- * hele raden = 16 fm 
4. omg.: 3 fm, en i hver m, 2 fm 
i neste m = 20 fm. 
5. omg.: 4 fm, en i hver m, 2 fm 
i neste m = 24 fm. 
6. omg.: Hekles som rad 3 = 32 
fm. 
7. omg.: Hekles som rad 4 = 40 
fm. 
8. omg.: Hekles som rad 5 = 48 
m. 
9. omg.: Hekle 5 fm, 1 i hver m, 
2 fm i neste m = 56 m. 
10. omg.: Hekles som rad 4 = 
70 fm. 
11. omg.: Hekles som rad 5 = 
84 fm. 
12. omg.: Hekle 1 fm i hver fm, 
men øk jevnt fordelt 10 ganger 

ved å hekle 2 fm i samme m = 
94 fm.  
13. – 17. omg.: 1 fm i hver m. 
18. omg.: Hekle 1 fm i hver fm, 
men øk jevnt fordelt (0) 6 
ganger ved å hekle 2 fm i samme 
m = (94) 100 fm.  
Hekle uten øking til arbeidet 
måler (12) 13 cm. På neste rad 
økes jevnt fordelt (3) 6 ganger = 
(97) 106 fm. 
Hekle 2 omganger uten øking. På 
neste rad økes jevnt fordelt (3) 6 
ganger = (100) 112 fm.  
Hekle 2 omganger uten øking. På 
neste rad økes jevnt fordelt (3) 6 
ganger = (103) 118 fm.   
Hekle 2 omganger uten øking. På 
neste rad økes jevnt fordelt (3) 0 
ganger = (106) 118 fm. 
Hekle 2 omganger uten øking. På 
neste rad økes jevnt fordelt (3) 6 
ganger = (109) 124 fm.   
Hekle uten øking til arbeidet 
måler (16) 18 cm. Hekle en rad 
krepsemasker (= fm heklet fra 
venstre mot høyre). Klipp av 
tråden.  
Blomst: Legg opp 5 lm med lys 
rosa og ta sammen til en ring 
med 1 kjm.  
1. omg.: I ringen hekles 15 fm. 
Avslutt med 1 kjm i første fm.  
2. omg.: Hekle *3 lm, hopp over 
2 m, 1 fm i neste m*. Gjenta fra 
*-* omgangen rundt = 5 lm-
buer.    
3. omg.: I hver lm-bue hekles: 1 
fm, 5 st. Klipp av tråden. 
4. omg.: Hekle med mørk rosa 
på baksiden av blomsten. Fest 
tråden med 1 kjm rundt første 
ledd på baksiden av en stav på 
forrige rad. *Hekle 5 lm, hopp 
over 3-4 st/fm, 1 fm rundt første 
ledd på baksiden av en stav på 
forrige rad*. Hekle til sammen 6 
lm-buer jevnt fordelt rundt.   
5. omg: I hver lm-bue hekles: 1 
fm, 3 st, 1 dbst, 3 st, 1 fm. Klipp 
av tråden. 
6. omg.: Hekle med lys rosa. På 
baksiden av blomsten. Fest 
tråden med 1 kjm, i første ledd 
på baksiden av en dbst, *hekle 7 
lm, 1 fm i første ledd på baksiden 
av neste dbst*. Gjenta fra * -* 
omgangen rundt og avslutt med 
7 lm, 1 fm i første kjm = 6 lm-
buer.  
7. omg.: I hver lm-bue hekles: 1 
fm, 3 st, 6 dbst, 3 st, 1 fm. 
Avslutt med 1 kjm i første fm.  
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Hekle en omgang fm rundt hele 
blomsten, 1 fm i hver m. Klipp av 
tråden. Pynt blomsten med små 
perler i midten.  
Tre perler på en snor og sy den 
fast som små løkker (ca 8 perler 
på hver løkke) rundt kanten av 
luen. 
Blomsten syes fast på luen. Se 
foto. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             Hekleforklaring: 
 
 
 
 
     
 


