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Tema:1. 
Design: Janne H. Rasmussen
0714

10
2 1/2               31

lanett
superwash

lanett er vårt myke babygarn i 
100%  merinoull. Ullen er kjemmet og 
superwash behandlet fordi babyplagg bør
tåle hyppig vask og allikevel beholde 
formen og se like flott ut. Bare det beste
er godt nok for de minste!

Lykke til!
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Tema:2. 
Design: Gerd Auestad
0714

10
2 1/2              31

lanett
superwash
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Tema:3. 
Design: Inger Høiland
0714

10
2 1/2               31

lanett
superwash
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Tema:4. 
Design: Signe Delviken Stangborli
0714

10
2 1/2               31

lanett
superwash
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Tema:5. 
Design: Gerd Auestad
0714

lanett
superwash
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Tema:6. 
Design: Målfrid Gausel
0714

10
2 1/2                31

lanett
superwash
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Tema:7. 
SandnesDesign 
0714

10
2 1/2               31

lanett
superwash
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Forhandler

Oppskrifter selges kun med garn fra SandnesGarn.
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Nr 1 Sett med blomster 
 

Tunika              A  
 
Størrelse: 
(3) 6 (9-12) 18 (24) mnd 
 
Plaggets mål: 
Overvidde, etter innfelling: (47) 
52 (55) 60 (66) cm 
Lengde: (28) 31 (34) 36 (39) cm 
Ermelengde: (14) 16 (18) 21 
(24) cm 
 
Garnmengde: 
Hvitt 1012: (200) 200 (250) 250 
(300) gram 
Lys blått 6501: 50 gram alle 
størrelser 
Beige 2522: 50 gram alle 
størrelser 
Litt mørk brunt 3572 til 
blomsterstilk 
 
Tilbehør: 
2 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr. 
2 og 2 ½. 
 
Strikkefasthet: 
31 masker glattstrikk på pinne nr 
2 ½ = 10 cm 
 
 
 
 
 
 

For- og bakstykke: 
Legg opp (175) 200 (225) 250 
(275) masker med lys blått på 
pinne nr 2 ½. Strikk glattstrikk 
rundt 6 omganger. Skift til hvitt 
og strikk glattstrikk. Etter 2 ½ cm 
med hvitt strikkes mønster etter 
diagram A, etterpå strikkes 
glattstrikk. Strikk til arbeidet 
måler (17) 19 (21) 23 (25) cm 
med hvitt. Fell (27) 40 (53) 66 
(71) masker jevnt fordelt = (148) 
160 (172) 184 (204) masker. 
Skift til lys blått og strikk 6 
omganger, strikk videre med hvitt 
2 cm. Sett et merke i hver side 
med (74) 80 (86) 92 (102) 
masker til hver del. Strikk hver 
del for seg. 
Bakstykke:  
Strikk videre glattstrikk frem og 
tilbake, samtidig som det felles 
for ermeåpning 5,3,1,1 masker 
annenhver pinne = (54) 60 (66) 
72 (82) m. Strikk videre til 
arbeidet måler (6) 7 (8) 8 (9) 
masker fra delingen, målt rett 
opp. Del arbeidet midt bak for 
splitt med (27) 30 (33) 36 (41) 
masker til hver del. Strikk hver 
del for seg. Strikk 5 cm og fell av. 
Den andre siden strikkes 
tilsvarende. 
Forstykke:  
Strikk og fell for ermeåpning som 
på bakstykket. Når arbeidet måler 
(5) 5 (5) 5 (6) cm før hel lengde 
felles de midterste (10) 12 (14) 
14 (16) maskene for halsåpning. 
Strikk hver side for seg og fell 
videre for halsåpning annenhver 
pinne 3,2,1,1,1 masker. Strikk til 
forstykket er like langt som 
bakstykket. Fell av. Den andre 
siden strikkes tilsvarende. 
 
Ermer: 
Legg opp (32) 34 (36) 38 (40) 
masker med lys blått på pinne nr. 
2. Strikk glattstrikk rundt 6 
omganger. Skift til hvitt og pinne 
nr 2 ½. Strikk en omgang der det 
økes jevnt fordelt til (58) 62 (64) 
68 (72) masker. Strikk videre 
glattstrikk, samtidig som masken 
midt under ermet er merkemaske 
og hele tiden strikkes vrangt.  

Det økes 1 maske på hver side av 
denne ca hver (3) 2 ½ (2 1/2) 2 
(2) cm. Det økes til i alt (66) 74 
(80) 84 (90) masker. Strikk til 
ermet måler 2 cm før oppgitt eller 
passe lengde, målt i det hvite 
glattstrikket. Strikk mønster B 
midt på ermet. Strikk til oppgitt 
eller passe lengde. Fell 10 masker 
midt under ermet og strikk videre 
glattstrikk fram og tilbake, 
samtidig som det felles for 
ermetopp annenhver pinne 
3,1,1,1,1,1,1,2,2,3,3 masker. Fell 
av de resterende masker. 
 
Montering: 
Damp arbeidet lett på vrangen. 
Brett mot vrangen, de lys blå 
kantene nede på for og 
bakstykket og på ermene og sy 
pent til.  
Brett den lys blå kanten ved 
bærestykket dobbel og sy til på 
vrangen (sy i første og siste blå 
omgang).  
Halskant: Strikk opp ca 16 
masker pr 5 cm med lys blått på 
pinne nr 2. Strikk 6 pinner 
glattstrikk frem og tilbake. Fell 
av. Brett kanten dobbel mot 
vrangen og sy til. 
Kant langs splitten, uten 
knapphull: Strikk opp fra retten 
ca 16 masker pr 5 cm med hvitt 
på pinne nr 2 langs splitten og 
halskanten. Strikk rett tilbake fra 
vrangen, vend og strikk rett 
tilbake (= 1 rille). Vend. Fell av 
med vrange masker fra vrangen. 
Kant langs splitten, med 
knapphull: Strikkes som den 
andre forkanten, men med 2 
knapphull jevnt fordelt, på første 
pinne; fell 1 maske og legg opp 
en ny maske på pinnen etter.  
Sy i knapper 
Sy i ermene, gjerne med litt 
”puff” på toppen. 
Broder med maskesting mønster 
C midt på forstykkets 
bærestykke, like over den lyseblå 
stripen. 
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Knebukse, sokker og lue: 
 
Størrelse: 
(3-6) 12 (18-24) mnd 
 
Plaggets mål: 
Benlengde, kort modell: (7) 
9 (12) cm 
 
Garnmengde, knebukse, lue 
og sokker: 
Hvitt 1012: (100) 100 (100) 
gram 
Lys blått 6501: (150) 150 (200) 
gram 
Litt beige 2522 og brunt 3572 
 
Tilbehør: 
Elastikk i passe lengde. 
 
 

Knebukse           B 
 
Begynn øverst i livet og legg opp 
(140) 150 (160) masker på 
rundpinne nr 2. Strikk glattstrikk 
rundt 4 cm. Skift til pinne nr 2 ½, 
strikk 1 omgang samtidig som det 
økes jevnt fordelt til (180) 200 
(220) masker. Sett et merke 
rundt masken midt foran og midt  
bak med (89) 99 (109) masker 
mellom hver merkemaske. 
Fortsett med glattstrikk og strikk 
buksa høyere bak slik: Begynn 
etter merket midt bak og strikk 8 
masker, vend og strikk 17 masker 
vrangt, vend og strikk 8 masker 
mer for hver gang i alt (4) 4 (5) 
ganger i hver side. Fortsett over 
alle maskene igjen og strikk 
rundt. Når arbeidet midt foran 
måler (18) 19 (20) cm, økes 1 
masker på hver side av 
merkemasken både midt foran og 
midt bak, annenhver omgang i alt 
7 ganger = (208) 228 (248) 
masker.  
Del arbeidet midt foran og bak 
med (104) 114 (124) masker til 
hvert ben. Strikk hvert ben ferdig 
for seg. Strikk til benet måler 
oppgitt eller ønsket lengde. Skift 
til pinne nr 2 og fell hver 3. 
maske ved å strikke 2 rett, 2 rett 
sammen omgangen ut. Strikk 
videre glattstrikk 2 cm. Fell av. 

Det andre benet strikkes 
tilsvarende. 
Montering: 
Damp arbeidet lett på vrangen. 
Brett kanten nede på bena dobbel 
mot vrangen og sy til. 
Brett de øverste 4 cm dobbelt, sy 
til og trekk en elastikk gjennom 
løpegangen. Sy til i skrittet. 
 
 

Sokker              C  
 
Legg opp (40) 42 (44) masker 
med lys blått på pinne nr 2 ½. 
Strikk glattstrikk frem og tilbake 
6 pinner. Skift til hvitt og øk 8 
masker jevnt fordelt = (48) 50 
(52) masker. Strikk 1 pinne 
glattstrikk.  
Strikk så glattstrikk over de 
midterste (16) 18 (18) maskene 
til midtfeltet måler (4 ½) 4 ½ (5 
½) cm. Strikk så opp (11) 12 
(14) masker på hver side av 
midtfeltet og strikk videre over 
alle maskene.  Strikk mønster D 
+ 2 pinner glattstrikk. Skift til lys 
blått og strikk 4 pinner glattstrikk. 
Skift til hvitt.   
Sett et merke midt foran med 
(35) 37 (40) masker til hver del. 
Strikk videre glattstrikk samtidig 
som det i begynnelsen og slutten 
av pinnen og på hver side av 
merket midt foran strikkes 2 
masker rett sammen annenhver 
pinne. Strikk i alt 10 pinner med 
hvitt. Fell av. 
Sy pent sammen bak og under 
foten. Sy med maskesting 
mønster E midt i det 
glattstrikkede feltet på foten. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lue              D  
 
Begynn foran og legg opp (100) 
104 (112) masker med lys blått 
på pinne nr 2. Strikk glattstrikk 
frem og tilbake 6 pinner. Skift til 
pinne nr 2 ½ og hvitt. Strikk 
glattstrikk frem og tilbake, men 
etter 5 cm hvitt glattstrikk økes 
10 masker jevnt fordelt = (110) 
114 (124) masker. Strikk til 
arbeidet måler (9 ½) 10 (11) cm. 
Skift til lys blått og strikk 6 pinner 
glattstrikk. Fell av.  
Brett de lyseblå kantene dobbel 
mot vrangen og sy til. 
Stykket bak: Legg opp med hvitt 
(16) 18 (18) masker på pinne nr 
2 ½. Strikk mønster F midt på 
hele bakstykket med glattstrikk 
på hver side, samtidig som det 
økes 1 maske i begynnelsen og 
slutten av hver pinne 8 ganger = 
(32) 34 (34) masker. Strikk 3 cm 
uten økning. Strikk mønster og 
glattstrikk videre, mens det nå 
felles 1 maske i hver side, ca hver 
1 ½ cm.  
Strikk til bakstykket måler ca (14) 
15 (15 ½) cm.  
Fell av.  
Montering:  
Sy bakstykket pent til luen, hold 
litt inn i buen oppe, slik den 
former seg pent til hodet. 
Kant nede: Strikk opp med lys 
blått på pinne nr 2 ca 16 masker 
pr 5 cm langs kanten nede. Strikk 
glattstrikk frem og tilbake 8 
pinner. Fell av. Brett kanten 
dobbel mot vrangen og sy til. 
Tvinn en snor og tre i den doble 
kanten. 
Broder med maskesting mønster 
C midt på luen. Begynn i første 
pinne etter den blå kanten. 
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Lang bukse         E  
 
 
Størrelse: 
(1/2) 1 (2) år 
 
Plaggets mål: 
Benlengde: (21) 25 (29) cm 
 
Garnmengde: 
Lys blå 6501: (150) 150 (150) 
gram 
 
 
Tilbehør: 
2 cm bred elastikk i passe lengde 
Begynn øverst i livet. Legg opp 
(144) 152 (160) masker på 
rundpinne nr 2 ½ og strikk 2 ½ 
cm glattstrikk + 1 omgang 
vrangt til brettekant + 2 ½ cm 
glattstrikk. Strikk 1 omgang rett 
og øk jevnt fordelt til (156) 166 
(174) masker. Sett et merke 
rundt masken midt foran og midt 
bak = (77) 82 (86) masker på 
hver del utenom merkemaskene. 
Strikk buksen høyere bak slik: 
Begynn etter merkemasken midt 
bak og strikk 8 masker, vend og 
strikk 17 masker vrangt, vend og 
strikk 8 masker mer for hver 
gang i alt (4) 5 (5) ganger på 
hver side av merket. Fortsett 
rundt over alle maskene.  
Når arbeidet midt foran fra 
brettekanten måler (18) 19 (20) 
cm, økes 1 maske på hver side 
av merkemasken både foran og 
bak annenhver omgang i alt 7 
ganger = i alt (184) 194 (202) 
masker.  
Del arbeidet midt foran og bak 
med (92) 97 (101) masker på 
hvert ben. Strikk hvert ben for 
seg. 
Fell 1 maske på hver side av 1 
merkemaske på innsiden av 
benet hver (4.) 4. (5.) omgang i 
alt (11) 11 (10) ganger = (70) 
75 (81) masker. Fortsett uten 
felling til benet måler (18) 22 
(26) cm. Skift til strømpepinner 
nr 2, strikk 1 omgang glattstrikk 
og fell (0) 3 (3) m jevnt fordelt 
til (70) 72 (78) m. Fortsett med 
ribb (1 rett, 1 vrang) ca 3 cm. 
Fell av med rette og vrange m. 
Brett inn belegget i livet og sy til 
på vrangen. Trekk en elastikk 
gjennom løpegangen.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr 2 Babysett i rosa 
 

Genser             A  
 
Størrelse: 
(3) 6 (9 mnd) 1 (2) 4 år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (52) 56 (61) 66 (72) 
77 cm 
Hel lengde: (26) 29 (32) 35 (38) 
42 cm 
Ermelengde: (15) 18 (20) 22 
(24) 28 cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 m) 
 
Garnmengde genser, bukse 
og lue: 
Rosa 4505: (100) 150 (150) 200 
(200) 250 gram 
Cerise 4517: (200) 200 (250) 
250 (300) 300 gram  
Lys grønn 8913: 50 gram alle 
str. 
Grønn 8513: 50 gram alle str. 
Brun 3572: 50 gram alle str. 
 
Veiledende pinner: 
Nr 2 og 2 ½  
 
Tilbehør: 
Elastikk til buksen 
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på p nr 2 ½ = 
10 cm 
2 små knapper til skuldersplitt på 
de minste størrelsene. 
 

For og bakstykke: 
Legg opp (160) 176 (192) 208 
(224) 240 m med cerise på 
rundpinne nr 2 og strikk 10 
omganger rillestrikk (1 omg rett, 
1 omg vrangt) = 5 riller. Skift til 
pinne 2 ½ og strikk mønster 
etter diagram. Begynn ved 
merket for rett størrelse. Strikk 
først mønster A, deretter 
mønster B til ca 10 cm før hel 
lengde. Avslutt med helt 
mønster.  Strikk mønster C etter 
diagram. Etter mønster C 
strikkes cerise til hel lengde. Når 
arbeidet måler (4) 4 (4) 5 (5) 5 
cm før hel lengde felles for hals 
slik: Sett først de (15) 17 (17) 
19 (19) 21 m midt foran på en 
tråd, fell videre ved halskant 
annenhver pinne (3,2,1,1,1) 
3,2,2,1,1 (3,2,2,1,1,1)  
3,2,2,1,1,1 (3,2,2,1,1,1) 
3,2,2,1,1,1 m. Strikk til hel 
lengde. Sett maskene på en 
hjelpepinne. 
 
Ermer: 
Legg opp (46) 48 (50) 52 (52) 
54 m med cerise på 
strømpepinner 2. Strikk riller 
som på bolen. Skift til pinne 2 ½, 
øk 10 m jevnt fordelt og strikk 
mønster A etter diagram. Tell ut 
fra midten hvor diagrammet 
begynner. Deretter strikkes 
mønster B til hel lengde. Den 
første m er merkemaske og 
strikkes hele tiden vrangt. Øk 1 
m på hver side av den vrange m 
hver 5. omgang til i alt (72) 78 
(82) 86 (90) 96 m. De nye 
maskene strikkes etter hvert inn 
i mønsteret. Strikk til hel 
ermelengde, vend og strikk 5 
omganger glattstrikk til belegg. 
Fell av. 
 
Montering:  
Mål med ermene og sett merke 
for ermeåpning. Sy med tette 
maskinsting to ganger, klipp opp. 
Sy eller mask sammen 
skuldrene, men la den ene 
halvdelen på den ene siden stå 
åpen på de minste størrelsene. 
Fell av m som er igjen på 
skuldrene.  
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Halskant: 
Strikk opp med cerise på pinne 2 
ca (90) 92 (96) 104 (106) 110 m 
og strikk 5 riller frem og tilbake 
på størrelsene med splitt og 
rundt på de største uten splitt. 
Fell av. 
Hekle en rad m fm på størrelsene 
med splitt, og lag 2 små 
knapphull. Sy i knapper 
tilsvarende knapphullene. 
Ermene sys i og belegget legges 
over klippekanten og sys pent til. 
 
 

Bukse              B  
 
Størrelse: 
(3) 6 (9 mnd) 1 (2) 4 år  
 
Begynn øverst i livet og legg opp 
(136) 144 (152) 160 (168) 174 
m med cerise på rundpinne 2 og 
strikk 10 omganger glattstrikk, 1 
omgang vrangt (= brettekant) og 
10 omganger glattstrikk. Strikk 
så en omgang rett og øk til (148) 
156 (166) 174 (184) 192 m. Sett 
et merke rundt m midt bak og 
midt foran.  
Skift til pinne 2 ½ og strikk 2 
omganger glattstrikk. Strikk 
buksen høyere bak slik: Begynn 
ved merkem og strikk 8 m forbi 
merkem, vend og strikk vrangt 
tilbake 8 m forbi merkem, vend 
og strikk 8 m mer hver gang i alt 
(4) 4 (5) 5 (6) 6 ganger i hver 
side. Strikk så videre over alle 
masker til arbeidet måler fra 
brettekant: (17) 18 (19) 20 (21) 
22 cm. Øk 1 m på hver side av 
merkem både foran og bak 
annen hver omgang i alt 7 
ganger = (176) 184 (194) 202 
(212) 220 m. Del arbeidet midt 
foran og bak med (88) 92 (97) 
101 (106) 110 m på hvert ben. 
Sett merke i første m på innsiden 
av benet og fell 1 m på hver side 
av merkem hver (4.) 4. (5.) 6. 
(6.) 7. omgang i alt 10 ganger. 
Strikk til benet fra deling måler 
(17) 20 (23) 25 (27) 30 cm. 
Reguler masketallet til (68) 72 
(74) 80 (84) 88 m. Strikk 
mønster D. Fell inn til (60) 60 
(64) 68 (72) 76 m. Skift til pinne 
2. Strikk 5 riller. Fell av. 
Strikk det andre benet på samme 
måte.  
 

Montering:  
Brett belegg i livet mot vrangen 
og sy til med løse sting. Trekk en 
bred elastikk i løpegangen.  
 
 

Lue med øreklaffer C  
 
Størrelse: 
(3) 6 (9 mnd) 1 (2) 4 år  
 
Legg opp (112) 116 (120) 124 
(128) 132 m med cerise på pinne 
2, og strikk 12 riller.  
Skift til pinne 2 ½, øk jevnt 
fordelt til (112) 128 (128) 128 
(144) 144 m og strikk mønster 
A. Etter mønster A, strikkes 
mønster B til arbeidet måler ca 
(13) 14 (14) 15 (16) 17 cm. 
Fortsett med mønster, men fell 1 
m i hvert vrangt felt. Strikk 
mønster B til arbeidet måler (14) 
15 (16) 17 (18) 19 cm. Avslutt 
med helt mønster. Fortsett med 
rosa glattstrikk og fell slik: 1 rett, 
2 rett sammen omgangen rundt, 
1 omgang glattstrikk, så 2 og 2 
sammen omgangen rundt, 1 
omgang rett, 2 og 2 sammen 
omgangen rundt, trekk tråden 
gjennom resten av maskene og 
sy godt til.  
Lag en liten dusk med litt av alle 
farger i, men mest av cerise og 
sy den godt fast.  
Øreklaffer: Sett merke midt 
bak. Ca 11 m fra merket på hver 
side strikkes det opp (20) 22 
(24) 26 (28) 30 m i 
oppleggskanten med cerise på 
pinner 2. Strikk riller ca (3 ½) 4 
(4) 4 ½ (4 ½) 5 cm. Fell deretter 
1 m på hver side slik: 1 kantm, 1 
m løs av, strikk 1m, trekk den 
løse m over, dette gjentas i 
begynnelsen av hver pinne til 6 
m gjenstår, fell av.  Lag en 
knyttesnor og sy på hver 
øreklaff.  
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 Seleskjørt          D  
 
Størrelse: 
(3) 6 (9-12) 18 mnd (2) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Lengde uten seler: (24) 29 (34) 
38 (42) 46 cm 
 
Garn:  
lanett (100 % merinoull,  
50 gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Rosa 4505: (100) 100 (150) 150 
(150) 200 gram 
Cerise 4517: 50 gram alle str. 
Lys grønn 8913: 50 gram alle 
str. 
Grønn 8513: 50 gram alle str. 
Brun 3572: 50 gram alle str. 
 
Tilbehør: 
4 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Nr 2 og 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på p nr 2 ½ = 
10 cm 
 
Begynn nederst og legg opp 
(272) 288 (304) 320 (352) 368 
m med cerise på p nr 2 ½. Strikk 
rett frem og tilbake til sammen 5 
riller. Ta arbeidet sammen og 
strikk rundt mønster etter 
diagram A en gang.  
Fortsett med diagram B til 
arbeidet måler ca (19) 24 (29) 
33 (37) 41 cm. Avslutt med helt 
mønster. Strikk 1 omg. 
glattstrikk. På neste omg. 
strikkes 2 og 2 m rett sammen 
omg rundt = (136) 144 (152) 
160 (176) 184 m.  
Strikk mønster C. Skift til p nr 2, 
strikk 3 riller med cerise over alle 
m. Fortsett med selene slik: Fell 
av (14) 15 (16) 17 (18) 19 m – 
strikk de neste 11 m rillestrikk 
(=sele) – fell av (19) 23 (25) 27 
(29) 33 m – strikk 11 m 
rillestrikk (= sele) – fell av 
resten. Fortsett med rillestrikk på 
hver sele til selene måler ca (14) 
16 (17) 19 (21) 23 cm hver. Fell 
av og sy 2 hemper i hver ende.  
 
 
 

Damp lett over arbeidet fra 
vrangen. Sy sammen kanten 
nede. 
 
Sy i knapper. 

Jakke             E  
 
Størrelse:   
(3) 6-9 (12 mnd) 2 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (50) 55 (60) 65 cm 
Hel lengde: (24) 28 (32) (36) cm  
Ermelengde: (15) 18 (21) 25 cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 m) 
 
Garnmengde, jakke og lue: 
Rosa 4505: (150) 200 (200) 250 
gram 
 
Tilbehør: 
(5) 5 (6) 6 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 og 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
30 m mønster på p nr 2 ½ = 10 
cm 
 
For- og bakstykket: 
Legg opp (150) 166 (182) 198 
m på p nr 2, strikk rett (riller) 
frem og tilbake, til sammen 5 
riller. Skift til pinner nr 2 ½ og 
strikk mønster etter 
diagrammet. 
Strikk rett opp etter diagrammet 
til arbeidet måler (13) 16 (19) 
22 cm.  Nå deles arbeidet for 
ermehull slik: Strikk (33) 37 
(41) 45 m, fell 5 m til ermehull, 
strikk (74) 82 (90) 98 m (= 
bakstykke), fell 5 m til ermehull, 
strikk (33) 37 (41) 45 m (= 
forstykke). Strikk hver del ferdig 
for seg.  

Forstykkene:  
Fortsett rett opp med mønster til 
ermehullet måler (7) 8 (9) 10 
cm. Fell ved forkanten (7) 8 (9) 
10 m til hals. Fortsett å felle 
annenhver p ved halsen 2,1 m 
(alle str.)  
Strikk til hel lengde, sett de 
resterende (23) 26 (29) 32 
masker på en hjelpepinne til 
skulder. 
Strikk det andre forstykket på 
samme måte, men speilvendt. 
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Bakstykket:  
Fortsett rett opp med mønster til 
ermehullet måler (10) 11 (12) 13 
cm. Sett de midterste (24) 26 
(28) 30 m på en hjelpepinne til 
nakke og strikk hver side ferdig 
for seg. Fell 2 m ved nakken på 
neste p fra halssiden. Strikk til 
hel lengde. Sett de resterende 
(23) 26 (29) 32 masker på en 
hjelpepinne til skulder. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.  
Strikk eller mask skuldrene 
sammen. 
 
Ermer:  
Legg opp (40) 42 (44) 46 m med 
p nr 2. Strikk frem og tilbake rett 
(riller) som på for- og 
bakstykket, til sammen 5 riller. 
På siste pinne økes jevnt fordelt 
(7) 9 (9) 11 m = (47) 51 (53) 57 
m. Skift til p nr 2 ½ og strikk 
rundt mønster etter diagram. 
Første m er merkemaske og 
strikkes hele tiden vrangt. Tell ut 
fra midt på ermet-merket hvor 
mønsteret begynner.  
Øk 1 m på hver side av 
merkemasken ca hver 5.- 6. omg 
til det er (67) 73 (79) 85 m på p. 
De nye maskene strikkes med i 
mønsteret etter hvert. Når arb 
måler (15) 18 (21) 25 cm felles 
merkemasken. Fortsett med å 
strikke mønster frem og tilbake 4 
pinner. Fell av. 
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Montering:  
Sy i ermene. Sy sammen 
rillekanten nederst på ermet. 
Halskant: Plukk opp m fra 
retten med rundp nr 2 langs 
halskanten ca 16 pr. 5 (de 
avsatte m i nakken strikkes rett). 
Strikk riller frem og tilbake til 
den er 6 riller. Fell av med rette 
masker fra vrangsiden.  
Forkant med knapper: Plukk 
opp masker langt forkanten, 
også på halskanten med p nr 2, 
1 m i hver p, men hopp over ca 
hver 4 p. Strikk riller frem og 
tilbake til sammen 4 riller.   
 
 
 
 
 

Forkant med knapphull: Strikk 
som den andre forkanten, men 
på 3. p strikkes (5) 5 (6) 6 
knapphull. Det nederste 5 m fra 
nederste kant, og det øverste 
midt på halskanten. De øvrige 
strikkes inn med jevne 
mellomrom. Knapphull: Fell av 2 
m og legg disse opp igjen på 
neste p. 
 
 

Babylue              F  
 
Størrelse: 
(3 – 6) 9 -12 mnd  
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 m) 
 
Garnmengde: 
Rosa 4505: (50) 100 gram 
 
Tilbehør: 
Silkesnor 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 og 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
30 m mønster på p nr 2 ½ = 10 
cm 
 
Legg opp (80) 94 m på pinne nr 
2. Strikk 6 cm riller frem og 
tilbake, på siste pinne økes jevnt 
fordelt til (86) 102 m. Skift til 
pinne nr 2 ½ og strikk mønster 
etter diagram. Strikk ca (8) 10 
cm mønster (avslutt med helt 
mønster). Strikk 1 pinne rett, 
samtidig som det felles jevnt 
fordelt til (85) 97 m. Strikk 
rillestrikk frem og tilbake og fell 
slik: *Strikk (12) 14 m rett, 2 
rett sammen*. Gjenta fra *-* 
hele pinnen. Avslutt pinnen med 
1 m rett = 6 m felt. Gjenta 
denne fellingen annenhver pinne 
med 1 m mindre mellom for hver 
gang. Når 13 m gjenstår, klippes 
tråden av og trekkes gjennom 
maskene.   
 
 
 
 
 
 
 
 

Montering: 
Sy luen sammen midt bak langs 
den rillestrikkede delen. Brett 
luekanten dobbel mot rettsiden 
til oppbrett. Strikk opp ca (79) 
87 m langs luens nederste kant 
på pinne nr 2, også langs den 
doble kanten. Strikk 3 pinner 
vrangbord, 1 rett, 1 vrangt. På 
neste pinne lages hullrad slik: 
*Strikk 2 m sammen, 1 kast*. 
Gjenta fra *-* hele pinnen. 
Strikk videre 2 p vrangbord. Fell 
av. 
Trekk en silkesnor gjennom 
hullraden.  
 
 
Teppe              G  
 
Teppets mål: 
60 X 80 cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 m) 
 
Garnmengde: 
Lys grønn 8913: 250 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
30 m mønster på p nr 2 ½ = 10 
cm 
 
Legg opp 180 m og strikk rett 
frem og tilbake til sammen 5 
riller.  
Strikk mønster etter denne 
inndeling: Strikk 7 m rillestrikk, 
166 m mønster, 7 m rillestrikk. 
Mønsteret skal begynne og slutte 
på samme måte. Strikk med 
denne inndelingen til arbeidet 
måler ca 78 cm (avslutt med helt 
mønster). Strikk 5 riller. Fell av. 
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Nr 3 Naturfarget tema 
 
Kjole    A 
 
Størrelse: 
(0-3) 6-9 (12) mnd 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (42) 45 (48) cm 
Lengde: ca (39) 43 (47) cm 
 
Garn: 
lanett (100% merinoull. 50 
gram = ca 195 m) 
 
Garnmengde, kjole og lue: 
Natur 1012: (200) 250 (300) 
gram 
 
Tilbehør: 
5-6 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 2 og 2 ½. Heklenål 
nr 2 - 2 1/2. 
 
Strikkefasthet: 
31 masker glattstrikk på pinne nr 
2 ½ = 10 cm. 
 
Perlemønster: 
1. p: (retten) Rett. 
2. p: Strikk 1 rett, 1 vrang 
pinnen ut. 
3. p: Rett. 
4. p: Strikk 1 vrang, 1 rett 
pinnen ut. 
Gjenta disse 4 pinnene. 
 
Begynn nederst på skjørtet og 
legg opp (240) 264 (282) masker 
på rundpinne 2. Strikk rettstrikk 
frem og tilbake til i alt 3 riller. 
Skift til p nr 2 ½ og strikk rundt 
mønster etter diagram. Når 
arbeidet måler (20) 23 (25) cm, 

felles den første og siste masken 
på omgangen til splitt midt bak. 
Fortsett frem og tilbake. Strikk til 
arbeidet måler ca (28) 31 (34) 
cm, avslutt med helt mønster.  
Skift til pinne nr 2 og strikk 1 
omg. rett, samtidig som det 
felles inn til (120) 130 (140) 
masker.  
Strikk 1 pinne rett fra vrangen. 
Skift til pinne 2 ½ og strikk 
perlemønster. Etter 10 pinner 
deles til ermehull fra rettsiden:  
Strikk (29) 31 (34) masker (= 
høyre bakstykke - fell av (1) 2 
(1) maske - strikk (60) 64 (70) 
masker (= forstykket) - fell av 
(1) 2 (1) maske - strikk (29) 31 
(34) masker (= venstre 
bakstykke). Strikk hver del ferdig 
for seg. 
Forstykket:  
Fortsett i perlemønster og fell 
samtidig til ermehull i hver side 
annenhver pinne (2,2,1,1,1) 
2,2,1,1,1 (3,2,1,1,1) masker = 
(46) 50 (54) masker.  
Når ermehullet måler (3 ½) 4 (4 
½) cm, felles de midterste 12 
maskene av til hals og hver side 
strikkes for seg. Fell ved 
halssiden annenhver pinne 
ytterligere (3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1 
(3,2,2,1,1,1) masker = (8) 10 
(11) masker til skulder. Strikk til 
ermehullet måler (9) 10 (11) cm. 
Fell av. 
Bakstykkene:  
Fell til ermehull som på 
forstykket = (22) 24 (26) 
masker. Strikk til ermehullet 
måler (8) 9 (10) cm. Nå felles 
ved halssiden annenhver pinne 
(12,2) 12,2 (13,2) masker. 
Strikk til samme høyde som 
foran og fell av. 
 
 
 
 
 

 
 
 

Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Kant bak: Strikk opp med pinne 
nr 2 langs venstre side av 
splitten ca 3 masker for hver 4. 
pinne. Strikk 3 pinner rett og fell 
av med rette masker.  
Strikk samme kant langs høyre 
side, men med 4-5 knapphull 
jevnt fordelt på 2. pinne. Det 
skal være 1 knapphull til på 
halskanten. 1 knapphull = 1 
kast, 2 rett sammen. 
Hekle 1 rad fm rundt halsen. 
Vend med 3 lm, hekle *1 lm, 
hopp over 1 fm, 1 st i neste fm*. 
Gjenta fra *-* hele raden.  
Vend og hekle picoter = (3 lm, 1 
fm i 1. lm, 1 fm rundt lmbuen) 
hele raden. 
Hekle samme kant rundt hvert 
ermehull.  
Sy i knapper, til knappen på 
halskanten brukes et av hullene i 
heklekanten som knapphull. 
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Lue              B  
 
Legg løst opp (82) 88 (96) m på 
p nr 2 og strikk 6 cm 
perlemønster fram og tilbake.  
Skift til p nr 2 ½ og fortsett med 
luemønster etter diagrammet. 
Start første mønster med 6 p 
glattstrikk slik at perlemønster 
kommer med vrangsiden ut i 
forhold til luemønsteret. (Denne 
kanten med perlemønster skal 
brettes dobbelt.) Øk på første p 
jevnt fordelt til (92) 98 (106) m. 
Når mønsteret er strikket i (8) 9 
(10) cm felles jevnt fordelt til 
(85) 91 (97) m. Skift til p nr 2 og 
fortsett med perlemønster og 
fellinger slik:  
1. p: Strikk *(12) 13 (14) rett, 2 
rett sammen*. Gjenta fra * til * 
= 6 fellinger + 1 rett. 
2. p: Strikk *1 rett, 1 vrang*. 
Gjenta fra * til * ut p. 
3. p: Strikk *(11) 12 (13) rett, 2 
rett sammen*. Gjenta fra * til * 
ut p. 
4. p: Strikk vrangt over rett og 
rett over vrangt i forhold til 2. p. 
(ved fellingene kan det bli 2 rette 
eller 2 vrange m ved siden av 
hverandre) 
Gjenta dette mønsteret med 
fellinger på annenhver p og med 
1 m mindre mellom hver felling 
til det gjenstår 13 m. Klipp av 
tråden og strikk 2 og 2 m 
sammen samtidig som tråden 
trekkes gjennom maskene. 
 
Montering: 
Sy luen sammen midt bak langs 
perlemønsteret øverst. Brett 
luekanten dobbelt mot rettsiden 
til oppbrett og fest løst. Strikk 
opp ca (75) 81 (87) m med p nr 
2 langs luens nederste kant, inkl 
den doble oppbretten. Strikk 3 p 
vrangbord 1 rett, 1 vrang og 
deretter en hullrad: * 2 rett, 1 
kast, 2 rett sammen*. Gjenta fra 
* til *. Strikk ytterligere 2 p 
vrangbord og fell av med rette 
og vrange m.  
Tvinn en passe lang snor og 
trekk gjennom hullraden. 
 
 
 
 
 
 

Luemønster: 

 

Jakke    C 
 
Størrelse: 
(1/2) 1 (2) 3 (4) år  
  
Plaggets mål: 
Overvidde: (52) 58 (64) 69 (74) 
cm 
Lengde: (18) 20 (23) 26 (29) cm 
Ermelengde:(17) 21 (23) 25 (27) 
cm 
 
Garn: 
lanett (100% merinoull. 50 
gram = ca 195 m) 
 
Garnmengde, jakke og lue: 
Natur 1012: (150) 200 (200) 250 
(250) gram 
 
Veiledende pinner:  
Nr 2 og 2 ½, strømpepinner nr 2 
½  
Heklenål nr 2 – 2 ½  
 
Tilbehør:  
2 knapper 
 
Strikkefasthet:  
31 masker glattstrikk på pinne 2 
½  = 10 cm. 
 
Perlemønster: 
1. p: (retten) Rett. 
2. p: Strikk 1 rett, 1 vrang 
pinnen ut. 
3. p: Rett. 
4. p: Strikk 1 vrang, 1 rett 
pinnen ut. 
Gjenta disse 4 pinnene. 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (163) 179 (197) 213 
(229) masker med pinne nr 2 ½. 
Strikk rett opp i perlemønster.  

Når arbeidet måler (6) 7 (9) 11 
(13) cm, deles arbeidet til 
ermehull, og hver del strikkes 
ferdig for seg. Strikk slik fra 
rettsiden: (38) 42 (46) 50 (54) 
masker (= høyre forstykke), fell 
(4) 4 (5) 5 (5) masker, strikk 
(79) 87 (95) 103 (111) masker 
(= bakstykket), fell (4) 4 (5) 5 
(5) masker, strikk (38) 42 (46) 
50 (54) masker (= venstre 
forstykke). 
Venstre forstykke: Fortsett i 
perlemønster. Fell til ermehull 
annenhver pinne: (2,1,1,1) 
2,1,1,1 (2,2,1,1) 3,2,1,1 
(3,2,1,1) masker = (33) 37 (40) 
43 (47) masker. Når ermehullet 
måler (10) 12 (12) 13 (14) cm, 
felles mot halssiden annenhver 
pinne: (5,3,2,1,1) 5,3,2,1,1 
(6,3,2,1,1) 6,3,2,1,1 
(6,3,2,1,1,1) masker. Strikk rett 
opp til ermehullet måler (12) 13 
(14) 15 (16) cm. La de 
resterende (21) 25 (27) 30 (33) 
maskene hvile til skulder. 
Høyre forstykke:  
Strikkes som venstre, men 
motsatt. 
Bakstykke:  
Fell til ermehull i hver side som 
på forstykkene = (69) 77 (83) 89 
(97) masker. Når arbeidet er 1 
cm kortere enn hele forstykket, 
felles de midterste (27) 27 (29) 
29 (31) masker av til 
halsringning, og hver side 
strikkes ferdig for seg.  
Strikk rett opp i hver side til 
arbeidet har samme høyde som 
forstykkene. La de resterende 
(21) 25 (27) 30 (33) maskene 
hvile til skulder. 
 
Ermer:  
Legg opp (45) 49 (53) 55 (57) 
masker på strømpepinner nr 2 
1/2. Strikk perlemønster, og øk 
samtidig 1 maske på begge sider 
av omgangens første maske hver 
6.omgang i alt (12) 14 (16) 18 
(20) ganger = (69) 77 (85) 91 
(97) masker.  
Når ermet måler (16) 20 (22) 24 
(26) cm, felles 5 masker midt 
under ermet, og resten av ermet 
strikkes ferdig fram og tilbake. 
Fell 3 m i begynnelsen av de 
neste (8) 10 (12) 14 (16) 
pinnene. Fell av de resterende 
maskene.  
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Montering:  
Sy/Strikk sammen skuldrene. 
Sy i ermene.  
Venstre forkant: Strikk opp 
med pinne nr 2 ca 3 m for hver 
4. p. Strikk 7 pinner rettstrikk og 
fell av.  Strikk høyre forkant på 
samme måte, men med 2 
knapphull som strikkes på 3. 
pinne (= fra vrangen). 
Knapphullene plasseres slik: Det 
øverste 1 cm fra halskanten og 
det neste ca 5 cm nedenfor. Fell 
av 2 m og legg opp på neste 
pinne nye masker over de avfelte 
maskene.  
Kanter: Hekle 1 rad fm rundt 
halsen. Vend med 3 lm, hekle *1 
lm, hopp over 1 m, 1 st i neste 
m*. Gjenta fra *-* raden. 
Vend og hekle picoter = (3 lm, 1 
fm i 1. lm, 1 fm rundt lmbuen) 
hele raden. 
Denne kanten hekles også rundt 
oppleggskanten nederst på 
ermene og bolen. 
Sy i knapper.  
 

Bukse   D 
 
Størrelse: 
(0-1) 3-6 (9-12) mnd  
 
Plaggets mål: 
Benlengde: (16) 19 (22) cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 195 m) 
 
Garnmengde, bukse og 
sokker: 
Natur 1012: (150) 200 (200) 
gram  
 
Tilbehør: 
2 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 og 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på p nr 2 ½ = 
10 cm. 
 
Legg opp (132) 144 (150) m på 
liten rundp nr 2. Strikk rundt 7 
omg glattstrikk til belegg, en 
omg vrangt til brettekant. Strikk 
ytterligere 8 p glattstrikk – øk på 
siste omg 12 m jevnt fordelt = 
(144) 156 (162) m.  

Skift til p nr 2 ½ og strikk 
flettemønster etter diagrammet.  
Strikk til arb fra brettekanten 
måler ca (9) 10 (11) cm. Strikk 1 
omg rett og øk samtidig jevnt 
fordelt til (180) 200 (220) m.  
Sett et merke i hver side med 
(90) 100 (110) m på hver del og 
et merke rundt de 2 midterste m 
både foran og bak. Strikk buksen 
høyere bak slik: Begynn midt 
bak, strikk 6 m etter 
merkemaskene, vend strikk 14 m 
vrangt, vend og strikk 6 m mer 
for hver gang i alt (5) 6 (6) 
ganger på hver side av merket.  
Fortsett med glattstrikk rundt 
over alle m. Strikk til arbeidet 
foran, målt fra brettekanten 
øverst, måler (20) 21 ½ (23) cm. 
Øk 1 m på hver side av de 2 
merkem både foran og bak 
annenhver omg i alt 10 ganger = 
(220) 240 (260) m.  
Del arbeidet mellom økingene 
med (110) 120 (130) m på hvert 
ben. Strikk hvert ben for seg på 
strømpep nr 2 ½. Fell 2 m på 
innsiden av benet annenhver 
omg 8 ganger, og deretter hver 
4. omg (5) 7 (9) ganger = (84) 
90 (96) m igjen. Strikk uten 
felling til benet fra delingen 
måler (15) 18 (21) cm. Fell inn 
til (40) 42 (44) m og skift til p nr 
2. Strikk riller (1 omg rett, 1 omg 
vrangt) til i alt 5 riller. Fell av.  
Brett belegget øverst mot 
vrangen og sy til med løse sting. 
Seler: 
Legg opp (40) 46 (52) m med p 
nr 2 ½. Begynn med vrangt og 
strikk 6 p glattstrikk, 1 p rett på 
vrangen til brettekant, 13 p 
glattstrikk, 1 p rett fra vrangen, 
6 p glatt. Fell av. 
Strikk 1 sele til på samme 
måten. Brett selen langs 
brettekantene og sy til på 
baksiden. Damp lett.  
Sy selene fast på bakstykket 
med ca (7) 8 (9) cm avstand til 
hverandre. 
Sy 2 hemper på forstykket med 
samme avstand. Sy 1 knapp på 
hver sele. 

Lue    E 
 
Luen strikkes på langs. 
Legg opp (36) 42 (48) m med 
naturhvitt på p 2 ½ og strikk 1 p 
rett. 
Fortsett slik: 2 rett, 2 rett 
sammen, strikk rett til 3 m står 
igjen i slutten, øk 1 m i neste m, 
2 rett. Vend og strikk rett 
tilbake.  Gjenta disse 2 p i alt 
(16) 18 (20) ganger. Det økes og 
felles innenfor 2 kantmasker hele 
tiden. 
Neste p: 2 rett, øk 1 m i neste 
m, strikk til 4 m står igjen i 
slutten, 2 rett sammen, 2 rett. 
Vend og strikk rett tilbake. 
Gjenta disse 2 p i alt (16) 18 
(20) ganger. 
Herfra felles i begynnelsen og 
økes i slutten av annenhver p i 
alt (8) 9 (10) ganger.  
Videre økes 1 m i begynnelsen 
og felles 1 m i slutten i alt (8) 9 
(10) ganger.  
Fortsett å felle i begynnelsen og 
økes i slutten i alt (16) 18 (20) 
ganger.  
Til slutt økes i begynnelsen og 
felles i slutten i alt (16) 18 (20) 
ganger. Fell passe løst av. 
 
Montering: 
Sy sammen oppleggs- og 
avfellingskanten = midt bak.  Sy 
spissene sammen i toppen. Tvinn 
2 snorer og sy fast en i hver av 
øreklaffene. 
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Sokker   F 
 
Størrelse: 
(0-3) 6-9 mnd 
 
Legg opp (48) 54 m på strømpep 
nr 2. Strikk 2 p rett frem og 
tilbake. Skift til strømpep nr 2 ½ 
og fortsett rundt med mønster 
etter diagrammet. Strikk ca (5) 6 
cm, avslutt mønsteret med en 
omg vriding + 2 omg.  
Strikk en hullrad: 1 kast, 2 rett 
sammen omg rundt. Strikk 1 
omg glattstrikk.  
Sett de første (16) 22 m og de 
siste (17) 17 m på en tråd. De 
15 m som står igjen er midt 
foran. Fortsett med mønster fram 
og tilbake over disse i alt (3) 3 ½ 
cm. Ta så opp langs hver side 
med p nr 2 ½ (9) 11 m = i alt 
(66) 76 m.  
Sett et merke på hver side av de 
15 m midt foran. Begynn (26) 31 
m før merket = midt bak. Strikk 
2 p rett (riller) frem og tilbake 
over alle m samtidig som det 
felles på første p (2) 4 m jevnt 
fordelt over de første (26) 31 m, 
strikk de 15 midtm og fell 
deretter (1) 3 m jevnt fordelt 
over de siste m = (63) 69 m 
igjen. Strikk ytterligere (8) 10 p 
rett frem og tilbake over alle m. 
Fortsett med å strikke rett frem 
og tilbake og fell 1 m ved hvert 
merke slik: Strikk til det gjenstår 
1 m før merket, strikk 2 m 
sammen, strikk til 1 m før neste 
merke, strikk 2 m sammen, 
strikk ut pinnen.  
Gjenta denne fellingen 
annenhver pinne til det gjenstår 
3 m i mellom merkene. Fell av 
alle maskene. 
Sy sammen under foten og midt 
bak. 
Tvinn eller hekle 2 snorer av 
dobbelt garn i passe lengde og 
trekk dem gjennom hullraden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Jakke   G 
 
Størrelse: 
(1/2) 1 (2) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (58) 64 (69) 74 cm 
Hel lengde: (27) 30 (34) 40 cm 
Ermelengde: (16) 18 (20) 23 cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 195 m) 
 
Garnmengde: 
Natur 1012: (150) 200 (200) 250 
gram 
 
Tilbehør: 
(5) 5 (6) 6 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 og 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
34 m mønster på p nr 2 ½ = 10 
cm. 
 
For- og bakstykket: 
Legg opp (179) 193 (213) 237 
m. på p nr 2. Strikk 
rettstrikk/riller frem og tilbake i 
alt 5 riller. Øk på siste p (10) 20 
(24) 24 m jevnt fordelt = (189) 
213 (237) 261 m. Skift til p nr 2 
½ og strikk flettemønster etter 
diagram (1. p = vrangen). Strikk 
slik: 1 kantm, 1 rett, mønster 
som beskrevet, avslutt med 1 
kantm etter siste rette m.  
Strikk etter denne inndelingen til 
arb måler (14) 17 (20) 25 cm.  
Del arbeidet på denne måten: 
Strikk mønster etter diagrammet 
over de første (44) 50 (56) 62 m 
(første forstykke), fell av 5 m, 
mønster over de neste (91) 103 
(115) 127 m (bakstykket), fell av 
5 m, mønster over de neste (44) 
50 (56) 62 m (andre forstykket). 
Strikk hver del ferdig for seg. 
Bakstykket:  
= (91) 103 (115) 127 m. Fortsett 
med mønster rett opp til arb 
måler 1 cm før hel lengde. Fell av 
de midterste (23) 25 (27) 29 m 
og strikk hver side ferdig for seg. 
Fell ytterligere 1 m i hver side. 
Fell av de (33) 38 (43) 48 
skulderm ved hel lengde. 
 
 

Forstykkene: = (44) 50 (56) 62 
m. Fortsett med mønster til arb 
måler (3) 3 (4) 4 cm før hel 
lengde. Fell av til hals (4,3,2,1,1) 
5,3,2,1,1 (5,3,2,1,1,1) 
6,3,2,1,1,1 m. Fell av ved hel 
lengde. 
 
Ermer:  
Legg opp (42) 44 (48) 50 m. på 
p nr 2. Strikk rettstrikk/riller til i 
alt 5 riller. Øk på siste omg jevnt 
fordelt til (56) 56 (62) 66 m. 
Fortsett rundt med mønster etter 
diagrammet. Begynn slik at en 
flette kommer midt på ermet. 
Strikk mønster og øk samtidig 
hver 4. omg 2 m midt under 
ermet til i alt (86) 86 (94) 100 
m. Disse nye m tas med i 
mønsteret etter hvert. Strikk til 
ermet måler (16) 18 (20) 23 cm. 
Del ermet midt under og strikk 3 
p fram og tilbake. Fell av. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Høyre forkant: Plukk opp langs 
forstykket med p nr 2 ca 3 m for 
hver 4 p slik at kanten blir jevn 
og fin. Strikk 7 p rett og fell av 
med rette m. 
Venstre forkant: Strikk som 
høyre, men med (5) 5 (6) 6 
knapphull på 3. p. Det nederste 
strikkes midt i rillekanten 
nederst, det øverste ca 3 m fra 
toppen. Fordel de øvrige med 
jevne mellomrom mellom disse. 
Knapphull: 1 kast, 2 rett 
sammen.  
Krave: Strikk opp fra forkant til 
forkant fra vrangen med p nr 2 
ca (68) 72 (78) 82 m. Strikk 
rettstrikk/riller fram og tilbake. 
Strikk 6 p og øk på neste p 2 m 
ved hver skuldersøm slik: Strikk 
til 1 m før skuldersømmen, øk 1 
m, strikk 2 m og øk igjen i neste 
m. Gjenta denne økingen på hver 
6. p gjennom hele arb. Strikk til 
kragen er (5) 5 (6) 6 cm, fell av. 
Sy i ermene. 
Sy i knapper. 
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Nr 4 To sett i blåfarger 
 
 
Heklet jakke og strikket 
bukse:  
 
Størrelse: 
(3 - 6) 9 mnd (1) 2 år  
 
Plaggets mål: 
Jakke: 
Overvidde: (56) 62 (66) 70 cm 
Hel lengde: (26) 30 (34) 38 cm 
Ermelengde: (14) 16 (19) 22 cm 
Bukse: 
Benlengde: (19) 22 (25) 30 cm 
 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde, jakke, bukse og 
lue: 
Lys blått nr 5904: (200) 250 
(300) 300 gram 
Marine nr 5575: (100) 150 (200) 
200 gram 
 
Tilbehør: 
(5) 5 (6) 7 knapper 
Passe lang elastikk til buksen 
 
Veiledende pinner: 
Nr 2 og 2 ½  
Heklenål nr 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på pinne nr 2 ½ 
= 10 cm 
26 fm med heklenål nr 2 ½ = 10 
cm 

Heklet jakke       A  
 
Legg opp (146) 162 (174) 186 
lm med dobbelt garn i lys blå og 
heklenål 2 ½. Klipp av den ene 
tråden og fortsett med enkelt 
garn. 
Vend og hekle 1 fm i 2. lm og 
deretter 1 fm i hver lm = (144) 
160 (172) 184 fm.  Begynn alle 
raden med 2 lm (= 1. fm). Hekle 
fm frem og tilbake til arbeidet 
måler (13) 16 (19) 22 cm. Del 
arbeidet for ermehull med (36) 
40 (43) 46 fm på hvert forstykke 
og (72) 80 (86) 92 fm på 
bakstykket. 
Bakstykket:  
Hekle (72) 80 (86) 92 fm frem 
og tilbake til arbeidet måler (26) 
30 (34) 38 cm.  Klipp av tråden. 
Forstykket: 
Hekle (36) 40 (43) 46 fm frem 
og tilbake til ermehullet måler 10 
cm. og fell til halsrigning hver 
rad ved halskanten: (7,3,1,1,1) 
8,3,1,1,1 (9,3,1,1,1) 9,3,1,1,1,1 
fm.= (23) 26 (28) 30 fm igjen til 
skulder.   
Hekle til ermehullet måler (13) 
14 (15) 16 cm. Klipp av tråden. 
Hekle det andre forstykket på 
tilsvarende måte. 
 
Ermer: 
Legg opp (38) 41 (44) 47 lm 
med dobbelt garn og heklenål nr. 
2 ½. Klipp av den ene tråden og 
fortsett å hekle med enkelt garn. 
Vend og hekle fm tilbake.  Hekle 
1 fm i 2. lm og deretter 1 fm i 
hver lm hele raden = (36) 39 
(42) 45 fm.  Hekle fm frem og 
tilbake samtidig som det økes 1 
fm i hver side ca hver 3. omg.  til 
det er (68) 73 (78) 83 fm på 
ermet.  Hekle til ermet måler 
(14) 16 (19) 22 cm. Hekle det 
andre ermet på samme måte. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene.   
Sy sammen ermene og sy dem i 
jakken.   
 

Heklet kant rundt jakken slik: 
Begynn i ene siden med heklenål 
2 ½ og marine. Hekle mot 
venstre fra retten på jakken.  
Fest tråden med 1 kjm.  Hekle 1 
fm, * Stikk nålen ned i fm på 
forrige rad i hullet mellom 
fastmaskene rett under den sist 
heklede fm, ta kast på nålen og 
trekk tråden gjennom, stikk 
nålen ned i 2. fm-rad under der 
en befinner seg i arbeidet, ta 
kast på nålen og trekk tråden 
gjennom, stikk nålen ned i 
forrige fm-rad under neste 
posisjon, ta kast på nålen og 
trekk tråden gjennom.  Ta nytt 
kast på nålen og trekk gjennom 
alle de fire maskene du nå har på 
tråden.  Hekle 4 fm, en i hver 
fm*.   Gjenta fra *-* rundt hele 
kanten. Se skisse under. 
Samtidig som kanten hekles 
rundt jakken skal det lages 5 
knapphull i venstre side. 
Begynn første knapphull oppe i 
halsen på jakken og ha 4 cm. 
mellom.  Knapphullene hekles 
samtidig med kanten. Begynn 
etter 4 fm: Hekle 4 lm, vend 
arbeidet, hopp over 2 fm, hekle 1 
fm i kanten, vend arbeidet, hekle 
5 fm i løkken, avslutt med en fm 
i kanten. Fortsett med kant som 
før til neste knapphull.   
Hekle kant på samme måte rundt 
ermene. 
 

Bukse              B 
 
Begynn nede på ene benet. Legg 
opp (41) 44 (47) 50 lm med 
lysblått dobbelt garn. Begynn i 2. 
lm og hekle 1 fm i hver lm = 
(39) 42 (45) 48 fm. Vend og 
hekle fastmasker frem og tilbake 
10 omganger. Begynn hver rad 
med 2 lm (= 1. fm). 
Sy sammen til en ring.  Begynn 
ved skjøten og strikk opp med 
lys blått på pinne nr. 2 ½ en rett 
maske fra retten i hver fm = (39) 
42 (45) 48 masker rundt kanten. 
Skift til marineblått garn og 
strikk 2 omganger glattstrikk 
rundt. På andre omgang økes 
jevnt fordelt til (88) 102 (106) 
110 masker. 
Strikk glattstrikk rundt til 
arbeidet måler (14) 17 (20) 25 
cm.  
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Sett et merke ved omgangens 
begynnelse og øk 1 maske på 
hver side av merket for hver ½ 
cm 10 ganger = (108) 122 (126) 
130 masker.  Arbeidet måler nå 
ca (19) 22 (25) 30 cm 
medberegnet den heklede kanten 
nede på benet.   
Strikk det andre benet på samme 
måte. 
Sett bena inn på samme pinne 
med økningene mot hverandre.  
Sett merke midt foran, i hver 
side og midt bak.   
Strikk glattstrikk rundt samtidig 
som det felles 1 maske på hver 
side av merkene foran og bak 
hver 3. pinne i alt 10 ganger = 
(176) 204 (212) 220 masker.   
Strikk videre glattstrikk til 
arbeidet måler (34) 38 (42) 47 
cm.   
Strikk nå buksen høyere midt 
bak slik: Begynn i ene siden og 
strikk til det gjenstår 5 masker 
før neste sidemerke. Vend og 
strikk til 5 masker står igjen før 
merket i den andre siden. Vend 
og strikk 5 masker mindre for 
hver gang til det er vendt (7) 8 
(8) 9 ganger på hver side.  Strikk 
to omganger over alle maskene, 
samtidig som det på 2. omg. 
felles (32) 40 (40) 40 masker 
jevnt fordelt = (144) 164 (172) 
180 masker.   
Skift til pinne nr. 2 og strikk 2 
cm glattstrikk, 1 omg. vrangt (= 
brettekant) og 2 cm glattstrikk.  
Fell av.  

Montering: 
Brett inn kanten i livet og sy den 
til.  Trekk en passe lang elastikk 
gjennom løpegangen. 
Hekle kant med marine blått 
nede på begge bena.  (Kant: Se 
jakke).  
 
 
Lue              C  
 
(0 – 3) 6 - 9 mnd (1) 2 år 
 
Legg opp (116) 120 (124) 128 m 
med marineblå på pinne 2 ½. 
Strikk glattstrikk rundt til 
arbeidet måler ca (15) 16 (17) 
17 cm. Fell luen slik: 1 rett, 2 
rett sammen omgangen rundt, 1 
omgang glattstrikk, så 2 og 2 
sammen omgangen rundt, 1 
omgang rett, 2 og 2 sammen 
omgangen rundt, trekk tråden 
gjennom resten av maskene og 
sy godt til.  
Hekle brettekant med lys blå 
rundt luen. Hekle 1 fm i hver m, 
men hopp over ca hver 6 m. 
Hekle til kanten måler ca 4 cm. 
Hekle pyntekant med marineblått 
som rundt jakken.  
Lag en liten dusk med litt av 
begge farger i, men mest av 
bunnfargen, og sy den godt fast. 
Brett opp brettekanten.  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Øreklaffer: Sett merke midt 
bak. Ca 11 m fra merket på hver 
side hekles det opp i 
brettekanten med marineblå: 
(16) 18 (20) 24 fm. Hekle frem 
og tilbake ca (3 ½) 4 (4) 4 ½ 
cm. Fell deretter 1 m på hver 
side slik: 1 fm, 2 fm sammen til 
1 fm, dette gjentas i begynnelsen 
av hver rad til 2 fm gjenstår.  
Fortsett med å hekle en ca 25 cm 
lang lm-rekke (= knyttesnor). 
Vend og hekle fm, 1 fm i hver m. 
Klipp av tråden. Hekle 
tilsvarende på andre siden. 
 
 
Teppe             D  
 
Teppets mål: 
Ca 60 X 80 cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 m) 
 
Garnmengde: 
Hvitt 1001: 250 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
31 m mønster på p nr 2 ½ = 10 
cm 
 
Legg opp 189 m og strikk 8 
pinner kant som vist på 
diagrammet. Etter kant s 
trikk mønster som vist på 
diagrammet. Avslutt med 7 m 
kant. Strikk med denne 
inndelingen til arbeidet måler ca 
77 cm (avslutt med helt 
mønster). Strikk 8 pinner kant. 
Fell av med rette og vrange m. 
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Hettegenser i rillestrikk 
og bukse med lommer: 
 
Størrelse: 
(3 - 6) 9 mnd (1) 2 år  
 
Plaggets mål: 
Genser: 
Overvidde: (56) 62 (66) 70 cm 
Hel lengde: (26) 30 (34) 38 cm 
Ermelengde: (14) 16 (19) 22 cm 
Bukse: 
Benlengde: (19) 22 (25) 30 cm 
 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde, genser og 
bukse:  
Beige 2522: (200) 250 (300) 300 
gram 
Koks 1088: (50) 50 (100) 100 
gram 
Natur 1012: (50) 100 (100) 100 
gram 
Blå 5846: (50) 100 (100) 100 
gram 
Marine 5575: (50) 100 (100) 100 
gram 
 
Veiledende pinner:  
Pinne nr. 2 og 2 ½ 
Heklenål nr. 2 ½   
 
Strikkefashet: 
31 masker glattstrikk på pinne 
nr. 2 1/2 = 10 cm. 
28 masker rillestrikk = 10 cm. 
 
 

Hettegenser       E  
 
Begynn nede på genseren og 
legg opp (140) 156 (168) 180 
masker med koks på pinne nr. 2. 
Strikk 2 ½ cm glattstrikk rundt, 1 
omg vrangt (= brettekant) og 2 
½ cm glattstrikk.  
Skift til pinne nr 2 ½ og natur og 
strikk rillestrikk samtidig som det 
økes 18 masker jevnt fordelt = 
(158) 174 (186) 198 masker. 
Strikk videre rillestrikk (vekselvis 
1 rille i hver farge, natur, beige, 
mellomblå, marineblå), til 
arbeidet måler (13) 16 (19) 22 
cm. Del for ermehull med (79) 
87 (93) 99 m på hver del.   
 
 
 

Bakstykket:  
Strikk frem og tilbake med 
rillestrikk og striper til ermehullet 
måler (13) 14 (15) 16 cm.  Fell 
av passe løst de midterste (37) 
39 (41) 43 maskene til halshull 
og sett skuldermaskene på en 
tråd. 
Forstykket: 
Strikk rillestrikk frem og tilbake 
til ermehullet måler 4 cm.  
Fell løst av de midterste 7 
maskene (til splitt).  Strikk 
videre hver side for seg.  Strikk 
til ermehullet måler (10) 10 (11) 
11 cm. Fell løst av for halsåpning 
på halssiden annenhver pinne: 
(6,3,3,2,1) 6,4,3,2,1 (7,4,3,2,1) 
7,4,3,2,1,1 masker.  Strikk til 
forstykket er like langt som 
bakstykket. Sett maskene på en 
tråd. 
Strikk andre siden på samme 
måte.  
Montering: 
Strikk eller sy sammen 
skuldrene.   
Hette: 
Plukk opp (81) 85 (87) 89 
masker med marine på pinne nr 
2 ½, fra rettsiden rundt halsen.  
La splitten foran stå åpen. Strikk 
frem og tilbake 2 pinner rett med 
marine = 1 rille.  Skift til natur 
og øk jevnt fordelt til (100) 106 
(110) 114 masker.  Fortsett å 
strikk riller vekselvis med 
fargene som på genseren.  Sett 
et merke midt bak i hetten.  Øk 
en maske på hver side av merket 
for hver 6. pinne (11) 12 (12) 13 
ganger = (122) 130 (134) 140 
masker.   
Strikk til hetten måler (20) 22 
(23) 24 cm.  
Fordel maskene på to pinner og 
strikk hetten sammen i toppen 
fra vrangsiden.   
Begynn nede på høyre splitt og 
plukk opp ca 16 masker for hver 
5 cm med koks på pinne nr. 2, 
rundt hele hetten inkl. splitten på 
begge sider.  
Strikk 2 ½ cm glattstrikk, 1 
pinne vrangt (fra rettsiden) og 2 
½ cm glattstrikk.  
Fell av passe løst, slik at det ikke 
strammer.  
 
 
 
 
 

Brett inn og sy til på vrangsiden.  
Sy til begge stolpene midt foran i 
de 7 avfelte maskene.   
 
Hekle snorer til dusk på hetten.  
Legg opp 30 lm med heklenål 2 
½, hekle fm i hver lm = 28 fm. 
Vend og hekle til sammen 4 
rader fm. Lag 3 slike snorer og 
sy dem fast i enden i toppen av 
hetten. 
 
Ermer:  
Ermene strikkes frem og tilbake. 
Legg opp (38) 40 (44) 48 masker 
med koks farge og pinne nr. 2. 
Strikk 2 ½ cm glattstrikk, 1 
pinne vrangt (fra rettsiden) og 2 
½ cm glattstrikk.  Skift til pinne 
2 ½ og rillestrikk med vekslende 
farger som på genseren. På 
første pinne økes jevnt fordelt 
(14) 16 (16) 16 masker = (52) 
56 (60) 64 masker. Øk videre 1 
maske innenfor kantmasken i 
hver side ca hver 1 ½ cm til (74) 
80 (86) 90 m. Strikk til ermet 
måler hel lengde. Fell av. 
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Lomme: 
Legg løst opp 30 masker med 
marine på pinne 2 ½, og strikk 
rillestrikk vekselvis med de ulike 
fargene som på genseren til 
arbeidet måler 10 cm. Fell løst 
av.  
Plukk opp ca 32 masker med 
pinne nr. 2 langs begge sidene 
av lommen. Strikk 2 cm 
glattstrikk, 1 pinne vrangt (fra 
rettsiden) og 2 cm glattstrikk. 
Fell av. 
Brett inn kanten og sy til på 
vrangsiden.  Sy stikklommen på 
genseren midtforan. Plasser den 
litt under armehøyde. Se foto.  
Lommen skal ha åpning ved 
rettstrikk-kanten i begge sidene. 
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Bukse              F  
 
Begynn øverst i livet og legg opp 
(140) 158 (166) 172 masker på 
pinne nr. 2 med beige.  Strikk 2 
cm glattstrikk, 1 omgang vrangt 
(= brettekant) og 2 cm 
glattstrikk. 
Skift til pinne nr 2 ½ og strikk 1 
omg. rett samtidig som det økes 
jevnt fordelt til (174) 202 (210) 
218 masker.   
Strikk buksen høyere bak slik: 
Sett et merke i hver side med 
(87) 101 (105) 109 masker på 
hver del.  Sett også et merke 
rundt masken midt foran og midt 
bak.  Strikk 8 masker forbi 
merket midt bak, vend og strikk 
vrangt tilbake 8 masker forbi 
merket på den andre siden.  
Vend og strikk 8 masker mer for 
hver gang i alt 6 ganger på hver 
side av midtmerket.   
Fortsett med glattstrikk rundt 
over alle maskene til arbeidet 
måler (17) 18 (18) 19 cm fra 
brettekanten i livet.  Øk nå 1 
maske på hver side av 
merkemasken midt foran og midt 
bak, annenhver omgang til 
sammen 10 ganger = (214) 242 
(250) 258 masker.  Del nå for 
ben ved å dele arbeidet på 
midten ved økningene.   
Strikk hvert ben for seg = (107) 
121 (125) 129 masker på hvert 
ben.    
Fell 2 masker på innsiden av 
benet annenhver omgang 10 
ganger, deretter hver 4 omg (4) 
5 (5) 6 ganger = (79) 91 (95) 97 
masker.  Strikk til benet fra 
skrittet måler (17) 20 (23) 28 
cm. 
Fell jevnt fordelt til (50) 55 (59) 
62 masker.  Strikk videre 8 riller 
vekselvis med de ulike fargene 
som på genseren.  Fell av.  
Strikk det andre benet på samme 
måte. 
Lommer: 
Strikk 2 like lommer slik:   
Legg opp 31 masker med koks 
på pinne nr. 2 ½. Strikk 2 cm 
glattstrikk, 1 p. vrangt (fra 
rettsiden) og 2 cm glattstrikk.   
Skift til marine.  Strikk videre 
rillestrikk, samtidig som det 
felles 3 masker jevnt fordelt = 28 
masker. 

Strikk riller vekselvis med de 
ulike fargene i striper som på 
genseren.  Når arbeidet måler 10 
cm, felles 1 maske innenfor hver 
kantmaske i hver side annenhver 
omgang i alt 4 ganger. 
Fell av.   
Hekle 2 runder med fastmasker i 
koks rundt begge lommene, fra 
kanten oppe og rundt (ikke over 
kanten oppe på lommen). Sy 
lommene på bena på buksen, en 
lomme i hver side, litt under 
midten på benet. Se foto. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr 5 Heklet tema 
 

Gul babyjakke  A 
 
Størrelse: 
(0-3 mnd) 6 mndr (1 år) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (45) 52 (58) cm 
Hel lengde: (25) 30 (35) cm 
Ermelengde: (13) 16 (20) cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 meter) 
 
Garnmengde: 
Gult 2001: (200) 200 (250) gram 
 
Tilbehør: 
4 små knapper 
 
Veiledende strikkepinner: 
Heklenål nr 2 ½  
 
Heklefasthet:  
27 st med heklenål nr. 2 ½ = 10 
cm. 

Bærestykke: 
Begynn øverst i halsen. Legg opp 
(65) 73 (83) lm. 
Alle rader begynner med 3 lm = 
1. st.  
1. rad: Hekle 1 st i hver m (12) 
13 (15) ganger (= forstykket), 2 
lm, 1 st i samme m som forrige 
st, hekle 1 st i hver m (9) 11 
(13) ganger (= ermet), 2 lm, 1 
st i samme m som forrige st, 
fortsett med 1 st i hver m (24) 
26 (30) ganger (= bakstykket), 2 
lm, 1 st i samme m som forrige 
st, hekle 1 st i hver m (9) 11 
(13) ganger (= ermet), 2 lm, 1 
st i samme m som forrige st, 
hekle 1 st i hver m (11) 12 (14) 
ganger (= forstykket) = til 
sammen (69) 77 (87) st. Vend. 
2. rad: Hekle 1 st i hver st. I 
hver lm-bue hekles 1 st, 2 lm, 1 
st = 8 st mer for hver rad. 
Gjenta denne raden hele tiden til 
det er til sammen (55) 65 (77) 
staver på ryggstykket. 
Nå deles arbeidet for ermer. 
Hekle ermene først. 
Ermer: 
Fest tråden med 1 kjm i ene 
ermehjørnet. Hekle 8 lm, 1 kjm i 
andre hjørnet på samme ermet. 
Vend og hekle 1 kjm i hver av de 
4 første lm = midt under ermet. 
Raden begynner her. Ermene 
hekles frem og tilbake. Pass på 
at første rad hekles på motsatt 
side av siste rad før deling.  
Hekle 1 st i hver av de 4 nye m, 
1 st i hver st over hele ermet, og 
tilslutt 1 st i hver av de andre 4 
nye lm (= (48) 58 (68) st). 
Vend. Hekle st frem og tilbake til 
ermet måler 7 cm.  
Fell 1 st i begynnelsen og 1 st i 
slutten av raden ved å hekle 2 st 
sammen til 1 st. Gjenta denne 
fellingen etter (10) 10,13 (11,15) 
cm = (44) 52 (62) st. Når 
fellingene er ferdig, hekles fm (1 
fm i hver st) frem og tilbake til 
ermet måler (12) 15 (19) cm. 
Men på 3. rad reguleres 
masketallet til (45) 51 (63) fm. 
Avslutt med å hekle brettekant 
slik:  
1. rad: Hekle 2 st, *hopp over 2 
fm, i neste fm hekles 7 st, hopp 
over 2 fm, 1 st i neste fm*. 
Gjenta fra *-*. Avslutt med 1 st i 
siste fm. Vend.  
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2. rad: Hekle 2 st, *hopp over 3 
st i viften, i neste st hekles 7 st, 
hopp over 3 st, 1 st i neste st*. 
Gjenta fra *-* hele raden. 
Avslutt med 1 st i siste st. 
Gjenta denne raden til 
brettekanten måler ca 4 cm. 
Hekle det andre erme på samme 
måte. 
 
For- og bakstykke:  
Begynn i ene siden. Hekle 
viftemønster slik:  
1. rad: Hekle 2 st, *hopp over 2 
st, i neste st hekles 7 st, hopp 
over 2 st, 1 st i neste st*. Gjenta 
fra *-* hele raden. Avslutt med 1 
st i siste st. Tilpass mønsteret 
slik at det blir 2 vifter under 
ermene i de 8 nye m. Tilpass ved 
å hoppe over bare 1 st noen 
ganger, slik at mønsteret 
stemmer til slutt og det blir like 
mange vifter på hvert forstykke. 
Vend.  
2. rad: Hekle 2 st, *hopp over 3 
st i viften, i neste st hekles 7 st, 
hopp over 3 st, 1 st i neste st*. 
Gjenta fra *-* hele raden. 
Avslutt med 1 st i siste st. Gjenta 
denne raden til jakken måler hel 
lengde. 
Hette: 
Hekle 1 st i hver st rundt 
halsåpningen, men hekle 2 st i 
samme maske som det er heklet 
2 st på første rad på bærestykket 
og hekle 2 st i samme maske 
midt bak= (70) 77 (88) st. Sett 
ett merke rundt de 2 st midt bak.  
Hekle st frem og tilbake og øk 
ved å hekle 2 st i samme st før 
og etter de 2 merkestavene midt 
bak. Gjenta denne økingen 
annenhver rad hele tiden. Hekle 
til hetten måler (16) 17 (19) cm. 
Legg den dobbelt og hekle den 
sammen med fm fra vrangsiden.  
Kanter: Begynn nede på høyre 
forkant og hekle fm (1-2 fm for 
hver st) langs forkanten, rundt 
hetten og ned venstre forkant.  
Venstre forkant: Vend og hekle 
fm til det gjenstår 3 stavrader av 
forstykket, vend og hekle fm 
tilbake (= til sammen 3 rader fm 
på venstre forkant). Klipp av 
tråden. 
Høyre forkant: Begynn der 4. 
rad begynner oppe på høyre 
forkant. Hekle 2 fm, en i hver fm, 
lag knapphull ved å hekle 3 lm, 
hopp over 2 fm, fortsett med fm i 

neste fm. Lag til sammen 4 
knapphull jevnt fordelt på 
bærestykket. Hekle fm langs hele 
forkanten. Vend og hekle fm 
tilbake. I knapphullene hekles nå 
2 fm. Når hele raden er heklet 
fortsettes med pyntekant langs 
hetten (men ta med de 3 øverste 
stavradene på forstykkene). 
Hekle pyntekant slik:  
1. rad: Hekle 2 st, *hopp over 2 
st, i neste st hekles 7 st, hopp 
over 2 st, 1 st i neste st*. Gjenta 
fra *-*. Tilpass mønsteret slik at 
det stemmer, ved å evt. å bare 
hoppe over 1 fm noen ganger. 
Mønsteret er delelig på 6 + 3. 
Avslutt med 1 st i siste st. Vend.  
2. rad: Hekle 2 st, *hopp over 3 
st i viften, i neste st hekles 7 st, 
hopp over 3 st, 1 st i neste st*. 
Gjenta fra *-* hele raden. 
Avslutt med 1 st i siste st.  
Gjenta denne raden til 
pyntekanten måler ca 4 cm. 
Montering: 
Sy sammen ermene. 
Brett ut pyntekanten på hetten 
og fest kortsidene til hetten. 
 
 

 Heklet teppe  B 
 
Teppets mål: 
Ca 63 X 81 cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 m) 
 
Garnmengde: 
Hvitt 1001: 350 gram 
 
Veiledende heklenål: 
Nr. 3 
 
Heklefasthet: 
1 rute = ca 9 X 9 cm 
 
1 rute: 
Legg opp 8 lm. Ta sammen til en 
ring. 
1 omg.: 1 ringen hekles 16 fm 
2. omg.: Hekle 5 lm (= 1 dbst, 1 
lm), * 1 neste fm hekles 1 dbst, 
1 lm*. Gjenta fra *-* hele 
omgangen, avslutt med 1 kjm i 
4. lm på begynnelsen av 
omgangen = til sammen 16 dbst. 
3. omg.: Hekle 1 fm i hver m = 
32 fm. Ta sammen omgangen 
med 1 kjm i første m. 

4. omg.: Hekle 1 fm i første m, 
*hopp over 1 m, i neste m hekles 
7 st, hopp over 1 m, 1 fm i neste 
m*. Gjenta fra *-* = 8 
stavvifter. 
5. omg.: Hekle 6 lm (= 1 st, 3 
lm), hekle 1 st i samme m, 3 lm 
* hekle 1 fm i 2. st i st-vifte, 3 
lm, 1 fm i 6. st i samme st-vifte, 
3 lm, hekle 1 st, 3 lm, 1 st i fm 
mellom to vifter, 3 lm*. Gjenta 
fra *-* omgangen rundt. Avslutt 
med 1 kjm i tredje av 6 lm.  
6. omg.: I hver lm-bue hekles 1 
fm, 3 lm. 
7. omg.: Hekle - 4 lm (= 1. 
dbst), 3 dbst, 4 lm, 4 dbst - i 
samme m, *hopp over 1 lm-bue, 
i neste lm-bue hekles 1 st, hekle 
3 lm, 1 fm i neste lm-bue, 3 lm, 
1 fm i neste lm-bue, 3 lm, 1 fm i 
neste lm-bue, 3 lm, 1 fm i neste 
lm-bue, 3 lm, 1 st i neste lm-
bue, hopp over 1 lm-bue, i fm 
hekles – 4 dbst, 4 lm, 4 dbst*. 
Gjenta fra *-* omgangen rundt. 
Avslutt med 1 kjm i 4. lm. Ta av 
tråden. 
 
Hekle 63 ruter som syes 
sammen, 7 i bredden og 9 i 
høyden. 
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Nr 6 Hentesett 
 
 

Genser   A 
 
Størrelse: 
(3) 6 (9) mnd 1 (2) år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (48) 52 (58) 62 (68) 
cm 
Hel lengde: (24) 25 (27) 29 (33) 
cm 
Ermelengde: (15) 17 (19) 20 
(22) cm 
 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Lys blått nr 6501 (100) 100 (150) 
150 (200) gram 
 
Tilbehør: 
2 knapper til genseren 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr 2 
og 2 ½ 
 
Strikkefasthet: 
31 masker glattstrikk på pinne nr 
2 ½ = 10 cm 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (148) 164 (180) 192 
(212) masker på pinne nr 2. 
Strikk rundt slik: 2 omganger 
vrangt, 4 omganger ribb (1 rett, 1 
vrang), 1 omgang rett, 1 omgang 
vrangt, 1 omgang rett, 1 omgang 
vrangt (= 2 riller), 1 omgang rett.  

Skift til pinne nr 2 ½.  Sett et 
merke i hver side med (74) 82 
(90) 96 (106) masker til hver del.  
Del arbeidet inn i mønster slik: 
Strikk (13) 17 (20) 23 (27) 
masker rett, mønster A (17 
masker), (14) 14 (16) 16 (18) 
masker rett, mønster A (17 
masker), (13) 17 (20) 23 (27) 
masker rett (= forstykket). 
Bakstykket strikkes på samme 
måte. Strikk videre etter denne 
inndelingen. 
Når arbeidet måler (13) 14 (15) 
16 (18) masker deles det ved 
sidemerkene for ermeåpning, og 
hver del strikkes for seg. 
Bakstykke:  
Strikk videre mønster frem og 
tilbake samtidig som det felles for 
ermeåpning 3,2,1 masker 
annenhver pinne. Strikk til 
arbeidet måler (24) 25 (27) 29 
(33) cm (ermeåpningen måler 
(11) 11 (12) 13 (15) cm). Fell 
av.  
Forstykke:  
Strikk mønster og fell som på 
bakstykket, men etter 2 cm 
begynner halssplitten. Strikk 
vrangt over de midterste 4 
maskene (midtfeltet) annenhver 
pinne 2 ganger (= riller). Del nå 
arbeidet midt i de 4 m med 
rillestrikk, slik at det blir 2 m på 
hver del. Strikk hver side for seg, 
og fortsett med 2 masker 
rillestrikk mot splitten. Når 
arbeidet måler (3) 3 (3) 4 (4) cm 
før hel lengde felles for 
halsåpning (10,2,1,1) 10,2,1,1 
(10,2,2,1,1) 10,2,2,1,1 
(12,2,1,1,1) masker annenhver 
pinne. Strikk til forstykket er like 
langt som bakstykket. Fell av. 
Den andre siden strikkes 
tilsvarende. 
 
Ermer: 
Legg opp (34) 36 (38) 40 (42) 
masker på pinne nr 2. Strikk 1 
rett 1 vrang rundt (4) 4 (4) 5 (5) 
cm.  
Strikk 1 omgang rett, 1 omgang 
vrangt, 1 omgang rett, 1 omgang 
vrangt (= 2 riller). Skift til pinne 
nr 2 ½. Strikk 1 omgang rett 
samtidig som det økes (10) 12 
(12) 12 (12) masker jevnt 
fordelt.  Fortsett med glattstrikk 
samtidig som det midt på ermet 

strikkes mønster etter diagram B 
1 gang og det på undersiden av 
ermet strikkes 1 maske vrangt 
(= merkemaske). Øk 1 maske på 
hver side av denne ca hver (1 ½) 
1 1/2 (1) 1 (1) cm til i alt (62) 
68 (76) 82 (90) masker.  
Strikk til ermet måler oppgitt 
eller ønsket lengde. Fell 7 
masker på undersiden av ermet 
(3 masker + den vrange masken 
+ 3 masker). Strikk videre frem 
og tilbake og fell annenhver 
pinne 1 maske i hver side til det 
er (19) 21 (23) 25 (29) masker 
igjen. Fell av de resterende 
maskene. 
 
Montering: 
Damp arbeidet lett på vrangen. 
Sy sammen på skuldrene. 
Halskant: Strikk opp ca (66) 70 
(74) 78 (82) masker på pinne nr 
2. Strikk 3 pinner rett (= riller), 
3 pinner glattstrikk, 3 pinner rett 
(= riller). Fell av. 
Lag 2 små hemper i 
knapphullsting langs splitten 
foran og sy i knapper på motsatt 
side. 
Sy i ermene. 
 
Luer: 
 
Størrelse: 
(0-3) 6-9 (12-18) mnd 
 
Garnmengde: 
Lys blått 6501: 50 gram alle str. 
 
Veiledende pinner: 
Nr 2 og 2 ½ 
 
Strikkefasthet: 
31 masker glattstrikk på pinne 2 
½ = 10 cm 
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Jentelue             B  
 
Legg opp (81) 89 (97) masker på 
pinne 2. Strikk 4 kantmasker som 
hele tiden strikkes i rillestrikk (1 p 
rett, 1 p vrangt), strikk mønster C 
til det gjenstår 4 masker, disse 4 
m strikkes i rillestrikk. (De første 
og siste 4 masker skal på hele 
luen strikkes i rillestrikk). Etter 
mønster C, skift til pinne nr 2 ½ 
og øk på første omgang 36 
masker jevnt fordelt. Strikk 
videre glattstrikk.  
Når arbeidet måler (9 ½) 10 (11) 
cm felles 4 masker i hver side. 
Strikk videre til arbeidet måler 
(13) 14 (14 ½) cm. På neste 
pinne (rettsiden) felles jevnt 
fordelt til (72) 81 (90) masker. 
Strikk rett tilbake. Resten av luen 
strikkes i rillestrikk. Fell luen bak 
slik: *7 masker rett, 2 masker 
rett sammen*. Gjenta fra *-* ut 
pinnen. Strikk rett tilbake. 
Fortsett med fellingen på samme 
måte, men med 1 maske mindre 
mellom fellingene for hver gang. 
Når det gjenstår 9 masker klippes 
tråden og trekkes gjennom 
maskene som er igjen. 
 
Montering: 
Sy luen pent til langs kanten bak. 
Tvinn en snor og tre den i langs 
kanten mellom rillekanten og 
glattstrikket. Damp lett. 
 
 

Guttelue             C  
 
Legg opp (90) 96 (100) masker 
på pinne nr 2 ½. Strikk rundt 
mønster C etter diagram. Strikk 1 
omgang vrangt (= brettekant) 
Vend arbeidet slik at vrangen 
kommer ut og strikk videre 
glattstrikk. Etter 2 cm økes 10 
masker jevnt fordelt.  
Strikk videre glattstrikk til 
arbeidet måler (17) 18 (19) cm. 
Strikk 1 omgang vrangt, 1 
omgang rett, 1 omgang vrangt, 1 
omgang rett (= 2 riller). Strikk en 
hullrad slik: *2 m rett sammen, 1 
kast*. Gjenta fra *-* pinnen ut. 

Videre strikkes 1 omgang rett, 2 
omganger ribb (1 rett, 1 vrang), 
1 omgang rett, 1 omgang vrangt, 
1 omgang rett. Fell av. 
 
Montering: 
Damp lett og brett til kanten 
nederst.  
Øreklaffer: Strikk opp 20 masker 
med pinne nr 2 ½ langs 
brettkanten (6) 6 (6 ½) cm fra 
midt bak.  Strikk 8 pinner 
glattstrikk med 2 rett kantmasker 
i hver side (riller). Fell så 1 
masker i hver side innenfor 
kantmaskene annenhver pinne til 
6 masker gjenstår. Fell av.  
Strikk en øreklaff tilsvarende på 
andre siden. 
Tvinn snorer til å ha i endene på 
øreklaffene. 
Tvinn en snor og tre i hullraden 
øverst. Stram til og knytt 
sammen.  
 
 

Tunika              D  
 
Størrelse: 
(0-3) 6-9 mnd 
 
Garnmengde: 
Lys blått 6501: 50 gram alle str. 
 
Veiledende pinner: 
Strømpepinner nr 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
31 masker glattstrikk på pinne nr 
2 ½ = 10 cm 
 
Legg opp (45) 49 masker på 
pinne nr 2 ½. Strikk mønster D 
frem og tilbake. Strikk videre 
glattstrikk, samtidig som mønster 
E strikkes midt på. Strikk til 
arbeidet måler (6) 7 cm.  
Strikk 5 pinner rett (= riller), 3 
pinner 1 rett 1 vrang, 1 pinne 2 
rett sammen 1 kast (= hullrad) 
og 3 pinner ribb (1 rett 1 vrang).  
Sett (15) 17 masker i hver side 
på en hjelpepinne og strikk riller 
over de midterste 15 maskene. 
Strikk til det er (10) 12 riller. 
Strikk opp (10) 12 masker på 
hver side av midtfeltet og strikk 

videre riller over alle maskene til 
det er 4 riller. Fell (25) 29 masker 
i hver side og strikk riller over de 
(15) 17 midterste masker 
ytterligere (20) 22 riller. Fell av. 
 
Montering: 
Sy sokken pent sammen midt bak 
og sy sålen fast til sokken. Tvinn 
en snor og tre den gjennom 
hullraden. 
  
 

Bukse   E 
 
Størrelse: 
(0-3) 6-9 (12-15) mnd 
 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Lys blått nr 6501: (150) 150 
(200) gram 
 
Tilbehør: 
2 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Nr 2 og 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
31 masker glattstrikk på pinne 2 
½ = 10 cm 
 
Begynn øverst bak på bakstykket. 
Legg opp (40) 46 (52) masker på 
pinne nr 2 ½. Strikk 1 pinne rett.  
Strikk mønster slik: Mønster F 
over 6 masker, mønster D til det 
gjenstår 6 masker, mønster F. 
Etter at mønster D er ferdig 
fortsettes det med glattstrikk over 
disse masker, samtidig som det i 
første og siste glattstrikkede 
maske økes 1 maske i hver side 
annenhver pinne til det er (70) 76 
(82) masker.  
Legg arbeidet til side.  
Strikk bærestykket foran på 
samme måte, men på 5. pinne 
lages 2 knapphull slik: Strikk 6 
masker mønster, 1 kast, 2 rett 
sammen, strikk til det gjenstår 8 
masker på pinnen, strikk 2 rett 
sammen, 1 kast, avslutt med 6 
masker mønster. 
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Når begge stykkene er strikket, 
settes de sammen på en 
rundpinne og det strikkes videre 
rundt. Strikk mønster G.  
Strikk videre i glattstrikk og øk på 
første pinne (44) 48 (52) masker 
jevnt fordelt = (184) 200 (216) 
masker. Sett et merke midt foran 
og midt bak med (92) 100 (108) 
masker til hver del. La omgangen 
begynne midt bak.  
Strikk glattstrikk rundt 3 cm. 
Buksen skal nå strikkes høyere 
bak slik (begynn fra midt bak 
merket): Strikk 30 masker, vend, 
strikk 60 masker tilbake, vend, 
strikk 50 masker, vend, strikk 40 
masker tilbake, vend, strikk 30 
masker, vend, strikk 20 masker 
tilbake.  
Fortsett med glattstrikk over alle 
maskene til glattstrikkfeltet måler 
(12) 14 (16) cm, målt midt foran.  
Øk nå ved merkene midt foran og 
midt bak slik: Strikk til 1 maske 
før merket, øk 1 maske, strikk 2 
masker, øk en maske. Gjenta 
denne økningen ved merkene 
foran og bak annenhver omgang 
3 ganger. Del arbeidet ved 
merkene og strikk hvert ben for 
seg. 
Fortsett med glattstrikk, samtidig 
som det etter (4) 8 (12) 
omganger strikkes mønster B 
midt på benet foran. Strikk til 
benet måler (14) 17 (20) cm. 
Strikk 2 og 2 masker rett 
sammen og skift til pinne nr 2. 
Strikk mønster G. Fell av.  
Det andre benet strikkes 
tilsvarende. 
 
Montering: 
Damp buksen lett på vrangen. 
Seler: Strikk opp 10 masker på p 
nr. 2 på hver side av bærestykke 
bak og strikk (8) 9 ½ (11) cm 
riller. Fell av. Sy 2 små knapper i 
selene. 

 
 
Jakke              F  
 
Størrelse: 
(0-3) 3-6 (9) mnd 1 (2) år  
 

Plaggets mål: 
Overvidde: (45) 50 (58) 63 (70) 
cm 
Hel lengde: (23) 25 (27) 30 (34) 
cm 
Ermelengde: (15) 17 (19) 20 
(22) cm 
 
lanett (100 % merinoull, 50 
gram = ca 195 meter) 
 
Garnmengde: 
Lys blått nr 6501: (100) 150 
(150) 200 (200) gram 
 
Tilbehør: 
(5) 5 (5) 6 (6) knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr  
2 ½   
 
Strikkefasthet: 
31 masker glattstrikk på pinne nr 
2 ½ = 10 cm 
 
For- og bakstykke: 
Jakken strikkes frem og tilbake. 
Legg opp (145) 165 (185) 205 
(225) masker på pinne nr 2 ½. 
De 4 første og siste maskene på 
pinnen strikkes hele tiden rett 
(= riller) og danner forkanter på 
jakken.  
Strikk først mønster slik: 4 
masker rett (kantmasker), 
mønster D til det gjenstår 4 
masker, 4 masker rett.  Strikk 
videre etter denne inndelingen: 4 
masker rett (forkant), 2 m 
glattstrikk, mønster F, mønster H 
til det er (6) 7 (8) 9 (10) ruter, 
mønster F, 2 masker glattstrikk, 4 
masker rett (forkant). Fortsett 
etter denne inndelingen, samtidig 
som det strikkes knapphull i ene 
siden slik: Strikk 2 masker 
sammen, 1 kast innenfor de 4 
kantmaskene. Gjenta slike 
knapphull med (12) 12 (13) 13 
(14) riller mellom hvert (det kan 
tilpasses på slutten, med en rille 
mer eller mindre mellom hvert 
knapphull, slik det blir pent ved 
halsåpningen). Etter at mønster H 
er ferdig, stikkes glattstrikk over 
disse maskene, men mønster F 
strikkes til hel lengde. 

Når arbeidet måler (14) 15 (16) 
17 (20) cm deles arbeidet for 
ermehull slik: 
Strikk (36) 41 (46) 51 (56) m (= 
forstykke), fell 4 m, strikk (65) 75 
(85) 95 (105) m (= bakstykket), 
fell 4 m, strikk (36) 41 (46) 51 
(56) m (= forstykke). 
Legg arbeidet til side mens 
ermene strikkes. 
Ermer: 
Legg opp (38) 40 (42) 44 (46) 
masker. på pinne nr 2 ½. Strikk 
mønster D rundt. Strikk 1 
omgang der det økes jevnt fordelt 
til (44) 46 (50) 54 (56) masker. 
Strikk mønster B midt på ermet 
med glattstrikk på hver side, 
samtidig som det på undersiden 
av ermet strikkes 1 maske vrangt 
= merkemaske. Øk 1 maske på 
hver side av merkemasken ca 
hver (4) 3 (3) 3 (3) cm til i alt 
(50) 56 (60) 64 (68) masker. 
Etter mønster B er ferdig, strikkes 
glattstrikk over disse maskene. 
Strikk til ermet måler oppgitt eller 
passe lengde. Fell av 4 masker 
midt under erme.  
Strikk et erme til på samme 
måte. 
Raglanfelling: 
Strikk ermene inn ved fellingene i 
hver side, og sett et merke ved 
hver sammenføying. 
Strikk frem og tilbake over alle 
maskene og fell raglan på 
rettsiden slik: 
Strikk til 3 masker før merket, 
strikk 2 masker vridd rett 
sammen, strikk andre maske rett 
bak første maske, strikk første 
maske rett (= flette over 2 
masker), strikk 2 masker rett 
sammen. Gjenta denne fellingen i 
alle 4 sammenføyninger. Strikk 
vrangt tilbake. Gjenta fellingen  
annenhver pinne til det er (20) 22 
(25) 27 (30) fellinger = (69) 85 
(89) 101 (105) m. Strikk mønster 
D over alle maskene (også 
kantmaskene). Fell av 
Montering: 
Damp arbeidet lett på vrangen. 
Sy pent til under ermene. 
Sy i knapper. 
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Nr 7 Tema med rund sal 
 
 

Genser    A 
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde (66) 73 (77) cm 
Hel lengde: (33) 38 (44) cm 
Ermelengde: (18) 21 (24) cm  
 
Garn: 
lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 m) 
 
Garnmengde, genser og lue: 
Rød 4128: (150) 200 (250) gram 
Marine 5575: (50) 50 (100) gram 
Gul 2317: 50 gram alle str. 
Blå 5836: 50 gram alle str. 
Grønt 7762: 50 gram alle str. 
Grønn 9544: 50 gram alle str. 
 
Veiledende pinner: 
Nr 2 og 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på pinne nr 2 ½ 
= 10 cm 
For- og bakstykket: 
Legg opp (168) 188 (196) m med 
rødt på pinne nr 2. Strikk 
vrangbord, 1 rett, 1 vrangt rundt 
samtidig som det strikkes striper 
slik: 2 omg. rødt, 1 omg. gult, 
videre med marine til hele 
vrangborden måler 5 cm.  

Skift til pinne nr. 2 ½ og strikk 1 
omg. rett samtidig som det økes 
36 m jevnt fordelt = (204) 224 
(232) m. Sett et merke i hver 
side med (102) 112 (116) m på 
hver del. 
Strikk mønster etter diagram C. 
Videre strikkes rødt til arbeidet 
måler (17) 20 (24) cm.  
Fell 10 m i hver side (5 m på hver 
side av sidemerkene). 
Legg arbeidet til side. Strikk 
ermene. 
Ermer: 
Legg opp (40) 42 (44) m med 
rødt på pinne nr. 2. Strikk 
vrangbord som på for- og 
bakstykket. 
Skift til pinne nr. 2 ½ og strikk 1 
omg. rett samtidig som det økes 
18 m jevnt fordelt = (58) 60 (62) 
m. 
Strikk mønster etter diagram C, 
samtidig som 1. m er 
merkemaske og hele tiden 
strikkes vrangt. Øk 1 m på hver 
side av merkemasken ca hver 1 
cm til det er (84) 90 (100) m. 
Etter diagram C, strikkes rødt til 
ermet måler (18) 21 (24) cm. 
Fell av 10 m midt under ermet.  
Strikk et erme til på samme 
måte. 
Rund sal: 
Sett ermene inn på bolen = (332) 
364 (392) m. Strikk glattstrikk 
med rødt (2) 4 (6) cm, men på 
siste omgang felles (0) 4 (12) m 
= (332) 360 (380) m Strikk 
mønster etter diagram A, og fell 
som vist i diagrammet. Fortsett 
med diagram B. Når diagram B er 
ferdig strikket, skift til pinne nr. 2 
og strikk vrangbord. Strikk 4 
omganger marine, 1 omg. gult, 
fortsett med rødt til hele 
vrangborden måler 5 cm. Fell av.  
Brett kanten dobbel mot vrangen 
og sy til. 
Sy til under ermene. 
 
 
 
 
 
 
 

Lue              B  
 
Hodevidde: 
(35) 40 (43) cm 
 
Bunnfarge: 
Rødt nr 4128 
 
Legg opp (108) 120 (132) m med 
bunnfarge og strikk rundt 3 
omganger 1 rett, 1 vrangt. Skift 
til pinne nr 2 ½ og strikk 
luemønster. Etter luemønster 
strikk resten av luen med 
bunnfarge. Strikk 1 omg rett, 1 
omg. vrangt = brettekant, 13 
omganger glattstrikk. Vend 
arbeidet og strikk glattstrikk til 
arbeidet fra brettekanten måler 
(17) 19 (21) cm. Fell av.  
Brett luen dobbelt i toppen og sy 
sammen. 
Lag evt. 6 små pon-ponger i ulike 
farger og sy 3 i hvert hjørne. 
Øreklaffer: Legg opp 50 m med 
bunnfarge på pinne nr 2 ½. Strikk 
glattstrikk rundt 21 omganger. 
Sett et merke i hver side og fell 
av slik: Begynn ved ene merket. 
Strikk 2 m vridd rett sammen, 
strikk rett til 2 m gjenstår før 
neste merke, strikk 2 m rett 
sammen, 2 m vridd rett sammen, 
strikk til 2 m gjenstår, strikk de 2 
siste m rett sammen. 
Gjenta denne fellingen i hver side 
hver omgang til 10 m gjenstår. 
Trekk tråden gjennom maskene 
og fest godt.  
Sy øreklaffen til luen med 10-12 
cm mellomrom bak.  
Tvinn snorer og sy i spissen på 
øreklaffene. 



23 

Glattstrikket bukse C  
 
Størrelse: 
(1/2) 1 (2) 3 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Benlengde: (21) 25 (29) 33 (37) 
cm 
 
Garnmengde: 
Marine 5575 eller rødt 4128: 
(150) 150 (200) 200 gram 
 
Til behør: 
2 cm bred elastikk i passe lengde 
 
Begynn øverst i livet. Legg opp 
(144) 152 (160) 168 (174) 
masker på rundpinne nr 2 ½ og 
strikk 2 ½ cm glattstrikk + 1 
omgang vrangt til brettekant + 2 
½ cm glattstrikk. Strikk 1 
omgang rett og øk jevnt fordelt 
til (156) 166 (174) 184 (192) 
masker. Sett et merke rundt 
masken midt foran og midt bak 
= (77) 82 (86) 91 (95) masker 
på hver del utenom 
merkemaskene. 
Strikk buksen høyere bak slik: 
Begynn ved merkemasken midt 
bak og strikk 8 masker, vend og 
strikk 17 masker vrangt (8 m 
forbi midt bak merket), vend og 
strikk 8 masker mer for hver 
gang i alt (4) 5 (5) 6 (6) ganger 
på hver side av merket. Fortsett 
rundt igjen over alle maskene. 
Når arbeidet midt foran fra 
brettekanten måler (18) 19 (20) 
20 (21) cm, økes 1 maske på 
hver side av merkemasken både 
foran og bak annenhver omgang 
i alt 7 ganger = i alt (184) 194 
(202) 212 (220) masker. Del 
arbeidet midt foran og bak med 
(92) 97 (101) 106 (110) masker 
på hvert ben. Strikk hvert ben 
for seg. 
Fell 1 maske på hver side av 1 
merkemaske på innsiden av 
benet hver (4.) 4. (5.) 6. (7.) 
omgang i alt (11) 11 (10) 10 
(10) ganger = (70) 75 (81) 86 
(90) masker. Fortsett uten felling 
til benet måler (18) 22 (26) 30 
(34) cm. Skift til strømpepinner 
nr 2, strikk 1 omgang glattstrikk 
og fell (0) 3 (3) 4 (4) m jevnt 
fordelt til (70) 72 (78) 82 (86) 
m.  

Fortsett med ribb (1 rett, 1 
vrang) ca 3 cm. Fell av med rette 
og vrange m. 
Brett inn belegget i livet og sy til 
på vrangen. Trekk en elastikk 
gjennom løpegangen.   
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Jakke              D  
 
Størrelse: 
(1) 2 (3) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (68) 72 (75) 78 cm 
Hel lengde: (33) 37 (40) 44 cm 
Ermelengde: (18) 20 (22) 24 cm 
 
Garn: 
lanett (100 % merino ull. 50 
gram = ca 195 m) 
 
Garnmengde: 
Marineblått 5575: (100) 100 
(150) 150 gram 
Rødt 4128: (100) 100 (100) 100 
gram 
Grønt 7762: (50) 50 (50) 50 
gram 
Gult 2317: (50) 50 (50) 50 gram 
Hvitt 1001: (50) 50 (50) 50 
gram 
 
Tilbehør: 
(5) 5 (6) 6 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 og 2 1/2  
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på pinne  nr 2 ½  
= 10 cm 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (195) 203 (211) 219 
masker med marineblått og 
rundp nr 2. Strikk vrangbord 1 
rett, 1 vrang samtidig som det 
strikkes striper: 2 p marine, 1 p 
gult og videre med rødt til 
vrangborden måler (4) 4 (5) 5 
cm. Men etter 2 cm strikkes 1 
knapphull i ene siden (venstre for 
gutt og høyre for pike) over 2 
masker og 4 masker fra kanten. 
Sett de 11 første og 11 siste 
maskene på en hjelpetråd 
(=forkanter som strikkes til 
slutt).  
Skift til rundpinne nr 2 ½, strikk 
1 pinne rett med rødt og øk 
samtidig 36 masker jevnt fordelt 
(de avsatte forkantene ikke 
medregnet) = (209) 217 (225) 
233 masker. Legg også opp 4 
ekstra masker i slutten på 
samme pinne = oppklippsmasker 
midt foran, disse regnes ikke 
med i masketallet og strikkes 
uten mønster.  

Strikk mønster (A) B (B) B og 
fortsett deretter med 
marineblått, de 4 midtmaskene 
kan nå strikkes vrangt. Strikk til 
arbeidet måler (17) 20 (22) 24 
cm.  
Sett et merke i hver side med 
(52) 54 (56) 58 masker på hvert 
forstykke og (105) 109 (113) 
117 masker på bakstykket. Fell 5 
masker på hver side av disse 
merkene (10 masker under hvert 
erme), og legg arbeidet til side 
mens ermene strikkes. 
 
Ermer: 
Legg opp (38) 40 (42) 44 masker 
med marineblått og 
strømpepinner nr 2. Strikk 
vrangbord som nede på bolen.  
Skift til pinne nr 2 ½. Strikk 1 
omg rett med rødt og øk 
samtidig jevnt fordelt til (58) 60 
(62) 64 masker. NB: Siste maske 
på hver omgang strikkes videre 
vrangt = merkemaske på 
undersiden.  
Strikk mønster (A) B (B) B (tell 
ut fra midt på ermet hvordan 
mønsteret skal begynne på 
undersiden), og øk 1 maske på 
hver side av merkemasken ca 
hver 1 cm.  
Etter mønster fortsettes med 
marineblått til oppgitt lengde og 
det økes til i alt (84) 90 (94) 100 
masker. Fell 10 masker på 
undersiden og sett maskene på 
en hjelpepinne.  
Strikk 1 erme til på samme 
måte. 
Bærestykket: 
Sett ermene inn på bolen = i alt 
(337) 357 (373) 393 masker.  
Strikk glattstrikk med 
marineblått i (2) 4 (5) 6 cm, men 
på siste omgang felles (0) 4 (4) 
0 masker jevnt fordelt.  
Strikk mønster C og D, og fell 
som diagrammet viser. Strikk 
ytterligere 1 omgang rødt og fell 
samtidig av de 4 
oppklippsmaskene. Sett de løse 
maskene på en hjelpetråd. 
 
Montering: 
Damp arbeidet lett på vrangen. 
Sy små, tette maskinsømmer 
midt foran og klipp opp mellom 
sømmene. 
Knappestolpe: 
Sett maskene fra hjelpenålen 
over på pinne nr 2 og legg opp 5 

nye masker mot forstykket til 
belegg (disse strikkes i 
glattstrikk). Fortsett med 
vrangbord og rødt over de øvrige 
11 maskene. Strikk til hel lengde 
(strekk litt i stolpen når det 
måles), fell belegget av og sett 
de andre på en hjelpenål.  
Sy stolpen fast langs forstykket 
og sy til belegget på vrangen. 
Sett merker for i alt (5) 5 (6) 6 
knapphull jevnt fordelt, det 
øverste skal strikkes midt på 
halskanten.  
Strikk den andre stolpen med 
belegg og knapphull, hver over 2 
masker og 4 masker fra kanten. 
Fell av belegget og sy stolpen 
fast. 
Halskant: 
Sett de løse maskene rundt 
halsen + stolpemaskene på pinne 
nr 2 og strikk vrangbord med 
rødt. Etter 1 cm strikkes det siste 
knapphullet, og når kanten måler 
2 ½ cm felles de første og de 
siste 10 maskene av. Strikk 
ytterligere 2 ½ cm vrangbord og 
fell av med rette og vrange 
masker.  
Brett kanten dobbel mot vrangen 
og sy til.  
Sy sammen under ermene. 
Sy i knapper. 
 
 

Ribbestrikket bukse  E  
 
Størrelse: 
(1/2) 1 (2) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Hel lengde: (50) 53 (57) 62 cm 
Benlengde: (29) 31 (34) 37 cm 
 
Garnmengde: 
Marine 5575 eller rødt 4128: 
(150) 150 (200) 200 gram 
 
Tilbehør: 
2 cm bred elastikk i passe lengde 
 
Begynn øverst i midjen og legg 
opp (224) 232 (240) 248 m på 
rundpinne nr 2 ½. Strikk 2 r, 2 vr 
rundt (23) 24 (25) 27 cm. På 
neste omg strikkes: (54) 56 (58) 
60 m 2 r, 2 vr, fell av de neste 4 
m, strikk (108) 112 (116) 120 m 
2 r, 2 vr, fell av de neste 4 m, 
strikk omg ut.  
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Sett halvparten av m inn på p nr 
2 ½ =(108) 112 (116) 120 m på 
hvert ben. Fortsett med 
vrangbord rundt til benet måler 
(29) 31 (34) 37 cm. Fell av med 
rette og vrange m. strikk det 
andre benet tilsvarende. Sy 
sammen i skrittet. 
Brett inn mot vrangen ca 2 cm i 
midjen og sy til med lette sting. 
Sett i elastikk.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lue              F 
 
Hodevidde: 
(35) 40 (43) cm 
 
Bunnfarge 
Marine 5575 
 
Legg opp (108) 120 (132) m med 
bunnfarge og strikk rundt 3 
omganger 1 rett, 1 vrangt. Skift 
til pinne nr 2 ½ og strikk 
luemønster. Etter luemønster 
strikk resten av luen med 
bunnfarge. Strikk 1 omg rett, 1 
omg. vrangt = brettekant, 13 
omganger glattstrikk. Vend 
arbeidet og strikk glattstrikk til 
arbeidet fra brettekanten måler 
(17) 19 (21) cm. Fell av.  
Brett luen dobbelt i toppen og sy 
sammen. 
Lag evt. 6 små pon-ponger i ulike 
farger og sy 3 i hvert hjørne. 
Øreklaffer: Legg opp 50 m med 
bunnfarge på pinne nr 2 ½. Strikk 
glattstrikk rundt 21 omganger. 
Sett et merke i hver side og fell 
av slik: Begynn ved ene merket. 
Strikk 2 m vridd rett sammen, 
strikk rett til 2 m gjenstår før 
neste merke, strikk 2 m rett 
sammen, 2 m vridd rett sammen, 
strikk til 2 m gjenstår, strikk de 2 
siste m rett sammen. 
Gjenta denne fellingen i hver side 
hver omgang til 10 m gjenstår. 
Trekk tråden gjennom maskene 
og fest godt.  
Sy øreklaffen til luen med 10-12 
cm mellomrom bak.  
Tvinn snorer og sy i spissen på 
øreklaffene. 
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