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IGJEN ER LUFT, JORD OG VANN PENSLET

| HOSTENS RIKE FARGETONER. DRA UT PA TUR
NAR SOLA EBBER OG LYSET MYKNER, | LUN OG
DEILIG ULL. DETTE ER KOLLEKSJONEN MYK.

En garnkvalitet fra Sandnes Garn i samarbeid med Skappel.
48% baby alpakka, 30% merinoull, 22% polyamid.
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10 Design Sandnes Garn: Olaug Beate Bjelland



MODELL 11
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GARN: MYK

Modell 2 *

n

A S EEECCCCCCCCCCCC (|
A S EEECCCCCCCCCCCC (|
A S EEECCCCCCCCCCCC (|
A S EEECCCCCCCCCCCC (|
S EECEEECCCCCCCC OO
S SECECEECCCCCCCC OO
ESEECECECCCCCCCCCCCCCC L
ESEEECEECCCCCCCCCCCCCC O
A S EEECCCCCCCCCCCC (|
A S EEECCCCCCCCCCCC (|
A S EEECCCCCCCCCCCC (|
A S EEECCCCCCCCCCCC (|
A S EEECCCCCCCCCCCC (|
A S EEECCCCCCCCCCCC (|
T T Ts=Tr===<<



L
L )
L g5 |
<< = N
LKL 0
LK< = z
<P > (|
<< ¥ |EES
LK< & |F=R
LK< <
L<<<<<< O :
L = i
L z
L VA g
L

12 Design: Lene Holme Samsge



MODELL 11

13



GARN: MYK
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GARN: MYK

S-XL

Modell 7 ©
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24 Design: Sandnes Garn (modell 10, ). Design Sandnes Garn (modell 11): Olaug Beate Bjelland
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Nr 1
JAKKE

Hefte 1417, Myk
Jakke i perlestrikk
Oppskrift: Sandnes Garn

Storrelse:
(S) M (L) XL

Plaggets mal:

Overvidde: (102) 105 (108) 115 cm
Fra erme til erme: (99) 101 (101)
103 cm

Hel lengde: 105 cm alle str
Ermehulls dybde: (16) 16 (17) 18
cm

Garn:

MYK (48 % baby alpakka, 30 %
merinoull, 22 % polyamid, 50 gram
= ca 110 meter)

Garnmengde:

Meark gramelert 1053: (450) 450
(500) 550 gram

Veiledende pinner:
Rundpinne nr 7

Strikkefasthet:
12 masker perlestrikk pa pinne nr
7=10cm

Perlestrikk:

1. pinne: Strikk *1 rett, 1 vrang*,
gjenta fra *-*.

2. pinne: Strikk rett over vrang,
vrang over rett.

Gjenta 2. pinne.

Beg nederst pa det ene forstykke.
Legg opp (35) 36 (37) 38 masker
pa rundpinne nr 7, og strikk
perlestrikk frem og tilbake il
arbeidet maler (89) 89 (88) 87 cm.
Legg lost opp (28) 28 (27) 27 nye
masker i den ene siden til erme =
(63) 64 (64) 65 masker.

Fell til hals i motsatt side pa hver
pinne fra halssiden 5,3,2,2,1,1
masker.

Strikk til arbeidet maler 105 cm.
Legg arbeidet til side, og strikk det
andre forstykke pa samme mate,

post@sandnesgarn.no. // sandnesgarn.no // Falg oss pa Facebook, Instagram og Pinterest

men speilvendt, slutt ved halssiden,
legg opp (21) 21 (23) 23 nye
masker til nakke, og strikk
maskene fra det andre forstykke
(begynn med maskene mot halsen)
= (119) 121 (123) 125 masker.

Sett et merke.

Alle videre mal tas fra her!

Strikk over alle maskene til arbeidet
maler (16) 16 (17) 18 cm.

Fell (28) 28 (27) 27 masker lgst av i
hver side = (63) 65 (69) 71 masker.
Strikk til arbeidet maler 105 cm.

Fell Igst av i perlestrikk.

Montering:
Sy sammen i sidene og under
ermene kant i kant.



Nr 2
JAKKE

Hefte 1417, Myk
Oversize jakke
Oppskrift: Olaug Beate Bjelland

Storrelse:
(S) M (L) XL

Plaggets mal:

Vidde bakstykke: (61) 65 (68) 73
cm

Vidde forstykker: (25) 28 (29) 31
cm

Hel lengde bakstykke: ca (63) 65
(67) 69 cm

Ermelengde: (47) 46 (45) 44 cm,
eller gnsket lengde

Garn:

MYK (48 % baby alpakka, 30 %
merinoull, 22 % polyamid, 50 gram
= ca 110 meter)

Garnmengde:
Bark 2652: (300) 350 (400) 400
gram

Veiledende pinner:
Rundpinne og strgmpepinne nr 6
og7

Strikkefasthet:
13 masker glattstrikk pa pinne nr 7
=10cm

Forste og siste maske er
kantmaske, og strikkes hele
tiden rett

Jakken strikkes i glattstrikk, og
vrenges ved montering.

TIPS! Skift trad i sidene, og strikk
gjerne 6-8 m med dobbel trad ved
tradskifte. Tradene blir godt festet,
og skjult. Jakken kan dermed
brukes bade med rett- og
vrangside ut.

For- og bakstykke:

Legg opp (139) 151 (159) 171
masker pa rundpinne nr 6, og
strikk 8 cm vrangbord frem og
tilbake slik: (1. pinne = vrangsiden)
1 kantmaske, *1 vrang, 1 rett*,
gjenta fra *-*, slutt med 1 vrang, 1
kantmaske.

Sett et merke i hver side med (30)
33 (35) 38 masker til hvert
forstykke og (79) 85 (89) 95
masker til bakstykke.

Skift til rundpinne nr 7.

Strikk jakken ca (8) 9 (9) 10 cm
lengre bak med forkortede rekker i
glattstrikk slik:

Strikk til 3 masker forbi merket i
den ene siden, vend, 1 kast, strikk
til 3 masker forbi merket i den
andre siden, vend, 1 kast, strikk 3
masker mer hver gang i alt (6) 7
(7) 8 ganger i hver side, samtidig
som kastene strikkes sammen
med neste maske pa neste pinne
for & unnga hull i arbeidet.

Strikk videre glattstrikk over alle
maskene, innenfor 1 kantmaske i
hver side til arbeidet maler (41) 42
(43) 44 cm, malt pa bakstykke.

Del arbeidet ved merkene il
ermehull, og strikk hver del ferdig
for seg.

Bakstykke:

= (79) 85 (89) 95 masker.

Strikk glattstrikk frem og tilbake,
innenfor 1 kantmaske i hver side til
arbeidet maler (57) 59 (61) 63 cm.
Skrafell til skulder i begynnelsen
pa hver pinne (6,6,6,6,6) 6,6,7,7,7
(7,7,7,7,7) 7,7,8,8,8 masker, og
arbeidet maler ca (63) 65 (67) 69
cm.

Sett de resterende 19 maskene pa
hjelpepinne til nakke.

Hoyre forstykke:

= (30) 33 (35) 38 masker.

Strikk glattstrikk som pa bakstykke
til arbeidet maler (57) 59 (61) 63
cm, malt i siden.

Skrafell til skulder fra ermesiden
pa samme mate som pa
bakstykke.

Venstre forstykke:
= (30) 33 (35) 38 masker.
Strikk som hgyre forstykke.

Ermer:

Legg opp (28) 30 (34) 36 masker
pa strempepinne nr 6, og strikk 5
cm vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang.
Skift til strampepinne nr 7.

Sett et merke rundt farste og siste
maske = merkemaske.

Strikk glattstrikk, samtidig som
det gkes 1 maske pa hver side av
merkemaske nar arb maler 6 cm.

Gjenta @kningene hver (6.) 6.
(5%.) 5%. cm til i alt (42) 44 (48)
50 masker.

Strikk til erme maler (47) 46 (45)
44 cm, eller gnsket lengde.

Fell av.

Strikk et erme til pa samme mate.

Montering:

Vreng arbeidet med vrangsiden ut.
Sy sammen skuldrene med
attersting innenfor 1 maske.

Kant langs forstykker og nakke:
Strikk opp fra den glattstrikkede
siden, ca 1 maske i hver
maske/pinne, men hopp over ca
hver 4. maske/pinne pa rundpinne
nr 6 langs forstykker, og ta med

maskene pa hjelpepinne langs
nakken.

Strikk 1 pinne rett tilbake,
samtidig som masketallet

reguleres til ca (161) 165 (171)
175 masker.

Masketallet ma veere delelig med
2+1.

Strikk 3 cm vrangbord frem og
tilbake slik: 1 rett, *1 vrang, 1 rett*,
gjenta fra *-* pinnen ut.

Fell lgst av i vrangbord.

Sy i ermer med attersting fra
vrangsiden, innenfor 1 maske.
Jakken kan brukes med bade rett-
og vrangsiden ut.

post@sandnesgarn.no. // sandnesgarn.no // Falg oss pa Facebook, Instagram og Pinterest



Nr 3
JAKKE

Hefte 1417, Myk
Lang jakke i perlestrikk med lommer
Oppskrift: Sandnes Garn

Storrelse:
One size

Plaggets mal:

Overvidde: 130 cm

Hel lengde: 80 cm

Ermelengde: 45 cm, eller gnsket
lengde

Garn:

MYK (48 % baby alpakka, 30 %
merinoull, 22 % polyamid, 50 gram
= ca 110 meter)

Garnmengde:
Koks 1088: 500 gram

Veiledende pinner:
Rundpinne nr 7

Strikkefasthet:
12 masker perlestrikk pa pinne nr
7=10cm

Perlestrikk:

1. pinne: Strikk 1 rett, *1 vrang, 1
rett*, gjenta fra *-* pinnen ut.

2. pinne: Strikk vrang over rett og
rett over vrang.

Gjenta 2. pinne.

For- og bakstykke:
Legg opp 141 masker pa
rundpinne nr 7, og strikk frem og
tilbake slik:

1. pinne: (= rettsiden) Strikk 25
masker perlestrikk, 2 rett (sett et
merke rundt maskene = 2
merkemasker), 87 masker
perlestrikk, 2 rett (sett et merke
rundt maskene = 2 merkemasker),
25 masker perlestrikk.

2. pinne: Strikk 25 masker
perlestrikk, 2 vrang, 87 masker
perlestrikk, 2 vrang, 25 masker
perlestrikk.

Gjenta 1. — 2. pinne til arbeidet
maler 10 cm.

@k og skra arbeidet fra rettsiden
slik:

Strikk til  merkemaske,
masker pa hjelpepinne

sett 2
foran

arbeidet, strikk (1 vrang og 1 vridd
rett) i neste maske, strikk maskene
pa hjelpepinnen rett, strikk til 1
maske far neste merkemaske, sett
1 maske pa hjelpepinne bak
arbeidet, strikk 2 masker, strikk (1
rett og 1 vridd vrang) i masken pa
hjelpepinnen, strikk pinnen ut = 2
masker gkt. De nye m strikkes i
perlestrikk.

Gjenta gkningene hver 10. pinne i
alt 10 ganger = 161 masker.

Strikk til arbeidet maler 60 cm.

Fell merkemaskene i hver side, og
strikk hver del ferdig for seg.

Bakstykke:

= 67 masker.

Strikk til ermehullet maler 15 cm.
Skrafell til skulder i begynnelsen
pa hver pinne 4,4,4,4 masker = 16
masker felt i hver side.

Fell de midterste 23 maskene til
nakke, og strikk hver side ferdig
for seg.

Skrafell til skulder ytterligere 3,3
masker i hver side.

Forstykker:
= 45 masker.
Strikk til ermehullet maler 15 cm.
Skrafell til skulder i ermesiden

4.4.4.4 3,3 masker.
Fell de resterende 23 maskene.

Ermer:

Legg opp 31 masker pa pinne nr
7. Strikk perlestrikk frem og
tilbake, samtidig nar arbeidet
maler 12 cm, ogkes det 1 maske i
hver side. Gjenta gkningene hver
10. cm i alt 4 ganger = 39 masker.
Strikk til arbeidet maéaler 45 cm,
eller gnsket lengde.

Fell 4 masker i hver side.

Fell  deretter 1 maske i
begynnelsen pa de neste 12
pinnene.

Fell 2 masker i begynnelsen pa de
neste 6 pinnene.

Fell de resterende 7 maskene.
Strikk et erme til pa samme mate.

Montering:

Sy sammen skuldrene.

Sy sammen ermene, og sy i
ermene.

Lommer:

Legg opp 19 masker pa pinne nr
7. Strikk 17 cm perlestrikk.

Fell av.

Strikk en lomme til p4d samme
mate.

Sy en lomme midt pa hvert
forstykke, ca 7 cm fra
oppleggskant, se foto.

post@sandnesgarn.no. // sandnesgarn.no // Falg oss pa Facebook, Instagram og Pinterest



Nr 4
JAKKE

Hefte 1417, Myk
"Astrid" kort jakke
Oppskrift: Astrid Tedman Viklund

Storrelse:
(S)M (L)

Plaggets mal:

Vidde bakstykke: (41) 44 (47) cm
Vidde forstykker: (32) 35 (38) cm
Hel lengde bakstykke: ca (41) 44
(47)cm

Ermelengde: (34) 36 (38) cm, eller
gnsket lengde

Garn:

MYK (48% baby alpakka, 30%
merinoull, 22% polyamid, 50 gram
= ca 110 meter)

Garnmengde:
Koks 1088: (300) 300 (350) gram

Veiledende pinner:
Rundpinne nr 7
Heklenal nr 7

Strikkefasthet:
11 masker mgnster pa pinne nr 7
=10cm

Lang maske 1:

Strikk *1 rett, 1 kast*, gjenta fra *-*
pinnen ut, strikk vrang tilbake, og
slipp ned kastene.

Lang maske 2:

Strikk *1 rett, 2 kast*, gjenta fra *-*
pinnen ut, strikk vrang tilbake, og
slipp ned kastene.

Hullmenster:

Strikk 1 rett, *1 kast, 2 rett
sammen®, gjenta fra *-* pinnen ut,
og strikk vrang tilbake.

Mgnster:

1. - 2. pinne: Strikk 2 pinner rett (=
rille).

3. - 4. pinne: Strikk glattstrikk.

5. - 6. pinne: Strikk lang maske 2.
7. - 10. pinne: Strikk glattstrikk.
1. - 14, pinne: Strikk
hullmgnster.

15. - 16. pinne: Strikk 2 pinner rett
(= rille).

17. - 18. pinne: Strikk glattstrikk.

19. - 20. pinne: Strikk lang maske
1.
Gjenta 1. — 20. pinne.

Bakstykke:

Hekle bestemorrute slik:

Legg opp 6 Im med heklenal nr 7,
og ta sammen til en ring med 1
kjm.

1.st=3Im.

1. omgang: Hekle *3 st rundt
ringen, 3 Im*, gjenta fra *-* i alt 4
ganger, slutt med 1 kimi 3. Im =4
Im-buer til hjgrner.

2. omgang: Vend, hekle i farste
Im-bue *3 st, 3 Im, 3 st, 1 Im*,
gjenta fra *-* i alt 4 ganger, slutt
med 1 kjmi 3. Im.

Hekle pa samme mate i hvert
hjerne, og hekle 1 Im mellom Im-
buene og 3 st i hver Im-bue langs
sidene. Vend arb hver omg.

Hekle pa denne maten til ruten
maler ca (41x41) 44x44 (47x47)
cm.

Forste og siste maske er
kantmaske, og strikkes hele
tiden rett

Venstre forstykke:

Forstykke strikkes pa tvers,
oppleggskanten = mot forkant.
Legg lest opp (60) 64 (68) masker
pa rundpinne nr 7, og strikk 1 p
vrang = vrangsiden.

Strikk menster frem og tilbake,
innenfor 1 kantmaske i hver side til
arbeidet maler (32) 35 (38) cm.
Fell lest av = i siden.

Hoyre forstykke:
Strikk som venstre forstykke.

Ermer:

Legg opp (42) 46 (48) masker pa
rundpinne nr 7, og strikk 1 pinne
vrang = vrangsiden.

Strikk menster frem og tilbake,
innenfor 1 kantmaske i hver side til
arbeidet maler (34) 36 (38) cm.
Fell last av.

Strikk et erme til pA samme mate.

Montering:

Sy sammen skuldrene, ca 16 cm
langs hver side.

OBS! Strekk bakstykke litt, slik at
bakstykke maler samme lengde
som forstykke ved montering. Sy
sammen i sidene, men la det

gjenstar en apning pa ca (21) 23
(25) cm til ermehull.
Sy sammen under ermene, og Sy i

ermene. Ermene strekkes litt
under montering.
Kanter:

Hekle 1 rad fm langs forstykker og
halskant.

Hekle 1 omgang fm rundt hvert
erme.

post@sandnesgarn.no. // sandnesgarn.no // Falg oss pa Facebook, Instagram og Pinterest



Nr 5
JAKKE

Hefte 1417, Myk
"Astrid" lang jakke
Oppskrift: Astrid Tedman Viklund

Storrelse:
(S)M (L)

Plaggets mal:

Vidde bakstykke: (41) 44 (47) cm
Vidde forstykker: (32) 35 (38) cm
Hel lengde bakstykke: ca (82) 88
(94) cm

Ermelengde: (34) 36 (38) cm, eller
gnsket lengde

Garn:

MYK (48% baby alpakka, 30%
merinoull, 22% polyamid, 50 gram
= ca 110 meter)

Garnmengde:
Koks 1088: (450) 450 (500) gram

Veiledende pinner:
Rundpinne nr 7
Heklenal nr 7

Strikkefasthet:
11 masker mgnster pa pinne nr 7
=10cm

Lang maske 1:

Strikk *1 rett, 1 kast*, gjenta fra *-*
pinnen ut, strikk vrang tilbake, og
slipp ned kastene.

Lang maske 2:

Strikk *1 rett, 2 kast*, gjenta fra *-*
pinnen ut, strikk vrang tilbake, og
slipp ned kastene.

Hullmenster:

Strikk 1 rett, *1 kast, 2 rett
sammen®, gjenta fra *-* pinnen ut,
og strikk vrang tilbake.

Mgnster:

1. - 2. pinne: Strikk 2 pinner rett (=
rille).

3. - 4. pinne: Strikk glattstrikk.

5. - 6. pinne: Strikk lang maske 2.
7. - 10. pinne: Strikk glattstrikk.
1. - 14, pinne: Strikk
hullmgnster.

15. - 16. pinne: Strikk 2 pinner rett
(= rille).

17. - 18. pinne: Strikk glattstrikk.

19. - 20. pinne: Strikk lang maske
1.
Gjenta 1. — 20. pinne.

Bakstykke:

Hekle bestemorrute slik:

Legg opp 6 Im med heklenal nr 7,
og ta sammen til en ring med 1
kjm.

1.st=3 Im.

1. omgang: Hekle *3 st rundt
ringen, 3 Im*, gjenta fra *-* i alt 4
ganger, slutt med 1 kimi 3. Im =4
Im-buer til hjgrner.

2. omgang: Vend, hekle i fgrste
Im-bue *3 st, 3 Im, 3 st, 1 Im*,
gjenta fra *-* i alt 4 ganger, slutt
med 1 kjm i 3. Im.

Hekle pa samme mate i hvert
hjerne, og hekle 1 Im mellom Im-
buene og 3 st i hver Im-bue langs
sidene. Vend arb hver omg.

Hekle pa denne maten til ruten
maler ca (41x41) 44x44 (47x47)
cm.

Hekle en bestemorrute til pa
samme mate.

Forste og siste maske er
kantmaske, og strikkes hele
tiden rett

Venstre forstykke:

Forstykke strikkes pa tvers,

oppleggskant = mot forkant.

Legg lest opp (114) 118 (124)
masker pa rundpinne nr 7, og
strikk 1 pinne vrang = vrangsiden.
Strikk menster frem og tilbake,
innenfor 1 kantmaske i hver side til
arbeidet maler (32) 35 (38) cm.
Fell lest av = i siden.

Hoyre forstykke:
Strikk som venstre forstykke.

Ermer:

Legg opp (42) 46 (48) masker pa
rundpinne nr 7, og strikk 1 pinne
vrang = vrangsiden.

Strikk menster frem og tilbake,
innenfor 1 kantmaske i hver side til
arbeidet maler (34) 36 (38) cm.
Fell lost av.

Strikk et erme til pa samme mate.

Montering:

Sy bestemorrutene sammen med
kastesting.

Sy sammen skuldrene, ca 16 cm
langs hver side.

OBS! Strekk bakstykke litt, slik at
bakstykke maler samme lengde
som forstykke ved montering.

Sy sammen i sidene, men la det
gjenstar en apning pa ca (21) 23
(25) cm til ermehull.

Sy sammen under ermene, og Sy i

ermene. Ermene strekkes litt
under montering.
Kanter:

Hekle 1 rad fm langs forstykker og
halskant.

Hekle 1 omgang fm rundt hvert
erme.
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Nr 6
HALS

Hefte 1417, Myk
Hals i perlestrikk
Oppskrift: Sandnes Garn

Storrelse:
One size

Plaggets mal:
Ca40x 180 cm

Garn:

MYK (48 % baby alpakka, 30 %
merinoull, 22 % polyamid, 50 gram
= ca 110 meter)

Garnmengde:
Mark gramelert 1053: 400 gram

Veiledende pinner:
Rundpinne nr 12

Strikkefasthet:
9 masker perlestrikk med dobbel
trad pa pinne nr12=10cm

Perlestrikk:

1. pinne: Strikk *1 rett, 1 vrang®,
gjenta fra *-*, slutt med 1 rett.

2. pinne: Strikk rett over vrang og
vrang over rett.

Gjenta 2. pinne.

Legg opp 37 masker med dobbel
trad pa rundpinne nr 12.

Strikk perlestrikk frem og tilbake
til arbeid maler ca 176 cm.

Fell av.

Sy sammen oppleggs- og
avfellingskant med skjulte sting.
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Nr 7
GENSER

Hefte 1417, Myk
Genser i perlestrikk
Oppskrift: Sandnes Garn

Storrelse:
(S) M (L) XL

Plaggets mal:

Overvidde: (104) 107 (110) 113 cm
Hel lengde: (54) 55 (56) 57 cm
Ermelengde: (50) 49 (48) 50 cm,
eller gnsket lengde

Garn:

MYK (48% baby alpakka, 30%
merinoull, 22% polyamid, 50 gram
= ca 110 meter)

Garnmengde:
Bark 2652: (350) 350 (400) 400

gram

Veiledende pinner:
Rundpinne nr 6 og 7

Strikkefasthet:
12 masker perlestrikk pa pinne nr
7=10cm

Perlestrikk:

1. omgang: Strikk *1 rett, 1 vrang*,
gjenta fra *-* pinnen ut.

2. omgang: Strikk vrang over rett,
rett over vrang.

Gjenta 2. pinne.

Bakstykke:

Legg opp (62) 64 (66) 68 masker
pa rundpinne nr 6, og strikk 10 cm
vrangbord frem og tilbake 1 rett, 1
vrang.

Skift til rundpinne nr 7, og strikk
perlestrikk til arbeidet maler (54)
55 (56) 57 cm.

Sett de midterste 28 maskene pa
hjelpepinne til nakke, og fell de
resterende (17) 18 (19) 20
skuldermaskene i hver side.

Forstykke:

Legg opp og strikk som bakstykke
til arbeidet maler (44) 45 (46) 47
cm.
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Sett de midterste 14 maskene pa
en hjelpepinne til hals, og strikk
hver side ferdig for seg.

Fell ytterligere mot hals annenhver
pinne 3,2,1,1 masker.

Strikk til arb maler (54) 55 (56) 57
cm.

Fell de resterende (17) 18 (19) 20
skuldermaskene.

Strikk den andre siden pd samme
mate, men speilvendt.

Ermer:

Legg opp (32) 34 (36) 38 masker
pa rundpinne nr 6, og strikk 16 cm
vrangbord frem og tilbake 1 rett, 1
vrang.

Skift til rundpinne nr 7.

Strikk perlestrikk, samtidig som
det gkes 1 maske i forste og siste
maske ved & strikke i fremre og
bakre maskeledd.

Gjenta gkningen nar arbeidet maler
25 og 35 cm = (38) 40 (42) 44
masker.

Strikk til erme maler (50) 49 (48) 50
cm, eller gnsket lengde.

Fell av.

Strikk et erme til paA samme mate.

Montering:

Sy sammen skuldrene.

Sy sammen i sidene, men la det
gjensta en apning til ermehull
tilsvarende ermets bredde.

Sy sammen ermene.

Sy i ermene.

Halskant:

Strikk opp 1 maske i hver
maske/pinne, men hopp over hver
4. maske/pinne, og ta med
maskene fra hjelpepinne pa
rundpinne nr 6, i alt ca 78 masker.
Masketallet ma veere delelig med
2.

Strikk 3 omganger vrangbord rundt
1 rett, 1 vrang.

Fell av i vrangbord.



Nr 8
PONCHO

Hefte 1417, Myk
Oppskrift: Sandnes Garn

Storrelse:
One size

Plaggets mal:
Hel lengde: Ca 65 cm, eller gnsket
lengde

Garn:

MYK (48 % baby alpakka, 30 %
merinoull, 22 % polyamid, 50 gram
= ca 110 meter)

Garnmengde:
Koks 1088: 400 gram

Veiledende pinner:
Rundpinne nr 6 og 7

Strikkefasthet:
11 masker halvpatent pa pinne nr
7=10cm

Patentmaske:
Strikk 1 maske rett i underliggende
maske

Halvpatent:

1. omgang: *1 vrang,
patentmaske®, gjenta fra *-*
omgangen rundt.

2. omgang: *1 vrang, 1 rett*

gjenta fra *-* omgangen rundt.
Gjenta 1. og 2. omgang.

Gkning:

Strikk patentmaske, men la maske
veere pa venstre pinne, kast pa
hayre pinne, strikk patentmaske i
samme maske = 2 nye masker.

Strikk ovenfra og ned.

Legg opp 72 masker pa rundpinne
nr 6. Strikk 8 cm vrangbord rundt 1
vrang, 1 rett.

Skift til rundpinne nr 7.

Sett et merke rundt fgrste vrange
maske (= merkemaske og
omgangens  begynnelse), og
deretter 5 merkemasker med 11
masker mellom hvert merke = 6
vrange merkemasker.

1., 3., 4. og 6. merkemaske er
merker for raglangkning. 2. og 5.
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merkemaske =
bakstykke.

1. - 4. omgang: Strikk halvpatent.
5. omgang: Jk 2 masker i hver
patentmaske pa hver side av
merkemaske omgangen rundt =
24 masker gkt, og det er 15

midt pa for- og

masker halvpatent mellom
merkemaskene.

Strikk halvpatent, samtidig som
gkningene gjentas hver 14.

omgang til det er gkt i alt 8 ganger
= 264 masker.

Strikk videre pa samme mate, men
gkningene fortsetter kun midt pa
for- og bakstykke 2 ganger til =
280 masker.

Strikk uten gkning til arbeid maler
ca 65 cm, eller gnsket lengde.

Fell lgst av, strikk gjerne et kast
etter hver 2. eller 3. patentmaske
omgangen rundt. Kastet felles av
som 1 maske.



Nr 9
GENSER

Hefte 1417, Myk
Lang genser med rundfelling
Oppskrift: Liv Stangeland

Storrelse:
(S-M) L-XL

Plaggets mal:

Overvidde: (111) 120 cm

Hel lengde: ca (85) 87 cm
Raglanfelling: ca 30 cm alle str
Ermelengde: 36 cm alle starrelser,
eller gnsket lengde

Garn:

MYK (48% baby alpakka, 30%
merinoull, 22% polyamid, 50 gram
= ca 110 meter)

Garnmengde:
Koks 1088: (350) 400 gram

Veiledende pinner:
Rundpinne og strgmpepinne nr 6
og7

Strikkefasthet:
13 masker glattstrikk pa pinne nr 7
=10cm

Hele arbeidet strikkes fra
vrangsiden og vrenges for
montering

1 rille = 1 omgang rett, 1 omgang
vrang

For- og bakstykke:

Legg opp (144) 156 masker pa
rundpinne nr 6, og strikk 2 riller
rundt. Skift til rundpinne nr 7 og
strikk glattstrikk rundt til arbeidet
maler (55) 57 cm. Sett et merke i
hver side med (72) 78 masker il
hver del. Fell 6 masker i hver side
tii ermehull (= 3 masker pa hver
side av merkene).

Legg arbeidet til side og strikk
ermene.

Ermer:

Legg opp (24) 26 masker pa
strempepinne nr 6, og strikk 2 riller
rundt. Sett et merke rundt ferste
og siste maske. Skift til rundpinne
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nr 7 og strikk glattstrikk rundt til
arbeidet maler 4 cm.

@k 1 maske pa hver side av
merke. Gjenta gkningene hver (4.)
3%. cm i alt (8) 9 ganger = (40) 44
masker.

Strikk til erme maler 36 cm, eller
gnsket lengde.

Fell 6 masker midt under erme.
Legg arbeidet til side og strikk et
erme til p4 samme mate.

Rundt baerestykke:

Sett ermene inn pa for- og
bakstykke pa rundpinne nr 7 =
(200) 220 masker.

Omgangen begynner ved en
sammenfayning pa bakstykket.
Strikk 6 omganger glattstrikk. Fell
slik: Strikk *8 masker, 2 rett
sammen®, gjenta fra *-* omgangen
rundt = (20) 22 masker felt.

Gjenta fellingene hver 8. omgang
men med 1 maske mindre mellom
fellingene for hver gang i alt 6
ganger = (120) 132 masker felt.
Strikk 1 omgang glattstrikk og fell
jevnt fordelt til (76) 80 masker.
Skift til rundpinne nr 6, og strikk 2
riller.

Fell av.

Montering:
Vreng arbeidet med rettsiden ut.
Sy sammen under ermene.



Nr 10

GENSER

Hefte 1417, Myk
Genser i glattstrikk
Oppskrift: Sandnes Garn

Storrelse:
(S) M (L) XL

Plaggets mal:

Overvidde: (102) 111 (120) 129
cm

Hel lengde: (66) 68 (70) 71 cm
Ermelenge: (44) 43 (42) 41 cm,
eller gnsket lengde

Garn:

MYK (48% baby alpakka, 30%
merinoull, 22% polyamid, 50 gram
= ca 110 meter)

Garnmengde:
Merk gramelert 1053: (300) 350
(350) 400 gram

Veiledende pinner:
Rundpinne og strgmpepinne nr 7

Strikkefasthet:
13 masker glattstrikk pa pinne nr 7
=10cm

For- og bakstykke:

Legg opp (132) 144 (156) 168
masker pa rundpinne nr 7, og
strikk 6 omganger vrangbord rundt
2 rett, 2 vrang.

Sett et merke i hver side med (66)
72 (78) 84 masker til hver del.
Strikk glattstrikk til arbeidet maler
(50) 51 (52) 52 cm.

Fell 2 masker i hver side il
ermehull (1 maske pa hver side av
merkene).

Strikk hver del ferdig for seg.

Bakstykke:

= (64) 70 (76) 82 masker.

Strikk glattstrikk frem og tilbake til
arbeidet maler (64) 66 (68) 69 cm.
Sett de midterste (30) 30 (32) 32
maskene pa en hjelpepinne til
nakke, og strikk hver side ferdig
for seg.

Strikk 1 pinne og fell ytterligere 1
maske mot nakke pa neste pinne.

post@sandnesgarn.no. // sandnesgarn.no // Falg oss pa Facebook, Instagram og Pinterest

Strikk til arb maler (66) 68 (70) 71
cm.

Sett de resterende (16) 19 (21) 24
skuldermaskene pa en
hjelpepinne.

Strikk den andre siden pd samme
mate.

Forstykke:

= (64) 70 (76) 82 masker.

Strikk glattstrikk frem og tilbake til
arbeidet maler (56) 58 (60) 61 cm.
Sett de midterste (14) 14 (16) 16
maskene pa en hjelpepinne, og
strikk hver side ferdig for seg.

Fell ytterligere mot hals annenhver
pinne 3,2,2,1,1 masker.

Strikk til arbeidet maler (66) 68
(70) 71 cm.

Sett de resterende (16) 19 (21) 24
skuldermaskene pa hjelpepinne.
Strikk den andre siden pd samme
mate.

Ermer:

Legg opp (28) 28 (32) 32 masker
pa strempepinne nr 7, og strikk 6
omganger vrangbord rundt 2 rett,
2 vrang.

Strikk glattstrikk, samtidig som
det gkes 2 masker midt under
erme. Gjenta gkningene ca hver
(5%.)4%. (5.)4.cmialt(7)8(7)9
ganger = (42) 44 (46) 50 masker.
Strikk til arbeidet maler (44) 43
(42) 41 cm, eller onsket lengde.
Fell av.

Strikk et erme til pa samme mate.

Montering:

Strikk  eller mask sammen
skuldrene. Sy i ermer.

Halskant:

Strikk opp 1 maske i hver

maske/pinne, men hopp over hver
4. maske/pinne, og ta med
maskene pa hjelpepinne pa
rundpinne nr 7, i alt ca (88) 88 (92)
92 masker.

Masketallet ma vaere delelig med
4.

Strikk 5 omganger vrangbord rundt
2 rett, 2 vrang.

Fell av i vrangbord.



Nr 11
LUE

Hefte 1417, Myk
Oppskrift: Sandnes Garn

Storrelse:
One size

Garn:

MYK (48% baby alpakka, 30%
merinoull, 22% polyamid, 50 gram
= ca 110 meter)

Garnmengde:
Bark 2652/ Koks 1088/ Mgark

gramelert 1053: 50 gram

Veiledende pinner:
Rundpinne og strampepinne nr 7

Strikkefasthet:
13 masker glattstrikk pa pinne nr 7
=10cm

Legg opp 63 masker pa rundpinne
nr 7, og strikk 10 cm vrangbord
rundt 1 rett, 2 vrang.

Strikk 1 omgang glattstrikk,
samtidig som det gkes 6 masker
jevnt fordelt = 69 masker.

Strikk 22 cm glattstrikk.

Fell ved & strikke *1 rett, 2 rett
sammen*, gjenta fra *-* omgangen
rundt = 46 masker.

Strikk 2 omganger uten felling.

Fell pa neste omgang ved a strikke
2 rett sammen omgangen rundt =
23 masker.

Strikk 2 omganger uten felling.

Fell pa neste omgang ved a strikke
2 rett sammen omgangen rundt,
slutt med 1 rett = 12 masker.

Klipp av garnet, trekk traden
gjennom maskene og fest den
godt.
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Nr 12
HALS

Hefte 1417, Myk
Hals med boblemgnster
Oppskrift: Sandnes Garn

Storrelse:
One size

Garn:

MYK (48% baby alpakka, 30%
merinoull, 22% polyamid, 50 gram =
ca 110 meter)

Garnmengde:
Koks 1088: 150 gram

Veiledende pinner:
Rundpinne nr 7

Strikkefasthet:
14 masker glattstrikk pa pinne nr 7 =
10 cm

Boble:

| neste maske strikkes 5 rett,
vekselvis foran og bak i maske-ledd.
Sett disse 5 maskene tilbake pa
venstre pinne, og strikk 5 rett, sett
igien maskene tilbake pa venstre
pinne og strikk 5 rett, sett for siste
gang maskene tilbake pa venstre
pinne og strikk: 2 vridd rett sammen, 1
rett, 2 rett sammen. Trekk 2. og 3.
maske over 1. maske = 1 maske.

Legg opp 186 masker pa rundpinne nr
7, og strikk 1 omgang vrangbord rundt
1 rett, 1 vrang.

Strikk 2 omganger glattstrikk.

Strikk mgnster slik:

1. omgang: Strikk *5 rett, 1 boble*,
gjenta fra *-* omgangen rundt.

2.-5. omgang: Strikk glattstrikk.

6. omgang: Strikk 2 rett, *1 boble, 5
rett*, gjenta fra *-*, slutt med 1 boble,
3 rett.

7.-10. omgang: Strikk glattstrikk.
Gjenta disse 1.-10. omgangene il
halsen maler 17 cm, slutt med 2
omganger glattstrikk etter 1 omgang
med boble.

Strikk 1 omgang vrangbord 1 rett, 1
vrang.

Fell av med rett og vrang maske.
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