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•	 LETT

••	 MIDDELS

•••	 AVANSERT

SE ETTER VANSKELIGHETSGRAD

HVA GIR VEL EN BEDRE 
FERIEFØLELSE ENN SOL, STRAND 
OG NAKNE BEN I VARM SAND? 
VI HAR VALGT Å FOTOGRAFERE 
KOLLEKSJONEN PÅ STRANDEN  
FOR Å FÅ FREM DENNE FØLESEN 
NÅR GRADESTOKKEN KRYPER  
OPPOVER.
Topper, gensere, jakker, et skjørt og en kjole - alt i sommerduse lekre farger. 
Hele kolleksjonen er strikket i LINE som er et deilig mykt og svalt sommergarn.
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DEILIG 
MYKT GARN 
SOM GIR 
EN LETT OG 
SVAL SOMMER-
FØLELSE
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Nr 1 
 

Genser med lange 
masker  
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (88) 95 (105) 110 (118) 
123 cm 
Hel lengde: (56) 57 (58) 60 (62) 63 
cm 
Ermelengde: (48) 47 (46) 45 (44) 
43 cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 

 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Natur 1012: (300) 350 (400) 450 
(500) 500 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
16 masker mønster på pinne nr 4 
= 10 cm 
 
Mønster: 
1. pinne: (= rettsiden) Strikk alle 
masker rett. 
2. pinne: 1 kantmaske, *1 kast, 1 
vrang*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
kast, 1 kantmaske. 
3. pinne: Strikk alle masker rett, 
samtidig som kastene slippes 
ned. 
4. pinne: Strikk alle masker rett. 
Gjenta 1. – 4. pinne hele tiden. 
 
Første og siste maske er 
kantmaske og strikkes hele 
tiden rett 
 
 
Bakstykke: 
Legg opp (72) 78 (86) 90 (96) 100 
masker med dobbel tråd på 
rundpinne nr 4.  
Strikk 1 pinne rett tilbake med 
enkel tråd = vrangsiden. 

Fortsett med enkel tråd, og strikk 
mønster frem og tilbake til 
arbeidet måler (54) 55 (56) 58 (60) 
61 cm.  
Sett de midterste (32) 32 (34) 34 
(36) 36 maskene på en 
hjelpepinne til nakke, og strikk 
hver side ferdig for seg. 
Fell ytterligere mot nakke 2 
masker.  
Strikk til arbeidet måler (56) 57 
(58) 60 (62) 63 cm.  
Fell de resterende (18) 21 (24) 26 
(28) 30 skuldermaskene. 
 
Forstykke: 
Legg opp og strikk som bakstykke 
til arb måler (49) 50 (51) 52 (54) 
55 cm. 
Sett de midterste (20) 20 (22) 22 
(24) 24 maskene på en 
hjelpepinne til hals, og strikk hver 
side ferdig for seg. 
Fell ytterligere mot hals annenhver 
p 4,2,1,1 masker.  
Strikk til arbeidet måler (56) 57 
(58) 60 (62) 63 cm.  
Fell de resterende (18) 21 (24) 26 
(28) 30 skuldermaskene. 
 
Ermer:  

Legg opp (32) 34 (36) 38 (40) 42 
masker med dobbel tråd på 
rundpinne nr 4.  
Strikk 1 pinne rett tilbake med 
enkel tråd. 
Fortsett med enkel tråd, og strikk 
mønster frem og tilbake til 
arbeidet måler ca 5 cm.  
Øk 1 maske innenfor 1 kantmaske i 
hver side ved å ta opp tråden 
mellom 2 masker og strikk den 
vridd rett. 
Gjenta økningene hver (6.) 6. (6.) 

5. (4½.) 4½. cm til i alt (46) 48 (50) 

54 (56) 58 masker.  

Strikk til erme måler (48) 47 (46) 45 

(44) 43 cm, eller ønsket lengde. 

Fell av.  

Strikk et erme til på samme måte.  

 

Montering: 
Sy sammen skuldrene.  
Sy i ermene.  
Sy sammen i sidene og under 
ermene. 

Halskant: 
Strikk opp ca (88) 88 (92) 92 (96) 
96 masker rundt halsen, inkludert 
maskene på hjelpepinne med 
enkel tråd på rundpinne nr 4.  
Strikk 1 omgang vrang. 
Skift til dobbel tråd og fell av med 
rette masker.  
 
 

Nr 2 
 

Lang jakke med lange 
masker 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (115) 120 (125) 131 
cm 
Hel lengde: (88) 90 (92) 94 cm 
Ermelengde: 43 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Lys grå 6030: (500) 550 (600) 650 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 3 og 4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
15 masker mønster på pinne nr 4 
= 10 cm 
 
Mønster: 
1. pinne: (rettsiden) Strikk 1 
kantmaske, 1 kast, *1 vrang, 1 
kast*, gjenta fra *-* pinnen ut, slutt 
med 1 kantmaske. 
2. pinne: Strikk 1 kantmaske, slipp 
ned kastet, *1 rett, slipp ned 
kastet*, gjenta fra *-* pinnen ut, 
slutt med 1 kantmaske. 
Gjenta disse 2 pinnene hele 
arbeidet. 
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Første og siste maske er 
kantmaske og strikkes hele 
tiden rett 
 
 
Bakstykke: 
Legg opp (88) 92 (96) 100 masker 
på rundpinne nr 3 og strikk 3 
pinner rett (1. pinne = vrangsiden).  
Skift til rundpinne nr 4 og fortsett 
med mønster frem og tilbake til 
arbeidet måler (88) 90 (92) 94 cm.  
Fell av. 
 
Høyre forstykke:  
Legg opp (42) 44 (46) 48 masker 
på rundpinne nr 3 og strikk 3 
pinner rett (1. pinne = vrangsiden). 
Skift til rundpinne nr 4 og strikk 
mønster til arbeidet måler (72) 73 
(74) 75 cm. 
Strikk mønster som før, samtidig 
som 2. og 3. maske strikkes vrang 
sammen. Gjenta fellingen 
annenhver pinne fra rettsiden i alt 
(10) 11 (12) 13 ganger = (32) 33 
(34) 35 masker. Strikk til arbeidet 
måler (88) 90 (92) 94 cm.  
Fell av.   
 
Venstre forstykke: 
Legg opp og strikk som høyre 
forstykke, men med v-halsfellingen 
i den andre siden. 
 
Ermer: 
Legg opp (30) 32 (34) 36 masker 
på rundpinne nr 4 og strikk 3 
pinner rett. Fortsett med mønster 
frem og tilbake, samtidig som det 
økes 1 maske i første og siste 
maske hver (4.) 4. (3½.) 3½. cm til 
i alt (48) 50 (54) 58 masker. 
Strikk til arbeidet måler 43 cm, 
eller ønsket lengde. 
Fell av. 
Strikk et erme til på samme måte. 
 
Montering:  
Sy sammen skuldrene. Sy 
sammen sidene, kant i kant, men 
la det gjenstå ca (16) 17 (18) 19 
cm til ermehull. 
Sy sammen ermene, og sy de i. 
Forkant: 
Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne langs forstykker og 
nakke = ca (302) 308 (314) 320 
masker. 

Strikk 2 pinner rett. Fell av med 
rette masker fra vrangsiden 
 
 

Nr 3 
 

Topp med hullmønster 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (82) 86 (94) 102 (111) 
120 cm 
Hel lengde: (56) 56 (58) 60 (62) 62 
cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Støvet lys blå 7521: (250) 300 
(300) 350 (350) 400 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
20 masker glattstrikk på pinne nr 4 
= 10 cm 
18 masker diagram på pinne nr 4 
= 10 cm 

Bakstykke: 
Legg opp (89) 89 (97) 105 (113) 
121 masker på rundpinne nr 4, og 
strikk 3 pinner rett frem og tilbake 
(1. pinne = vrangsiden). 
Strikk diagram, samtidig når 
arbeidet måler 6 cm felles det 1 
maske i hver side = 2 masker felt. 
Gjenta fellingen hver (5½.) 8. (7.) 
7. (7½.) 7. cm i alt (6) 4 (5) 5 (5) 5 
ganger = (77) 81 (87) 95 (103) 111 
masker. Strikk glattstrikk der det 
ikke er nok masker til helt 
mønster. 
Strikk til arbeidet måler (36) 35 
(36) 37 (38) 38 cm. 
Fortsett med diagram som før, 
samtidig som det felles til 
ermehull i hver side annenhver 
pinne (3,2,2,2,1) 3,2,2,2,1 
(4,3,2,2,1) 4,3,3,2,2 (4,3,3,3,2,1) 
4,3,3,3,2,1 masker = (57) 61 (63) 
67 (71) 79 masker. 
Når arbeidet måler (54) 54 (56) 58 
(60) 60 cm felles de midterste (29) 
31 (31) 33 (33) 33 maskene til 
nakke, og hver side strikkes ferdig 
for seg = (14) 15 (16) 17 (19) 23 
masker i hver side. 
Fell ytterligere mot nakke 
annenhver pinne (2,2,2) 2,2,2 
(3,2,2) 3,3,3 (3,3,3) 4,3,3 masker, 
samtidig når arbeidet måler (54) 
54 (56) 58 (60) 60 cm skråfelles 
det til skulder fra ermehullsiden 
(3,3,2) 3,3,3 (3,3,3) 3,3,2 (4,3,3) 
5,4,4 masker. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.  
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Forstykke: 
Legg opp (96) 96 (106) 116 (124) 
132 masker på rundpinne nr 4, og 
strikk 3 pinner rett frem og tilbake 
(1. pinne = vrangsiden). 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
6 cm. Fell 1 maske i hver side = 2 
masker felt. 
Gjenta fellingen hver (5½.) 8. (7.) 
6. (6.) 7. cm i alt (6) 4 (5) 6 (6) 5 
ganger = (84) 88 (96) 104 (112) 
122 masker. 
Strikk til arbeidet måler (36) 35 
(36) 37 (38) 38 cm. 
Fell til ermehull i hver side 
annenhver pinne (3,2,2,2,1) 
4,3,2,2,1 (4,3,2,2,1) 4,3,3,2,2 
(4,3,3,3,2,1) 4,3,3,3,2,1 masker = 
(64) 64 (72) 76 (80) 90 masker. 
Når arbeidet måler (50) 50 (52) 52 
(54) 54 cm felles de midterste (20) 
20 (22) 24 (24) 26 maskene til 
hals, og hver side strikkes ferdig 
for seg = (22) 22 (25) 26 (28) 32 
masker i hver side. 
Fell ytterligere mot hals annenhver 
pinne (5,3,2,2,2) 5,3,2,2,1 
(5,4,3,2,2) 5,4,4,3,2 (5,4,4,3,2) 
5,5,4,3,2 masker, samtidig når 
arbeidet måler (54) 54 (56) 58 (60) 
60 cm skråfelles det til skulder fra 
ermehullsiden (3,3,2) 3,3,3 (3,3,3) 
3,3,2 (4,3,3) 5,4,4 masker. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.  
 
Ermer: 
Legg opp (50) 56 (60) 64 (68) 72 
masker på strømpepinne nr 4, og 
strikk 3 pinner rett frem og tilbake 
(1. pinne = vrangsiden) 
Fell (3,2) 3,2 (3,3) 3,3 (4,3) 4,3 
masker i hver side annenhver 
pinne til ermetopp.  
Fell 1 maske i hver side i alt (3) 4 
(4) 4 (5) 5 ganger.  
Fell (3,3) 3,3 (4,3) 4,3 (4,3) 4,4 
masker i hver side, annenhver 
pinne = (22) 26 (26) 30 (30) 32 
masker 
Strikk til ermetoppen måler (18) 19 
(20) 21 (22) 22 cm. 
Strikk 2 rett sammen pinnen ut, 
samtidig som maskene felles av. 
Strikk et erme til på samme måte. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Sy sammen i sidene. 
Sy i ermene. 

Halskant: 
Strikk opp ca 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne på rundpinne nr 4 
rundt halsen. Strikk 1 omgang 
vrang, 1 omgang rett, 1 omgang 
vrang.  
Fell av med rette masker.  
 
 

Nr 4 
 

 Skjørt 
 
Størrelse: 

(XS) S (M) L (XL) XXL  

 

Plaggets mål:  

Livvidde: (66) 70 (74) 78 (82) 86 

cm 

Hel lengde: (43) 45 (47) 49 (49) 49 

cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 

Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Lys lyng 4642: (250) 300 (350) 
400 (450) 500 gram 
 
Tilbehør: 

3 cm bred elastikk i passe lengde 

 

Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 

Strikkefasthet: 

20 masker rillestrikk på pinne nr 4 

= 10 cm 

 

Skjørtet strikkes med forkortede 

rekker på tvers og i rillestrikk = 

rett på alle pinner 

 

 

Legg løst opp (80) 84 (88) 92 (92) 

92 masker på rundpinne nr 4 og 

strikk en pinne rett (= vrangsiden). 

Strikk med forkortede rekker slik: 

*Strikk (56) 60 (64) 68 (68) 68 

masker rett, vend, 1 kast. 

Strikk rett tilbake. Strikk 2 pinner 

rett over alle maskene, kastet  

strikkes sammen med neste 

maske, for at det ikke skal bli hull*. 

Gjenta fra *-* til den smaleste 

delen måler ca (70) 76 (78) 82 (86) 

90 cm = livet.  

Fell av slik at kanten ikke 

strammer. 

 

Montering: 

Sy sammen oppleggs- og 

avfellingskant = side.  

Linning: 

Begynn i siden og strikk opp (132) 

140 (148) 156 (164) 172 masker 

på rundpinne nr 4 rundt livet. 

Strikk 3 cm glattstrikk rundt, 1 

omgang vrang til brettekant og 3 

cm glattstrikk til belegg. Fell av slik 

at kanten ikke strammer. 

Brett belegget mot vrangsiden og 

sy til med løse sting.  

Trekk elastikken i løpegangen. 

 

 

Nr 5 
 

Genser med skråfelte 
skuldre 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (94) 100 (108) 116 cm 
Hel lengde: (58) 60 (62) 64 cm 
Ermelengde: 45 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Hvit 1002: (350) 400 (450) 450 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 4 
og 6 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

  



6 

Strikkefasthet: 
20 masker glattstrikk på pinne nr 4 
= 10 cm 
16 masker glattstrikk på pinne nr 6 
= 10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (150) 160 (172) 186 
masker på rundpinne nr 6 og strikk 
glattstrikk rundt til arbeidet måler 
(38) 39 (40) 41 cm. 
Sett et merke i hver side med (75) 
80 (86) 93 masker til hver del. 
Del arbeidet i sidene, og strikk 
hver del ferdig for seg. 
 
Bakstykke: 
= (75) 80 (86) 93 masker. 
Strikk glattstrikk frem og tilbake, 
samtidig som det legges opp 
3,3,2 nye masker i hver side til 
erme = (91) 96 (102) 109 masker. 
Strikk til ermehullet (fra deling) 
måler ca (17) 18 (19) 20 cm. 
Skråfell til skulder på hver pinne 
fra ermesiden (7,7,9) 8,8,9 (9,9,9) 
10,10,10 masker. 
Fell de resterende (45) 46 (48) 49 
maskene. 
 
Forstykke: 
= (75) 80 (86) 93 masker. 
Strikk som bakstykke. 
 
Ermer: 
Legg opp (44) 46 (48) 48 masker 
på strømpepinne nr 4.  
Sett et merke rundt første maske = 
merkemaske. 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
8 cm. 
Øk 1 maske på hver side av 
merkemasken. 
Gjenta økningen hver (7.) 6. (5.) 4. 
cm i alt (6) 7 (8) 10 ganger = (56) 
60 (64) 68 masker. 
Strikk til ermet måler 45 cm, eller 
ønsket lengde. 
Fell av passe løst slik at kanten 
ikke strammer. 
Strikk et erme til på samme måte. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Sy i ermene. 

Nr 6 
 

Kjole med hullmønster 

 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL)   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (80) 86 (92) 102 (112) 
cm 
Hel lengde: (82) 84 (86) 88 (90) 
cm 
Vidde nederst: ca (119) 128 (137) 
152 (166) cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 

 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter)  
 
Garnmengde: 
Støvet lys blå 7521: (400) 450 
(500) 550 (600) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 3½, 4 og 5  
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
20 masker glattstrikk på pinne nr 4 
= 10 cm 
16 masker rillestrikk på pinne nr 5 
= 10 cm  
 
1 rille frem og tilbake: 
Strikk 2 pinner rett 
 
 
Skjørt:  
Strikk riller frem og tilbake på tvers 
med forkortede rekker.  
Legg løst opp 86 masker (alle 
størrelser) på rundpinne nr 5.  
1. pinne: (= vrangsiden) Strikk 1 
maske rett, 9 masker vrang, strikk 
rett pinnen ut. 
2. pinne: Strikk 63 masker rett, 
sett et merke = 1. merke, strikk 13 
masker rett, sett 1 merke = 2. 
merke, slutt med diagram og 1 
maske rett.   
3. pinne: Strikk 1 maske rett, 
diagram, strikk rett pinnen ut.  
Fortsett med denne inndelingen og 
med forkortede rekker slik:  
4. - 5. pinne: Strikk til 2. merke, 
vend, 1 kast, strikk tilbake.  

6. - 7. pinne: Strikk til 1. merke, 
vend, 1 kast, strikk tilbake. 
8. - 11. pinne: Strikk over alle 
maskene, samtidig som kastene 
strikkes sammen med neste 
maske for å unngå hull.  
Gjenta 4. - 11. pinne til arbeidet 
måler ca (72) 78 (84) 94 (104) cm, 
målt langs den korteste siden (= 
øverst på skjørtet), slutt med helt 
diagram.   
Fell løst av.  
Sy sammen oppleggs- og 
avfellingskant = midt bak.  
 
Overdel:  
Begynn øverst på skjørtet midt 
bak, og strikk opp 1 maske i hver 
rille omgangen rundt på rundpinne 
nr 3½.  
Alle mål tas herfra!  
Strikk 1 omgang vrang. Strikk 1 
omgang rett, samtidig som 
maskeantallet reguleres til (144) 
156 (168) 188 (208) masker.  
Sett et merke i hver side med (72) 
78 (84) 94 (104) masker til hver 
del.  
Skift til rundpinne nr 4.  
Strikk glattstrikk, samtidig når 
arbeidet måler 3 cm, økes det 1 
maske på hver side av merkene = 
4 masker økt. Gjenta økningene 
hver 2. cm i alt 4 ganger = (160) 
172 (184) 204 (224) masker.  
Strikk til arbeidet måler (12) 13 
(14) 15 (16) cm.  
Fell 10 masker i hver side til 
ermehull (= 5 masker på hver side 
av merkene).  
Legg arbeidet til side og strikk 
ermekanter.  
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Ermekanter: 
Legg opp (60) 64 (68) 72 (76) 
masker på rundpinne nr 3½. 
Strikk 4 pinner rett frem og tilbake, 
og fell samtidig de 5 første og 5 
siste maskene på siste pinne = 
(50) 54 (58) 62 (66) masker.  
Legg arbeidet til side og strikk en 
ermekant til på samme måte.  
 
Bærestykke:   
Sett ermekantene inn på for- og 
bakstykke = (240) 260 (280) 308 
(336) masker. Sett et merke i hver 
sammenføyning.  
Strikk glattstrikk, samtidig som 
det felles til raglan ved hvert 
merke slik: Strikk til 1 maske før 
merke, ta 1 maske løs av, 1 rett, 
trekk den løse maske over, strikk 2 
rett sammen = 8 masker felt.  
Gjenta fellingene hver 4. omgang i 
alt (6) 6 (6) 6 (5) ganger og 
deretter annenhver omgang i alt 
(6) 7 (8) 10 (13) ganger = (144) 
156 (168) 180 (192) masker.  
Skift til rundp nr 3½ og strikk riller 
rundt 1 omgang vrang, 1 omg rett 
og 1 omg vrang.  
Fortsett med riller, samtidig som 
det på neste omgang felles slik: 
Strikk *10 rett, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 
(132) 143 (154) 165 (176) masker. 
Strikk 3 omganger uten felling. 
Strikk *9 rett, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 
(120) 130 (140) 150 (160) masker.  
Strikk 3 omganger uten felling. 
Strikk *8 rett, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 
(108) 117 (126) 135 (144) masker.  
Strikk ytterligere 3 omganger. 
Fell av med rette masker.  
 
Montering:  
Sy sammen ermekantene og sy de 
til for- og bakstykke under ermene. 

Nr 7 
 

Topp med raglan 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL)   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (98) 103 (107) 117 
(122) cm 
Hel lengde: ca (54) 55 (56) 57 (58) 
cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Lys beige 2331: (250) 300 (350) 
400 (450) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 5 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
18 masker glattstrikk på pinne nr 5 
= 10 cm 
 
 
Begynn i halsen. 
Legg opp (92) 94 (96) 98 (100) 
masker på rundpinne nr 5 og strikk 
1 pinne glattstrikk rundt. 
Sett 4 merker med (14) 12 (12) 8 
(6) masker til hvert erme og (32) 
35 (36) 41 (44) masker til hvert for- 
og bakstykke.  
Fortsett rundt i glattstrikk øk til 
raglan slik: Strikk 1 rett, 1 kast, 
*strikk til 1 maske før neste merke, 
1 kast, 2 rett, 1 kast*, gjenta fra *-
*, strikk til 1 maske før siste 
maske, 1 kast, 1 rett = 8 masker 
økt. 
Gjenta økningene annenhver 
pinne i alt (28) 29 (30) 32 (33) 
ganger = (316) 326 (336) 354 
(364) masker. 
Del arbeidet ved merkene og strikk 
hver del for seg. 

For- og bakstykke: 
= (176) 186 (192) 210 (220) 
masker. 
Strikk glattstrikk rundt til arbeidet 
fra delingen måler (31) 31 (31) 30 
(30) cm, eller ønsket lengde. 
Fell passe løst av. 
 
Ermer: 
= (70) 70 (72) 72 (72) masker.  
Strikk glattstrikk rundt til arbeidet 
måler (7) 7 (6) 5 (5) cm, eller 
ønsket lengde.  
Fell passe løst av. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
 

 

Nr 8 
 

Topp med heklede 
stropper 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (80) 84 (90) 100 (108) 
cm 
Hel lengde: (65) 65 (67) 69 (71) 
cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Pudder rosa 3511: (250) 250 (300) 
300 (350) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 4 og heklenål nr 4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
20 masker glattstrikk på pinne nr 4 
= 10 cm 
27 pinner glattstrikk på pinne nr 4 
= 10 cm i høyden 
18 staver på heklenål nr 4 = 10 cm 
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For- og bakstykke: 
Legg opp (212) 220 (232) 252 
(268) masker med pudder rosa på 
rundpinne nr 4, og sett et merke i 
hver side med (106) 110 (116) 126 
(134) masker til hver del, og midt 
foran og midt bak (omgangen 
starter midt bak). 
Strikk glattstrikk rundt, samtidig 
som det etter 5 cm felles 1 maske 
på hver side av sidemerkene = 4 
masker felt. 
Gjenta fellingen hver (2.) 2. (2.) 
2½. (2½.) cm i alt 13 ganger = 
(160) 168 (180) 200 (216) masker. 
Fell 4 masker midt bak (= 2 
masker på hver side av merke) og 
strikk videre frem og tilbake. 
Strikk glattstrikk frem og tilbake, 
samtidig som det felles (3) 3 
(vekselvis 3 og 4) 4 (4) masker i 
begynnelsen av hver pinne. Gjenta 
fellingen i alt (12) 13 (12) 12 (13) 
ganger = (84) 86 (92) 100 (108) 
masker (= forstykke). 
Fell ytterligere (2) 1 (1) 0 (0) 
masker i hver side og strikk til 
arbeidet måler (35) 37 (37) 39 (41) 
cm. 
 
Forstykke: 
= (80) 84 (90) 100 (108) masker. 
Fell de midterste 4 maskene midt 
foran (= 2 masker på hver side av 
merke) og strikk hver del ferdig for 
seg. 
Fell 1 maske mot erme hver 1. cm 
i alt (6) 6 (8) 8 (8) ganger, 
samtidig felles det 
(4,4,3,3,3,3,3,3,3,3) 
4,4,4,4,3,3,3,3,3,3 
(4,4,4,4,4,3,3,3,3,3) 
4,4,4,4,4,4,4,4,4,4 
(5,5,5,5,4,4,4,4,4,4) masker mot 
hals annenhver pinne = alle 
masker felt. 
Strikk den andre siden på samme 
måte. 

Stropper: 
Hekle etter diagram, og gjenta i 
alt 4 eller 5 ganger, alt etter ønsket 
lengde på stroppene. 
Tekstforklaring 1.-2. rad: 
Hekle 8 lm. 
1. rad: Hekle 2 staver i 2. lm, 2 lm, 
2 staver i 1. lm, 5 lm. 
2. rad: Hekle 2 staver i lm-bue 
mellom stavene fra 1. rad, 2 lm, 2 
staver i samme lm-bue, 2 lm, 2 
staver i lm-bue mellom opplegg og 
1. rad, 2 lm, 2 staver i samme lm-
bue, 3 lm. 

Montering:  
Hekle 1 omgang med 
krepsemasker nederst på for- og 
bakstykke, og 1 omgang langs 
toppen av for- og bakstykke, med 
pudder rosa og heklenål nr 4. 
Sy stroppene på hver side av 
forstykke, med ytterkantene på 
stroppene i kant mot ermehullet på 
forstykke (se foto). 
Sy stroppene sammen midt bak, 
og sy fast i toppen midt bak (se 
foto). 
 
Krepsemasker: 
Fastmaske heklet baklengs (fra 
venstre mot høyre) 

  



9 

Nr 9 
 

Lang jakke med lommer  

 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL)  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (87) 93 (100) 108 (116) 
cm   
Livvidde: (78) 83 (89) 91 (99) cm   
Hoftevidde: (90) 95 (103) 111 
(119) cm   
Hel lengde: (72) 74 (76) 78 (80) 
cm 
Ermelengde: 48 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 

Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Antrasitt 5870: (450) 500 (550) 
600 (650)  gram 
 
Tilbehør: 

5 knapper 

Hjemetvedt K340344 

 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3½ 
og 4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 

Strikkefasthet: 
20 masker vrang glattstrikk på 
pinne nr 4 = 10 cm 
 
Første og siste maske er 
kantmaske, og strikkes hele 
tiden rett. 
 
Vrang glattstrikk:  
Vrang på rettsiden, rett på 
vrangsiden 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (187) 199 (215) 231 
(247) masker på rundpinne nr 3½.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Strikk 6 cm vrangbord frem og 
tilbake slik: Strikk 1 kantmaske 1 
vrang, *1 rett, 1 vrang*, gjenta fra 
*-*, slutt med 1 kantmaske  

(1. pinne = vrangsiden), samtidig 
som det strikkes et knapphull i 
høyre side når arbeidet måler 3 
cm. 
Knapphull: Strikk 3 masker, fell 2 
masker som legges opp igjen på 
neste pinne. 
Strikk knapphull ca hver (9½.) 10. 
(10½.) 11. (11) cm i alt 5 ganger. 
Skift til rundpinne nr 4 og strikk 
vrang glattstrikk innenfor 1 
kantmaske og 5 masker vrangbord  
i hver side (= forkanter). Sett et 
merke rundt 2 masker i hver side 
med (48) 51 (55) 59 (63) masker til 
hvert forstykke og (87) 93 (101) 
109 (117) masker til bakstykke. 
Strikk til arbeidet måler (20) 22 
(22) 28 (30) cm. Fell 2 masker i 
hver side ved å strikke 2 vrang 
sammen før merkene og 2 vrang 
sammen etter merkene = 4 
masker felt. 
Gjenta fellingene hver (2.) 2. (2.) 
1. (1.) cm i alt (6) 6 (7) 10 (10) 
ganger = (163) 175 (187) 191 
(207) masker, samtidig når 
arbeidet måler (25) 27 (29) 31 (33) 
cm strikkes lommer slik: Sett de 17 
første og 17 siste maskene på 
hjelpepinne. 
Lomme: Sett de neste 22 
maskene på pinne nr 4 og legg 
opp 1 ny maske i hver side til 
kantmaske. 
Strikk 30 cm vrang glattstrikk 
frem og tilbake innenfor 1 
kantmaske i hver side som felles 
på siste pinne. Sett maskene inn 
på rundpinnen. 
Strikk den andre lommen på 
samme måte. 
Sett alle maskene inn på samme 
rundpinne og strikk vrang 
glattstrikk som før. 
Strikk til arbeidet måler (34) 36 
(38) 40 (42) cm. 
Øk 1 maske på hver side av 
merkene i hver side ved å ta opp 
tråden mellom 2 masker og strikk 
den vridd rett = 4 masker økt. 
Gjenta økningene hver (3.) 3. (2.) 
1. (1.) cm i alt (4) 4 (5) 8 (8) 
ganger = (179) 191 (207) 223 
(239) masker.  
Strikk til arbeidet måler (39) 41 
(43) 45 (46) cm. OBS! det siste 
knapphullet ca der felling til v-
halsen begynner. 

Fell til v-hals slik:  
Strikk 1 kantmaske, 5 masker 
vrangbord, 2 vrang sammen, strikk 
til det gjenstår 8 masker, 2 vrang 
sammen, 5 masker vrangbord, 1 
kantmaske. Gjenta fellingene hver 
1½. cm i alt (19) 19 (20) 20 (21) 
ganger, samtidig når arbeidet 
måler (54) 55 (56) 57 (58) cm, 
felles 4 masker i hver side til 
ermehull (= 2 merkemasker + 1 
maske på hver side). 
 
Bakstykke: 
= (81) 87 (95) 103 (111) masker. 
Strikk vrang glattstrikk frem og 
tilbake og fell til ermehull i hver 
side annenhver pinne (2,1,1,1) 
3,2,1,1 (3,2,2,2,1) 3,3,2,2,1 
(3,3,2,2,1) masker = (71) 73 (75) 
81 (89) masker. Strikk til arbeidet 
måler (70) 72 (74) 76 (78) cm. 
Skråfell til skulder i hver side fra 
ermesiden (5,5,5) 5,5,6 (5,5,6) 
6,6,7 (7,7,8) masker. Skift til pinne 
nr 3½ og strikk 3 cm vrangbord 1 
rett, 1 vrang over de (41) 41 (43) 
43 (45) midterste maskene (= 
nakkekant). Fell av.  
 
Høyre forstykke: 
Strikk vrang glattstrikk, forkant 
og v-hals felling som før frem og 
tilbake og fell til ermehull som på 
bakstykke. 
Strikk til arbeidet måler (70) 72 
(74) 76 (78) cm.  
Skråfell til skulder som på 
bakstykke. Fell av de resterende 6 
forkant maskene.  
 
Venstre forstykke: 
Strikk som høyre forstykke, men 
speilvendt. 
 
Ermer: 
Legg opp (34) 36 (38) 40 44 
masker på strømpepinne nr 3½ og 
strikk 6 cm vrangbord 1 rett, 1 
vrang rundt. Skift til strømpepinne 
nr 4 og strikk glattstrikk. Sett et 
merke rundt 2 masker midt under 
erme, samtidig som det økes 1 
maske på hver side av merke. 
Gjenta økningene hver (4½.) 4½. 
(4.) 3½. (3½.) cm i alt (9) 9 (10) 11 
(11) ganger = (52) 54 (58) 62 (66) 
masker. Strikk til arbeidet måler 48 
cm, eller ønsket lengde. 
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Fell 4 masker midt under erme og 
strikk glattstrikk frem og tilbake,   
samtidig som det felles i hver side 
annenhver pinne 1 maske (15) 16 
(16) 18 (18) ganger, videre 2 
masker i hver side (2) 2 (3) 3 (4) 
ganger. Fell av de resterende 10 
maskene. Strikk et erme til på 
samme måte. 
Vreng ermene. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene i ett med 
forkant og nakkekant. Sy i ermer. 
Sy sammen lommeforet med 
kantmaske som sømrom.  
Sy i knapper. 
 
 

Nr 10 
 

Topp med hullmønster 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (83) 88 (95) 103 (110) 
118 cm 
Hel lengde: (50) 52 (54) 56 (58) 60 
cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 

 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Støvet lys blå 7521: (200) 200 
(250) 250 (300) 300 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
16 masker mønster på pinne nr 4 
= 10 cm 
 
Mønster:  
Strikk 1 kantmaske, *1 kast, 2 rett 
sammen*, gjenta fra *-*, slutt med 
1 kantmaske. 
Alle pinner strikkes likt, både fra 
rettsiden og vrangsiden. 

Første og siste maske er 
kantmaske og strikkes hele 
tiden rett 
 
 
Bakstykke: 
Legg opp (68) 72 (78) 84 (90) 96 
masker med dobbel tråd på 
rundpinne nr 4.  
Strikk 1 pinne rett tilbake med 
enkel tråd = vrangsiden. 
Fortsett med enkel tråd, og strikk 
mønster frem og tilbake til 
arbeidet måler (33) 34 (34) 36 (36) 
38 cm. Første pinne med mønster 
= rettsiden. 
Legg opp 5 nye masker i slutten 
på hver av de 4 neste pinnene til 
ermer = 10 nye masker i hver side 
= (88) 92 (98) 104 (110) 116 
masker.  
Strikk til arbeidet måler ca (46) 48 
(50) 52 (54) 56 cm, slutt fra 
vrangsiden.  
Skråfell til skulder i begynnelsen 
på hver pinne (5,5,5,5,6) 5,5,6,6,6 
(6,6,6,6,6) 6,6,6,7,7 (7,7,7,7,7) 
7,7,8,8,8 masker i hver side. 
Arbeidet måler ca (50) 52 (54) 56 
(58) 60 cm. 
Fell meget løst av de resterende 
(36) 36 (38) 40 (40) 40 maskene til 
nakke. 
 
Forstykke: 
Legg opp og strikk som bakstykke 
til arbeidet måler ca (46) 48 (50) 
52 (54) 56 cm. 
Fell meget løst av de midterste 
(26) 26 (28) 30 (30) 30 maskene 
på en hjelpepinne til hals, og strikk 
hver side ferdig for seg.  
Skråfell til skulder i ermesiden ved 
samme lengde og likt som på 
bakstykke, samtidig som det 
felles ytterligere mot hals 
annenhver pinne 1,1,1,1,1 masker.  
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene, og sy 
sammen i sidene. 
Halskant: 
Strikk opp ca (86) 85 (90) 96 (96) 
96 masker rundt halsen med 
enkel tråd på rundpinne nr 4. 
Strikk 1 omgang vrang.  
Fell av med rette masker og 
dobbel tråd. 

Ermekanter: 
Strikk opp ca (60) 66 (72) 72 (78) 
78 masker rundt erme, og strikk 
som halskant. 
 
 

Nr 11 
 

Genser med fletter og 
hullmønster 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL  
 
Plaggets mål: 

Overvidde: (88) 94 (100) 106 (112) 
118 cm  
Hel lengde: (63) 64 (65) 66 (67) 68 
cm 
Ermelengde: 47 cm, eller ønsket 

lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 

 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Natur 1012: (500) 500 (550) 600 
(650) 700 gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3½ 

og 4  
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
20 masker glattstrikk på pinne nr 4 
= 10 cm 
Diagram A: 14 masker = 10 cm 
Diagram B: 27 masker = 10 cm 
Diagram C: 23 masker = 10 cm 
 
Kant: 
1. omgang: Strikk 1 rett, 1 vrang 
omgangen rundt. 
2. omgang: Strikk vrang. 
Gjenta 1. – 2. omgang. 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (176) 188 (200) 212 
(224) 236 masker på rundpinne nr 
3½, og strikk 3 cm kant. 
Sett et merke i hver side med (88) 
94 (100) 106 (112) 118 masker til 
hver del. 



11 

Skift til rundpinne nr 4, og strikk på 
neste omgang slik: 
*12 masker diagram A, (6) 8 (10) 
12 (13) 14 masker vrang, diagram 
B, (3) 4 (5) 6 (8) 10 masker vrang, 
diagram C, (3) 4 (5) 6 (8) 10 
masker vrang, diagram B, (6) 8 
(10) 12 (13) 14 masker vrang, 12 
masker diagram A, gjenta fra *-* 
over bakstykkets masker = (208) 
220 (232) 244 (256) 268 masker. 
Strikk med denne inndeling til 
arbeidet måler ca (48) 48 (47) 47 
(46) 46 cm, samtidig som det på 
siste omgang felles 12 masker i 
hver side ved å strikke 2 og 2 
masker rett sammen over diagram 
A = (184) 196 (208) 220 (232) 244 
masker. 
Fell 10 masker løst av på neste 
omgang til ermehull i hver side (= 
5 masker på hver side av 
merkene). 
Legg arbeidet til side og strikk 
ermer. 

Ermer:  
Legg opp (36) 38 (40) 42 (44) 46 
masker på strømpepinne nr 3½, 
og strikk 3 cm kant. 
Sett et merke rundt de 6 første og 
6 siste maskene på omgangen.  
Skift til strømpepinne nr 4, og 
strikk diagram A over de 12 
maskene under erme, de øvrige 
maskene strikkes vrang til arbeidet 
måler ca 5 cm.  
Øk 1 maske på hver side av de 12 
maskene. Øk ved å ta opp tråden 
mellom 2 masker og strikk den 
vridd rett. 
Strikk som før og gjenta økningene 
hver (5½.) 5. (4½.) 4. (3½.) 3. cm til 
i alt (52) 56 (60) 64 (68) 72 masker.  
Strikk til erme måler 47 cm, eller 

ønsket lengde. Fell 10 masker løst 

av midt under erme.  

Legg arbeidet til side og strikk et 

erme til på samme måte.  

Raglanfelling:  
Sett ermene inn over de felte 

maskene på for- og bakstykke på 

rundpinne nr 4 = (248) 268 (288) 

308 (328) 348 masker. 

Sett et merke i hver 

sammenføyning.  

Omgangen begynner ved et merke 

på bakstykke.  

*Strikk 1 omgang som maskene 

viser. 

1. felling: Fell til raglan på neste 

omgang ved å strikke 2 vrang 

sammen før og etter hvert merke = 

8 masker felt. 

Strikk 1 omgang uten felling. 

2. felling: Fell kun over 

ermemaskene ved å strikke 2 

masker sammen i begynnelsen og 

slutten på ermemaskene = 4 

masker felt*. 

Gjenta fellingene fra *-* til det er felt 

i alt (12) 14 (16) 16 (18) 20 ganger 

over ermemaskene, og (6) 7 (8) 8 

(9) 10 ganger over for- og 

bakstykkets masker = (176) 184 

(192) 212 (220) 228 masker.  

OBS! Strikk glattstrikk over 

diagram B der det ikke er nok 

masker til helt mønster. 

Les resten av oppskriften, før det 

strikkes videre. 

Fell 4 masker som vist på siste 

pinne i diagram C, og sett de 

midterste 10 maskene (etter felling) 

på en hjelpepinne til hals. Strikk 

omgangen rundt. Klipp av tråden, 

pinnen begynner ved halsen. 

Strikk videre frem og tilbake, pass 

på at flettevridningene kommer på 

rettsiden når det strikkes frem og 

tilbake. 

Fell til raglan som før, men kun 

over ermemaskene annenhver 

pinne ytterligere (8) 8 (8) 10 (10) 10 

ganger, samtidig som det felles 2 

masker i begynnelsen på de neste 

4 pinnene til hals, og fell deretter 1 

maske resten av arbeidet. 

Strikk 1 pinne fra vrangsiden, 

samtidig som det felles som vist 

på siste pinne i diagram B.  

Fell de resterende maskene løst 

av. 
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Montering:  

Sy sammen de ytterste maskene 

over for- og bakstykkets masker til 

skulder i hver side.  

Sy slik at skulderen blir avrundet og 

fin ytterst mot ermesiden. 

Sy sammen under ermene.  

Halskant: 

Begynn ved skulder i den ene 

siden og strikk opp ca (86) 86 (88) 

92 (92) 94 masker rundt halsen på 

rundpinne nr 3½.  

Strikk 3 omganger kant.  

Fell av med rette masker. 

 

 

Nr 12 
 

Topp med  
bølgemønster 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL)  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (80) 89 (98) 107 (116) 
cm 
Hel lengde: ca (54) 54 (60) 63 (63) 
cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Pudder rosa 3511: (200) 250 (300) 
350 (450) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
18 masker mønster på pinne nr 4 
= 10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (144) 160 (176) 192 
(208) masker på rundpinne nr 4 og 
strikk 1 omgang rundt 2 vridd rett, 
2 vrang. 

Sett et merke i hver side med (72) 
80 (88) 96 (104) masker til hver 
del. 
Strikk diagram til arbeidet måler 
ca (36) 36 (42) 42 (42) cm, slutt 
med helt diagram. 
Fell 2 masker etter hvert merke i 
hver side og strikk hver del ferdig 
for seg. 
 
De 2 første og de 2 siste 
maskene er kantmaske og 
strikkes hele tiden rett. 
 
Bakstykke: 
= (70) 78 (86) 94 (102) masker. 
Forsett med diagram frem og 
tilbake, samtidig som det felles til 
ermehull i hver side annenhver 
pinne slik: 
Strikk 2 rett, 2 vridd rett, 2 vrang 
sammen, strikk til det gjenstår 6 
masker, slutt med 2 vrang 
sammen, 2 vridd rett, 2 rett. 
Gjenta fellingen i alt 8 ganger = 
(54) 62 (70) 78 (86) masker. 
Strikk videre fra rettsiden slik: 
2 rett, 2 vridd rett, 2 vrang, strikk 
diagram til det gjenstår 4 masker, 
strikk 2 vridd rett, 2 rett. 
På neste pinne strikkes det slik: 
2 rett, 2 vridd vrang, diagram til 
det gjenstår 6 masker, 2 rett, 2 
vridd vrang, 2 rett. 
Strikk med denne inndelingen til 
arbeidet måler ca (51) 51 (57) 60 
(60) cm, slutt med 2. siste pinne 
før helt diagram. 
Sett de midterste (30) 32 (34) 36 
(38) maskene på en hjelpepinne til 
nakke og strikk hver side ferdig for 
seg. 
OBS! Slipp ned masken som før, 
men lag ikke kast over maskene 
som settes av til nakke. 
Strikk diagram til arbeidet måler 
(54) 54 (60) 63 (63) cm. 
Fell av (12) 15 (18) 21 (24) 
skuldermasker i hver side. 
Strikk den andre siden på samme 
måte. 

Forstykke: 
= (70) 78 (86) 94 (102) masker. 
Strikk og fell som bakstykke til 
arbeidet måler ca (48) 48 (54) 57 
(57) cm, slutt med nest siste pinne 
før helt diagram = (54) 62 (70) 78 
(86) masker 
Sett de midterste (20) 22 (24) 26 
(28) maskene på en hjelpepinne til 
hals og strikk hver side ferdig for 
seg. 
Fell videre mot halsen 3,1,1 
masker. 
OBS! Slipp ned masken som før, 
men lag ikke kast over maskene 
som settes av/felles av til hals. 
Strikk til arbeidet måler (54) 54 
(60) 63 (63) cm. 
Fell av (12) 15 (18) 21 (24) 
skuldermasker. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Halskant: 
Ta med maskene fra hjelpepinnen 
og strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne. Masketallet må 
være delelig med 4. 
Strikk 2 cm vrangbord rundt 2 
vridd rett, 2 vrang. 
Fell av i vrangbord. 
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Nr 13 
 

Genser med hullmønster 
og ¾ erme 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (98) 107 (116) 124 cm 
Hel lengde: (60) 62 (64) 66 cm 
Ermelengde: (35) 35 (36) 36 cm, 
eller ønsket lengde  
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Beige 2541: (400) 400 (450) 500 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 4½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
18 masker glattstrikk og 
hullmønster på pinne nr 4½ = 10 
cm 
 
Første og siste maske er 
kantmaske og strikkes hele 
tiden rett 
 
 
Bakstykke:  
Legg opp (90) 98 (106) 114 
masker på rundpinne nr 4½, og 
strikk 6 cm glattstrikk frem og 
tilbake (1. pinne = vrangsiden).  
Fortsett med mønster slik:  
1. pinne: 1 kantmaske, *2 rett 
sammen, 1 kast*, gjenta fra *-* 
slutt med 1 kantmaske. 
2. pinne: Strikk rett. 
3. pinne: Strikk som 1. pinne. 
4. pinne: Strikk rett. 
5. pinne: Strikk som 1. pinne.  
6. pinne: Strikk vrang. 
Fortsett slik: 
**Strikk (10) 10 (11) 11 cm 
glattstrikk.  

1. pinne: Strikk 1 kantmaske, *1 
kast, 1 rett*, gjenta fra *-* pinnen 
ut, slutt med 1 kantmaske.  
2. pinne: Strikk vrang, samtidig 
som alle kastene slippes ned. 
3. pinne: Strikk som 1. pinne. 
4. pinne: Strikk 1 pinne rett fra 
vrangsiden, samtidig som 
kastene slippes ned. 
5. pinne: 1 kantmaske, *2 rett 
sammen, 1 kast*, gjenta fra *-*, 
slutt med 1 kantmaske. 
6. pinne: Strikk rett. 
7. pinne: Strikk som 5. pinne. 
8. pinne: Strikk rett. 
9. pinne: Strikk som 5. pinne. 
10. – 13. pinne: Strikk glattstrikk. 
14. pinne: Strikk rett. 
15. pinne: 1 kantmaske, *2 rett 
sammen, 1 kast*, gjenta fra *-*, 
slutt med 1 kantmaske. 
16. pinne: Strikk rett. 
17. pinne: Strikk som 5. pinne. 
18. pinne: Strikk rett. 
19. pinne: Strikk som 5. pinne. 
20. pinne: Strikk vrang** 
Gjenta fra **-** til arbeidet måler 
(40) 41 (42) 43 cm.   
Fell 1 maske i hver side til 
ermehull. Strikk til arbeidet måler 
(60) 62 (64) 66 cm = (20) 22 (26) 
28 skuldermasker, og (48) 52 (52) 
56 masker til nakke. 
Legg arbeidet til side og strikk 
forstykke. 
 
Forstykke:  
Strikk som bakstykke til arbeidet 
måler (52) 54 (56) 58 cm.  
Sett de midterste (42) 46 (46) 50 
maskene på en hjelpepinne til 
hals, og strikk hver side ferdig for 
seg. 
Høyre forstykke:  
Fortsett med mønster som på 
bakstykke og fell til hals 
annenhver pinne 3 ganger slik: 
Strikk 1 rett, ta 1 maske løs av, 1 
rett, trekk den løse maskene over, 
strikk pinnen ut.  
Strikk til arbeidet måler (60) 62 
(64) 66 cm. 
Venstre forstykke:  
Strikk som høyre forstykke og fell 
til hals annenhver pinne 3 ganger 
slik: Strikk til det gjenstår 3 
masker, 2 rett sammen, 1 rett.  

Ermer:  
Legg opp (54) 56 (58) 60 masker 
på rundpinne nr 4½, og strikk 6 cm 
glattstrikk frem og tilbake (1. pinne 
= vrangsiden). Fortsett med 
mønster fra **-** 1 gang, deretter 
strikkes ermet i glattstrikk, 
samtidig økes det 1 maske i hver 
side innenfor kantmasken hver 2. 
cm til i alt (74) 78 (82) 86 masker.  
Strikk til erme måler (35) 35 (36) 
36 cm, eller ønsket lengde. 
Fell av. 
Strikk et erme til på samme måte. 
 
Montering:  
Strikk sammen skuldrene, ved å 
legge arbeidet med rettside mot 
rettside, strikk 1 maske fra hver 
pinne rett sammen, samtidig som 
det felles av. 
Sy i ermer. Sy sammen i sidene 
og under erme i ett.  
Halskant:  
Ta med maskene fra 
hjelpepinnene og strikk opp i alt ca 
(122) 126 (126) 130 masker.  
Strikk 1 omgang vrang rundt, og 
fell av med rette masker.  
 

 

Nr 14 
 

Genser med mønster på 
ermer 
 
Størrelse: 

(XS) S (M) L (XL)  

 

Plaggets mål: 
Overvidde: (87) 93 (102) 111 (120)   
cm 
Hel lengde: (55) 56 (58) 60 (62) 
cm 
Ermelengde: 46 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 

Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Støvet grønn 8561: (350) 350 
(400) 450 (500) gram 
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Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 5 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 

Strikkefasthet: 
18 masker glattstrikk på pinne nr 5 
= 10 cm 
 
Mønster (rundt): 
1.- 3. omgang: 1 vrang, 13 rett, 1 
vrang, 13 rett, 1 vrang. 
4. omgang: 1 vrang, 4 rett 
sammen. Strikk 1 kast og 1 rett 
fem ganger, 1 kast, 4 vridd rett 
sammen, 1 vrang, 4 rett sammen. 
Strikk 1 kast og 1 rett fem ganger, 
1 kast, 4 vridd rett sammen, 1 
vrang. 
Gjenta disse 4 omgangene. 
 
  
For- og bakstykke: 
Legg opp (156) 168 (184) 200 
(216) masker på rundpinne nr 5. 
Strikk rundt 1 omgang vrang. 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
(39) 39 (41) 41 (41) cm. Sett et 
merke i hver side med (78) 84 (92) 
100 (108) masker til hver del. Fell 
8 masker i hver side (= 4 masker 
på hver side av merkene). Legg 
arbeidet til side og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (37) 39 (41) 43 (45) 
masker på strømpepinne nr 5. 
Strikk rundt 1 omgang vrang. 
Strikk (4) 5 (6) 7 (8) masker 
glattstrikk, 29 masker mønster, (4) 
5 (6) 7 (8) masker glattstrikk. 
Strikk med denne inndelingen. 
Sett et merke rundt 2 masker midt 
under erme. 
Strikk til arbeidet måler 5 cm. 
Øk 1 maske på hver side av 
merke. De økte maskene strikkes i 
glattstrikk. Gjenta økningene hver 
(5½.) 5. (4½.) 4. (3½.) cm til i alt 
(51) 55 (59) 63 (67) masker. 
Strikk til arbeidet måler 46 cm, 
eller ønsket lengde. Fell 8 masker 
midt under erme. 
Strikk et erme til på samme måte. 
 

Raglanfelling:  
Sett alle deler inn på samme 
rundpinne = (226) 246 (270) 294 
(318) masker. 

Sett et merke i hver 
sammenføyning. Omgangen 
begynner høyre side av bakstykke: 
1. felling: Strikk 1 vrang, *2 rett 
sammen* strikk glattstrikk til 3 
masker før merke, 2 vridd rett 
sammen, 1 vrang, 2 rett sammen, 
strikk som før til 2 masker før 
merke 2 vridd rett sammen*, 1 
vrang, gjenta fra *-* = 8 masker 
felt. 
Gjenta 1. felling hver 3. omgang i 
alt (5) 4 (0) 0 (0)  ganger. 
Gjenta 1. felling annenhver 
omgang i alt (0) 3 (9) 11 (13) 
ganger = (186) 190 (198) 206 
(214) masker. 
2. Felling: Strikk 1 vrang, 3 rett 
sammen, *strikk glattstrikk til 4 
masker før merke, 3 vridd rett 
sammen, 1 vrang, strikk som før til 
merke*, 1 vrang, 3 rett sammen, 
gjenta fra *-* = 8 masker felt. 
Gjenta 2. felling annenhver 
omgang i alt (10) 10 (11) 12 (12) 
ganger = (106) 110 (110) 110 
(118) masker.  
Strikk 1 omgang rett, 1 omgang 
vrang. Fell av.   
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
 
 

Nr 15 
 

Lang genser med lange 
masker strikket på tvers 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (94) 104 (112) 120 cm 
Hel lengde: (68) 71 (74) 78 cm 
Ermelengde: (42) 41 (40) 40 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 

 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Hvit 1002: (400) 450 (500) 550 
gram 

Veiledende pinner: 
Rundp nr 3½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
18 masker mønster på pinne nr 
3½ = 10 cm 
 
OBS! 
Lange masker/kast er ikke med i 
oppgitt masketall 
 
Første og siste maske er 
kantmaske og strikkes hele 
tiden rett 
 
For- og bakstykke strikkes frem 
og tilbake på tvers hver for seg 
 
 
Bakstykke:  
Legg løst opp (122) 128 (134) 140 
masker på rundpinne nr 3½ og 
strikk 1 pinne vrang (= 
vrangsiden). 
Strikk mønster slik: 
1. pinne: Strikk 1 kantmaske, 3 
rett, 1 kast, *6 rett, 1 kast*, gjenta 
fra *-*, slutt med 3 rett, 1 
kantmaske. 
2. pinne: Strikk vrang tilbake, 
inkludert kast, innenfor kantmaske.  
3. – 10. pinne: Strikk glattstrikk. 
11. pinne: Strikk 1 kantmaske, 3 
rett, slipp ned 1 maske (som 
rakner ned til kastet på 1. pinne), 
*3 rett, 1 kast, 3 rett, slipp ned 1 
maske*, gjenta fra *-*, slutt med 3 
rett, 1 kantmaske 
12. pinne: Strikk som 2. pinne. 
13. – 20. pinne: Strikk glattstrikk. 
21. pinne: Strikk 1 kantmaske, 3 
rett, 1 kast, *3 rett, slipp ned 1 
maske, 3 rett, 1 kast*, gjenta fra   
*-*, slutt med 3 rett, 1 kantmaske. 
22. pinne: Strikk som 2. pinne.  
Gjenta 3. – 22. pinne til arbeidet 
måler ca (47) 52 (56) 60 cm, slutt 
med 12. pinne, slik at mønsteret 
slutter likt som i begynnelsen på 
arbeidet.  
Fell løst av. 
 
Forstykke:  
Legg opp og strikk som bakstykke 
til arbeidet måler (10) 12 (14) 16 
cm.  
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Fell til hals fra rettsiden slik:  
Strikk til det gjenstår 3 masker, 2 
rett sammen, 1 kantmaske.  
Gjenta fellingen annenhver pinne i 
alt 3 ganger = (119) 125 (131) 137 
masker. 
OBS! De 6 siste maskene strikkes 
hele tilden i glattstrikk innenfor 1 
kantmaske. 
Strikk til arbeidet måler (35) 38 
(40) 42 cm.  
Øk fra rettsiden slik: 
Strikk til det gjenstår 2 masker, øk 
1 maske ved å tas opp tråden 
mellom 2 masker og strikk den 
vridd rett, slutt med 1 rett, 1 
kantmaske. 
Gjenta økningen annenhver pinne 
i alt 3 ganger = (122) 128 (134) 
140 masker (+ lange masker).  
Strikk mønster over alle maskene, 
og slutt med samme pinne som på 
bakstykke. 
Fell løst av. 

 
Ermer:  
Legg opp (40) 42 (44) 46 masker 
på rundpinne nr 3½ og strikk 1 
pinne rett (= 1 rille). 
Strikk mønster frem og tilbake 
som på bakstykke, men begynn 
med 1 kantmaske, (1) 2 (3) 1 rett, 
og slutt med (1) 2 (3) 1 rett, 1 
kantmaske.  
Strikk med denne inndeling, 
samtidig når arbeidet måler 5 cm, 
økes det 1 maske innenfor 1 
kantmaske i hver side.  
OBS! 
Lange masker/kast telles ikke med 
i masketall. 
Gjenta økningene hver 2. cm til i 
alt (68) 72 (76) 78 masker.  
De nye maskene strikkes med 
mønster der det er nok masker. 
Strikk til erme måler (42) 41 (40) 
40 cm, eller ønsket lengde. 
Fell løst av.  
Strikk et erme til på samme måte. 

 
Montering: 
Sy sammen ca (10) 12 (14) 16 cm 
i hver side til skuldrene.  
Sy i ermene. Sy sammen i sidene 
og ermene i ett. 

Nr 16 
 

Topp med lange masker 
strikket på tvers 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: ca (110) 118 (126) 134 
cm 
Hel lengde: (51) 54 (58) 61 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 

 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Aksgul 2124: (250) 300 (300) 350 
gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 3½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
18 masker mønster på pinne nr 
3½ = 10 cm 
 
OBS! 
Lang maske/kast er ikke med i 
oppgitt masketall 
 
Første og siste maske er 
kantmaske og strikkes hele 
tiden rett 
 
For- og bakstykke strikkes frem 
og tilbake på tvers hver for seg 
 
 
Bakstykke:  
Legg løst opp (92) 98 (104) 110 
masker på rundpinne nr 3½ og 
strikk 1 pinne vrang (= 
vrangsiden). 
Strikk mønster slik: 
1. pinne: Strikk 1 kantmaske, 3 
rett, 1 kast, *6 rett, 1 kast*, gjenta 
fra *-*, slutt med 3 rett, 1 
kantmaske. 
2. pinne: Strikk alle maskene 
vrang (inkludert kast), innenfor 
kantmaske.  

3. – 10. pinne: Strikk glattstrikk. 
11. pinne: Strikk 1 kantmaske, 3 
rett, slipp ned 1 maske (som 
rakner ned til kastet på 1. pinne), 
*3 rett, 1 kast, 3 rett, slipp ned 1 
maske*, gjenta fra *-*, slutt med 3 
rett, 1 kantmaske 
12. pinne: Strikk som 2. pinne. 
13. – 20. pinne: Strikk glattstrikk. 
21. pinne: Strikk 1 kantmaske, 3 
rett, 1 kast, *3 rett, slipp ned 1 
maske, 3 rett, 1 kast*, gjenta fra   
*-*, slutt med 3 rett, 1 kantmaske. 
22. pinne: Strikk som 2. pinne.  
Gjenta 3. – 22. pinne til arbeidet 
måler ca (55) 59 (63) 67 cm, slutt 
med 12. pinne, slik at mønsteret 
slutter likt som i begynnelsen på 
pinnen.  
Fell løst av. 
 
Forstykke:  
Legg opp og strikk som bakstykke 
til arbeidet måler (13½) 15 (17) 19 
cm.  
Fell til hals fra rettsiden slik:  
Strikk til det gjenstår 3 masker, 2 
rett sammen, 1 kantmaske.  
Gjenta fellingen annenhver pinne i 
alt 3 ganger = (89) 95 (101) 107 
masker. 
OBS! De 6 siste maskene strikkes 
hele tiden i glattstrikk innenfor 1 
kantmaske. 
Strikk til arbeidet måler (40) 42½ 
(43½) 46½ cm.  
Øk fra rettsiden slik: 
Strikk til det gjenstår 2 masker, øk 
1 maske ved å ta opp tråden 
mellom 2 masker og strikk den 
vridd rett, slutt med 1 rett, 1 
kantmaske. 
Gjenta økningen annenhver pinne 
i alt 3 ganger = (92) 98 (104) 110 
masker (+ lange masker).  
Strikk mønster over alle maskene, 
og slutt med samme pinne som på 
bakstykke. 
Fell løst av. 

 
Montering: 
Sy sammen ca (13½) 15 (17) 19 
cm i hver side til skulder.  
Sy sammen i sidene, men la det 
gjenstå ca (21) 22 (23) 23 cm 
åpning til ermehull i hver side. 
  



16 

Nr 17 
 

Topp med hullmønster 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (90) 98 (105) 113 (120) 
128 cm 
Hel lengde: (55) 56 (57) 58 (59) 60 
cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  

 
Garn: 
LINE (53 % bomull, 33 % viskose, 
14 % lin, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Støvet grønn 8561: (150) 200 
(250) 300 (350) 400 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 5 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

 
Strikkefasthet: 
16 masker mønster på pinne nr 5 
= 10 cm 
 
Kantmaske strikkes hele tiden 
rett 

For- og bakstykke: 
Legg opp (144) 156 (168) 180 
(192) 204 masker på rundpinne nr 
5, og strikk 1 omgang glattstrikk 
rundt. 
Strikk diagram til arbeidet måler 
(37) 37 (37) 38 (38) 38 cm. 
Del arbeidet i hver side med (72) 
78 (84) 90 (96) 102 masker til hver 
del, og strikk hver del ferdig for 
seg.  
 
Bakstykke: 
Legg opp 1 maske i hver side til 
kantmaske, og strikk mønster 
videre til arbeidet måler (55) 56 
(57) 58 (59) 60 cm. 
Fell av.     
 
Forstykke: 
Strikk som bakstykke. 
 
Montering: 
Sy sammen ca (10) 11 (12) 13 
(14) 15 cm på hver skulder. 
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