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Nr 1 
 

Rillestrikket jakke 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (60) 62 (66) 70 (76) 80 
cm 
Hel lengde: (38) 42 (46) 50 (54) 54 
cm 
Ermelengde: (26) 29 (32) 35 (38) 
40 cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde 
 
Garnmengde: 
Støvet petrol 6822: (100) 150 
(150) 150 (200) 250 gram 
Aquamint 6803: (100) 100 (100) 
150 (150) 150 gram 
Jeansblå 6543: (100) 100 (100) 
150 (150) 150 gram 
 
Tilbehør: 
(5) 5 (6) 6 (7) 7 knapper 
Hjelmtvedt K310565 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 2½ og 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
26 masker rillestrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
Rillestrikk: 
1 rille: Strikk 2 pinner rett 
 
Stripemønster: 
2 riller med støvet petrol, 
2 riller med aquamint, 
2 riller med sjøgrønn. 
 

Hele plagget er strikket i riller 
 
OBS! 
Alle mål tas når arbeidet 
strekkes litt 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (153) 159 (169) 179 
(195) 205 masker med støvet 
petrol på rundepinne nr 2½ og 
strikk 6 riller frem og tilbake. 
Sett et merke i hver side med (38) 
39 (42) 44 (48) 51 masker til hvert 
forstykke og (77) 81 (85) 91 (99) 
103 masker til bakstykke. 
Skift til rundpinne nr 3 og strikk 
stripemønster frem og tilbake til 
arbeidet måler (26) 29 (32) 35 (38) 
37 cm. 
Fell 8 masker i hver side (= 4 
masker på hver side av merkene). 
Legg arbeidet til side, og strikk 
ermene. 
 
Ermer: 
Legg opp (42) 44 (46) 50 (52) 54 
masker med støvet petrol på 
rundpinne nr 2½ og strikk 6 riller 
frem og tilbake. 
Skift til rundpinne nr 3 og strikk 
stripemønster, samtidig som det 
økes 1 maske i hver side. 
Gjenta økningen hver 2. cm i alt 
(10) 12 (13) 14 (16) 17 ganger = 
(62) 68 (72) 78 (84) 88 masker. 
Strikk til ermet måler (26) 29 (32) 
35 (38) 40 cm, eller ønsket lengde. 
Slutt med samme stripe som på 
for- og bakstykket, samtidig som 
det felles 4 masker i hver side. 
Legg arbeidet til side og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke på rundpinne nr 3 = 
(245) 263 (281) 303 (331) 349 
masker. 
Sett et merke i hver 
sammenføyning. 
Forsett med stripemønster og 
strikk (4) 4 (5) 5 (5) 6 riller frem og 
tilbake. 
Strikk og fell til raglan ved hvert 
merke fra rettsiden slik: Strikk til 
det gjenstår 3 masker før merke, 
strikk 2 masker vridd rett sammen, 
2 rett, 2 masker rett sammen = 8 
masker felt. 

Gjenta raglanfellingen hver 4. 
pinne i alt (5) 5 (6) 6 (6) 6 ganger 
= (205) 223 (233) 255 (283) 301 
masker 
Fortsett med raglanfellingen 
annenhver pinne til det er felt i alt 
(14) 16 (17) 19 (22) 24 ganger = 
(133) 135 (145) 151 (155) 157 
masker. 
Fell de ytterste (3) 3 (4) 4 (5) 5 
maskene i hver side til hals. 
Fell ytterligere 3,2,1,1 masker i 
begynnelsen på hver pinne, 
samtidig som raglanfellingene 
fortsetter der det er mulig til det er 
felt i alt (19) 21 (22) 24 (27) 29 
ganger på bakstykket. 
La maskene være på en 
hjelpepinne til hals. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Venstre forkant jente/høyre gutt: 
Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne langs det ene 
forstykke med støvet petrol på 
rundpinne nr 2½. 
Strikk 6 riller frem og tilbake. 
Fell av. 
Strikk på samme måte langs det 
andre forstykke, men med (5) 5 (6) 
6 (7) 7 knapphull jevnt fordelt etter 
3 riller. 
Det nederste ca 2 cm fra kanten, 
det øverste i halskanten, som 
strikkes til slutt. 
Knapphull: Fell 2 masker, som 
legges opp igjen på neste pinne. 
Halskant: 
Ta med maskene fra hjelpepinnen 
og strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne med støvet petrol 
på rundpinne nr 2½. 
Strikk 4 riller frem og tilbake, 
samtidig som masketallet 
reguleres til (93) 95 (109) 111 
(115) 117 masker på første pinne. 
Husk det siste knapphullet. 
Fell av. 
Sy i knapper. 
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Nr 2 
 

Singlet 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (58) 62 (67) 71 (76) 80 
cm 
Hel lengde: (36) 42 (46) 50 (54) 55 
cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Khaki 2205: (100) 150 (150) 200 
(200) 250 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 2½ og 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 

 

For- og bakstykke: 

Legg opp (182) 196 (210) 224 
(238) 252 masker på rundpinne nr 
2½, og strikk 1 cm vrangbord rundt 
1 rett, 1 vrang.  
Skift til rundpinne nr 3, strikk 1 
omgang rett, samtidig som det 
felles (26) 28 (30) 32 (34) 36 
masker jevnt fordelt = (156) 168 
(180) 192 (204) 216 masker. 
Sett et merke i hver side med (78) 
84 (90) 96 (102) 108 masker til 
hver del.  
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
(25) 30 (33) 36 (38) 38 cm.  

Fell (12) 12 (14) 14 (16) 16 masker 
i hver side til ermehull (= (6) 6 (7) 7 
(8) 8 masker på hver side av 
merkene), og strikk hver del ferdig 
for seg. 
 

Bakstykke: 

= (66) 72 (76) 82 (86) 92 masker.  
Strikk glattstrikk frem og tilbake, 
samtidig som det felles til ermehull 
i begynnelsen på hver pinne 3,2 
masker i hver side. 
Strikk de ytterste 2 maskene i hver 
side rett på alle pinner til 
kantmasker hele tiden, samtidig 
som det felles til ermehull fra 
rettsiden slik: 
Strikk 2 kantmasker, ta 1 maske 
løs av, 1 rett, trekk den løse 
masken over, strikk til det gjenstår 
4 masker, 2 rett sammen, 2 
kantmasker. 
Gjenta fellingene annenhver pinne 
ytterligere (3) 4 (4) 5 (5) 6 ganger = 
(48) 52 (56) 60 (64) 68 masker. 
Strikk til arbeidet måler (34) 40 (43) 
47 (51) 52 cm. 
Sett de midterste (22) 24 (26) 28 
(30) 32 maskene på en hjelpepinne 
til nakke og strikk hver side ferdig 
for seg. 
Fell ytterligere mot nakke 
annenhver pinne 3,2,1 masker. 
Strikk til arbeidet måler (36) 42 (46) 
50 (54) 55 cm. 
Fell de resterende (7) 8 (9) 10 (11) 
12 skuldermaskene. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Forstykke: 
= (66) 72 (76) 82 (86) 92 masker.  
Strikk og fell til ermehull som 
bakstykke, (strikk videre med 2 
kantmasker i ermesiden hele 
tiden), samtidig når arbeidet måler 
(29) 35 (38) 42 (45) 46 cm, settes 
de midterste (14) 16 (18) 20 (22) 
24 maskene på en hjelpepinne til 
hals, og hver side strikkes ferdig for 
seg. 
Fell ytterligere mot hals annenhver 
pinne 3,2,2,1,1,1 masker. 
Strikk til arbeidet måler (36) 42 (46) 
50 (54) 55 cm. 

Fell de resterende (7) 8 (9) 10 (11) 
12 skuldermaskene. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 

Montering: 

Halskant:  
Strikk opp ca (96) 100 (108) 112 
(120) 124 masker rundt halsen, 
inkludert maskene på 
hjelpepinnene på rundpinne nr 2½.   
Strikk 1 omgang vrang, 1 omgang 
rett, 1 omgang vrang. 
Fell av med rette masker.  
 

 

Nr 3 
 

Seilergenser 
 
Størrelse:  
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (62) 65 (69) 75 (78) 82 
cm 
Hel lengde: (38) 42 (46) 50 (54) 56 
cm 
Ermelengde: (25) 27 (32) 34 (38) 
40 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn: 
MANDARIN MEDI (100 % bomull, 
50 gram = ca 135 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Hvit 1002: (100) 100 (150) 150 
(200) 200 gram 
Mellomblå 5844: (100) 100 (150) 
150 (200) 200 gram 
 
Tilbehør: 
2 knapper 
Hjelmtvedt K170417 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 
og 3½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
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Strikkefasthet: 
22 masker glattstrikk på pinne nr 
3½ = 10 cm  
 
Stripemønster: 
Strikk glattstrikk vekselvis 4 
omganger hvit, 4 omganger 
mellomblå. 
 
 
Ermer:  
Legg opp (32) 34 (36) 38 (40) 42 
masker på strømpepinne nr 3 med 
hvit. Strikk rundt 1 omgang vrang, 
1 omgang rett, 1 omgang vrang.  
Sett et merke rundt første og siste 
maske = merkemaske. 
Skift til strømpepinne nr 3½.  
Strikk stripemønster, samtidig 
som det økes 1 maske på hver 
side av merkemaske når arbeidet 
måler 8 cm.  
Gjenta økningene hver 2½. cm i 
alt (6) 7 (8) 9 (10) 11 ganger = 
(44) 48 (52) 56 (60) 64 masker.  
Strikk til arbeidet måler ca (25) 27 
(32) 34 (38) 40 cm, samtidig som 
det på siste omgang felles 8 
masker midt under erme (= 
merkemaske og 2 masker på hver 
side). 
Legg arbeidet til side, og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (136) 144 (152) 164 
(172) 180 masker på rundpinne nr 
3 med hvit. Strikk rundt 1 omgang 
vrang, 1 omgang rett, 1 omgang 
vrang.  
Sett et merke i hver side med (68) 
72 (76) 82 (86) 90 masker til hver 
del.  
Skift til rundpinne nr 3½.  
Strikk stripemønster til arbeidet 
måler ca (26) 29 (32) 35 (37) 40 
cm, slutt med samme stripe som 
på ermene, samtidig som det på 
siste omgang felles 8 masker i 
hver side til ermehull (= 4 masker 
på hver side av merkene).  
 
Bærestykke:   
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (192) 208 (224) 244 
(260) 276 masker. Sett et merke i 
hver sammenføyning.  
Omgangen begynner ved en 
sammenføyning på bakstykke. 

Strikk stripemønster som før, 
samtidig som det felles til raglan 
ved hvert merke slik:  
Strikk til 3 masker før merke, 2 rett 
sammen, 2 rett, ta 1 maske løs av, 
1 rett, trekk den løse masken over 
= 8 masker felt.  
Gjenta fellingene hver 4. omgang i 
alt 2 ganger, og deretter 
annenhver omgang (2) 3 (4) 5 (5) 
6 ganger. Strikk ytterligere 1 
omgang glattstrikk. 
Klipp av tråden. 
Del arbeidet til splitt mellom 2 rette 
masker i sammenføyningen på 
forstykkets høyre side, og strikk 
videre frem og tilbake med 1 
kantmaske rett i begynnelsen og 
slutten på hver pinne. 
Begynn ved splitt på rettsiden og 
fell til raglan.  
Gjenta fellingene annenhver pinne 
til det er felt i alt (9) 10 (12) 13 (15) 
16 ganger = (120) 128 (128) 140 
(140) 148 masker.  
Sett de midterste (12) 14 (16) 18 
(18) 20 maskene på forstykke på 
en hjelpepinne til hals, og strikk de 
2 delene frem og tilbake hver for 
seg med 1 kantmaske i hver side.  
 
Bakstykke/forstykke: 
Fell til raglan som før der det er 
mulig og til det er felt i alt (16) 17 
(19) 20 (22) 23 ganger over 
bakstykkets masker, samtidig 
som det felles 1 maske mot hals 
annenhver pinne hele tiden. 
Fell av de resterende maskene. 
 
Forstykke/splitt: 
Fell mot hals som på forstykke, og 
strikk kantmaske mot splitt i den 
andre siden. 
 
Montering:  
Sy sammen under ermene.  
Halskant: 
Strikk opp ca (84) 88 (92) 96 (100) 
104 masker fra rettsiden med hvit 
på rundpinne nr 3 langs halsen.  
Strikk 3 pinner rett frem og tilbake 
= 2 riller. 
Fell av med rette masker. 
Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne langs splitten på 
forstykke, men hopp over hver 4. 
maske/pinne med hvit på pinne nr 
3. 

Strikk 3 pinner rett frem og tilbake, 
samtidig som det på andre pinne 
strikkes 2 knapphull med ca 2½ 
cm mellomrom. Strikk det øverste i 
halskanten.   
Knapphull: 1 kast, 2 rett sammen. 
Fell av med rette masker. 
Strikk kant langs den andre 
splitten på samme måte. 
Sy i knapper. 
 
 
Nr 4 
 

Genser strikket på tvers  
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (60) 64 (68) 72 (76) 80 
cm 
Hel lengde: (38) 42 (46) 50 (54) 58 
cm 
Ermelengde: (24) 27 (30) 33 (36) 
40 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn: 
MANDARIN MEDI (100 % bomull, 
50 gram = ca 135 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MERINOULL 
NB! Velger du et annet  
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Hvit 1002: (150) 200 (200) 250 
(300) 350 gram 
Khaki 2431: (100) 100 (150) 150 
(200) 200 gram 
 
Tilbehør:  
2 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 3 og 3½   
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
22 masker glattstrikk på pinne nr 
3½ = 10 cm  
 
Genseren strikkes på tvers fra 
erme til erme 
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Erme: 
Legg opp (36) 38 (40) 42 (44) 44 
masker med khaki på rundpinne nr 
3. Strikk 3 pinner rett frem og 
tilbake (1. pinne = vrangsiden). 
Skift til rundpinne nr 3½. 
Strikk diagram, samtidig når 
arbeidet måler 5 cm, økes det 1 
maske i hver side.  
Gjenta økningene hver 2. cm i alt 
(9) 11 (12) 13 (14) 16 ganger = 
(54) 60 (64) 68 (72) 76 masker. 
Strikk til arbeidet måler ca (24) 27 
(30) 33 (36) 40 cm, slutt med helt 
mønster (2 pinner khaki), og klipp 
av garnet.  
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (53) 58 (64) 72 (78) 86 
masker til bakstykke med hvit, 
strikk maskene fra erme, legg opp 
(53) 58 (64) 72 (78) 86 nye 
masker til forstykke = (160) 176 
(192) 212 (228) 248 masker. 
Strikk ca (9) 10 (11) 11 (12) 12 cm 
diagram over alle maskene.  
Strikk på neste pinne fra rettsiden 
slik:  
Strikk (77) 85 (93) 103 (111) 121 
masker som settes på en 
hjelpepinne til bakstykke, fell (8) 9 
(9) 11 (11) 13 masker til hals og 
strikk de resterende (75) 82 (90) 
98 (106) 114 maskene til 
forstykke.  
 
Forstykke:  
Strikk diagram, samtidig som det 
felles ytterligere mot hals 
annenhver pinne 1,1,1,1,1 masker 
= (70) 77 (85) 93 (101) 109 
masker.  
Strikk til arbeidet måler ca (5) 5 (5) 
6 (6) 7 cm, målt fra der maskene 
ble satt på hjelpepinne til 
bakstykke, slutt med 1. eller 3. 
pinne i diagrammet.  
Fell på neste pinne 22 masker til 
splitt øverst i halsen. Strikk 
ytterligere 6 pinner diagram over 
de resterende (48) 55 (63) 71 (79) 
87 maskene.  
Legg opp 22 nye masker 
motsvarende de felte maskene 
(tilpass mønsteret, slik at det blir 
likt på hver side av splitten).  
Strikk ytterligere (2) 2 (2) 3 (3) 4 
cm.  

Legg opp 1 ny maske mot hals 
annenhver pinne i alt 5 ganger = 
(75) 82 (90) 98 (106) 114 masker.  
Sett maskene på en hjelpepinne. 
 
Bakstykke:  
Strikk ca (12) 12 (12) 14 (14) 16 
cm diagram over bakstykkets 
masker, slutt med samme pinne i 
diagrammet som på forstykke, og 
det strikkes like mange pinner over 
bakstykke som på forstykke, etter 
felling til hals. 
 
For- og bakstykke:   
Strikk bakstykkets (77) 85 (93) 103 
(111) 121 masker, legg opp (8) 9 
(9) 11 (11) 13 nye masker 
motsvarende de felte maskene til 
hals og strikk forstykkets (75) 82 
(90) 98 (106) 114 masker = (160) 
176 (192) 212 (228) 248 masker.  
Strikk ca (9) 10 (11) 11 (12) 12 cm 
diagram, slutt etter 3 pinner 
glattstrikk.  
Fell av for- og bakstykkets masker 
på neste pinne = (53) 58 (64) 72 
(78) 86 masker i hver side og det 
gjenstår (54) 60 (64) 68 (72) 76 
masker til erme.  
 
Erme: 
Strikk diagram, samtidig når 
erme måler (3) 2 (3) 4 (5) 5 cm, 
felles det 1 maske i hver side. 
Gjenta fellingen hver 2. cm i alt (9) 
11 (12) 13 (14) 16 ganger = (36) 
38 (40) 42 (44) 44 masker.  
Strikk til erme måler ca (23) 26 
(29) 32 (35) 39 cm, slutt etter 4 
pinner glattstrikk.  
Skift til khaki og rundpinne nr 3. 
Strikk 4 pinner rett frem og tilbake. 
Fell av.  

Montering:  
Brett arbeidet ved skuldrene og sy 
sammen under ermene og i 
sidene.  
Nederkant: 
Strikk opp ca (130) 138 (148) 156 
(164) 172 masker med khaki på 
rundpinne nr 3 rundt nederste kant 
på genseren.  
Strikk 1 omgang vrang, 1 omgang 
rett, 1 omgang vrang.  
Fell løst av med rette masker. 
Knappekant: 
Strikk opp 22 masker med hvit på 
pinne nr 3 langs høyre side av 
splitten. Strikk ca 2 cm riller frem 
og tilbake. Fell av.  
Knapphullskant: 
Strikk som knappekant, men med 
2 knapphull på 3. pinne (= 
vrangsiden) slik: 
Strikk 6 masker, fell 2 masker som 
legges opp igjen på neste pinne, 
strikk 10 masker, fell 2 masker 
som legges opp igjen på neste 
pinne, strikk 2 masker.  
Halskant: 
Strikk opp ca (68) 70 (72) 80 (82) 
90 masker langs halsen med 
khaki, men ikke langs knapp- og 
knapphullskant. Strikk 3 pinner rett 
frem og tilbake. Fell av.    
Legg stolpene over hverandre og 
sy pent til nederst i splitten. 
Sy i knapper. 
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Nr 5 
 

Topp med 
skulderknytting 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (56) 58 (61) 64 (70) 74 
cm 
Hel lengde: (34) 37 (40) 43 (46) 48 
cm 
Vidde nede: (64) 67 (71) 76 (81) 
86 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Pudderrosa 3511: (100) 100 (150) 
200 (250) 300 gram 
Natur 1012: 50 gram alle 
størrelser 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 2½ og 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
Rillestrikk:  
Strikk rett på alle pinner 

For- og bakstykke: 
Legg opp (172) 180 (192) 204 
(220) 232 masker med pudderrosa 
på rundpinne nr 2½ og strikk 1 
omgang vrang, 1 omgang rett, 1 
omgang vrang rundt. 
Skift til rundpinne nr 3 og sett et 
merke rundt 1 maske i hver side 
med (85) 89 (95) 101 (109) 115 
masker mellom sidemaskene. 
Sett et merke rundt de midterste 
19 maskene på forstykke. 
Strikk 2 omganger glattstrikk rundt. 
Fortsett med glattstrikk rundt, og 
diagram over de avmerkede 19 
maskene på forstykke. 
Når arbeidet måler 5 cm, felles 1 
maske på hver side av 
sidemaskene ved å strikke 2 rett 
sammen før og 2 vridd rett 
sammen etter sidemaskene. 
Gjenta fellingene hver (4.) 3½. 
(3½.) 3. (3.) 3½. cm i alt (5) 6 (7) 8 
(8) 8 ganger = (152) 156 (164) 172 
(188) 200 masker. 
Strikk til arbeidet måler (24) 26 
(28) 30 (32) 33 cm. 
Fell (5) 5 (7) 7 (9) 9 masker i hver 
side til ermehull (= sidemaskene + 
(2) 2 (3) 3 (4) 4 masker på hver 
side), og strikk hver del ferdig for 
seg. 
 
Bakstykke: 
= (71) 73 (75) 79 (85) 91 masker. 
Strikk videre glattstrikk frem og 
tilbake og fell i hver side slik: 
Strikk 1 kantmaske, ta 1 maske 
løs av, 1 rett, trekk den løse 
masken over, strikk til 3 masker 
gjenstår, 2 rett sammen, 1 
kantmaske. 
Gjenta fellingene annenhver pinne 
i alt (13) 14 (15) 16 (17) 18 ganger 
= (45) 45 (45) 47 (51) 55 masker. 
Skift til rundpinne nr 2½, og strikk 
5 pinner rillestrikk frem og tilbake. 
Fell av. 

Forstykke: 
Strikk glattstrikk og diagram som 
før frem og tilbake, og fell som på 
bakstykke.  
 
Montering: 
Stropper: 
Legg opp 4 masker med natur på 
strømpepinne nr 2½, og strikk 
glattstrikk rundt slik: Strikk 1 pinne 
rett, skyv maskene tilbake på 
pinnen, stram garnet og strikk rett, 
hele tiden fra samme side. Strikk 4 
stykk stropper, ca (25) 25 (27) 27 
(29) 29 cm lange. 
 
Montering: 
Sy stroppene fast til toppen, se 
foto. 
 
 

Nr 6 
 

Kjole med hullmønster    
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (58) 62 (65) 70 cm 
Hel lengde: (48) 53 (58) 63 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE  
NB! Velger du et annet  
garnalternativ, sjekk løpelengde  
  
Garnmengde: 
Hvit 1001: (200) 200 (250) 250 
gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 2½ og 3   
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 
3 = 10 cm  
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1 rille frem og tilbake:  
Strikk 2 pinner rett.   
 
1 rille rundt: 
Strikk 1 omgang vrang, 1 omgang 
rett. 
 
 
Skjørt: 
Legg opp (464) 496 (528) 560 
masker på rundpinne nr 3 og strikk 
1 omgang vrang.  
Fell på neste omgang slik: 
Strikk *7 rett, ta 1 maske løs av, 2 
rett sammen, trekk den løse 
masken over, 6 rett*, gjenta fra *-* 
omgangen rundt = (406) 434 (462) 
490 masker.  
Strikk 1 omgang rett. Strikk 
diagram A. Strikk 1 omgang rett til 
gjenstår 1 maske. Sett et merke 
her = omgangens begynnelse. 
Strikk neste omgang slik:  
*ta 1 maske løs av, 2 rett sammen, 
trekk den løse maske over, 1 rett, 
2 rett sammen, 1 rett*, gjenta fra *-
* omgangen rundt = (232) 248 
(264) 280 masker. Strikk diagram 
B, 5 omganger glattstrikk og 
diagram C.  
Sett et merke i den andre siden 
med (116) 124 (132) 140 masker 
til hver del.  
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
(31) 34 (37) 40 cm.  
Fell på neste omgang slik:  
2 år:  
Strikk 2 rett, *2 rett sammen, 1 
rett*, gjenta fra *-* til sidemerke, 2 
rett, *2 rett sammen, 1 rett*, gjenta 
fra *-* omgangen rundt = 156 
masker. 

4 år:  
Strikk 4 rett, *2 rett sammen, 1 
rett*, gjenta fra *-* til sidemerke, 4 
rett, *2 rett sammen, 1 rett*, gjenta 
fra *-* omgangen rundt = 168 
masker. 
6 år:  
Strikk *2 rett sammen, 1 rett*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 
176 masker.  
8 år:  
2 rett, *2 rett sammen, 1 rett*, 
gjenta fra *-* til sidemerke, 2 rett, 
*2 rett sammen, 1 rett*, gjenta fra 
*-* omgangen rundt = 188 masker. 
Alle videre mål tas fra her!  
Strikk 1 omgang vrang, 1 omgang 
rett og 1 omgang vrang.  
Strikk 3 omganger rett og diagram 
C. Strikk glattstrikk til arbeidet 
måler (5) 6 (7) 8 cm.  
Strikk 2 riller (= 3 omganger) over 
16 masker i hver side, de øvrige 
maskene strikkes i glattstrikk (= 8 
masker riller på hver side av 
merkene).  
Fell 12 masker i hver side til 
ermehull (= de 12 midterste 
maskene av de 16 rille maskene i 
hver side). Strikk hver del ferdig 
for seg.  
 

Forstykke:  
= (66) 72 (76) 82 masker.  
Strikk glattstrikk innenfor 2 rille 
masker i hver side, samtidig som 
det felles 1 maske i hver side til 
ermehull slik:  
Strikk 2 masker, ta 1 maske løs 
av, 1 rett, trekk den løse masken 
over, strikk til det gjenstår 4 
masker, 2 rett sammen, strikk 
pinnen ut.  
Gjenta fellingene annenhver pinne 
i alt 5 ganger = (56) 62 (66) 72 
masker.  
Strikk til arbeidet måler (11) 13 
(14) 16 cm.  
Strikk neste pinne fra vrangsiden 
slik: *2 rett, (7) 9 (10) 11 vrang, 
(38) 40 (42) 46 rett, (7) 9 (10) 11 
vrang, 2 rett*. Strikk 1 pinne rett.  
Gjenta fra *-* (= vrangsiden).  
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Fell de midterste (32) 34 (36) 40 
maskene til hals, og strikk hver 
side ferdig for seg.  
Strikk glattstrikk innenfor 2 masker 
riller mot ermehull og 3 masker 
riller mot hals til arbeidet måler (5) 
5 (6) 6 cm, målt fra felling til hals. 
Fell av.  
Strikk den andre siden på samme 
måte.  
 
Bakstykke:  
Strikk og fell til ermehull som på 
forstykke til arbeidet måler (15) 17 
(18) 20 cm. Strikk neste pinne fra 
vrangsiden slik:  
*2 rett, (7) 9 (10) 11 vrang, (38) 40 
(42) 46 rett, (7) 9 (10) 11 vrang, 2 
rett*, strikk 1 pinne rett fra 
rettsiden og gjenta fra *-* (= 
vrangsiden).  
Fell de midterste (32) 34 (36) 40 
maskene til nakke og strikk hver 
side ferdig for seg. 
Strikk glattstrikk innenfor 2 masker 
riller mot ermehullet og 3 masker 
riller mot nakke til arbeidet måler 
1½ cm fra halsfellingen.  
Fell av.  
Strikk den andre skulderen på 
samme måte. 
 
Ermer: 
Legg opp 73 masker, likt for alle 
størrelser på rundpinne nr 3. Strikk 
1 pinne rett (= vrangsiden).  
Fell på neste pinne slik: 
Strikk 19 rett, *ta 1 maske løs av, 
2 rett sammen, trekk den løse 
maske over, 13 rett*, gjenta fra *-* 
i alt 3 ganger, slutt med 6 masker 
rett = 67 masker.  
Strikk vrang tilbake. Fortsett med 
diagram D, og det gjenstår 31 
masker.  
Fell av med vrange masker på 
neste pinne fra vrangsiden.  
Strikk det andre erme på samme 
måte. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene.  
Sy i ermene, begynn øverst på 
toppen av ermehullet, legg ytterste 
rillemaske langs ermehullet over 
avfellingskanten på erme og sy 
med små sting ned på hver side 
så langt det går.  

Nr 7 
 

Shorts 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Livvidde: (52) 55 (59) 62 (65) 68 
cm 
Hoftevidde: (58) 61 (65) 68 (71) 74 
cm 
Benlengde: ca (6) 7 (7) 8 (8) 9 cm, 
eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Sjøgrønn 6543: (100) 100 (100) 
100 (150) 150 gram 
Aquamint 6803: (50) 50 (50) 100 
(100) 100 gram 
 
Tilbehør: 
Elastikk i passe lengde 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 2½ 
og 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
Stripemønster: 
Strikk vekselvis 2 omganger 
aquamint, 2 omganger sjøgrønn 
hele tiden. 
 
 
Begynn øverst i livet: 
Legg opp (140) 148 (160) 168 
(176) 184 masker med sjøgrønn 
på rundpinne nr 2½, og strikk 4 cm 
glattstrikk rundt til brettekant. 

Skift til rundpinne nr 3, strikk 1 
omgang glattstrikk, samtidig som 
det økes (16) 16 (18) 18 (20) 20 
masker jevnt fordelt = (156) 164 
(178) 186 (196) 204 masker.   
Alle mål tas herfra. 
Strikk 4 cm vrangbord rundt 1 rett, 
1 vrang. 
Strikk 1 pinne glattstrikk, samtidig 
som det felles (16) 16 (18) 18 (20) 
20 masker jevnt fordelt = (140) 
148 (160) 168 (176) 184 masker. 
Sett et merke midt bak. 
Strikk buksen høyere bak slik:  
Begynn ved merke og strikk 7 
masker, vend, 1 kast, strikk 14 
masker, vend, 1 kast, strikk til 7 
masker forbi forrige vending, 
samtidig som kastet strikkes 
sammen med neste maske for å 
unngå hull.  
Gjenta i alt 4 ganger til hver side. 
Sett et merke i hver side med (70) 
74 (80) 84 (88) 92 masker til hver 
del. 
Skift til aquamint, strikk glattstrikk 
og stripemønster over alle 
maskene, samtidig som det økes 
1 maske på hver side av 
sidemerkene annenhver omgang i 
alt 4 ganger = (156) 164 (176) 184 
(192) 200 masker. 
Strikk til arbeidet måler (15) 16 
(16) 17 (17) 18 cm, målt midt 
foran.  
Sett et merke rundt 2 masker midt 
foran og midt bak = merkemasker. 
Øk 1 maske på hver side av merke 
midt foran og midt bak annenhver 
omg i alt (6) 7 (8) 9 (10) 11 ganger 
= (180) 192 (208) 220 (232) 244 
masker. 
Del arbeidet mellom merkene midt 
foran og midt bak = (90) 96 (104) 
110 (116) 122 masker til hvert ben 
som strikkes hver for seg. 
Strikk stripemønster, samtidig 
som det felles 2 masker på 
innsiden av benet, gjenta 
fellingene hver ½ cm i alt (5) 5 (7) 
9 (9) 11 ganger = (80) 86 (90) 92 
(98) 100 masker. Strikk til benet 
måler ca (3) 4 (4) 5 (5) 6 cm, eller 
3 cm før ønsket lengde, slutt med 
aquamint stripe. 
Skift til sjøgrønn og strømpepinne 
nr 2½. Strikk 1 omgang rett og 
videre 3 cm vrangbord rundt 1 rett, 
1 vrang. 
Fell av i vrangbord.  
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Strikk det andre benet på samme 
måte. 
 
Montering: 
Sy sammen i skrittet. 
Brett brettekanten mot vrangsiden, 
og sy til med skjulte sting, men la 
det gjenstår en åpning til elastikk. 
Trekk elastikk gjennom 
løpegangen og sy igjen åpningen. 
 
 
Nr 8 
 

Solkjole med 
bladmønster 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (58) 61 (65) 67 (73) 77 
cm 
Hel lengde: (50) 53 (56) 60 (62) 64 
cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Lys gul 2002: (100) 150 (200) 250 
(300) 350 gram 
Gul 2315: 50 gram eller rest 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 2½ og 3 
Strømpepinne nr 2½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
Kjolen strikkes i glattstrikk, og 
vendes med vrangsiden ut ved 
montering. 

Tips! Skift alltid tråd i sidene og 
fest alle trådene pent. Sy 
stroppene til kjolen usynlig. Da kan 
du bruke kjolen både med 
rettsiden og vrangsiden ut.  
 
 
Legg opp (180) 192 (206) 218 
(228) 244 masker med lys gul på 
rundpinne nr 2½ og strikk 3 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. 
Skift til rundpinne nr 3, strikk 1 
omgang glattstrikk, samtidig som 
det økes (16) 16 (18) 18 (20) 20 
masker jevnt fordelt = (196) 208 
(224) 236 (248) 264 masker. 
Sett et merke rundt 1 maske i hver 
side med (97) 103 (111) 117 (123) 
131 masker mellom sidemaskene, 
og sett et merke rundt de 17 
midterste maskene på forstykke. 
Strikk diagram over de midterste 
17 maskene, og glattstrikk over de 
resterende maskene. 
Når arbeidet måler 5 cm felles 1 
maske på hver side av 
sidemaskene = 4 masker felt. 
Gjenta fellingene hver 3. cm i alt 
(10) 11 (12) 13 (13) 14 ganger = 
(156) 164 (176) 184 (196) 208 
masker. 
Strikk til arbeidet måler (38) 40 
(42) 45 (46) 49 cm. 
Fell (5) 5 (7) 7 (7) 9 masker i hver 
side (= sidemaskene + (2) 2 (3) 3 
(3) 4 masker på hver side) til 
ermehull, og strikk hver del ferdig 
for seg. 
 
Første og siste maske er 
kantmaske og strikkes hele 
tiden rett 
 
Bakstykke: 
= (73) 77 (81) 85 (91) 95 masker. 
Strikk videre glattstrikk frem og 
tilbake og fell i hver side slik: 
Strikk 1 kantmaske, ta 1 maske 
løs av, 1 rett, trekk den løse 
masken over, strikk til 3 masker 
gjenstår, 2 rett sammen, 1 
kantmaske. 

Gjenta fellingene annenhver pinne 
i alt (13) 14 (15) 16 (17) 18 ganger 
= (47) 49 (51) 53 (57) 59 masker. 
Skift til rundpinne nr 2½, og strikk 
4 cm vrangbord slik: 1 kantmaske, 
*1 vrang, 1 rett*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 vrang, 1 kantmaske. 
Fell av i vrangbord. 
 
Forstykke: 
= (73) 77 (81) 85 (91) 95 masker. 
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykke med glattstrikk og 
diagram som før, slutt med helt 
diagram. Hvis arbeidet ikke har 
ønsket lengde strikkes alle masker 
i glattstrikk til vrangborden skal 
strikkes.   
Stropper: 
Legg opp 4 masker med gul på 
strømpepinne nr 2½, og strikk 
glattstrikk rundt slik: Strikk 1 pinne 
rett, skyv maskene tilbake på 
pinnen, stram garnet og strikk rett, 
hele tiden fra samme side til 
stroppen måler ca (25) 25 (27) 27 
(29) 29 cm. Strikk i alt 4 stykk 
stropper.  
 
Montering: 
Sy stroppene fast til kjolen, se 
foto. 
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Nr 9 
 

Kjole med rundt 
bærestykke på tvers    
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (58) 61 (65) 70 (74) cm 
Vidde nederst: (76) 79 (83) 87 (92) 
cm 
Hel lengde: (44) 49 (55) 61 (67) 
cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Aquamint 6803: (150) 150 (200) 
250 (300) gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 2½ og 3   
Heklenål nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm  
 
1 rille:  
2 pinner rett frem og tilbake  
 
Picot: 
Hekle 3 lm, 1 fm i 1. lm 
 
 
Bærestykke:  
Strikk frem og tilbake på tvers med 
forkortede rekker. 
Legg opp (29) 31 (33) 35 (38) 
masker på rundpinne nr 3, og 
strikk første pinne fra vrangsiden 
slik: (3) 4 (4) 4 (5) rett, 7 vrang, (4) 
4 (5) 6 (7) rett, 11 vrang, (4) 5 (6) 
7 (8) rett.  

Vend og strikk (4) 5 (6) 7 (8) 
masker riller, diagram A, (4) 4 (5) 
6 (7) masker riller, diagram B og 
(3) 4 (4) 4 (5) masker riller.  
Strikk 1 pinne tilbake.  
Strikk som før, men med 
forkortede rekker slik:   
1. - 2. pinne: Strikk (4) 5 (6) 7 (8) 
masker, vend og strikk tilbake.  
3. - 4. pinne: Strikk (19) 20 (22) 
24 (26) masker, vend og strikk 
tilbake. 
5. - 6. pinne: Strikk over alle 
maskene frem og tilbake. 
Gjenta 1. - 6. pinne til arb måler 
ca (86) 92 (98) 104 (110) cm, målt 
langs den lengste siden og ca (37) 
40 (43) 45 (48) cm langs den 
korteste siden, slutt med 1 helt 
diagram A.  
Fell av.   
Sett 4 merker langs den lengste 
siden av arbeidet slik:  
1. merke settes etter (13) 14 (15) 
16 (17) cm,  
2. merke settes (17) 18 (19) 20 
(21) cm fra første merke,  
3. merke settes (26) 28 (30) 32 
(34) cm fra andre merke, og  
4. merke settes (17) 18 (19) 20 
(21) cm fra tredje merke,  
det er (13) 14 (15) 16 (17) cm 
igjen etter siste merke.  
OBS: Tell slik at det er like mange 
riller fra oppleggskanten frem til 1. 
merke som fra 4. merke til 
avfellingskanten og like mange 
riller mellom 1. og 2. merke som 
mellom 3. og 4. merke. 
Sy oppleggskant og avfellingskant 
sammen midt bak.  
Bærestykket måler ca (10) 11 (12) 
13 (14) cm.   
 
Skjørt:  
Begynn fra rettsiden midt bak, 
strikk opp 1 maske i hver rille frem 
til 1. merke med rundpinne nr 3.  
OBS: Brett kanten litt opp og strikk 
opp i 2. maske fra nederkant, (det 
skal hekles i 1. maske under 
montering).  
Legg opp (6) 8 (8) 8 (10) masker 
(= under erme), fortsett ved 2. 
merke, strikk opp 1 maske i hver 
rille frem til 3. merke, legg opp (6) 
8 (8) 8 (10) masker (= under 
erme), fortsett ved 4. merke, strikk 
opp 1 maske i hver rille frem til 
omgangens slutt.  

Strikk 1 omgang rett, samtidig 
som maskeantallet reguleres til 
(156) 164 (176) 188 (200) masker.  
Sett 1 merke i hver side med (78) 
82 (88) 94 (100) masker til hver 
del. Strikk glattstrikk til skjørtet 
måler (5) 5 (6) 7 (7) cm. Øk 1 
maske på hver side av merkene.  
Gjenta økningene hver (2.) 2½. 
(2½.) 3. (3½.) cm i alt 12 ganger = 
(204) 212 (224) 236 (248) masker.  
Strikk til skjørtet måler (34) 38 (43) 
48 (53) cm.  
Skift til rundpinne nr 2½. Strikk 1 
omgang vrang (= brettekant) og 6 
omganger rett. Fell av.   
 
Montering:  
Brett kanten nederst dobbelt mot 
vrangsiden, og sy til med skjulte 
sting. 
Hekle i nederste rillemaske rundt 
bærestykke slik:  
Fest tråden med 1 kjm i første 
maske midt bak, *1 picot, hopp 
over 2 riller, 1 fm (mellom 2. og 3. 
rille)*, gjenta *-* omgangen rundt.  
Hekle på samme måte rundt 
halsen. 
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Nr 10  
 
Jakke med fletter 

 
Størrelse: 

(2) 4 (6) 8 (10) 12 år  
 
Plaggets mål: 

Overvidde: (64) 68 (72) 76 (80) 84 
cm  
Hel lengde: (38) 42 (46) 50 (54) 55 
cm 
Ermelengde: (23) 26 (29) 33 (35) 
40 cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn: 
MANDARIN MEDI (100 % bomull, 
50 gram = ca 135 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 

Garnmengde: 
Jeansblå 6543: (150) 250 (300) 
350 (350) 400 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3½  
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
24 masker diagram på pinne nr 
3½ = 10 cm 
 
Tilbehør: 
(7) 7 (8) 8 (9) 9 knapper 
 
Første og siste maske er 
kantmaske og strikkes hele tiden 
rett 
 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (149) 158 (169) 178 
(189) 198 masker på rundpinne nr 
3½, og strikk 2 cm vrangbord frem 
og tilbake slik: 
2 - 6 - 10 år: 
(1. pinne = vrangsiden) 1 
kantmaske, 2 vrang, *3 rett, 2 
vrang*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantmaske.  

4 - 8 - 12 år: 
(1. pinne = vrangsiden) 1 
kantmaske, 2 rett, *2 vrang, 3 rett*, 
gjenta fra *-*, slutt med 2 vrang, 2 
rett, 1 kantmaske  
Strikk diagram innenfor 1 
kantmaske i hver side, begynn ved 
pilen for valgt størrelse. Strikk til 
arbeidet måler ca (26) 29 (32) 35 
(38) 38 cm.  
Fell til ermehull slik: 
Strikk (36) 38 (41) 43 (46) 48 
masker, fell 2 masker, strikk (73) 
78 (83) 88 (93) 98 masker, fell 2 
masker, strikk (36) 38 (41) 43 (46) 
48 masker. 
Strikk hver del ferdig for seg. 
 
Bakstykke: 
= (73) 78 (83) 88 (93) 98 masker.  
Strikk som før, og fell til ermehull i 
hver side annenhver pinne (2,1) 
2,1,1 (2,2,1) 2,2,1,1 (2,2,1,1,1) 
2,2,1,1,1 masker = (67) 70 (73) 76 
(79) 84  masker. 
OBS! Der det ikke er nok masker 
til hel flette, strikk som maske 
viser.   
Strikk til arbeidet måler (37) 41 
(45) 49 (53) 54 cm. 
Fell de midterste (27) 28 (29) 30 
(31) 32 maskene til nakke, og 
strikk hver side ferdig for seg.  
Skråfell til skulder fra ermesiden 
(10,10) 10,11 (11,11) 11,12 
(12,12) 13,13 masker. 
 
Høyre forstykke: 
= (36) 38 (41) 43 (46) 48 masker.  
Strikk og fell til ermehull i siden 
som på bakstykke = (33) 34 (36) 
37 (39) 41 masker.  
Strikk til arbeidet måler  (35) 39 
(42) 46 (50) 51 cm. 
Fell til hals (7) 7 (8) 8 (9) 9 
masker, videre annenhver pinne 
2,2,1,1 masker. 
Skråfell til skulder ved samme 
lengde og likt som på bakstykke. 

Venstre forstykke: 
= (36) 38 (41) 43 (46) 48 masker.   
Strikk som høyre, men speilvendt. 
 
Ermer:  
Legg opp (33) 38 (38) 43 (43) 43 
masker på strømpepinne nr 3½.  
Strikk 2 cm vr-bord rundt slik: 1 
vrang, 2 rett, *3 vrang, 2 rett*, 
gjenta fra *-*. 
Sett et merke rundt første maske = 
merkemaske som strikkes vrang 
på alle omganger, og er ikke med i 
diagram. 
Strikk diagram, begynn alle 
størrelser ved merke for 2,6,10 år. 
Strikk til arbeidet måler 3 cm øk 1 
maske på hver side av 
merkemasken. Gjenta økingene 
hver 2½. cm til det i alt er (49) 54 
(58) 63 (69) 73 masker. 
De økte masker strikkes med 
diagram etter hvert som det økes. 
Strikk til erme måler (23) 26 (29) 
33 (35) 40 cm, eller ønsket lengde.  
Fell merkemaske, og strikk 
diagram som før frem og tilbake. 
Fell til ermetopp i hver side 
annenhver pinne (2,4,4,4,4,4) 
2,2,4,4,4,4,4 (2,2,2,4,4,4,4,4) 
2,2,2,2,4,4,4,4,4 
(2,2,2,2,2,4,4,4,4,4) 
2,2,2,2,2,2,4,4,4,4,4 masker.  
Fell de resterende (4) 5 (5) 6 (8) 8   
maskene.  
Strikk et erme til på samme måte.  
 
Montering:  
Sy sammen skuldrene.  
Forkanter og halskant: 
Høyre forkant:  
Strikk opp ca 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne langs forkanter.  
Masketallet må være delelig med 
5+4. Strikk 5 pinner vrangbord 
frem og tilbake slik: (1. pinne = 
vrangsiden) 1 kantmaske, 2 vrang, 
*3 rett, 2 vrang*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 kantmaske. Fell av med 
rette og vrange masker.  
Venstre forkant: 
Strikk som høyre, men på 2. pinne 
strikkes (7) 7 (8) 8 (9) 9 knapphull 
jevnt fordelt, det øverste strikkes i 
halskanten som strikkes til slutt, det 
nederste ca 2 cm fra 
oppleggskanten, de øvrige jevnt 
fordelt. 
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Knapphull: Fell 2 masker som 
legges opp igjen på neste pinne. 
Halskant:  
Strikk opp og strikk på samme 
måte som forkantene langs hals 
og over forkantene. 
Husk det siste knapphullet på 2. 
pinne. Fell av med rette og vrange 
masker.   
Sy i ermene.  
Sy i knapper. 
 
 
Nr 11 
 
 Sommerkjole  
 

Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (58) 62 (64) 68 (74) cm 

Hel lengde: (53) 59 (65) 71 (77) cm 
Vidde nede: (96) 100 (106) 112 
(119) cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn: 

MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 

Garnmengde: 

Hvit 1002: (200) 250 (300) 350 
(400) gram 

 
Veiledende pinner: 

Rundpinne nr 3 
Heklenål nr 2½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 

Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
Heklefasthet: 
22 fm med heklenål nr 2½ = 10 cm 

Stripemønster: 

*Strikk 9 omganger glattstrikk, 1 
omgang vrang*, gjenta fra *-* hele 
arbeidet. 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (260) 270 (286) 302 
(320) masker på rundpinne nr 3, 
og strikk (1) 4 (6) 8 (10) cm stripe 
mønster. Sett et merke i hver side 
med (130) 135 (143) 151 (160) 
masker til hver del.  
Fell 2 masker i hver side slik: 
Strikk 1 maske, 2 rett sammen, 
strikk til 3 masker før merke, ta 1 
maske rett løs av, 1 rett trekk den 
løse masken over, 2 rett, 2 rett 
sammen, strikk til 3 masker før 
merke, ta 1 maske rett løs av, 1 
rett trekk den løse masken over, 1 
rett = 4 masker felt.                                                                                                                                                                                                               
Gjenta fellingene hver 1½. cm i alt 
(26) 26 (28) 30 (30) ganger = 
(156) 166 (174) 182 (200) masker. 
Stikk til arbeidet måler (41) 46 (51) 
56 (61) cm. 
Fell 6 masker i hver side til 
ermehull (= 3 masker på hver side 
av merkene) og strikk hver del for 
seg. 
 
Bakstykke: 
= (72) 77 (81) 85 (94) masker. 
Strikk frem og tilbake med 
stripemønster og fell i hver side 
annenhver pinne (3,2,1,1,1) 
3,2,1,1,1 (3,2,1,1,1) 3,2,1,1,1 
(3,2,1,1,1,1) masker = (56) 61 (65) 
69 (76) masker.  
Strikk til arbeidet måler (47) 53 
(59) 65 (68) cm. Strikk 1 pinne rett 
fra vrangsiden.  
Fell av.  
 
Forstykke:  
Strikk som bakstykke.  
 
Montering: 
Hekle med heklenål nr 2½. 
Hekle 1 omgang fm rundt kanten 
nede, 1 fm i hver maske men hopp 
over hver 4. maske, pass på at 
kanten ikke buler. 
Hekle på samme måte rundt alle 
de vrange rillene, begynn i den 
ene siden, kanten nede holdes 
opp når du hekler. 

 Det skal være kanter som henger 
nedover på kjolen. 
Hekle på samme måte på for- og 
bakstykke.  
Hekle på samme måte rundt 
ermehull, pass på at kanten ikke 
buler. 
Stropper på skulder: 
Legg opp (30) 30 (30) 36 (36) lm. 
Hekle 1 rad med fm. 
Hekle en stropp til på samme 
måte. 
Sy en stropp fast i hver side øverst 
på forstykke, tilpass stroppene og 
sy dem fast på samme måte på 
bakstykke. 
 
 
Nr 12 
 

Kjoleforkle  
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (58) 62 (66) 70 cm 
Hel lengde: (42) 46 (50) 54 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE  
NB! Velger du et annet  
garnalternativ, sjekk løpelengde  
  
Garnmengde: 
Pudder rosa 3511: (150) 200 (200) 
250 gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 2½ og 3  
Heklenål nr 3  
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm  
27 masker rillestrikk på pinne nr 
2½ = 10 cm  
 
1 rille frem og tilbake:  
Strikk 2 pinner rett   
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Første og siste maske er 
kantmaske og strikkes rett hele 
tiden 
 
 
Forstykke: 
Legg opp (103) 107 (113) 119 
masker på rundpinne nr 2½ og 
strikk 2 riller frem og tilbake. Skift 
til rundpinne nr 3 og strikk 2 cm 
glattstrikk.  
Fortsett med mønster slik:  
Strikk 1 kantmaske, (3) 5 (3) 6 
masker glattstrikk, diagram over 
(95) 95 (105) 105 masker, slutt 
med (3) 5 (3) 6 masker glattstrikk, 
1 kantmaske.  
Strikk med denne inndeling, 
samtidig når arbeidet måler (5) 6 
(6) 7 cm, felles det 1 maske 
innenfor 1 maske i hver side ved å 
strikke 2 rett sammen i 
begynnelsen på pinnen og 2 vridd 
rett sammen i slutten på pinnen.  
Gjenta fellingene hver (2.) 2. (2½.) 
2½. cm i alt 12 ganger, strikk 
glattstrikk der det ikke er nok 
masker til helt mønster = (79) 83 
(89) 95 masker.  
Strikk til arbeidet måler (29) 32 
(35) 38 cm.  
Strikk 2 riller over de ytterste 7 
maskene i hver side, de øvrige 
masker strikkes med mønster som 
før, og fell på neste pinne 5 
masker i hver side til ermehull.  
Strikk mønster innenfor 2 masker 
riller i hver side, samtidig som det 
på neste pinne fra rettsiden felles 
til ermehull slik:  
Strikk 2 masker rett, ta 1 maske 
løs av, 1 rett, trekk den løse 
masken over, strikk til det gjenstår 
4 masker, 2 rett sammen, 2 rett. 
Gjenta fellingene annenhver pinne 
i alt 6 ganger = (57) 61 (67) 73 
masker.  
Strikk til arbeidet måler (38) 41 
(45) 48 cm.  
Sett de midterste (13) 15 (19) 23 
maskene på en hjelpepinne til hals 
og strikk hver side ferdig for seg.  
Fell ytterligere mot hals annenhver 
pinne 3,2,1,1,1 masker = (14) 15 
(16) 17 skuldermasker.  
Strikk til arbeidet måler (42) 46 
(50) 54 cm.  
Fell av.  
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 

Halskant:  
Strikk opp ca (38) 44 (48) 54 
masker fra rettsiden langs halsen 
på rundp nr 2½, inkludert maskene 
på hjelpepinnen. Strikk 3 pinner 
rett.  
Fell av. 
 
Venstre bakstykke:  
Bakstykke strikkes rett på alle 
pinner med forkortede rekker = 
riller. 
Legg opp (80) 88 (96) 104 masker 
på rundpinne nr 2½ = i siden. 
Strikk 1 pinne rett over alle masker 
(= vrangsiden). Strikk 8 masker, 
vend, 1 kast, strikk rett tilbake. 
Strikk 16 masker, kastet strikkes 
rett sammen med neste maske for 
å unngå hull, vend, 1 kast, strikk 
rett tilbake. Fortsett med å strikke 
8 masker mer for hver gang det 
vendes, til det er strikket over alle 
maskene, vend, strikk rett tilbake 
(= vrangsiden).  
Arbeidet måler nå ca 4-5 cm på 
det bredeste = nederkant. 
Strikk videre med forkortede 
rekker, samtidig som det felles 
masker i hver side.  
Les de 2 neste avsnittene før det 
strikkes videre. 
Forkortede rekker: 
Sett 2 merker i arbeidet fra 
rettsiden slik:  
1. merke etter (28) 31 (33) 37 
masker, 2. merke etter ytterligere 
(27) 30 (33) 35 masker, og det 
gjenstår (25) 27 (30) 32 masker på 
pinnen.  
OBS!  
For hver gang det er felt 2 masker 
i nederkant, flyttes 1. merke 1 
maske nærmere 2. merke.  
1. og 2. pinne: Strikk til 1. merke, 
vend, 1 kast og strikk tilbake.  
3. og 4. pinne: Strikk 2 pinner 
over alle masker, (kastet strikkes 
rett sammen med neste maske for 
å unngå hull). 
5. og 6. pinne: Strikk til 2. merke, 
vend, 1 kast og strikk tilbake.  
7. og 8. pinne: Strikk 2 pinner 
over alle maskene. 
Gjenta 1. - 8. pinne til alle fellinger 
er ferdig. 

Fellinger:  
Fell 1 maske i begynnelsen på 
pinnen (= mot nederkant) ved å 
strikke 2 masker rett sammen 
innenfor første maske.  
Gjenta fellingen hver 6. pinne (= 
hver 3. rille) i alt (43) 48 (53) 58 
ganger. Husk å flytte 1. merke 1 
maske for hver 2. felling. 
Fell samtidig 1 maske på slutten 
av pinnen (= mot overkant) ved å 
strikke 2 masker rett sammen før 
siste maske. Gjenta fellingen hver 
6. pinne (= hver 3. rille) i alt (21) 
23 (25) 27 ganger.  
Etter alle fellingene gjenstår det 
(16) 17 (18) 19 masker til skulder.  
Strikk riller videre med forkortede 
rekker som før til arbeidet måler ca 
(55) 60 (66) 72 cm, målt langs den 
lengste siden og ca (25) 27 (29) 
31 cm, målt langs den korteste 
siden.  
OBS! Legg oppleggskanten på 
bakstykke mot forstykkets side. 
Strikk til bakstykke måler samme 
lengde som opp til forstykkets 
skulder i motsatt side.   
 
Høyre bakstykke:  
Strikk som venstre bakstykke.  
 
Montering: 
Legg bakstykkene over hverandre 
med oppleggskantene ut til hver 
sin side.  
Sy sammen skuldrene. Sy 
sammen i sidene. 
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Heklede kantere: 
Hekle picotkanter på hver side av 
bakstykkene, rundt ermehullene, 
halsen og langs oppleggskant på 
forstykke, uten å klippe av tråden 
slik:  
Hekle med heklenål nr 3, 1 fm i 
første maske, *3 lm, 1 halvst i 
første lm (= 1 picot), hopp over ca 
1 cm, 1 fm i neste maske*, gjenta 
fra *-* rundt hele plagget. 
 
 
Nr 13 
 

Bestefarstrøye 
 
Størrelse: 

(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 

Overvidde: (62) 65 (68) 73 (79) 81 
cm  
Hel lengde: (38) 42 (46) 50 (54) 55 
cm 
Ermelengde: (25) 28 (31) 34 (37) 
40 cm eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 

MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 

Garnmengde: 

Khaki 2205: (150) 200 (250) 300 
(350) 400 gram 
 
Tilbehør: 

(4) 4 (4) 5 (5) 5 knapper 
 
Veiledende pinner: 

Rundpinne og strømpepinne nr 2½ 
og 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 

Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 

For- og bakstykke: 
Legg opp (168) 176 (184) 196 
(212) 220 masker på rundpinne nr 
2½ og strikk 3 cm vrangbord rundt 
1 rett, 1 vrang. Skift til rundpinne 
nr 3, og strikk glattstrikk til arbeidet 
måler (26) 29 (32) 35 (38) 38 cm. 
Sett et merke i hver side med (84) 
88 (92) 98 (106) 110 masker til 
hver del. Fell 8 masker i hver side 
til ermehull. Legg arbeidet til side 
og strikk ermer.  
 
Ermer: 
Legg opp (50) 52 (54) 58 (62) 62 
masker på strømpepinne nr 2½, 
og strikk 2 cm vrangbord rundt 1 
rett, 1 vrang. 
Skift til strømpepinne nr 3 og strikk 
glattstrikk. Første og siste maske 
er merkemaske. Øk 1 maske på 
hver side av merkemasken. Gjenta 
økingene hver (3.) 2½. (2.) 2½. 
(2½.) 2. cm til i alt (64) 70 (76) 80 
(86) 92 masker. 
Strikk til ermet måler ca (25) 28 
(31) 34 (37) 40 cm, eller ønsket 
lengde. Fell 8 masker midt under 
ermet. Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Raglanfelling med rund hals og 

splitt: 

Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (264) 284 (304) 324 
(352) 372 masker. 
Sett et merke i hver 
sammenføyning. Fortsett med 
glattstrikk, samtidig som det felles 
til raglan slik: Strikk til 3 masker før 
første merke, ta 1 maske løs av, 1 
rett, trekk den løse masken over, 2 
rett, 2 rett sammen. Gjenta 
fellingen i hver sammenføyning = 8 
masker felt, samtidig som de 2 
midterste maskene på forstykke 
felles til splitt. Klipp av garnet og 
begynn pinnen midt foran. Strikk 
glattstrikk frem og tilbake med 1 
kantmaske i hver side. Fortsett 
med fellingene annenhver pinne i 
alt (20) 22 (24) 26 (28) 30 ganger 
samtidig når det gjenstår (3) 3 (4) 
4 (4) 4 fellinger felles (5) 6 (6) 7 (7) 
8 masker i hver side til hals.  

Fell ytterligere 3 masker i 
begynnelsen av hver pinne hele 
tiden, samtidig som 
raglanfellingene fortsetter der det 
er mulig. Strikk til arbeidet måler 
hel lengde.  
Fell av.  
 
Montering: 

Sy sammen under ermene.  
Høyre splittkant: 
Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne på rundpinne nr 
2½ langs høyre splitt gutt og 
venstre jente, masketallet må 
være delelig med 2+1. Strikk 1½ 
cm vrangbord frem og tilbake 1 
rett, 1 vrang. Fell av med rette og 
vrange masker. 
Venstre splittkant:  
Strikk som høyre, men med (4) 4 
(4) 5 (5) 5 knapphull på andre 
pinne. Det nederste 1 cm fra 
splitten, det øverste i halskanten 
som strikkes til slutt, de øvrige 
jevnt fordelt.   
Knapphull:  
Strikk 2 rett sammen, kast.  
Halskant: 
Strikk opp ca (111) 115 (119) 123 
(127) 131 masker på rundpinne nr 
2½ langs halsen, masketallet må 
være delelig med 2+1, og strikk 
1½ cm vrangbord frem og tilbake 1 
rett, 1 vrang. Husk det siste 
knapphullet.  
Fell av med rette og vrange 
masker. 
Sy til nede i splitten. 
Sy i knapper. 
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Nr 14 
 

Jakke med hullmønster 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (62) 64 (68) 72 (78) 82 
cm 
Hel lengde: (38) 42 (46) 50 (54) 54 
cm 
Ermelengde: (25) 28 (31) 35 (38) 
40 cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Maisgul 2015: (150) 200 (250) 300 
(350) 400 gram 
 
Tilbehør: 
(6) 6 (6) 7 (7) 8 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 2½ 
og 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
27 masker mønster på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
Mønster: 
Strikk frem og tilbake. 
1. pinne: (vrangsiden) 2 vrang, *1 
kast, 3 vrang, trekk den 1. masken 
over de 2 siste*, gjenta fra *-* 
pinnen ut, slutt med 1 vrang. 
2. pinne: Rett. 
3. pinne: 1 vrang, *3 vrang, trekk 
den første masken over de 2 siste, 
1 kast*, gjenta fra *-* pinnen ut, 
slutt med 2 vrang. 
4. pinne: Rett. 
Gjenta 1. – 4. pinne. 

For- og bakstykke: 
Legg opp (162) 168 (178) 190 
(206) 216 masker på rundpinne nr 
2½, og strikk 9 pinner rett frem og 
tilbake (= 5 riller). 
Skift til rundpinne nr 3, sett et 
merke med (84) 86 (92) 96 (104) 
110 masker til bakstykke, og (39) 
41 (43) 47 (51) 53 masker til hvert 
forstykke. 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
(26) 29 (32) 35 (38) 37 cm.  
Fell 6 masker i hver side til 
ermehull (= 3 masker på hver side 
av merkene). 
Strikk hver del ferdig for seg. 
 
Bakstykke: 
= (78) 80 (86) 90 (98) 104 masker. 
Fortsett med glattstrikk til arbeidet 
måler (27) 30 (33) 37 (40) 39 cm, 
samtidig felles det 1,1 masker 
mot ermehull i hver side 
annenhver pinne = (74) 76 (82) 86 
(94) 100 masker. 
Skift til rundpinne nr 2½, og strikk 
5 pinner rett frem og tilbake (= 3 
riller), samtidig på siste pinne 
reguleres masketallet til (72) 75 
(81) 84 (93) 99 masker. 
Strikk mønster, som gjentas til 
arbeidet måler (38) 42 (46) 50 (54) 
54 cm.  
Fell (22) 23 (25) 26 (29) 31 
masker i hver side til skulder, og 
sett de resterende (28) 29 (31) 32 
(35) 37 maskene på hjelpepinne til 
hals. 
 
Venstre forstykke:   
= (36) 38 (40) 44 (48) 50 masker. 
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykke = (34) 36 (38) 42 (46) 
48 masker.  
Skift til rundpinne nr 2½, og strikk 
5 pinner rett (= 3 riller) frem og 
tilbake, samtidig på siste pinne 
reguleres masketallet til (33) 36 
(36) 42 (45) 48 masker. 
Strikk mønster, samtidig når 
arbeidet måler (34) 38 (41) 45 (49) 
49 cm felles det mot hals 
annenhver pinne (4,3,2,1,1) 
4,3,3,2,1 (3,3,2,2,1) 4,3,3,2,2,2 
(4,3,3,2,2,2) 4,3,3,2,2,2,1 masker 
= (22) 23 (25) 26 (29) 31 
skuldermasker. 
Strikk til arbeidet måler (38) 42 
(46) 50 (54) 54 cm.  
Fell av.  

Høyre forstykke:   
Strikk som venstre, men 
speilvendt.  
 
Ermer: 
Legg opp (52) 54 (56) 58 (60) 62 
masker på rundpinne nr 2½, og 
strikk 10 pinner rett frem og tilbake 
(= 5 riller). 
Skift til strømpepinne nr 3, og sett 
et merke rundt første og siste 
maske = merkemaske.  
Strikk glattstrikk. Øk 1 maske på 
hver side av merkemaske hver (3.) 
2½. (2½.) 2½. (2.) 2. cm til i alt 
(64) 70 (76) 80 (86) 92 masker.  
Strikk til erme måler (25) 28 (31) 
35 (38) 40 cm, eller ønsket lengde.  
Fell 6 masker midt under erme (= 
merkemaskene + 2 masker på 
hver side).  
Strikk glattstrikk frem og tilbake og 
fell til ermetopp i hver side 
annenhver pinne (6,5,5,6) 
6,5,5,5,5 (6,5,5,5,6) 6,5,5,5,6 
(6,5,5,5,5,6) 6,5,5,5,5,6 masker.  
Fell av de resterende maskene. 
Strikk et erme til på samme måte. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Venstre forkant:  
Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne på rundpinne nr 
2½ langs forkanten.  
Strikk 7 pinner rett frem og tilbake. 
Fell av. 
Høyre forkant:  
Strikkes som venstre, men med 
(6) 6 (6) 7 (7) 8 knapphull jevnt 
fordelt på 3. pinne. Det nederste 
midt utfor rillekanten, det øverste 
midt på halskanten som strikkes til 
slutt.  
Knapphull: 1 kast, 2 rett sammen. 
Halskant:   
Strikk opp ca 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne, og ta med 
maskene på hjelpepinne, på 
rundpinne nr 2½ langs halsen = ca 
(68) 70 (74) 78 (82) 86 masker.  
Strikk 5 pinner rett frem og tilbake. 
Husk knapphull på 3. pinne. 
Sy sammen ermekanter og sy i 
ermer.  
Sy i knapper. 
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Nr 15 
 

Genser med hullmønster 
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6-8 (10-12) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (57) 63 (69) 75 (81) cm 
Hel lengde: (34) 38 (42) 48 (54) 
cm 
Ermelengde: (22) 26 (29) 33 (39) 
cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn:  
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde:  
Maisgul 2015: (150) 150 (200) 250 
(300) gram  
 
Tilbehør: 
1 knapp 
 
Veiledende pinner:  
Rundpinne og strømpepinne nr 2½ 
og 3 
Heklenål nr 2½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet:  
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (154) 170 (186) 202 
(218) masker på rundpinne nr 2½. 
Strikk 5 omganger vekselvis 1 
omgang rett, 1 omgang vrang (= 
rillestrikk).  
Skift til rundpinne nr 3, og sett et 
merke i hver side med (77) 85 (93) 
101 (109) masker til hver del. 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
(19) 22 (23) 28 (33) cm.  
Fell (10) 10 (8) 10 (10) masker i 
hver side (= (5) 5 (4) 5 (5) masker 
på hver side av merke). 

Legg arbeidet til side og strikk 
ermer. 
Ermer:  
Legg opp (44) 44 (48) 48 (52) 
masker på strømpepinne nr 2½. 
Strikk 5 omganger vekselvis 1 
omgang rett, 1 omgang vrang.  
Skift til strømpepinne nr 3, og 
strikk 4 omganger glattstrikk.  
Sett et merke rundt omgangens 
første maske = merkemaske.  
Strikk glattstrikk, samtidig som 
det økes 1 maske på hver side av 
merkemaske når arbeidet måler 
(4) 4 (4) 4 (6) cm.  
Gjenta økningene hver 2. cm i alt 
(9) 12 (13) 14 (14) ganger = (62) 
68 (74) 76 (80) masker.  
Strikk til erme måler (22) 26 (29) 
33 (39) cm, eller ønsket lengde.  
Fell (9) 9 (7) 11 (9) masker midt 
under erme (= merkemaske + (4) 
4 (3) 5 (4) masker på hver side av 
merkemaske).  
Legg arbeidet til side og strikk et 
erme til på samme måte.  
 
Bærestykke:  
Sett alle delene inn på rundpinne 
nr 3 = (240) 268 (304) 312 (340) 
masker. Sett et merke ved hver 
sammenføyning.  
Strikk glattstrikk rundt, samtidig 
som det felles til raglan slik:  
Strikk til 3 masker før første 
merke, ta 1 maske løs av, 1 rett, 
trekk den løse masken over, 2 rett, 
2 rett sammen.  
Gjenta på samme måte ved hvert 
merke = 8 masker felt.   
Gjenta fellingene annenhver 
omgang i alt (5) 6 (8) 9 (10) 
ganger = (200) 220 (240) 240 
(260) masker.  
Klipp av tråden og begynn midt 
bak. Strikk diagram rundt, og 
videre frem og tilbake som vist på 
diagram. Slutt ved pil for valgt 
størrelse = (100) 110 (108) 108 
(117) masker. 
La maskene være på pinnen til 
halskant.  
 
 
 
 
 
 
 
 

Montering:  
Sy sammen under ermene.  
Halskant: 
Skift til rundpinne nr 2½ og strikk 6 
pinner rett frem og tilbake 
(rillestrikk), samtidig som det på 
1. omgang felles jevnt fordelt til 
(88) 94 (94) 94 (98) masker.  
Fell av. 
Splitt bak: 
Hekle 1 rad fm langs splitten bak 
med heklenål nr 2½. 
Hekle 1 løkke til knapphull, øverst i 
venstre side av splitten. 
Løkke: 4 lm, som festes med 1 
kjm. 
Sy i knapp. 
 
 

 


