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Garn: 
alfa (85 % ull, 15 % mohair, 50 
gram = ca 60 m) 
alfa glitter (90 % ull, 6,25 % 
mohair, 3 % akryl, 0,75 % 
polym.met, 50 gram = ca 60 m) 
kitten mohair (30 % mohair, 20 
% ull, 50 % courtelle, 50 gram = 
165 m) 
sandnes alpakka (100 % 
alpakka, 50 gram = ca 110 m) 
 
Størrelser: One size 
 
1. Hals i 3-dobbelt garn 
Design: Tjorven Design 
Garnmengde: 
alfa Grå 1053: 150 gram 
kitten mohair Grå 1076: 50 
gram 
Veiledende pinner: 
Liten rundpinne nr 15. 
Legg opp 38 masker med 2 
tråder alfa og 1 tråd kitten 
mohair og strikk 1 rett og 1 
vrangt til arbeidet måler 30 cm. 
Øk i annenhver vrangmaske til to 
vrangt = 48 masker. Strikk til 
arb måler 36 cm. Fell løst av. 

 
2. Stripet lue  
Design: Merethe Vandås 
Garnmengde alfa: 
Grå 1053: 50 gram 
Svart 1099: 50 gram  
Koksgrå 1088: 50 gram 
Veiledende pinner: 
Liten rundpinne nr. 6 og 10. 
Legg opp 68 m på pinne nr. 6 
med svart. Strikk ribb 2 rett, 2 
vrangt til arb måler 5 cm. Skift til 
pinne 10 og lys grå. Fortsett å 
strikke ribb i striper slik: 3 omg 
koks, 3 omg grå. 
Strikk til arb måler 29 cm, skift 
til svart og strikk glattstrikk, 
samtidig som det felles slik:  
2 rett, 2 rett sm hele omg = 51 
m. 1 omg rett. 
1 rett, 2 rett sm hele omg = 34 
m. 1 omg rett. 
2 r sm hele omg = 17 m. 1 omg 
rett.  
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom resten av maskene, 
stram til og fest tråden godt. 
 
2. Hals i dobbelt garn 
Design: Merethe Vandås 
Garnmengde: 
alfa Svart 1099: 100 gram  
kitten mohair Svart 1099: 50 
gram 

Veiledende pinner: 
Liten rundpinne nr 8 og 10 
Legg opp 61 m med en tråd av 
hver kvalitet på pinne nr 8. 
Strikk en omg rett. Fortsett med 
ribb, 3 vrangt, 2 rett, til arb 
måler 7 cm.  
Fell i alle vrange felt ved å 
strikke 2 vrangt sammen. Strikk 
videre med 2 vrangt, 2 rett. 
Strikk til arb måler 17 cm. Skift 
til pinne nr. 10. Fortsett med 2 
vrangt, 2 rett til arb måler 30 
cm. Fell løst av. 
 
2. Pulsvotter 
Design: Tjorven Design 
Garnmengde: 
alfa Grå 1053: 150 gram 
Veiledende pinner: 
Strømpepinner nr 7 
Legg opp 20 m og strikk ribb 2 
rett, 2 vrangt til arb måler 24 
cm. Fell til tommelhull over 2 
rette masker, som legges opp 
igjen på neste omg. Fortsett med 
ribb til arb måler 28 cm. Fell av 
med rette og vrange m.  
Tommel: Plukk opp 8 m rundt 
tommelhullet. Strikk ribb 5 omg. 
Fell av med rette og vrange m. 
Strikk en til på samme måte. 
 
3. Rød baskerlue 
Design: Merethe Vandås 
Sandnes alpakka Burgunder nr 
4556: 100 gram  
Veiledende pinner: 
Liten rundpinne nr. 4 og 8. 
Strømpepinner nr. 8 
Legg opp 84 m med dobbelt garn 
på pinne 4. Strikk ribb 2 rett, 2 
vrangt til arb måler 4 cm.  
Skift til pinne nr. 8 og strikk 
mønster, samtidig som det på 
første omg økes 6 m = 90m.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Når arb måler 22 cm, felles det:  
2 vridd r sammen, 3 r = 72 m. 
Strikk 1 omg rett.  
2 vridd rett sammen, 2 rett = 54 
m. 1 omg rett.  
2 vridd rett sammen, 1 rett = 36 
m. 1 omg rett. 
2 vridd rett sammen hele omg. = 
18 m. 1 omg rett. 
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom resten av maskene, 
stram til og fest tråden godt. 
 
4. Grå baskerlue 
Design: Merethe Vandås 
Garnmengde: 
alfa Grå 1053: 150 g 
Veiledende pinner: 
Liten rundpinne nr 6 og nr 10 
Legg opp 68 m på pinne nr 6. 
Strikk vrangbord 2 rett, 2 vrangt 
til arb måler 5 cm.  
Skift til p nr 10, og strikk 
halvpatent: 
Halvpatent: 
1. omg: Rett 
2. omg: 1 vrangt, *1 m rett ned 
i m fra nest siste omg (slik at m 
fra forrige omg løser seg opp og 
blir liggende som et kast rundt 
m), 1 m vrangt*. Gjenta fra * - * 
hele omg.  
Disse 2 omg gjentas til luen 
måler 26 cm. Avslutt med en 
omg rett. Strikk glattstrikk og fell 
slik: 2 r sm hele omg = 34 m. 
Strikk 1 omg rett. 
Strikk 2 r sm hele omg = 17 m. 
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom resten av maskene, 
stram til og fest tråden godt. 

 
4. Hals i dobbelt garn 
Design: Merethe Vandås 
Garnmengde: 
alfa glitter Grå 1048: 100 gr 
kitten mohair Grå 1076: 50gr 
Veiledende pinner: 
Liten rundpinne nr. 8 og 10. 
Legg opp 61 m på pinne nr. 8 
med en tråd i hver kvalitet. 
Strikk 1 omg rett. Fortsett med 
ribb - 3 vrangt, 2 rett - til arb 
måler 6 cm. Fell 1 m i alle vrange 
felt ved å strikke 2 m vrangt 
sammen = 48 m.  
Strikk til arb måler 16 cm.  
Skift til pinne nr 10 og strikk 
halvpatent (halvpatent - se over) 
til arb måler 32 cm. Fell løst av. 
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