
























 1 

Nr 1 
 
Raglangenser med hull-
mønstrete ermer 
 
Størrelse: 
(S)  M  (L)  XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (86) 94 (100) 108 cm 
Lengde: Ca (55) 58 (60) 62 cm 
Ermelengde på undersiden: (37) 38 
(39) 40 cm 
 
Garn: 
Mandarin Fiesta ( 55 bomull %, 45 % 
acryl. 50 gram = ca 80 meter) 
 
Garnmengde: 
Turkis 6625 : (350) 400 (450) 500 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 4 ½ - 5 
Heklenål 4 ½  
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk på pinne 4 ½ - 5 = 10 
cm i bredden. 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp løst på rundp 4 ½  (142) 150 
(158) 174 m og strikk 3 omg med 
vrangbordstrikk, 1 rett og 1 vrang. 
Fortsett rundt med glattstrikk. Etter 6 
cm settes et merke i hver side med 
(70) 74 (78) 86 m på hver del, ikke 
medregnet sidemaskene. Fell slik: * 
Strikk  merkemasken rett, strikk 2 rett 
sammen, strikk til 2 m står igjen før 
neste merkemaske, 1 m løs av, 1 rett 
og trekk den løse m over *. Gjenta fra 
* til * 1 gang til. Det er nå felt 4 m i 
alt, 1 m på hver side av hver merke-
maske. Gjenta denne fellingen hver 5 
cm ytterligere 2 ganger = totalt 12 m 
felt. 
Strikk til arbeidet  måler (20) 21 (22) 
22 cm. Øk nå 1 m på hver side av 
hver merkemaske = løft opp tverrtrå-
den før/etter merkemasken og strikk 
den vridd rett. 
Gjenta denne økingen ca hver 5 cm 
ytterligere 2 ganger, og masketallet er 
igjen som i begynnelsen. 
Når arbeidet måler (34) 36 (37) 38 
cm, felles 6 m av i hver side. Legg 
arbeidet til side mens ermene strikkes. 
 

 
Ermer: 
Legg opp 7 m på pinne 4 ½ og begynn 
med èn gang å strikke mønster etter 
diagrammet, første p er fra retten. Det 
økes med 1 m i hver side hver p, og 
det føyes til nye mønstre etterhvert 
som masketallet øker.  Når det er øket 
til (31) 33 (35) 37 m, er spissen fer-
dig.  Herfra økes 1 m i hver side ca 
hver (3 ½) 3 ½  (3) 3 cm, og det strik-
kes inn nye mønstre i hver side når det 
er m nok. Øk til i alt (47) 51 (55) 59 
m og strikk til ermet på undersiden  
(maskerett) måler oppgitt lengde. Fell 
3 m i hver side og sett m på en hjelpe-
pinne. Strikk 1 erme til på samme 
måte. 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn over de avfelte erme-
hullsmaskene = i alt (212) 228 (244) 
268 m.  Begynn nå på ny omg midt 
bak. Strikk til 3 m står igjen på baks-
tykket,  løft 1 m løs av, 1 rett og trekk 
den løse m over, 1 rett, strikk første m 
på ermet rett, så 2 rett sammen.  
Ermene strikkes fortsatt i hullmønster, 
glattstrikk på resten som før. Gjenta 
denne fellingen annenhver omg i alle 
4 skjøtene (= 2 glatte midtmasker 
mellom fellingene i hver skjøt). NB: 
Når hullmønsteret kommer i konflikt 
med raglanfellingen, strikkes m i 
glattstrikk.. Fell raglan i alt (18) 19 
(20) 22 ganger = (68) 76 (84) 92 m. 
Strikk 3 omg glattstrikk over alle m.  
Fell av.  
 
Heklerute midt foran på genser: 
Hekle  10 lm med heklenål nr 4 ½ . Ta 
sammen til en ring med 1 km i første 
lm. 
1.omg: her skal 3 og 3 staver hekles 
sammen  i grupper til du totalt har 6 ” 
blader”/stavgrupper (stgr) = totalt 18 
st. Hekle slik: 3 lm (erstatter første st), 
hekle så 1 st rundt lm ring, men stopp 
når det er 2 m på nålen, hekle enda en 
st, men stopp når det er 3 m på nålen, 
kast og trekk tråden gjennom alle m = 
1 gruppe m 3 sammenheklede st, 3 lm 
X Hekle 1 st, men stopp når det er 2 
m på nålen, hekle 1 st, men stopp når 
det er 3 m på nålen, hekle 1 st men 
stopp når det er 4 m på nålen, kast og 
trekk tråden gjennom alle m (= 1 stgr 
på 3 st), 3 lm X gjenta fra X til X til 
du har totalt 6 stgr. Ta sammen med 1 
km i første stgr. 
 

 
 
2.omg: hekle 2 ”blader” i hver lmbue 
= totalt 12 ”blader”/stgr (= totalt 36 
st). Hekle slik: 3 lm istedenfor 1. st, 
hekle så en st, men stopp når det er 2 
m på nålen, hekle enda en st, men 
stopp når det er 3 m på nålen, kast og 
trekk tråden gjennom alle m (= 1. st 
gr), 3 lm, 1 stgr, 3 lm X 1 stgr, 3 lm,  
1 stgr, 3 lm X gjenta fra  X til X 5 
ganger. = totalt 12 ”blader”. Ta sam-
men med 1 km i første stgr.  
3. omg: Som 2.omg, men hekle vek-
selvis i hver lm-bue: 1 gang 1 stgr, 1 
gang 2 stgr, 3 lm imellom. = totalt 18 
”blader”/stgr. 
4.omg: 3 st i hver lm-bue i foreg omg. 
(3 lm isteden for 1. st), men mellom 
de dobbelte stgr i foreg.omg hekles: 
3st, 2 lm, 3 st. = totalt 72 st. Ta sam-
men med 1 km i 1. st. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Hekle 1 omg med krepsem og hekle-
nål nr 4 ½  rundt halskant. Krepsem = 
fastmasker heklet  ”baklengs” (fra 
venstre mot høyre).  Hekle i 2 m, 
hopp over en m omg rundt. 
Hekle krepsem rundt ermekanter, pass 
på å ikke stramme for mye. 
Sy på heklelapp midt foran (øverste 
del av lapp er ca 6 cm fra halskant).   
 
 



 2 

Lue 
 
Størrelse: 
(Liten) Medium 
 
Garnmendge: 
(50) 50 gram 
 
Legg opp 6 lm med heklenål nr 4 ½ 
og ta sammen til en ring med 1 km. 
1.omg: 1 lm , hekle 12 fm i ringen og 
ta sammen med en km i første lm 
2. omg: X 5 lm, hopp over 1 m, 1 fm i 
neste m X  gjenta fra X til X ut omg = 
6 lmbuer. 
3.omg: Hekle 2 km fram til midten av 
1. lmbue, 6 lm (gjelder for 1. st + lm), 
hekle 1 st – 3 lm – 1 st  i 1. lmbue 
X 1 st- 3 lm- 1 st- 3 lm-1 st i neste 
lmbue X gjenta fra X til X ut omg = 
12 lm buer i alt. Ta sammen med 1 
km iden 3. lm i begynnelsen av omg. 
4.omg: Hekle 2 km fram til midten på 
1. lmbue, hekle 6 lm + 1 st i denne  
X 1 st- 3 lm- 1 st- 3lm- 1 st i neste 
lmbue, 1 st – 3 lm – 1 st i neste lmbue 
X Slutt med 1 st – 3 lm – 1 st – 3 lm – 
1 st i siste lmbue og ta sammen = 18 
lmbuer i alt. 
5.omg: Hekle 2 km fram til midten av 
1. lmbue, hekle 6 lm + 1 st i denne, 
hekle videre 1 st- 3 lm- 1 st i hver 
lmbue omg rundt. Ta sammen. 
6.omg: som 5. omg, men øk ved å 
hekle 2 lmbuer i samme lmbue (0) 2 
ganger jevnt fordelt = (18) 20 lmbuer 
i alt. Hekle videre som 5.omg til luen 
måler (16) 17 cm. 
Slutt av med 2 st i hver lmbue + 1 st 
mellom hver lmbue omg rundt = (52) 
60 st . Så en omg  1 st i hver st = (52) 
60 st. Ta sammen med 1 km i 1. st. 
Klipp av tråden. 
 
Nr 2 
 
Jakke i nettmønster 
 
Størrelse: 
(XS) S-M (L) XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (92) 102 (112) 122 cm 
Hel lengde: (52) 54 (56) 58 cm 
Ermelengde: (46) 47 (47) 48 cm 
 
Garn: 
Mandarin Fiesta (55 % bomull, 45 % 
acryl. 50 gram = ca 80 meter) 

Garnmengde: 
Hvit 1001: (450) 450 (500) 550 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 4 ½. Heklenål nr 3 ½  
 
Tilbehør: 
1 knapp 
 
Strikkefasthet: 
13 m mønster på pinne nr 4 ½ = 10 
cm. 
OBS! Strikkefastheten er svært 
viktig. Strikker du av erfaring litt 
løst, gå ned til pinne nr 4.  
 
Nettmønster: 
1. pinne: 1 rett *1 kast, 2 rett sam-
men* Gjenta fra * til *. 
2. pinne: 1 rett *1 kast, strikk kastet + 
neste m fra forrige pinne rett sam-
men* Gjenta fra * til *. 
Gjenta 2. pinne hele tiden. 
NB!! Når det økes/felles i dette møns-
teret må du passe på at kastet alltid 
skal ligge før masken når disse strik-
kes sammen. Masker som økes strik-
kes rett til de kan tas med i mønsteret. 
 
Bakstykket: 
Legg løst opp (47) 53 (59) 65 m på 
pinne nr 4 ½ og begynn med det 
samme på nettmønsteret. 
NB: Det er viktig at første (1 rett) og 
siste m (2 rett sammen) på hver pinne 
strikkes fast, ellers kan kanten ”bølge” 
seg. Når arbeidet måler (3 ½) 3 ½  (4) 
4 cm, økes 1 m i hver side. Denne 
økingen gjentas med samme avstand 6 
ganger til = (61) 67 (73) 79 m. Strikk 
uten øking til arbeidet måler (50) 52 
(54) 56 cm. Strikk (22) 25 (26) 29 m 
mønster – fell løst av de neste (17) 17 
(21) 21 m – strikk pinnen ut. Fell yt-
terligere annenhver omg 1 m 2 ganger 
ved halssiden. Fell løst av de neste 
(20) 23 (24) 27 m til skulder. Strikk 
den andre siden ferdig på samme 
måte. 
 
Forstykkene: 
Legg løst opp (24) 27 (30) 33 m på 
pinne nr 4 ½ og strikk nettmønster. 
Øk 1 m ved sidesømmen 7 ganger 
med samme avstand som bak = (31) 
34 (37) 40 m. Når arbeidet måler (46) 
48 (49) 51 cm, felles til halsringning 
annenhver pinne først 6 m, deretter 
(2,1,1,1) 2,1,1,1 (2,2,1,1,1) 2,2,1,1,1 
m. Strikk til hel lengde og fell av. 

Ermer: 
Legg løst opp (31) 31 (35) 35 m på 
pinne nr 4 ½ og strikk nettmønster 
fram og tilbake. Øk samtidig 1 m i 
hver side ca hver 3 cm til i alt (57) 61 
(63) 67 m. Fell meget løst av når er-
met måler (46) 47 (47) 48 cm. 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. Finn midten på 
ermet og plasser dette mot skulder-
sømmen (sett fast med nåler). Høyden 
på ermehullet er beregnet til ca (22) 
23 (24) 25 cm. Sy i ermene og sy 
deretter ermene sammen på undersi-
den + sidesømmene.  
Hekle en kant rundt halsen slik: Fest 
tråden med 1 km foran på høyre for-
stykke * 3 lm, strikk nålen ned i den 
første av disse og hekle 1 fm – hopp 
over ca 1 cm – hekle 1 km*. Gjenta 
fra * til * rundt hele halsen. 
Sy i en knapp øverst på venstre for-
stykke, 1 mønsterhull på høyre side 
benyttes til knapphull. 
Hekle picoter rundt halskanten (se 
mønster nr 4) 
 
Nr 3 

Barnegenser m/nettmønster 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (74) 78 (82) 86 cm 
Hel lengde: (36) 40 (44) 48 cm 
Ermelengde: (23) 26 (29) 33 cm + 4 
cm til splitt. 
 
Garnmengde: 
Fiesta 4702 :(200) 250 (250) 300 gr 
Funny 4503: 50 gr alle str 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 4 ½  
 
Strikkefasthet: 
13 m i nettmønster = 10 cm 
 
Nettmønster: 
1. pinne: 1 rett *1 kast, 2 rett sam-
men*. Gjenta fra * til * 
2. pinne: 1 rett *1 kast, strikk kastet + 
neste m fra forrige pinne rett sam-
men* Gjenta fra * til *. 
Gjenta 2. pinne hele tiden. 
NB! Når det økes/felles i dette møns-
teret, må du passe på at kastet alltid 
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skal ligge før m når disse strikkes 
sammen. Masker som økes strikkes 
rett til de kan tas med i mønsteret. 
 
Forstykket: 
Legg opp med dobbel Funny på pinne 
nr 4 ½ (55) 57 (59) 61 m. Strikk 2 
pinner rett, men fell på siste pinne 6 m 
jevnt fordelt = (49) 51 (53) 55 m. 
Skift til Fiesta og strikk nettmønster 
som beskrevet.  
NB! Det er viktig at første (1 rett) og 
siste (2 rett sammen) m på hver pinne 
strikkes fast, ellers kan kanten ”bølge” 
seg. 
Når arbeidet måler (20) 23 (25) 28 
cm, felles 6 m i hver side = (37) 39 
(41) 43 m. Fortsett til ermehullet må-
ler (9) 10 (12) 13 cm. Fell til halsåp-
ning de midterste (11) 13 (13) 15 m, 
og strikk hver side for seg. Fortsett å 
felle ved halsåpningen 1 m annenhver 
p i alt 3 ganger = (10) 10 (11) 11 m 
igjen. Når ermehullet måler (16)17 
(19) 20 cm, felles av.  
 
Bakstykket: 
Strikkes som forstykket, men fell til 
halsåpning når arbeidet fra ermefel-
lingen måler (12) 13 (15) 16 cm. Fell 
de midterste (15) 17 (17) 19 m, og 
strikk hver side for seg. Fell ytterlige-
re 1 m ved halssiden. Strikk til arb har 
samme lengde som forstykket. Fell 
av.  
 
Ermer: 
Legg opp med dobbel Funny på pinne 
nr 4 ½ (25) 29 (31) 33 m. Strikk frem 
og tilbake 2 pinner rett. Skift til Fiesta 
og strikk nettmønster.  Øk i hver side 
1 m ca hver 2 ½ cm til (41) 45 (49) 53 
m. Strikk til ermet måler (27) 30 (33) 
37 cm. Fell av. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene, og sy side-
sømmene. Sy sammen ermene, men 
sett igjen ca 4 cm øverst til ermefel-
lingen.  
Finn midten på ermet og plasser dette 
mot skuldersømmen (sett fast med 
nåler). Sy i ermet og sy ermet til langs 
ermefellingen.  
Halskant: Strikk opp med dobbel 
Funny ca 4 m pr 3 cm. Strikk rundt en 
omg rett og en omg vrangt. Fell av. 
 
Nr 4 
 

Kåpe 
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (56) 60 (64) 68 cm 
Hel lengde: (48) 52 (58) 62 cm 
Ermelengde: (24) 28 (30) 32 cm 
 
Garn: 
Mandarin Fiesta(55 % bomull, 45 % 
acryl. 50 gram = ca 80 meter) 
 
Garnmengde: 
Hvit 1001: (350) 400 (450) 500 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 4 ½ eller 5. 
 
Tilbehør: 
(6) 6 (7) 7 knapper 
 
Strikkefasthet: 
16 m rillestrikk på pinne nr 4,5 = 10 
cm. 
NB! Pass på strikkefastheten. Gå 
eventuelt opp til pinne nr 5. 
 
Stripemønster (7 masker): 
1. pinne (vrangen): 1 vrang, 2 rett, 1 
vrang 2 rett, 1 vrang. 
2. pinne (retten): 1 m løst av, 2 rett, 
1m løst av, 2 rett, 1 m løst av. 
Feltene mellom mønsteret strikkes 
hele tiden i rettstrikk (riller) 
 
For- og bakstykket: 
Legg opp på pinne nr 4 ½ (127) 140 
(153) 160 m. Strikk rettstrikk (riller) 
fram og tilbake til du har 2 riller. Start 
med mønster fra vrangen slik: Strikk 6 
m rett *stripemønster, (9) 11 (13) 14 
m rett*. Gjenta fra * til * 2 ganger til. 
Strikk stripemønster, (5) 6 (7) 8 m rett 
(= midt bak), stripemønster. 
Fortsett med *(9) 11 (13) 14 m rett, 
stripemønster*. Gjenta fra * til * 2 
ganger til og avslutt med 6 m rett. 
Denne inndelingen gjentas hele tiden 
opp. De rette m mellom stripemønste-
ret strikkes rett både på retten og 
vrangen (riller). Når arbeidet måler 6 
cm felles 1 m midt i de 3 første og de 
3 siste rettstrikkede feltene (ikke langs 
forkantene og ikke i feltet midt bak) = 
6 fellinger totalt på omgangen. Denne 
fellingen gjentas hver (6) 5 (5) 5 cm i 
alt (4) 5 (6) 6 ganger = (103) 110 

(117) 124 m på pinnen og (5) 6 (7) 8 
m rettstrikk mellom stripemønstrene.  
Samtidig felles til knapphull (2 m 
rett, 1 kast, 2 rett sammen) fra kanten 
av høyre forstykket første gang når 
arbeidet måler (12) 15 (15) 19 cm, 
deretter hver 6 cm til du har (6) 6 (7) 
7 knapphull til sammen. Det er viktig 
at knapphullene lages med nøyaktig 6 
cm mellomrom slik at det øverste 
knapphullet kommer ca 1 ½ cm fra 
halsfellingen. Strikk til arbeidet måler 
(35) 38 (43) 46 cm. Del arbeidet i 
sidene slik (fortsett med mønster): 
Strikk (26) 28 (29) 30 m = forstykket, 
fell (3) 2 (3) 4 m, strikk (45) 50 (53) 
56 m = bakstykket, fell (3) 2 (3) 4 m, 
strikk (26) 28 (29) 30 m = forstykket. 
Strikk hver del for seg. 
Bakstykket: Fortsett med mønster 
rett opp, men fell ytterligere (0) 1 (1) 
1 m i hver side til ermehull. Strikk til 
ermehullet måler (13) 14 (15) 16 cm 
rett opp, fell av.   
Forstykkene: Fortsett som på baks-
tykket, men når arbeidet måler (9) 9 
(10) 11 cm rett opp fra delingen, fell 
til halsringning annenhver pinne 
(5,2,1) 5,2,1,1 (5,2,1,1) 5,2,2,1 = (18) 
19 (20) 20 m til skulder. Strikk til 
ermehullet måler (13) 14 (15) 16 cm. 
Fell av. 
 
Ermer: 
Legg opp på pinne nr 4 ½ (21) 24 (25) 
26 m. Strikk rettstrikk fram og tilbake 
til du har 2 riller. Strikk en omg rett 
fra retten og øk 4 m jevnt fordelt = 
(25) 28 (29) 30 m. Start med mønster 
fra vrangen slik: strikk (3) 4 (4) 4 m 
rett, stripemønster, (5) 6 (7) 8 m rett, 
stripemønster, (3) 4 (4) 4 m rett.  
Fortsett med denne inndelingen hele 
veien opp. Når arbeidet måler 4 cm 
økes 1 m i hver side. Fortsett med 
denne økningen hver 2 cm til (45) 48 
(51) 54 m. De økte maskene strikkes i 
rettstrikk. Når arbeidet måler (24) 28 
(30) 32 cm, felles 2 m i hver side. 
Strikk tilbake uten felling og fell der-
etter (0) 0 (1) 1 m i hver side. Strikk 
en p, fell av. 
 
Montering: 
Sy sammen på skuldrene. 
Krave:  
Begynn ytterst ved høyre forkant og 
strikk opp på pinne nr 4 ½ ca 7-8 m pr 
5 cm. Strikk rettstrikk fram og tilbake, 
men etter ca 2 cm økes 6 m jevnt for-
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delt. Når kraven måler (5) 5 (6) 6 cm 
felles 1 maske i hver side. Strikk 1 p 
uten felling, fell deretter 1 m i hver 
side hver p 2 ganger. Fell av. 
Hekle picoter langs begge forkantene, 
ermekantene og kraven slik: Fest trå-
den med 1 km nederst på høyre side. 
*hekle 3 lm, stikk nålen ned i den 
første av disse og hekle 1 fm, hopp 
over ca 3 riller, 1 fm i det følgende 
mellomrom og 1 m fra kanten* Gjenta 
fra * til * rundt hele arbeidet og ned 
hele venstre forstykket. Klipp av trå-
den.  
Sy sammen ermene og sy dem til i 
ermehullet. 
 

Heklet hjerteveske og hatt  
 
Garn: 
Funny (100 % polyester. 50 gram = ca 
90 meter) 
Mandarin Petit (100 % bomull. 50 
gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde til veske + hatt: 
Funny, rosa 4503: 150 gram 
Mandarin Petit, rosa 4502: 100 gram 
Litt hvit Fiesta fra kåpen 
 
Heklefasthet, dobbelt garn: 
15 fm med dobbelt garn = 10 cm. 
 
Veiledende heklenål: 
Nr 3 ½ 
 
Tilbehør: 
2 knapper, diameter ca 1 cm.  
 
Forkortelser: 
Lm = luftmaske, fm = fastmasker, st = 
stav, km = kjedemaske. 

Hatt 
Størrelse: (1)  2  (4)  6 år 
 
Begynn i toppen. Legg opp 6 lm med 
1 tråd i hver kvalitet og ta sammen til 
ring med 1 km. 
1 lm, hekle 12 fm i ringen og ta sam-
men med 1 km i første lm.  
2. omg: 1 lm *hekle 2 fm i første m – 
hekle 1 fm i neste m *. Gjenta fra * til 
* i alt 6 ganger = 18 fm. Ta sammen 
med 1 km. 
3. omg: 1 lm  * 1 fm i hver av de 2 
første m – 2 fm i neste m *. Gjenta fra 

* til * (det økes i hver 3. m) omg 
rundt og ta sammen = 24 fm. 
Fortsett på samme måte og øk 6 m på 
hver omg og med 1 fm mer mellom 
økingene for hver gang til i alt (60) 60 
(66) 66 fm. Hekle 2 omg uten øking. 
På neste omg økes (0) 4 (2) 4 m jevnt 
fordelt = (60) 64 (68 (70) m. Nå kan 
det hekles fm fortløpende uten å ta 
sammen hver omg med km. 
Når arb fra opplegget i toppen måler 
(14) 15 (15) 16 cm, økes til brem 2 fm 
i annenhver m omg rundt. 
Hekle ytterligere 4 omg med rosa,  
skift til hvit Fiesta (enkel tråd) og 
hekle 1 omg. Klipp av tråden. 
 
Hvit blomst: 
Legg opp 8 lm med hvit Fiesta og ta 
sammen til ring med 1 km.  1 lm, 
hekle 12 fm i ringen, hullet må være 
stort nok til knappen.  
Hekle ”kronblad” slik: * 1 fm, 3 st, 1 
fm i første m, 1 km i neste m, 1 lm *. 
Gjenta fra * til * i alt 6 ganger og 
klipp av tråden. Fest trådene. 
Brett hattebremmen mot pullen og sy 
fast 1 knapp gjennom begge lag. 
Knepp på blomsten som bildet viser. 

Hjerteveske 
Frontstykket: Legg opp 4 lm med 1 
tråd i hver kvalitet. Begynn i 3. lm og 
hekle 2 fm i denne + 2 fm i neste lm = 
4 fm. Vend med 2 lm, hekle 2 fm i 
første m, 1 fm i hver av de 2 neste, 2  
fm i siste m = 6 fm. Øk videre på 
samme måte med 2 m i første og siste 
m hver rad til i alt 18 fm. Herfra økes 
annenhver rad til i alt 26 fm.  Hekle 
uten øking til vesken fra spissen og 
rett opp måler 14 cm. Hekle nå hver 
side for seg, samtidig som fellingen 
begynner: hekle 13 fm, vend med 1 
lm, hopp over første m, hekle 12 fm. 
Vend med 1 lm, hekle 12 fm. Vend 
med 1 lm, hopp over første m, hekle 9 
fm, hopp over 1 m, 1 fm i siste m. 
Vend med 1 lm, hopp over første m, 7 
fm, hopp over 1 m, 1 fm i siste m. 
Vend og fell 1 gang til i hver side = 6 
fm igjen. Klipp av tråden og hekle den 
andre halvdelen på tilsvarende måte. 
Til slutt hekles 1 rad fm med hvit 
Fiesta rundt hele hjertet. Pass på at det 
ikke strammer, øk 1-2 m langs buene. 
Bakstykket: Hekles som frontstykket.  
 
Blomsten hekles som til hatten, men 
klipp ikke av tråden når kronbladene 

er ferdig. Ta sammen med 1 km og 
hekle  fortløpende 12 nye lm. Vend, 
begynn i 3. lm og hekle 1 fm i hver av 
de resterende 9 lm. Ta sammen med 1 
km og fest tråden. 
Montering: 
Legg de 2 hjertene mot hverandre 
med rettsiden ut, sett fast med knap-
penåler. Sy vesken sammen med en-
kel Funny og attersting innenfor den 
hvite kanten, fra ca midt på den ene 
buen til midt på den andre. 
Sy 1 knapp midt på frontstykket ca 2 
cm nedenfor delingen, og stroppen 
med blomsten midt på bakstykket. 
Knepp blomsten fast over knappen. 
Skulderrem: Legg opp ca 106 lm 
med 1 tråd i hver kvalitet og hekle 
103 fm. Klipp av tråden og sy fast 
remmen på hver side av åpningen.   
 
Nr 5 
 
Damegenser m/hullmønster  
 
Størrelse: 
(S) M (L) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (96) 102 (110) cm 
Lengde: (58) 60 (62) cm 
Ermelengde på undersiden: (44) 45 
(45) cm 
 
Garn:  
Mandarin Fiesta (55 % bomull, 45 % 
acryl. 50 gram = ca 80 meter) 
 
Garnmengde:  
Rød 4219: (450) 500 (550) gram 
 
Veiledende pinner:  
Rundpinne og strømpepinner nr 4 og 
4½-5.  
 
Strikkefasthet:  
16 ½ m vrangbord (3 rett, 3 vrang) på 
pinne nr 4 ½ - 5 = 10 cm i bredden. 
 
For-/bakstykke: 
Legg opp med rundpinne nr 4 (156) 
168 (180) m. Fortsett rundt på 
rundpinne nr 4½-5. Del inn arbeidet 
slik: (0) 3 (0) m vrangt, (3 rett, 3 
vrangt) i alt (5) 5 (6) ganger, 
hullmønster (= 21 m), (3 vrangt, 3 
rett) omg rundt, slutt med (3) 0 (3) m 
vrang.  
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Fortsett med denne inndelingen til 
arbeidet måler (38) 39 (40) cm. Fell 
av omgangens 3 første og 3 midterste 
m, og strikk hver del for seg. For- og 
bakstykke = (75) 81 (87) m OBS. 
Kontrollér at mønsteret er plassert 
midt på forstykket etter at arbeidet er 
delt. 
 
Bakstykke:  
Fell til ermehull i hver side (3,2,1,1,1) 
3,2,2,1,1 (3,3,2,1,1) m annenhver 
pinne = (59) 63 (67) m. Når 
ermehullet måler (18) 19 (20) cm, 
settes de midterste (29) 29 (31) m på 
en tråd til hals, og hver side strikkes 
ferdig for seg. Strik 2-3 pinner rett 
opp i hver side, og fell så av til 
skulder på hver p fra ermehullsiden  
(5,5,5) 5,6,6 (6,6,6) m. 
 
Forstykke: 
Fell til ermehull som på bakstykket. 
Når ermehullet måler (13) 14 (15) cm, 
felles de midterste (11) 11 (13) m og 
hver side strikkes ferdig for seg. Fell 
fra halssiden, annenhver pinne 
3,2,2,1,1 m. Fell til skulder i samme 
høyde som på bakstykket. 
 
Ermer:  
Legg opp med strømpepinne nr 4 (42) 
42 (48) m. Strikk 1 cm vrangbord (3 
rett, 3 vrang). Skift til strømpepinne 
nr 4½-5 og fortsett i vrangbord.  
Når ermet måler (18) 18 (16) cm økes 
2 m på undersiden av ermet. Gjenta 
disse økninger hver (3) 2½ (3) cm til 
det er (60) 64 (68) m på omg. De nye 
m strikkes i vrangbord etterhvert.  
Når ermet måler (44) 45 (45) cm, 
felles 1 m av under ermet og arb 
strikkes fram og tilbake. Fell i hver 
side annenhver p    
(3,2,2,2,1,1,1,1,1,2,2,2,2,3)  
3,2,2,2,1,1,1,1,1,2,2,2,2,3 
(3,2,2,2,1,1,1,1,1,1,2,2,2,3,3). 
 

 
 
 
Fell av de resterende (9) 13 (13) m på 
én gang.  
 
Montering:  
Sy den ene skuldersøm.  
Strikk opp med rundpinne nr 4 cirka 
80 (80) 84 m langs halskanten. Strikk 
3 pinne rett fram og tilbake (= riller). 
Fell av. Sy sammen den andre 
skuldersømmen inkl halskanten. Sy i 
ermerne.  
 
Nr 6 
 
Hvit damegenser 
 
Størrelse: 
(S)  M  (L)  XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (92) 100 (108) 116 cm 
Lengde: (52) 55 (58) 60 cm 
Ermelengde på undersiden: (40) 41 
(41) 42 cm 
 
Garn: 
Mandarin Fiesta (55 % bomull, 45 % 
acryl. 50 gram = ca 80 meter) 
 
Garnmengde: 
Natur 1002: (400) 450 (500) 550 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr 5 
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk = 10 cm i bredden. 
 
Felling mot venstre (fmv): 
1 m løs av, 2 rett, trekk den løse m 
over disse. 
Felling mot høyre (fmh): 
2 rett, sett disse m tilbake på venstre p 
og trekk den bakenforliggende m over 
disse, sett de 2 m over på høyre p 
igjen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp med rundp 5 (152) 168 
(176) 192 m Begynn ved pilen for 
valgt str på diagrammet og strikk 
mønster rundt til arb måler (7) 7 (8) 8 
cm. Strikk 1 omg rett og fell samtidig 
(4) 8 (4) 8 m jevnt fordelt = (148) 160 
(172) 184 m. Strikk 1 omg vrangt, 1 
omg rett, 1 omg vrangt = 2 riller. 
Fortsett i glattstrikk. Når arb måler 
(33) 35 (37) 38 cm, felles 8 m i hver 
side til ermehull =  (66) 72 (78) 84 m 
på hver del. Strikk hver del ferdig for 
seg. 
Bakstykket: Fell til ermehull i hver 
side slik:   
Retten: 2 rett - fmv (se forklaring 
ovenfor) - strikk til  5 m står igjen i 
slutten - fmh - 2 rett. 
Vrangen: 1 rett (kantm) - strikk vrangt 
p ut, men slutt med 1 rett kantm. 
Gjenta disse 2 p til det er felt (6) 6 (7) 
8 ganger i hver side =  (54) 60 (64) 68 
m. Strikk uten felling til ermehullet 
rett opp fra første felling måler (19) 
20 (21) 22 cm. Fell av de midterste 
(26) 26 (28) 28 m til halsringning og 
sett de (14) 17 (18) 20 skulderm i hver 
side på en hjelpetråd. 
Forstykket:  Fell til ermehull i hver 
side som på bakstykket. Strikk til 
ermehullet måler (6) 7 (7) 8 cm. Del 
på midten med (27) 30 (32) 34 m på 
hver del og strikk hver side for seg. 
Venstre side: (retten) Strikk fra erme-
siden til 5 m står igjen ved delingen 
foran, øk 1 m ved å løfte opp tverrtrå-
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den før neste m og strikke den vridd  
vrangt, strikk neste m rett, øk igjen 1 
vrang m på samme måte, 1 rett, øk 1 
vrang m, 1 rett, øk 1 vrang m, strikk 
de 2 siste m rett.  
Vrangen: 1 rett kantm, deretter (1 
vrang, 1 rett) 4 ganger - strikk vrangt 
p ut.  
Retten: Strikk rett til 14 m står igjen 
på p, fmh, 2 rett, strikk (1 vrang, 1 
rett) 4 ganger, 1 rett kantm. 
Gjenta disse 2 siste p til det er felt 
(13) 13 (14) 14 ganger innenfor 
vrangbordkanten. Strikk til hel lengde 
og sett m på tråd. Det er 4 m mer på 
skulderen enn på bakstykket. 
Høyre side: Begynn fra retten ved 
delingen foran og strikk 2 rett, øk 1 
vrang m, 1 rett, øk 1 vrang m, 1 rett, 
øk 1 vrang m, 1 rett, øk 1 vrang m, 
strikk rett p ut. 
Vrangen: Strikk vrangt til 9 m står 
igjen, strikk (1 rett, 1 vrang) 4 ganger 
+ 1 rett kantm. 
Retten: 1 rett, strikk (1 rett, 1 vrang) 4 
ganger, 2 rett, fmv, strikk rett p ut 
Gjenta disse 2 siste p til det er felt 
(13) 13 (14) 14 ganger. Strikk til hel 
lengde og sett m på en hjelpetråd. 
 
Ermer: 
Legg opp 47 m med p nr 5 for alle str. 
Begynn fra retten med 1 rett kantm, så 
5 rett, 3 vrang p ut, men slutt med 5 
rett + 1 rett kantm. På vrangen strik-
kes rett over rett og vrangt over 
vrangt, men første og siste m strikkes 
hele tiden rett til kantm. Strikk fram 
og tilbake dette mønsteret til arb må-
ler  (7) 7 (8) 8 cm, men på siste p fra 
vrangen felles 1 m ca midt på til 46 m. 
Sett m inn på strømpep nr 5 og fortsett 
rundt med 2 riller som på bolen og 
deretter glattstrikk, splitten skal være 
på oversiden av ermet. Etter (4) 4 (2) 
2 cm økes 2 m under ermet, og denne 
økingen gjentas ca hver (8) 8 (5) 5 cm 
til i alt (52) 54 (58) 60 m. Når ermet 
måler (40) 41 (41) 42 cm, felles 8 m 
på undersiden. Strikk fram og tilbake 
og fell på retten innenfor 2 m i hver 
side som på bakstykket (= fmv i be-
gynnelsen og fmh i slutten av hver rett 
pinne). Når 22 m står igjen for alle str, 
strikkes 2 rett sammen i hver side fra 
retten, og 2 vrangt sammen i hver side 
fra vrangen (felling hver p) i alt 4 
ganger = 14 m igjen. Fell av disse. 
 
 

Montering: 
Mask sammen skuldrene, på forstyk-
kets ribbekant maskes 2 m sammen 
med 1 m på bakstykket 4 ganger. 
Sy i ermene fra vrangen med atter-
sting. Splitten nederst skal stå åpen. 
Spenn plagget ut under fuktige hånd-
klær og la det tørke.   
    
Nr 7 
 
Raglangenser med stjerne 
og striper 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (72) 78 (84) 89 (94) cm 
Lengde: (36) 40 (44) 48 (52) cm 
Ermelengde på undersiden: (22) 26 
(29) 33 (36) cm 
 
Garn:  
Mandarin Fiesta (55 % bomull, 45 % 
acryl. 50 gram = ca 80 meter) 
 
Garnmengde:  
Natur 1002: (150) 150 (200) 200 
(250) gram 
Denimblå 6246: (150) 150 (150) 200 
(250) gram 
Rød 4219: 50 gram 
 
Veiledende pinner:  
Rundpinne  og strømpepinne nr 4 og 
4½-5 
 
Strikkefasthet:  
16 masker glattstrikk på pinne nr 4½-
5  = 10 cm i bredden  
 
For- og bakstykke:  
Legg opp med natur og rundpinne nr 
4 (132) 144 (156) 164 (172) m. Strikk 
vrangbord (2 rett, 2 vrang) i 3 
omganger. Strikk så 2 omganger 
vrangbord med rød. Fortsett med 
natur til vrangborden måler (4) 4 (4½) 
5 (5) cm. Skift til rundpinne nr 4½ og 
fortsett rundt i glattstrikk med natur, 
fell (16) 20 (22) 22 (22) m jevnt 
fordelt på 1.omg = (116) 124 (134) 
142 (150) m. (Fell ved å strikke 2 rett 
sammen over vrange felt). Når 
arbeidet måler (19) 22 (25) 28 (31) 
cm, felles 1 m i hver side. Strikk hver 
del ferdig for seg. 
 

Bakstykket: 
 = (57) 61 (66) 70 (74) m. Fortsett i 
glattstrikk med natur. Fell samtidig 
raglan fra rettsiden: 1 rett kantm, 2 
rett, 2 rett sammen, strikk til 5 m står 
igjen i slutten, løft 1 m løs av, 1 rett 
og trekk den løse m over, 2 rett, 1 rett 
kantm. På vrangen strikkes første og 
siste m rett, de øvrige m strikkes 
vrangt. Gjenta denne fellingen 
annenhver pinne i alt (18) 20 (22) 24 
(25) ganger = (21) 21 (22) 22 (24) m. 
Fell første og siste m av og sett de 
resterende (19) 19 (20) 20 (22) m på 
en tråd. 
 
Forstykket:  
= (57) 61 (66) 70 (74) m. Strikk som 
bakstykket til det er felt (8) 9 (9) 10 
(11) ganger. Nå deles arbeidet på 
midten (Str. 2 og 4 år: Fell midterste 
m) til splitt. Fortsett raglanfellingene. 
Når det er felt (13) 15 (16) 18 (19) 
ganger = (15) 15 (17) 17 (18) m, 
felles videre 3 m i begynnelsen av 
hver pinne ved halssiden 
(raglanfellingen fortsetter i sidene). 
Når det ikke er m nok til flere 
raglanfellinger strikkes de siste m 
sammen. Klipp av tråden og trekk 
gjennom m (der er strikket 2-3 
raglanfellinger mere på bakstykket 
enn på forstykket). 
 
Høyre erme: 
Legg opp med denimblått og 
strømpepinner nr 4 (40) 44 (44) 48 
(48) m og strikk (4) 4 (4½) 5 (5) cm 
vrangbord. Skift til strømpepinner nr 
4½ og fortsett rundt i glattstrikk, fell 
(10) 11 (10) 11 (10) m jevnt fordelt på 
1.omg = (30) 33 (34) 37 (38) m. (Fell 
ved å strikke 2 rett sammen over 
vrange felt). Deretter økes 1 m på 
hver side av omgangens første m hver 
(2) 2½ (2½) 2½ (3) cm til i alt (48) 51 
(54) 57 (60) m. Når ermet måler (16) 
20 (23) 26 (29) cm, strikkes striper: 2 
omg natur, 1 omg rød, 2 omg natur, 
(2) 2 (3) 4 (4) omg denimblå, 2 omg 
natur, 1 omg rød, 2 omg natur. 
Fortsett med denimblå. Når ermet 
måler (22) 26 (29) 33 (36) cm, felles 
omgangens første m, og ermet 
strikkes ferdig fram og tilbake. Fell 
raglan på rettsiden som på bakstykket.  



 7 

Når det er strikket samme antall 
fellinger som på forstykket, felles 4 m 
av på hver pinne fra retten, samtidig 
som raglanfellingen fortsetter i 
motsatt side til det er like mange 
fellinger som på bakstykket. Fell av 
de siste m  på én gang. 
 
Venstre erme:  
Strikkes som høyre, men motsatt (dvs 
øverst felles 4 m på pinne fra 
vrangen). 
 
Montering: 
Sy raglansømmene og sy sammen 
under ermene. Strikk opp med 
denimblått og pinne nr 4 m langs 
splitten (begge sider av splitten på én 
gang). Fell av  på neste pinne. Strikk 
så opp ca (78) 78 (82) 82 (86) m  
langs halsen med pinne nr 4 og 
denimblått (øk 2-4 m midt bak over 
de hvilende m). Strikk cirka (10) 10 
(11) 11 (11) cm vrangbord. Fell av 
med rette og vrange m.  
 
Broderi:  
Brodér stjernen med røde maskesting 
på venstre side av forstykket. Spissen 
i stjernens venstre side skal være 
omtrent i samme høyde som splittens 
begynnelse, og det skal være 2 (2) 3 
(3) 4 m mellom splitten og stjernen. 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nr 8 
 
Rød genser med stjerne 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (71) 77 (83) 89 (94) cm 
Lengde: (36) 40 (43) 47 (51) cm 
Ermelengde på undersiden: (23) 27 
(31) 35 (38) cm 
 
Garn:  
Fiesta (55 % bomull, 45 % acryl. 50 
gram = ca 80 meter) 
 
Garnmengde:  
Rød 4219: (250) 300 (350) 400 (450) 
gram 
 
Tilbehør:  Røde paljetter, 5-6 mm. 
 
Veiledende pinner:  
Rundpinne og strømpepinne nr 4 og 
4½-5. 
 
Strikkefasthet:  
16 masker glattstrikk på pinne nr 4½-
5 = 10 cm.   
 
For- og bakstykke:  
Legg opp med rundpinne nr 4 (128) 
140 (152) 164 (172) m. Strikk 4 cm 
rundt i vrangbordstrikk (2 rett, 2 
vrang). Skift til rundpinne nr 4½-5 og 
fortsett  rundt i glattstrikk, fell (14) 16 
(20) 22 (22) m jevnt fordelt på 
1.omgang = (114) 124 (132) 142 
(150) m. (Fell ved å strikke 2 rett 
sammen over vrange felt). Når 
arbeidet måler (15) 16 (16) 17 (18) 
cm, strikkes stjernen midt på 
forstykket. Samtidig, når arbeidet 
måler (19) 21 (24) 26 (29) cm, deles 
til ermehull i hver side ved å felle (2) 
2 (2) 2 (1) m i hver side = (55) 60 (64) 
69 (74) m på hver del.  
 
Bakstykket:  
Fortsett i glattstrikk, og samtidig 
felles til ermehull i hver side 
annenhver pinne med (2,1) 2,1,1 
(2,1,1) 2,1,1,1 (2,1,1,1) m = (49) 52 
(56) 59 (64) m. Når ermehullet måler 
(16) 17 (18) 20 (21) cm, settes de 
midterste (19) 22 (22) 23 (24) m på en 
hjelpenål og hver side strikkes ferdig 
for seg. Samtidig felles/skrås 

skuldrene fra ermesiden med (5,5,5) 
5,5,5 (5,6,6) 6,6,6 (6,7,7) m. Når siste 
skulderfelling er utført, er alle m 
avfelt.  
 
Forstykket:  
Fortsett i glattstrikk med stjernen midt 
på forstykket. Når diagrammet er 
strikket, fortsettes i glattstrikk.  
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Samtidig, felles til ermehull som på 
bakstykket. Strikk til ermehullet måler 
(12) 13 (13½) 14½ (15) cm. Sett de 
midterste (9) 8 (8) 9 (8) m på en 
hjelpenål og strikk hver side ferdig for 
seg.  Fortsett felling ved halssiden, 
annenhver pinne (2,1,1,1) 3,2,1,1 
(3,2,1,1) 3,2,1,1 (3,2,1,1,1) m. Fell 
av/skrå skulderen ved samme høyde 
som bak.  
 
Ermer:  
Legg opp med strømpepinner nr 4 
(40) 44 (44) 48 (48) m. Strikk 4 cm 
vrangbord som på bolen. Skift til 
rundpinne nr 4½ og fortsett rundt  i 
glattstrikk, fell (10) 11 (10) 12 (10) m 
jevnt fordelt på 1.omgang = (30) 33 
(34) 36 (38) m. ( Fell ved å strikke 2 
rett sammen over vrange felt). 
Deretter økes 1 m på hver side av  
omgangens første m. Gjenta disse 
økingene hver (2) 2½ (2½) 2½ (3) cm 
til i alt (48) 51 (54) 58 (60) m. Når 
ermet måler (23) 27 (31) 35 (38) cm, 
felles til ermetopp 3 m i begynnelsen 
av hver pinne i alt (6) 6 (7) 7 (8) 
ganger i hver side. Fell av resten av m 
på én gang. 
  
Montering:  
Sy sammen skuldersømmene.  
Strikk opp ca (64) 68 (68) 72 (76) m 
rundt halsen med pinne nr 4. Strikk 3 
cm vrangbord (2 rett, 2 vrang). Fell av 
med rette og vrange m. Sy i ermene. 
Sy paljetter fast (med sytråd) rundt 
langs stjernen. 
 
Nr 9  
 
Genser med stjerne og 
strukturmønster  
 
Størrelse: 
(1-2) 3-4 (5-6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (69) 75 (81) 88 (94) cm 
Lengde: (35) 38 (43) 47 (51) cm 
Ermelengde på undersiden: (22) 26 
(30) 35 (38) cm 
 
Garn:  
Mandarin Fiesta (55 % bomull, 45 
acryl. 50 gram = ca 80 meter).  
 
 
 

Garnmengde:  
Denimblå 6246: (250) 300 (300) 350 
(400) gram 
Natur 1002: 50 gram 
Rød 4219: 50 gram 
Veiledende pinner:  
Rundpinne og strømpepinne nr 4 og 
4½. 
 
Strikkefasthet:  
16 masker glattstrikk på pinne nr 4½-
5 = 10 cm i bredden   
 
For- og bakstykke:  
Legg opp med denimblå og rundpinne 
nr 4 (110) 120 (130) 140 (150) m. 
Strikk  rundt i mønster 4 cm etter 
diagram. Skift til rundpinne nr 4½ og 
fortsett i mønster. Når arbeidet måler 
(18) 20 (24) 26 (29) cm, deles til 
ermehull i hver side ved å felle 
omgangens første og midterste m = 
(54) 59 (64) 69 (74) m på hver del.  
 
Bakstykket:  
Fortsett i mønster, og samtidig felles 
til ermehull i hver side annenhver 
pinne med (2,1) 2,1,1 (2,1,1) 2,1,1,1 
(2,1,1,1) m = (48) 51 (56) 59 (64) m. 
Samtidig, strikkes 4 p glattstrikk med 
natur når ermehullet måler (2) 2 (3) 3 
(4) cm. Fortsett i mønster med 
denimblå. Når ermehullet måler (16) 
17 (18) 20 (21) cm, settes de midterste 
(18) 21 (22) 23 (24) m på en hjelpenål 
og hver side strikkes ferdig for seg.  
Samtidig felles/skrås skuldrene fra 
ermesiden med (5,5,5) 5,5,5 (5,6,6) 
6,6,6 (6,7,7) m. Når siste 
skulderfelling er utført, er alle m 
avfelt.  
 
Forstykket:  
Strikkes som bakstykket, men etter   
stripe i natur strikkes glattstrikk i 
stedet for mønster. Strikk til  
ermehullet måler (12) 13 (13½) 14½ 
(15) cm.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Sett de midterste (8) 9 (8) 9 (8) m på 
en hjelpenål og strikk hver side ferdig 
for seg. Fell videre ved halssiden, 
annenhver pinne (2,1,1,1) 2,2,1,1 
(3,2,1,1) 3,2,1,1 (3,2,1,1,1) m. Fell 
av/skrå skulderen ved samme høyde 
som bak.  
 
Ermer:  
Legg opp med denimblått og 
strømpepinner nr 4 (30) 35 (35) 40 
(40) m. Strikk (3) 4 (3) 4 (3) cm rundt 
i mønster etter diagrammet. Skift til 
rundpinne nr 4½ og fortsett i mønster. 
Øk samtidig 1 m på hver side av 
omgangens første m. Gjenta disse 
økingene hver (2) 2½ (2½) 3 (3) cm 
til i alt (50) 53 (55) 60 (64) m.  
Når ermet måler (22) 26 (30) 35 (38) 
cm, felles til ermetopp 3 m i 
begynnelsen av hver pinne i alt (3) 4 
(4) 5 (5) ganger i hver side. Fell av 
resten av m på én gang.  
 
Montering:  
Sy sammen skuldersømmene.  
Strikk opp ca (64) 68 (72) 72 (76) m  
rundt halsen med denimblå og 
strømpepinne nr 4. Strikk 3 cm 
vrangbord (2 rett, 2 vrang). Fell av 
med rette og vrange masker. Sy i 
ermene. 
 
Broderi: Brodér en rød stjerne med 
maskesting på venstre side av 
forstykket, ca (6) 7 (7) 8 (8) m inn fra 
ermehull, og med 4 pinner mellom 
stripen i natur og stjernen. 
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Nr 10 
 
Arangenser 
 
Størrelse: 
(½ – 1) 2 (4) 6 (8) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (63) 67 (72) 77 (82) cm 
Hel lengde: (29) 33 (36) 39 (42) cm 
Ermelengde: (18) 22 (24) 26 (28) cm 
 
Garn: 
Mandarin Fiesta (55 % bomull, 45 % 
acryl. 50 gram = ca 80 meter) 
 
Garnmengde: 
Natur 1002: (200) 250 (250) 300 
(300) gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 4 ½ og 5 
 
Tilbehør: 
3 knapper til de 2 minste str 
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk på pinne nr 5 = 10 cm 
 
Bakstykket: 
Legg opp med pinne nr 4 ½ (50) 54 
(58) 62 (66) m og strikk vrangbord 1 
rett, 1 vrang i alt (2) 2 (3) 4 (4) cm. 
Skift til pinne nr 5 og strikk mønster 
etter diagrammet. Start ved marke-
ringen for rett str og strikk like langt 
ut på andre siden av midten. Strikk til 
arbeidet måler (15) 18 (20) 22 (24) 
cm 
  

Fell av 1 m i hver side til ermehull. 
Strikk til arbeidet måler (28) 32 (35) 
38 (41) cm. Fell av de midterste (14) 
14 (16) 18 (18) til hals og strikk hver 
side ferdig for seg.  
Høyre side: Fell ytterligere 1 m til 
hals = (16) 18 (19) 20 (22) m til skul-
der. Fell av når arbeidet måler hel 
lengde. 
Venstre side: Fell og strikk som for 
høyre side, men for de 2 minste str 
skiftes det til p nr 4 ½ etter fellingen, 
og det strikkes 4 p ribb, 1 rett, 1 
vrang. Fell med rette og vrange m. 
 
Forstykket: 
Strikkes som balstykket til arbeidet 
måler (25) 28 ½ (31) 33 ½ (36) cm. 
Fell de midterste (12) 12 (14) 16 (16) 
m til hals og strikk hver side ferdig for 
seg.  
Venstre side: 
Fell ytterligere til halsåpning annen-
hver p 1,1 m = (16) 18 (19) 20 (22) m 
til skulder. Fell av når arbeidet måler 
hel lengde. 
 
Høyre side: Fell og strikk som venst-
re side, men for de 2 minste str skiftes 
til p nr 4 ½ når arbeidet måler 1 cm 
før hel lengde, og arbeidet strikkes 
ferdig i ribb (1 rett, 1 vrang). På andre 
pinne (vrangen) strikkes knapphull 
slik: Strikk 4 m, 1 kast, 2 rett sam-
men, strikk 4 m, 1 kast, 2 rett sam-
men, strikk de resterende m.  
 
Strikk ytterligere 2 p, fell av med rette 
og vrange m.  
 
Ermer: 
Legg opp på pinne nr 4 ½ (20) 22 
(24) 26 (28) m og strikk vrangbord 1 
rett, 1 vrang frem og tilbake ca (2) 2 
(3) 4 (4) cm.  
Skift til pinne nr 5 og øk jevnt fordelt 
til (27) 29 (31) 33 (35) m. Strikk 
mønster B. Tell ut slik at midten av 
ermet blir som markert på diagram-

met. På 4. p i mønster B økes 1 m i 
hver side. Gjenta denne økningen hver 
3. p til (45) 47 (51) 53 (55) m. De nye 
m strikkes hele tiden inn i mønsteret. 
Fell av når ermet måler (18) 22 (24) 
26 (28) cm. 
 
 Montering: 
Sy sammen skuldrene. På de 2 minste 
str sys bare den ene skulderen sam-
men. 
Halskant: 
Strikk opp langs halsen ca 6 m pr 4 
cm. Strikk ribb (1 rett, 1 vrang) rundt 
for (4) 6 (8) år. For de 2 minste str 
strikkes ribb frem og tilbake og et 
knapphull strikkes på 3. p (1 kast, 2 
rett sammen), på linje med de andre 
knapphullene på skulderen. Fell av 
når halskanten måler (2) 2 (3) 4 (4) 
cm.  
Sy i ermene.  
Sy sammen sidesømmene og ermene 
på undersiden.  
Sy i knapper på de 2 minste str. 
 
Nr 11 

Raglan genser 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8-10 (12) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (76) 81 (87) 92 (98) cm 
Lengde: (38) 42 (46) 52 (58) cm 
Ermelengde på undersiden: (22) 25 
(28) 33 (38) cm 
 
Garn: 
Mandarin Fiesta. (55 % bomull, 45 % 
acryl. 50 gram = ca 80 meter). 
 
Garnmengde: 
Genser: 
Multi 6222: (250) 250 (300) 350 
(400) gram 
Blå 5933: (50) 50 (100) 100 gram 
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Hvitt 1001: 50 gram alle str 
Orange 3133: 50 gram alle str 
Lue: 
Multi 6222: (50) 100 (100)  gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr 4 og 
4 ½  
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk på pinne nr 4 ½  = 10 
cm i bredden. 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp med blå 5933 og rundpinne 
nr 4 ( 120) 128 (140) 148 (156) m.  
Strikk 3 omg vrangbordstrikk, 1 rett 
og 1 vrang. Skift til hvitt 1001 og 
rundpinne nr 4 ½ , strikk 1 omg rett, 1 
omg vrang. X skift til blå 5933 strikk 
2 omg rett, skift til hvitt strikk 1 omg 
rett, 1 omg vrang X. Gjenta fra X til X 
totalt 4 ganger, men bytt til orange, 
isteden for hvitt på de 2 siste rillene. 
(= med rillen du strikket før X til X 
har  du totalt 3 riller  hvitt, og 2 riller 
orange. Videre strikkes glattstrikk i 
multi 6222 til hel lengde. Når arbeidet 
måler (21) 24 (27) 32 (37) cm, felles i 
hver side slik: 
Fell de første (4) 4 (5) 5 (6) m- strikk 
(52) 56 (60) 64 (66) m – fell (8) 8 (10) 
10 (12) m – strikk (52) 56 (60) 64 
(66) m – fell av de siste (4) 4 (5) 5 (6) 
m  = (104) 112 (120) 128 (132) m. 
Legg arbeidet til side mens ermene 
strikkes. 
 
Ermer: 
Legg opp med blå 5933 og strømpep 
nr 4 (28) 30 (32) 34 (36) m. Strikk 
vrangbordstrikk, 1 rett og 1 vrang  til  
arbeidet måler ca (3) 3 (4) 5 (5) cm. 
På siste pinnen økes jevnt fordelt til 
(34) 36 (38) 40 (42) m. Skift til hvitt 
1001 og rundpinne nr 4 ½, strikk stri-
per som nede på bolen.. Videre strik-
kes glattstrikk i multi 6222 til oppgitt 
lengde.  Øk 2 m midt under ermet ca 
hver 2. cm til i alt (50) 54 (56) 60 (64) 
m. Strikk til ermet måler oppgitt leng-
de. Fell så av (8) 8 (10) 10 (12) m på 
undersiden = (42) 46 (46) 50 (52)m, 
legg ermet til side, og strikk 1 erme til 
på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på samme pinne som 
bolen over de avfelte maskene i hver 
side = (188) 204 212 (228) 236 m i alt  

NB! Omgangen begynner på bakstyk-
ket. Fortsett rundt med glattstrikk, 
men på første omgang strikkes 1 m fra  
bolen og 1 m fra ermet vrangt sam-
men i alle 4  ”skjøtene”. Dette er midt 
masker for videre raglanfelling og 
strikkes hele tiden vrangt. På neste 
omgang felles det ved at det strikkes 2 
masker vridd sammen før merkemas-
kene og 2 m rett sammen etter  ( = 8 
felt på en omgang). Strikk 2 omgang 
uten felling. Fell  raglan hver 3. om-
gang totalt 4 ganger. Videre felles 
hver 2. omg til totalt felt (15) 16 (17) 
18 (19) ganger = (64) 72 (72) 80 (80) 
m igjen. Strikk 1 omgang rett og fell 
jevnt fordelt (0) 4 (2) 6 (2) m =  (64) 
68 (70) 74 (78) m igjen til hals. Hal-
sen strikkes med pinne nr 4 i vrang-
bordstrikk, 1 rett, 1 vrang  (3) 3 (4) 4 
(4) cm. Fell passe løst av med rette og  
vrange masker. Sy sammen under 
ermene.    
 
Ribbestrikket lue: 
 
Størrelse:  
(2-4) 6-8 (10-12) år 
 
NB!: Mønsteret i luen vil variere alt 
etter hvilken størrelse du strikker. 
Multifarget garn kan gi mange ulike 
stripevarianter. 
 
Legg opp (72) 78 (84) m med liten 
rundp/strømpepinner nr 4 ½ og strikk 
3 rett, 3 vrang rundt til arbeidet måler 
(14) 15 (16) cm.  Fell inn ved å strik-
ke 2 rett sammen i hvert rett felt, og 2 
vrangt sammen i hvert vrangt felt = 2 
rett, 2 vrang omgangen rundt. Strikk 3 
omg uten felling. Strikk 2 rett sam-
men, 2 vrangt sammen omgangen 
rundt. Strikk 3 omg med 1 rett, 1 
vrang. Strikk til slutt 2 rett sammen 
omg rundt + 1 omg rett. Klipp av 
tråden, trekk den gjennom m. Trekk 
sammen og fest godt.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nr 12 
 
Jakke med i hvitt/multi  
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6 (8) år    
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (72) 76 (80) 84 (88) cm 
Lengde: (30) 34 (38) 42 (46) cm 
Ermelengde: (21) 24 (27) 30 (34) cm 
 
Garn: 
Mandarin Fiesta (55 % bomull, 45 % 
acryl. 50 gram = ca 80 meter) 
 
Garnmengde: 
Hvitt 1001: (150) 200 (200) 250 (250) 
gram 
Multi 4914: (100) 100 (100) 150 
(150) gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 4 ½ eller 5 
 
Tilbehør: 
(4) 5 (5) 5 (6) knapper 
 
Strikkefasthet: 
16 masker glattstrikk på pinne nr 4½-
5  = 10 cm i bredden  
 
Mønster: 
1. – 4. pinne: glattstrikk ned hvitt (rett 
på retten, vrangt på vrangen) 
5. pinne (retten): *2m løst av med 
tråden bak arb, 2 m rett med multi* 
Gjenta fra * til * ut omg, avslutt med 
2 m løst av. 
6. pinne (vrangen) *2 m løst av med 
tråden bak arb, 2 m rett med multi*  
Gjenta fra * til * ut omg, avslutt med 
2 m løst av.  
 
For- og bakstykket: 
Legg opp med multi (111) 119 (127) 
135 (139) m. Strikk vrangbord 1 rett, 
1 vrang fram og tilbake ca (2) 2 (2) 3 
(3) cm. Skift til hvitt og mønster (se 
forklaring ovenfor). Fell på første 
omg 1 m midt bak = (110) 118 (126) 
134 (138) m. 
Strikk til arb måler (16) 18 (20) 23 
(26) cm. Del i hver side med (27) 29 
(31) 33 (34) m til hver av forstykkene 
og (56) 60 (64) 68 (70) m til bakstyk-
ket.  
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Bakstykket: 
Fortsett med mønster. Strikk til arbei-
det måler (12) 14 (16) 17 (18) cm fra 
delingen til ermehull. Fell av de mid-
terste (22) 24 (26) 28 (28) m og strikk 
hver side ferdig for seg. Fell ytterlige-
re 1 m ved halssiden = (16) 17 (18) 19 
(20) m til skulder. Strikk til arbeidet 
fra ermehullsdelingen måler (14) 16 
(18) 19 (20) cm. Fell av. 
Forstykkene: 
Fortsett med mønster som på bak-
stykket til arbeidet måler (8) 10 (12) 
13 (14) cm fra ermehullsdelingen. Fell 
av fra halssiden annenhver omg 
(6,2,1,1,1) 7,2,1,1,1 (7,2,2,1,1) 
8,2,2,1,1 (8,3,2,1,1) m = (16) 17 (18) 
19 (20) m til skulder. Strikk til arbei-
det er like langt som bakstykket. Fell 
av. Strikk andre forstykket likt, men 
speilvendt. 
 
Ermer: 
Legg opp med multi (24) 26 (28) 30 
(32) m. Strikk fram og tilbake (2) 2 
(2) 3 (3) cm vrangbord 1 rett, 1 vrang. 
Skift til hvitt og mønster som forklart. 
Øk samtidig (8) 10 (10) 10 (10) m 
jevnt fordelt på første omg = (32) 36 
(38) 40 (42) m.  
Når ermet måler 5 cm økes 1 m i hver 
side. Gjenta den økningen ca hver 2 
cm til (46) 52 (56) 60 (64) m. Strikk 
til arbeidet måler (21) 24 (27) 30 (34) 
cm. Fell av. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Halskant: Strikk opp med multi ca 3 
- 4 m pr 2 cm. Strikk  vrangbord 1 
rett, 1 vrang ca 2 cm, fell av.  
Venstre forkant: Strikk opp med 
multi langs hele forkanten og halskan-
ten ca 3 - 4 m pr 2 cm. Strikk vrang-
bord 1 rett, 1 vrang ca 2 cm, fell av. 
Marker plasseringen av knappene. 
Den øverste skal settes midt på hals-
kanten, den nederste ca 2 cm fra nedre 
kant. Plassèr de resterende med jevne 
mellomrom. 
Høyre forkant: Strikkes på tilsvaren-
de måte, men med (4) 5 (5) 5 (6) 
knapphull på 3 omg, tilsvarende mar-
keringene på venstre side. Knapphull 
strikkes slik: 1 kast, 2 rett sammen. 
 
Sy sammen ermene under og sy dem 
til ermehullet. 
Sy i knapper. 
 

Nr 13  
 
Rosa sjal med blomster 
 
Mål: 
Lengde midt bak, uten frynser: ca 62 
cm 
 
Garn: 
Mandarin Fiesta. (55 % bomull, 45 % 
acryl. 50 gram = ca 80 meter). 
 
Garnmengde: 
Rosa 4515: 300 gram 
 
Tilbehør: 
Hvis ønskelig, rosa paljetter 
 
Veiledende heklenål:  
Nr 5 
 
Forkortelser: 
Lm = luftmaske(r), km = kjedemas-
ke(r),  fm = fastmaske(r), st = stav(er), 
dbst = dobbelstav(er), 
 
 
Begynn i spissen og legg opp 8 lm, 
hekle 1 dbst i første lm = 1 lmbue. 
1. rad: Vend med 8 lm, hekle 1 fm i 
ringen, 3 lm, hekle 1 dbst i den 4. av 
de 8 lm i ringen = 2 lmbuer. 
2. rad:  Vend med 8 lm, 1 fm i den 
første lm-bue, 5 lm, 1 fm i siste 
lmbue, 3 lm, 1 dbst i den 4. lm på 
forrige rad = 3 lmbuer. 
3. rad: Vend med 8 lm, 1 fm i første 
lmbue, 5 lm, 1 fm i neste lmbue, 5 lm, 
1 fm i siste lmbue, 3 lm + 1 dbst i den 
4. lm på forrige rad = 4 lmbuer. 
Fortsett på samme måte og øk med 1 
lmbue mer for hver rad til arbeidet på 
midten fra spissen og opp måler ca 62 
cm. Klipp av tråden og fest. 
 
Heklet blomst: 
Hekle 6 lm, ta sammen til en ring med 
1 km i første lm. 
1.omg: Hekle 16 fm i ringen. Lukk 
denne og alle følgende omg med 1 
km. 
2.omg: X 1 fm, 5 lm, hopp over 1 m i 
foreg. Omg X Gjenta fra X til X ut 
omg = 8 lmbuer. 
3.omg: 1 km fram til første lmbue, 
hekle 2 lm (isteden for 1. st), hekle 4 
st, 2 lm, 5 st i første lmbue. X 5 st, 2 
lm, 5 st rundt neste lmbue X. Gjenta 
fra X til X  rundt alle 8 lmbuene. Av-

slutt med 1 km i første st. Klipp av 
tråden. 
Hekle en blomst til på samme måte. 
 
Montering: 
Klipp opp ca 30 cm lange garnlengder 
og knytt frynser med 4-dobbelt garn i 
hver lmbue langs hver skråside (= 8 
tråder i hver ferdig frynse). Se illust-
rasjon.  Sy evt rosa paljetter på langs 
kantene, bruk dobbel, rosa sytråd. 
Sy på blomster (sy kun fast den mid-
terste del av blomsten). Plassér 1 ca 
10 cm fra spissen foran på høyre side. 
Plasser den andre ca 20 cm fra spissen 
foran på venstre side. Se foto. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nr 14 

Hjertegenser 
 
Størrelse: 
(2) 4-6 (8) 10-12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (75) 82 (89) 96 cm 
Lengde: (38) 44 (50) 56 cm 
Ermelengde på undersiden: (26) 32 
(35) 40 cm 
 
Garn:  
Mandarin Fiesta (55 % bomull, 45 % 
acryl. 50 gram = ca 80 meter). 
 
Garnmengde: 
Hvitt 1001: (250) 250 (300) 350 gram 
Multi 4914: (50) 50 (100) 100 gram 
Rosa 4702: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner  4 ½  
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk på pinne nr 4 ½ - 5 = 
10 cm i bredden 
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For- og bakstykke: 
Legg opp med multi og pinne nr 4 ½ 
(122) 132 (144) 154 m. Strikk 3 omg 
vrangbordstrikk, 1 rett og 1 vrang. 
Fortsett rundt i glattstrikk.  Strikk  (5) 
5 (6) 7 (7) cm med multi. Strikk så 2 
omg: X 1 m multi, 1 m hvitt X. Gjenta 
fra X til X ut omg. Fortsett med 4 
omg hvitt, fell (1) 0 (1) 0 m på første 
omg med hvitt = (121) 132 (143) 154 
m.  Strikk deretter hjertemønster etter 
diagram. (Det skal være (11) 12 (13) 
14 hjerter rundt på genseren). Rett 
etter hjertemønster øker du (1) 0 (1) 0 
m = (122) 132 (144) 154 m.  
Fortsett så rundt i glattstrikk med hvitt 
til hel lengde. Når arbeidet måler (21) 
25 (29) 33  cm, deles til ermehull i 
hver side =  (61) 66 (72) 77  m på 
hver del. 
Bakstykket: 
Strikk glattstrikk fram og tilbake, 
samtidig som det felles til ermehull i 
hver side annenhver p med 2,2,1 = 
(51) 56 (62) 67  m. Når ermehullet 
måler (16) 18 (20) 22  cm, settes de 
midterste (23) 24 (26) 29 m på en 
hjelpenål, og hver side strikkes ferdig 
for seg, og samtidig skrås skuldrene 
fra ermesiden med (7,7) 8,8 (9,9) 9,10  
m. Når alle skulderfellingene er utført, 
er alle m avfelt. 
Forstykke: 
Strikkes som bakstykket til ermehullet 
måler (12) 14 (16) 18 cm. Sett de 
midterste (9) 10 (12) 15 på en hjelpe-
nål, og strikk hver side for seg. Fell 
ved halssiden annenhver p ytterligere 
3,2,1,1 m. Fell av skulderen ved 
samme høyde som bak. 
Ermer: 
Legg opp med multi og strømpep nr 4 
½  (30) 32 (34) 36 (38) m. Strikk 3 
omg vrangbordstrikk, 1 rett og 1 
vrang. Fortsett rundt i glattstrikk, 
øk samtidig 1 m  på hver side av om-
gangens første m  hver 2 ½ cm. Strikk 
(5) 5 (6) 7 cm med multi. Strikk så 2 
omg: X 1 m multi, 1 m hvitt X Gjenta 
fra X til X ut omg. Fortsett med 4 
omg hvitt. Strikk deretter hjertemøns-
ter etter diagram. NB! Pass på at du 
får 1 hjerte midt oppe på ermet. Øk til 
i alt (52) 54 (60) 70 (74) m. Når ermet 
måler (26) 32 (35) 40  cm, felles til 
ermetopp 4 m i begynnelsen av hver 
pinne i alt (4) 4 (5) 5 (6) ganger. 
Fell så av resten av m på en gang. 
 

 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. Sy i ermene. 
Halskant: Strikk opp med p 4 ½  og 
hvitt ca (60) 64 (68) 72 m. 
Strikk (3) 3 ½ (3 ½) 4 cm vrang-
bordstrikk, 1 rett og 1 vrang. Fell av 
med rette og vrange m.  
 
 
 
 
 

 
Nr 15 
 
Jakke med paljetter 
 
Størrelse: 
(XS/S) S/M (M/L) L/XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (91) 97 (104) 107 cm 
Lengde: (57) 58 (59) 60 cm 
Ermelengde på undersiden: (44) 45 
(45) 45 cm 
 
Garn:  
Mandarin Fiesta (55 % bomull, 45 % 
acryl. 50 gram = ca 80 meter) 
 
Garnmengde: 
Natur 1002: (450) 450 (500) 550 gram  
 
Veiledende pinner:  
Rundpinne og strømpepinner nr 4 og 
4½.  
 
Tilbehør: 
18 sølvpaljetter (6 mm) og 54 små, 
lange smale perler. 
 
 

Strikkefasthet:  
16 masker glattstrikk på pinne nr 4½ 
= 10 cm.  
 
For-/bakstykker: 
Legg opp med rundpinne nr 4 (146) 
154 (166) 174 m. Fortsett på 
rundpinne nr 4½. Strikk 1 p vrang. 
Sett et merke rundt m på hver side av 
de midterste (74) 78 (84) 88 m (= 
sidemasker). Dette gir foruten 
sidemaskene, (35) 37 (40) 42 m til 
hvert av forstykkene og (74) 78 (84) 
88 m til bakstykket. Fortsett i 
glattstrikk (første p rett) med 
hullmønster. Begynn slik: 1 kantm 
rett, (4) 5 (7) 8 m glatt, hullmønster (= 
27 m), (15) 16 (18) 20 m glatt, 
hullmønster, (40) 45 (51) 55 m glatt, 
hullmønster, (4) 5 (7) 8 m glatt, 1 
kantmaske rett. Fortsett med denne 
inndelingen. 
Når arbeidet måler 9 cm felles fra 
rettsiden: Strikk til 2 m før første 
sidem, 1 m løst av, 1 rett, trekk den 
løse m over, strikk sidemasken rett, 2 
rett sammen. Fell på samme måte ved 
den andre sidem = 4 m fellt på p. 
Gjenta disse fellingene når arbeidet 
måler 12 og 15 cm = (134) 142 (154) 
162 m. Når arbeidet måler 20 cm, 
økes på hver side av hver sidemaske 
ved å strikke tverrtråden henholdsvis 
før og etter  hver sidem vridd rett. 
Gjenta disse økningene når arbeidet 
måler 25 og 30 cm = (146) 154 (166) 
174 m på pinnen. Når arbeidet måler 
(33) 33 (34) 34 cm, starter fellingene 
til hals i hver side. Fell fra retten slik: 
1 kantm rett, 2 rett sammen, strikk til 
det står igjen 3 m på pinnen, 1 m løst 
av, 1 rett, trekk den løse m over, 1 
kantm rett. Gjenta disse fellingene på 
hver 4. pinne. Samtidig, deles til 
ermehull når arbeidet måler (37) 37 
(38) 38 cm ved å felle av 
sidemaskene. Strikk hver del ferdig 
for seg. 
 
Bakstykke:  
= (74) 78 (84) 88 m. Fell til ermehull i 
hver side (3,2,1,1,1) 3,2,2,1,1 
(4,3,2,1,1) 4,3,2,1,1,1 m annenhver 
pinne = (58) 60 (62) 64 m. Når 
ermehullet måler (20) 21 (21) 22 cm 
felles de midterste (26) 28 (28) 28 m 
og hver side strikkes ferdig for seg. 
Samtidig felles/skrås skulderen med 
(5,5,6) 5,5,6 (5,6,6) 6,6,6 masker.  
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Forstykkene:  
Fell til ermehull som på bakstykket, 
og fortsett fellingen til v-hals på hver 
4.pinne til det står igjen (16) 16 (17) 
18 m. Fell/skrå skulderen i samme 
høyde som på bakstykket. 
 
Ermer:  
Legg opp med strømpepinne nr 4 (48) 
48 (48) 52 m. Strikk 5 cm vrangbord 
(2 r, 2 vr) rundt. Skift til strømpepinne 
nr 4 ½ og glattstrikk. Fell på første 
pinne (12) 11 (10) 13 m jevnt fordelt 
=  (36) 37 (38) 39 m. Fortsett med 
glattstrikk, og samtidig økes 2 m på 
undersiden av ermet hver 4½ cm til 
det er (54) 55 (56) 59 m på omg. Når 
ermet måler (44) 45 (45) 45 cm, felles 
1 m under ermet og arb strikkes ferdig 
fram og tilbake. Fell i hver side 
annenhver p 
(3,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,3) 
3,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,3 
(4,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,3) 
4,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,3 m.  
Fell av de resterende (7) 8 (7) 8 m på 
én gang.  
 

 

 
Montering:  
Sy skuldersømmene sammen.  
Strikk opp med rundpinne nr 4 langs 
for- og halskanter ca 3 m for hver 4 
pinne. Strikk 3 cm vrangbord (2 rett, 2 
vrang) – med 2 m rett nederst i hver 
side fra rettsiden. Når vrangborden 
måler 1 cm, strikkes 5 knapphull fra 
rettsiden på høyre side. Det nederste 
2-3 m fra kanten, det øverste ved 
første felling til hals, og de øvrige 
med jevne mellomrom. Fell av med 
rette og vrange m. 
Sy i ermene og sy i knappene foran.  
 
Pynt:  
Sy en paljett i toppen av hvert 
hullmønster, og 3 lange perler som 
stråler ut derfra. 
 
Nr 16 
 
Ribbestrikket topp 
 
Størrelse:   
(S) M (L) XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (87) 93 (98) 103 cm 
Hel lengde: (52) 54 (55) 57 cm 
Ermelengde: (14) 14 (15) 15 cm 
 
Garn: 
Mandarin Fiesta (55 % bomull, 45 % 

acryl. 50 gram = ca 80 meter) 
 
Garnmengde: 
Mørk blå 6246: (100) 150 
(150) 150 gram 
Blå 5933: (150) 200 (200) 250 
gram 
Beige 2621: (100) 100 (150) 
150 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner 
nr 4 ½ og liten rundpinne/ 
strømpepinner nr 4 til hals. 
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk på pinne nr 4 
½ = 10 cm 
 
For- og bakstykket: 
Legg opp med blå 5933 på 
pinne nr 4 ½ (144) 152 (160) 
168 m. Strikk mønster A (19) 
20 (20) 21 cm. Skift til beige 

og mønster B som strikkes i 12 cm. 
Skift til mørk blå. Strikk en omgang 
rett før du starter på mønster C. Møns-
ter C gjentas til plagget har hel leng-
de. Når arbeidet måler (33) 34 (34) 35 
cm deles det i hver side. Fell 4 m, 
strikk (64) 68 (72) 76 m, fell 8 m, 
strikk (64) 68 (72) 76 m, fell 4 m. 
Strikk hver del for seg. 
Bakstykket: Fortsett felling til erme-
hull annenhver omg med (1,1,1) 2,1,1 
(2,1,1) 2,1,1,1 m. Når ermehullet må-
ler (17) 18 (19) 20 cm felles de mid-
terste (22) 22 (24) 24 m og hver side 
strikkes for seg. Fell ytterligere 2 m 
ved halssiden = (16) 17 (18) 19 m til 
skulder. Strikk til ermehullet måler 
(19) 20 (21) 22 cm. Fell av. 
Forstykket: Strikk som bakstykket til 
ermehullet måler (16) 17 (18) 19 cm. 
Fell av de midterste (16) 16 (18) 18 m 
og strikk hver side for seg. 
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 Fell ytterligere annenhver pinne ved 
halssiden 2,2,1 m = (16) 17 (18) 19 m 
til skulder. Fell av når ermehullet 
måler (19) 20 (21) 22 cm. Strikk and-
re siden på tilsvarende måte. 
Ermer: 
Legg opp med blå 5933 på pinne nr 4 
½ (50) 54 (54) 58 m. Strikk 2 rett, 2 
vrang rundt ca 4 cm. (omg starter og 
slutter med 2 rett) Øk 1 m på hver 
side av de to underste m. Gjenta den-
ne økningen ca hver 2 cm (3) 3 (4) 4 
ganger = (58) 62 (64) 68 m. De nye m 
strikkes hele tiden inn i ribbemønste-
ret. Når ermet måler (14) 14 (15) 15 
cm felles 8 m under ermet og det 
strikkes fram og tilbake. Fortsett å 
felle annenhver omg i hver side 
(2,2,2,1,1,1) 2,2,2,1,1,1,1 
(2,2,2,1,1,1,1) 2,2,2,1,1,1,1,1 m = (32) 
34 (36) 38 m igjen. Fell 2 m i begyn-
nelsen av de neste 6 pinnene, så resten 
av m på en gang. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene og sy i ermene. 
Strikk opp med pinne nr 4 og mørk 
blå langs halskanten ca 6 m pr 4 cm. 
Justèr slik at antallet m går opp i 4. 
Strikk 2 rett, 2 vrangt rundt ca 3 cm. 
Fell av med rette og vrange m. 
Damp bolen forsiktig.    
 
Nr 17 
 
Herregenser 
 
Størrelser: 
(XS) S (M) L (XL) XXL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (102) 108 (114) 120 (126) 
132 cm 
Lengde. (60) 62 (64) 66 (68) 70 cm 
Ermelengde, målt under erme: (46) 46 
(47) 47 (48) 50 cm 
 
Garn: 
Mandarin Fiesta (55 % bomull, 45 % 
acryl. 50 gram = ca 80 meter) 
 
Garnmengde: 
Blå 6246: (600) 600 (650) 700 (700) 
750 gram 
 
Veiledende pinner:  
Nr 4 ½ og 5 
 
 

Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk på pinne nr 4 ½ = 10 
cm 
 
For og bakstykke: 
Legg opp på pinne 5 (160) 168 (184) 
192 (200) 212 masker. Strikk mønster 
etter diagrammet rundt. Strikk til ar-
beidet måler (39) 40 (41) 42 (43) 44 
cm. Fell 8 masker i hver side til erme-
åpning = (72) 76 (84) 88 (92) 98 mas-
ker på hver del. Leg arbeidet til side 
mens ermene strikkes. 
 
Ermer: 
Legg opp på pinne 5 (40) 40 (44) 44 
(48) 48 masker. Strikk mønster etter 
diagrammet rundt, samtidig som det 
midt under ermet økes 2 masker ca 
hver 3 cm. Det økes til i alt (68) 72 
(76) 76 (80) 80 m. Strikk til ermet 
måler oppgitt eller passe lengde. Fell 
8 masker midt under ermet. Strikk ett 
erme til på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Fortsett rundt med mønster og strikk 
alle deler inn på rundpinnen slik; 
Strikk først over bakstykkets masker, 
strikk inn det ene ermet (over de av-
fellte maskene i siden), strikk forstyk-
kets masker, strikk inn det andre er-
met. Du har nå (264) 280 (304) 312 
(328) 340 masker.  På neste omgang 
strikkes 2 masker rett sammen i hver 
sammenføyning (= 1 maske fra bolen 
og 1 maske fra ermet). Dette er midt-
maske for raglanfelling og strikkes 
hele tiden rett. Strikk 1 omgang uten 
felling.  Start fellingen slik: strikk 2 
masker vridd rett sammen før hver 
merkemaske og 2 rett sammen etter 
hver merkemaske (= 8 masker mindre 
pr felling).  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Fell på 

denne måte annenhver omgang til det 
er (84) 88 (92) 92 (96) 96 masker 
igjen. Skift til pinne 4 ½ Fell jevnt 
fordelt (10) 10 (12) 12 (14) 14 masker 
og strikk glattstrikk (pass på at det 
ikke blir for løst) rundt 8 omganger. 
Fell av slik at ikke avfellingen stram-
mer. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
 

Nr 18 

Genser med fletter 
 
Størrelse: 
(1-2) 4 (6-8) 10 (12) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (69) 77 (84) 92 (99) cm 
Lengde: (36) 41 (46) 52 (56) cm 
Ermelengde: (23) 27 (32) 36 (39) cm 
 
Garn: 
Mandarin Fiesta (55 % bomull, 45 % 
acryl. 50 gram = ca 80 meter) 
 
Garnmengde: 
Orange 3133: (250) 300 (350) 400 
(450) gram 
Turkis 6625: (50) 50 (50) 50 (50) 
gram 
Rødt 4219: (50) 50 (50) 50 (50) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep 4-5 
Bruk 1 nr tynnere p til vrangborder og 
halskant nr 3-4 
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk = 10 cm 
Flettemønster over 39 m = ca 18 cm 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp med turkis på rundp nr 3-4 
(132) 144 (156) 168 (180) m. Fortsett 
med rødt og strikk 1 omg rett. Resten 
av genseren strikkes med orange. 
Strikk 1 omg rett. Begynn så ved pilen 
for valgt størrelse på diagrammet og 
strikk fram til pilen i slutten = for-
stykket med (66) 72 (78) 84 (90) m 
sett et merke, begynn ved pilen igjen 
og strikk på samme måte over baks-
tykkets masker, sett et merke. Fortsett 
rundt med denne inndelingen. Etter de 
(5) 6 (6) 7 (7) første omg, skiftes det 
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til 1 nr tykkere p. Fortsett som dia-
grammet viser. Når arbeidet måler 
(21) 24 (28) 33 (35) cm felles 3 m i 
hver side = (63) 69 (75) 81 (87) m 
igjen til for- og bakstykke som strik-
kes videre hver for seg. 
Bakstykket: 
Fortsett med glattstrikk og flettemøns-
ter fram og tilbake til arbeidet måler 
(13) 15 (16) 17 (19) cm fra delingen. 
Fell av de midterste (23) 25 (27) 29 
(31) m for nakken. Strikk hver side 
for seg og fell videre ved nakkesiden 
1 m hver pinne 3 ganger = (17) 19 
(21) 23 (25) m igjen til skulder. Når 
arbeidet måler (15) 17 (18) 19 (21) 
cm fra delingen i sidene, felles skul-
dermaskene av. 
Forstykket: 
Strikk som til bakstykket. Når arbei-
det måler (4) 5 (5) 6 (6) cm før hel 
lengde, felles de midterste (11) 11 
(13) 13 (15) m for halsen. Strikk hver 
side for seg og fell videre ved halssi-
den annen hver pinne: (5,2,2) 5,2,2,1 
(5,2,2,1) 5,2,2,1,1 (5,2,2,1,1) m. Fell 
av skuldermaskene ved samme lengde 
som på bakstykket. 
 
Ermer: 
Legg opp med turkis på strømpep nr 
3-4 (24) 24 (30) 30 (30) m. Strikk 
med rødt 1 omg rett. Fortsett med 
orange og strikk 1 omg rett. Videre 
strikkes 3 r – 3 vr til arbeidet måler 
(4) 5 (5) 6 (6) cm. Strikk 1 omg rett 
samtidig som det økes (7) 9 (7) 9 (11) 
m jevnt fordelt = (31) 33 (37) 39 (41) 
m. Fortsett rundt med mønster til er-
mer, siste maske på omgangen strik-
kes hele tiden vrang og det økes 1 m 
på hver side av denne ca hver (1 ½) 1 
½ (2) 2 (2) cm til i alt (49) 55 (59) 63 
(67) m. Når ermet måler ca ½ cm før 
oppgitt lengde, slutt mønsteret med 3 
omg rett, strikkes det med rødt 1 omg 
rett + 1 omg vrangt (= 1 rille). Strikk 
på samme måte med turkis. Fell av 
med turkis og rette masker. 
 
Montering: 
Sy sammen på skuldrene. 

 

Halskant: 
Begynn ved den ene skulderen og 
strikk opp rundt halsen med p nr 3-4 
og orange ca 7-8 m pr 5 cm = 1 omg 
rett. Pass på at masketallet er delelig 
med 6 m. Strikk rundt 3 r – 3 vr (2) 2 
½ (2 ½) 3 (3) cm. Strikk så med rødt 1 
omg rett + 1 omg 3 r – 3 vr. Strikk på 
samme måte med turkis. Fortsett med 
orange og strikk først 1 omg rett, vi-
dere 3 r – 3 vr til halskanten måler (7) 
8 (8) 9 (9) cm. Fell løst av med rette 
og vrange masker. Brett halskanten 
dobbel mot vrangen og sy den til  
 
Sy i ermene: Fest midt på ermet midt 
på skulderen og sy hver side for seg. 
 
Lue: 
Størrelse: 
(1-2) 4-8 (10-12) år 
 
Legg opp med turkis på p nr 3-4 (60) 
66 (72) m. Strikk 3 r – 3 vr rundt 2 ½ 
cm. Skift til p nr 4-5. Fortsett rundt 
med glattstrikk samtidig som det 
strikkes striper: X 2 omg rødt – 2 omg 
orange – 2 omg turkis X, gjenta fra X 
til X hele tiden. Når luen måler (10) 
12 (14) cm begynner fellingene i top-
pen. Fell på den andre omgangen i 
hver stripe slik: Strikk (8) 9 (10) r – 2 
r sammen omgangen rundt. Strikk 1 
omg uten felling (= 1. omg av neste 
stripe). På neste omg strikkes (7) 8 (9) 
r – 2 r sammen. Fell på samme måte 
til det står igjen 6 m. Det blir 1 m 
mindre mellom fellingene for hver 
gang. Strikk så med den sist brukte 
fargen (3) 4 (5) cm glattstrikk over de 
6 m. Trekk tråden gjennom maskene 
og fest den godt. 
 



 16 

Nr 19 

Raglangenser med tilbehør 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (72) 77 (82) 87 (92) 97 
cm 
Lengde målt midt foran før halskan-
ten: (34) 38 (42) 46 (50) 54 cm 
Ermelengde målt på undersiden: (22) 
25 (28) 31 (34) 37 cm 
 
Garn: 
Mandarin Fiesta (55 % bomull, 45 % 
acryl. 50 gram = ca 80 meter) 
 
Garnmengde: 
Rosa 4515: (250) 250 (300) 300 (350) 
350 g 
Orange 3133: (100) 100 (100) 100 
(100) 100 g 
Rødt 4219: (100) 100 (100) 100 (100) 
100 g 
+ 50 g av alle farger til pannebånd og 
sekk 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep 4-5 
Bruk 1 nr tynnere p til vrangborder og 
halskant nr 3-4 
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk = 10 cm 
 
Genser: 
For- og bakstykke: 
Legg opp med rosa på rundp nr 3-4 
(114) 120 (126) 132 (138) 144 m. 
Strikk 3 r – 3 vr rundt (2) 2 (2 ½) 2 ½ 
(3) 3 cm. Skift til rundp nr 4-5. Fort-
sett rundt med mønster etter dia-
grammet, men øk (2) 4 (6) 8 (10) 12 
m jevnt fordelt over første omgang = 
(116) 124 (132) 140 (148) 156 m. Når 
arbeidet måler (19) 21 (24) 26 (29) 32 
cm, felles de 8 første maskene av = 
under ene ermet, strikk de neste (50) 
54 (58) 62 (66) 70 m = bakstykket, 
fell av 8 m = under andre ermet, strikk 
de siste (50) 54 (58) 62 (66) 70 m = 
forstykket. Legg arbeidet til side mens 
ermene strikkes. 
 
Ermer: 
Legg opp med rødt på strømpep nr 3-
4 (24) 24 (30) 30 (30) 30 m. Strikk 

rundt 3 r – 3vr (3) 4 (4) 5 (5) 6 cm. 
Skift til strømpep nr 4-5. Fortsett 
rundt med mønster etter diagrammet 
og øk 2 m på undersiden av ermet ca 
hver 1 ½ cm til i alt (44) 48 (52) 54 
(58) 60 m. Når ermet måler oppgitt 
lengde, felles de 4 første og 4 siste 
maskene av. Pass på å slutte med 
samme mønsteromgang som på for- 
og bakstykke. 
 
Raglanfelling: 
Fortsett med mønster, strikk bakstyk-
kets (50) 54 (58) 62 (66) 70 m, strikk 
inn det ene ermet = (36) 40 (44) 46 
(50) 52 m, strikk forstykkets (50) 54 
(58) 62 (66) 70 m, strikk inn det andre 
ermet = i alt (172) 188 (204) 216 
(232) 244 m. Sett et merke i alle 4 
sammenføyningene. Strikk ytterligere 
1omgang over alle masker. På neste 
omgang felles det ved at det strikkes 2 
m rett sammen (eller vrangt sammen 
etter som det passer med mønsteret) 
etter merkene og 2 m vridd rett sam-
men (eller vrangt sammen) før mer-
kene = 8 m felt. Fell videre på samme 
måte hver 3. omg (8) 9 (10) 11 (12) 
13 ganger til = i alt (9) 10 (11) 12 (13) 
14 ganger. Fell så på samme måte 
annen hver omgang (5) 5 (5) 6 (6) 6 
ganger = (60) 68 (76) 72 (80) 84 m 
igjen. Hvis ikke siste omgang er rosa, 
strikkes ytterligere 1 omg med rosa. 
Skift til p nr 3-4. Fortsett rundt med 
rødt og glattstrikk, men fell (8) 12 
(18) 12 (18) 20 m jevnt fordelt over 
første omgang = (52) 56 (58) 60 (62) 
64 m igjen. Strikk i alt (4) 5 (5) 5 (6) 
6 cm med rødt. Fell passe stramt av 
med rette masker. Kanten skal ikke 
sys til, den skal rulles utover. 
Sy sammen under ermene. 
 
Pannebånd: 
Legg opp med orange på p nr 4-5 (54) 
56 (58) 60 (62) 64 m. Strikk rundt (9) 
10 (11) 12 (13) 14 cm glattstrikk. Fell 
passe stramt av med rette masker. 
 
Sekk: 
Legg opp 72 m med rødt på p nr 4-5. 
Strikk rundt: 
1.omg: X 3 r – 3 vr X, gjenta fra X til 
X. 
2.omg: Rett. 
Gjenta disse to omgangene til arbeidet 
måler 8 cm, slutt med en omgang 3 r – 
3 vr. Fortsett rundt med glattstrikk og 
rosa. Når arbeidet måler 21 cm, strik-

kes det 2 omg 3 r – 3 vr. På neste 
omgang strikkes huller til trekkesno-
ren slik: 
X 3 r – 1 vr – 1 kast – 2 vr sammen X, 
gjenta fra X til X. Strikk så 1 omg 3 r 
– 3 vr. Fortsett med rødt og strikk 1 
omg rett + 2 omg 3 r – 3 vr. Fell av 
med rødt og rette og vrange masker.  
Seler: 
Legg opp 160 m med orange på p nr 
4-5. Strikk 9 p rettstrikk (= riller) fram 
og tilbake. Fell passe stramt av med 
rette masker. 
Montering: 
Brett selen på midten slik at hver ende 
skrår litt ut til sidene. Sy midten av 
selen til øverst midt bak på sekken i 
overgangen mellom rosa og rødt. Til-
pass lengden på selene og fest en ende 
i hver side nederst slik at de ligger 
mellom oppleggskanten på sekken. 
Vreng sekken og sy den sammen ne-
derst med attersting fra vrangen (sele-
ne sys da fast samtidig). Tvinn en snor 
i passe lengde av orange garn og trekk 
den gjennom hullraden slik at knyt-
tingen kommer midt foran. 
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Maskesting: 
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