
















 1 

Nr 1 
 
Tovet skjørt m/tilbehør 
 
Garn: 
Tove (100 % ull. 50 gram = ca 160 
meter) 
 
Garnmengde til alle delene: 
Turkis 6426: 100 gram 
Multifarge 9380: 50 gram 
 
Tilbehør: 
4 knapper til skjørtet, 3 knapper til 
genser. 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne/strømpepinner nr 3 og 3 
½. 
Heklenål nr 2 ½   
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk = 10 cm i bredden. 
 
Seleskjørt 
Begynn nederst og legg opp 130 m 
med multifrg på rundp 3 ½. Strikk 3 
riller rundt = vekselvis 1 omg  rett, 1 
omg vrangt 3 ganger. Fortsett herfra 
med glattstrikk og strikk til hele ar-
beidet måler 4 cm. Skift til turkis og 
strikk 4 omg, deretter 5 omg multfrg. 
Fortsett med turkis.  På 2. omg be-
gynner fellingen:  
1.felling: * 11 rett, 2 rett sammen *, 
gjenta fra * til * omg rundt = 120 m. 
Strikk 4 cm uten felling.  
2.felling: * 10 rett, 2 rett sammen *, 
gjenta fra * til * omg rundt = 110 m. 
Strikk 4 cm uten felling. 
3.felling: * 9 rett, 2 rett sammen *, 
gjenta fra * til * omg rundt = 100 m. 
Strikk 4 cm uten felling. 
4.felling: * 8 rett, 2 rett sammen *, 
gjenta fra * til * omg rundt = 90 m.  
Strikk videre uten felling til arbeidet 
måler 22 cm. Del i hver side med 45 
m til hver del. 
Forstykket: Fell til ermeringning 4 m 
1 gang i hver side og deretter 1 m 
annenhver p 4 ganger i hver side = 29 
m igjen. Strikk til ermehullet måler 6 
cm. Skift til multifrg og strikk i alt 9 p 
rett fram og tilbake. Fell av fra vrang-
en med rette m = 5 riller i alt. 
Bakstykket: Fell til ermehull i hver 
side som foran og strikk til ermehullet 
måler 8 cm. Skift til multifrg  og 
strikk 9 p rettstrikk. På neste p strik-

kes 7 rett, fell av de neste 15 m, strikk 
de siste 7 m rett. Strikk hver sele for 
seg i 6 ½ -7 cm. Fell av.  
 
Montering: 
Langs hver ermeringning, inkl selen 
strikkes opp med multifrg og p nr 3 ca 
5 m pr 2 cm. Strikk 5 p rettstrikk og 
fell av.  
 
Genser med knapping bak 
Begynn nederst på forstykket og legg 
opp 45 m med turkis. Strikk 2 p 
rettstrikk og fortsett med glattstrikk 
fram og tilbake. Når arbeidet måler 12 
cm, felles de midterste 9 m til halsfel-
ling og hver side strikkes for seg.  
Ene siden: Fell videre ved halssiden 1 
m hver p 4 ganger = 14 m til skulder. 
Strikk i alt 4 cm fra første halsfelling, 
sett et merke på skulderen når arbeidet 
måler 15 cm. Legg opp 9 nye m ved 
halssiden = 23 m til bakstykket. Fort-
sett til bakstykket fra skuldermerket er 
ca like langt som foran. Slutt av med 
2 p rett + avfelling. 
Strikk den andre siden ferdig på til-
svarende måte. 
Ermer: Sett et merke 8 cm ned fra 
skuldermerket både foran og bak. 
Strikk opp med turkis ca 38 m  langs 
disse 16 cm. Strikk glattstrikk fram og 
tilbake og fell 1 m i hver side ca hver 
2 cm til 28 m. Når ermet måler 12 cm, 
skiftes til multifrg og det strikkes 5 p 
rett. Fell av fra vrangen. Strikk et 
tilsvarende erme i andre siden. 
Sy til slutt side- og ermesømmer.  
Hekle med multifrg 1 rad fastmasker 
rundt halsen, langs bakstykkene og 
rundt nederste kant. 
 
Lue 
Legg opp 80 m med turkis på p 
strømpepinner nr 3 og strikk i alt 5 
riller rundt. Skift til p 3 ½ og multifrg 
og strikk glattstrikk. Når arbeidet 
måler 10 cm, begynner fellingen i 
toppen: Strikk 8 rett, 2 rett sammen 
omg rundt, strikk 1 omg uten felling. 
Strikk 7 rett, 2 rett sammen omg 
rundt, strikk 1 omg uten felling. Fort-
sett å felle annenhver omg og med 1 
m mindre mellom hver felling for 
hver gang til 8 m står igjen. Trekk 
disse sammen og fest tråden godt. 
Heklet rosett: Legg opp 6 luftmasker 
med dobbelt, turkis garn og ta sam-
men til ring med 1 kjedemaske. 

I ringen hekles * 12 luftmasker – 1 
kjedemaske rundt ringen *. Gjenta fra 
* til * 5 ganger til og klipp av tråden. 
Sy rosetten fast i toppen på luen. 
 
Støvler 
Legg opp 30 m med turkis og strikk 
glattstrikk fram og tilbake, første p 
rett. Når arbeidet måler 6 cm, økes fra 
retten:  
1.p: 11 rett – øk 2 m i neste m ved å 
strikke 1 rett forfra, 1 rett bakfra, 1 
rett forfra  i samme m – 6 rett – øk 2 
m i neste m som første gang – 11 rett 
= 34 m. 
2.p og alle p fra vrangen. Vrangt over 
alle m. 
3.p: 13 rett – øk 2 m i neste m – 6 rett 
– øk 2 m – 13 rett = 38 m. 
5.p: 15 rett – øk 2 m – 6 rett – øk 2 m 
– 15 rett = 42 m. 
7.p: 17 rett – øk 2 m – 6 rett – øk 2 m 
– 17 rett = 46 m i alt. 
Fra vrangen felles nå de første 20 m 
av – strikk vrangt over de neste 6 m – 
fell av de siste 20 m. Fortsett i glatt-
strikk over midtstykket til dette er 
nesten like langt som de avfelte side-
maskene. Strikk fra retten 1 rett, 2 rett 
sammen, 2 rett sammen, 1 rett.  Fra 
vrangen strikkes 2 vrangt sammen 2 
ganger. Fra retten strikkes 2 rett sam-
men, trekk tråden igjennom. 
Sy sammen midt bak fra vrangen med 
kastesting. Sy sålen fast på samme 
måte og vreng støvelen. 
 
Slik tover du: 
Alle delene vaskes i maskin – kulørt 
vask ved 40 – 60 grader og med en-
zymfritt vaskepulver eller grønnsåpe. 
Ha gjerne flere plagg i maskinen, for 
eks dongeribukser og kulørte bom-
ullsgensere. Etter en lett sentrifuge-
ring formes og strekkes plaggene i 
fasong og legges til tørk. Det er en 
fordel å trekke de fuktige støvlene og 
luen på dukken og la dem tørke på. 
Når alt er tørt, sys 2 hemper på hver 
av selene på skjørtet og tilsvarende 
knapper foran.  
Sy 3 hemper bak langs det ene baks-
tykket på genseren og tilsvarende 
knapper langs det andre.   
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Nr 2 
 
Aranjakke med hette 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 gram = 
ca 160 meter) 
 
Garnmengde til jakke, bukse og 
sko: 
Naturhvitt 1012: 200 gram 
 
Tilbehør: 
4 knapper, elastikk til buksen 
 
Veiledende pinner: 
Nr 5 til jakken, rundpin-
ne/strømpepinner nr 3 til buksen 
 
Strikkefasthet, jakken: 
18 m perlestrikk med dobbelt garn = 
10 cm 
Strikkefasthet, bukse: 
27 m glattstrikk = 10 cm 
 
Jakke 
For- og bakstykke: 
Legg opp 87 m med dobbelt garn og 
pinne nr 5, strikk 1 p rett. Del inn med 
mønster slik: 1 rett (= kantmaske) – 5 
m mønster A – mønster B (= 13 m) – 
7 m mønster A – mønster B – 9 m 
mønster A – mønster B – 7 m mønster 
A – mønster B – 5 m mønster A + 1 
rett kantmaske. Fortsett med denne 
inndelingen. 
Etter 3 ½ cm strikkes 1 knapphull i 
ene siden = 1 kast, 2 rett sammen og 2 
m fra ytterkanten. Det strikkes ytterli-
gere 3 knapphull med ca 3 ½ cm av-
stand til hverandre, det øverste 2 p før 
halsfellingen begynner. 
Men når arbeidet måler 12-13 cm, 
deles det i hver side med 23 m til 
hvert forstykke og 41 m til bakstyk-
ket. Strikk hver del for seg. 
Forstykkene: Strikk til ermekanten 
måler 7 ½ cm. Fell til halsringning  
annenhver p  5,1,1,1 m = 15 m til 
skulder. Strikk til ermehullet måler 10 
cm og fell av.  
Bakstykket: Fell 1 m i hver side = 39 
m. Strikk til hel lengde uten halsfel-
ling og fell av alle m. Sy forstykkets 
skuldre mot tilsvarende m på baks-
tykket. 
 
 
 

Ermer: 
Legg opp 25 m med p nr 5 og dobbelt 
garn. Strikk mønster A fram og tilba-
ke samtidig som det økes 1 m i hver 
side hver 1 ½ cm til i alt 35 m. Når 
ermet måler 10 cm, felles av.  
 
Hette: 
Legg opp 25 m med dobbelt garn og p 
nr 5. Del inn med mønster fra retten 
slik:  2 rett – mønster B2 (= 11 m) – 
12 m mønster A. Vend og strikk tilba-
ke på vrangen, de 2 siste m strikkes 
rett = ved ansiktskanten. Fortsett med 
denne inndelingen, men øk 1 m i slut-
ten på neste p = midt bak. Denne 
økingen gjentas hver 4. p i samme 
side, og de nye m strikkes etter hvert i 
mønster A. Øk i alt 5 ganger = 30 m. 
Fortsett uten øking til arbeidet måler i 
overkant av 15 cm og sett et merke 
her = halve hetten. Strikk til samme 
lengde på den andre siden av merket, 
og når 20 p står igjen felles 1 m hver 
4. p 5 ganger i samme side som 
økingen i begynnelsen. Fell av. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. Sy sammen 
ermene på undersiden og sy dem til i 
ermehullet. 
Sy sammen hetten midt bak fra vrang-
en og sy den fast rundt halsringningen 
fra ca midt på den ene forkanten til 
midt på den andre. Sy i knapper. 
 
Bukse 
Denne strikkes med enkelt garn. 
 
Begynn øverst i livet og legg opp 94 
m på strømpepinner nr 3. Strikk 2 cm 
glattstrikk til brettekant. Sett et merke 
i hver side og i m midt bak, strikk 
buksen høyere bak slik: Strikk 5 m 
forbi merket midt bak, vend og strikk 
11 m, vend og strikk 5 m mer for hver 
gang i alt 4 ganger på hver side av 
merket. Fortsett over alle m og øk 1 m 
på hver side av merket midt bak hver 
3 cm i alt 3 ganger = 100 m i alt. 
Strikk til arbeidet midt foran måler 12 
½ cm og del på midten med 50 m til 
hvert ben.  Fell 2 m på innsiden av 
benet hver 6. omg til 36 m står igjen. 
Strikk til benet måler 11-12 cm. Slutt 
av med 4 omg vrangbord 1 rett, 1 
vrang og fell av. 
Brett ned ca 1 cm i livet og sy til på 
vrangen. Sett i en passe stram elas-
tikk. 

Sko 
Benytt oppskriften til lys blå sko i 
modell nr 10.  

 
Nr 3 
 
Rød dress med pelsgarn 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 gram = 
ca 160 meter) 
Funny (100 % polyester. 50 gram = ca 
90 meter) 
 
Garnmengde: 
Rødt 4219: 100 gram 
Hvitt  1001: 50 gram 
+ 50 gram hvitt Funny pelsgarn 
 
Veiledende pinner: 
Liten rundpinne/strømpepinner nr 3 
 
Tilbehør: 
4 knapper 
 
Begynn øverst i halsen. Legg opp 50 
m med rødt og strikk 4 p rettstrikk. På 
neste p (retten) økes: Strikk vekselvis 
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1 rett, 1 kast p ut = 99 m. Strikk 
vrangt tilbake på vrangen. Strikk 
mønster A, deretter 2 p glattstrikk. 
Øk igjen: * 2 rett, løft opp tverrtråden 
før neste m og strikk den vridd rett *. 
Gjenta fra * til * og slutt med 1 rett = 
148 m i alt. Strikk vrangt tilbake på 
vrangen. Strikk mønster B, men øk 
samtidig 3 m på første p = 151 m. 
Etter borden strikkes vrangt på vrang-
en. På neste p økes 10 m jevnt fordelt 
= 161 m. Strikk 2 p glatt. Strikk igjen 
mønster A (begynn fra vrangen) + 2 p 
glatt. Nå deles arbeidet inn fra vrang-
en slik: 22 vrangt – sett de neste 35 m 
på en hjelpetråd (erme)- legg opp 5 
nye m under ermet – 47 vrangt (baks-
tykket) – sett de neste 35 m på hjelpe-
tråd – legg opp 5 m under ermet – 22 
vrangt. Det skal nå være 101 m rundt 
brystet.  Fortsett med glattstrikk. Etter 
2 cm strikkes arbeidet høyere bak slik: 
Sett et merke i midtmasken = 50 m på 
hver side av denne. Klipp av tråden og 
begynn 5 m før midtmasken, strikk 11 
m, vend og strikk 16 m, vend og 
strikk 5 m mer for hver gang i alt 4 
ganger på hver side av merket.  Fort-
sett over alle m. Når arbeidet fra opp-
legget under ermet måler 5 cm, legges 
opp 3 m i begynnelsen av neste p = 
midt foran.  Fortsett rundt. Etter 4 cm 
fra siste opplegg foran, settes et merke 
midt foran og midt bak = 51 m på 
hver halvdel, merkemaskene ikke 
medregnet. Øk nå 1 m på hver side av 
merkemasken både foran og bak hver 
3. p i alt 3 ganger. Strikk 1 omg etter 
siste øking. Del arb på midten = 58 m 
til hvert ben. Sett det ene benet på 
strømpepinner nr 3 og fortsett rundt, 
samtidig som det felles 2 m på innsi-
den hver 3. omg 5 ganger = 48 m. 
Strikk til benet fra delingen måler 6 ½ 
cm. Strikk mønster C + 3 omg rødt.  
Fell 12 m jevnt fordelt på neste omg = 
36 m. Fell så av alle m på èn gang. 
Strikk det andre benet ferdig på sam-
me måte. 
Ermene: Sett de 35 ermemaskene på 
strømpepinner nr 3 og plukk samtidig 
opp 5 m på undersiden. Strikk ensfar-
get rødt og fell 2 m på undersiden 
hver 1 cm til 30 m. Når ermet måler 6 
cm skiftes til Funny pelsgarn, og det 
felles på første omg jevnt fordelt til 26 
m. Strikk 2 cm riller = vekselvis 1 
omg rett, 1 omg vrangt.  Fell av. 
 
 

Montering: 
Forkant på knappesiden: Strikk opp 
med rødt ca 5-6 m pr 2 cm. Strikk i alt 
7 p rett og fell av fra vrangen.   
Strikk den andre forkanten med 4 
knapphull med jevne mellomrom, den 
øverste 2 m fra kanten. 1 knapphull = 
1 kast, 2 rett sammen. 
Hetten:  Legg opp 65 m med Funny 
pelsgarn på p nr 3 og strikk 2 cm 
rettstrikk fram og tilbake. Skift til rød 
Sisu og øk på første p 26 m jevnt for-
delt = 91 m. Strikk vrangt tilbake på 
vrangen. Strikk mønster A – 2 p glatt-
strikk – mønster B – 2 p glattstrikk – 
mønster A. Strikk til  arbeidet måler 
10 ½ - 11 cm. Fell videre 1 m i hver 
side hver pinne i alt 6 ganger (= 12 m 
felt), deretter felles 5 m i begynnelsen 
av hver p i alt 5 ganger i hver side. 
Fell av resten av m på en gang. Brett 
hetten med vrangen ut og sy langs 
fellingen med attersting (= midt bak).  
Vreng hetten og sett den fast med 
knappenåler rundt halskanten, men 
ikke over forkantene. Sy hetten fast 
med små kastesting fra vrangen.  Sy i 
knapper. 
 
Hvite pels-støvler 
Legg opp 31 m med Funny  og strikk 
rettstrikk fram og tilbake. Etter 1 ½ 
cm felles 4 m jevnt fordelt = 27 m. 
Etter ytterligere 1 ½ cm felles igjen 4 
m jevnt fordelt = 23 m. Strikk 2 p og 
begynn deretter økingen midt foran:  
9 rett * løft opp tverrtråden før neste 
m og strikk den vridd rett – 1 rett *. 
Gjenta fra * til * 4 ganger til, strikk p 
ut = 28 m. Strikk 5 p rett uten øking.   
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Neste p: 12 rett – øk 1 m – 4 rett – øk 
1 m – 12 rett = 30 m. Strikk 2 p uten 
øking.  På neste p begynner fellingen 
på tåen: 10 rett – 2 r sammen – 6 rett 
– 2 rett sammen – 10 rett. Strikk 1 p 
uten felling.  Neste p: 10 rett – 2 rett 
sammen – 4 rett – 2 rett sammen – 10 
rett. Strikk 1 p uten felling.          Nes-
te p: 10 rett – 2 rett sammen – 2 rett – 
2 rett sammen – 10 rett, strikk 1 p 
uten felling. Neste p: 10 rett – 2 rett 
sammen – 2 rett sammen – 10 rett. 
Fell av med rette m. 
Sy sammen midt bak og under foten.  
  
Nr 4 
 
Svart/hvit kåpe m/tilbehør 
 
Garn: 
Smart (100 % ull, superwash. 50 gram 
= ca 100 meter) 
Funny (100 % polyester. 50 gram = ca 
90 m) 
 
Garnmengde til alle delene: 
Naturhvitt 1012: 100 gram 
Svart 1099: 50 gram 
Rødt 4219: 50 gram 
+ 50 gram svart Funny 1099 
 
Tilbehør: 
4 knapper til kåpen, 1 knapp til ves-
ken. 
 
Veiledende pinner: 
Nr 3 ½  
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Strikkefasthet: 
24 masker mønster = 10 cm i bredden 
 
Mønster til kåpe og lue (Smart): 
1. p: (retten med hvitt) Rett. 
2. p: (vrangen med hvitt) Vrangt. 
3. p: (svart) 1 rett * 2 m løs av med 

tråden bak arbeidet – 2 rett *. 
Gjenta fra * til *, men slutt siste 
gang med 1 rett. 

4. p: (svart) 1 rett * 2 m løs av med 
tråden foran arbeidet – 2 rett *. 
Gjenta fra * til *, men slutt siste 
gang med 1 rett. 

5. og  6. p: (hvitt)  Som 1. og 2. p. 
7. p: (svart) 1 m løs av * 2 rett – 2 m 

løs av med tråden foran arbeidet 
*. Gjenta fra * til * og slutt med 1 
m løs av. 

8. p: (svart) 1 m løs av * 2 rett – 2 m 
løs av med tråden bak arbeidet *. 
Gjenta fra * til * og slutt med 1 m 
løs av. 

Gjenta disse 8 p hele tiden.  
 
Kåpe 
For- og bakstykke: 
Legg opp 100 m med Funny pelsgarn 
på p nr 3 ½ og strikk 6 p rettstrikk 
(riller) fram og tilbake. Skift til Smart 
og mønster etter forklaring. Når arb 
måler 15 cm, deles det i hver side med 
24 m til hvert forstykke og 52 m til 
bakstykket. Strikk hver del for seg.  
Forstykkene: Fortsett med mønster i 
ca 4 cm, eller til det slutter med 1 p 
fra retten med hvitt. Fell fra vrangen 
jevnt fordelt til 15 m. Skift til Funny  
og rettstrikk. Etter ca 2 cm felles til 
halsringning ved forkanten  3,1,1,1 m 
annenhver p = 9 m igjen. Strikk til 
ermehullet måler 9 cm og fell av. 
Bakstykket: Strikk mønster til samme 
lengde som foran og fell fra vrangen 
jevnt fordelt til 32 m. Strikk til hel 
lengde (uten halsfelling) og fell av. 
 
Ermer: 
Legg opp 28 m med Funny og strikk 6 
p rettstrikk fram og tilbake. Skift til 
Smart og mønster, og øk videre 1 m i 
hver side ca hver 1 ½ cm til 38 m, de 
nye m strikkes etterhvert med samme 
mønster. Fell av når ermet måler 10 
cm. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Forkanter: Strikk opp med Funny  ca 
4 m pr 2 cm langs det ene forstykket. 

Strikk i alt  5 p rett og fell av fra 
vrangen med rette m.  Strikk samme 
kant langs det andre. 
Sy sammen ermene på undersiden og 
sy dem til i ermehullet. 
Sy i knapper og tilsvarende hemper på 
forkantene. 
 
Lue 
Legg opp 72 m med Funny pelsgarn  
og strikk 6 p rettstrikk fram og tilba-
ke. Strikk i alt 7 mønstre i høyden + 1 
p rett fra retten med hvitt. Fra vrangen 
felles nå ved å strikke 2 vrangt, 2 
vrangt sammen p ut.  Fra retten strik-
kes igjen mønster med svart, men nå 
tas bare 1 m løs av mellom hvert 
mønster. Strikk mønsteret ferdig + 1 p 
fra retten med hvitt. Fra vrangen felles 
igjen ved å strikke 1 vrang – 2 vrangt 
sammen p ut. Neste mønster med 
svart blir nå 1 rett, 1 m løs av p ut. 
Strikk 1 p med hvitt etter mønsteret. 
Fra vrangen strikkes 2 vrangt sammen 
p ut. Strikk mønsteret for siste gang 
med 1 m i hver farge som sist. Slutt 
med 1 p med hvitt, trekk m sammen 
og fest godt. Sy luen sammen bak. 
 
Røde støvler (strikkes på langs) 
Legg opp 30 m på p nr 3 ½ og strikk 
rettstrikk fram og tilbake. Etter 5 ½ 
cm  felles 8 m i hver side = 14 m 
igjen. På neste p økes 2 m jevnt for-
delt til 16 m og det strikkes ytterligere 
2 ½ cm. Fell av. 
Sy støvlen sammen midt bak (oppleg-
get). La tåen stå åpen inntil videre, 
men sy sammen den øvrige sømmen. 
Brett tåen på tvers av denne sømmen 
og sy den til. Sy kryss-sting med svart 
over sømmen midt foran som bildet 
viser. 
 
Veske 
Legg opp 13 m og strikk 13 cm 
rettstrikk fram og tilbake. Fell videre 
1 m i hver side innenfor kantmasken 
hver p til 4 m står igjen. Fell av, men 
pass på at tråden er lang nok til å sy 
hempen med. 
Brett opp 5 ½ cm og sy sammen i 
hver side. Vreng vesken og sy hempe 
og knapp. 
Til skulderremmen hekles med dob-
belt garn ca 36 cm med luftmasker. Sy 
fast remmen på hver side av lokket.       
 
 

Nr 5 
 
Tovet selebukse, genser og 
lue 
 
Garn: 
Tove (100 % ull. 50 gram = ca 160 
meter) 
 
Garnmengde til alle delene: 
Rosa 4517: 100 gram 
Orange 3408: 50 gram 
Svart 1099: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne/strømpepinner nr 3 ½ 
Heklenål 2 ½  
 
Tilbehør: 
3 knapper til bak-knappet genser.  
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk = 10 cm i bredden 
 
Bukse 
Strikkes ovenfra og ned.  
 
Legg opp 80 m med svart på p 3 ½ og 
strikk 2 riller rundt = vekselvis 1 omg 
rett, 1 omg vrangt 2 ganger. Fortsett 
med striper, og la trådene ligge på 
rettsiden etter hvert fordi vrangen på 
stripene skal vende utover. Strikk * 2 
riller orange – 1 rille rosa – 1 rille 
svart *. Gjenta fra * til * 1 gang til + 
1omg orange.  Herfra fortsettes i 
glattstrikk. Snu vrangsiden av stripene 
ut, strikk ytterligere 1 omg med 
orange og øk samtidig 14 m jevnt 
fordelt = 94 m. Strikk buksen høyere 
bak slik:  Sett et merke i hver side 
med 47 m på hver halvdel og ytterli-
gere 1 merke midt foran og midt bak. 
Strikk 5 m forbi merket midt bak, 
vend og strikk 11 m, vend og strikk 5 
m mer for hver gang i alt 4 ganger på 
hver side av merket.  Fortsett rundt 
over alle m. 
Når arbeidet midt foran måler 14 cm, 
økes  1 m på hver side av merkemas-
ken både foran og bak annenhver omg 
i alt 3 ganger = 106 m. Del på midten 
med 53 m til hvert ben. Sett det ene 
benet på strømpepinner nr 3 ½ og 
fortsett med orange. Fell 2 m på inn-
siden  annenhver omg 3 ganger, deret-
ter hver 4. omg til 43 m. Når benet fra 
delingen måler 7 cm, strikkes stripene 
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i riller som øverst, men i omvendt 
rekkefølge  (vreng arbeidet): * 1 rille 
svart – 1 rille rosa – 2 riller orange *. 
Gjenta fra * til * 1 gang til. Strikk 3 
riller med svart til slutt. Fell av. 
Strikk det andre benet på tilsvarende 
måte. 
Seler:  Legg opp 35 m med svart og 
strikk 3 riller. Fell passe løst av.  
Strikk 3 seler til og sy  dem på foran 
og bak med ca 8 cm avstand til hver-
andre. 
 
Hjelm 
Legg opp 99 m med svart og strikk 1 
p rett. Fortsett med økinger/fellinger 
slik: 
1.p: (svart) Strikk 1 rett forfra, 1 rett 
bakfra  i første m – 16 rett – strikk 3 
vridd rett sammen – 16 rett – 1 neste 
m strikkes (1 rett, 1 kast, 1 rett) – 11 
rett – 3 m vridd rett sammen – 11 rett 
– i neste m strikkes (1 rett, 1 kast, 1 
rett) – 16 rett – 3 m vridd rett sammen 
– 16 rett – i siste m strikkes 1 rett 
forfra, 1 bakfra.  
2.p: (svart) Alle m strikkes rett. 
Gjenta disse 2 p, samtidig som det 
strikkes striper: Strikk ytterligere 1 
rille med svart, så *1 rille rosa – 2 
riller orange – 1 rille svart *. Gjenta 
fra * til * 1 gang til + 1 p rett med 
rosa uten øking/felling. På neste p 
(som nå er rettsiden) strikkes rett med 
rosa og med øking/felling som før. 
Neste p strikkes vrangt = vrangsiden. 
Fortsett med glattstrikk i rosa og 
økinger/fellinger  til luen midt foran 
langs fellingen måler 14 cm. Fell av. 
Sy baksømmen. Fra vrangen brettes i 
toppen langs økingen/fellingen og det 
sys sammen slik at det dannes en 
stjerne.   
 
Rosa genser med knapping 
bak 
Denne strikkes som turkis, tovet gen-
ser mønster 1, med samme masketall 
og mål. 
 
Hvis du ønsker rosa sokker, strikkes 
disse etter oppskriften på mønster nr 
8. Disse er strikket i Sisu og er ikke 
tovet.                                                                             
 
 
 
 
 

Nr 6 
 
Tovet bæremeis 
 
Garn: 
Tove (100 % ull. 50 gram = ca 160 
meter) 
 
Garnmengde: 
Rosa 4517: 150 gram 
 
Tilbehør: 
4 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Liten rundpinne nr 5 
 
Strikkefasthet: 
13 m glattstrikk med dobbelt garn = 
10 cm. 
 
Legg opp 68 m med dobbelt garn på 
liten rundp 5 og strikk 1 pinne rett. 
Vend og strikk glattstrikk rundt til 
arbeidet måler 15 cm. Del det i hver 
side med 34 m til hver del. 
Fronten:  
Strikk 4 p rettstrikk fram og tilbake og 
fell av. 
Bakstykket:  
1. p: (retten) Rett over alle m. 
2. p: (vrangen) 2 rett – 30 vrang – 2 

rett. 
Gjenta disse 2 p til arbeidet fra de-
lingen måler 7 cm. Fell 2 m jevnt 
langs pinnen og fortsett i rettstrikk til 
det er strikket 4 ½ rille. Fra vrangen 
strikkes de første 8 m rett – fell av 16 
m – strikk de siste 8 m rett. Fortsett 
over disse siste 8 m i rettstrikk til 
selen måler 32 cm, sett m på en hjel-
penål. Strikk den andre selen til sam-
me lengde (tell rillene) og strikk nå 
disse 16 m sammen i 4 cm. Del på 
midten igjen og strikk hver sele for 
seg i 24 cm. Fell av. 
 
Montering: 
Sy rillekanten i fronten mot bakstyk-
ket i hver side. Sy en stor hempe ne-
derst i enden på hver sele.  
Stropp i skrittet: Strikk opp de mid-
terste 8 m på frontstykket med dobbelt 
garn og strikk 9-10 riller. Fell av og 
sy fast stroppen mot bakstykket. 
Foran behøves en ekstra sele for å 
holde dukken på plass: 
Legg opp 51 m med dobbelt garn. 

1.p: 24 rett – 3 m vridd rett sammen – 
24 rett. 
2.p og alle p fra vrangen: Alle m 
strikkes rett. 
3.p: 23 rett – 3 m vridd rett sammen – 
23 rett. 
5.p: 22 rett – 3 m vridd rett sammen – 
22 rett. 
Fell av fra vrangen med rette masker. 
Sy spissen fast midt på fronten og ca 2 
cm inn på arbeidet. Sy en nokså stor 
hempe i hver ende på selen. 
 
Når arbeidet er tørt, sys en knapp på 
hver av de store selene i passe høyde. 
(se foto) Sy en knapp i hver side ne-
derst på bakstykket (som ikke viser).  
Meisen kan bæres både på magen og 
ryggen. 
 
Barnegenseren på bildet er hentet 
fra hefte 0207, modell nr 2. 
 
Nr 7 
 
Tovet dukkepose  
 
Garn: 
Tove (100 % ull. 50 gram = ca 100 
meter) 
 
Garnmengde: 
Tove, rødt 4228: 200 gram 
Funny, hvitt 1002: 50 gram 
Litt restegarn i en tynn kvalitet, for 
eks Mandarin Petit eller Sisu. Til vår 
modell er det brukt M.Petit, gult, hvitt 
turkis og grønt. 
 
Mål: 
Før toving: Høyde ca 62 cm, bredde 
ca 32 cm 
Etter toving: Høyde ca 48 cm, bredde 
ca 26 cm 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne 40 og 60 cm nr 5. 
Heklenål nr 2 ½ til de heklede bloms-
tene. 
 
Strikkefasthet:  
14 ½ masker dobbel Tove = 10 cm i 
bredden 
 
Dobbel perlestrikk: 
1.p: 1 rett, 1 vrang p ut. 
2.p: Rett over rett og vrangt over 
      vrangt. 
3.p: 1 vrang, 1 rett p ut. 
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4.p: Rett over rett og vrangt over 
      vrangt. 
Gjenta disse 4 p. 
 
Legg opp 60 m med dobbel Tove og 
rundp 5.  Strikk rundt og del inn med 
1 vrang m i hver side: 29 rett – 1 
vrang – 29 rett – 1 vrang. På neste 
omg økes 1 m på hver side av av hver 
vrang sidemaske, og denne økingen 
gjentas annenhver omg og de økte m 
strikkes etter hvert i glattstrikk. Øk til 
det er 47 glatte m foran og bak mel-
lom de vrange sidemaskene = totalt 96 
m. Strikk uten øking til arbeidet fra 
opplegget (målt loddrett) måler 34 
cm. Del arbeidet i hver side, fell inn 
de vrange sidemaskene. 
Forstykket: Strikk dobbel perlestrikk 
fram og tilbake i 8 cm. Fell av. 
Bakstykket: Strikk dobbel perle-
strikk. Etter 21 cm felles 1 m i hver 
side annenhver p 4 ganger, deretter 
hver p 4 ganger og til slutt felles 3 m i 
begynnelsen av de neste 4 p = 23 m 
igjen. Fell disse av på èn gang. 
 
Montering: 
Sy posen pent sammen i bunnen og 
fest trådene. 
Pelskanten strikkes og sys på etter at 
posen er tovet ferdig. 
 
Toving: 
Tov posen i maskin på 40 grader ku-
lørt vask sammen med andre plagg og 
vanlig vaskepulver.  
Etter sentrifugering  strekkes og for-
mes posen i riktig fasong (se mål) og 
legges til tørk. 
NB: I ettertid vaskes posen for hånd 
på 30-40 grader og med et egnet vas-
kemiddel, for eks MILO. 
 
Pelskant: 
Legg opp 8 m med dobbel Funny og 
strikk glattstrikk fram og tilbake, førs-
te og siste m strikkes hele tiden rett til 
kantmasker. Strikk til pelskanten rek-
ker rundt hele åpningen (sett gjerne 
fast med knappenåler etter hvert) og 
fell av. 
Legg rettsiden på pelskanten kant i 
kant mot posens utside og sy fast med 
små kastesting. Brett så kanten helt 
over mot innsiden og sy fast med 
usynlige sting, disse bør ikke vise på 
utsiden. Hekle en lm snor med dob-
belt garn og tilpass denne rundt selve 

posen (se foto). Sy fast med usynlige 
sting. 
Heklet blomst:  
Legg opp 5 luftmasker (lm) og ta 
sammen til ring med 1 kjedemaske 
(km). 
1.omg: Hekle 10 fastmasker (fm) i 
ringen. Ta sammen med 1 km og 
klipp av tråden. 
2.omg: Skift farge og hekle: * 1 fm, 4 
st, 1 fm i første m, hekle 1 km i neste 
m *. Gjenta fra * til * omg rundt og ta 
sammen = 5 ”kronblad”. 
Heklet blad: 
Legg opp 10 lm. Begynn i 2. m og 
hekle fortløpende 1 km, 1 fm, 4 st, 1 
fm, 1 km. Klipp av tråden. 
Sy blomster og blad i en krans som 
bildet viser. 
  
Nr 8 
 
Rosa poncho med fletter 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 gram = 
ca 160 meter) 
 
Garnmengde til poncho og bukse: 
Rosa 4517: 100 gram 
Turkis 6733: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 5 til poncho, strømpe-
pinner nr 3 til buksen. 
 
Tilbehør: 
Elastikk til buksen 
 
Strikkefasthet, poncho:  
18 m glattstrikk med dobbelt garn = 
10 cm. 
Strikkefasthet, buksen: 
27 m glattstrikk = 10 cm 
 
Poncho 
Begynn med hetten: 
Legg opp 44 m med dobbelt, rosa 
garn og pinne nr 5. Begynn med 1 p 
rett og strikk glattstrikk fram og tilba-
ke. Når arbeidet måler 8 cm settes et 
merke på midten med 22 m på hver 
del. Fell slik: Strikk til 2 m før mer-
ket, løft 1 m løs av, 1 rett og trekk den 
løse m over, strikk 2 rett sammen, 
strikk p ut. Strikk 3 p uten felling. Fell 
videre hver 4. p midt bak på samme 
måte i alt 5 ganger. Men samtidig  
med de 2 siste fellingene, økes 1 m 

innenfor kantm i hver side 2 ganger = 
38 m, og på neste p fra retten økes 
ytterligere 1 m innenfor kantm i hver 
side = 40 m. Strikk 1 p vrangt. Fra 
retten økes 12 m jevnt fordelt = 52 m.  
Del arbeidet inn fra vrangen slik:   1 
rett * 8 vrang, 1 rett, 4 vrang, 1 rett *. 
Gjenta fra * til * 2 ganger til og slutt 
med 8 vrang + 1 rett.  
Retten: 1 rett * øk 1 m ved å løfte 
opp tråden før neste m og strikke den 
vridd rett – 8 rett – øk 1 m som sist – 
1 vrang – sett 2 m på hjelpepinne 
foran arbeidet , 2 rett, strikk m på 
hjelpepinnen rett (1 flette) – 1 vrang 
*. Gjenta fra * til * 2 ganger til, slutt 
med 1 øking – 8 rett – 1 øking – 1 
kantmaske. Strikk tilbake på vrangen 
rett over de rette og vrangt over de 
vrange m. På neste p økes igjen 1 m 
på hver side av hver flette + 1 m i 
begynnelsen og slutten innenfor 
kantmasken. Øk på denne måten an-
nenhver p og vri flettene hver 4. p til 
det er øket 5 ganger = 92 m i alt. Legg 
opp 4 nye m midt foran til en ny flette 
her, de 2 kantmaskene blir nå 1 vrang 
m på hver side av fletten. Fortsett 
rundt og øk nå kun midt foran og bak 
som før, alle 4 fletter vris hver 4. 
omg.  
Når arbeidet midt foran langs den nye 
fletten måler 12-13 cm, klippes tråden 
av. Skift til dobbel, turkis garn, strikk 
1 omg rett samtidig som det strikkes 2 
rett sammen 2 ganger over hver flette. 
Strikk videre 1 omg vrangt, 1 omg 
rett, 1 omg vrangt = 2 riller. Det kan 
være nødvendig å øke 1 m i hver spiss 
slik at det ikke strammer. Fell passe 
løst av. 
 
Montering: 
Sy hetten pent sammen i toppen. 
Kant rundt hette og splitt: Strikk opp 
med dobbel turkis ca 71 m (ca 4 m pr 
2 cm). Strikk i alt 4 p rettstrikk fram 
og tilbake og fell av. Legg kanten 
over hverandre midt foran og sy til 
mot retten.  
Tvinn 2 snorer, hver på ca 16 cm, og 
sy fast  ca ved begynnelsen av hetten. 
 
Turkis bukse 
Denne strikkes med enkelt garn. 
Begynn øverst i livet og legg opp 88 
m på strømpepinner nr 3. Strikk 2 cm 
glattstrikk til brettekant. Sett et merke 
i hver side med 44 m på hver del, og 
et merke midt bak. Strikk buksen 
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høyere bak slik: Strikk 5 m forbi mer-
ket midt bak, vend og strikk 10 m, 
vend og strikk 5 m mer for hver gang 
i alt 4 ganger på hver side av merket. 
Fortsett over alle m til arbeidet midt 
foran måler 11 cm. Del på midten 
med 44 m til hvert ben, fell 2 m på 
innsiden av benet hver 5. omg til 32 m 
står igjen. Strikk til benet måler 11-12 
cm og fell av. 
Brett ca 1 cm i livet mot vrangen og 
sy til. Sett i en passe stram elastikk. 
Rosa sokker 
Disse strikkes i enkelt garn uten hæl-
felling. 
Legg opp 26 m på strømpepinner nr 3 
og strikk 1 rett, 1 vrang rundt i ca 8-9 
cm. Strikk 2 rett sammen omg rundt, 
trekk resten av m sammen og fest 
tråden godt.  
 
Nr 9 
 
Heklet sett m/bølgemønster 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull. 50 
gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Hvitt 1001: 150 gram 
50 gram rosa 4505, grønt 8514.  
 
Tilbehør: 
4 små knapper, passe stram elastikk til 
buksen. 
 
Veiledende heklenål: 
Nr 2 ½  
 
Heklefasthet:  
2 mønstre (22 m) = 10 cm i bredden. 
 
Forkortelser: 
Lm = luftmaske, fm = fastmaske, st = 
stav, km = kjedemaske. 
 
Jakke 
Legg opp 112 lm med dobbelt, hvitt 
garn. Slipp den ene tråden og fortsett 
med enkelt garn. 
Mønsterrad: 3 lm (erstatter alltid 1 st 
til kantm i beg. på hver rad) * Hekle 2 
st i hver av de 2 første m – (hopp over 
1 m, 1 st i neste m) i alt 3 ganger – 
hopp over 1 m – 2 st i hver av de 2 
neste m *. Gjenta fra * til * raden ut, 
men slutt med 1 st i siste m (kantm).  

Gjenta denne raden, samtidig som det 
hekles striper: 1 rad hvitt, 1 rad rosa, 1 
rad grønt. Disse 3 stripene gjentas 1 
gang til + ytterligere 3 rader hvitt = ca 
9 ½ - 10 cm i høyden.  Hekle videre 
fm (vend hver rad med 1 lm) og fell 
inn på neste rad slik: Hopp over 
kantm, hekle 1 fm i hver av de 4 neste 
m * hopp over de neste 3 m – hekle 1 
fm i hver av de 8 st i gruppen *. Gjen-
ta fra * til *, slutt med 1 fm i hver av 
de siste 4 m = 80 fm i alt.  På neste 
rad fortsettes kun på det ene forstyk-
ket: Hekle 20 fm, vend og hekle tilba-
ke samtidig som det hoppes over 1 m  
6 ganger jevnt fordelt = 14 fm. Når 
ermehullet måler 5 ½ cm, felles til 
halsringning først 4 m 1 gang ved 
forkanten og deretter 1 m hver rad 3 
ganger = 7 m til skulder. Klipp av 
tråden når ermehullet måler 8 cm. 
Hekle ferdig det andre forstykket på 
tilsvarende måte. 
Bakstykket: = 40 fm. Hekle fm og 
fell samtidig 12 m jevnt fordelt = 28 
fm. Hekle til ermehullet har samme 
høyde som foran og klipp av tråden. 
 
Ermer: 
Legg opp 46 lm med dobbelt, hvitt 
garn. Slipp den ene tråden og fortsett 
med enkelt garn. Hekle mønsterrad 
med striper som på bolen, arbeidet 
skal også her ha 1 kantm i hver side: 2 
rader hvitt, 1 rad rosa, 1 rad grønt.  
Fortsett med hvitt til ermet måler 10-
11 cm og klipp av tråden. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Sy sammen ermene på undersiden og 
sy dem til i ermehullet.  
Hekle 1 rad fm med hvitt langs høyre 
forstykke, rundt hele halsen og ned 
langs det andre forstykket. Sy 4 hem-
per med jevne mellomrom langs det 
ene forstykket og tilsvarende knapper 
langs det andre. 
Sy i knapper. Tvinn evt 2 snorer og 
trekk 1 snor gjennom mønsteret ne-
derst på ermene. 
 
Lue 
Legg opp 79 m med dobbelt, hvitt 
garn. Slipp den ene tråden og fortsett 
med enkelt garn. Hekle samme striper 
som på bolen + 3 rader hvitt etter siste 
grønne stripe. Fortsett herfra med fm 
og fell inn til 56 m ved å hekle kun 1 
fm i hver av st i alle gruppene. 

Neste rad: * 7 fm – hopp over 1 m *. 
Gjenta fra * til *. 
Neste rad: * 6 fm – hopp over 1 m *. 
Gjenta fra * til *. 
Hekle hver rad på samme måte: 5 fm, 
hopp over 1 m, så 4 fm, hopp over 1 
m osv… til  totalt 7 fm står igjen. 
Trekk disse sammen og fest tråden 
godt. Sy sammen luen bak ca 6 cm fra 
toppen og nedover. Hekle 1 rad fm 
med hvitt langs nederste kant. Tvinn 
en snor og sy fast i hver side. 

Strikket, hvit strømpebukse 
 
Veiledende pinner: Strømpepinner nr 
3.  
Strikkefasthet: 27 m glattstrikk = 10 
cm. 
 
Begynn øverst i livet og legg opp 80 
m. Strikk 1 ½ cm glattstrikk til be-
legg, 1 omg vrangt til brettekant + 1 ½ 
glatt. Sett et merke rundt 2 m både 
midt foran og midt bak = 38 m på 
hver halvdel, merkem ikke medregnet. 
Strikk buksen høyere bak slik: Be-
gynn 5 m før merket midt bak og 
strikk 12 m, vend og strikk 17 m, 
vend og strikk 5 m mer for hver gang 
4 ganger på hver side av merket.  
Fortsett rundt over alle m igjen og 
strikk til arbeidet fra brettekanten 
måler 9 cm. Øk videre 1 m på hver 
side av de 2 merkem både foran og 
bak annenhver omg i alt 4 ganger = 16 
m øket og totalt 96 m.  Del arbeidet på 
midten med 48 m til hvert ben, og det 
ene benet settes på en hjelpetråd. 
Fortsett på det andre og fell 2 m på 
innsiden hver 3 omg til 30 m står 
igjen. Herfra felles annenhver omg til 
22 m igjen. Når benet fra delingen  
måler 11 cm, økes på oversiden av 
foten 1 m på hver side av de 5 mid-
terste m hver omg i alt 5 ganger = 32 
m. På neste omg økes 2 m jevnt for-
delt langs de 5 midtm. Strikk 1 ½ cm 
glattstrikk fra siste øking og fell alle 
m unntatt de midterste 7 m på oversi-
den av foten. Fortsett i riller over dis-
se til såle, og etter 4 cm felles 1 m i 
hver side annenhver p 2 ganger. Fell 
av de siste 3 m.  Sy sålen fast til foten. 
Brett ned belegget i livet  og sy til på 
vrangen. Sett i en passe stram elas-
tikk.     
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Nr 10 
 
Lys blå kjole 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 gram = 
ca 160 meter) 
 
Garnmengde: 
Lys blått 5904: 100 gram 
Litt hvitt til brodering, en rest i bom-
ull kan også brukes. 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne/strømpepinner  3. 
 
Tilbehør: 
2 knapper 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk = 10 cm i bredden. 
 
Kjole 
Begynn øverst i halsen og legg opp 52 
m, strikk 1 p rett. På neste p deles inn 
til bakstykker, erme og forstykke slik:  
1.p:  8 rett (= 1 bakstykke) – 1 kast, 1 
rett, 1 kast – 8 rett (= erme) – 1 kast, 1 
rett, 1 kast – 16 rett (forstykket) – 1 
kast, 1 rett, 1 kast – 8 rett (= erme) – 1 
kast, 1 rett, 1 kast -  8 rett (= 1 baks-
tykke). 
2.p og alle følgende p på vrangen: 
Rett over alle m. 
3.p:  9 rett – 1 kast, 1 rett, 1 kast – 10 
rett – 1 kast, 1 rett, 1 kast – 18 rett – 1 
kast, 1 rett, 1 kast – 10 rett – 1 kast, 1 
rett, 1 kast – 9 rett. 
Fortsett på samme måte og øk på ret-
ten med 1 kast på hver side av 1 
midtmaske i alle 4 hjørnene i alt 8 
ganger = 116 m. På neste p fra retten 
økes 1 m mellom hver m ved å strikke 
vekselvis 1 rett, 1 kast p ut = 231 m i 
alt. Strikk rett tilbake på vrangen. Øk 
igjen fra retten slik: Over de første 32 
m økes 1 m etter hver 2 m (= 16 m 
øket) – strikk de neste 51 m uten 
øking (= ermet) – over de neste 65 m 
økes 1 m etter hver 2 m (= 32 m øket) 
– strikk de neste 51 m uten øking – 
langs de siste 32 m økes 1 m etter 
hver 2 m (= 16 m øket). Nå skal det 
være 295 m på pinnen. Strikk vrangt 
tilbake på vrangen + ytterligere 2 p 
glattstrikk. Fortsett med mønster fram 
og tilbake: 
1. p: * 3 rett, 1 vrang *, gjenta fra * 

til * p ut og slutt med 3 rett. 

2., 3. og 4.p: Glattstrikk. 
5.p: 1 rett * 1 vrang, 3 rett *, gjenta 
fra * til * og slutt med 1 rett. 
Strikk vrangt tilbake på vrangen. På 
neste p deles arb inn slik: 48 rett – sett 
de neste 51 m på en hjelpetråd – legg 
opp 3 m under ermet – strikk 97 rett – 
sett de neste 51 m på en hjelpetråd – 
legg opp 3 m under ermet – strikk 48 
rett.  Strikk vrangt tilbake på vrangen. 
Mønsteret på 8 omg gjentas nå rundt, 
men legg opp 1 m i slutten på første 
omg = 200 m rundt brystet. Når arbei-
det midt foran fra hullrekken måler 17 
cm (slutt med 3 omg glatt), strikkes 
igjen 1 kast, 2 rett sammen omg rundt 
til brettekant. Slutt med 5 omg glatt-
strikk og fell passe løst av. 
Ermene: Sett de 51 ermemaskene på 
strømpep nr 3 og plukk opp 5 ekstra 
m på undersiden. Strikk ytterligere 3 
cm mønster, slutt med 1-2 omg glatt. 
Fell nå jevnt fordelt til 28 m og strikk 
1 ½ cm glatt – 1 hullrekke til brette-
kant – 1 ½ omg glatt. Fell passe løst 
av. 
 
Montering: 
Brett opp alle belegg og sy til på 
vrangen med løse sting. 
Sy millefleur-blomster i annenhver 
vrang m  og 1 lite kryss mellom hver 
blomst i den 3. mønsterrekken målt 
fra hullrekken nederst.   Sy på samme 
måte i den første mønsterrekken ne-
denfor hullrekken på bærestykke og 
ermer. 
Sy  2 hemper langs den ene siden av 
splitten bak, og tilsvarende knapper 
langs den andre. 
 
Sko 
Legg opp 30 m og strikk 2 p rett. Øk 
foran slik: 
1.p: 12 rett – i neste m strikkes (1 rett, 
1 kast, 1 rett) – 4 rett – i neste m 
strikkes (1 rett, 1 kast, 1 rett) – 12 rett. 
2.p og annenhver p videre: Alle m 
strikkes rett. 
3.p: 14 rett – øk som på 1. p. – 4 rett – 
øk som på 1. p. – 14 rett. 
Fortsett å øke annenhver p (begynn og 
slutt med 2 m mer for hver gang)  til 
det er 50 m i alt. Nå felles foran på 
hver pinne: 
19 rett – 2 rett sammen – 8 rett – 2 rett 
sammen – 19 rett. 
Neste p: 19 rett – 2 rett sammen – 6 
rett – 2 rett sammen – 19 rett. 

Neste p: 19 rett – 2 rett sammen – 4 
rett – 2 rett sammen – 19 rett. 
Neste p: 19 rett – 2 rett sammen – 2 
rett – 2 rett sammen – 19 rett. 
Neste p: 19 rett – 2 rett sammen – 2 
rett sammen – 19 rett. Fell av alle m 
på èn gang. 
Sy sammen under foten og midt bak.  
Sy en blomst midt på oversiden.  
  
 

 
 
Nr 11 
 
Rosa, heklet kjole m/hatt 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull. 50 
gram = ca 180 meter) 
 
Garn til alle delene: 
Rosa 4505: 100 gram 
Hvitt 1001: 50 gram 
 
Tilbehør: 
4 små knapper 
 
Veiledende heklenål: 
Nr 2 ½  
 
Heklefasthet: 
23 st  = 10 cm i bredden 
 
Forkortelser: 
Lm = luftmaske, fm = fastmaske, st = 
stav, km = kjedemaske. 
 
Kjole 
Hekles ferdig med kun rosa, den hvite 
pynten hekles på til slutt.Begynn 
øverst i halsen. Legg opp med dobbelt 
garn i alt 43 lm. Slipp den ene tråden 
og hekle med enkelt garn og med 
økinger slik: 
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1.rad: 3 lm + 1 st i første doble lm * 1 
st i neste lm, 2 st i neste lm *. Gjenta 
fra * til * = i alt 65 st. 
2.rad: 5 lm * hopp over 1 m, 1 st i 
neste m, 2 lm *. Gjenta fra * til *, 
men slutt med 1 st i siste m = 32 ruter. 
3.rad: 3 lm * 1 st rundt første lmbue + 
1 st i neste st, 1 st rundt neste lmbue + 
1 st i st, 2 st rundt neste lmbue + 1 st i 
st *. Gjenta fra * til * raden ut (det 
økes med 2 st i hver 3. rute) = i alt 75 
st. 
4.rad: 3 lm (erstatter første st) * 2 st i 
neste m , 1 st i neste m *. Gjenta fra * 
til * = 112 st. 
5.rad: 3 lm, hekle 1 st i hver st, men 
øk 1 m ca midt på raden = 113 st. 
6.rad: Som 2. rad = 56 ruter. 
7.rad: Som 3. rad, men nå økes med 2 
st i annenhver rute og med 1 st i ruten 
mellom hver øking = 141 st i alt.  
8.rad: Hekle 1 st over hver st, men øk 
samtidig 10 st jevnt fordelt = 151 st. 
9.rad: Nå deles arbeidet inn i bakstyk-
ker, forstykke og ermer slik: Hekle 23 
st – 6 lm (= under ermet) - hopp over 
de neste 29 st (= erme) – 47 st (for-
stykket) – 6 lm – hopp over 29 st – 
hekle de siste 23 st. 
10.rad: Hekle ruter som på 2. rad, inkl 
3 nye ruter under hvert erme = 51 
ruter i alt. 
11.rad: Som 3. rad med øking i hver 
3. rute = 120 st. 
12.og 13. rad: Hekle st, men øk 1 st på 
siste rad = 121 st. 
14. rad: Som 2. rad = 60 ruter. 
15. rad: Som 3. rad = 141 st. 
16. og 17. rad: 141 st. 
18. rad: Som 2. rad = 70 ruter. 
19. rad: Som 3. rad = 163 st. 
20. og 21. rad: 163 st. 
22. rad: Som 2. rad = 81 ruter. 
23. rad: Hekle 1 st i hver rute + 1 st 
over hver st = 163 st. 
24. og 25. rad: 163 st. 
26. rad: Skift til hvitt garn og hekle 
picoter = * 4 lm, stikk nålen ned i den 
første lm og hekle 1 fm, hopp over 1 
m, 1 fm i neste m *. Gjenta fra * til * 
raden ut og klipp av tråden. 
Ermene: 
Hekle ytterligere 1 rad st med rosa (+ 
6 nye st under hvert erme). Slutt av 
med 1 rad hvite picoter som nederst. 
Montering: 
Sy sammen baksømmen ca 10 cm 
nedenfra og opp. 
Hekle hvite picoter langs hver ruterad 
som nederst (brett arbeidet langs rute-

raden og hekle langs siste rad før ru-
tene).  Hekle 1 rad fm med rosa langs 
den ene siden av splitten, samtidig 
som det hekles 4 hemper med jevne 
mellomrom = 3 lm, hopp over 2 m til 
hver hempe. Sy i knapper. 
 
Hatt 
Legg opp 5 lm med rosa og ta sam-
men til ring med 1 km.  
1.omg: 3 lm (erstatter alltid 1 st i beg. 
av hver omg), hekle ytterligere 13 st i 
ringen = 14 st. Ta sammen med 1 km i 
den øverste av de 3 første lm. Hver 
omg videre tas sammen på samme 
måte. 
2.omg: Hekle 2 st i hver m = 28 st. 
3.omg: Hekle 2 st i annenhver m og 1 
st i m mellom økingene omg rundt = 
42 st. 
4.omg: Hekle 2 st i hver 3. m omg 
rundt = 56 st.  
5.omg: Hekle 2 st i hver 4. m omg 
rundt = 70 st. 
Fortsett rundt over de 70 st til luen fra 
toppen måler 10 – 10 ½ cm. Hekle 1 
omg ruter som på kjolen = 35 ruter. 
På neste omg økes ut til brem med 2 
st i hver rute 2 ganger etter hverandre 
+ 1 st i neste rute. Hekle ytterligere 2 
omg st + 1 omg picoter med hvitt. 
Hekle også 1 omg picoter over rutene. 
Fest alle trådene. 
 
Sko 
Legg opp 25 lm med dobbelt, hvitt 
garn. Slipp den ene tråden og fortsett 
med enkelt garn. 
1.rad: Snu med 2 lm , hekle 12 fm – 3 
fm i neste lm – 12 fm. 
2.rad: 1 lm, 12 fm – 2 fm i neste m – 1 
fm – 2 fm i neste m – 12 fm. 
3.rad: 1 lm, 13 fm – 2 fm i neste m – 1 
fm – 2 fm i neste m – 13 fm. 
4.rad:  1 lm, 13 fm – 2 fm i neste m – 
3 fm – 2 fm i neste m – 13 fm. 
5.rad:  1 lm, 13 fm – hopp over 1 m – 
5 fm – hopp over 1 m – 13 fm. 
6.rad:  1 lm, 13 fm – hopp over 1 m – 
3 fm – hopp over 1 m – 13 fm. 
7.rad:  1 lm, 13 fm – hopp over 1 m – 
1 fm – hopp over 1 m – 13 fm. 
Klipp av tråden og sy sammen skoen 
bak og under foten. 
 
  
   
 
 
 

Nr 12 
 
Turkis jakke m/tilbehør 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull. 50 
gram = ca 180 meter) 
 
Garnmengde: 
Turkis 6705: 100 gram 
Hvitt 1001: 50 gram 
 
Veiledende heklenål: 
Nr 2 ½  
 
Tilbehør: 
5 knapper 
 
Heklefasthet: 
26 st (2 mønstre) = 10 cm i bredden 
 
Forkortelser: 
Lm = luftmaske, fm = fastmaske, hst 
= halvstav, st = stav, km = kjedemas-
ke 
 
Jakke 
For- og bakstykke: 
Legg opp 131 lm med dobbelt, turkis. 
Slipp den ene tråden og fortsett med 
mønster og enkelt garn: 
1.rad: 3 lm + 1 st i første doble lm * 5 
st – hopp over 2 lm – 5 st – (1st, 2 lm, 
1 st) i neste lm *. Gjenta fra * til * til 
13 lm står igjen, 5 st – hopp over 2 lm 
– 5 st – 2 st i aller siste lm. 
2.rad:  3 lm + 1 st i alle første st * 5 st 
- hopp over 2 m – 5 st – (1 st + 2 lm + 
1 st) rundt lmbuen   på forrige rad *. 
Gjenta fra * til * og slutt med 5 st – 
hopp over 2 m – 5 st – 2 st i aller siste 
m. 
Gjenta 2. rad hele tiden.   
Når arbeidet måler 10 cm, felles inn 
til halvparten ved å hekle 1 fm i an-
nenhver m = 66 fm. Hekle ytterligere 
1 rad fm over alle m. Del arbeidet 
med 16 fm til hvert forstykke og 34 
fm til bakstykket. Hekle hver del for 
seg. 
Forstykkene: Hekle til ermehullet 
måler 5 cm. Fell så 1 m ved forkanten 
hver rad 7 ganger = 9 fm igjen. Når 
ermehullet måler 8 ½ cm, klippes 
tråden av. 
Bakstykket: Hekle fm til hel lengde 
uten felling til nakken. Klipp av trå-
den. 
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Ermer: 
Legg opp 40 lm med dobbelt garn, 
slipp den ene tråden og fortsett med 
mønster som på bolen i ca 11-12 cm. 
Jevn ut raden ved å hekle *2 fm – 2 
hst – 4 st – 2 hst – 3 fm *. Gjenta fra * 
til * raden ut og klipp av tråden. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Hvit picot-kant: Fest tråden med 1 
km * 3 lm, stikk nålen ned i den første 
av disse og hekle 1 fm, hopp over 1 
m, 1 km i neste m *. Gjenta fra * til * 
rundt hele jakken, langs forkantene 
passer det med 1 picot i hver rad.   
Hekle samme kant nederst på hvert 
erme. Sy sammen ermene på undersi-
den og sy dem til i ermehullet med 
små kastesting fra vrangen. 
Sy 5 hvite knapphull med passe av-
stand til hverandre langs den ene for-
kanten og tilsvarende knapper langs 
den andre. 
 
Hvit bukse 
Se oppskrift på side 7. 
 
Lue 
Legg opp 82 lm med dobbelt, turkis. 
Slipp den ene tråden og fortsett med 
mønster slik: 
1.rad: 3 lm + 1 st i første doble lm * 
12 st – hopp over 2 lm – 12 st – (1 st 
+ 2 lm + 1 st) i neste lm *. Gjenta fra 
* til * 1 gang til, slutt med 12 st – 
hopp over 2 lm – 12 st – 2 st i aller 
siste lm. 
2.rad: 3 lm + 1 st i aller første m * 12 
st – hopp over 2 m – 12 st – (1 st + 2 
lm + 1 st) rundt lmbuen på forrige rad 
*. Gjenta fra * til * 1 gang til, slutt 
med 12 st – hopp over 2 m – 12 st – 2 
st i siste m.  Gjenta videre 2. rad. 
Når arbeidet måler ca 9 cm, felles st i 
hvert felt inn til halvparten. 1 felling = 
kast, stikk nålen ned i 1 m og trekk 
opp tråden til passe høyde, kast, stikk 
nålen ned i neste m og trekk opp til 
passe høyde (= 5 m på nålen), kast, 
trekk tråden gjennom 3 m, kast og 
trekk tråden gjennom de 2 siste m. 
Gjenta dette i alt 6 ganger i hvert felt 
med 12 m. Det er nå 6 st i hvert felt. 
På neste rad felles disse på samme 
måte inn til 3 st i hvert felt. Klipp av 
tråden og sett den i en nål. Trekk res-
ten av m sammen og sy luen sammen 
midt bak. Hekle picoter med hvitt 

rundt hele kanten. Tvinn 2 hvite sno-
rer og sett fast i hver ”øreklaff”. 
 
Sko 
Legg opp 25 lm med turkis, begynn i 
3. lm og hekle 23 fm. Snu hver rad 
med 1 lm og hekle i alt 5 cm. Fell i 
hver side ved å hekle km over de førs-
te 3 m og la de siste 3 m stå igjen på 
samme rad. På neste rad økes 1 m 2 
ganger med litt mellomrom = 19 fm. 
Hekle 2 ½ cm på denne biten og klipp 
av tråden. 
Sy sammen oppleggskanten = midt 
bak. Sy sammen de 2 ½ cm = oversi-
den av foten. Brett tåen på tvers av 
denne sømmen og sy sammen foran. 
Vreng skoen. Hekle picoter med hvitt 
rundt hekle åpningen.  Fest trådene.  
 
Pompadur 
Legg opp 5 lm med hvitt og ta sam-
men til ring med 1 km. 
1.omg: 3 lm (erstatter alltid 1 st i beg. 
på omg), hekle ytterligere 13 st i ring-
en = 14 st. 
2.omg: Hekle 2 st i hver m = 28 st. 
På neste omg økes 6 m jevnt fordelt til 
34 st, og det fortsettes rundt over disse 
til arbeidet måler 6 – 6 ½ cm. Hekle 1 
omg ruter: 4 lm * hopp over 1 m, 1 st 
i neste m, 1 lm *. Gjenta fra * til * og 
ta sammen. Slutt av med 1 omg pico-
ter.  
Hekle ca ca 38 – 39 cm lang lm-snor 
og trekk den 2 ganger gjennom rute-
ne, vekselvis over og under hver rute. 
Fest endene sammen og trekk sam-
men vesken. 
 
Nr 13 
 
Rosa jakke m/stripet skjørt 
 
Garn: 
Smart (100 % ull, superwash. 50 gram 
= ca 100 meter) 
 
Garnmengde til hele settet: 
Rosa 4627: 100 gram 
50 gram grønt 9544, gult 2025, hvitt 
1002. 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner og 3 ½ 
 
 
 

Tilbehør: 
3 knapper til jakken, elastikk til skjør-
tet og trusen.  
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk = 10 cm i bredden. 
Heklenål nr 2 ½  
 
 
Dobbel perlestrikk: 
1.p.: * 1 rett, 1 vrang *; gjenta fra * p 
ut. 
2.p: Rett over rett og vrangt over 
vrangt. 
3.p: * 1 vrang, 1 rett *, gjenta fra * p 
ut. 
4.p: Vrangt over vrangt og rett over 
rett. 
 
Jakke 
For- og bakstykke: 
Legg opp 89 m med rosa på p nr 3 1/2 
. Strikk dobbel perlestrikk, men første 
og siste m strikkes hele tiden rett til 
kantmasker. Når arb måler 3 cm, 
strikkes 1 knapphull i ene siden (= 1 
kast, 2 rett sammen) og 3 m innenfor 
kanten. Det strikkes ytterligere 2 
knapphull med 3 ½ cm mellom hvert. 
Men når arb måler 8 cm, deles det i 
hver side med 23 m til hvert forstykke 
og 43 m til bakstykket. 
Forstykkene: Lag ferdig knapp-
hullene og strikk uten halsfelling til 
ermehullet måler 9 cm. Fell av med 
rette og vrange m. 
Bakstykket: Strikk til ermehullet 
måler 7 ½ cm.  Fell de midterste 13 m 
og strikk hver side for seg. Fell ytter-
ligere 1,1 m ved halssiden = 13 m til 
skulder. Fell av. Strikk den andre 
siden ferdig på tilsvarende måte.  
 
Ermer: 
Legg opp 29 m og strikk perlestrikk 
fram og tilbake. Etter 1 cm økes 1 m i 
hver side, og denne økingen gjentas 
hver 2 cm 4 ganger til = 39 m. Ermet 
skal måle ca 10 cm. Fell av. 
 
Montering: 
Sy forstykket skuldre mot tilsvarende 
m på bakstykket. 
Rundt hele jakken hekles med gult 
slik: Begynn midt i nakken og fest 
tråden med 1 kjedemaske * 1 luftmas-
ke, hopp over 1 m, stikk nålen ned ca 
½ cm innenfor kanten og hekle 1 
fastmaske *. Gjenta fra * til * rundt 
hele jakken, øk i hvert hjørne på hvert 



 11 

forstykke både oppe og nede slik at 
det ikke strammer her.  Sy sammen 
ermene på undersiden. Hekle samme 
kant nederst og sy i ermene. 
Sy i knapper. Jakkeslagene øverst 
brettes utover og kan festes på under-
siden med noen usynlige sting. 
 
Skjørt 
Mønster: 
1.omg: * 7 rett, 2 vrang *, gjenta fra * 
til * omg rundt 
2.omg: Alle m strikkes rett. 
 
Striper: * 4 omg rosa, 1 omg gult, 4 
omg grønt, 1 omg gult, 4 omg hvitt, 1 
omg gult *. Gjenta fra * til *. 
 
Begynn nederst og legg opp 180 m 
med rosa på rundp 3 ½ . Strikk møns-
ter med striper som beskrevet ovenfor. 
Når det er strikket 3 omg av første 
hvite stripe, strikkes på neste omg 2 
rett sammen ca midt på hvert glatt felt 
= 20 m felt i alt. Gjenta denne felling-
en i slutten på neste grønne stripe og 
for siste gang i begynnelsen av 3.dje 
grønne stripe = 120 m igjen. Strikk 
ferdig den 3.dje hvite stripen. Skift til 
gult for siste gang og strikk 2 rett 
sammen omg rundt = 60 m. Skift til 
rosa og strikk 2 ½ cm glattstrikk. Fell 
av. Brett denne kanten dobbel mot 
vrangen og sy til.  
Fest trådene og tre en passe stram 
elastikk gjennom løpegangen i livet. 
Damp skjørtet lett. 
 
Lue 
Legg opp 63 m med rosa og strømpep 
3 ½ . Strikk mønster rundt med striper 
som på skjørtet til det er strikket 3 
omg av den andre hvite stripen. På 
neste omg strikkes 2 vridd rett sam-
men i beg av hver felt og 2 rett sam-
men i slutten av hvert felt. Strikk 3 
omg til og fell igjen på 3.dje rosa omg 
på samme måte. Strikk 3 omg og fell 
på andre grønne omg ved å strikke 2 
rett sammen i hvert felt + 1 rett sam-
men i alle vrange felt. Strikk 1 omg 
grønt og trekk deretter m sammen. 
Fest godt. 
 
Sko 
Legg opp 16 m med rosa på og strikk 
rettstrikk (riller)  i 5 ½ cm. Fell av. 
Brett oppleggskanten dobbel og sy 
sammen = midt bak på skoen.  Sy 

sammen ca 2 cm midt oppå skoen. 
Brett til slutt den åpne tåen på tvers av 
denne sømmen og sy sammen midt 
foran. Hekle med gult rundt åpningen 
som rundt jakken.  
 
Truse 
Begynn med bakstykket og legg opp 
29 m med hvitt. Strikk 1 rett, 1 vrang 
p ut, snu og strikk 1 hullrad : 1 rett * 1 
kast, 2 rett sammen *, gjenta fra * til * 
p ut. Strikk ytterligere 1 p vrangbord. 
Fortsett i glattstrikk, samtidig som 
trusen strikkes høyere på midten slik: 
Begynn på retten 4 m før midtm, 
strikk 9 rett, snu og strikk 13 vrang, 
snu og strikk 4 m mer for hver gang i 
alt 3 ganger på hver side av midten. 
Fortsett over alle m igjen til sidekan-
ten måler 6 cm.  
Fell videre slik: 1 rett, strikk 2 vridd 
rett sammen, strikk rett til 3 m står 
igjen, 2 rett sammen, 1 rett. Strikk 
vrangt tilbake på vrangen, men første 
og siste m strikkes rett. Fell innenfor 
kantm annenhver omg til 9 m står 
igjen. Strikk 2 ½ cm uten felling. Øk 
ut igjen til forstykket 1 m i hver side 
innenfor kantm hver p til 19 m, deret-
ter legges opp 5 m i hver side = 29 m. 
Strikk til sidekanten er som bak, inkl 
vrangbord med hullrad. Fell av med 
rette og vrange m.   
Sy sammen sidekantene. Hekle med 
rosa rundt hver benåpning som rundt 
jakken.   

 
Nr 14 
 
Blå flettejakke med tilbehør 
 
Garn: 
Smart (1100 % ull, superwash. 50 
gram = ca 100 meter) 
 
Garnmengde til alle delene: 
Blått 5936: 150 gram 
Gult restegarn i ull (ca 20 gram) til 
”krøllene”. 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr 3 ½. 
Pinne nr 2 ½ eller 3 til kantene.  
 
Tilbehør: 
5 knapper, elastikk til buksen. 
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk = 10 cm. 

Jakke 
For- og bakstykke: 
Legg opp 111 m og strikk 1 p rett. 
Fortsett med mønster A fram og tilba-
ke etter diagrammet. Når arbeidet 
måler 10 cm, felles hver flette inn til 1 
m fra retten ved å løfte første m i flet-
ten løst av, strikk de neste 3 m rett 
sammen og løft deretter den løse m 
over fellingen = 1 m. Etter fellingene 
skal det være 75 m på pinnen. Fortsett 
herfra med mønster B og strikk tilba-
ke på vrangen. På neste p deles arbei-
det inn med 18 m til hvert forstykke 
og 39 m til bakstykket og hver del 
strikkes for seg. 
Forstykkene: Strikk til ermehullet 
måler 6 cm. Fell ved forkanten an-
nenhver p 5,1,1,1 m = 10 m til skul-
der. Fell av når ermehullet måler 9 
cm. 
Bakstykket: Strikk til ermehullet 
måler 9 cm (uten halsfelling) og fell 
av. 
 
Ermer: 
Legg opp 20 m og strikk 4 p rett. Øk 
jevnt fordelt til 39 m og strikk møns-
ter A fram og tilbake. Øk 1 m i hver 
side ca hver 3 cm 2 ganger = 43 m. 
Fell av når ermet måler ca 10 cm.  
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Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Halskant: Strikk opp med p nr 3 ca 
38 m rundt halsen. Strikk i alt 3 p rett 
og fell av. 
Forkanter: Strikk opp med p nr 3 ca 
74 m langs den ene siden. Strikk i alt 
5 p rett og fell av fra vrangen. Langs 
den andre forkanten strikkes 5 knapp-
hull jevnt fordelt på 3. p, det øverste 2 
m fra kanten. 1 knapphull = 1 kast, 2 
rett sammen. 
 
Lue 
Strikk først luekanten på tvers: Legg 
opp 12 m og strikk mønster C fram og 
tilbake til arbeidet måler 32 cm. Fell 
av.  Strikk opp langs den ene siden fra 
rettsiden i alt 75 m og strikk mønster 
B fram og tilbake til hele arbeidet 
måler 10 cm. Fell fra retten ved å 
strikke alle de vrange m vrangt sam-
men og de rette m strikkes vanlig rett. 
På vrangen strikkes rett over rett og 
vrangt over vrangt. Strikk fra retten 2 
rett sammen, 2 vrangt sammen p ut. 
Strikk 3 p med 1 rett, 1 vrang. Strikk 
til slutt fra retten 2 rett sammen p ut, 
trekk tråden gjennom m, trekk sam-
men og fest godt. Sy sammen luen 
bak. 
Hestehalen lages slik: Tvinn opp det 
gule garnet i 4 ca like store nøster og 
strikk rillestrikk med 4-dobbelt garn 
til garnet er nesten oppbrukt. Bruk p 
nr 4-5.  
Legg strikkelappen i vann slik at den 
er godt gjennomtrukket, ta den opp og 
klem ut vannet. La den tørke helt, 
eller bruk strykejern og klede. 
Rekk opp lappen og klipp lengdene 
dobbelt av lengden du vil ha på heste-
halen. Bind lengdene godt sammen på 
midten til en passe tykk hale og sy 
den fast i toppen på luen. 
Sy pannehår foran på luen med ryek-
nuter og dobbelt garn. 
 

Ryeknute: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bukse 
Begynn øverst i livet. Legg opp 60 m 
på liten rundpinne/strømpepinner nr 3 
½. Strikk 5 omg glattstrikk – 1 omg 
vrangt til brettekant – 5 omg glatt-
strikk, men øk på siste omg jevnt for-
delt til 68 m. Strikk buksen høyere 
bak: Sett et merke rundt en m midt 
bak, begynn 5 m før merket og strikk 
11 m, vend og strikk 16 m, vend og 
strikk 5 m mer for hver gang i alt 3 
ganger på hver side av merket. Fort-
sett rundt over alle m igjen. Når ar-
beidet midt foran fra brettekanten 
måler 8 cm, økes 1 m på hver side av 
midtmasken både foran og bak an-
nenhver omg 5 ganger = 88 m. Del 
arbeidet med 44 m til hvert ben.  Fell 
2 m på innsiden av benet hver 3. omg 
3 ganger og hver 5. omg 2 ganger = 
34 m. Strikk uten felling til benet fra 
delingen måler 10 cm. Strikk 1 omg 
vrangt til brettekant + 5 omg glatt. 
Fell av, brett belegget mot vrangen og 
sy til med løse sting. 
Brett ned belegget rundt livet og sy til. 
Sett i en passe stram elastikk.    
   
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 


	Nr 1
	Tovet skjørt m/tilbehør
	Seleskjørt
	Genser med knapping bak
	Lue
	Støvler
	Nr 2
	Jakke
	Bukse
	Sko
	Rød dress med pelsgarn

	Hvite pels-støvler
	Nr 4
	Svart/hvit kåpe m/tilbehør

	Kåpe
	Lue
	Røde støvler (strikkes på langs)
	Veske
	Tovet selebukse, genser og lue

	Bukse
	Hjelm
	Rosa genser med knapping bak
	Nr 6
	Tovet bæremeis

	Nr 8
	Rosa poncho med fletter

	Poncho
	Turkis bukse
	Rosa sokker
	Nr 9
	Heklet sett m/bølgemønster
	Lue
	Strikket, hvit strømpebukse


	Nr 10
	Kjole
	Sko
	Nr 11
	Kjole
	Hatt
	Sko
	Nr 12
	Turkis jakke m/tilbehør
	Jakke
	Hvit bukse

	Lue
	Sko
	Pompadur

	Nr 13
	Rosa jakke m/stripet skjørt
	Jakke
	Skjørt
	Lue
	Sko
	Truse
	Jakke
	Lue
	Strikk først luekanten på tvers: Legg opp 12 m og strikk mønster C fram og tilbake til arbeidet måler 32 cm. Fell av.  Strikk opp langs den ene siden fra rettsiden i alt 75 m og strikk mønster B fram og tilbake til hele arbeidet måler 10 cm. Fell fra ...
	Ryeknute:
	Bukse


