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SandnesGarn presenterer her et hefte med
fine strikkemodeller for barn 0-4 år.
Alle modellene strikkes i våre gode og 
holdbare merkegarn, og fargene er 
avstemte så de passer til babyenes egne
sarte farger. Alle modellene er designet
av Lene Holme Samsøe.
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Nr 1 
 
Jakke med bamser 
 
Størrelse: 
(½) 1 (2) 3 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde:(57) 64 (71) 75 (80) 
cm 
Hel lengde: (28) 31 (34) 37 (40) 
cm 
Ermelengde: (17) 20 (23) 26 
(28) cm 
 
Garn:  
Sisu (80% ull, 20% nylon. 50 
gram = ca 160 meter) 
 
Garnmengde: 
Gammelrosa 4513: (150) 200 
(200) 200 (250) gram 
Mørkerød 4228: (50) 50 (50) 50 
(50) gram 
Camel 2543: (50) 50 (50) 50 
(50) gram 
Aqua 7133: (50) 50 (50) 50 (50) 
gram 
Grønn 9544: (50) 50 (50) 50 
(50) gram 
Natur 1012: (50) 50 (50) 50 (50) 
gram 
En rest mørkebrun 3082 til 
bamsens munn og snute. 
 
Tilbehør:  
(5) 5 (6) 6 (6) knapper 
 
Veiledende pinner:  
P nr. 2½ og 3. Strømpep nr. 3. 
 
Strikkefasthet:  
27 m x 38 p glattstrikk på pinne 
nr 3 = 10 x 10 cm 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp på p nr. 2½ med 
gammelrosa (146) 164 (180) 
190 (202) m og strikk 7 p rett. 
Bytt til p nr. 3 og strikk 1 p rett 
samtidig som det økes jevnt ut til 
(153) 171 (189) 201 (213) m. 
Strikk 5 p glatt (1.p =vrang). 
Fortsett i glatt (1.p rett) med 
mønster efter diagrammet. Når 
diagrammet er strikket fortsettes 
i glatt med gammelrosa. Når 
arbeidet måler (15) 17 (19) 21 
(23) cm deles til ermehull. Strikk 
fra retten: Strikk (37) 41 (46) 49 
(52) m = høyre forstykke, fell 1 
m, strikk (77) 87 (95) 101 (107) 

m = bakstykke, fell 1 m, strikk 
(37) 41 (46) 49 (52) m = 
venstre forstykke. 
Bakstykke: Fell til ermehull i 
begge sider, annenhver p, 
(2,2,2,1,1) 2,2,2,1,1,1 
(3,2,2,1,1,1) 3,2,2,1,1,1 
(3,2,2,1,1,1,1) m = (61) 69 (75) 
81 (85) m igjen. Strikk rett opp 
til ermehullet måler (12) 13 
(14½) 15 (16) cm. La de 
midterste (27) 29 (31) 33 (35) m 
hvile til halsutringing, og strikk 
hver side ferdig for seg. 
Samtidig, felles til skulder, på 
hver p fra ermehullsiden (8,9) 
10,10 (11,11) 12,12 (12,13) m. 
Venstre forstykke: Fortsett 
som på bakstykket, og fell 
samtidig til ermehull i den ene 
side som på bakstykket = (29) 
32 (36) 39 (41) m. Når 
ermehullet måler (8) 9 (10) 10½ 
(11) cm, felles ved halssiden, 
annenhver p, (6,2,2,1,1) 
6,2,2,1,1 (7,3,2,1,1) 7,3,2,1,1,1 
(8,3,2,1,1,1) m. Fell av til 
skulder ved samme høyde som 
på bakstykket.  
Høyre forstykke: Strikkes som 
venstre, men motsatt. 
 
Ermer:  
Legg opp på pinne nr 2½ med 
gammelrosa (42) 44 (46) 48 
(50) m. Strikk 7 p rett fram og 
tilbake på p. Skift til p nr 3 og 
fortsett rundt med 1 omg rett, 
samtidig som det økes jevnt ut til 
(45) 47 (49) 51 (53) m. Strikk 
mønster etter diagrammet (merk 
av de midterste m og tell ut 
herfra hvor mønsteret 
begynner). Samtidig økes 2 m 
under ermet hver (5.) 5. (6.) 6. 
(6.) omg i alt (9) 11 (12) 14 (15) 
ganger = (63) 69 (73) 79 (83) 
m. Etter mønsteret fortsettes i 
glattstrikk med gammelrosa. Når 
arbeidet måler (17) 20 (23) 26 
(28) cm felles omg´s 1. m og 
ermet strikkes ferdig fram og 
tilbake på p. Fell til ermetopp, 
annenhver p, i begge sider, 
(4,2,2,1,1,1,1,2,2,5) 
4,2,2,2,1,1,1,1,2,3,5 
(3,2,2,2,1,1,1,1,1,2,2,3,5) 
3,3,2,2,1,1,1,1,1,1,2,2,3,5 
(3,3,2,2,2,1,1,1,1,1,1,2,2,3,5) 
m. Fell av de resterende m.  
Strikk et erme til. 
 

Broderi: Brodér med maskesting 
og 1 tråd i nålen en bamse på 
hvert forstykke. Begynn 2-3 cm 
over mønsterborden. Avstanden 
til forkanten skal være slik at 
bamsene plasseres i samme 
avstand fra forkanten som 
halskantens bredde øverst ved 
skuldersømmen. 
 
Montering:  
Sy sammen skuldrene. Sy 
sammen ermene nederst og sy 
dem i.  
Strikk opp med pinne nr 2½ og 
gammelrosa m langs venstre 
forkant (ca 3 m for hver 4 p) og 
strikk 7 p rett. Fell av i rett. 
Strikk høyre forkant på samme 
måte, men med (4) 4 (5) 5 (5) 
knapphull, som strikkes på 4.p. 
Det nederste 2-3 m fra nederste 
kant og de øvrige med jevne 
mellomrom. Beregn øverste 
knapphull midt i halskanten. 
Knapphull: Fell av 2 m, legg opp 
nye m over de avfelte på neste 
p. Strikk opp med p nr. 2½ og 
gammelrosa ca (76) 80 (84) 88 
(94) m langs halskanten. Strikk 7 
p rett, idet det strikkes enda et 
knapphull over de øvrige på 4.p. 
Sy i knappene. 
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Nr 2 
 
Genser med flette 
 
Størrelse: 
(½) 1 (1½) 2 (3) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (55) 59 (65) 69 (75) 
79 cm 
Hel lengde: (28) 30 32 35 (37) 
40 cm 
Ermelengde: (18) 20 (22) 24 
(26) 28 cm 
 
Garn:  
Smart (100% ren ny ull. 50 gram 
= ca 100 meter) 
 
Garnmengde: 
Petrol 6545: (250) 250 (300) 
350 (400) 450 gram 
 
Tilbehør:  
1 knapp, dersom genseren lages 
med åpning på skulderen. 
 
Veiledende pinner:  
Nr. 3 og 3½-4. 
 
Strikkefasthet:  
20 m rettstrikk på pinne 3½-4 = 
10 cm.   
 
Flette: 
1,3.,5.,7.,9.p (retten): 4 r, 3 
vr, 2 r, 3 vr, 4 r. 
2.,4.,6.,8,10.p: 4 vr, 3 r, 2 vr, 3 
r, 4 vr. 
11.p: Sett 4 m på en hjelpep 
foran arb, 4 rett, strikk m fra 
hjelpep rett, sett 4 m på hjelpep 
bak arb, 4 rett, strikk m fra 
hjelpep rett. 
12.p: 16 vr. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Gjenta disse 12 p. 
 
 
Bakstykke:  
Legg opp (57) 61 (67) 71 (77) 
81 m på p nr. 3½-4 og strikk rett 
på alle p. Når arbeidet måler 
(26) 28 (30) 33 (35) 38 cm 
settes de midterste (25) 27 (29) 
31 (33) 35 m på en tråd til hals. 
Strikk 2 cm rett opp i hver side, 
men fell av 1 m på neste p ved 
halssiden. Fell av de resterende 
(15) 16 (18) 19 (21) 22 m til 
skulder. 
 
 
 
Forstykke:  
Legg opp (62) 66 (72) 76 (82) 
86 m på p nr. 3½-4 og strikk rett 
på alle p, men med flette over de 
midterste 16 m. Når arbeidet 
måler (24) 25 (27) 29 (31) 34 
cm settes de midterste (16) 16 
(16) 18 (20) 20 m på en tråd til 
hals og hver side strikkes ferdig 
for seg. Fell av ved halssiden, 
annenhver p (3,2,1,1,1) 
3,2,2,1,1 (3,2,2,1,1,1) 
3,2,2,1,1,1 (3,2,2,1,1,1) 
3,3,2,1,1,1 m. Fell av de 
resterende m til skulder ved 
samme høyde som på 
bakstykket.  
 
Ermer:  
Legg opp (36) 38 (40) 42 (44) 
46 m på p nr. 3½-4 og strikk rett 
fram og tilbake på alle p. 
Samtidig økes 1 m i hver side 
når arbeidet måler 4 cm og 
deretter med 2 cm´s mellomrom  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
i alt (7) 8 (9) 10 (11) 12 ganger 
= (50) 54 (58) 62 (66) 70 m.  
Fell av alle m når arbeidet måler 
(18) 20 (22) 24 (26) 28 cm.  
 
Montering: 
Sy skuldersømmene.  
På de minste str kan halvdelen 
av den ene skuldersømmen stå 
åpen til splitt og halskanten 
strikkes fram og tilbake på p.  
Strikk opp med p nr 3 ca (88) 92 
(96) 100 (104) 108 m rundt 
halsen (litt færre m, hvis 
halskanten er med splitt). Strikk 
4-5 cm vrangbord (2 rett, 2 
vrang), deretter 2 cm glatt til 
rullekant. Fell av. Hvis 
halskanten er med splitt, sys en 
knapp i den ene siden, og det 
lages en hempe i den andre 
siden.  
Sy sidesømmene, men la de 
øverste ca (12) 13 (14) 15 (16) 
17 cm stå åpen til ermehull.  
Sy i ermene.  
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Nr 2 b 
 
Strikket bamse 
 
Høyde, ferdig montert: 
Ca 40 cm 
 
Garnmengde:  
Funny Pelsgarn: Camel 2731: 
100 gram 
Kitten: Camel 2331: 50 gram 
Litt svart restegarn (Smart eller 
Peer Gynt) 
 
Veiledende pinner: 
5 strømpep nr 5  
 
Tilbehør: 
Vatt eller skumgummibiter til fyll 
2 brune knappeøyne 
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk med dobbelt 
garn og pinne nr 5 = 10 cm i 
bredden 
 
Kroppen: 
Legg opp 36 m med dobbelt garn 
på strømpepinner nr 5 (= 9 m på 
hver pinne). Strikk glattstrikk 
rundt, men på 3. omgang økes 6 
m jevnt fordelt. Strikk 2 
omganger uten øking. På neste 
omgang økes igjen 6 m jevnt 
fordelt = 48 m (12 m på hver 
pinne). Strikk uten øking til 
arbeidet måler 12 cm. Fell ved å 
strikke 2 rett, 2 rett sammen 
omgangen rundt = 36 masker. 

Strikk 1 omgang. Fell på neste 
omgang ved å strikke 1 rett, 2 
rett sammen omgangen rundt = 
24 m, strikk 1 omgang. Strikk så 
2 rett sammen omgangen rundt 
= 12 m, strikk 4 omganger. Øk 
nå ut til hodet ved å løfte opp 
tråden mellom hver maske og 
strikke denne vridd rett = 24 m i 
alt og 6 m på hver pinne. Strikk 
1 omgang. På neste omgang 
økes 4 m jevnt fordelt på hver 
pinne (16 m) til i alt 40 m. Når 
hodet måler 11 cm fra første 
øking, felles av. 
 
Beina: 
Legg opp 24 m med dobbelt garn 
(6 m på hver pinne) og strikk 8 
cm glattstrikk. Fell på neste 
omgang 1 maske på hver pinne 
= 20 m. Når arbeidet måler 11 
cm, strikkes hæl over 10 m slik: 
Sett maskene inn på samme 
pinne og strikk 9 m, snu og 
strikk til 1 m står igjen i andre 
siden, snu og strikk 1 m mindre i 
hver side for hver gang til 2 m 
står igjen på midten. Snu og 
strikk nå 1 m mer i hver side for 
hver gang, men for at det ikke 
skal bli hull ved snuingene løftes 
tråden opp etter midtmasken og 
strikkes sammen med neste 
maske. Fortsett med dette til alle 
maskene er strikket. Fortsett 
rundt igjen, men når foten måler 
4 cm, felles 1 m på 2 av pinnene 
= 18 m. Strikk ca 1 ½ cm og fell 
igjen 1 m på hver av de 2 andre 
pinnene = 16 m. Strikk 1 
omgang og fell av. 
 
Armer: 
Legg opp 20 m med dobbelt garn 
og strikk glattstrikk rundt. Etter 
5 cm felles 2 m jevnt fordelt, og 
det samme gjentas når ermet 
måler 9 cm = 16 m. Når ermet 
måler 15 cm, felles av. 
 
Snuteparti: 
Legg opp 10 m med dobbelt garn 
og strømpepinner nr 5 og strikk 
glattstrikk rundt. På 2. omgang 
økes 6 m jevnt fordelt, strikk 2 
omganger uten øking. På neste 
omgang økes 8 m jevnt fordelt = 
24 m, strikk 1 omgang uten 
felling. Fell løst av på neste 
omgang.. 
 
 

 
 
 
 
Svart snute: 
Legg opp 3 m med svart 
restegarn (for eks i Smart-
tykkelse) og strikk 1 pinne rett. 
På neste pinne økes 1 m i hver 
side til 5 m, strikk 1 pinne rett. 
På neste pinne økes 1 m i hver 
side til 7 m, strikk 3 pinner rett. 
Fell av. 
 
Montering: 
Sy sammen øverst på hodet. 
Før bamsen fylles, markeres 
ørene som skissen viser ved å sy 
tette attersting i en bue øverst i 
hvert hjørne. 
Fyll hode, hals og kropp ganske 
fast og sy sammen nederst. 
Markèr halsen ytterligere ved å 
trekke en dobbel tråd over og 
under annenhver maske rundt 
halsen, stram til og fest godt. 
Sy den svarte snuten over den 
minste åpningen på snutepartiet. 
Den smaleste delen skal vende 
nedover der munnen skal sys.  
Fyll hele snuten og pass den til 
foran på ansiktet med 
knappenåler før du syr den godt 
fast.  Sy munnen med svarte 
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stilkesting under snuten (se 
tegningen).  Sy på øynene. 
Sy sammen ben og armer 
nederst (langs avfellingen). Før 
du fyller disse, sys “klør” med 
svart nederst, 3 stk på hver del. 
Sy tette stilkesting gjennom 
begge lag, ca 1 cm på oversiden, 
videre over sømmen og 1 cm på 
undersiden.  Fyll bena, men ikke 
helt opp. La det stå igjen ca 2 cm 
med lite eller ingenting fyll, slik 
at bamsen kan sitte.  Tråkle 
sammen åpningen og sy på bena 
kant i kant langs kroppens søm 
nederst.  Ekstra godt blir bena 
festet hvis du syr en rad 
maskesting både på forsiden og 
baksiden på hvert ben. 
Armene fylles passe fast, litt 
løsere øverst der de skal sys fast 
til kroppen.  
Trekk ermene litt sammen ved 
avfellingen med tråklesting og sy 
dem til på hver side av kroppen. 
 
 Nr 3 
 
Lue med ører 
 
Størrelser:  
(0/3) 6/9 (9/12) 24/36 mnd 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gr = ca 160 m) 
 
Garnmengde: 
Brun 3082: (50) 50 (50) 100 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp (40 cm) og strømpep nr 2 
½ og 3. 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på pinne nr 3 = 
10 cm 
 
Legg opp (90) 114 (120) 126 m 
på rundp nr 2 ½. Strikk rundt, 10 
omg ribb (1 rett, 1 vrangt) 
deretter 1 omg rett og 1 omg 
vrangt = brettekant (arb måles 
herfra). Bytt til rundpinne nr 3 og 
strikk videre med glattstrikk. 
Strikk til arb fra brettekanten 
måler (6) 7 (8) 9 cm. Fell 12 m 
(= 2 m for hvert felt) på neste 
omg slik: Strikk (6) 8 (8) 9 rett, 
2 m rett sammen, *2 m vridd 
rett sammen, (11) 15 (16) 17 

rett, 2 m rett sammen*, gjenta 
fra * til  * til det er (7) 9 (10) 10 
m igjen: 2 m vridd rett sammen, 
(5) 7 (8) 8 rett.  
Strikk (5) 4 (3) 3 omg uten 
felling, fell 12 m på neste omg 
slik: Strikk (5) 7 (7) 8 rett, 2 m 
rett sammen, *2 m vridd rett 
sm, (9) 13 (14) 15 rett, 2 m rett 
sammen*, gjenta fra * til * til 
det er (6) 8 (9) 9 m igjen: 2 m 
vridd rett sammen, (4) 6 (7) 7 
rett.  
Strikk (5) 4 (3) 3 omg uten 
felling, og fell 12 m på neste omg 
ved å strikke 2 m mindre mellom 
fellingene for hvert felt som før. 
Fell ytterligere (0) 1 (1) 1 gang 
med (0) 4 (3) 3 omg mellomrom 
= (54) 66 (72) 78 m, deretter 
felles på hver 2. omg (= 1 omg 
uten felling og 1 omg med 
felling) i alt (3) 4 (5) 5 ganger = 
(18) 18 (12) 18 m igjen.  
Klipp av tråden og trekk den 
gjennom de resterende m. Fest 
godt. Brett vrangborden mot 
vrangen og sy til. 
 
Øreklaffer:  
Tell ut de midterste (23) 27 (29) 
31 m midt bak og sett merker. 
Strikk opp med p nr 3 fra retten 
av brettekanten: (17) 19 (21) 23 
m fra merket og fremover mot 
ansiktet = høyre øreklaff. Strikk 
glattstrikk, frem og tilbake, men 
første og siste m. strikkes rett på 
alle p = kantm. Etter (2) 2 (2,5) 
2,5 cm felles 1 m i hver side ved 
å strikke 2 m sammen innenfor 
kantm. Gjenta denne fellingen på 
annenhver p til det er 9 m igjen 
(alle str). Strikk 2 p uten felling. 
Fortsett med innsiden av 
øreklaffen, og øk nå 1 m innenfor 
kantm i hver side på annenhver 
p til det er (17) 19 (21) 23 m på 
p. Strikk til begge sidene er like 
lange og fell av. Sy fast innsiden 
av øreklaffen mot innsiden av 
oppbretten. Sy pent sammen 
rundt øreklaffen. Strikk en 
øreklaff til på samme måte i 
motsatt side.  
 
Snor:  
Legg opp 5 m på en strømpep nr. 
2½ og strikk m rett. Skyv m ned 
til andre enden av p, legg tråden 
bak arbeidet og strikk m rett. 
Fortsett på denne måten, slik at 
det hele tiden strikkes fra retten, 

og dannes en rund snor i 
glattstrikk. Strikk til snoren er 
ca. 30 cm lang. Klipp av tråden 
og trekk den gjennom m. Fest 
godt. Lag en snor til hver øreklaff 
og sy den fast.  
 
Ører:  
Begynn med ørets forside og legg 
opp (17) 17 (19) 19 m på p nr. 3 
og strikk glattstrikk frem og 
tilbake. Første og siste m 
strikkes rett på alle p = kantm. 
På den 4. p (= retten) felles 1 m 
innenfor kantm i hver side slik: 
Strikk 1 rett, 2 m vridd rett 
sammen, strikk til det er 3 m 
igjen; strikk 2 m rett sammen, 1 
rett. Gjenta denne fellingen på 
hver rettp til det er 5 m igjen. 
Strikk 1 p vrangt fra vrangen, 1 
p vrangt fra retten (= toppen av 
øret) og 1 p vrangt fra vrangen. 
På neste p (= retten) økes 1 m 
innenfor kantm i hver side = 7 
m. Gjenta denne økingen på hver 
rettp til det er (17) 17 (19) 19 m 
på p. Strikk til ørets bakside er 
like langt som ørets forside. Fell 
av. Sy pent sammen ørets sider. 
Strikk et øre til og sy fast ørene, 
lett buet, i hver side av luen. 
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Tema nr 4 
 
Jakke med heklete 
blomster 
 
Størrelse: 
(0-½) 1 (1½-2) 3 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (50) 59 (67) 75 (83) 
cm 
Lengde, midt bak, ca: (25) 29 
(33) 37 (41) cm 
Ermelengde på undersiden: (14) 
17 (20) 23 (26) cm 
 
Garn:  
Lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 m) 
 
Garnmengde:  
Gammelrosa 4402: (100) 150 
(200) 200 (200) gram 
Samt 50 g i hver av følgende 
farger: lys grønn 8913, lyslilla 
5213, aqua 6501 og grønn 9544 
til kanter og blomster. 
 
Veiledende pinner:  
Rundpinne og strømpepinne nr 
2½, rundpinne nr. 2, heklenål nr 
2½. 
 
Tilbehør:  
(2) 3 (3) 3 (3) knapper. 
 
Strikkefasthet:  
31 masker og 42 p glattstrikk på 
pinne nr 2½ = 10x10 cm. 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (154) 182 (208) 234 
(258) m på p nr. 2 og strikk 7 p 
rett. Skift til p nr. 2 ½ og fortsett 
i glattstrikk. Når arbeidet måler 
(13) 15 (18) 20 (23) cm, strikkes 
en hullrad fra retten: (3) 2 (5) 3 
(5) m rett, (2 rett sammen, 1 
kast, 3 m rett) ut p, avslutt med 
(1) 0 (3) 1 (3) rett. Fortsett i 
glattstrikk. Når arbeidet måler 
(14) 16 (19) 21 (24) cm, deles til 
raglan, og hver del strikkes 
ferdig for seg. Strikk neste p fra 
retten: (35) 42 (48) 54 (60) m 
rett, fell (7) 7 (8) 9 (9) m, strikk 
(70) 84 (96) 108 (120) m rett, 
fell (7) 7 (8) 9 (9) m, strikk (35) 
42 (48) 54 (60) m rett. Legg 
arbeidet til side. 
 

Ermer:  
Legg opp med p nr. 2 (48) 50 
(53) 56 (58) m og strikk 7 p rett 
(fram og tilbake på p). Skift til 
strømpep nr. 2 ½ og fortsett 
rundt i glattstrikk. Øk 1 m på 
hver side av omgangens første 
og siste m, hver 5.omgang i alt 
(8) 11 (14) 17 (19) ganger = 
(64) 72 (81) 90 (96) m. Når 
ermet måler (14) 17 (20) 23 
(26) cm, felles (7) 7 (8) 9 (9) m 
under ermet. Legg arbeidet til 
side og strikk et erme til. 
 
Raglanfelling:  
Sett delene inn på samme rundp 
nr. 2½ = (254) 298 (338) 378 
(414) m. Sett et merke i hver av 
sammenføyningene (= 4 i alt). 
Fortsett i glattstrikk, men fell 
samtidig til raglan fra retten slik: 
Strikk til 3 m før første merke, 1 
m løst av, 1 rett, trekk den løse 
m over, 2 rett, 2 rett sammen, 
strikk på samme måte ved de 3 
øvrige merkene = 8 m felt. 
Gjenta disse fellinger på hver p 
fra retten, men når det er felt til 
raglan (8) 11 (13) 16 (19) 
ganger, begynner fellinger til V-
hals i hver side. Strikk fra retten: 
2 rett, 2 rett sammen, strikk ut p 
med raglanfellinger som før, men 
når det gjenstår 4 m på p 
strikkes disse: 1 m løst av, 1 
rett, trekk den løse m over, 2 
rett. Strikk nå raglanfellinger og 
halsfellinger på hver p fra retten 
til det er strikket (22) 26 (30) 34 
(39) raglanfellinger. OBS: Når de 
øverste raglanfellinger strikkes er 
det ikke m nok til ytterste 
raglanfelling i hver side. Da 
strikkes kun halsfellinger, og så 
raglanfellinger på bakstykket/-
bakerst på ermet. La de siste m 
hvile til hals/forkant. 
 
Montering:  
Sy sømmen under ermene. Sy 
sammen nederst på ermene. 
Strikk opp med rundp nr. 2 m 
langs for- og halskanter (strikk 
opp knapt 3 m for hver 4 p langs 
forkanter og halsfellinger). Strikk 
7 p rett; men på 4.p strikkes (2) 
3 (3) 3 (3) knapphull langs 
stykket fra hullraden til V-halsen 
begynner.  
Knapphull: Fell 2 m, legg opp 2 
m over de avfelte m på neste p. 
Fell av fra retten. Hekle picoter 

langs forkantene (under 
hullraden) og nederste kant. 
Begynn under hullraden ved 
venstre forkant med 1 km, *3 
lm, 1 km i 1.lm, hopp over 1-2 m 
(kanten skal ligge glatt og må 
ikke stramme, veksle evnt 
mellom 1 og 2 m), 1 km i neste 
m*. Gjenta fra * til *, og avslutt 
ved høyre forkant under 
hullraden. Hekle samme kant 
nederst på ermene.  
Sy i knapper.  
Hekle en snor av luftmasker med 
dobbelt garn, og trekk snoren 
gjennom hullraden. 
 
Heklete blomster: 5 lm, samle 
til en ring med 1 km i 1.lm. 
1.omg: 1 lm, hekle 11 fm i 
ringen, skift til ny farge og 
avslutt omg med 1 km i 1.lm. 
2.omg: 1 km i 1.m, *3 lm, 1 fm i 
1.lm, hopp over 1 m, 1 km i 
neste m*. Gjenta fra * til * omg 
rundt, slik at siste km hekles i 
samme m som omgangens første 
km. Hekle 6-8 blomster i 
forskjellige fargekombinasjoner 
og sy 3-4 fast i en loddrett rekke 
på hvert forstykke, under 
hullraden og i samme avstand fra 
forkanten som halskanten øverst 
ved skulderen. 
 
Bukse                                  
 
Størrelse: 
(0-1) 3-6  (9-12) mnd 
 
Plaggets mål: 
Benlengde: (16) 20 (24) cm 
 
Garn: 
Lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 m) 
 
Garnmengde:  
Aqua 6501: (150) 150 (200) 
gram 
En liten rest i hver av fargene: 
rosa4520, lysegrønn 8913, grønn 
9544 og lyslilla 5213 til heklete 
blomster. 
 
Tilbehør: 
(15) 17 (17) små knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr 2 
og 2 ½, heklenål 2½.  
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Strikkefasthet: 
31 masker glattstrikk på pinne nr 
2 ½ = 10 cm 
 
Begynn nederst på det ene 
benet.  
Legg opp på pinne nr 2 (40) 42 
(44) m og strikk 9 p rettstrikk 
(riller) fram og tilbake, men på 
siste pinne økes 31 m jevnt 
fordelt til (71) 73 (75) m. Skift til 
pinne nr 2 ½ og fortsett i 
glattstrikk.  Øk samtidig 1 m i 
hver side hver 4. pinne i alt (10) 
14 (18) ganger og deretter 
annenhver pinne 7 ganger = i alt 
(105) 115 (125) m. Legg 
arbeidet til side og strikk 1 ben 
til på samme måte.  
Sett bena inn på samme 
rundpinne nr 2 ½ med økingene 
mot hverandre = (210) 230 
(250) m. Sett et merke rundt 2 
m midt foran og midt bak. Strikk 
2 rett sammen før midtmaskene 
og 2 vridd rett sammen etter 
midtmaskene både foran og bak. 
Denne fellingen gjentas 
ytterligere 6 ganger til = (182) 
202 (222) m. Strikk til arbeidet 
fra skrittet måler (18) 20 (22) 
cm og strikk buksen høyere bak 
slik: Sett først et merke i hver 
side med (92) 102 (112) m på 
forstykket og (90) 100 (110) m 
på bakstykket. Strikk over 
bakstykket til 6 m står igjen før 
det ene sidemerket, snu og strikk 
til 6 m står igjen før merket i 
andre siden, snu og strikk 6 m 
mindre for hver gang i alt (5) 6 
(6) ganger i hver side. Strikk 
igjen 1 omgang over alle 
maskene og fell samtidig (62) 74 
(86) m jevnt fordelt = (120) 128 
(136) m. Del arbeidet i hver side 
med (60) 64 (68) m på hver del. 
Strikk hver del for seg. 
Forstykket: Fortsett med 
rettstrikk (riller) fram og tilbake. 
Etter 2 cm felles til ermehull 
annenhver pinne (3,2,1) 3,2,1,1 
(3,2,1,1) m i hver side = (48) 50 
(54) m.  Strikk til ermehullet 
måler (7) 8 (9) cm. Fell til 
halsringning de midterste (14) 
14 (16) m og strikk hver side for 
seg. Fell ytterligere 1 m ved 
halssiden ved å strikke 2 rett 
sammen innenfor kantmasken 
hver pinne 6 ganger, og deretter 
annenhver pinne 2 ganger = (9) 
10 (11) m til skulder. Når 

ermehullet måler (10) 11 (12) 
cm, felles av. 
Strikk den andre siden på 
tilsvarende måte. 
Bakstykket: Fell til ermehull i 
hver side som på forstykket og 
strikk til 2 cm før hel lengde. Fell 
av de midterste (20) 20 (22) m 
og strikk hver side for seg. Fell 1 
m hver pinne innenfor kant-
masken 5 ganger ved halssiden 
og fell av ved hel lengde. Strikk 
den andre siden på tilsvarende 
måte. 
 
Montering: 
Halskant på forstykket: 
Strikk opp med pinne nr 2 ca 
(38) 42 (46) m langs 
halsringningen. Strikk ytterligere 
2 pinner rettstrikk og fell av fra 
vrangen med rette masker. 
Halskant på bakstykket: 
Strikk samme kant her, men nå 
med ca 8 - 10 m mindre. 
Ermekanter:  
Begynn øverst ved den åpne 
skulderkanten og strikk opp ca 1 
m i hver rille rundt hele 
ermehullet. Strikk samme kant 
som rundt halsen. 
Sy 2 hemper på hver av 
forstykkets skuldre og 
tilsvarende knapper på 
bakstykket.   
Knappekant langs bakstyk-
kets ben: 
Begynn nederst på venstre ben. 
Strikk opp fra retten med pinne 
nr 2 ca 6 m pr 2 cm rundt hele 
kanten og slutt nederst på høyre 
ben. Snu her og strikk i alt 9 
pinner rettstrikk. Fell passe løst 
av fra vrangen.  Sett merker for i 
alt (11) 13 (13) knapper, en midt 
i skrittet og en midt ut fra kanten 
nede på hvert ben. De andre 
plasseres med jevne mellomrom. 
Langs forstykkets ben strikkes 
samme kant og med knapphull 
tilsvarende merkene. 1 knapphull 
= 1 kast, 2 rett sammen, ikke for 
fast. 
Sy i knapper. 
Heklete blomster: 5 lm, samle 
til en ring med 1 km i 1.lm. 
1.omg: 1 lm, hekle 11 fm i 
ringen, skift til ny farge og 
avslutt omg med 1 km i 1.lm. 
2.omg: 1 km i 1.m, * 3 lm, 1 fm 
i 1.lm, hopp over 1 m, 1 km i 
neste m *. Gjenta fra * til * omg 
rundt, så siste km hekles i 

samme m som omgangens første 
km. Hekle 3 blomster i 
forskjellige fargekombinasjoner 
og sy fast midt foran, der hvor 
bærestykket begynner. 
 
Hjelm og skjerf                               
 
Størrelse: 
(3) 6 (9) 12 (18) mdr. 
 
Garn: 
Lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 m) 
 
Garnmengde:  
Hjelm: aprikos 4101: 50 gram 
Skjerf: aprikos 4101: 50 gram 
Samt 50 g i hver av fargene: 
rosa 4520, aqua 6501, grønn 
9544 og lys grønn 8913 til kanter 
og blomster. 
 
Veiledende pinner: 
Nr 3.  
2 strømpep nr 2 ½ til snorer. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker x 50 p rettstrikk på 
pinne nr 3 = 10 x 10 cm 
 
Hjelm: 
Strikkes på langs. 
Legg opp på p 3 (33) 35 (37) 39 
(41) m og strikk 1 p rett.  
Fortsett slik: 2 rett, 2 rett 
sammen, strikk rett til 3 m stå 
igjen i slutten, øk 1 m i neste m, 
2 rett. Vend og strikk rett tilbake. 
Gjenta disse 2 p i alt (16) 18 (20) 
20 (22) ganger. Det økes og felles 
alltid innenfor 2 kantmasker. 
Neste p: 2 rett, øk 1 m i neste m, 
strikk til 4 m stå igjen i slutten, 2 
rett sammen, 2 rett. Vend og 
strikk rett tilbake. Gjenta disse 2 
p i alt (16) 18 (20) 20 (22) 
ganger. Herfra felles i 
begynnelsen og økes i slutten av 
annenhver p i alt (8) 9 (10) 10 
(11) ganger. Videre økes 1 m i 
begynnelsen og felles 1 m i 
slutten i alt (8) 9 (10) 10 (11) 
ganger. Deretter felles i 
begynnelsen og økes i slutten i alt 
(16) 18 (20) 20 (22) ganger. Til 
slutt økes i begynnelsen og felles i 
slutten i alt (16) 18 (20) 20 (22) 
ganger. Fell passe løst av.  
Snorer: Strikk 2 snorer og sy 
fast en i hver av øreklaffene. Legg 
opp 5 m på en strømpep nr. 2½ 
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og strikk m rett. Vend ikke arb, 
men skyv m ned i 
strømpepinnens andre ende, legg 
garnet bak arbeidet, og strikk 
igjen m rett. Fortsett på denne 
måten, slik at det hele tiden 
strikkes fra rettsiden, og dannes 
en rund snor i glattstrikk. Strikk 
til snoren måler ca. 30 cm. Klipp 
av tråden og trekk den gjennom 
m. 
 
Montering:  
Sy sammen oppleggs- og 
avfellingskanten = midt bak. Sy 
spissene sammen i toppen. Strikk 
2 snorer, hver cirka 30 cm lange, 
og sy en fast i hver side.  
Kant: Hekle med rosa picoter 
langs kanten slik: Begynn midt 
bak mellom 2 rett-riller med 1 
km, * 3 lm, 1 km i 1.lm, hopp 
over en rett-rille, 1 km mellom 
denne og neste rett-rille*. Gjenta 
fra * til * (dvs det hekles 1 picot 
for hver rett-rille). 
Blomster: Se jakke med heklete 
blomster. Hekle 3 blomster i 
forskjellige fargekombinasjoner. 
Sy blomstene på i luens ene side. 
 
Skjerf 
Legg opp 5 m på p nr. 3. Strikk 
rett på alle p, men øk samtidig 1 
m i begge sider, annenhver p. Det 
økes ved å strikke 2 m i pinnens 
første og nest siste m. Gjenta 
disse økninger i alt 12 ganger = 
29 m. Strikk (7) 7 (7) 8 (8) cm 
rett opp. Sett nå annenhver m på 
en hjelpep og strikk 4 cm 
vrangbord (1 r, 1 vr) over de 14 
m. Strikk på samme måte 4 cm 
over de øvrige 15 m. Sett igjen 
alle m på samme p og strikk (25) 
25 (26) 27 (27) cm rett over alle 
29 m. Del igjen m og strikk 4 cm 
vrangbord som før over begge 
halvdeler. Sett m på samme p og 
strikk (7) 7 (7) 8 (8) cm rett opp i 
rettstrikk. Fell 1 m i begge sider 
annenhver p i alt 12 ganger. 
Fellingene skjer ved å strikke 2. 
og 3.m rett sammen, og også 2. 
og 3.siste m strikkes rett 
sammen. Fell av de resterende 5 
m. 
Kant: Hekle picoter (se lue) langs 
begge ender av skjerfet. 
Blomster: Se jakke med heklete 
blomster. Hekle 3 blomster i 
forskjellige fargekombinasjoner. 

Sy blomstene på i skjerfets ene 
ende. 
 
Tovede tøfler 
 
Størrelse: 
(1/2) 1  (2)  3  (4) år 
 
Garn: 
Tove (100 % ull. 50 gram = ca 
160 meter) 
 
Garnmengde: 
Naturhvitt 1012: 50 gram til alle 
str. 
Rester i Lanett i f.eks. 
gammelrosa og grønn til heklete 
blomster  
 
Tilbehør:  
2 små knapper. 
 
Veiledende pinner: 
Nr 3 ½. Heklenål nr. 2 ½ til 
blomster.  
 
Strikkefasthet før toving: 
20 m rettstrikk på p 3 ½ = 10 
cm. 
 
Tøflene strikkes i rettstrikk 
(riller). 
1 rille = 2 pinner rett. 
 
Begynn med remmen midt foran. 
Legg opp (med enkelt garn) (5) 
6 (6) 7 (7) m og strikk (5) 5 (6) 
6 (6) cm rett. Øk så 1 m i hver 
side annenhver p til (11) 14 (14) 
15 (15) m = midtfeltet. Strikk 
(4) 4 ½ (5) 5 ½ (6) cm over 
disse m. Fell videre 1 m i hver 
side annenhver p 2 ganger = (7) 
10 (10) 11 (11) m. Fell ikke av, 
men klipp av tråden. 
Legg opp (12) 14 (16) 18 (20) m 
på en ekstra pinne - strikk 
fortløpende opp (12) 13 (15) 16 
(18) m langs den rette siden + 
fellingen på midtstykket - strikk 
de (7) 10 (10) 11 (11) m midt 
foran - strikk opp, og legg opp 
nye m på samme måte langs 
siste delen av midtstykket = ca 
(55) 64 (72) 79 (87) m i alt. 
Strikk (5) 6 (6) 7 (7) riller over 
alle m. Fell videre på tåen slik: 
(22) 26 (30) 33 (37) rett - 2 
vridd rett sammen - (7) 8 (8) 9 
(9) rett - 2 rett sammen - (22) 
26 (30) 33 (37) rett. Strikk rett 
tilbake på vrangen. 

Neste p: (22) 26 (30) 33 (37) 
rett - 2 vridd rett sammen - (5) 6 
(6) 7 (7) rett - 2 rett sammen - 
(22) 26 (30) 33 (37) rett. Strikk 
rett tilbake på vrangen. 
Fortsett på samme måte og fell 
annenhver p og med 2 m mindre 
mellom fellingene foran til det er 
(1) 0 (0) 1 (1) m mellom 
fellingene. Fell av alle m og sy 
sammen under foten og midt 
bak. 
Ankelrem: Legg opp (6) 6 (6) 7 
(7) m og strikk ca (15) 16 (17) 
18 (19) cm rett. Fell av og pass 
på at tråden er lang nok til å lage 
hempe med. 
Sy eller hekle passe stor hempe 
til knappen (husk at den blir 
mindre ved toving). Brett den 
første remmen (midt foran) 
dobbel mot vrangen til en løkke 
og sy den til. Sy ankelremmen 
fast midt bak kant i kant med 
skoen og med 2-3 sting på hver 
side av sømmen, og pass på at 
hempen kommer på utsiden av 
foten. Strikk en tøffel til på 
samme måte, pass på at hempen 
på denne kommer i motsatt side. 
Tov tøflene i maskin ved 30 
grader. Tre ankelremmen 
gjennom løkken midt foran og sy 
i knappen.  
Heklede blomster: Hekle 2 
blomster (se jakke med 
blomster) med grønn på 1.omg, 
og gammelrosa på 2.omg. Sy 
blomstene på foran på tøflene. 
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Nr 5 
 
Jakke i Alfa                     
 
Størrelse:  
(½) 1 (2) 3 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (57) 62 (68) 74 (80) 
cm 
Lengde, ca: (28) 31 (34) 37 (40) 
cm 
Ermelengde: (15) 17 (20) 23 
(26) cm 
 
Garn:  
Alfa (85 % ren ny ull, 15 % 
mohair. 50 gram = ca 60 m) 
 
Garnmengde: 
Aqua 7133: (150) 200 (250) 300 
(350) gram 
 
Tilbehør:  
(5) 5 (6) 6 (6) knapper. 
 
Veiledende pinner:  
Nr 7 
 
Strikkefasthet:  
13 m glattstrikk med mønster på 
pinne nr. 7 = 10 cm.  
 
Mønster, strikket fram og 
tilbake: 
1.p: (retten): Rett. 
2.p: 2 vrang, (1 rett, 3 vrang) ut 
p, avslutt med 1 rett, 2 vrang. 
Gjenta p 1-2. 
 
Mønster, strikket rundt 
(erme) 
1.omg: Rett. 
2.omg: (1 vrang, 3 rett) omg 
rundt. 
Gjenta 1. og 2.omg. 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (75) 83 (91) 99 (107) 
m på p nr. 7 og strikk 4 p rett, 
MEN på 3.p strikkes et knapphull 
i slutten av p slik: Strikk til det 
gjenstår 3 m, 2 rett sammen, 1 
kast, 1 rett. (strikkes jakken til 
jente, strikkes knapphull i 
begynnelsen av p). Etter de 4 p 
rett fortsettes i mønster, men 
strikk pinnens 3 første og siste m 
i rett på alle p (= forkant). Strikk 
knapphull med (5½) 6½ (6) 6½ 
(7) cm mellomrom (avstanden er 
målt fra midten av et knapphull 

til midten av det neste – 
kontroller at avstanden passer!).  
Når arbeidet måler (15) 17 (19) 
21 (22) cm deles til raglan. 
Strikk neste p fra retten: (18) 20 
(22) 24 (26) m rett (= høyre 
forstykke), strikk de neste 3 m 
rett og sett dem på en 
sikkerhetsnål, strikk (33) 37 (41) 
45 (49) m rett (= bakstykke), 
strikk de neste 3 m rett og sett 
dem på en sikkerhetsnål, strikk 
(18) 20 (22) 24 (26) m rett (= 
venstre forstykke). La arbeidet 
hvile mens ermene strikkes. 
 
Ermer:  
Legg opp (20) 22 (24) 24 (26) m 
på strømpep nr. 7 og strikk 4 p 
rett fram og tilbake på p. Fortsett 
rundt i mønster. På 2.omg 
inndeles mønsteret slik: (2) 2 (2) 
2 (2) rett, 1 vrang, (3 rett, 1 
vrang) omg rundt, avslutt med 
(1) 3 (1) 1 (3) rett. Samtidig 
økes 2 m under ermet når 
arbeidet måler (3) 3 (4) 5 (5) cm 
og deretter med (3) 3 (4) 3 (3) 
cm´s mellomrom i alt (4) 5 (4) 6 
(7) ganger = (28) 32 (32) 36 
(40) m. De nye m strikkes med i 
mønsteret etter hvert. Når ermet 
måler (15) 17 (20) 23 (26) cm, 
settes 3 m under ermet på en 
sikkerhetsnål. De 3 m skal være 
de samme som på bolen, slik at 
mønsteret blir likt ved 
sammenføyningene.  
Dvs: Str. ½, 2 og 4 år: De 3 m 
skal være 3 glatte m.  
Str. 1 og 3 år: De 3 m skal være: 
1 glatt m, 1 mønster-m, 1 glatt-
m.  
La arbeidet hvile og strikk et 
erme til på samme måte.  
 
Raglanfelling: Sett ermene inn 
på samme pinne som bolen over 
de avfelte m i hver side = (119) 
135 (143) 159 (175) m. Sett et 
merke i hver av 
sammenføyningene (= 4 i alt). 
Fortsett med mønster (det skal 
passe slik at mønsteret er likt på 
hver side av samlingene), men 
fell samtidig til raglan fra retten 
slik: Strikk til 3 m før første 
merke, 1 m løst av, 1 rett, trekk 
den løse m over, 2 rett, 2 rett 
sammen, strikk på samme måte 
ved de 3 øvrige merkene = 8 m 
felt. *Strikk 3 p uten fellinger.  
Fell igjen på samme måte på 

neste p*. Strikk i alt 2 ganger fra 
* til *. Strikk 1 p uten fellinger. 
Nå felles på hver p fra retten til 
det i alt er felt (7) 9 (10) 12 (13) 
ganger = (63) 63 (63) 63 (71) 
m. Sett de ytterste 5 m ved 
halssiden på en tråd. Fortsett 
raglanfellingene, men unnlat 
samtidig å strikke over de 3 
ytterste m i slutten av hver p 
(halsrunding). Fortsett til det i alt 
er strikket (10) 12 (13) 15 (16) 
raglanfellinger på bakstykket. 
Raglanfellingene foran fortsetter 
så lenge det er m nok (etter 
hvert vil halsfellingen gjøre at 
det ikke er m nok til 
raglanfellingene foran). 
Strikk igjen over all m, strikk om 
nødvendig litt ekstra m opp ved 
halsfellingen. Strikk 4-6 p rett 
(husk det øverste knapphull på 
3.p). Fell av alle m. 
 
Montering: Sy sammen 
sømmene under ermene med 
maskesting, slik at de er 
usynlige. Sy i knapper. 
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Nr 6 
 
Heklet teppe                         
 
Størrelse:  
ca. 60 x 84 cm. 

 
Garn:  
Lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 m)  
 
Garnmengde: 
Grønn 9544: 150 gram 
Aqua 6501: 100 gram 
Beige 2522: 100 gram 
Brun 2962: 50 gram 
 
Veiledende heklenål:  
Nr. 2½-3. 
 
Heklefasthet:  
En rute måler 12x12 cm. 
  
Forkortelser: 
Lm = luftmaske(r) 
Fm = fastmaske(r) 
St = stav(er) 
Km = kjedemaske(r) 
 
Rute: 
Legg opp 6 lm med brun og ta 
sammen til ring med 1 km. 
1.  omg: (brun) 3 lm (gjelder 
for 1 st i beg av omg), hekle 3 st 
i ringen, 3 lm, hekle (4 st i 
ringen, 3 lm) tre ganger. Ta 
sammen med 1 km i den øverste 
av de 3 første lm. 
2. omg: (brun): 3 lm (gjelder 
for 1 st i beg av omg), *2 lm, 
hopp over de 2 neste st, 1 st i 
neste st, (2 st, 3 lm, 2 st i neste 
3-lmbue)**, 1 st i neste st*. 
Hekle i alt tre ganger fra * til * 
og så fra * til ** 1 gang. Ta 
sammen med 1 km i den 3. av 
de første 5 lm. Klipp av tråden 
og trekk gjennom masken. 
3. omg: (aqua): Fest tråden 
med 1 km i st før 2-lmbuen, 5 lm 
(gjelder for 1 st + 2 lm), *1 st i 
hver av de neste 3 st, (2 st, 3 
lm, 2 st) i neste 3-lmbue**, 1 st 
i hver av de neste 3 st, 2 lm *. 
Hekle i alt tre ganger fra * til * 
og så fra * til ** 1 gang, 1 st i 
hver av de neste 2 st. Ta 
sammen med 1 km i den 3. av 
de første 5 lm. 
4. omg: (aqua) 5 lm (gjelder 
for 1 st + 2 lm), * 1 st i hver av 
de neste 5 st, (2 st, 3 lm, 2 st) i 

neste 3-lmbue**, 1 st i hver av 
de neste 5 st, 2 lm*. Hekle i alt 
tre ganger fra * til * og så fra * 
til ** 1 gang, 1 st i hver av de 
neste 4 st. Ta sammen med 1 
km i den 3. av de første 5 lm. 
Klipp av tråden og trekk 
igjennom masken. 
5. omg: (beige) Fest tråden 
med 1 km i st før 2-lmbuen, 5 lm 
(gjelder for 1 st, 2 lm), *1 st i 
hver av de neste 7 st, (2 st, 3 
lm, 2 st) i neste 3-lmbue**, 1 st 
i hver av de neste 7 st, 2 lm*. 
Hekle fra * til * i alt tre ganger, 
og så fra * til ** en gang, 1 st i 
hver av de neste 6 st. Ta 
sammen med 1 km i den øverste 
av de 3 første lm. Klipp av tråden 
og trekk igjennom masken. 
6. omg: (grønn) Fest tråden 
med 1 km i st før 2-lmbuen, 5 lm 
(gjelder for 1 st, 2 lm), *1 st i 
hver av de neste 9 st, (2 st, 3 
lm, 2 st) i neste 3-lmbue**, 1 st 
i hver av de neste 9 st, 2 lm*. 
Hekle fra * til * i alt tre ganger, 
og så fra * til ** en gang, 1 st i 
hver av de neste 8 st. Ta 
sammen med 1 km i den øverste 
av de første lm. 
7. omg: (grønn) 1 lm, 1 fm i 
samme m, hekle 1 fm i hver st 
på forrige omgang og hekle 2 fm 
i hver 2-lmbue og (2 fm, 2 lm, 2 
fm) i hver 3-lmbue i hjørnene. Ta 
sammen med 1 km i omgangens 
første fm. Klipp av tråden og 
trekk igjennom masken.  
 
Hekle i alt 35 ruter, og hekle 
dem sammen fra vrangen med 
km til 5 rader med 7 ruter i hver. 
Fest alle trådene. 
 
Kant: Hekle 1 omg fm med 
grønn langs teppets kant. Hekle 
1 fm i hver fm, og 3 fm i hver 
lm-bue i hjørnene. Hekle 
ytterligere 4 omg fm (hekle 
fremdeles 3 fm i fm i hvert 
hjørne). Lag 4 små pomponger 
(3 cm i diameter), en i hver 
farge. Sy en pompon i hvert 
hjørne. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nr 6b 

Sokker               
 
Størrelse: 
(1/2) 1 (2) 4 år 
 
Garn: 
Lanett (100 % merino ull. 50 
gram = ca 190 m). 
 
Garnmengde:  
Brun 2962: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Strømpep nr 2 og 2 ½  
 
Strikkefasthet: 
31 m glattstrikk på p nr 2 ½ = 
10 cm i bredden 
 
Legg opp med strømpep nr 2 
(40) 44 (48) 52 m. Strikk 2 
rette, 2 vrange rundt (6) 7 (8) 8 
cm. Skift til p nr 2 ½. Fortsett 
med glattstrikk og strikk hæl 
over bakerste halvdel av m. 
Strikk til 1 m står igjen på ene 
siden, snu og strikk til 1 m står 
igjen på den andre siden, snu og 
strikk 1 m mindre i hver side for 
hver p til det er 8 m igjen på 
midten. Snu og strikk en m mer 
for hver p, men for at det ikke 
skal blir hull i skjøtene, tas 
tråden opp mellom siste midtm 
og neste m. Denne tråden settes 
vridd på p og strikkes sammen 
med neste m. Fortsett på samme 
måte til alle m er strikket igjen. 
Fortsett over alle m, men på 1. 
omg felles 4 m jevnt fordelt. Når 
foten måler (7) 8 ½ (10) 12 cm 
felles 1 m i begynnelsen av hver 
strømpep hver 2.omg (5) 6 (6) 7 
ganger, videre hver omg til 4 m 
står igjen. Trekk tråden gjennom 
m og fest den. 
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Nr 7 
 
Genser med lomme 
 
Størrelse: 
(½) 1 (2) 3-4 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (54) 62 (70) 78 cm 
Lengde: (27) 31 (35) 39 cm 
Ermelengde på undersiden: (17) 
20 (23) 26 cm 
 
Garn:  
Lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 m) 
 
Garnmengde:  
Brun 2962: (150) 200 (200) 250 
gram 
 
Veiledende pinner:  
Rundpinne nr 2 og 3, strømpep 
nr 3 
 
Tilbehør:  
2 små knapper. 
 
Strikkefasthet:  
31 masker strukturmønster på 
pinne nr 3 = 10 cm. 
 
For- og bakstykke:     
Legg opp med rundpinne nr 3 
(168) 192 (216) 240 m. Strikk 
2½ cm vrangbord (1 rett, 1 
vrang). Fortsett i struktur-
mønster. Strikk til arbeidet måler 
(4) 4½ (5) 5½ cm. Strikk 
lommeåpning slik: Strikk (25) 28 
(31) 34 m, sett de neste (37) 43 
(49) 55 m på en maskeholder til 
lommens forside, og legg 
samtidig opp samme antall m til 
lommens bakside. Fortsett 
omgangen rundt. Strikk rett opp 
i mønster til arbeidet måler 
(12½) 14 (15½) 17 cm. La 
arbeidet hvile og strikk i stedet 
over maskene på maskeholderen 
= lomme. Strikk mønster til 
lommens forside har samme 
høyde som resten av arbeidet. 
Legg delene over hverandre og 
strikk 1 omg fra rettsiden 
samtidig som m fra lommens for- 
og bakside strikkes sammen = 
igjen (168) 192 (216) 240 m. 
Fell på neste omgang de 
midterste 3 m over lommen til 
splitt og strikk ferdig fram og 
tilbake på p. Når arbeidet måler 

(13) 14½ (17) 20 cm felles 
omgangens 3 første og 3 
midterste m til ermehull. 
Bakstykke = (81) 93 (105) 117 
m, og hvert forstykke = (39) 45 
(51) 57 m. Hver del strikkes 
ferdig for seg. 
 
Bakstykke: Fell til ermehull i 
begge sider, annenhver pinne, 
(1,1,1) 2,1,1 (2,1,1,1) 2,1,1,1,1 
m = (75) 85 (95) 105 m. Strikk 
rett opp til ermehullet måler (13) 
14½ (16) 18 cm. Sett de 
midterste (29) 31 (33) 35 m på 
en hjelpenål til hals og strikk 
hver side ferdig for seg. Fell 
av/skrå samtidig skulderen fra 
ermesiden med (7,8,8) 9,9,9 
(10,10,11) 11,12,12 m. 
 
Forstykke, venstre side: Fell til 
ermehull som på bakstykket = 
(36) 41 (46) 51 m. Strikk til 
ermehullet måler (5) 5½ (6) 7 
cm. Nå strikkes 2 m sammen ved 
splitten vekselvis hver 2. og hver 
4. p i alt (13) 14 (15) 16 ganger 
(maskene felles innenfor 1 
kantmaske; stikk m rett eller 
vrang sammen som det passer 
best i mønsteret). Fell av til 
skulder ved samme høyde som 
på bakstykket. 
Forstykke, høyre side: Strikkes 
som venstre, men strikk m ved 
splitten vridd rett eller vrang 
sammen. 
 
Ermer:  
Legg opp med strømpepinner nr 
3 (54) 60 (60) 66 m. Strikk 2½ 
cm vrangbord. Fortsett i 
strukturmønster, samtidig som 
det på 1.omgang økes 1 m i 
begynnelsen (= merkemaske 
under ermet). Videre økes 1 
maske på hver side av 
merkemasken hver 5.omgang i 
alt (12) 13 (16) 19 ganger = 
(79) 87 (93) 105 m. Når det er 
øket ferdig og ermet måler ca 
(17) 20 (23) 26 cm, felles 
merkemasken under ermet av. 
Strikk fram og tilbake og fell 
samtidig 4 m i begynnelsen av 
hver pinne i alt (6) 7 (7) 8 
ganger i hver side. Fell av resten 
på én gang.  
 
Montering: Sy sammen 
skuldrene. Strikk opp med pinne 
nr. 2 m langs splitt og 

halsringning (begynn i bunnen av 
splitten). Det økes 4-6 m over 
maskene på hjelpenålen midt 
bak, og strikkes opp ca 3 m for 
hver 4 p langs den øvrige delen 
av halsenåpningen + splitten. 
Strikk 7 p vrangbord (1 rett, 1 
vrang), samtidig som det 
strikkes to knapphull på 3.p. 
Knapphullene strikkes i venstre 
side. Det øverste rett under 
halsringningens begynnelse, og 
det andre ca midt på splitten (det 
vil si knapphullene skal bare 
være utenfor splitten, ikke over 
den skrå delen ved 
halsringningen). Knapphull = 2 
rett sammen, 1 kast. Fell av med 
rette og vrange m.  
Sy endene fast til bunnen av 
splitten.  
Sy i knappene.  
Sy i ermene.  
Strikk opp med pinne nr. 2 ca 
(28) 32 (34) 36 (38) m langs 
lommens ene side. Strikk knapt 
2½ cm vrangbord. Fell av. Strikk 
på samme måte langs lommens 
andre side. Sy vrangbordens 
ender til forstykket. Sy i ermene.  
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Nr 8 
 
Poncho  
 
Størrelse:  
(½-1) 2-3 (4) år 
 
Mål: 
Lengde, foran: Ca (30) 34 (38) 
cm. 
 
Garn:  
Lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 m) 
Kitten (30 % mohair, 20 % ull, 
50 % courtelle. 50 gram = ca 
165 m) 
 
Garnmengde: 
Lanett rosa 4402: (100) 100 
(100) gram rosa 
Kitten rosa 4513: (100) 100 
(150) gram 
Samt 1 nøste eller en rest Kitten 
i hver av fargene: lime, petrol, 
lilla og cerise. 
 
Tilbehør:  
3 perler. 
 
Veiledende pinner:  
Rundp nr. 7, 40 cm.  
Heklenål nr. 4½. 
 
Strikkefasthet:  
14 m x 17 omg glattstrikk (med 
en tråd av hver kvalitet) på p 7 = 
10x10 cm 
 
Ponchoen strikkes ovenfra og 
ned. Legg opp (66) 72 (78) m på 
rundp nr. 7 med 1 tråd Lanett og 
1 tråd Kitten. Strikk rundt i 
glattstrikk. Etter 3 omg glatt 
strikkes 1 omg vrang, 1 omg 
rett. Deretter en omg med hull: 
Strikk (2 rett sammen, 1 kast) 
omg rundt. Strikk 1 omg rett, 1 
omg vrang. Fortsett i glattstrikk, 
men sett en merketråd ved omg 
start (= skulder), *strikk (11) 12 
(13) rett, sett en merketråd*. 
Gjenta fra * til * omgangen 
rundt, avslutt med (11) 12 (13) 
rett. Det er i alt 6 merketråder, 
og 1. og 4. merketråd = skulder. 
Øk 1 m (ved å strikke opp tråden 
mellom m og strikke den vridd 
rett) på HVER side av skulder-
merketrådene (= 1 m før og 1 m 
etter hver skulder-merketråd), 
samt på hver side av de 

midterste (11) 12 (13) m foran 
og bak (d.v.s. rett før 2. og 
5.merketråd og rett etter 3. og 
6.merketråd). Gjenta disse 
økingene annenhver omgang i alt 
3 ganger. Fjern merketrådene 
ved skuldrene, og øk nå kun 
rundt de midterste (11) 12 (13) 
m foran og bak. Fortsett disse 
økingene til det er økt (19) 20 
(21) ganger = (154) 164 (174) 
m. Strikk ca 1-4 cm rett opp (til 
ponchoen er 5 cm kortere enn 
ønsket lengde). Strikk 1 omgang 
vrang, 1 omgang rett. Strikk 
deretter bølgekant med 1 tråd 
Kitten. På neste omg økes ved å 
strikke 2 ganger i hver m. Strikk 
5 omg glattstrikk over alle (308) 
328 (348) m. Fell løst av. 
  
Montering:  
Hekle med rosa Kitten picoter 
langs halskanten slik: Fest 
tråden med 1 km, *3 lm, 1 fm i 
1.lm, hopp over 1 strikket 
maske, 1 km i neste maske*. 
Gjenta fra * til * omg rundt. 
Hekle med 2 tråder rosa Kitten 
en snor av luftmasker. Trekk 
snoren gjennom hullraden.  
Heklet blomst: Hekle 4 lm og 
samle dem til en ring med 1 
km i første lm.  
Neste omg: 3 lm, *3 lm, 1 fm 
i den 3. av de 6 lm, 1 st i 
ringen*. Hekle fra * til * i alt 
8 ganger, men erstatt den 
siste st med en km i den 
øverste av de 3 første lm. Fell 
av.  
Hekle 1 blomst i cerise, lilla og 
petrol og sy på i venstre side 
ved halsen. Sy en perle i 
midten av hver blomst. 
Heklet blad: Hekle med lime 11 
lm, 1 fm i 2.lm, 1 hst i neste lm, 
1 st i hver av de neste 6 lm, 1 
hst i neste lm, 1 fm i siste lm, 1 
lm, fortsett rundt på den andre 
siden av lm-rekken med 1 fm i 
1.lm (= i samme lm som forrige 
fm), 1 hst i neste lm, 1 st i hver 
av de neste 6 lm, 1 hst i neste 
lm, 1 fm i siste lm, 1 km i den 
siste av de 11 lm. Fell av. Hekle 
3 blader og sy på rundt 
blomstene (se foto). Sy bladene 
fast ned gjennom 
luftmaskerekken i midten. 
 

Tights 
 
 
Størrelser: 
(3)  6  (9)  12 mnd  (2)  4 år 
 
Plaggets mål: 
Benlengde: (15) 17 (20) 23 (27) 
31 cm 
 
Garn:  
Lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 m) 
 
Garnmengde: 
Lanett 4402: (150) 200 (200) 
200 (200) 250 gram 
Samt 50 g lime Kitten til heklete 
kanter. 
 
Veiledende pinner: 
Jumperpinner nr 2 ½., heklenål 
nr 3. 
 
Tilbehør: 
2 cm bred elastikk. 
 
Strikkefasthet: 
28 m halvpatent på pinne nr 2 ½ 
= 10 cm i bredden. 
 
Halvpatent: 
1. pinne: (vrangen) rett. 
2. pinne: (retten) 1 rett 
kantmaske *stikk pinnen inn 
under forrige pinnes maske og 
strikk 1 rett (= 1 patentmaske) - 
1 vrang*. Gjenta fra * til * og 
avslutt med 1 patentmaske + 1 
rett kantmaske. Gjenta 1. og 2. 
pinne hele tiden. 
 
Buksen strikkes i 2 halvdeler 
med søm foran og bak. 
. 
Høyre halvdel: Begynn øverst i 
livet. Legg opp med pinne nr 2 
(61) 65 (69) 73 (77) 81 m. 
Strikk 2 cm glattstrikk fram og 
tilbake, 1 p rett fra vrangen til 
brettekant + 2 cm glattstrikk. På 
siste p (vrangen) økes 10 m 
jevnt fordelt = (71) 75 (79) 83 
(87) 91 m. Skift til pinne nr 2 ½ 
og strikk buksen høyere bak = i 
begynnelsen av pinnen på 
rettsiden. Strikk 1 rett 
kantmaske + 6 m mønster, snu 
og strikk rett tilbake på vrangen. 
Strikk 1 kantmaske + 12 m 
mønster, snu og strikk rett 
tilbake. Fortsett på samme måte 
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og strikk 6 m mer for hver gang i 
alt (5) 6 (6) 7 (7) 7 ganger.  
Strikk patentmønster over alle 
maskene, første pinne fra 
rettsiden. Når arbeidet i den 
korteste siden (foran) fra 
brettekanten måler (15) 16 (16) 
17 (18) 19 cm, økes ut til skrittet 
1 maske i hver side innenfor 
kantmasken annenhver pinne (8) 
8 (9) 9 (10) 10 ganger = (87) 91 
(97) 101 (107) 111 m. Fell 
videre 1 maske innenfor 
kantmasken i hver side 
annenhver pinne (7) 7 (8) 8 (9) 
9 ganger, deretter hver 4. pinne 
5 ganger. Herfra felles hver (1) 1 
½ (1 ½)  1 ½  (2) 2 cm til (49) 
53 (55) 59 (61) 63 m står igjen. 
Strikk til benet fra begynnelsen 
av fellingen i skrittet måler (15) 
17 (20) 23 (27) 31 cm. Fell av 
fra vrangen med rette og vrange 
masker. 
 
Venstre halvdel: Strikkes som 
høyre, men speilvendt: Snuingen 
bak blir nå i begynnelsen av hver 
vrang pinne. 
 
Montering: Sy sammen buksen 
foran og bak samt innsiden på 
hvert ben.  
Brett ned belegget i livet og sy til 
på vrangen. Sett i en passe 
stram elastikk.              
 
Heklete kanter: Hekle med lime 
Kitten nederst på hvert ben. Fest 
tråden med 1 km innvendig på 
benet, * 3 lm, 1 fm i 1.lm, hopp 
over 2 strikkede m, 1 km i neste 
m *. Gjenta fra * til * omg rundt, 
avslutt omg med 1 km i 
omgangens første km. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nr 9 
 
Genser med hjerter 
 
Størrelse: 
(½) 1 (1½) 2 (3) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde:(55) 60 (65) 71 (76) 
82 cm 
Lengde: (28) 31 33 35 (38) 41 
cm 
Ermelengde: (16) 18 (20) 22 
(24) 26 cm 
 
Garn:  
Smart (100% ren ny ull, 
superwashbehandlet. 50 gram = 
ca 100 meter) 
 
Garnmengde: 
Cerise 4627: (150) 150 (150) 
200 (200) 200 gram 
Mørk rød 4219: (50) 50 (50) 50 
(100) 100 gram 
Syrin 4715: (50) 50 (50) 50 (50) 
50 gram 
Aqua 7033: (50) 50 (50) 50 (50) 
50 gram 
Lys grønn 8615: (50) 50 (50) 50 
(50) 50 gram 
 
Tilbehør:  
1 knapp, hvis genseren lages 
med åpning på skulderen. 
 
Veiledende pinner:  
Nr 3 og 3½. 
 
Strikkefasthet:  
22 m x 29 p glattstrikk på pinne 
3½ = 10 cm.   
 
For- og bakstykke:  
Strikkes i ett stykke opp til 
ermehullet, deretter strikkes 
hver del ferdig for seg.  
Legg opp (120) 132 (144) 156 
(168) 180 m på rundp nr 3 med 
cerise og strikk 7 p rett fram og 
tilbake på p. Skift til rundp nr. 
3½ og strikk rundt i striper og 
mønster efter diagram 1 til 
arbeidet måler (14) 16 (17) 18 
(20) 22 cm. Del arbeidet til 
ermehull ved å felle omgangens 
(1.) 10. (1.) 10. (1.) 10. m og 
den midterste av de øvrige m. 
Hver del strikkes ferdig for seg = 
(59) 65 (71) 77 (83) 89 m på 
hver del. 
 

Forstykke: Fell til ermehull i 
begge sider, annenhver p, 
(2,1,1) 2,2,1,1 (2,2,1,1) 2,2,1,1 
(2,2,1,1,1) 2,2,1,1,1 m = (51) 
53 (59) 65 (69) 75 m.  
Samtidig, når ermehullet måler 
ca (1) 1 (2) 2 (3) 3 cm fortsettes 
fra begynnelsen av diagram 1 
(hele diagrammet blir ikke 
strikket på de minste 
størrelsene). Merk: Når hjertene 
skal strikkes, skal de plasseres 
rett over hjertene nederst. Strikk 
til ermehullet måler (10) 10 (11) 
11 (12) 13 cm. Sett de midterste 
(9) 9 (11) 11 (13) 15 m på en 
tråd til hals og strikk hver side 
ferdig for seg. Fell ved halssiden, 
annenhver pinne, ytterligere 
(2,2,1,1,1) 2,2,1,1,1 (2,2,1,1,1) 
3,2,1,1,1 (3,2,1,1,1) 3,2,1,1,1 
m. Når ermehullet måler (13) 14 
(15) 16 (17) 18 cm, felles til 
skulder på hver p fra 
ermehullssiden (4,5,5) 5,5,5 
(5,6,6) 6,6,7 (6,7,7) 7,7,8 m. 
.  
Bakstykke: Strikkes som forstk, 
men med mindre halsrunding: 
Samtidig med 1.skulderfelling 
settes de midterste (23) 23 (25) 
27 (29) 31 m på en tråd til hals 
og hver side strikkes ferdig for 
seg.  
 
Ermer:  
Legg opp med p nr 3 (39) 41 
(42) 44 (45) 47 m med cerise og 
strikk 7 p rett fram og tilbake på 
p. Skift til p nr. 3½ og fortsett 
rundt i striper etter diagram 2 
(gjenta diagrammets 58 omg i 
høyden). Samtidig økes 1 m på 
hver side av omg´s første og 
siste m på hver 5.omg i alt (7) 8 
(10) 11 (13) 14 ganger = (53) 
57 (62) 66 (71) 75 m. Når ermet 
måler (16) 18 (20) 22 (24) 26 
cm, felles omg´s 1. m og ermet 
strikkes ferdig fram og tilbake. 
Fell 3 m i begynnelsen av de 
neste (10) 12 (14) 14 (16) 18 p.  
Fell av de siste (22) 20 (19) 23 
(22) 20 m på én gang. 
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Montering:  
Sy skuldersømmene. På de 
minste str. kan halvdelen av den 
ene skuldersøm stå åpen til 
splitt. Strikk opp med 
rundp/strømpep nr 3 og cerise ca 
(72) 76 (78) 82 (84) 86 m rundt 
halsen. Strikk 7 p rett fram og 
tilbake på p. Fell av. Hvis 
halskanten er med splitt, sys en 
knapp i den ene siden, og det 
lages en hempe i den andre 
siden. Hvis halskanten er uten 
splitt sys halskantens ender 
sammen. Sy i ermene. Sy 
kantene sammen nederst på alle 
delene. 
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Lue og skjerf 
 
Størrelse: 
(1/2 -1) 1-1½ (2) 3-4 år 
 
Garn:  
Smart (100 % ren ny ull. 50 
gram = ca 100 m) 
 
Garnmengde: 
Cerise 4627: (50) 50 (50) 100 
gram  
Mørk rød 4219: (50) 100 (100) 
100 gram 
Samt rester fra genser i aqua 
7033, lys grønn 8615 og syrin 
4715. 
 
Veiledende pinner: 
Strømpep og rundp nr 3 ½. Liten 
rundp nr. 3.  
 
Strikkefasthet: 
22 m glattstrikk på pinne nr 3 ½ 
= 10 cm i bredden. 
 
Lue: 
 
Begynn med den ene øreklaffen 
og legg opp med cerise (6) 6 (6) 
7 m på p nr 3 ½. Strikk striper 
etter diagram 2. Etter 2 p økes 
samtidig 1 m i hver side. Strikk 3 
p. Øk videre 1 m i hver side 
annenhver p (7) 8 (9) 9 ganger 
= (22) 24 (26) 27 m. Legg 
arbeidet til side og strikk 1 
øreklaff til på samme måte.   
Fortsett slik: Strikk fra retten 
over den siste øreklaffen - legg 
opp i slutten (10) 8 (10) 11 m (= 
midt bak) - strikk over første 
øreklaff = (54) 56 (62) 65 m. 
Strikk tilbake på vrangen der de 
(10) 8 (10) 11 m tas med i 
arbeidet. Fortsett med striper (og 
senere mønster) etter diagram 1 
(ved skiftet mellom diagram 2 og 
diagram 1 kan det være 
nødvendig å tilpasse litt, slik at 
det ikke kommer 2 like striper 
etter hverandre), idet det nå 
strikkes (4) 6 (6) 6 pinner fram 
og tilbake over alle maskene, 
samtidig som det legges opp (3) 
2 (2) 2 m i begynnelsen av hver 
p = (66) 68 (74) 77 m.  Strikk 1 
pinne der det samtidig legges 
opp (14) 16 (14) 15 m i slutten 
av p (= midt foran). Fortsett 
rundt over alle (80) 84 (88) 92 
m, men klipp av garnet og 

begynn hver omgang midt bak. 
Strikk hjerteborden som vist i 
diagram 1, men da masketallet 
ikke er delelig med 12 på str. ½, 
2 og 3-4 år strikkes færre 
masker mellom hjertene på disse 
str. 
Str. ½ år: På 1.omg av 
hjertemønsteret strikkes 
vekselvis 10 og 11 cerise m 
mellom de røde m (= 7 hjerter). 
Fortsett med denne inndelingen. 
Str. 2 år: På 1.omg av 
hjertemønsteret strikkes 10 
cerise m mellom de røde m (= 8 
hjerter). Fortsett med denne 
inndeling. 
Str. 3-4 år: På 1.omg av 
hjertemønsteret strikkes 
vekselvis 10 og 11 cerise m 
mellom de røde m (= 8 hjerter). 
Fortsett med denne inndeling. 
Alle str.: Etter hjerteborden 
fortsettes i striper etter diagram 
1. Strikk ca (5) 6 (7) 8 cm rett 
opp (målt fra 
sammenføyningen). Fortsett med 
cerise, men etter ca 2 cm 
strikkes en omgang med en av 
stripe-fargene (den som passer 
best). Fortsett på denne måten i 
cerise med en stripe av og til. 
Fortsett til der er strikket (6) 7 
(8) 9 cm rett opp etter 
sammenføyningen foran.  
Str. 1-1½ og 3-4 år: Strikk 1 
omg hvor det felles jevnt til (-) 
80 (-) 88 m.  
Alle str., begynn fellingene: 
*Strikk 6 rett - 2 rett sammen*. 
Gjenta fra * til * omgangen 
rundt = (10) 10 (11) 11 fellinger, 
og (70) 70 (77) 77 m. Strikk 4 
omg.  
Neste omg: *Strikk 5 rett – 2 
rett sammen*. Gjenta fra * til * 
omgangen rundt = (63) 63 (70) 
70 m. Fortsett med fellinger på 
hver 5.omg, men med 1 m 
mindre mellom fellingene for 
hver gang. Samtidig strikkes en 
stripe en gang imellom.  Når det 
er (18) 18 (20) 20 m på omg 
strikkes for siste gang 4 omg 
glatt. Strikk 2 rett sammen omg 
rundt. 
Klipp av tråden og trekk den 
gjennom maskene. Stram til og 
fest godt.  
Montering: Strikk opp med 
rundp nr. 3 og cerise ca 120 
(128) 134 (142) m langs kanten 
(begynn og avslutt midt bak). 

Strikk m ved øreklaffenes 
rundinger litt tettere opp slik at 
rundingen ikke rynkes sammen. 
Strikk 5 p rett fram og tilbake. 
Fell av passe løst/stramt. Sy 
kantens ender sammen midt bak. 
 
Skjerf: 
 
Perlestrikk:  
1.p: (1 rett, 1 vrang) ut p.  
Alle følgende p: Strikk rett over 
vrang, og vrang over rett. 
 
Legg opp 5 m med mørkerød på p 
nr. 3 ½. Strikk perlestrikk, men 
øk samtidig 1 m i begge sider, 
annenhver p. Det økes ved å 
strikke 2 m i pinnens første og 
nest siste m. Gjenta disse 
økningene i alt (8) 9 (10) 11 
ganger = (21) 23 (25) 27 m. 
Strikk (7) 8 (9) 9 cm rett opp. 
Sett annenhver m på en hjelpep 
og strikk 4 cm vrangbord (1 rett, 
1 vrang) over de (10) 11 (12) 13 
m. Strikk på samme måte 4 cm 
over de øvrige (11) 12 (13) 14 m. 
Sett igjen alle m på samme p og 
strikk (25) 27 (29) 31 cm 
perlestrikk over alle (21) 23 (25) 
27 m. Del igjen m og strikk 4 cm 
vrangbord som før over begge 
halvdeler. Sett m på samme p og 
strikk (7) 8 (9) 9 cm rett opp i 
perlestrikk. Fell 1 m i begge sider 
annenhver p i alt (8) 9 (10) 11 
ganger. Fellingene skjer ved å 
strikke 2. og 3.m rett sammen, 
og også 2. og 3. siste m strikkes 
rett sammen. Fell av de 
resterende 5 m 
 
 



 15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr 10 
 
Arangenser 
 
Størrelse:  
(½) 1 (2) 3 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde:(55) 61 (68) 73 (80) 
cm 
Lengde:(28) 31 (34) 37 (40) cm 
Ermelengde: (18) 21 (23) 26 
(29) cm.  
 
Garn:  
Mandarin Fiesta (55 % bomull, 
45 % acryl. 50 gram = ca 80 m) 
 
Garnmengde:  
Natur 1002: (200) 250 (250) 300 
(350) gram 
 
Tilbehør:  
Evt. 2 knapper til de minste str. 
 
Veiledende pinner:  
Rundp og strømpep nr. 5, 
strømpep nr. 4 til halskant.  
 
Strikkefasthet:  
16 m glattstrikk på pinne nr. 5 = 
10 cm.  
 
Bakstykke:  
Legg opp (46) 50 (56) 60 (66) m 
på p nr. 5 og strikk 3 p rett. 
Fortsett i omvendt glatt (= vrang 
på rettsiden, rett på vrangsiden). 
Når arbeidet måler (26) 29 (32) 
35 (38) cm, settes de midterste 
(20) 20 (22) 22 (24) m på en 
tråd til hals og hver side strikkes 
ferdig for seg. Strikk 3-4 p i hver 
side, idet det felles 1 m ved 

halssiden på 2.p. La de 
resterende (12) 14 (16) 18 (20) 
m hvile til skulder. 
Forstykke: Legg opp (46) 50 
(56) 60 (66) m på p nr. 5 og 
strikk 3 p rett, idet det på siste p 
økes 6 m jevnt over de midterste 
20 m = (52) 56 (62) 66 (72) m. 
Fortsett i omvendt glatt med 
mønster over de midterste 26 m. 
Strikk til arbeidet måler (24) 27 
(29) 32 (35) cm. Sett de 
midterste 14 m på en tråd til hals 
og strikk hver side ferdig for seg. 
Fell ved halssiden, annenhver 
pinne, ytterligere (3,2,1,1) 
3,2,1,1 (4,2,1,1) 4,2,1,1 
(4,2,1,1,1) m. Når arbeidet har 
samme høyde som ryggen, 
strikkes skulder-m rett sammen 
med bakstykkets skulder-m  
Merk: Hvis du ønsker 
knappelukning på skulderen, så 
fell i stedet de første 7 m på 
venstre skulder på både 
forstykke og bakstykke. 
 
Ermer:  
Legg opp (28) 32 (34) 36 (38) m 
på p nr. 5 og strikk 3 p rett. 
Fortsett rundt i glattstrikk på 
strømpep nr. 5 (vrangsiden skal 
være ut). Samtidig økes 1 m på 
hver side av omgangens første m  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

når arbeidet måler (4) 5 (5) 7 
(7) cm og deretter med 3 cm´s 
mellomrom i alt (5) 5 (6) 6 (7) 
ganger = (38) 42 (46) 48 (52) 
m. Fell av når ermet måler (18) 
21 (23) 26 (29) cm.  
 
Montering:  
Sy sidesømmene, men la de 
øverste (12) 13 (14) 15 (16) cm 
stå åpent til ermehull.  
Sy i ermene.  
Strikk opp ca (64) 68 (72) 76 
(80) m (litt færre m, hvis 
genseren strikkes med 
knappelukning) langs hals-
fellingen med p nr 4 og strikk 3-4 
cm ribb (2 rett, 2 vrang). Fell av. 
Lag 2 hemper på forstykket hvis 
genseren lages med 
knappelukning. Sy i knapper på 
bakstykket. 
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Bukse                                                                  
 
Størrelse: 
(1/2) 1 (2-3) 4 år  
 
Plaggets mål: 
Benlengde: (20) 25 (30) 35 cm 
 
Garn:  
Mandarin Petit (100 % bomull. 
50 gram = ca 180 m) 
 
Garnmengde: 
Mørkegrønn 8055: (150) 150 
(200) 250 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinner og strømpepinner nr 
2 ½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 
3 = 10 cm 
 
Begynn øverst i livet og legg opp 
på rundpinne nr 2 ½ (112) 122 
(132) 142 m. Sett et merke i 1. 
maske = midt bak og i (57.) 62. 
(67.) 72. maske = midt foran. 
Strikk 1 rett, 1 vrang rundt. Etter 
6 cm strikkes en åpning til 
trekkesnoren på hver side av de 
midterste 7 maskene foran ved å 
strikke 2 m rett sammen, 1 kast. 
Fortsett til vrangborden måler 8 
cm. Strikk så 1 omgang rett 
samtidig som det økes (24) 26 
(28) 30 m jevnt fordelt (NB! Øk 
(12) 13 (14) 15 m på hver 
halvdel) = i alt (136) 148 (160) 
172 m. Skift til rundpinne nr 3. 
Fortsett med glattstrikk og strikk 
buksen høyere bak slik: Strikk 
fra omgangens begynnelse 7 m, 
snu og strikk 13 m tilbake, snu 
og strikk 6 masker mer for hver 
gang i alt (4) 4 (4) 5 ganger i 
hver side. Fortsett rundt med 
glattstrikk over alle masker og øk 
1 maske på hver side av 
merkemasken midt bak hver (2 
½) 2 ½ (3) 3 cm 3 ganger = 
(142) 154 (166) 178 m. Når 
buksen måler (13) 14 (15) 16 cm 
fra vrangborden midt foran, økes 
1 maske på hver side av 
merkemasken både midt bak og 
midt foran annenhver omgang 
(6) 7 (8) 8 ganger = (166) 182 
(198) 210 m. Del arbeidet midt 
foran og midt bak med (83) 91 
(99) 105 m til hvert ben. Sett et 

merke på innsiden av benet. 
Fortsett rundt med glattstrikk og 
fell 1 maske på hver side av 
merket annen hver omgang (4) 5 
(6) 6 ganger = (75) 81 (87) 93 
m igjen. Fortsett uten felling til 
benet måler 3 cm før oppgitt 
eller passe lengde. På neste 
omgang strikkes (1) 3 (1) 3 m 
rett, videre 2 m rett sammen 
omgangen rundt = (38) 42 (44) 
48 m igjen. Skift til pinne nr 2 ½. 
Strikk 3 cm glattstrikk + 1 
omgang vrangt = brettekant + 3 
cm glattstrikk. Fell passe løst av 
med rette masker. 
 
Montering: 
Brett mot vrangen langs 
brettekanten og sy til. Brett 
vrangborden i livet dobbel mot 
vrangen og sy den til. Tvinn en 
forholdsvis tykk snor i passe 
lengde og trekk den gjennom 
løpegangen i livet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lue med striper                                       
 
Størrelse: 
(0-3) mnd    ½   (1)  2 (4) år 
 
Garn: 
Mandarin Petit (100 % bomull. 
50 gram = ca 180 m) 
 
Garnmengde: 
Grønn 8143: 50 gram 
Natur 1002: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Strømpepinner nr 2 ½ og 3 
 
Strikkefasthet:  
27 masker glattstrikk på pinne nr 
3 = 10 cm 
 
Legg opp med strømp nr 2 ½ og 
grønn (96) 104 (108) 116 (120) 
m. Strikk 2 cm vrangbord (2 rett, 
2 vrang). Skift til pinner nr 3 og 
glattstrikk med striper (6 omg 
grønn, 2 omg natur), idet m-
tallet på 1.omg reguleres til (96) 
102 (108) 114 (120) m. Når 
arbeidet måler (7) 8 (9) 10 (11) 
cm, begynner fellingen i toppen:  
Strikk (14) 15 (16) 17 (18) rett, 
2 rett sammen omgangen rundt, 
strikk 1 omgang uten felling. 
Strikk (13) 14 (15) 16 (17) rett, 
2 rett sammen omgangen rundt, 
strikk 1 omgang uten felling. 
Fortsett på samme måte og fell 
annenhver omgang og med 1 
maske mindre mellom fellingene 
for hver gang til 18 masker står 
igjen. Strikk (3) 3 (4) 4 (4) 
omganger. Fell inn på neste 
omgang = 12 m på omgangen. 
Strikk (6) 6 (7) 7 omganger og 
klipp av tråden. Trekk den 
gjennom maskene, stram til og 
fest godt. 
Merk: Aller øverst på luen er det 
finest å strikke uten den 
naturfargede stripen. 
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Nr 11 
 
Raglangenser 
 
Størrelse:  
(½) 1 (2) 3 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (56) 62 (68) 74 (80) 
cm 
Hel lengde: (27) 31 (34) 37 (40) 
cm 
Ermelengde: (17) 20 (22) 24 
(26) cm 
 
Garn:  
Mandarin Petit (100 % bomull. 
50 gram = ca 180 m) 
 
Garnmengde: 
Grønn 8143: (100) 150 (150) 
200 (250) gram 
 
Tilbehør:  
Evnt 1 knapp til splitten på de 
minste str. 
 
Veiledende pinner:  
Rundpinne og strømpepinner nr 2 
og 3. 
 
Strikkefasthet:  
27 masker glattstrikk på pinne 3 
= 10 cm 
 
For- og bakstykket:  
Legg opp (176) 192 (216) 232 
(256) m på rundpinne nr 2 og 
strikk 2½-3 cm vrangbord (2 
rett, 2 vrang). Skift til rundpinne 
nr 3 og fortsett i glattstrikk, men 
på 1. omg felles ved å strikke 2 
rett sammen i alt (12) 14 (18) 
18 (24) ganger. Det felles kun 
over vrang-m, og denne omg 
strikkes slik: Strikk rett over de 
første (34) 38 (42) 46 (50) m, 
men fell, jevnt fordelt, (3) 4 (4) 
4 (5) m (= (31) 34 (38) 42 (45) 
m), fortsett med vrangbord over 
de neste (22) 22 (26) 26 (30) m 
(= midt for), strikk rett over de 
neste (66) 74 (82) 90 (98) m, 
men fell, jevnt fordelt, (6) 7 (9) 
9 (12) m (= (60) 67 (73) 81 (86) 
m), fortsett med vrangbord over 
de neste (22) 22 (26) 26 (30) m 
(= midt bak), strikk rett over de 
siste (32) 36 (40) 44 (48) m, 
men fell, jevnt fordelt, (3) 3 (5) 
5 (7) m (= (29) 33 (35) 39 (41) 
m). Det er nå (164) 178 (198) 

214 (232) m. Når arbeidet måler 
(13) 15 (17) 19 (21) cm, deles 
det i hver side, ved å felle (4) 5 
(7) 7 (8) m i hver side = (78) 84 
(92) 100 (108) m til hver del. La 
arbeidet hvile og strikk ermene. 
 
Ermer:  
Legg opp (52) 52 (56) 60 (60) m 
på strømpepinne nr 2 og strikk 
2½-3 cm vrangbord. Skift til 
strømpepinne nr 3 og fortsett 
med glattstrikk, men på 1.omg 
felles (10) 8 (10) 12 (10) m 
jevnt fordelt, ved å strikke 2 rett 
sammen i (10) 8 (10) 12 (10) av 
feltene med 2 vrang = (42) 44 
(46) 48 (50) m. Deretter økes 2 
m på innsiden av ermet på hver 
5.omg i alt (11) 14 (15) 16 (17) 
ganger = (64) 72 (76) 80 (84) 
m. Når ermet måler (17) 20 (22) 
24 (26) cm, felles (4) 5 (7) 7 (8) 
m midt under ermet = (60) 67 
(69) 73 (76) m. Legg ermet til 
side og strikk et til på samme 
måte.  
 
Raglanfelling:  
Sett delene inn på rundpinne nr 
3 og strikk rundt i glattstrikk 
over alle (276) 302 (322) 346 
(368) m. Omgangen begynner 
ved den ene sammenføyningen 
bak. Fell til raglan, annenhver 
omgang, slik: 1 rett, 2 rett 
sammen, *strikk til 3 masker før 
neste sammenføyning, 1 m løs 
av, 1 rett, trekk den løse masken 
over, 2 rett, 2 rett sammen*. 
Strikk fra * til * i alt 3 ganger, 
strikk til omgangens siste 3 m, 1 
m løs av, 1 rett, trekk den løse 
maske over, 1 rett = i alt 8 
fellinger. Gjenta disse fellingene, 
annenhver omgang, i alt (18) 19 
(21) 23 (24) ganger. La de 
midterste (22) 22 (26) 26 (30) m 
foran hvile, og strikk arbeidet 
ferdig fram og tilbake på p 
(begynn hver p foran).  
Merk! hvis du ønsker genseren 
med splitt (spesielt aktuelt for str 
½ og 1 år), deles arbeidet nå til 
splitt i venstre side av 
bakstykket, og hver side strikkes 
ferdig for seg. 
Fortsett raglanfellingene, men 
samtidig felles 2 m i begynnelsen 
av hver p fra halssiden over 
forstykkets m. Når alle disse m 
er felt, felles 3 m i stedet for 2 
m. Når der er felt til raglan (25) 

27 (29) 31 (33) ganger på 
bakstykket, hviler de siste 
masker til hals.  
 
Montering: Sy den lille sømmen 
under ermene. Strikk opp med p 
nr 2 ca (98) 104 (108) 112 (118) 
m langs halsfellingen. 
Vrangborden skal fortsette midt 
foran og bak. Strikk 2½-3 cm 
vrangbord. Fell av.  
Splitt: Hekle en rad fm langs 
begge sider av splitten. Lag en 
hempe i halskantens ene side, sy 
en knapp i motsatt side.  
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Nr 12 
 
Jakke med sau 
 
Størrelse: 
(½) 1 (2) 3 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (57) 62 (68) 73 (79) 
cm 
Lengde: (28) 31 (34) 37 (40) cm 
Ermelengde på undersiden: (17) 
20 (22) 24 (26) cm 
 
Garn:  
Smart (100 % ren ny ull. 50 
gram = ca 100 m)  
 
Garnmengde: 
Rosa 4503: (200) 250 (250) 300 
(350) gram 
En rest Smart i natur 1012 og 
mørkebrun 3082, samt natur 
Kitten 1002 
 
Veiledende pinner:  
Rundpinne og strømpepinne nr 3 
og 3½. 
 
Tilbehør:  
(5) 5 (6) 6 (6) knapper. 
 
Strikkefasthet:  
22 m og 29 p glattstrikk på pinne 
nr 3½ = 10x10 cm. 
 
Perlestrikk: 
1.p: (1 rett, 1 vrang) ut p. 
Alle flg p: Strikk rett over vrangt 
og vrangt over rett. 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (125) 137 (149) 161 
(173) m på p 3 og strikk 2 cm 
perlestrikk. Skift til p nr. 3 ½ og 
fortsett i strukturmønster (strikk 
hele tiden første og siste maske 
rett = kantmasker – disse m er 
ikke vist i diagrammet). Når 
arbeidet måler (8) 8½ (9) 9½ 
(10) cm fortsettes i glattstrikk.  
Når arbeidet måler (15) 17 (19) 
21 (23) cm, deles til ermehull og 
hver del strikkes ferdig for seg: 
Strikk (30) 33 (36) 39 (42) m (= 
forstykke), fell av 1 m, strikk 
(63) 69 (75) 81 (87) m (= 
bakstykket), fell av 1 m, strikk ut 
p (= forstykke). 
Bakstykke: Fell til ermehull i 
begge sider, annenhver p (2,1,1) 
2,1,1,1 (2,2,1,1) 2,2,1,1,1 

(2,2,1,1,1) m = (55) 59 (63) 67 
(73) m. Strikk rett opp til 
ermehullet måler (12) 13 (14) 15 
(16) cm. Fell av de midterste 
(21) 23 (25) 27 (29) m til 
halsringning og strikk hver side 
ferdig for seg. Fell ved halssiden 
ytterligere 1 m. Fell av de 
resterende (16) 17 (18) 19 (21) 
m til skulder når ermehullet 
måler (13) 14 (15) 16 (17) cm. 
Forstykkene: Fell til ermehull 
som på bakstykket (i den ene 
side) = (26) 28 (30) 32 (35) m. 
Strikk rett opp til ermehullet 
måler (4) 5 (5) 6 (6) cm kortere 
enn bakstykket. Fell til 
halsringning annenhver p 
(5,2,1,1,1) 6,2,1,1,1 (6,3,1,1,1) 
7,3,1,1,1 (7,3,2,1,1) m = (16) 
17 (18) 19 (21) m til skulder. 
Fell av ved samme lengde som 
bak. 
 
Ermer:  
Legg opp med strømpep nr. 3 
(32) 36 (36) 40 (44) m og strikk 
2 cm perlestrikk. Skift til 
strømpep nr. 3 ½ og fortsett i 
strukturmønster (gjenta de 4 
markerte m omgangen rundt), 
samtidig som det økes 1 m på 
hver side av omgangens første m 
– første gang når ermet måler 
(4) 3 (2) 3 (4) cm og deretter 
med (1) 1½ (1½) 1½ (1½) cm´s 
mellomrom i alt (12) 12 (14) 14 
(14) ganger = (56) 60 (64) 68 
(72) m. Når ermet måler (17) 20 
(22) 24 (26) cm, felles omg´s 
første m av og ermet strikkes 
ferdig fram og tilbake. Fell av 3 
m i begynnelsen av de neste (8) 
10 (10) 12 (12) p. Fell av de 
siste (31) 29 (33) 31 (35) m på 
én gang. Strikk et erme til. 

Montering:  
Venstre forkant (høyre til 
gutt): Strikk opp med p 3 ca 3 
m for hver 4 pinne langs hele 
forstykket. Strikk 2 cm 
perlestrikk. Fell av. 
Høyre forkant (venstre til 
gutt): Strikkes som venstre, 
men med (4) 4 (5) 5 (5) 
knapphull etter en liten cm. Det 
øverste strikkes ca 2 m fra 
kanten og de øvrige med jevne 
mellomrom. Beregn ytterligere 1 
knapphull i halskanten. 
Knapphull: Fell av 1 maske. Legg 
opp 1 ny maske over fellingen på 
neste pinne. 
Halskant: Strikk opp med pinne 
3 ca (69) 73 (77) 81 (85) m 
langs halsutringningen (inkl 
forkantene). Strikk 2 cm 
perlestrikk. Fell av. 
Sy i ermene. Sy i knapper. 
Broderi: Brodér en sau på hvert 
forstykke. Sauene broderes 
nederst på det glatte stykke, slik 
at de ”står” på struktur-
mønsteret. Sy ca midt på 
forstykket, men litt nærmere 
forkanten enn sidesømmen. Sy 
med maskesting og 1 tråd Smart 
i nålen. Sy til slutt franske knuter 
med Kitten langs den øverste 
delen av sauen, slik at den ser 
lodden ut. 
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Nr 13 
 
Heklet lue 
 
Størrelse:  
2-4 år 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m)  
Sisu Glitter (77 % ull, 19 % 
nylon, 4 % poly.met)  
Kitten Mohair (30 % mohair, 20 
% ull, 50 % courtelle. 50 gram = 
ca 165 m) 
 
Garnmengde: 
Kitten, natur 1002: 50 gram 
Sisu, grønn 9544: 50 gram 
Sisu Glitter, aqua 7033: 50 gram 
 
Tilbehør:  
1 knapp til midten av blomsten. 
 
Veiledende heklenål:  
Nr. 5 
 
Heklefasthet: 
13 st = 10 cm 
 
Forkortelser: 
Lm = luftmaske(r) 
Fm = fastmaske(r) 
St = stav(er) 
Hst = halvstav(er) 
Km = kjedemaske(r) 
 
Hele luen hekles med 1 tråd 
Kitten og skiftevis 1 omg aqua 
Sisu Glitter og 1 omg grønn Sisu. 
Dvs Kitten hekles med på alle 
omgangene. 
På øreklaffene må Sisutråden 
klippes av for hver p.  
 
Begynn med 1 tråd Kitten og 1 
tråd Sisu Glitter. Hekle 6 lm og 
samle til en ring med 1 km i 
1.lm.  
1.omg: 3 lm, hekle 11 st i 
ringen. Avslutt omg med 1 km i 
den øverste av de 3 lm, idet det 
samtidig skiftes til Sisu+Kitten. 
Alle følgende omganger avsluttes 
på denne måten. Det er nå 12 m. 
2.omg: 3 lm, 1 st i 1.m, hekle 2 
st i hver av de øvrige m. (= 24 
st). 
3.omg: 3 lm, * 2 st i neste m, 1 
st i neste m *, hekle fra * til * 
omg rundt, avslutt med 2 st i 
siste m (= 36 st). 

4.omg: 3 lm, 1 st i neste m, * 2 
st i neste m, 1 st i hver av de 
neste 2 m *, hekle fra * til * omg 
rundt, avslutt med 2 st i siste m 
(= 48 st). 
5.omg: 3 lm, 2 st i neste m, * 1 
st i hver av de neste 3 m, 2 st i 
neste m *, hekle fra * til * omg 
rundt, avslutt med 1 st i hver av 
de siste 2 m (= 60 st). 
Hekle rett opp til arb, fra toppen, 
måler 15-17 cm. Nå hekles 
øreklaffer over 12 st i hver side. 
Det skal være 16 m mellom 
øreklaffene bak, og 20 m mellom 
øreklaffene foran. Hekle 4 p rett 
opp i striper som før. Avslutt 
med 1 p hvor det felles 1 m i 
hver side.  
Kant: Hekle 1 omg fm med 2 
tråder aqua Sisu Glitter (hekle 2 
fm for hver rad langs siden av 
øreklaffene, og 1 fm langs den 
øvrige del av kanten). 
Blomst: Hekles med Natur 
Kitten. Hekle *14 lm, 1 km i 
1.lm*. Hekle fra * til * i alt 6 
ganger, men km hekles hele 
tiden i samme lm. Sy blomsten 
på den ene øreklaffen. Sy en 
knapp i midten av blomsten.  
Blad: Hekles med 2 tråder grønn 
Sisu. Hekle 11 lm, 1 fm i 2.lm, 1 
hst i neste lm, 1 st i hver av de 
neste 6 lm, 1 hst i neste lm, 1 fm 
i siste lm, 1 lm, fortsett rundt på 
den andre siden av lm-rekken 
med 1 fm i 1.lm (= i samme lm 
som forrige fm), 1 hst i neste lm, 
1 st i hver av de neste 6 lm, 1 
hst i neste lm, 1 fm i siste lm, 1 
km i den siste av de 11 lm. Fell 
av. Hekle 2 blader og sy på 
under blomsten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nr 14 
 
Kjørepose 
 
Størrelse: 
(3)  6  (9-12)  mnd 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (60) 65 (70) cm 
Hel lengde: (57) 64 (71) cm 
Ermelengde: (19) 21 (23) cm  
 
Garn:  
Smart (100 % ren ny ull, 
superwashbehandlet. 50 gram = 
ca 100 m) 
 
Garnmengde:  
Brun tweed 3071: (300) 350 
(450) gram 
Til broderi: En rest Smart i natur 
1012 og mørkebrun 3082, samt 
natur Kitten 1002 
 
Veiledende pinner: 
Strømpepinner og rundpinne nr 3 
og 3 ½. 
 
Tilbehør: 
1 duffelcoat-knapp,  
5 trykknapper. 
 
Strikkefasthet: 
22 masker glattstrikk på pinne nr 
3 ½ = 10 cm i bredden. 
 
Perlestrikk: 
Se oppskrift nr 12 
 
Begynn nederst. Legg opp med 
rundpinner nr 3½ (132) 144 
(156) m og strikk rundt i 
glattstrikk. Når arbeidet måler 
(21) 26 (31) cm strikkes evnt et 
hull til sele midt foran og bak. 
Fell av de midterste 6 m foran og 
bak, men legg på neste omgang 
opp nye m over de avfelte. Strikk 
3 cm rundt. Sett et merke i hver 
side til markering av 
sidesømmen. Del arbeidet midt 
foran, og strikk ferdig fram og 
tilbake på p. Samtidig økes til 
skrå forkanter fra rett-siden.  
Strikk: Kantm rett, øk 1 m (= 
strikk tråden mellom m vridd rett 
opp), strikk til det gjenstår 1 m, 
øk 1 m, kantm rett. Gjenta disse 
økinger på hver 8. p i alt (11) 12 
(13) ganger. Samtidig deles til 
ermehull ved hvert sidemerke 
når arbeidet måler (44) 50 (56) 
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cm. Hver del strikkes ferdig for 
seg. 
Bakstykke = (66) 72 (78) m): 
Fell til ermehull i hver side 
annenhver pinne 2,1 m = (60) 
66 (72) m. Strikk rett opp til 
ermehullet måler (12) 13 (14) 
cm. Sett de midterste (18) 20 
(22) maskene på en hjelpenål til 
hette, og strikk 1 cm over de 
resterende (21) 23 (25) 
skuldermaskene i hver side. Fell 
av. 
Venstre forstykke: Fell til 
ermehull i den ene siden som på 
bakstykket.  Strikk (fremdeles 
med økninger på hver 8.p til der 
er øket (11) 12 (13) ganger) opp 
til ermehullet måler (8) 8½ (9) 
cm. Fell i begynnelsen av hver p 
fra forkanten 2 m (5) 5 (6) 
ganger = (31) 35 (37) m på p 
Fell 4 m i begynnelsen av neste p 
fra forkanten. Endene av hettens 
vrangbord sys senere til disse 4 
m. Sett deretter de ytterste (6) 8 
(8) maskene ved forkanten på en 
hjelpenål til hette. Strikk 1 cm, 
fell av. 
Høyre forstykke: Strikkes som 
venstre, men motsatt. 
 
Ermer:  
Legg opp (36) 38 (40) m på 
strømpep nr 3 og strikk 3 cm 
vrangbord (1 r, 1 vr). Skift til 
strømpep nr. 3 ½ og fortsett i 
glattstrikk. Samtidig, økes 1 
maske på hver side av 1 
merkemaske på undersiden hver 
5. omgang i alt (9) 10 (11) 
ganger = 54 (58) 62 m. Strikk til 
ermet måler ca (19) 21 (23) cm 
og alle økninger er foretatt. Fell 
av merkemasken på undersiden, 
fortsett fram og tilbake samtidig 
som det felles 3 masker i 
begynnelsen av hver pinne 3 
ganger i hver side. Fell av resten 
av maskene på en gang.  
 
Hette: Sy sammen skuldrene. 
Sett de løse maskene rundt 
halsen på pinne nr 3 ½ og samle 
opp cirka 7-9 m langs hver 
skulderkant = cirka (47) 51 (55) 
m. Strikk glattstrikk fram og 
tilbake og øk på første pinne 2 m 
jevnt fordelt langs hvert 
forstykke og 4 m langs 
bakstykket = (55) 59 (63) m. 
Sett et merke på hver side av de 
midterste (9) 11 (11) m = (23) 

24 (26) m på hvert sidefelt. 
Fortsett i glattstrikk, men 
samtidig økes 1 m innenfor 
merkene på midtfeltet annenhver 
p i alt 6 ganger - og felles 1 m 
hver 4.p i begynnelsen og slutten 
av p i alt 3 ganger = foran ved 
ansiktet.  
Når dette er ferdig, består 
midtfeltet av (21) 23 (23) m og 
hvert sidefelt av (20) 21 (23) m. 
Nå er fellingen foran ferdig, men 
herfra økes på midtfeltet hver 
4.p 2 ganger til = (25) 27 (27) m 
på midtfeltet. Strikk til hetten fra 
skuldersømmen og rett opp 
måler ca (17) 18 (19) cm. Fell av 
(20) 21 (23) m i hver side og 
fortsett over de midterste (25) 
27 (27) m til dette stykket er like 
langt som de avfelte m i hver 
side. Fell av. Sy midtstykket fast 
mot sidestykkene. 
 
Montering:  
Sy i ermene. Strikk opp med 
rundpinne nr 3 langs hettekanten 
ca 3 m pr 4 omg. Strikk 1½ cm 
vrangbord. Fell av som m viser 
fra rettsiden. Sy vrangbordens 
ender til på den korte delen av 
forkanten.  Strikk opp med 
rundpinne nr 3 langs venstre 
forkant (dvs både det lange og 
det korte stykke av forkanten). 
Strikk opp litt ekstra m ved 
hjørnet, slik at kanten ikke 
strammer. Langs det lange 
stykke strikkes opp ca 3 m for 
hver 4 p. Langs det korte stykke 
ca (18) 20 (22) m. Strikk 3 p 
rett. Fell av i rett på neste p. 
Strikk på samme måte langs 
høyre forkant. 
Legg opp 5 m på en strømpep nr. 
3 og strikk snor fram og tilbake 
på 2 strømpep. Snoren blir rund 
ved at arbeidet ikke vendes etter 
hver p. I stedet skyves m ned i 
motsatt ende av p, tråden føres 
bak arbeidet og strikkes så igjen 
rett. Fortsett på denne måten til 
snoren måler 5-6 cm. La m hvile 
og samle opp 5 m fra 
oppleggskanten på samme p som 
de 5 hvilende m.  
 
 
 
 
 
 
 

Strikk fram og tilbake i 
perlestrikk over alle 10 m. Strikk 
i alt 3 cm perlestrikk. Fell av. Sy 
stroppen på øverst på den ene 
forkant. Sy en duffelcoat-knapp i 
på motsatt forstykke. Resten av 
forkanten lukkes med små 
trykknapper, som sys på med 
jevne mellomrom. 
 
 
Broderi: Brodér en sau øverst 
på høyre forstykke i samme 
høyde som knappen. Sy med 
maskesting og 1 tråd Smart i 
nålen. Sy til slutt franske knuter 
med Kitten langs den øverste 
delen av sauen, slik at det ser 
loddent ut.  
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Nr 14B 
 
Teppe med sau 
 
Størrelse: 
60x80 cm. 
 
Garn:  
Smart (100 % ren ny ull. 50 
gram = ca 100 m) 
 
Garnmengde:  
Aqua 7033: 300 gram 
En rest natur (1012) og 
mørkebrun (3082) Smart, samt 
natur Kitten til sauene. 
 
Veiledende pinner:  
Nr 3 og 3½. 
 
Strikkefasthet:  
22 m og 29 p glattstrikk på p nr 
3½ = 10x10 cm. 
 
Perlestrikk: 
1.p: (1 rett, 1 vrang) ut p. 
Alle flg p: Strikk rett over vrangt, 
og vrangt over rett. 
 
Legg opp 133 m på p 3 og strikk 
3 cm perlestrikk. Skift til p nr. 3 
½ og fortsett i mønster etter 
diagrammet. Strikk struktur-
mønster til arbeidet måler 59 cm, 
deretter strikkes den 
glattstrikkede borden hvor 
sauene senere skal broderes. 
Fortsett i strukturmønster til 
arbeidet måler 77 cm. Skift til p 
3 og strikk 3 cm perlestrikk. Fell 
av. 
 
Broderi: Brodér sauene på det 
glattstrikkede stykket som vist i 
diagrammet. Sy med maskesting 
og 1 tråd Smart i nålen. Sy til 
slutt franske knuter med Kitten 
langs den øverste del av sauen, 
slik at det ser loddent ut. 
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Nr 15 
 
Dress 
 
Størrelse: 
(1/2)  1  (1 ½)  2  (3) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (65) 69 (72) 76 (80) 
cm 
Benlengde: (19) 22 (24) 26 (29) 
cm 
Hel lengde: (55) 62 (66) 69 (75) 
cm 
Ermelengde på undersiden: (17) 
19 (21) 23 (26) cm 
 
Garn: 
Smart (100 % ren ny ull, 
superwashbehandlet. 50 gram = 
ca 100 m) 
 
Garnmengde:  
Armygrønn 8764: (350) 400 
(450) 500 (550) gram 
 
Veiledende pinner: 
Strømpepinner og rundpinne nr 3 
og 4. 
 
Tilbehør: 
6-8 knapper  
 
Strikkefasthet: 
21 masker rutemønster på p nr 4 
= 10 cm i bredden. 
 
Ermene er i vrangbord – pass på 
å ikke strikke dette for stramt!  
 
Begynn nede på det ene benet. 
Legg opp (36) 40 (40) 44 (48) m 
på strømpepinner nr 3 og strikk 
4 cm vrangbord (2 rett, 2 vrang). 
Strikk 1 omgang rett og øk 
samtidig jevnt fordelt til (59) 63 
(67) 71 (75) m. Skift til 
strømpepinner nr 4 og fortsett 
med rutemønster etter 
diagrammet. Første maske på 
omgangen er merkemaske på 
innsiden av benet. Denne m 
strikkes hele tiden vrangt, og 
holdes utenfor mønsteret. Øk 1 
maske på hver side av 
merkemasken hver 5. omgang i 
alt (9) 11 (11) 13 (13) ganger = 
(77) 85 (89) 97 (101) m.  Når 
arbeidet måler (19) 22 (24) 26 
(29) cm, felles merkemasken av 
og arbeidet legges til side. Strikk 
1 ben til på samme måte. Sett 

begge ben inn på rundpinne nr 4 
slik at omgangen begynner midt 
foran ved 1. merkemaske og at 
midt bak blir ved den andre 
merkemasken = (152) 168 (176) 
192 (200) m i alt. NB: 
Omgangen begynner og slutter 
med samme slags maske, enten 
1 rett eller 1 vrang.  
Sett et merke rundt de 2 
maskene midt foran (= første og 
siste maske på pinnen) og de 2 
maskene midt bak (= enten 2 
rett eller 2 vrang). Disse 
maskene er nå merkemasker. 
Strikk evt et par omganger slik 
at når fellingen begynner på 
neste pinne skal merkemaskene 
strikkes vrangt og maskene ved 
siden av strikkes rett.  Fell nå 1 
maske på hver side av 
merkemaskene slik (begynn midt 
foran): *1 vrang - 2 rett sammen 
- strikk til 2 masker før de 2 
neste merkemaskene -  2 vridd 
rett sammen - strikk 
merkemaskene vrangt - 2 rett 
sammen - strikk til 3 masker står 
igjen i slutten av pinnen -  2 
vridd rett sammen - strikk siste 
maske vrang. 
Strikk 1 omgang slik maskene 
viser.  
Gjenta denne fellingen på neste 
omgang, men nå strikkes også 
merkemaskene rett slik at disse 
er med i mønsteret.  Strikk 1 
omgang slik maskene viser*. 
Gjenta de 4 omgangene fra * til 
* til det er strikket i alt (4) 6 (6) 
8 (8) omganger med fellinger = 
(136) 144 (152) 160 (168) m. 
Fell nå av de midterste 4 
maskene foran og fortsett fram 
og tilbake. 
Str 1 og 1 ½ år: På de 2 neste 
pinnene fra retten fortsetter 
fellingen på hver side av midt 
bak slik at mønsteret passer!.  
Alle str: Det er nå (132) 136 
(144) 156 (164) m.  
Når arbeidet fra 
sammenstrikkingen av bena 
måler (23) 24 (25) 26 (28) cm, 
deles til raglan fra retten slik:  
Strikk (30) 32 (34) 36 (38) m (= 
høyre forstykke) - fell av (5) 3 
(3) 5 (5) m - strikk (62) 66 (70) 
74 (78) m (= bakstykket) - fell 
av (5) 3 (3) 5 (5) m - strikk (30) 
32 (34) 36 (38) m (= venstre 
forstykke). La arbeidet hvile 
mens ermene strikkes. 

Ermer:  
Legg opp (40) 40 (44) 44 (48) m 
på p nr 3 og strikk 3 cm 
vrangbord (deretter skiftes til 
pinner nr 4). Første pinne er fra 
vrangen og strikkes slik: 1 rett 
kantmaske, strikk (2 rett, 2 
vrang) pinnen ut, slutt med 2 
rett + 1 rett kantmaske. 
Samtidig økes 1 m i hver side 
innenfor kantmasken når 
arbeidet måler (3) 3 (4) 3 (5) 
cm. Gjenta denne økingen hver 
1½ cm i alt (9) 11 (11) 13 (13) 
ganger = (58) 62 (66) 70 (74) 
m. De nye maskene strikkes i 
vrangbord etter hvert. Når ermet 
måler oppgitt lengde (mål når 
arbeidet er lett utstrakt), felles 
(4) 2 (2) 3 (3) m i hver side = 
(50) 58 (62) 64 (68) m. Legg 
arbeidet til side og strikk 1 erme 
til på samme måte. 
 
Raglanfelling:  
Sett ermene inn over de avfelte 
maskene på for- og bakstykke = 
i alt (222) 246 (262) 274 (290) 
m. Strikk fortsatt vrangbord over 
ermene og rutemønster over de 
øvrige maskene, men fell 
samtidig raglan på rettsiden slik:  
Strikk til det står igjen 4 m på 
høyre forstykke - strikk 2 vridd 
vrangt sammen, 1 vrang,  2 rett 
(= siste maske på høyre 
forstykke og første maske på 
høyre erme), 1 vrang, 2 vrang 
sammen – strikk vrangbord som 
m viser til det står igjen 4 m på 
høyre erme – 2 vridd vrangt 
sammen, 1 vrang, 2 rett, 1 
vrang, 2 vrangt sammen - strikk 
til det står igjen 4 m på 
bakstykket - strikk 2 vridd vrangt 
sammen, 1 vrang, 2 rett, 1 
vrang, 2 vrangt sammen - strikk 
vrangbord som m viser til det 
står igjen 4 m på venstre erme – 
2 vridd vrangt sammen, 1 vrang, 
2 rett, 1 vrang, 2 vrangt sammen 
- strikk pinnen ut. Det er 2 
fellinger ved hver av de 4 
sammenføyningene. Gjenta disse 
fellingene på hver pinne fra 
rettsiden i alt (17) 19 (21) 23 
(25) ganger. Fortsett fellingen 
ytterligere 3-4 ganger, men fell 
samtidig 3 masker i begynnelsen 
av hver pinne til alle forstykkets 
masker er oppbrukt. La maskene 
hvile. 
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Lomme: Legg opp (18) 18 (18) 
22 (22) m på pinne nr 4 og strikk 
vrangbord. Første pinne er fra 
vrangen og strikkes: 2 vrang, 
deretter (2 rett, 2 vrang) pinnen 
ut. Fortsett med vrangbord 
(ingen kantmasker i siden!) til 
lommen er litt høyere enn den er 
bred (mål når lommen er lett 
utstrakt i bredden). Fell av fra 
retten med rette og vrange 
masker. Strikk 1 lomme til. 
 
Montering: 
Venstre forkant: Strikk opp 
med pinne nr 3 ca 3 m for hver 
4. pinne og strikk 7 pinner 
vrangbord (2 rett, 2 vrang). Fell 
av med rette og vrange masker.  
Strikk høyre forkant på samme 
måte, men på 4. pinne strikkes 
3-5 knapphull med jevne 
mellomrom. Beregn at det 
strikkes 1 knapphull til midt på 
halskanten.  
1 knapphull = fell av 2 m og legg 
opp igjen 2 m på neste pinne. 
Halskant:  Strikk opp med pinne 
nr 3 i alt ca (68) 72 (72) 76 (80) 
m  rundt halsen, medregnet de 
løse maskene fra før. Strikk 
vrangbord. Fra retten skal pinnen 
begynne og slutte med 2 rett og 
vrangbord-m fra ermene skal 
helst strikkes som m viser. Strikk 
det siste knapphull på 4. p, strikk 
i alt 7 p og fell av med rette og 
vrange masker. 
Legg forkantene over hverandre 
nederst og sy fast langs de 4 
avfelte maskene her. Sy i 
knapper. Sy den ene lommen på 
venstre forstykke med lommens 
nederste kant litt over bunnen av 
forkanten. Sy den andre lommen 
på samme sted på høyre 
forstykke. Sy 1 knapp i hver 
lomme (gjennom begge lag).  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Nr 15 b 
 
Hjelm og votter med 
tommel                                 
 
Hjelm, størrelse: 
(0-1/2)  1-2  (4) år 
 
Votter, størrelse: 
(1) 2 (4) år 
 
Garn: 
Lanett (100 % merinoull. 50 
gram = ca 190 m 
 
Garnmengde:  
Grønn 9544: 50 gram 
Aqua 6501: 50 gram 
Turkis 6614: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 2 og 2 ½  
 
Tilbehør, hjelm: 
Evt. en rest tynn bomullsjersey 
til fòr 
 
Strikkefasthet: 
31 masker på pinne nr 2 ½ = 10 
cm 
 
Hjelm 
Legg opp med turkis på 
rundpinne nr 2 (132) 154 (176) 
m og strikk 5 omganger 
glattstrikk til belegg + 1 omgang 
vrangt til brettekant. Skift til 
rundpinne nr 2 ½ og strikk 
ytterligere 5 omganger 
glattstrikk med turkis. Fortsett 
med striper (2 omg grønn, 2 omg 
aqua). Når arbeidet fra 
brettekanten måler (10) 14 (17) 
cm, felles omgangens midterste 
(12) 14 (16) m av. Hjelmen 
strikkes videre fram og tilbake, 
samtidig som det felles i hver 
side annenhver pinne 
(3,2,2,2,1,1,1)  3,3,2,2,1,1,1,1  
(4,3,2,2,2,1,1,1) m. Deretter 
felles 1 m i hver side hver 4. 
pinne 2 ganger. Fortsett rett opp 
til arbeidet fra første fellingen 
midt foran måler (9) 11 (13) cm. 
Sett et trådmerke rundt de 2 
midterste maskene på pinnen = 
midt bak. Strikk til 2 masker før 
midtmaskene - strikk 2 vridd rett 
sammen - strikk de 2 
midtmaskene rett med grønt - 
strikk 2 rett sammen og strikk 

pinnen ut. Gjenta denne fellingen 
hver 4. pinne i alt (2) 3 (3) 
ganger, deretter annenhver 
pinne i alt (5) 6 (6) ganger. Fell 
til slutt slik: Strikk til 3 masker 
før midtmaskene - strikk 3 vridd 
rett sammen - strikk 
midtmaskene med grønt - strikk 
3 rett sammen - strikk pinnen ut. 
Gjenta denne siste fellingen 
annenhver pinne i alt (4) 5 (5) 
ganger. Fordel maskene på 2 
pinner og mask sammen. 
Montering: Hvis du ønsker å 
fore hjelmen, legges arbeidet 
flatt (dobbelt). Klipp 2 stykker 
bomullsjersey i samme størrelse, 
men med 1 cm sømrom overalt 
unntatt nederste kant. Sy 
sammen foret.  
Strikk opp med turkis og pinne 
nr 2 ca 6-7 m pr 2 cm rundt 
ansiktsåpningen. Strikk 5 
omganger glattstrikk, 1 omgang 
vrang + 5 omganger glattstrikk. 
Plassèr evt foret i hjelmen. Brett 
den strikte kanten mot vrangen 
og sy den til slik at forets kanter 
blir skjult. 
 
Høyre vott: Legg opp med 
turkis på strømpep nr 2 (40) 44 
(48) m og strikk 2 rett, 2 vrang 
rundt 5 cm. Skift til p nr 2 ½. La 
omg begynne ved lillefingeren, ta 
like mange m på hver p og 
nummerer p 1 – 4 fra 
omgangens begynnelse. Strikk 
glattstrikk med striper (2 omg 
grønn, 2 omg aqua) og øk for 
tommel slik: 
1.øking: Strikk 1.p, 2.p og 3 m 
på 3. p. Øk 1 m ved å ta opp 
tråden mellom m og strikk den 
vridd rett. Strikk omg ut. Strikk 2 
omg. 
2.øking: Strikk 1. pinne, 2. p og 
3 m på 3. p, øk 1 m, strikk 1 m 
og øk 1 m. Strikk omg ut. Strikk 
2 omg 
Gjenta økingene hver 3. omg til 
det er (7) 9 (9) m i kilen. 
Sett de økte m på en hjelpetråd 
og legg opp (4) 6 (6) m bak 
tommelen = (44) 50 (54) m. 
Strikk til arbeidet måler ca (6) 7 
(8) cm eller ønsket lengde, målt 
fra vrangborden. Sett et merke 
rundt 2 m i hver side = midtm. 
Fell så 1 m på hver side av 
midtm slik: Strikk til det er 2 m 
igjen før midtm, strikk 2 m vridd 
rett sammen, strikk midtm rett, 
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strikk 2 m rett sammen. Gjenta 
fellingen hver omg til det er ca 8 
m igjen. Trekk tråden gjenom m 
og fest den. 
Tommel: Ta m fra hjelpetråden 
over på p nr 2 ½. Strikk opp, 
med grønn, (4) 6 (6) m bak 
tommelen + 1 m i hver side = 
(13) 17 (17) m. Strikk glattstrikk 
med striper og på 3. omg 
strikkes 2 m sammen 1 gang på 
innsiden av tommelen. Strikk til 
tommelen måler ca (3) 3 ½ (4) 
cm. Strikk 2 m rett sammen omg 
rundt. Trekk tråden gjennom m 
og fest godt. 
Snor: Legg opp 5 m med turkis 
på en strømpep nr. 2½ og strikk 
m rett. Vend ikke arb, men skyv 
m ned i strømpepinnens andre 
ende, før garnet bak arbeidet, og 
strikk igjen m rett. Fortsett på 
denne måten, slik at det hele 
tiden strikkes fra rettsiden, og 
dannes en rund snor i glattstrikk. 
Strikk til snoren kan nå fra 
håndledd til håndledd på barnet 
(= cirka 5-10 cm mindre enn 
barnets høyde). Klipp av tråden 
og trekk tråden gjennom m. Sy 
snorens ender fast ved vantenes 
søm.  
Merk: Vær alltid forsiktig med 
snorer i barneklær. Den lange 
snoren kan eventuelt erstattes av 
to korte snorer, som kan festes i 
hvert erme. 
Venstre vott: Strikkes som 
høyre, men motsatt. Økingen for 
tommel gjøres før de 3 siste m 
på 2. p. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr 16 
 
Jakke med hjerter                     
 
Størrelse:  
(½) 1 (2) 3 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (57) 62 (68) 74 (80) 
cm 
Hel lengde ca: (28) 31 (34) 37 
(40) cm 
Ermelengde: (15) 17 (20) 23 
(26) cm 
 
Garn:  
Alfa (85 % ren ny ull. 15 % 
mohair. 50 gram = ca 60 m) 
Kitten Mohair til heklede kanter 
og broderi 
 
Garnmengde:  
Alfa, rosa 4513: (150) 200 (250) 
250 (300) gram 
Kitten: 50 gram i hver av 
fargene: rosa, petrol, lime, 
vinrød og lilla. 
 
Tilbehør:  
(5) 5 (6) 6 (6) knapper. 
 
Veiledende pinner:  
Rundp og strømpep nr. 7.  
Heklenål nr. 5. 
 
Strikkefasthet:  
13 m glattstrikk på p 7 = 10 cm  
 
Omvendt glatt: Vrang på 
rettsiden, rett på vrangsiden. 
 

Vri H: Strikk 2.m på venstre p 
rett foran 1.m, men la ikke m gli 
av venstre p. Strikk så 1.m på 
venstre p rett, og la begge m gli 
av p samtidig. 
Vri V: Strikk 2.m på venstre p 
rett bak 1.m, men la ikke m gli 
av venstre p. Strikk så 1.m på 
venstre p rett, og la begge m gli 
av p samtidig. 
 
Hjerte: 
1.p: 4 r, 2 vr, 4 r. 
2.p: 3 vr, vri H, vri V, 3 vr. 
3.p: 3 r, 4 vr, 3 r. 
4.p: 2 vr, vri H, 2 r, vri V, 2 vr. 
5.p: 2 r, 6 vr, 2 r. 
6.p: 1 vr, vri H, 4 r, vri V, 1 vr. 
7.p: 1 r, 8 vr, 1 r. 
8.p: vri H, 6 r, vri V. 
9.p: 10 vr. 
10.p: 3 r, vri H, vri V, 3 r. 
11.p: 4 vr, 2 r, 4 vr. 
12.p: vri V, vri H, 2 vr, vri V, vri 
H. 
13.p: 1 r, 2 vr, 4 r, 2 vr, 1 r. 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (75) 83 (91) 99 (107) 
m på p nr. 7 og strikk 4 p rett, 
men på 3.p strikkes et knapphull 
i begynnelsen av p: 1 rett, kast, 
2 rett sammen. Etter de 4 p rett 
fortsettes i omvendt glatt, men 
strikk pinnens 3 første og siste m 
i rett på alle p (= forkant), og 
strikk knapphull med (5½) 6½ 
(6) 6½ (7) cm´s mellomrom 
(avstanden er målt fra midten av 
et knapphull til midten av det 
neste knapphullet – kontroller 
løpende at avstanden passer!). 
Når arbeidet måler (4½) 5 (5½) 
6 (6½) cm, strikkes et hjerte inn 
på hvert forstykke. Strikk fra 
arbeidets glattstrikkede side: 3 
kant-m rett, (2) 2 (3) 3 (4) rett, 
strikk hjertets 1.p (= 10 m), 
strikk rett til det gjenstår (15) 15 
(16) 16 (17) m, strikk hjertets 
1.p (= 10 m), (2) 2 (3) 3 (4) 
rett, 3 kant-m rett. Fortsett med 
mønster med denne inndelingen 
til hjertene er strikket, deretter 
fortsettes med omvendt glatt. 
Når arbeidet måler (15) 17 (19) 
21 (22) cm deles til raglan slik: 
Strikk neste p fra arbeidets 
rettside: 3 kantm rett, (15) 17 
(19) 21 (23) m vrang (= høyre 
forstykke), strikk de neste 3 m 
vrang og sett dem på en 
sikkerhetsnål, strikk (33) 37 (41) 
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45 (49) m vrang (= bakstykke), 
strikk de neste 3 m vrang og sett 
dem på en sikkerhetsnål, strikk 
(15) 17 (19) 21 (23) m vrang, 3 
kant-m rett (= venstre 
forstykke). La arbeidet hvile 
mens ermene strikkes. 
 
Ermer:  
Legg opp (20) 22 (24) 24 (26) m 
på strømpep nr. 7 og strikk 4 p 
rett fram og tilbake på p. Fortsett 
rundt i glattstrikk (vrangsiden 
brukes som arbeidets rettside). 
Samtidig økes 1 m på hver side 
av omgangens første og siste m 
når arbeidet måler (3) 3 (4) 5 
(5) cm og deretter med (3) 3 (4) 
3 (3) cm´s mellomrom i alt (4) 5 
(4) 6 (7) ganger = (28) 32 (32) 
36 (40) m. Når ermet måler (15) 
17 (20) 23 (26) cm, settes 3 m 
under ermet på en sikkerhetsnål. 
La arbeidet hvile og strikk et 
erme til på samme måte.  
 
Raglanfelling:  
Sett ermene inn på samme pinne 
som bolen over de avfelte m i 
hver side = (119) 135 (143) 159 
(175) m. Sett et merke i hver av 
sammenføyningene (= 4 i alt).  
Fortsett med omvendt glatt, men 
fell samtidig til raglan fra den 
glattstrikkede siden slik: Strikk til 
3 m før første merke, 1 m rett 
løst av, 1 rett, trekk den løse m 
over, 2 rett, 2 rett sammen, 
strikk på samme måte ved de 3 
øvrige merkene = 8 m felt. 
*Strikk 3 p uten fellinger.  Fell på 
samme måte på neste p*. Strikk 
i alt 2 ganger fra * til *. Strikk 1 
p uten fellinger. Fell deretter på 
hver p fra den rettstrikkede siden 
til det i alt er felt (7) 9 (10) 12 
(13) ganger = (63) 63 (63) 63 
(71) m. Sett de ytterste 5 m ved 
halssiden på en tråd. Fortsett 
raglanfellingene, men unnlat 
samtidig å strikke over de 3 
ytterste m i slutten av hver p 
(halsåpning). Fortsett til det i alt 
er strikket (10) 12 (13) 15 (16) 
raglanfellinger på bakstykket. 
Raglanfellingene foran fortsetter 
så lenge det er m nok, men 
etterhvert vil halsfellingene gjøre 
at det ikke er m nok til 
raglanfellingene foran. 
Strikk igjen over alle m, strikk 
om nødvendig opp litt ekstra m 
ved halsåpningen (i alt ca (46) 

49 (52) 55 (58) m). Strikk 4-6 p 
rett (husk det øverste knapphull 
på 3.p!). Fell av alle m. 
 
Montering:  
Sy sømmene under ermene 
sammen med maskesting.  
Sy i knapper. 
 
Heklede kanter: Hekle med 
rosa Kitten langs halskanten. 
Hold jakken med den glatte side 
mot deg selv. Brett halskanten 
mot vrangen (brett der hvor 
halskantens m er strikket opp). 
Fest med 1 km i første m nederst 
i halskanten (ved bretten), 
fortsett med *3 lm, 1 fm i 1.lm, 
hopp over 1 strikket maske, 1 
km i neste m *. Gjenta fra * til * 
langs hele halskanten. Hekle 
samme kant nederst på ermene.  
 
Broderi: Se foto! Sy 3 millefleur 
blomster i hvert hjerte: en 
petrol, en vinrød og en lilla. Sy 
en fransk knute med rosa midt i 
hver blomst. Sy stilk og blader 
med stilkesting og kjedesting i 
lime rundt hver blomst. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nr 16 b 
 
Teppe med broderi                 
 
Størrelse:  
60x80 cm. 
 
Garn:  
Alfa (85 % ren ny ull. 15 % 
mohair. 50 gram = ca 60 m)  
Kitten Mohair til kanter og 
broderi 
 
Garnmengde:  
Alfa, armygrønn 8972: 400 gram 
Kitten: 50 gram i hver av 
fargene: lime, petrol, vinrød, 
rosa og lilla. 
 
Veiledende pinner:  
Rundp nr. 7, Heklenål nr. 5 
 
Strikkefasthet:  
13 m perlestrikk på pinne nr. 7 = 
10 cm.  
 
Perlestrikk:  
1.p: (1 rett, 1 vrang) ut p. 
Alle flg p: Strikk rett over vrangt, 
og vrangt over rett. 
 
Legg opp 77 m på p nr. 7 og 
strikk 80 cm perlestrikk. Fell av 
alle masker. 
 
Kanter: Hekle med lime 1 omg 
fastmasker langs kanten. Hekle 1 
fm for hver 2 p langs sidene, og 
1 fm i hver strikket maske langs 
oppleggs- og avfellingskanten. 
Hekle 3 fm i hvert hjørne. Hekle 
med petrol 1 omg picoter: *3 lm, 
1 fm i 1.lm, hopp over 1 fm, 1 
km i neste m*. Gjenta fra * til * 
omgangen rundt.  
Broderi: I det ene hjørne 
broderes blomster som på den 
rosa jakke med hjerter, men 
større. Hver blomst skal være 3-
4 cm i diameter. I enden av hver 
stilk broderes en fransk knute 
med rosa. 
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Nr 17 
 
Genser med sommer-
fugler 
 
Størrelse:                
(½) 1 (1½) 2 (3) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (53) 59 (65) 71 (77) 
83 cm 
Hel lengde: (27) 30 (33) 35 (38) 
41 cm 
Ermelengde: (18) 20 (22) 24 
(26) 28 cm 
 
Garn:  
Mandarin Petit (100% egyptisk 
bomull. 50 gram = ca 180 
meter) 
 
Garnmengde: 
Natur 1002: (150) 150 (200) 200 
(250) 300 gram  
 
Veiledende pinner:  
Rundp og strømpep nr 2½ og 3. 
 
Tilbehør:  
3 små knapper til de minste str. 
 
Strikkefasthet:  
27 m strukturmønster på p nr 3 
= 10 cm. 
 
For- bakstykke:  
Legg opp (144) 160 (176) 192 
(208) 224 m på rundp nr 2½ og 
strikk 7 p rett (fram og tilbake på 
p). Skift til rundpinne nr 3 og 
fortsett rundt med mønster etter 
diagrammet. Gjenta mønsteret til 
arbeidet måler (4) 4 (5) 5 (6) 6 
cm. Fortsett med sommerfugl-
bord, deretter mønster. Når 
arbeidet måler (14) 16 (18) 19 
(21) 23 cm, felles omgangens 
(13.) 1. (13.) 1. (13.) 1. m og 
den midterste av de øvrige m = 
(71) 79 (87) 95 (103) 111 m på 
hver del. 
Bakstykke: Fortsett med 
mønster og fell av til ermehull i 
begge sider, annenhver pinne 
(2,1,1) 2,1,1,1 (2,1,1,1) 2,2,1,1 
(2,2,1,1,1) 2,2,1,1,1 m = (63) 
69 (77) 83 (89) 97 m. Når 
ermehullet måler (12) 13 (14) 15 
(16) 17 cm, settes de midterste 
(25) 27 (29) 31 (33) 35 m på en 

hjelpenål, og hver side strikkes 
ferdig for seg. 
Med knapping på venstre 
skulder: Strikk 1 cm rett opp i 
arbeidets høyre side. Fell av alle 
m. Strikk 8 p rett i arbeidets 
venstre side. Fell av alle m. 
Uten knapping: Strikk 1 cm rett 
opp i begge sider. Fell av alle m. 
Forstykke: Strikkes som 
bakstykket til ermehullet måler 
(2) 2 (3) 4 (4) 5 cm. Strikk 
sommerfuglbord. Sørg for å 
plassere sommerfuglene rett 
over sommerfuglene i nederste 
bord. Etter sommerfuglborden 
fortsettes med mønster. Strikk til 
arbeidet er (4½) 5 (5) 5½ (6) 6 
cm kortere end bakstykket. Sett 
de midterste (11) 13 (13) 15 
(17) 17 m på en hjelpenål og 
strikk hver side ferdig for seg. 
Fell ved halssiden annenhver p 
(2,2,1,1,1) 2,2,1,1,1 (3,2,1,1,1) 
3,2,1,1,1 (3,2,1,1,1) 3,2,1,1,1,1 
m.  
Med knapping på venstre 
skulder: I arbeidets venstre side 
strikkes rett opp til arbeidet har 
samme høyde som på 
bakstykket. Fell av alle m. I 
arbeidets venstre side strikkes 8 
p rett i samme høyde som på 
bakstykket, men på 3.p strikkes 
2 knapphull midt på p med (7) 7 
(8) 10 (11) 12 maskers 
mellomrom.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Knapphull: Strikk 2 rett sammen, 
1 kast. Fell av alle m når det er 
strikket 8 p rett. 
Uten knapping: Strikk rett opp til 
arbeidet har samme høyde som 
bakstykket. Fell av alle m. 
 
Ermer:  
Legg opp (44) 44 (48) 48 (52) 
52 m på p nr 2½ og strikk 7 p 
rett (fram og tilbake på p). Skift 
til strømpep nr 3 og fortsett med 
strukturmønster. Samtidig økes 1 
m på hver side av omgangens 
første m hver 5.omg i alt (10) 12 
(13) 15 (16) 18 ganger = (64) 
68 (74) 78 (84) 88 m. Når ermet 
måler (18) 20 (22) 24 (26) 28 
cm, strikkes ermet ferdig fram og 
tilbake. Fell av 4 m i begynnelsen 
av de neste (10) 10 (12) 12 (14) 
14 pinner. Fell av de resterende 
m på én gang. 
Montering: Sy den ene 
skuldersømmen. Strikk opp med 
p nr 2 ½ i alt ca (78) 82 (86) 90 
(94) 98 m rundt halsen. Strikk 8 
p rett fram og tilbake, men på 
3.p strikkes enda et knapphull 
over de øvrige. Fell av i rett. Sy i 
knapper. Sy i ermene. 
Broderi: Brodér følehorn med 
stilkesting og en fransk knute i 
enden på hver sommerfugl. 
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Teppe med sommer-
fugler 
 
Størrelse: 
58x78 cm. 
 
Garn:  
Mandarin Petit (100% egyptisk 
bomull. 50 gram = ca 180 
meter) 
 
Garnmengde:  
Natur 1002 : 250 gram  
 
Veiledende pinner:  
Nr. 2½ og 3. 
 
Strikkefasthet:  
27 masker strukturmønster på 
pinne nr 3 = 10 cm. 
 
Legg opp 157 m på p nr 2½ og 
strikk 2 cm rett (fram og tilbake 
på p). Skift til p nr 3 og fortsett i 
mønster etter diagrammet. 
Gjenta mønsterets 2 p til 
arbeidet måler 6 cm, strikk 
sommerfuglebord. Deretter 
strikkes igjen mønster til 
arbeidet måler 23 cm. Strikk 
sommerfuglebord og så igjen 
mønster til arbeidet måler 56 cm. 
Strikk sommerfuglebord og 
deretter 8 cm mønster, 
sommerfuglebord og 4 cm 
mønster. Skift til p nr. 2½ og 
strikk 2 cm rett. Fell av.  
Broderi: Brodér følehorn med 
stikkesting og en fransk knute i 
enden på hver sommerfugl. 
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