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Modell:1. 1-12år
forside

Design: Gerd Auestad
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Modell:2. 2-12år
Design: Inger Høiland/
Gerd Auestad
0701

10
3                   27

SISUSISU

0701 sisu barn 16s  27.12.06  08:34  Side 2



SISU er et lettstrikket og behagelig 
ullgarn som er forsterket med 20% nylon.
Garnet kan vaskes i maskin på ullprogram
40 grader. Stikkordene vaskbart og slite-
sterkt gjør SISU spesielt velegnet for barn.

Lykke til!
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Modell:3. 1-8år
Design: Inger Høiland
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Modell:5. 1-12år
Design: Gerd Auestad
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Modell:4. 4-10år
Design: Lene Holme Samsøe
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Modell:6. 3mnd-2år
Design: Inger Høiland
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Modell:7. 2-10år
Design: Sanne Lousdal
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Modell:8. 2-12år
Design: Sanne Lousdal
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funny
pelsgarn

funny
pelsgarn

SISU
glitter
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glitter
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glitter
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Modell:10. 1-8år
Design: Lene Holme Samsøe
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Modell:9. 1-8år
Design: Inger Høiland
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Modell:11. 1/2-8år
Sandnes Design
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Modell:12. 2-12år
Design: Sanne Lousdal
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Modell:14. 2-12år
Design: Inger Høiland
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Modell:13. 4-10år
Design: Lene Holme Samsøe
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Modell:15. 4-10år
Design: Lene Holme Samsøe
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Modell:17. 2-10år
Design: Lene Holme Samsøe
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Modell:16. 2-12år
Design: Sanne Lousdal
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Modell:18. 2-10år
Design: Lene Holme Samsøe
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Modell:19. 2-8år
Sandnes Design
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Modell:20. 2-8år
Design: Gerd Auestad
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Modell:22. 1-8år
Design: Hilde Sandal
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Modell:21. 1-4år
Design: Berit Uggedal 
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Postboks 143, 4302 Sandnes. Telefon (+47) 51 60 86 00. Telefaks (+47) 51 67 36 56
post@sandnesgarn.no     www.sandnesgarn.no

SandnesGarn Danmark Telefon 0045 49 76 39 69
SandGarn Sverige Telefon 0046 (0)31-72 321 52

Forhandler

Oppskrifter selges kun med garn fra SandnesGarn.
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Modell:23. 1-10år
Design: Inger Høiland
Modell:24. 2-12år
Design: Lene Holme Samsøe
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Nr 1  
 
Genser med mønster 
 
Størrelse: 
(1) 2-4 (6-8) 10 - 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (66) 74 (81) 88 cm 
Hel lengde: (34) 42 (48) 54 cm 
Ermelengde på undersiden: (22) 
27 (33) 38 cm 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = 160 m) 
 
Garnmengde til genser og 
lue: 
Cerise 4517/Mellomblå 6027: 
(100) 100 (150) 150 gram 
Rødt 4228/Marine 5575: (100) 
100 (150) 150 gram 
Turkis 6733/Lysblå 5904: (50) 
100 (100) 150 gram 
Gult 2117/Grønt 8514: (50) 50 
(100) 100 gram. 
Grønt 8514/Gult 2117: (50) 50 
(100) 100 gram  
Orange 3308/Turkis 6733: (50) 
50 (100) 100 gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinner og strømpepinner nr. 
2 ½ og nr. 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk med pinne 3 = 
10 cm. 
 
For- og bakstykket: 
Legg opp (180) 200 (220) 240 m 
på med rødt/marine på pinner 
nr. 2 ½ og strikk 1 rett, 1 vrang 
2 omganger. Skift til 
cerise/mellomblå og fortsett med 
1 rett, 1 vrang til arbeidet måler 
(4) 5 (5) 6 cm. Skift til pinne nr. 
3 og strikk mønster A etter 
diagram. Sett ett merke i hver 
side med (91) 101 (111) 121 m 
på forstykket og (89) 99 (109) 
119 m på bakstykket. Strikk 
mønster B. Begynn ved merket 
for rett størrelse. Fortsett med 
mønster C. Mønster A, B, og C 
gjentas til hel lengde, men når 
arbeidet måler (4) 5 (5) 6 cm før 
oppgitt lengde felles for hals. 
Sett de midterste (17) 21 (23) 
23 m på en hjelpepinne. Strikk 
frem og tilbake og fell ved 

halssiden annenhver pinne 
(3,2,2,1,1) 3,2,2,2,1,1 
(3,2,2,2,1,1) 3,3,2,2,1,1 m. 
Strikk til hel lengde. Fell av. 
 
Ermer: 
Legg opp (50) 54 (58) 62 m med 
rødt/marine på pinne nr. 2 ½ og 
strikk 1 rett, 1 vrang 2 
omganger. Skift til 
cerise/mellomblå og fortsett med 
1 rett, 1 vrang til arbeidet måler 
(4) 5 (5) 6 cm. Skift til pinne nr. 
3, øk 4 m jevnt fordelt og strikk 
mønster etter diagram. Tell ut fra 
midt på ermet merket hvor 
mønsteret begynner. Den siste 
masken strikkes hele tiden 
vrangt (merkemaske). Øk 1 m på 
hver side av merkemasken ca 
hver 1 ½ cm til i alt (84) 94 
(104) 112 m. Strikk til hel 
lengde, vend arbeidet og strikk 6 
omganger glattstrikk til belegg. 
Fell av. 
 
Montering:  
Damp lett over arbeidet. Sy 
maskinsømmer i sidene i ermets 
bredde ca (15) 17 (19) 20 cm. 
Klipp opp. Sy sammen skuldrene 
og fest alle tråder.  
Halskant: Strikk opp med 
cerise/mellomblå og liten 
rundpinne nr. 2 ½ ca (90) 102 
(112) 120 m. Strikk vrangbord 1 
rett, 1 vrang (2) 2 ½ (3) 3 cm, 
skift til rødt/marine og strikk 2 
omganger vrangbord. Fell av 
med rette og vrange masker. 
Høy hals: Strikk opp med 
cerise/mellomblå og liten 
rundpinne nr. 2 ½ ca (90) 102 
(112) 120 m. Strikk vrangbord 1 
rett, 1 vrang (6) 6 ½ (7) 7 cm, 
skift til rødt/marine og strikk 2 
omganger vrangbord. Fell av 
med rette og vrange masker. 
 
Heklet lue (forsiden): 
 
Størrelse: 
(1-2) 4 (6) 8 år 
 
Veiledende heklenål: 
Nr 3 
 
Heklefasthet: 
18 halvstaver på heklenål nr 3 = 
10 cm 
 

Hele luen er heklet i halvstaver 
(hst) og striper. Begynn med 4 
omg cerise i toppen, fortsett med 
*3 omg av hver farge i denne 
rekkefølge: rødt, turkis, grønt, 
orange, gul, cerise*. Gjenta fra * 
til * hele tiden. 
Begynn i toppen. Legg opp 4 lm. 
Hekle sammen til en ring. 
1. omg: 2 lm, 11 hst i ringen. Ta 
sammen med 1 kjm. 
2. omg: 2 lm, 1 hst i første m, 
hekle videre 2 hst i hver m omg 
rundt. Ta sammen med 1 kjm = 
24 hst. 
3. omg: 2 lm, *2 hst i første m, 
1 hst i neste m*. Gjenta fra *-* 
hele omg. Avslutt med 2 hst i 
siste m, ta sammen med 1 kjm. 
= 36 hst. 
Fortsett å øke 12 hst hver omg 
med 1 hst mer mellom hver 
øking hver gang til det er 84 hst. 
Hekle 1 omg uten øking, på 
neste rad økes jevnt fordelt (0) 0 
(4) 8 hst. Hekle uten øking til 
luen måler (14) 15 (16) 17 cm. 
Skift til rødt og hekle 3 rader. 
Øreklaffer: Alle rader hekles fra 
retten med rødt. Mål 4 ½ cm fra 
midt bak. Fest tråden med 1 
kjm. Hekle 2 lm (erstatter 1 hst), 
hekle til sammen 17 hst. Ta av 
tråden. Begynn på ny på 
rettsiden og hekle 17 hst. Dette 
gjentas på neste rad. Videre 
hekles 1 hst mindre hver rad til 
det er 8 hst igjen. Hekle en 
øreklaff på samme måte på 
andre side ca 9 cm fra den første 
på baksiden. 
Hekle en rad fm med rødt passe 
løst rundt hele luen. Deretter 
hekles en rad krepsemasker (= 
fm heklet fra venstre mot høyre). 
 
Mønstret lue: 
 
Størrelse: 
(1) 2-4 (6) år 
 
Begynn med den ene øreklaffen: 
Legg opp (23) 25 (25) m med 
pinne nr. 2 ½ og mellomblå. 
Strikk 2 p vrangbord 1 rett, 1 
vrang. Skift til marine og fortsett 
med vrangbord til arbeidet måler 
5 cm. Strikk 1 klaff til. Legg 
arbeidet til side. 



 2 

Kant foran på luen: Legg opp 
(51) 53 (57) m med mellomblå, 
strikk 2 pinner vrangbord. Klipp 
av tråden. Legg arbeidet til side.    
Kant bak på luen: Legg opp 
(23) 25 (27) m med mellomblå, 
strikk 2 p vrangbord.  
Nå skal alt strikkes sammen med 
marine på en liten rundpinne nr. 
2 ½. Strikk først vrangbord over 
kanten bak, så den ene 
øreklaffen, så kanten foran og 
tilslutt den andre øreklaffen = i 
alt (120) 128 (134) m. Fortsett 
rundt med vrangbord i marine til 
vrangborden rundt hele luen 
måler 3 cm. Skift til pinne 3, 
strikk en omgang glattstrikk 
samtidig som det økes (0) 2 (6) 
m jevnt fordelt = (120) 130 
(140). Strikk mønster C. Etter 
mønster C, strikkes resten av 
luen i turkis. Når arbeidet måler 
(13) 14 (15) cm målt midt foran 
felles jevnt fordelt (0) 2 (4) m = 
(120) 128 (136) m. Nå begynner 
felling i toppen. 
Felling: Strikk 6 rett, 2 rett 
sammen hele omgangen. Så 2 
omganger rett uten felling. Fell 
videre med 1 maske mindre 
mellom hver felling, hver 3 
omgang i alt 3 ganger. Så 
annenhver omgang til det er (15) 
16 (17) masker på pinnen. Strikk 
2 rett sammen hele omgangen 
og trekk en tråd gjennom resten 
av maskene. Sy oppleggskant 
foran og bak til øreklaffene. Lag 
en dusk i marine og sy fast i 
toppen.  
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Nr 2 Barnehage 
 
Hel dress i ribb 
 
Størrelse: 
(1/2) 1 (2) 3 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde*: ca (54) 58 (63) 68 
(73) cm 
Hel lengde: (55) 62 (70) 78 (86) 
cm 
Benlengde: (18) 22 (26) 29 (32) 
cm 
Ermelengde: (16) 19 (23) 26 
(29) cm 
*Eksakt overvidde er vanskelig å 
gi når plagget er strikket i ribb.  
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m) 
 
Garnmengde: 
Blå 5636: (200) 250 (300) 350 
(400) gram 
 
Tilbehør: 
Glidelås (30) 35 (35) 40 (40) cm 
 
Veiledende pinner: 
Nr 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
Hele dressen er strikket i 
ribb: 1 rett, 1 vrang. 
 
Begynn nederst på det ene 
benet: 
Legg opp på p nr 3 (80) 88 (96) 
104 (112) m og strikk ribb: 1 
rett, 1 vrang rundt.  
Strikk (4) 5 (5) 5 (5) cm. 
Dersom en ønsker ekstra 
oppbrett kan det strikkes 4 - 6 
cm ekstra her. Videre mål på 
benet må da økes med 4 – 6 cm.  
Øk 2 m på innsiden av benet. 
Gjenta denne økingen hver (1) 1 
(1 ½) 2 (2) cm i alt 12 ganger = 
(104) 112 (120) 128 (136) m. 
De økte m strikkes med i 
ribbmønsteret etter hvert. Strikk 
til arbeidet måler (18) 22 (26) 29 
(32) cm.  
Strikk et ben til på samme måte.  
Sett begge bena inn på en rundp 
= (208) 224 (240) 256 (272) m. 
Fortsett rundt med ribb og fell 2 

m midt foran og midt bak 
annenhver omg 8 ganger = 
(176) 192 (208) 224 (240) m. 
Fortsett rett opp, men når arb fra 
skrittet måler (7) 5 (9) 9 (14) cm 
felles de midterste 4 m foran til 
glidelåsåpning. Fortsett med ribb 
fram og tilbake. Første og siste 
m er nå kantm og strikkes rett 
på alle p.  
 Når arb fra skrittet måler (24) 
26 (29) 33 (37) cm, deles det i 
hver side med (88) 96 (104) 112 
(120) m til bakstykket og (42) 
46 (50) 54 (58) m til hvert av 
forstykkene. Strikk hver del 
ferdig for seg.  
Bakstykket: Fortsett med ribb 
til arb måler (12) 13 (14) 15 
(16) cm etter delingen til 
ermehull. Fell av (27) 30 (33) 37 
(40) m til skulder i hver side og 
sett de midterste (34) 36 (38) 38 
(40) m på en tråd. 
Forstykkene: Strikkes som 
bakstykket, men ca (3) 3 (4) 4 
(5) cm før hel lengde settes (5) 6 
(6) 6 (6) m på en tråd ved 
halssiden. Fortsett å felle til hals 
annenhver p (4,3,2,1) 4,3,2,1 
(4,3,2,1,1) 4,3,2,1,1 
(4,3,2,1,1,1) m = (27) 30 (33) 
37 (40) m til skulder.  
 
Ermer: 
Legg opp på p nr 3 (56) 60 (64) 
68 (72) m. Strikk ribb rundt. 
Strikk 4 cm (dersom en ønsker 
oppbrett strikkes 4 cm ekstra – 
disse må da legges til 
ermelengden). Øk 2 m ved omg 
beg. Gjenta denne økingen hver 
(1) 1 (1) 1 (1 ½) cm til i alt (82) 
88 (94) 100 (106) m. Strikk til 
ermet måler oppgitt lengde. Fell 
av. 
 
Montering: 
Sy skuldersømmene.  
Hals: Sett de avsatte m inn på p 
og plukk opp mellom disse til i alt 
ca (62) 66 (70) 70 (74) m. Strikk 
ribb 1 rett, 1 vrang fram og 
tilbake ca (4) 4 (5) 5 (6) cm. Fell 
av fra vrangen med rette og 
vrange m.  
Forkanter: Strikk opp langs den 
ene forkanten midt foran ca 5 m 
pr 2 cm. Strikk glattstrikk 2 p (1. 
p fra vrangen). Strikk 1 omg rett 
fra vrangen, deretter 3 p 
glattstrikk. Fell av. Strikk samme 
kant langs andre siden.  

Brett forkanten mot vrangen og 
sy til med løse sting. Sy i glidelås 
ca 1-2 cm fra toppen.  
Sy i ermene. 
Brett opp evnt oppbrettskanter.  
 
Strømper med mønster                    
 
Størrelse:  
(1) 2 (4) 6 år 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m) 
 
Garnmengde:  
Blått 5636: 50 gram 
Rød 4228: 50 gram 
Grønn 8514: 50 gram 
Orange 3308: 50 gram 
Eller rester. 
 
Veiledende pinner:  
Strømpep nr 2 ½ og 3 
 
Strikkefasthet:  
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
Legg løst opp med blått (36) 40 
(44) 44 m på strømpep 2 ½. 
Strikk ribb (2 rett, 2 vrang) rundt 
(6) 7 (8) 8 cm (eller ønsket 
lengde). Strikk hæl: 
Hæl: Strikk glattstrikk fram og 
tilbake over (18) 20 (22) 22 m 
midt bak, men øk 2 m jevnt 
fordelt på første p. Løft første m 
løst av på hver p slik at du får 1 
kjedem i kanten til å plukke opp 
m i.  Strikk i alt (15) 17 (17) 19 
omg rett opp, siste p fra retten. 
Sett et merke midt på hælen. 
Løft første m løs av, strikk vrangt 
til midtmerket + 2 vrangt forbi 
merket, strikk 2 vrangt sammen, 
1 vrang, snu. Løft første m løs av 
hver gang du snur.  Strikk rett til 
2 m etter midtmerket, 2 vridd 
rett sammen, 1 rett, snu. * 
Strikk vrangt til der du snudde 
sist og snu, strikk rett til der du 
snudde sist og snu (= 2 p uten 
felling).  
Strikk så vrangt til det står igjen 
1 m foran der du snudde sist, 
strikk m foran og etter “hullet” 
vrangt sammen, 1 vr og snu. 
Strikk rett til det står igjen 1 m 
foran der du snudde sist, strikk 
m foran og etter “hullet” vridd 
rett sammen, 1 rett og snu. 
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Gjenta fra * til alle sidem er tatt 
med (siste p fra retten). Fordel 
resten av hælm på to pinner. 
Kile: Plukk opp kjedem på hver 
side av hæl-lappen + 1 ekstra m 
på hver side i overgangen til 
vristen for å unngå at det blir 
hull her. Strikk glattstrikk rundt 
over alle m. Fell jevnt på første 
omg i sidene til i alt (40) 44 (48) 
48 m. Strikk mønster etter 
diagrammet. 
Strikk til foten måler ca (10) 11 
(12) 14 cm, medregnet hælen, 
eller til passe lengde før 
tåfellingen. 
Tåfelling: Strikk ensfarget 
glattstrikk med siste farge over 
alle m. På 2. omg felles (4) 8 (4) 
6 m jevnt fordelt = (32) 32 (40) 
40 m. Fordel m likt på 4 pinner. 
Strikk (3) 3 (4) 4 omg uten 
felling. Strikk 2 rett, 2 rett 
sammen omg rundt, strikk (2) 2 
(3) 3 omg uten felling.  
Strikk 1 rett, 2 rett sammen omg 
rundt, strikk (2) 2 (3) 3 omg 
uten felling. Til slutt strikkes 2 
rett sammen omg rundt = (8) 8 
(10) 10 m. Trekk disse sammen 
og fest godt. 
Strikk en strømpe til på samme 
måte. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Genser med striper 
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6 (8) 10 (12) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde lett utstrakt: (66) 70 
(74) 78 (81) 85 (88) cm 
Hel lengde: (34) 38 (42) 46 (49) 
52 (55) cm 
Ermelengde på undersiden: (22) 
25 (28) 31 (34) 37 (40) cm 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = 160 m) 
 
Garnmengde til genser og 
skjerf: 
Lilla 5226: (100) 100 (150) 150 
(100) 200 (250) gram 
Lys lilla 5213: (50) 50 (50) 50 
(100) 100 (100) gram 
Rød 4228: (50) 50 (50) 100 
(100) 100 (100) gram 
Gult 2117: (50) 50 (50) 50 (100) 
100 (100) gram  
Grønt 8514: (50) 50 (100) 100 
(100) 150 (150) gram  
Orange 3308: (50) 100 (100) 
100 (150) 150 (150) gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinner og strømpepinner nr. 
3 
 
Strikkefasthet: 
28 m ribbestrikk med pinne 3 = 
10 cm. 
 
For- og bakstykket: 
Legg opp (188) 200 (212) 220 
(232) 240 (252) m med lilla på 
pinner nr. 3 og strikk 2 rett, 2 
vrang. Strikk striper slik: 
10 omganger lilla, 2 omganger 
grønt, 4 omganger lys lilla, 2 
omganger grønt, 4 omganger 
orange, 2 omg. lilla, 4 omganger 
grønt, 4 omganger gult, 2 
omganger grønt, 6 omganger 
rødt, 2 omganger gult, 2 
omganger rødt, 2 omganger 
orange. Gjenta disse stripene 
hele tiden. Når arbeidet måler 
(20) 23 (27) 29 (32) 34 (36) cm 
deles for ermehull, med (94) 100 
(106) 110 (116) 120 (126) m på 
hvert stykke. Pass på å dele slik 
at stykkene begynner og slutter 
på samme måte med rette eller 

vrange masker. Strikk hver del 
for seg. 
Bakstykket:  
=(94) 100 (106) 110 (116) 120 
(126). Strikk ribb og 
stripemønster frem og tilbake til 
hel lengde. Sett de midterste 
(34) 36 (38) 40 (42) 44 (46) 
maskene på en hjelpepinne. 
Forstykket: 
Strikkes som bakstykket til 
arbeidet måler (4) 5 (5) 5 (6) 6 
(6) cm før hel lengde. Sett de 
midterste (18) 20 (20) 22 (24) 
24 (26) m på en hjelpepinne. 
Strikk frem og tilbake og fell ved 
halssiden annenhver pinne 
(3,2,1,1,1) 3,2,1,1,1 (3,2,2,1,1) 
3,2,2,1,1 (3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1,1 
(3,2,2,1,1,1) m. Strikk til hel 
lengde.  
 
Ermer: 
Legg opp (52) 52 (56) 56 (60) 
60 (64) m med lilla på pinne nr. 
3 og strikk 2 rett, 2 vrang. 
Begynn og avslutt omgangen 
med 1 rett. Strikk striper etter 
samme inndeling som på bolen. 
Etter 3 cm økes 1 m midt under 
ermet. Denne masken strikkes 
hele tiden vrangt (merkemaske). 
Øk 1 m på hver side av 
merkemasken ca hver 1 ½ cm til 
i alt (81) 85 (91) 95 (101) 105 
(111) m. Strikk til hel lengde. 
Fell av. 
 
Montering: 
Mask eller strikk sammen 
skuldrene. Sy i ermene. 
Damp lett over arbeidet.  
Halskant: Strikk opp med lilla 
og liten rundpinne nr. 3 ca (92) 
96 (100) 108 (112) 116 (120) m. 
Strikk vrangbord 2 rett, 2 vrang 
(5) 5 (6) 6 (6) 7 (7) cm. Fell av 
med rette og vrange masker. 
Brett kanten dobbelt mot 
vrangen og sy til. 
Høy hals: Strikk opp med lilla og 
liten rundpinne nr. 3 ca (92) 96 
(100) 108 (112) 116 (120) m. 
Strikk vrangbord 2 rett, 2 vrang 
(12) 12 (13) 14 (15) 16 (16) cm. 
Fell av med rette og vrange 
masker. 
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Skjerf 
 
Størrelse:  
(1 - 2) 4 - 6 (8 – 12) år 
 
Skjerfets lengde:  
Ca (66) 77 (88) cm 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinner og strømpepinner nr. 
3 
 
Strikkefasthet: 
28 m ribbestrikk med pinne 3 = 
10 cm. 
 
Legg opp (54) 62 (70) m med 
lilla på pinne nr. 3 og strikk 
stripemønsteret med 2 rett, 2 
vrangt, som på genseren. Strikk 
stripemønsteret 1 gang, strikk 
videre ribb med lilla til arbeidet 
måler (53) 64 (75) cm. Nå 
strikkes stripemønsteret en gang 
til, men i motsatt rekkefølge. 
Klipp frynser i forskjellige farger 
og sett på i hver ende av 
skjerfet. 
 
Ribbestrikket lue med 
pomponger 
 
Størrelse: 
(1) 2-4 (6-8) år 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = 160 m) 
 
Garnmengde: 
Rød 4228: 50 gram 
Restegarn til pomponger (Vi har 
brukt grønn 8514, blå 5636, 
orange 3308) 
 
Veiledende pinner: 
Nr 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
Legg opp med pinne nr 3 (96) 
112 (120) m, og strikk 2 rett, 2 
vrang rundt. Når arb måler (16) 
19 (22) cm felles ved å strikk alle 
de vrange m sammen til 1 vrang. 
Strikk 7 omg *2 rett, 1 vrang*. 
Strikk deretter alle de rette m 
sammen til 1 rett. Strikk 4 omg 
uten felling, deretter 2 rett 

sammen omg rundt, 4 omg uten 
felling, 2 rett sammen omg 
rundt. Trekk tråden gjennom 
resten av m og fest godt. Brett 
dobbel oppbrett mot retten. Lag 
3 små pomponger og sy dem 
som en ”klase” i toppen. 
 
Lue med rullekant 
 
Størrelse: 
(1) 2-4 (6-8) år 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = 160 m) 
 
Garnmengde: 
Grønn 8514: 50 gram  
Blå 5636: 50 gram eller en rest 
 
Veiledende pinner: 
Nr 2 ½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
Legg opp med blått på pinne 2 ½ 
(96) 108 (120) m. Strikk 
glattstrikk rundt 12 omg. Sett 
arb inn på en hjelpep (rundtp, 
evnt en tråd). Legg opp (96) 108 
(120) m med grønn og strikk 6 
omg glattstrikk. Plassèr denne 
siste delen over/rundt den første 
slik at de 2 maskerekkene ligger 
ved siden av hverandre og strikk 
med grønn: 1 blå og 1 grønn m 
sammen til 1 m omg rundt. Skift 
til p nr 3 og fortsett med grønn 
til luen med kanten opprullet 
måler (8) 10 (12) cm. Begynn 
fellingene i toppen: 
Strikk 10 rett, 2 rett sammen 
omgangen rundt. Strikk 4 
omganger uten fellinger. På 
neste omgang strikkes 9 rett, 2 
rett sammen. Strikk 3 omg uten 
felling. Fortsett videre på samme 
måte med 2 omg mellom hver 
felling 3 ganger, så 1 omg 
mellom hver felling 2 ganger. 
Herfra felles hver omg til (10) 11 
10 m står igjen. Trekk sammen 
og fest tråden godt. 
 
 
 
 
 
 

Løs krave      
 
Størrelse: 
(1/2-1) 2-4 (6-8)  10-12 år 
 
Garnmengde: 
Rød 4228: (50) 50 (100) 100  
gram. 
 
Legg opp på pinne 3 (48) 56 (60) 
64 m. Strikk 8 p rettstrikk fram 
og tilbake = 5 riller med 
opplegget. Fortsett med 
glattstrikk unntatt over de første 
og siste 4 m som hele tiden 
strikkes i riller. Når arbeidet 
måler (10) 10 (12) 12 cm, legges 
det til side og det strikkes en del 
til på samme måte. Den ene 
delen er forstykket og den andre 
er bakstykket. Sett de 2 delene 
inn på en liten rundpinne nr 3 = 
(96) 112 (120) 128 m. Fortsett 
rundt. Strikk 2 omganger 
glattstrikk, videre 2 rett, 2 vrang 
i (10) 12 (14) 16 cm. Fell løst av 
med rette og vrange m. 
 
Ribbestrikket bukse  
 
Størrelse: 
(1/2-1) 2 (4) 6 år 
 
Plaggets mål: 
Benlengde: (31) 34 (37) 40 cm 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m) 
 
Garnmengde: 
Rød 4228: (50) 50 (100) 100 
gram 
Grønn 8514: (50) 50 (100) 100 
gram 
Orange: 3308: (50) 50 (100) 
100 gram 
Blå 5636: (50) 50 (100) 100 
gram  
 
Tilbehør: 
Elastikk 
 
Veiledende pinner: 
Nr 3.  
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
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Stripemønster: *4 omg blå, 4 
omg rød, 4 omg orange, 4 omg 
grønn*. Gjenta fra * til *. 
 
Begynn øverst i midjen.  
Legg opp med blått på rundp nr 
3 (192) 200 (208) 216 m. Strikk 
ribb, 1 rett, 1 vrang rundt 2 cm, 
fortsett med blått og 
stripemønster. Når arb måler 5 
cm settes det et merke i hver 
side samt midt foran og midt bak 
med (48) 50 (52) 54 m til hver 
del. La omg begynne i siden. 
Strikk buksen høyere bak slik: 
Strikk til det ene sidemerket, 
vend og strikk tilbake til det 
andre sidemerket. 
NB! Antallet omg i hver farge 
måles midt foran (det vil si at det 
bak vil bli flere omg ved 
vendingene). 
 Strikk 10 omg over alle m og 
gjenta denne vendingen hver 11. 
omg til kilen i skrittet skal 
strikkes.  
Når arb fra opplegget midt foran 
måler (16) 18 (20) 22 cm starter 
øking til kile: Øk 1 m ved merket 
midt foran og midt bak ved å ta 
opp 1 m og sett den vridd på p. 
Strikk 11 omg. Øk deretter 1 m 
på hver side av merket både 
foran og bak, slik at det blir 3 m i 
kilen. Fortsett denne økingen 
hver 3. omg og med 2 m mer i 
kilen for hver gang til hver kile 
har (11) 11 (13) 13 m. Strikk 1 
omg der kilen både foran og bak 
felles bort = (96) 100 (104) 108 
m til hvert ben. Strikk hvert ben 
for seg og fell 2 m på innsiden 
hver 6. omg til det er (54) 60 
(64) 66 m igjen. Når benet måler 
oppgitt eller passe lengde felles 
av med rette og vrange m. 
Sy sammen åpningen i skrittet.  
Brett ned ca 2 cm i midjen og 
trekk en passe vid elastikk 
gjennom løpegangen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tights                                
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6 år 
 
Plaggets mål: 
Stussvidde: (54) 58 (62) 68 cm  
Benlengde: (25) 30 (36) 42 cm 
 
Garnmengde: 
Grønn 8514: (100) 150 (150) 
200 gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr 2 
½ og 3 
 
Tilbehør: 
2 cm bred elastikk i passe lengde 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 
3 = 10 cm 
 
Begynn øverst i livet.  
Legg opp på rundpinne nr 2 ½ 
(120) 130 (140) 150 m og strikk 
2 ½ cm glattstrikk, 1 omgang 
vrangt til brettekant + ytterligere 
2 ½ cm glattstrikk. Strikk 1 omg 
rett og øk samtidig (18) 20 (18) 
24 m jevnt fordelt = (138) 150 
(158) 174 m. Sett et merke i 
hver side med (69) 75 (79) 87 m 
på hver halvdel. Sett også et 
trådmerke midt i en maske foran 
og bak = midtmaske for øking. 
Skift til rundpinne nr 3 og strikk 
buksen høyere bak slik: 
Begynn fra retten før 
merkemasken midt bak og strikk 
9 rett, snu og strikk 17 vrang, 
snu og strikk 8 m mer for hver 
gang i alt (4) 4 (4) 5 ganger på 
hver side av merket.  
Fortsett rundt over alle maskene 
igjen, samtidig som det økes 1 m 
på hver side av merkemasken 
midt bak hver 3 cm i alt (3) 3 (3) 
4  ganger = (144) 156 (164) 182 
m. Når arbeidet midt foran  fra 
brettekanten måler (18) 19 (20) 
21 cm, økes 1 m på hver side av 
merket både foran og bak 
annenhver omgang i alt (6) 6 (7) 
7 ganger = (168) 180 (192) 210 
m. Del arbeidet midt foran og 
midt bak med (84) 90 (96) 105 
m på hvert ben og strikk hvert 
ben for seg på strømpepinner nr 
3. Fell 2 m på innsiden hver (5.) 
5. (6.) 6. omgang til det står 

igjen ca (50) 52 (56) 57 m. 
Strikk uten felling til benet måler 
oppgitt (eller passe) benlengde. 
Strikk 1 omgang vrangt til 
brettekant + 2 cm glattstrikk. 
Fell av. 
 
Montering: 
Brett alle belegg mot vrangen og 
sy til med løse sting. 
Trekk en passe stram elastikk 
gjennom løpegangen i livet. 
 
Strømper 
 
Størrelse :  
(1) 2 (4) 6 år 
 
Garnmengde:  
Grønn 8514: (50) 50 (50) 100 
gram 
 
Veiledende pinner :  
Strømpepinne nr 2 ½ og 3 
 
Strikkefasthet :  
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
Legg løst opp (40) 44 (48) 48 m 
på strømpep 2 ½. Strikk 
vrangbord 2 rett, 2 vrangt rundt 
til ønsket lengde på 
vrangborden. 
Hæl: Strikk glattstrikk fram og 
tilbake over (20) 22 (24) 24 m 
midt bak. Løft første m løst av på 
hver p slik at du får 1 kjedem i 
kanten til å plukke opp m i.  
Strikk i alt (15) 17 (17) 19 p rett 
opp, siste p fra retten. Sett et 
merke midt på hælen. Løft første 
m løs av, strikk vrangt til 
midtmerket + 2 vrangt forbi 
merket, strikk 2 vrangt sammen, 
1 vrang, snu. Løft første m løs av 
hver gang du snur.  Strikk rett til 
2 m etter midtmerket, 2 vridd 
rett sammen, 1 rett, snu. * 
Strikk vrangt til der du snudde 
sist og snu, strikk rett til der du 
snudde sist og snu (= 2 p uten 
felling).  
Strikk så vrangt til til det står 
igjen 1 m foran der du snudde 
sist, strikk m foran og etter 
“hullet” vrangt sammen, 1 vr og 
snu. Strikk rett til det står igjen 1 
m foran der du snudde sist, 
strikk m foran og etter “hullet” 
vridd rett sammen, 1 rett og snu. 
Gjenta fra * til alle sidem er tatt 
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med (siste p fra retten). Fordel 
resten av hælm på to pinner. 
Kile: Plukk opp kjedem på hver 
side av hæl-lappen + 1 ekstra m 
på hver side i overgangen til 
vristen for å unngå at det blir 
hull her. Strikk glattstrikk rundt 
over alle m, du kan evt fortsette i 
vrangbordstrikk over vristm fram 
til tåfellingen.  
OBS: Kjedem strikkes vridd rett 
på første omg, strikk også denne 
omg på p 2 ½. Skift nå til p nr 3 
og begynn samtidig med 
fellingen til kile slik: 
Strikk rett til det står igjen 2 m 
foran vristm, løft 1 m løs av, 1 
rett og trekk den løse m over.  
Gjenta fellingen annenhver omg 
til det er (36) 40 (44) 46 m 
igjen.  
Strikk uten felling til foten måler 
ca (10) 11 (12) 14 cm, 
medregnet hælen, eller til passe 
lengde før tåfellingen. 
Tåfelling: Strikk glattstrikk over 
alle m. På 2. omg felles (4) 8 (4) 
6 m jevnt fordelt = (32) 32 (40) 
40 m. Fordel m likt på 4 pinner. 
Strikk (3) 3 (4) 4 omg uten 
felling. Strikk 2 rett, 2 rett 
sammen omg rundt, strikk (2) 2 
(3) 3 omg uten felling.  
Strikk 1 rett, 2 rett sammen omg 
rundt, strikk (2) 2 (3) 3 omg 
uten felling. Til slutt strikkes 2 
rett sammen omg rundt = (8) 8 
(10) 10 m. Trekk disse sammen 
og fest godt. 
 
Nr 3  
 
Raglangenser  
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6 (8) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (65) 71 (77) 82 (88) 
cm 
Lengde: (34) 40 (44) 48 (52) cm 
Ermelengde:(17) 21 (25) 28 (32) 
cm 
 
Garn:  
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m 
 
 
 
 
 

Garnmengde: 
Rød 4228: (150) 150 (200) 250 
(300) gram 
Blå 5636: 50 gram 
Grønn 8514: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr 2 
½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk = 10 cm i 
bredden 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp med rødt på rundpinne 
nr 2 ½ (176) 192 (208) 224 
(240) m. Strikk rundt 2 rett, 2 
vrang 4 omg rødt. 4 omg blått, 4 
omg rødt, 2 omg grønt, 2 omg 
rødt. For å få fine overganger 
mellom fargene i vrangborden 
kan første omg i hver ny farge 
strikkes rett. 
Skift til rundpinne nr 3 og 
glattstrikk i rødt. Når arbeidet 
måler (22) 26 (28) 30 (32) cm, 
felles til ermehull de første (6) 6 
(7) 7 (7) maskene på omgangen, 
strikk (77) 85 (91) 99 (107) 
masker = bakstykket, fell av de 
neste (11) 11 (13) 13 (13) 
maskene, strikk (77) 85 (91) 99 
(107) masker = forstykket, fell 
av de siste (5) 5 (6) 6 (6) 
maskene. Legg arbeidet til side 
mens ermene strikkes. 
 
Ermer: 
Legg opp med rødt på 
strømpepinner nr 2 ½ (36) 40 
(44) 44 (48) m. Strikk rundt 2 
rett, 2 vrang 4 omg rødt. 4 omg 
blått, 4 omg rødt, 2 omg grønt, 2 
omg rødt. Fortsett med rødt og 
strikk 1 omgang rett samtidig 
som det økes jevnt fordelt til 
(48) 50 (52) 56 (60) m. 
Skift til strømpepinner nr 3. 
Fortsett rundt glattstrikk 
samtidig som siste maske på 
omgangen hele tiden strikkes 
vrang og det økes 1 m på hver 
side av denne ca hver 1 ½ cm til 
i alt (66) 72 (78) 84 (90) 
masker. Når ermet måler oppgitt 
lengde, felles den vrange maske 
+ (5) 5 (6) 6 (6) masker på hver 
side av denne = (11) 11 (13) 13 
(13) masker midt under ermet. 
Strikk et erme til på samme 
måte.  
 

Raglanfelling: 
Fortsett med glattstrikk og strikk 
over bakstykkets m, strikk inn 
det ene ermet, strikk forstykkets 
m, strikk inn det andre ermet = 
(264) 292 (312) 340 (368) m. 
Sett et merke rundt de 2 m i 
hver av de 4 skjøtene (= 1 
maske fra bolen + 1 maske fra 
ermet). Dette er midtmasker for 
videre raglanfellinger. Strikk 1 
omgang over alle m. På neste 
omgang felles det for raglan slik: 
Strikk til 1 m før første 
trådmerke, løft 1 m løs av strikk 
neste m rett, trekk den løse m 
over, strikk de 2 neste m rett 
sammen. Fell på samme måte 
ved de 3 neste trådmerkene. 
Strikk 2 omganger uten felling. 
Fell videre på samme måte hver 
3. omgang i alt (4) 4 (5) 5 (6) 
ganger. Videre felles hver annen 
omgang til det står igjen på 
forstykket mellom fellingene (41) 
43 (45) 47 (49) m. Sett de 
midterste (15) 17 (17) 19 (19) m 
på forstykket på en tråd for 
halsen. Begynn midt foran og 
fortsett fram og tilbake samtidig 
som det settes 1 m over på 
tråden i begynnelsen og slutten 
av hver pinne, fell for raglan som 
før på hver pinne fra rettsiden til 
alle m fra forstykket er satt over 
på tråden eller felt. 
Halskant: 
Sett maskene over på pinne nr 2 
½. 
Strikk rundt 1 omgang rett med 
farge 1 samtidig som masketallet 
reguleres slik at det er delelig 
med 4 m. Fortsett rundt med 2 
rett, 2 vrang til halskanten måler 
(2) 2 ½ (2 ½) 3 (3) cm. Skift til 
blått og fortsett med ribb til 
halsen måler (5) 6 (6) 7 (7) cm. 
Fell løst av med rette og vrange 
m. Brett halskanten dobbel mot 
vrangen og sy den til. 
Sy sammen under ermene. 
Brodèr traktor midt foran på 
brystet ca. 8 cm nedenfor starten 
av ribbekanten i halsen. 
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Lue med øreklaffer 
 
Størrelse: 
(1) 2-4 (6-8) år 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = 160 m) 
 
Garnmengde: 
Blå 5636: 50 gram 
Rester av rød 4228 og grønn 
8514 
 
Veiledende pinner: 
Nr 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
Legg opp med rødt og pinne nr 3 
(96) 112 (120) m, og strikk 2 
rett, 2 vrang rundt samtidig som 
det strikkes striper: *4 omg rødt, 
2 omg blått, 4 omg grønt, 2 omg 
blått* Gjenta fra * til *. Når arb 
måler ca (8) 10 11 cm fortsettes 
det med ensfarget blått og ribb. 
Når arb måler (16) 19 (22) cm 
felles ved å strikk alle de vrange 
m sammen til 1 vrang. Strikk 3 
omg *2 rett, 1 vrang*.  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Strikk deretter alle de rette m 
sammen til 1 rett. Strikk 2 omg 
uten felling, deretter 2 rett 
sammen omg rundt, 2 omg uten 
felling, 2 rett sammen omg 
rundt. Trekk tråden gjennom 
resten av m og fest godt. Brett 
dobbel oppbrett mot retten.  
 
Øreklaffer: Legg opp 32 m med 
rødt på p nr 3 og strikk 2 rett, 2 
vrang, men første og siste m 
strikkes hele tiden rett til kantm. 
Når klaffen måler 8 cm felles 1 m 
i hver side (innenfor kantm) hver 
p til alle m er avfelt.  
Tvinn 2 snorer med dobbelt rødt 
garn og sy fast i hver klaff.  
Sy øreklaffene på i hver side 
innenfor oppbrettkanten, med 
passe avstand til hverandre midt 
bak. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr 4 
 

Genser med rund sal 
 
Størrelse: 
(4) 6 (8) 10 år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (70) 74 (78) 82 cm 
Lengde, ca: (40) 43 (46) 49 cm 
Ermelengde på undersiden: (28) 
31 (35) 38 cm 
 
Garn:  
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m) 
 
Garnmengde:  
Syren 4715: (200) 200 (250) 
300 gram 
Natur 1012: 50 gram 
Beige 2543: 50 gram 
Grønn 9544: 50 gram 
Mørkerød 4235: 50 gram 
 
Veiledende pinner:  
Rundp (40 og 80 cm) og 
strømpep nr 2½ og 3. 
 
Strikkefasthet:  
27 m x 36 p glattstrikk på pinne 
nr 3 = 10x10 cm. 
 
For-/bakstykke:  
Legg opp med rundpinne nr 2½ 
og syren (216) 228 (240) 252 m 
og strikk rundt i vrangbord (2 
vrang, 1 rett). Når arbeidet 
måler (9) 10 (11) 11 cm skiftes 
til rundpinne nr 3 og glattstrikk, 
idet det på 1.omg felles jevnt til 
(190) 200 (210) 222 m (fell kun 
over vrang-m).  
Når arb måler (21) 23 (24) 26 
cm, felles (7) 8 (8) 9 m i hver 
side. La de resterende m hvile 
mens ermene strikkes. 
 
Ermer: 
Legg opp med strømpepinne nr 
2½ og syren (60) 63 (66) 69 m 
og strikk rundt i vrangbord som 
på for-/bakstykke. Når arbeidet 
måler (9) 10 (11) 11 cm, skiftes 
til rundpinne nr 3 og glattstrikk, 
idet det på 1.omg felles jevnt 
fordelt til (54) 58 (63) 66 m (fell 
kun over vrang-m). Etter 4 omg 
glattstrikk, strikkes mønster etter 
diagram 1. NB: Omg første m 
holdes utenfor mønster, Merk av 
den midterste av de øvrige m og 
tell ut herfra, hvor mønsteret 
begynner.  
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Fortsett med syren og øk 
samtidig 2 m under ermet; første 
gang etter mønsteret, og 
deretter på hver (6.) 6. (7.) 
7.omg i alt (9) 10 (10) 11 ganger 
= (72) 78 (83) 88 m. Når 
arbeidet måler (28) 31 (35) 38 
cm, felles (7) 8 (8) 9 m under 
ermet. Legg arb til side og strikk 
et erme til på samme måte. 
 
Bærestykke/rund sal:  
Sett ermene inn over de avfelte 
m på for- og bakstykket = (306) 
324 (344) 362 m. Sett et merke 
ved hver av de 4 samlingene. 
Strikk rundt i glattstrikk med 
syren og fell samtidig til raglan 
ved hver merke slik: Strikk (1 
rett løs av, 1 rett, trekk den løse 
m over) før merket, strikk 1 rett, 
strikk 2 rett sammen. Gjenta ved 
de 3 øvrige merker = i alt 8 m 
felt på omg. Gjenta disse 
fellingene annnenhver p i alt (7) 
8 (8) 9 ganger = (250) 260  
(280) 290 m. Fortsett med 
mønster etter diagram 2, og fell 

som diagrammet viser. Når 
diagram 2 er strikket, er der 
(125) 130 (140) 145 m på omg. 
Skift til liten rundp nr. 2½ og 
strikk 4 cm vrangbord (2 vrang, 
1 rett) idet det på 1.omg felles 
jevnt til (120) 123 (126) 129 m. 
Fell av med rette og vrange m. 
Damp lett over arbeidet.  
Sy sammen under ermene. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr 5 
 
Arangenser 
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6 (8) 10 (12) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (66) 70 (74) 78 (81) 
88 (92) cm 
Hel lengde: (34) 38 (42) 46 (50) 
52 (54) cm 
Ermelengde: (23) 27 (30) 34 
(37) 40 (43) cm 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = 160 m) 
 
Garnmengde til genser: 
Natur 1012: (200) 250 (250) 300 
(300) 350 (400) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinner og strømpepinner nr. 
2 ½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk med pinne 3 = 
10 cm. 
 
For- og bakstykket: 
Legg opp (188) 200 (212) 220 
(232) 240 (252) m på med natur 
på pinner nr. 2 ½ og strikk 2 
rett, 2 vrangt (4) 4 (5) 5 (6) 6 
(6) cm. Skift til pinne nr. 3 og 
strikk mønster etter denne 
inndeling: Strikk (26) 29 (32) 34 
(37) 39 (42) m glattstrikk, 
mønster etter diagram samtidig 
som det økes 6 m jevnt fordelt = 
til sammen 48 m, (52) 58 (64)  
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68 (74) 78 (84) m 
glattstrikk, mønster 
etter diagram samtidig som det 
økes 6 m jevnt fordelt = til 
sammen 48 m, (26) 29 (32) 34 
(37) 39 (42) m glattstrikk = 
(200) 212 (224) 232 (244) 252 
(264) m. Strikk med denne 
inndeling til arbeidet måler (20) 
24 (27) 30 (33) 34 (35) cm. Del 
for ermehull med (100) 106 
(112) 116 (122) 126 (132) m på 
hver del. 
Bakstykket: 
Strikk mønster frem og tilbake til 
arbeidet måler hel lengde. Fell de 
midterste (42) 44 (44) 44 (46) 
48 (50) m til hals = (29) 31 (34) 
36 (38) 39 (41) m til hver 
skulder. 
 
Forstykket: 
Strikk som på bakstykket til (4) 
5 (5) 5 (6) 6 (7) cm før hel 
lengde. Fell de midterste 26 m.  
 
 

Strikk hver side for seg. Fell 
ytterlig for halsringning 
annenhver pinne (3,2,1,1,1) 
3,2,2,1,1 (3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1 
(4,2,2,1,1) 4,2,2,1,1,1 
(4,2,2,2,1,1) = (29) 31 (34) 36 
(38) 39 (41) m til hver skulder. 
Fell av ved hel lengde. 
 
Ermer: 
Legg opp (48) 52 (52) 56 (56) 
60 (60) m på med natur på 
pinner nr. 2 ½ og strikk 2 rett, 2 
vrangt (4) 4 (5) 5 (6) 6 (6) cm. 
Skift til pinne nr. 3 og strikk 
mønster etter denne inndeling: 
Strikk (4) 6 (6) 8 (8) 10 (10) m 
glattstrikk, mønster etter 
diagram samtidig som det økes 8  
m jevnt fordelt = til sammen 48 
m, (4) 6 (6) 8 (8) 10 (10) m 
glattstrikk, øk 1 m som er 
merkemaske og strikkes hele 
tiden vrangt. Øk 1 m på hver  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
side av merkemasken ca 

hver 1 ½ cm til i alt (85) 87 (93) 
99 105) 111 (117) m. Strikk til 
hel lengde. På siste omgang 
felles 6 m jevnt fordelt over 
mønsterfeltet. Fell av. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene.  
Halskant: Strikk opp med liten 
rundpinne nr. 2 ½ ca (100) 104 
(108) 112 (116) 116 (120) m. 
Strikk vrangbord 2 rett, 2 vrang 
(5) 5 (6) 6 (6) 7 (7) cm. Fell av 
med rette og vrange masker. 
Brett kanten dobbelt mot 
vrangen og sy til. 
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Nr 6 
 
Aranmønstret dress 
 
Størrelse: 
(3 mnd) 6-9 mnd (1) 2 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (58) 62 (67) 71 cm 
Hel lengde: (55) 64 (72) 80 cm 
Benlengde: (18) 22 (26) 30 cm 
Ermelengde: (16) 19 (23) 26 cm 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m) 
 
Garnmengde: 
Natur 1012: (250) 300 (350) 400 
gram 
 
Tilbehør: 
Glidelås  
 
Veiledende pinner: 
Nr 2 ½ og 3   
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p 3= 10 cm 

Begynn nederst på det ene 
benet.  
Legg opp med p nr 2 ½ (56) 56 
(60) 60 m og strikk vrangbord 2 
rett, 2 vrangt rundt ca 8 cm 
(vrangborden skal brettes 
dobbelt). Skift til p nr 3 og stikk 
1 omg vrangt samtidig som det 
økes jevnt fordelt til (90) 90 (96) 
96 m. Strikk mønster slik: Beg 
av omg er innsiden av benet. 
Strikk (7) 5 (4) 4 m vrangt, 
fortsett med mønster B1, 
deretter (20) 24 (32) 32 m 
mønster A, mønster B2 og 
avslutt med (7) 5 (4) 4 m 
vrangt. Strikk på denne måten 
og øk samtidig 1 m på hver side 
av første og siste m på omg hver 
(1 ½) 1 ½ (2) 2 ½ cm til i alt 
(108) 112 (120) 120 m. De nye 
m strikkes vrange. Strikk til 
benet måler oppgitt lengde 
(vrangborden skal være brettet 
dobbel). Legg arb til side og 
strikk et ben til på samme måte.  
Sett begge ben inn på rundp nr 3 
slik at omg begynner midt foran 
= (216) 224 (240) 240 m.  
 

 

 
 

Fortsett rundt over alle m med 
mønster som før.  
Sett et merke rundt de to m midt 
foran og de to m midt bak (en m 
fra hvert ben). Fell en m på hver 
side av merkem annenhver p i alt 
4 ganger.  
Strikk en omg uten felling. Strikk 
deretter de to midtm sammen 
både foran og bak = (198) 206 
(222) 222 m.  
Strikk nå mønster C over de 23 
m midt foran og bak, og fortsett 
med mønster A og B over de 
andre m som før. Sett et merke i 
hver side med (99) 103 (111) 
111 m til hver del.  
Strikk til arb fra sammen-
strikkingen av bena måler (8) 13 
(16) 20 cm. Fell av de 3 
midterste m foran til glidelås og 
strikk arb ferdig fram og tilbake. 
Når arb fra sammenstrikkingen 
måler (24) 28 (31) 35 cm deles 
arb i hver side til ermehull ved å 
felle 3 m på hver side av 
sidemerket. Strikk hver del ferdig 
for seg. 
Bakstykket = (93) 97 (105) 105 
m. Fortsett med mønster til arb 
fra delingen til ermehull måler 
(11) 12 (13) 13 cm. Sett de 
midterste 27 m på en tråd og 
strikk hver side ferdig for seg. 
Fortsett å felle ved halssiden 1 m 
annenhver p i alt 2 ganger = 
(31) 33 (37) 37 m til skulder. 
Strikk til ermehullet fra delingen 
måler (13) 14 (15) 15 cm. Fell av 
samtidig som det over hver 6 
maskers flette strikkes 2 x 2 m 
rett sammen.  
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Forstykkene = (45) 47 (51) 51 
m. Fortsett med mønster til arb 
fra delingen til ermehull måler 
(9) 10 (10) 10 cm. Fell av til hals 
annenhver p 6,3,2,1,1,1 m. Når 
ermehullet fra delingen måler 
(13) 14 (15) 15 cm felles m av 
samtidig som det over hver 6 
maskers flette strikkes 2 x 2 m 
rett sammen.  
 
Ermer: 
Legg opp på p nr 2 ½ (36) 40 
(44) 44 m og strikk vrangbord 2 
rett, 2 vrang rundt ca 8 cm 
(vrangborden skal brettes 
dobbelt). Skift til p nr 3 og strikk 
1 omg vrangt samtidig som det 
økes jevnt fordelt til (58) 62 (66) 
66 m. Øk litt tettere på midten 
av ermet, der hvor 
flettemønsteret skal strikkes. 
Fortsett med mønster etter 
ermediagrammet. Plasser 
mønsteret slik at midten av 
ermet blir som markert i 
diagrammet og strikk dobbelt 
perlestrikk på hver side av dette. 
Strikk etter diagrammet og øk 2 
m midt under ermet hver (1) 1 
½ (1 ½) 2 cm til i alt (76) 82 
(88) 88 m. Når ermet måler (16) 
19 (23) 26 cm (vrangborden 
brettet dobbelt) deles ermet midt 
under. Strikk 1 ½ cm, fell av 
samtidig som det over hver 6 
maskers flette strikkes 2 x 2 m 
rett sammen.  
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Hette: Sett de avsatte 27 m på 
bakstykket inn på p nr 3. Plukk 
opp (29) 32 (35) 35 m på hver 
side av disse = (85) 91 (97) 97 
m. Strikk etter følgende 
inndeling: Strikk 1 kantm, (0) 1 
(0) 0 m vrang, deretter mønster 
etter diagram A over de neste 
(28) 30 (34) 34 m, strikk den  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
siste 2 m fletta i mønster B2, 
mønster C og den første 2 m 
fletta i mønster B1, deretter 
mønster etter diagram A til det 
gjenstår (1) 2 (1) 1 m, strikk (0) 
1 (0) 0 m vrang, 1 kantm. 
Fortsett med denne inndelingen 
til hetten måler (20) 21 (23) 25 
cm. Fell av (27) 30 (33) 33 m i 
hver side og fortsett med 
mønster over de midterste 31 m. 
Strikk til midtstykket er like langt 
som de avfelte sidestykkene. Fell 
av.  
Sy midtfeltet til sidestykkene.  
Forkanter: Strikk opp med p nr 
2 ½ ca 3 m for hver 4. p fra 
åpningen foran, langs forstykket, 
rundt hetten og ned langs det 
andre forstykket. Strikk fra 
vrangen 4 omg glattstrikk, 1 omg 
rett fra vrangen til brettekant og 
deretter 5 omg glattstrikk. Fell 
av. Brett kanten mot vrangen og 
sy til. La det evnt stå åpent et 
hull til knyttesnor ved 
overgangen mellom halsfelling og 
hette. Sy kanten fast nederst i 
åpningen foran.  
Tvinn evnt en knyttesnor og træ 
denne gjennom løpegangen 
rundt hetten.  
Sy i ermene. 
Sy i glidelås foran.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nr 7  
 
Miniskjørt 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Hoftevidde: (55) 60 (65) 70 (74) 
cm 
Lengde: (20) 22 (24) 26 (27) cm 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = 160 m) 
 
Garnmengde: 
Petrol 6755: (200) 200 (200) 200 
(200) gram 
 
Tilbehør: 
Elastikk til brettekant i livet. 
 
Heklenål: 
Nr. 4 
 
Heklefasthet: 
15 ½ st med heklenål 4 = 10 cm 
 
Skjørtet hekles nedenfra og opp 
med dobbelt garn. Legg opp (80) 
88 (96) 108 (112) lm. Ta 
sammen til en ring med 1 kjm. 
Omgangen begynner og slutter 
midt bak.  Begynn med å hekle 3 
lm (= 1 st), hekle 1 st i hver m 
omgangen rundt. Avslutt med 1 
kjm i 3 lm. Gjenta denne 
omgangen til arbeidet måler (10) 
11 (12) 13 (13 ½) cm. Nå felles 
slik: Hekle (9) 10 (11) 13 (13) 
st, 2 st sammen til en, (18) 20 
(22) 25 (26) st, 2 st sammen, 
(18) 20 (22) 25 (26) st, 2 st 
sammen, (18) 20 (22) 25 (26) 
st, 2 st sammen, (9) 10 (11) 12 
(13) st = (76) 84 (92) 104 (108) 
st. Hekle (4) 5 (6) 7 (7) cm uten 
felling. Fell en omgang til slik: 
(8) 9 (10) 12 (12) st, 2 st 
sammen, (17) 19 (21) 24 (25) 
st, 2 st sammen, (17) 19 (21) 24 
(25) st, 2 st sammen, (17) 19 
(21) 24 (25) st, 2 st sammen, 
(9) 10 (11) 12 (13) st. Hekle 
uten felling til arbeidet måler 
(20) 22 (24) 26 (27) cm. Hekle 
frem og tilbake 2 rader st (= 
løpegang til elastikk). Ta av 
tråden. 
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Brett inn løpegangen mot 
vrangsiden og sy den til. Hekle nå 
i brettekanten gjennom begge lag 
1 omgang fm. Hekle en rad 
krepsemasker tilbake. 
Stropper: Legg opp (5) 6 (7) 8 
(8) lm. Hekle 3 lm (= 1 st), 
fortsett med 1 st i hver lm = (6) 
7 (8) 9 (9) st. Ta av garnet. 
Hekle ytterlig 5 stropper. 
Sy på 1 stropp i hver side, 2 
stropper med lik avstand bak og 
1 stropp på hver side foran, med 
litt større avstand mellom enn på 
bakstykket. 
 
Heklet belte 
 
Plaggets mål: 
ca 5 x 58 cm (eller ønsket 
lengde, beregn ca 10 cm mindre 
enn eget eller skjørtets 
hoftemål). 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = 160 m) 
 
Garnmengde: 
Aqua glitter 7033: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Heklenål nr. 2 ½  
 
Heklefasthet: 
8 ruter = ca 5 cm 
 
Hekleforklaring: 
lm = luftmaske 
kjm = kjedemaske 
fm = fastmaske 
hst = halvstav 
st = stav 
 
Legg opp 18 lm. Vend og hekle 1 
st i 4 lm fra nålen. * 1 lm, hopp 
over 1 lm, 1 st i neste lm*. 
Gjenta fra *-* (gitterhull) til det 
er heklet en stav i nest siste lm, 
hekle 1 st i siste lm. 
Vend med 3 lm. Hekle fra *-* på 
alle rader til arbeidet måler 58 
cm (eller ønsket lengde, beregn 
ca 10 cm mindre enn eget 
hoftemål). 
Hekle fm rundt langs beltet slik: 
Hekle 2 fm i første st, fortsett 
med 2 fm i hver st langs beltet. I 
hjørnet hekles 4 fm. På kortsiden 
hekles 2 fm i hvert hull. Hekle 
rundt hele beltet på samme 
måte. Ta av tråden. 

 
Snorer: Fest garnet fra vrangen 
rundt 1 m mellom 1. og 2. hull i 
2. rekke med 1 fm. Hekle 50 lm 
til snoren. Hekle tilsvarende ved 
midterste hull i annen rekke og 
ved siste hull i 2. rekke. Hekle 
tilsvarende på motsatt side av 
beltet. 
 
Leggvarmere 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = 160 m) 
 
 
Garnmengde: 
Aqua glitter 7033 (100) 100 
(100) 100 (150) gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr. 3 ½  
 
Legg opp (54) 60 (66) 66 (72) m 
og strikk ribb rundt slik: 1 rett, *3 
rett, 3 vrangt*. Gjenta fra * - * 
omgangen rundt, og avslutt med 
2 rett. Strikk ribb 10 omganger. 
På neste omgang økes slik: Øk 1 
m, strikk til 1 m igjen på 
omgangen, øk 1 m, strikk 1 m 
rett. Gjenta denne økingen hver 
4. omgang til det er (78) 84 (90) 
96 (96) m på omgangen. Fortsett 
uten økinger til arbeidet måler ca 
(25) 30 (35) 35 (40) cm eller til 
ønsket lengde. Fell av med rette 
og vrange masker. Strikk en 
leggvarmer til på samme måte. 

 
 
 
 
 
 

Skjerf 
 
Størrelse: 
(2-6) 8-12 år 
 
Garn:Sisu: (80 % ull, 20 % 
nylon. 50 gram = 160 m) 
Funny: (100 % polyester, 50 
gram = 90 meter) 
 
Garnmengde: 
Sisu: 
Aqua glitter 7033: 100 gram 
Petrol 6755: 100 gram 
Funny: 
Petrol 6755: 50 gram 
 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr. 4 ½  
 
Sisu er hele tiden strikket med 
dobbel tråd. 
Funny er hele tiden strikket med 
enkelt tråd. 
 
Første og siste maske er 
kantmaske og strikkes rett på alle 
pinner. Denne masken er ikke 
med i diagrammet.  
Legg opp (195) 259 m med 
dobbelt Sisu petrol og rundpinne 
nr. 4 ½ og strikk 1 pinne rett (fra 
vrangsiden). Strikk mønster etter 
diagram. Strikk 2 cm dobbelt Sisu 
petrol, 2 cm dobbelt Sisu aqua 
glitter, 4 pinner Funny petrol, 2 
cm dobbelt Sisu aqua glitter, 2 
cm dobbelt Sisu petrol, 2 cm 
dobbelt Sisu aqua glitter, 4 pinner 
Funny petrol, 2 cm dobbelt Sisu 
aqua glitter, 2 cm dobbelt Sisu 
petrol. Skift alltid farge fra 
rettsiden. Fell av med Sisu petrol. 
Lag 2 pomponger i Sisu aqua 
glitter og 2 i Sisu petrol.  
Hekle 2 snorer slik: Hekle ca 35 
cm lm i dobbelt garn en tråd i 
hver farge av Sisu. Trekk snoren 
gjennom den ytterste aqua glitter 
stripen, fra vrangsiden til 
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rettsiden ca 2 cm fra kanten, og 
tilbake fra rettsiden til vrangsiden 
etter ca 3 cm, trekk snoren videre 
over til tilsvarende stripe på 
andre siden, og trekk den 
gjennom fra vrangsiden til 
rettsiden ca 5 cm fra kanten, og 
tilbake fra rettsiden til vrangsiden 
etter ca 3 cm (2 cm fra kanten).  
 
Sy en pompong i hver ende, en 
av hver farge. Gjør tilsvarende i 
andre enden på skjerfet.   
 

Votter 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6-8) 10-12 år 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = 160 m) 
 
Garnmengde: 
Sisu: 
Aqua glitter 7033: 50 gram 
Petrol 6755: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Strømpepinner nr. 3 ½ 
  
Strikkefasthet: 
22 m med dobbelt garn på pinne 
nr. 3 ½ = 10 cm 
 
Legg opp med dobbelt Sisu, 1 
tråd aqua glitter og 1 tråd petrol 
på pinne nr 3 ½ (32) 36 (36) 40 
m. Strikk rundt i vrangbordstrikk 
1 rett, 1 vrang (8) 10 (10) 12 
cm. Fortsett rundt i glattstrikk. 
Når det er strikket (3 ½) 4 (4) 4 
½ cm fra vrangborden lages 
åpning til tommel.: Fordel m 
jevnt på pinnene og nummerer 
dem fra 1-4. Strikk til (7) 7 (8) 8 
m står igjen på 2. pinne, strikk 
de neste (6) 6 (7) 7 m over på 
en hjelpetråd (gjerne i en annen 
farge) og sett disse m over på 
venstre pinne igjen. Strikk som 
før over alle m til votten fra 
vrangborden måler (8) 9 (10) 11 
cm. Sett et merke i hver side 
med (16) 18 (18) 20 m på hver 
halvdel. Strikk til 3 m før første 
merke, strikk 2 rett sammen, 2 
rett, 2 vridd rett sammen. Fell på 
samme måte ved det andre 
merket.  

Fell slik hver omg. til 4 m står 
igjen. Trekk m sammen og fest 
godt. 
Tommel: Plukk ut hjelpetråden 
og sett de to maskerekkene på 
strømpepinner.  Ta opp 1 m 
ekstra i hver side = (14) 14 (16) 
16 m. Strikk (4) 4 ½ (5 ½) 6 cm 
glattstrikk. Fell 6 m jevnt fordelt, 
strikk 1 omg. Strikk 2 rett 
sammen omg rundt, trekk m 
sammen og fest godt. 
Strikk den andre votten med 
tommelen i motsatt side, dvs. i 
begynnelsen på 1 pinne. 
 

Perulue 
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 (10-12) år 
 
Garn: 
Sisu: (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = 160 m) 
Funny: (100 % polyester, 50 
gram = 90 meter) 
 
Garnmengde: 
Sisu: 
Aqua glitter 7033: 50 gram 
Petrol 6755: 50 gram 
Funny: 
Petrol 6755: en rest fra skjerfet 
eller 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr. 3 ½ 
 
Begynn med venstre øreklaff. 
Legg opp (5) 5 (6) m med 
dobbelt garn, en tråd av hver 
Sisufarge og strikk glattstrikk. 
Begynn fra vrangsiden med 1 p 
vrangt. På 2. og 3. pinne økes 1 
m i hver side innenfor 1 
kantmaske. Videre økers 
annenhver pinne (4) 5 (5) ganger 
= (17) 19 (20) m. Strikk uten 
øking til øreklaffen måler (7) 7 ½ 
(8) cm, legg opp 4 m i slutten av 
de neste 2 pinner = (25) 27 (28) 
m. Legg arbeidet til side og strikk 
en øreklaff til på sammen måte. 
Strikk nå fra rettsiden maskene 
på høyre øreklaff, legg opp (10) 
10 (11) m (= midt bak), strikk 
maskene på venstre øreklaff (= 
(60) 64 (67) m). Vend og strikk 
vrangt tilbake. Strikk 6 pinner 

frem og tilbake over disse 
maskene samtidig som det økes 2 
m i slutten av hver pinne (= (72) 
76 (79) m). Strikk 1 p fra 
rettsiden og øk (17) 17 (18) m i 
slutten av pinnen. Fortsett med 
glattstrikk rundt over alle 
maskene til arbeidet måler (7) 8 
(9) cm midt foran. Strikk 1 
omgang rett samtidig som det 
felles jevnt fordelt (1) 5 (1) m. 
Strikk 1 omgang rett. På neste 
omgang felles slik: Strikk *6 rett, 
2 rett sammen*, gjenta fra * - * 
hele omgangen. Strikk 3 
omganger rett. Gjenta fellingen, 
men med 1 m mindre mellom, 
hver 4. pinne til det gjenstår (22) 
22 (24) m. Strikk 3 omganger 
rett, strikk deretter 2 og 2 m rett 
sammen omgangen rundt. Strikk 
rett over de gjenstående 
maskene i alt 2 cm. Ta av tråden 
og trekk den gjennom de 
gjenstående masker.  
Heklet kant: Hekle med Funny en 
rad fm, Vend arbeidet og hekle en 
rad fm fra vrangsiden. Avslutt 
omgangen med 1 kjm i første m.     
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Nr 8 
 
Genser, lue og veske 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10-12) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (70) 74 (79) 83 (87) 
cm 
Hel lengde: (36) 40 (43) 47 (51) 
cm 
Ermelengde målt midt under 
ermet: (23) 26 (29) 33 (37) cm 
  
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = 160 m) 
 
Garnmengde hele settet: 
Petrol 6755: (300) 300 (350) 400 
(450) gram 
Aqua glitter 7033: (50) 50 (100) 
100 (100) gram 
Litt petrolfarget Funny til kant på 
lue 
  
Veiledende pinner: 
Nr. 2 ½ og nr. 3 
  
Strikkefasthet:  
27 m glattstrikk på pinne nr 3 = 
10x10 cm. 
 
For- og bakstykket: 
Legg opp (190) 202 (214) 226 
(234) m med petrol på rundpinne 
nr. 2 ½ og strikk 9 pinner 
glattstrikk. Strikk hullrad: *1 
kast, 2 rett sammen*. Gjenta fra 
* - * omgangen rundt. Strikk 1 
omgang glattstrikk. Skift til pinne 
nr. 3 og strikk 2 pinner 
glattstrikk. Skift til aqua glitter 
og strikk 2 p glattstrikk, deretter 
2 pinner glattstrikk med petrol.  
Strikk 2 omganger mønster:  
1. omgang aqua glitter: *Ta 1 m 
løs av med tråden bak m, strikk 
neste m rett*. Gjenta fra * - * 
hele omgangen.  
2. omgang aqua glitter: *Ta 1 m 
løs av med tråden bak m, strikk 
neste m vrangt*. Gjenta fra * - * 
hele omgangen.  
Fortsett med 10 omganger 
glattstrikk aqua glitter, 2 
omganger glattstrikk petrol, 2 
omganger mønster, 2 omganger 
glattstrikk aqua glitter. Fortsett 

med petrol glattstrikk til arbeidet 
måler (15) 18 (20) 24 (26) cm. 
Sett ett merke i hver side med 
(95) 101 (107) 113 (117) m på 
hvert stykke. Strikk 
blomstermønster etter diagram 
på forstykket. Tell ut fra midten 
hvor mønsteret skal begynne. 
Strikk til arbeidet måler (20) 23 
(25) 29 (31) cm. Fell for 
ermehull ved å felle de (4) 4 (6) 
6 (6) midterste maskene i hver 
side.  
Bakstykket: 
Strikk frem og tilbake og fell 
ytterlig for ermehull annenhver 
pinne 2,2,1,1,1 m = (77) 83 (87) 
93 (97) m. Strikk til arbeidet 
måler 1 cm før hel lengde. Sett 
av de midterste (27) 29 (31) 33 
(35) m til halshull og strikk ferdig 
hver del for seg. Fell ytterlig for 
halshull 1 m. Strikk til arbeidet 
måler hel lengde. Sett maskene 
på en hjelpepinne og strikk andre 
siden på samme måte. 
Forstykket: 
Fortsett med mønsterstrikk midt 
foran og fell videre for ermehull 

som på bolen. Etter mønster 
strikkes resten av forstykket i 
glattstrikk. Når arbeidet måler 
(5) 5 (6) 6 (7) cm før hel lengde 
settes de midterste (15) 17 (19) 
21 (23) m på en hjelpepinne til 
halshull. Strikk hver side for seg 
og fell ytterlig for hals annenhver 
pinne 2,2,1,1,1 m = (24) 26 (27) 
29 (30) m. Strikk til hel lengde. 
Sett maskene på en hjelpepinne 
og strikk andre siden på samme 
måte. 
 
Ermer:  
Legg opp (38) 42 (46) 48 (50) m 
med petrol på pinne nr. 2 ½ og 
strikk kant og mønster som på 
bolen. Når de 2 siste omganger 
med aqua glitter er strikket, 
strikkes resten av ermet i petrol. 
Den første m er merkemaske og 
strikkes nå hele tiden vrangt.  
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Øk 1 m på hver side av denne. 
Gjenta økingen hver 6 omgang 4 
ganger, deretter hver 4 omgang 
til det er (72) 80 (82) 86 (88) m 
på pinnen. Strikk til ermet måler 
(23) 26 (29) 33 (37) cm.  
Fell for ermetopp ved å først felle 
de 5 m midt under ermet 
(merkemasken + 2 på hver 
side). Strikk frem og tilbake og 
fell i hver side annenhver pinne 
(2,2,2,1,1,1,1,1,2,2,3,4) 
3,2,2,2,1,1,1,1,1,2,2,3,4 
(3,2,2,2,1,1,1,1,1,1,2,2,3,4) 
3,2,2,2,2,1,1,1,1,1,1,2,2,2,3,4 
(3,2,2,2,2,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,2,
3,4). Fell av resten av maskene 
på en gang.  
 
Montering: 
Mask eller fell skuldrene 
sammen.  
Halskant: Strikk med petrol de 
avsatte maskene inn på en liten 
rundpinne nr. 2 ½ og plukk opp 
masker, ca 3 m pr. cm. 
Masketallet må være delelig på 
2. Strikk til sammen (8) 8 (10) 
10 (12) omganger glattstrikk. 
Skift til aqua og strikk 2 
omganger glattstrikk, 1 omgang 
hullrad som nede på bolen, 
deretter 10 omganger glattstrikk. 
Fell av passe løst.  
Sy i ermene. 
Brett inn mot vrangsiden kantene 
på bol, ermer og halskant og sy 
til. Broder rundt blomstene på 
forstykket med kjedesting. 
Broder med petrol mille fleur 
blomster i det aqua glitter feltet 
og en blomst på hvert erme.  
 
Lue 
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 (10-12) år 
 
Legg opp (109) 121 (133) m 
med petrol på rundpinne nr. 3 og 
strikk 9 omganger rundt med 
glattstrikk. Strikk 2 omganger 
aqua glitter. Skift til petrol og 
strikk glattstrikk til arbeidet 
måler 4 cm. Strikk en blomst fra 
diagrammet inn midt foran på 
luen. Når blomsten er 
ferdigstrikket, reguleres 
maskeantallet ved å strikk 2 m 
rett sammen = (108) 120 (132) 
m. Strikk glattstrikk til arbeidet 
måler (12) 13 (14) cm. Nå 

begynner fellingen i toppen. 
Strikk *10 rett, 2 rett sammen*. 
Gjenta fra * - * hele omgangen. 
Strikk 4 omganger glattstrikk. 
Strikk *9 rett, 2 rett sammen*. 
Gjenta fra * - * hele omgangen.  
Gjenta denne fellingen hver 3. 
omgang tre ganger med 1 m 
mindre mellom for hver gang, 
deretter annenhver omgang to 
ganger, så hver omgang til det 
gjenstår (9) 10 (11) m. Klipp av 
tråden og trekk den gjennom de 
resterende masker, stram til og 
fest tråden godt. 
Hekle med Funny på heklenål nr. 
3 ½ 1 omgang fm fra rettsiden, 
vend og hekle 1 omgang fm fra 
vrangsiden.  
Broder rundt blomsten.   
 
Veske 
 
Legg opp 41 m med petrol på 
pinne nr. 3 og strikk glattstrikk 
frem og tilbake 9 pinner (1. 
pinne er fra vrangsiden). Skift til 
aqua glitter og strikk 2 p, fortsett 
med petrol til arbeidet måler 18 
cm. Sett ett merke. Dette er 
veskens bakside. Fortsett med 
veskens forside. Denne strikkes 
som baksiden men motsatt vei 
og med en blomst etter diagram, 
når 1/3 del av veskens forside er 
strikket. Fortsett med glattstrikk 
i petrol til det skal strikkes 2 
pinner aqua glitter og tilslutt 9 
pinner petrol. Fell av. Sy 
sammen i sidene. Hekle med 
Funny petrol på heklenål nr. 3 ½ 
1 omgang fm fra rettsiden, vend 
og hekle 1 omgang fm fra 
vrangsiden. Flett en hank med 6 
tråder Sisu petrol, 3 tråder Sisu 
glitter og 3 tråder Funny pertol. 
Hver tråd klippes 1 m lang. I 
hver bunt skal det være 2 tråder 
Sisu petrol, 1 tråd Sisu aqua 
glitter og 1 tråd Funny. Flett 
disse og bind en knute ca 2 cm 
fra hver ende. Sy hanken på i 
hver side av vesken, slik at de 2 
cm under knuten sitter på 
veskens ytterside. 
  
 
 
 
 
 
 

Tights  
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10-12) år 
 
Plaggets mål: 
Stussvidde: (54) 58 (62) 68 (74) 
cm 
Benlengde uten blonde: ca (19) 
24 (30) 36 (40) cm 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m)  
 
Garnmengde: 
Petrol 6755: (100) 150 (150) 
200 (200) gram 
 
Tilbehør: 
2 cm bred elastikk i passe lengde 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 ½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
Begynn øverst i livet. Legg opp 
på rundp nr 2 ½ (120) 130 (140) 
150 (160) m og strikk 2 ½ cm 
glattstrikk, 1 omg vrangt til 
brettekant og så ytterligere 2 ½ 
cm glattstrikk. Strikk 1 omg rett 
og øk samtidig (18) 20 (18) 24 
(26) m jevnt fordelt = (138) 150 
(158) 174 (186) m. Sett et 
merke i hver side med (69) 75 
(79) 87 (93) m på hver halvdel. 
Sett også et trådmerke midt i en 
maske foran og bak = midtm for 
øking. Skift til rundp nr 3 og 
strikk buksen høyere bak slik: 
Begynn fra retten før merkem 
midt bak og strikk 9 rett, vend 
og strikk 17 vrang, vend og 
strikk 8 m mer for hver gang i alt 
(4) 4 (4) 5 (5) ganger på hver 
side av merket. 
Fortsett rundt over alle m igjen, 
samtidig som det økes 1 m på 
hver side av merkem midt bak 
hver 3 cm i alt (3) 3 (3) 4 (4) 
ganger = (144) 156 (164) 182 
(194) m. Når arb midt foran fra 
brettekanten måler (18) 19 (20) 
21 (22) cm, økes 1 m på hver 
side av merket både foran og bak 
annenhver omg i alt (6) 6 (7) 7 
(8) ganger = (168) 180 (192) 
210 (226) m. Del arbeidet midt 
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foran og midt bak med (84) 90 
(96) 105 (113) m på hvert ben 
og strikk hvert ben for seg på 
strømpep nr 3. Fell 2 m på 
innsiden hver (5.) 5. (6.) 6. (5.) 
omg til det står igjen ca (62) 64 
(68) 69 (71) m. Strikk uten 
felling til benet måler oppgitt 
eller passe lengde. 
(Blondekanten nederst måler ca 
6 cm.) Fell av. 
 
Heklet blondekant:  
Hekle løst opp (64) 64 (64) 72 
(72) fm i avfellingskanten.  
2. rad: 2 lm, *1 lm, hopp over 1 
m, 1 st*, gjenta fra * til * ut 
omg.  
3. rad: *2 lm, hopp over 1 hull, 2 
st – 2 lm – 2 st i neste hull. 2 lm, 
hopp over 1 hull, 1 fm*. Gjenta 
fra * til * ut omg.  
4. rad: *2 lm, 3 st – 2 lm – 3 st i 
midten av den forrige viften. 2 
lm, 1 fm i fm fra omg*. Gjenta 
fra * til * ut omg.  
5. rad: Lik 4. rad.  
Bind sammen viftene med 1 rad 
slik: kjm frem til 2 lm-buen *3 
fm i hullet i toppen av viften, 5 
lm*. Gjenta fra * til * ut omg.  
1 rad ”nupper” slik: 3 fm, 3 lm, 3 
fm, osv. uten å hoppe over 
masker. Løkken med de 3 fm. vil 
danne en ”nupp”.  
 
Hvis du vil kan du pynte med 
glassperler til slutt.  
 
Montering:  
Brett belegget i livet mot 
vrangen og sy til med løse sting. 
Trekk en passe stram elastikk 
gjennom løpegangen. 
 
Nr 9 
 
Omslagsjakke 
 
Størrelse:  
(1) 2 (4) 6 (8) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (58) 64 (70) 76 (82) 
cm 
Lengde: (28) 30 (32) 34 (36)  
cm 
Ermelengde: (21) 23 (26) 29 
(32) cm 
 
 
 

Garn: 
Sisu Glitter (77 % ull, 18 % 
nylon, 4 % poly.met. 50 gram = 
ca 160 m) 
 
Garnmengde:  
Natur med sølv 1013: (150) 200 
(250) 300 (350) gram  
1 nøste London Silver 
 
Veiledende pinner:  
Rundp og strømpep nr. 3. 
Heklenål nr 2. 
 
Strikkefasthet:  
27 m x 38 p glattstrikk = 10 x 10 
cm på p nr 3. 
26 m x 38 p hullmønster = 10 x 
10 cm på p nr 3. 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (209) 233 (257) 281 
(305) m på p nr 3 og strikk 1 p 
vrangt. Fortsett med mønster 
etter diagrammet, men de 
ytterste 4 m i hver side strikkes 
hele tiden rett til kanter. Sett et 
merke på hver side av de 
midterste (75) 83 (91) 99 (107) 
m = "sidesøm". Når arbeidet 
måler (11) 12 (12) 13 (14) cm 
begynner fellingene til hals: Fell 
3 m i hver side annenhver p (2) 
3 (3) 4 (4) ganger, og deretter 2 
m (7) 8 (9) 10 (11) ganger; men 
på 4 p etter første felling, 
strikkes samtidig et hull ved 
høyre "sidesøm" (= til 
knyttebåndet): 2 rett sammen, 2 
kast på pinnen, 2 vridd rett 

sammen.  
Etter at fellingene er ferdige 
(som forklart ovenfor), felles 
videre på hver rett pinne slik: 1 
rett kantm, 2 rett sammen, 
strikk til det står igjen 3 m i 
slutten av p, strikk 2 vridd rett 
sammen, 1 rett kantm. Samtidig, 
når arbeidet måler (14) 15 (17) 
18 (19) cm, deles til ermehull 
ved merkene. 
Venstre forstykke: Fell til 
ermehull annenhver p med 
(2,2,1,1,1) 2,2,2,1,1 (3,2,2,1,1) 
3,2,2,2,1 (3,2,2,2,1,1) m. 
Fortsett fellingene i begynnelsen 
og slutten av hver rett p til det er 
(20) 22 (24) 26 (28) m på p. Når 
ermehullet måler (13) 14 (14) 15 
(16) cm, felles av til skulder på 
hver p fra ermehullssiden med 
(6,7,7) 7,7,8 (8,8,8) 8,9,9 
(9,9,10) m. 
Høyre forstykke: Strikkes som 
venstre, men speilvendt. 
Bakstykket: Fell til ermehull 
som på forstykkene = (61) 67 
(73) 79 (85) m. Når ermehullet 
måler (13) 14 (14) 15 (16) cm, 
felles de midterste (21) 23 (25) 
27 (29) m til halsringning og 
hver side strikkes ferdig for seg, 
samtidig som det felles av til 
skulder som på forstykkene. 
 
Ermer: 
Legg opp (48) 48 (48) 54 (54) m 
på strømpep nr 3 og strikk 1 
omg rett. Fortsett med mønster 
efter diagrammet (gjenta 
mønsterrapportens 6 m omg 
rundt), og øk samtidig 1 m på 
hver side av omg´s 1.m hver 
(6.) 6. (6.) 8. (8.) omg i alt (12) 
14 (14) 13 (15) ganger = (72) 
76 (76) 80 (84) m.  
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De nye m strikkes med i 
mønsteret etter hvert. Når 
arbeidet måler (21) 23 (26) 29 
(32) cm, felles 3 m av under 
ermet og ermetoppen strikkes 
fram og tilbake. Fell i hver side 
annenhver p 
(2,2,2,1,1,1,1,2,3,3,4) 
2,2,2,1,1,1,1,2,2,3,3,4 
(2,2,2,1,1,1,1,2,2,3,3,4) 
3,2,2,2,2,1,1,1,2,2,3,3,4 
(3,2,2,2,2,1,1,12,2,2,3,3,4) m. 
Fell av de siste m på én gang. 
Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Montering:  
Sy skuldersømmene.  
Sy i ermene. Hekle fra rettsiden 
1 rad fm med natur langs 
nederste kant.  
Hekle 1 fm i hver strikket m, 
men pass på at m-tallet blir 
delelig med 4 + 1. Klipp av 
garnet.  
Hekle fra rettsiden og med 
London Silver 1 rad fm i fm. 
Klipp av garnet. Hekle fra 
rettsiden blonde: Fest garnet 
med 1 fm, 3 lm, 3 st i samme m 
som fm, (hopp over 3 fm, 1 fm i 
neste m, 3 lm, 3 st i samme m 
som fm) raden ut, slutt med 
hoppe over 3 fm, 1 fm i slutten 
på raden.  
Hekle samme kant nederst på 
ermene; men her hekles rundt 
slik at m-tallet skal være delelig 
med 4.  
Hekle til knyttebånd en lm-rad 
cirka (48) 52 (54) 56 (58) cm 
lang og sett den fast med en km 
ved halsringningens/forkantens 
begynnelse på høyre forstykke, 
fortsett med fm langs 
forkanten/halsringningen, og 
slutt med lm til enda et 
knyttebånd på venstre forstykke 
(dette skal være cirka 20 cm 
kortere end det første båndet). 
Hekle fm så tett at kanten ligger 
glatt og en smule stramt. Hekle 
blondens 2. og 3.rad langs 
knyttebåndene og langs 
halsringningen (på én gang). 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nr 10 
 
Kjole med blonde 
 
Størrelse: 
(1) 1 ½  (2) 4 (6) 8 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (54) 57 (60) 64 (68) 
72 cm 
Hel lengde: (38) 44 (50) 56 (61) 
66 cm 
 
Garn: 
Sisu glitter (77 % ull, 19 % 
nylon, 4 % polymet. 50 gram = 
ca 160 m) 
 
Garnmengde: 
Sisu petrol glitter 7033: (100) 
150 (150) 200 (250) 250 gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
Begynn nederst og legg opp på p 
nr 3 (198) 198 (220) 220 (242) 
242 m. Strikk 2 riller, fortsett 
med blondemønster etter 
diagrammet rundt. Start ved 
pilen for riktig str. Gjenta 
mønsteret i alt 3 ganger i 
høyden. Sett et merke i hver side 
med (100) 100 (110) 110 (122) 
122 m til forstykket og (98) 98 
(110) 110 (120) 120 m til 
bakstykket. Fortsett med 
glattstrikk og fell på første omg 
(7) 7 (5) 5 (5) 5 m på forstykket 
og (5) 5 (5) 5 (3) 3 m på 
bakstykket = (93) 93 (105) 105 
(117) 117 m til hver del. Del nå 
arbeidet inn i 6 felt med (31) 31 
(35) 35 (39) 39 m i hvert felt = 
3 felt foran og 3 felt bak. Strikk 
(4) 6 (4) 6 (4) 6 cm. Fell nå 1 m  
 
 
 

på hver side av merkene slik: 
Etter merket strikkes 2 rett 
sammen, før merket løftes 1 m 
løst av, 1 rett og trekk den løse 
m over = 12 m felt på omg. 
Gjenta fellingen hver (4) 6 (6) 8 
(8) 10 cm i alt (3) 2 (3) 2 (3) 2 
ganger = (150) 162 (174) 186 
(198) 210 m. Strikk til arb måler 
(25) 30 (35) 40 (44) 48 cm. Fell 
på siste omg jevnt fordelt til 
(146) 154 (162) 172 (184) 194 
m. Strikk nå 1 omg vrangt (litt 
stramt), 1 omg rett, en omg 
hullrad slik: *1 kast, 2 rett 
sammen* Gjenta fra * til * ut 
omg. Strikk 1 omg rett, 1 omg 
vrangt (litt stramt). Fortsett med 
glattstrikk 4 omg. Fell (8) 10 
(10) 12 (12) 14 m i hver side til 
ermehull og strikk hver del ferdig 
for seg. 
Bakstykket: Fortsett å felle til 
ermehull (3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1 
(3,2,2,1,1,1) 3,2,2,1,1,1 
(3,2,2,2,1,1) 3,2,2,2,1,1 m i 
hver side = (47) 49 (51) 54 (58) 
61 m igjen.    
Strikk til arb fra 
ermehullsdelingen måler (5) 6 
(7) 8 (9) 9 cm. Del bakstykket til 
splitt. For str 4 og (6) år deles 
arb midt bak. For de andre str 
felles den midterste m. Strikk 
hver side ferdig for seg. Når arb 
fra ermehullsdelingen måler (9) 
10 (11) 12 (13) 14 cm, felles ved 
splitten (9) 10 (10) 11 (12) 13 
m. Fortsett å felle annenhver p 
2, 1 m i hver side = (11) 11 (12) 
13 (14) 14 m til skulder. Fell av 
når ermehullet rett opp måler 
(11) 12 (13) 14 (15) 16 cm. 
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Forstykket: Fortsett å felle til 
ermehull som på bakstykket. Når 
ermehullet måler (7) 8 (9) 9 (10) 
11 cm felles de midterste (13) 15 
(15) 16 (18) 21 m og hver side 
strikkes ferdig for seg. Fortsett å 
felle annenhver p i hver side 
2,2,1,1 m. Fell av ved samme 
høyde som bakstykket.  
 
Montering:  
Sy sammen skuldrene.  
Halskant og ermekanter: Start 
ved splitten bak. Strikk opp rundt 
halsen ca 5 m pr 2 cm. Strikk 
fram og tilbake i alt 5 p 
rettstrikk. Fell av fra vrangen 
med rette m. Strikk på samme 
måte rundt ermekantene (start 
midt under ermehullsåpningen). 
Sy sammen.  
Hekle en rad fm rundt splitten 
bak. Sy i knapp og hekle 
samtidig en lm-hempe tilpasset 
knappen. 
 
Nr 11 
 
Grå kjole 
 
Størrelse: 
(1/2-1) 2 (4) 6 (8) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (58) 67 (71) 76 (80) 
cm 
Lengde: (45) 54 (59) 64 (69) cm 
 
Garnmengde: 
Lys grått 1032: (200) 250 (300) 
350 (400) gram 
Rød 4228: 50 (50) 50 (50) 50 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 2 ½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
 
 
 
 
 

27 masker glattstrikk på pinne 3 
= 10 cm 
Mønster midt foran over 27 
masker = cm 8 cm 
 
Begynn nederst og legg opp med 
lys grått på pinne 2 ½  (204) 236 
(252) 268 (284)  masker. Skift til 
pinne 3  og strikk første omgang 
slik:  
1 rett, 1 vrang over de første 
(39) 47 (51) 55 (59) maskene, 
mønster etter diagrammet midt 
foran over de neste 27 maskene, 
1 rett, 1 vrang over (39) 47 (51) 
55 (59) masker, sett et merke = 
forstykket med (105) 121 (129) 
137 (145) masker, fortsett med 
1 rett, 1 vrang over de siste (99) 
115 (123) 131 (139) maskene, 
sett et merke = bakstykket. 
Fortsett rundt med denne 
inndelingen. Etter 4 omganger, 
fortsettes det med glattstrikk 
over alle masker unntatt over 
mønsteret midt foran. Når 
arbeidet måler 3 cm, felles 1 
maske på hver side av 2 
midtmasker i hver side = 4 
masker felt. Gjenta denne 
fellingen ca hver 3. cm (9) 11 
(12) 13 (14) ganger til = (79) 91 
(97) 103 (109) masker igjen på 
bakstykket. (NB! Grunnen til at 
masketallet som står igjen kun 
oppgis på bakstykket er at at 
mønsteret midt foran varierer i 
maskeantall). Når arbeidet måler 
(34) 39 (44) 48 (52) cm, felles 
(5) 6 (6) 7 (7) masker på hver 
side av sidemerkene = (10) 12 
(12) 14 (14) masker i hver side. 
Strikk hver del ferdig for seg.  
Bakstykket: Fortsett med 
glattstrikk fram og tilbake og fell 
videre for ermehull i hver side 
annen hver pinne: (2,2,2,1) 
2,2,2,1 (2,2,2,1,1) 2,2,2,1,1 
(2,2,2,1,1,1) masker = (55) 65  
 
 
 
 
 

(69) 73 (77) masker igjen. Når 
ermehullet måler (9) 11 (12) 13 
(14) cm rett opp fra delingen i 
sidene, felles de midterste (19) 
21 (23) 25 (27) maskene for 
nakken. Strikk hver side for seg 
og fell videre for nakken annen 
hver pinne 2,2,1 masker for alle 
størrelser = (13) 17 (18) 19 (20) 
masker igjen til skulder. Når 
arbeidet måler (12) 14 (15) 16 
(17) cm rett opp fra delingen i 
sidene, felles skuldermaskene 
av. 
Forstykket: Strikk som til 
bakstykket og fell på samme 
måte i hver side for ermehull. 
Når arbeidet måler (6) 7 (7) 8 
(8) cm rett opp fra delingen i 
sidene, felles mønstermaskene 
midt foran av. Strikk hver side 
for seg og fell videre for 
halsringningen annen hver pinne: 
(1,1,1,1) 2,1,1,1 (2,1,1,1,1) 
2,1,1,1,1,1 (2,1,1,1,1,1,1) 
masker. Fell av skuldermaskene 
ved samme lengde som på 
bakstykket. 
 
Montering: 
Sy sammen på skuldrene. 
Halskant: Strikk opp rundt 
halsen med lys grått og pinne 2 
½  ca 6 masker pr 2 cm. Fortsett 
med rødt og strikk 3 cm 
glattstrikk. Fell av. Brett kanten 
dobbel mot vrangen og sy den 
til. 
Ermekanter: Strikkes på samme 
måte som halskanten. 
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Div tilbehør 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m) 
 
Garnmengde veske og 
pulsvarmere: 
Rød 4228: 50 gram 
Orange 3308: 50 gram 
Grønn 8514: 50 gram 
Turkis 6733: 50 gram 
Brun 3082: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
Stripemønster: 
*3 omg grønn, 2 omg brun, 4 
omg turkis, 1 omg orange, 5 
omg rød*. Gjenta fra * til *. 
 
Veske 
 
Legg opp med rødt på p nr 
3, 140 m. Strikk rundt, 1 omg 
vrangt, deretter glattstrikk 5 
omg. Strikk: *1 kast, 2 rett 
sammen*. Gjenta fra * til * ut 
omg. Strikk 2 omg glattstrikk 
med rødt. Fortsett med 
glattstrikk og stripemønster. 
Strikk til arb måler 18 cm. 
Fortsett med striper og strikk *8 
m rett, 2 rett sammen*. Gjenta 
fra * til * ut omg. Strikk 3 omg 
uten felling.  Strikk *7 m rett, 2 
rett sammen*. Gjenta ut omg. 
Strikk 2 omg uten felling. 
Fortsett å felle på denne måten 
annenhver p med 1 m mindre 
mellom hver felling 3 ganger til. 
Fell deretter på samme måten 
hver omg til det gjenstår 14 m. 
Strikk 2 rett sammen ut omg. 
Trekk tråden gjennom de 
resterende m og fest godt. 
 
Hekle 1 rad picoter rundt 
oppleggskanten slik: Fest tråden 
med 1 kjm *3 lm, 1 fm i h1. lm, 
hopp over 1m, 1 kjm i hver av de 
neste 2 m*. Gjenta fra * til * 
rundt hele omg.  
Tvinn en passe lang snor i en av 
farvene og træ denne gjennom 
hullraden øverst. 
 

Hank:  
Snor: Legg opp 6 m. Strikk første 
p rett, skyv maskene over til 
andre enden av p. Trekk tråden 
på baksiden av arb og strikk 
igjen rett fra retten. Fortsett å 
strikke på denne måten til 
snoren er 32 cm. Trekk tråden 
gjennom m. 
Trådene i hver ende brukes til å 
feste hanken til vesken. 
Strikk 4 snorer i ulike farger. 
”Tvinn” snorene litt sammen og 
fest disse i hver side av veska 
(se bilde). 
 
 
Pulsvarmere 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 år 
 
Legg opp med rødt på p nr 3 
(40) 44 (46) 48 m. Strikk rundt 
1 rett, 1 vrang. Strikk til arb 
måler (8) 8 (9) 10 cm. Fell av de 
midterste (4) 4 (6) 6 m til 
tommel. Disse m legges opp 
igjen på neste p. Fortsett med 
ribb (1) 2 (2) 3 cm. Fell av med 
rett og vrange m. 
 
Nr 12 
 
Genser med flette 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (66) 70 (74) 82 (86) 
90 cm 
Hel lengde: (38) 42 (44) 48 (52) 
56 cm 
Ermelengde: (24) 28 (31) 35 
(37) 38 cm  
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m) 
 
Garnmengde: 
Lys grå 1032: (150) 200 (200) 
250 (300) 300 gram 
Grå 1042: (150) 200 (200) 250 
(300) 300 gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 4 og 4 ½  
Hele genseren strikkes i 
dobbelt garn ! 

Strikkefasthet: 
20 m glattstrikk på p 4 ½ = 10 
cm 
22 m flettemønster på p 4 ½ = 
10 cm 
 
Bakstykket:  
Legg opp med p nr 4½, først 
med grått (36) 38 (40) 44 (46) 
48 m, og så med lys grått (36) 
38 (40) 44 (46) 48 m i 
forlengelsen av disse = totalt 
(72) 76 (80) 88 (92) 96 m. 
Sett en merketråd rundt de 20 
midterste m og strikk slik:  
(1. p er vrangen) 
 (2) år: 1 km, 1 vr *4 r, 4 vr*. 
Gjenta fra * til * fram til 
merketråden, strikk så 5 r, 5 
vrang – skift farge – strikk 5 
vrang, 5 rett. Gjenta igjen fra * 
til * ut p og avslutt med 4 r, 1 
vr, 1 km. 4 år: 1 km, 3 vr *4 r, 
4 vr* Gjenta fra * til * (se str. 2 
år) og avslutt med 4 r, 3 vr, 1 
km. 
(6) år: 1 km, 1vr. Gjenta fra * 
til * (se str. 2 år) og avslutt med 
4 r, 1 vr, 1 km. 
8 år: 1 km, 1 vr. Gjenta fra * til 
* (se str. 2 år) avslutt med 1 r, 1 
km. 
(10) år: 1 km, 3 vr.  Gjenta fra 
* til * (se str. 2 år) avslutt med 
3 vr, 1 km. 
12 år : 1 km, 1 vr, 4 r. Gjenta 
fra * til * (se str. 2 år) og avslutt 
med 4 r, 1 vr, 1 km. 
Pinne 2: Strikk hele p rett, som 
fargene viser, tvinn garnet ved 
fargeskiftet, slik at det ikke blir 
hull. 
 
Gjenta disse 2 p til arbeidet 
måler (5) 5 (5) 6 (6) 6 cm. Fjern 
merketrådene og sett noen nye 
merketråder rundt de midterste 
52 m (alle str). Maskene på hver 
side av merketrådene strikkes 
glatt gjennom hele arb. De 52 
midterste m strikkes etter 
diagrammet.  
Strikk rett opp på denne måten 
til arb måler (23) 26 (27) 30 
(33) 36 cm. Fell til ermehull 2 m 
i hver side. Fortsett rett opp.  
Når ermehullet måler (14) 15 
(16) 17 (18) 19 cm, settes de 
midterste (20) 22 (24) 26 (26) 
28 masker på en nål til nakke og 
hver side strikkes ferdig for seg. 
Fell ytterligere ved nakken 2,1 
m.  
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Når arb måler hel lengde, settes 
de resterende (21) 22 (23) 26 
(28) 29 masker på en nål til 
skulder.  
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Forstykke:  
Strikkes som ryggen men 
speilvendt, dvs legg opp med lys 
grå først, og deretter med grått. 
Fortsett som på bakstykket, og 
fell til ermehull.  Når ermehullet 
måler (10) 11 (11) 12 (13) 14 
cm., settes de midterste (12) 14 
(14) 16 (16) 18 m på en nål til 
hals. Fell deretter på annenhver 
p først 2 m, og deretter 1 m til 
det gjenstår (21) 22 (23) 26 (28) 
29 m.  
Sett de resterende masker på en 
nål til skulder ved hel lengde. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Ermer:  
Det strikkes et erme i lys grå, og 
1 erme i grått. 
Legg opp (40) 42 (44) 48 (50) 
54 m med p 4½ og strikk bord 
slik: (1. p = rettsiden) 
 (2 år): 1 km, 1 r *4 vr, 4 r* 
avslutt med 4 vr, 1 r, 1 km.  
4 år: 1 km, 2 r, *4 vr, 4 r* 
avslutt med 4 vr, 2 r, 1 km. 
(6 år): 1 km, 3 r, *4 vr, 4 r* 
avslutt med 4 vr, 3 r, 1 km. 
8 år: 1 km, 1 r, *4 vr, 4 r* 
avslutt med 4 vr, 1 r, 1 km. 
(10 år): 1 km, 2 r, *4 vr, 4 r* 
avslutt med 4 vr, 2 r, 1 km. 
12 år: 1 km, *4 vr, 4 r* avslutt 
med 4 vr, 1 km. 
2. p – strikk alle m rett. (= 
rettsiden av arbeidet)  
Strikk bord i alt (5) 5 (5) 6 (6) 6 
cm.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sett en merketråd rundt de 
midterste 20 m. Disse strikkes 
etter diagrammet (grått eller lys 
grått). De øvrige m på hver side 
strikkes glatt.  
Fortsett rundt til arb måler 10 
cm. Øk 1 m på hver side av 
første og siste m på omg. Gjenta 
økingene på hver 4. omg til (60) 
64 (68) 72 (76) 80 m. De nye m 
strikkes glatt. Når arb måler (24) 
28 (31) 35 (37) 38 cm felles alle 
maskene løst av. 
Strikk et erme til, i motsatt 
farge, og med motsatte fletter. 
(se diagram) 
  
Montering: 
Strikk/Sy skuldrene sammen. 
Hals: Halsen strikkes i 2 
halvdeler. 1 halvdel i hver farge. 
Plukk opp med rundp 4½ med lys 
grått over de lysegrå m (32) 40 
(40) 40 (48) 48 m. Strikk (fra 
midten av halsen) slik: 5 r, 5 vr 
*4 r, 4 vr*. Gjenta fra * til * til 
det gjenstår 10 m, strikk disse m 
5 vr, 5 r. Strikk 10 p, og fell 
passe løst av i ribb som m viser. 
Strikk den andre halvdel på 
samme måte, men i grått. 
Sy halsen sammen, midt foran 
og midt bak.   



 22 

Sy side og ermesømmene 
sammen. 
 
Lue:  
 
Størrelse:  
(2-4) 6-8 (10-12) år 
 
Veiledende pinner:  
Rundp og strømpep nr 3. 
 
Garnmengde:  
Lys grå 1032: 50 gram 
Grå 1042: Rester fra genseren 
 
Legg opp med rundp 3 og grått 
(108) 120 (132) m. Strikk rundt i 
ribb slik: 2 r, *2 vr, 4 r*. Gjenta 
fra * til * og avslutt med 2 r. 
Strikk 3 p ribb.  
Skift til lys grått og strikk ribb til 
luen måler (12) 14 (16) cm. 
Start fellingene slik: Strikk 2 r 
sammen i hvert rette felt. 
Fortsett med 3 omg ribb (3 r, 2 
vr). Fell deretter i alle 
vrangmaskefeltene ved å strikke 
2 m vrangt sammen. Fortsett 
med 3 omg ribb (3 r, 1 vr). Fell 
igjen i alle rette felt ved å strikke 
2 rett sammen. Fortsett med 3 
omg ribb (2 r, 1 vr). Fell i alle 
rette felter ved å strikke 2 rett 
sammen omgangen rundt. Strikk 
1 omgang som maskene viser. 
Strikk alle m rett sammen 2 og 2 
ut omg. Klipp av tråden og trekk 
denne gjennom de resterende m.  
 
Nr 13 
 
Perlestrikket vest 
 
Størrelse: 
(4) 6 (8) 10 år  
 
Plaggets mål: 
Overvidde (69) 72 (75) 78 cm 
Lengde, bak: (28) 30 (32) 34 cm 
 
Garn:  
Sisu (80% ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m) 
 
Garnmengde:  
Lilla 5173: (150) 150 (150) 150 
gram 
 
Tilbehør:  
5 knapper. 
 

Veiledende pinner:  
Nr 3. 
 
Strikkefasthet:  
27 m x 38 p perlestrikk på p nr 3 
= 10x10 cm. 
 
Perlestrikk:  
1.p: (1 rett, 1 vrang) ut p.  
Alle flg p: Strikk rett over vrang, 
og vrang over rett. 
 
Venstre forstykke:  
Legg opp med pinne nr 3 og lilla 
(2) 2 (3) 2 m og strikk 
perlestrikk. På 3.p begynner 
økningene: Legg opp 3 nye m i 
slutten av p (mot sidesømmen) 
og gjenta dette annenhver p i alt 
(10) 10 (10) 11 ganger. Samtidig 
legges opp på 4.p 2 nye m i 
slutten av p (andre siden); 
gjenta dette annenhver p i alt 
(10) 11 (11) 11 ganger, MEN i 
denne siden legges det opp 
vekselvis 2 og 1 m. Etter alle 
økningene er det (47) 49 (50) 52 
m på p. Etter siste økning mot 
sidesømmen settes et merke i 
denne siden (= sidesømmens 
start). Fortsett med perlestrikk, 
men øk samtidig 1 m ved 
sidesømmen når den måler (3) 3 
(2) 3 cm og deretter med 4 cm´s 
mellomrom i alt (3) 3 (4) 4 
ganger = (50) 52 (54) 56 m. 
Samtidig, felles til hals i motsatte 
side når sidesømmen måler (10) 
11 (12) 13 cm: Fell 1 m på 
vekselvis hver 2. og hver 4.p i alt 
(20) 15 (14) 12 ganger, og 
deretter på hver 4.p i alt (0) 5 
(7) 9 ganger. Samtidig, felles til 
ermehull annenhver p når 
sidesømmen måler (13) 15 (16) 
18 cm, (4,3,2,2,1,1,1,1) 
5,3,2,2,1,1,1,1 (5,4,2,2,1,1,1,1) 
5,4,3,2,1,1,1,1 m. Etter alle 
fellingene til hals og ermehull 
gjenstår (15) 16 (16) 17 m. Når 
ermehullet måler (14) 14 (15) 15 
cm, felles til skulder på hver p 
fra ermehullssiden (5,5,5) 5,5,6 
(5,5,6) 5,6,6 m.  
Merk av de 3 knappenes 
plassering langs forkanten; den 
øverste ca. 1 cm fra kanten, den 
nederste ca. 2 cm fra kanten, og 
den siste midt mellom.  
Høyre forstykke: Strikkes som 
venstre, men med knapphull 
langs forkanten, tilsvarende 
knappenes plassering:  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Knapphull: Strikk fra forkanten 3 
m perlestrikk, fell 2 m, strikk ut 
p. Legg på neste p opp nye m 
over de avfelte. 
  
Bakstykke: Legg opp med pinne 
nr 3 og lilla (89) 93 (95) 99 m og 
strikk perlestrikk. Bakstykket 
begynner ved samme høyde som 
merket på forstykkene. Øk ved 
sidesømmen i samme høyder 
som på forstykkene = (95) 99 
(103) 107 m. Når sidesømmen 
måler (13) 15 (16) 18 cm, felles 
til ermehull som på forstykket = 
(65) 67 (69) 71 m. Når 
ermehullet har samme høyde 
som på forstykket, felles de 
midterste (35) 35 (37) 37 m til 
hals og hver side strikkes for 
seg. Fell til skulder som på 
forstykket. 
 
Montering:  
Sy sammen skulder- og 
sidesømmene. Hekle 1 omg fm 
samt 1 omg krepse-m (fm heklet 
fra venstre mot høyre) rundt 
langs kantene. Pass på at 
kantene ligger flatt uten å 
stramme eller bølge.  
Til ”spenne” bak (se bilde) hekles 
(8) 9 (10) 10 lm. Hekle 1 fm i 
2.lm fra nålen og i hver av de 
resterende lm. Vend med 1 lm og 
fortsett rett opp med fm, i alt (8) 
8 (9) 9 cm. Hekle 1 omg fm og 
deretter 1 omg krepse-m rundt 
spennen. Sy denne på i 
midjehøyde midt bak med 1 
knapp i hver side. Spennen skal 
holde bakstykkets vidde 
sammen. Sy evnt noen usynlige 
sting under spennen slik at 
vidden blir jevnt rynket inn. 
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Nr  14 
 
Vest i ribb 
 
Størrelse:   
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde*: (56) 62 (67) 70 (73) 
76 cm 
Hel lengde: (30) 34 (37) 40 (44) 
47 cm  
*Det er vanskelig å oppgi en 
eksakt overvidde i ribb. Vesten 
kan strekkes mer enn de oppgitte 
mål. 
 
Garn:  
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m) 
 
Garnmengde: 
Lilla 5173: (100) 100 (100) 150 
(150) 200 gram 
 
Veiledende pinner:  
Nr 3 
 
Strikkefasthet:  
29 m ribb på p nr 3 = 10 cm 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (164) 180 (196) 204 
(212) 220 m på nr. 3 og strikk 
ribb rundt etter diagrammet. 
Start ved pilen for rett str. Sett 
et merke ved omg beg. Strikk 
(30) 34 (38) 40 (42) 44 m ribb – 
avslutt med 1 rett. Strikk 

flettediagram, strikk 1 m rett, 
deretter ribb til det i alt er 
strikket over (83) 91 (99) 103 
(107) 111 m = forstykket. Sett 
et merke. Fortsett med ribb over 
bakstykkets (81) 89 (97) 101 
(105) 109 m.  
Strikk på denne måten til arb 
måler (17) 20 (22) 24 (27) 29 
cm. Fell 6 m i hver side (3 m på 
hver side av sidemerket) og 
strikk hver side ferdig for seg. 
Bakstykket: Fortsett felling til 
ermehull på neste p fra retten:  
1.p: Ta første m rett løs av (dvs. 
med tråden bak arbeidet), 1 
vrang, 1 rett, 1 vrang, 1 rett, 3 
vrang sammen, strikk ribb som 
m viser til det gjenstår 8 m: 3 
vridd vrangt sammen, 1 rett, 1 
vrang, 1 rett, 1 vrang, 1 rett.  
2.p: Ta første m vrang løs av 
(dvs. med tråden foran arbeidet), 
strikk som m viser ut p.  
Gjenta disse to p i alt (3) 4 (4) 5 
(5) 6 ganger = (63) 67 (75) 75 
(79) 79 m. Fortsett rett opp i 
ribb, men ta fortsatt første m på 
hver p rett løs av fra retten, og 
vrangt løs av fra vrangen. 
Når ermehullet måler (12) 13 
(14) 15 (16) 17 cm felles de 
midterste (31) 33 (35) 35 (37) 
37 m til hals og hver side 
strikkes ferdig for seg. Ta nå 
også ytterste m ved halssiden 
løst av på samme måte som i 
ermehullssiden. La de siste (16) 
17 (20) 20 (21) 21 m hvile til 
skulder når ermehullet måler 
(13) 14 (15) 16 (17) 18 cm.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Forstykke: Strikkes som 
bakstykket til ermehullet måler 
(8) 9 (9) 10 (10) 11 cm. Fell de 
midterste 11 m til hals og strikk 
ferdig hver side for seg. Fell ved 
halssiden, annenhver p, 
ytterligere (4,3,2,1,1) 4,3,2,2,1 
(4,3,2,2,1,1) 4,3,2,2,1,1 
(5,3,2,2,1,1) 5,3,2,2,1,1 m. 
Strikk rett opp til ermehullet har 
samme høyde som på 
bakstykket. Legg for- og 
bakstykke sammen, rette mot 
rette, og strikk forstykkets 
skulderm sammen med 
bakstykkets skulderm og fell 
samtidig alle m av. 
 
Montering:  
Hekle 1 omg picoter rundt langs 
halsfellingen slik: Fest tråden 
med 1 kjm *3 lm, 1 fm i 1. lm, 
hopp over 1m/p, 1 kjm i hver av 
de neste 2 m/p*. Gjenta fra * til 
*. Hekle picoter og kjm rundt 
hele halsfellingen slik at kanten 
ligger glatt og verken strammer 
eller bølger. 
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Nr 15 
 
Bolero 
 
Størrelse: 
(4) 6 (8) 10 år  
 
Plaggets mål: 
Ryggbredde: (33) 35 (37) 39 cm 
Lengde: (38) 40 (42) 44 cm 
 
Garn: Sisu (80 % ull, 20 % 
nylon. 50 gram = ca 160 m) 
 
Garnmengde:  
Gammelrosa 4513: (250) 250 
(300) 300 gram 
 
Veiledende pinner:  
Rundpinne (40 og 80 cm) og 
strømpepinne nr 3. 
 
Strikkefasthet:  
27 m x 36 p mønster A på pinne 
nr 3 = 10x10 cm. 
 
Dette er en smal modell med 
ermer som er litt lengre enn 
vanlig. 
 
For-/bakstykke:  
Legg opp med pinne nr 3 (112) 
122 (128) 134 m og strikk 1 p 
vrang. Fortsett i glattstrikk, men 
legg opp 2 nye m i hver side, 
annenhver p i alt (11) 12 (13) 14 
ganger i hver side. Fortsett å øke 
1 m i hver side, annenhver p i alt 
(4) 3 (4) 4 ganger i hver side. 
Deretter økes 1 m i hver side på 
hver 4. p i alt (3) 3 (2) 2 ganger 
i hver side. Der er nå (170) 182 
(192) 202 m på p og arbeidet 
måler ca (11) 11 (11) 11½ cm. 
Strikk rett opp til arbeidet måler 
(12) 12 (13) 14 cm.  
Del arbeidet i hver side til 
ermehull med (88) 94 (100) 106 
m til bakstykket og (41) 44 (46) 
48 m til hvert forstykke. Strikk 
hver del ferdig for seg.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Høyre forstykke: Fell til 
ermehull, annenhver p (3,2,1,1) 
3,2,1,1,1 (3,2,1,1,1) 3,2,2,1,1 m 
og fell samtidig ved halssiden fra 
retten slik: Kantm rett, 2 rett 
sammen, strikk ut p. Gjenta 
disse fellingene ved halssiden på 
hver 6.p i alt (9) 10 (10) 10 
ganger = (25) 26 (28) 29 m. Når 
ermehullet måler (15) 16 (17) 17 
cm, felles til skulder på hver p 
fra ermehullsiden (8,8,9) 8,9,9 
(9,9,10) 9,10,10 m. 
Venstre forstykke: Strikkes 
som høyre, men speilvendt. 
Fellingene til hals strikkes fra 
retten slik: Strikk til det gjenstår 
3 m på p, 1 m løs av, 1 rett, 
trekk den løse m over, kantm 
rett. 
 
Bakstykke: Fell til ermehull som 
på forstykkene = (74) 78 (84) 88 
m. Når ermehullet måler (15) 16 
(17) 17 cm, settes de midterste 
(24) 26 (28) 30 m på en tråd til 
krave, og hver side strikkes 
ferdig for seg, idet det samtidig 
felles til skulder som på 
forstykkene. 
  
Ermer:  
Legg opp med strømpepinne nr 3 
(47) 49 (51) 51 m og strikk 1 
omg rett. Fortsett rundt i 
glattstrikk, samtidig som det 
økes 2 masker under ermet på 
hver (6./7..) 6./7. (6./7.) 7. 
omgang (6./7.= vekselvis hver 6. 
og hver 7.omg) i alt (11) 12 (14) 
14 ganger = (69) 73 (79) 79 m. 
Når ermet måler (21) 24 (27) 30 
cm strikkes det ferdig fram og 
tilbake. Fell i hver side 
annenhver p 
(3,3,2,2,1,1,1,1,1,1,1,2,2,3,4) 
3,3,2,2,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,3,4 
(4,3,2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,3,
4) 
4,3,2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,2,2,2,3,4 
m.  
 

Fell av de siste (13) 13 (15) 15 
m på én gang. Strikk et erme til 
på samme måte.   
Ermekant: Strikk opp med 
strømpepinne nr 3 (52) 52 (54) 
54 m langs ermets nederste 
kant. Strikk mønster A (str. 8 og 
10 år: Strikk første og siste m i 
glattstrikk og hold disse 2 m 
utenfor mønsteret). Når kanten 
måler 3 cm strikkes mønster B 
(det strikkes bare økninger på 
1.omg av mønsteret). Når kanten 
måler 6 cm strikkes mønster C 
(fremdeles med økinger bare på 
1.omg av mønsteret). Fell av 
passe løst når kanten måler ca 
(9) 9 (10) 10 cm (avslutt med et 
helt hullmønster). 
 
Montering:  
Sy sammen skuldrene.  
Strikk kant rundt langs de nedre 
kantene, forkanter og 
halsutringningen. Når kraven 
brettes ut, vil vrangsiden av 
mønsteret bli rettsiden på 
kraven.  
(Ønsker du ikke dette, kan du 
strikke kanten i to deler; øverste 
del fra vrangsiden av arbeidet, 
og nederste del fra rettsiden av 
arbeidet. Sy til slutt delene 
sammen så usynlig som mulig. 
De to sømmene skal være ca 
utenfor første felling til hals.) 
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Strikk opp ca 3 m for hver 4 p i 
høyden og litt mer enn 1 m for 
hver m i bredden. Det skal være 
28-29 m for hver 10 cm. Begynn 
med å sette sikkerhetsnåler med 
10 cm´s mellomrom rundt langs 
hele kanten. Masketallet skal 
være delelig med 13 m. I alt ca 
(338) 377 (416) 455 m. Strikk 
rundt i mønster etter diagram A. 
Når kanten måler 3 cm, strikk 3 
cm diagram B, deretter 3 cm C, 
strikk diagram D til kanten måler 
ca (10) 11 (11) 12 cm (avslutt 
med et helt hullmønster). Fell av 
passe løst. Sy i ermene.  
Sy en knapp i venstre forstykke, 
ved overgangen mellom kant og 
forstykke, omtrent ved siste 
økning. Bruk ytterste hull i 
kantens hullmønster som 
knapphull. 
 
Nr 16 
 
Genser i grått  
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (70) 74 (78) 82 (86) 
90 cm 
Hel lengde: (38) 42 (46) 50 (55) 
57 cm 
Ermelengde: (25) 28 (32) 35 
(37) 38 cm 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m) 
 
Garnmengde: 
Koks 1088: (50) 50 (100) 100 
(150) 150 gram 
 
Mellomgrå 1042: (50) 50 (100) 

100 (150) 150 gram 
Lys grå 1032: (150) 150 (150) 
200 (200) 250 gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
For- og bakstykket: 
Legg opp med koksgrå (212) 224 
(236) 248 (260) 272 m. Sett et 
merke i hver side med (106) 112 
(118) 124 (130) 136 til hver del. 
Sett samtidig et merke på hver 
side av de midterste (36) 36 (36) 
48 (48) 48 m foran og bak. Start 
i den ene siden. Strikk 3 rett, 6 
vrang, *6 rett, 6 vrang*. Gjenta 
fra * til * til det gjenstår (2) 5 
(2) 5 (2) 5 m før midtmaskene. 
Disse strikkes rett. Strikk 
mønsterm rett = 1. p i 
diagrammet og strikk deretter de 
resterende m i ribb, speilvendt 
av maskene før midtm. Gjenta 
samme inndeling på bakstykket.  
Strikk ribb og mønster over de 
midterste m til arb måler (5) 5 
(6) 6 (7) 7 cm. Fortsett i 
glattstrikk over sidem mens det 
fremdeles strikkes mønster midt 
foran og bak. Fell på første p 6 m 
jevnt fordelt på hver side av 
mønsteret foran og bak = (200) 
212 (224) 236 (248) 260 m. 
Fortsett med koks til arb måler 
ca. (11½) 13 (14½) 16 (18) 19 
cm.  
 
 
 
 
 
 
Skift til 

mellomgrå og strikk som før til 
arb måler (23) 26 (29) 32 (36) 
38 cm. Del arbeidet i hver side 
med (100) 106) 112 (118) 124 
(130) m til hver del. Skift til lys 
grå og strikk hver del ferdig for 
seg. 
Bakstykket: Fortsett rett opp til 
arb måler 1 cm før hel lengde. 
Sett de midterste 32 (34) 36 
(38) 40 (42) m av til nakke, og 
strikk hver side ferdig for seg. 
Fell ytterligere ved nakken 1 m = 
(33) 35 (37) 39 (41) 43 m til 
skulder. Når arb måler hel lengde 
settes disse på en nål. Strikk den 
andre siden på samme måte, 
men speilvendt. 
Forstykke: Strikk til arb måler 
(5) 5 (6) 6 (6) 7 cm før hel 
lengde. Sett de midterste (18) 20 
(22) 24 (26) 28 m på en nål til 
hals, og strikk hver side ferdig 
for seg. 
Fell ved halsen, annenhver p: 
3,2,1,1,1 m. Når arb måler hel 
lengde settes de resterende (33) 
35 (37) 39 (42) 43 m på en nål 
til skulder. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
   
Ermer:  
Legg opp med lys grå og p nr 3 – 
(54) 60 (60) 66 (72) 72 m. Sett 
en merketråd rundt de 12 
midterste m på omgangen, og 
strikk ribb rundt slik: (1) (3) 3 
(1) (3) 3 r, *6 vr, 6 r* frem til 
(2) 3 (3) 2 (3) 3 m før 
merketråden, strikk (2) 3 (3) 2  
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(3) 3 m r, strikk 12 r (12 første 
m i diagrammet), (2) 3 (3) 2 (3) 
3 r, *6 vr, 6 r* og avslutt 
omgangen med (1) 3 (3) 1 (3) 3 
r. Strikk ribb og mønster etter 
diagrammet til arb måler (5) 5 
(6) 6 (7) 7 cm.  
Skift til glattstrikk og mønster 
over de midterste 12 m. Strikk 2 
omg. glatt/mønster. Øk 1 m på 
hver side av første og siste m på 
omg. Gjenta denne økingen på 
hver (4.) 5. (5.) 5. (6.) 6 omg. til 
det er (80) 86 (92) 96 (102) 102 
m på omgangen. Når ermet 
måler hel lengde, felles alle m 
av. Strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Montering:  
Strikk/Sy skuldrene sammen. Sy 
i ermene. 
Hals: Plukk opp med lysegrått, 
og p nr 3, jevnt rundt halsen. 
Maskeantallet skal være delelig 
med 12 eks: (96) 108 (108) 120 
(120) 132 m.    
Det er viktig at ribben er 
symmetrisk på begge sider av 
mønsteret. 
Strikk i alt (3) 3 (3½) 4 (4) 4½ 
cm ribb med lys grå. Skift til 
koksgrå og glattstrikk. Fell på 1. 
omg 1 m i hvert vrangfelt. 
Fortsett med glattstrikk rundt 
(1½) 1½ (1½) 2 (2) 2 cm. Fell 
av og la den koksgrå kanten 
rulle. Legg arb mellom fuktige 
håndklær og la det tørke.  
 
Skjerf:  
 
Størrelse: 
(lite) stort 
 
Mål: 
Lengde: (80) 100 cm 
 
Garnmengde:  
Koksgrå 1088: 50 gram 
Lys grå 1032: 50 gram 
 
Legg opp til begge størrelser 40 
m med lys grå og strikk ribb *2 
r, 2 vr*. Strikk til arb måler (40) 
50 cm. Skift til mørk grå og 
strikk (40) 5o cm ribb. Fell av 
med rette og vrange m.  
 
 
 
 

Lue:   
 
Størrelse: 
( 2-4) 6-8 (10-12) år 
 
Garnmengde: 
Koks 1088: 50 gram 
 
Legg opp på p 3 (108) 120 (132) 
m og strik rundt i ribb *6 r, 6 vr* 
2 cm. Skift til glatt og strikk til 
luen måler (10) 12 (14) cm. 
Start fellingene: Strikk *10 r, 2 
rett sammen* omgangen rundt. 
Strikk 4 omg uten felling. Strikk 
*9 r, 2 rett sammen* omgangen 
rundt. Strikk 3 omg uten felling. 
Fortsett med å felle på denne 
måten hver 3 omg med 1 m 
mindre mellom fellingene 3 
ganger, deretter 1 omg mellom 
til det gjenstår (11) 10 (11) m. 
Trekk tråden gjennom maskene 
og fest godt.  
 
Nr 17 
 
Mønstret jakke 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (70) 76 (83) 89 (95) 
cm 
Hel lengde: (36) 40 (43) 46 (48) 
cm 
Ermelengde: (24) 27 (30) 34 
(37) cm 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m) 
 
Garnmengde: 
Koksgrå 1088: (200) 250 (300) 
300 (350) gram 
Natur 1012: 50 gram 
Petrol 6755: 50 gram 
Rød 4235: 50 gram 
 
Tilbehør: 
5 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 2 ½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 

For- og bakstykket:  
Legg opp med koksgrå på 
rundpinne nr 2½ (216) 232 
(256) 276 (296) m og strikk 
vrangbord (2 rett, 2 vrang) fram 
og tilbake på rundp 3 cm. Skift til 
rundpinne nr 3 og glattstrikk idet 
det på 1. p felles jevnt inn til 
(184) 200 (218) 234 (250) m. 
Strikk ca annenhver rad med 2-
vrang rett sammen.  
Når arb måler (4) 4 (6) 8 (8) cm 
strikkes lommeåpninger: Strikk 
(10) 11 (12) 12 (12) cm rett opp 
over pinnens første (32) 33 (34) 
35 (36) m. Sett m på en tråd. 
Strikk på samme måte over de 
ytterste (32) 33 (34) 35 (36) m i 
motsatt side. Sett m på en tråd 
og strikk så på samme måte over 
de resterende midterste m. 
Strikk igjen over alle m. Når 
arbeidet måler (16) 17 (21) 24 
(27) cm, deles i hver side. 
Bakstykket = de midterste (94) 
102 (112) 120 (128) m. Hvert 
forstykke = (45) 49 (53) 57 (61) 
m. Strikk hver del ferdig for seg.  
 
Høyre forstykke: Legg opp 1 m 
i siden = (46) 50 (54) 58 (62) m. 
Fortsett med mønster etter 
diagrammet. Den ytterste m i 
hver side er kantm og strikkes 
rett på alle p. Der hvor det 
strikkes med flere farger, 
strikkes kantm med begge/alle 
fargene.  
Når arbeidet måler (20) 23 (25) 
27 (29) cm felles til ermehull, 
annenhver p (3,2,1,1) 3,2,1,1,1 
(3,2,1,1,1) 3,2,2,1,1 (3,2,2,1,1) 
m = (39) 42 (46) 49 (53) m. Når 
mønsteret er strikket, fortsettes i 
glattstrikk med koksgrå. Når 
ermehullet måler (12) 12½ (13) 
14 (14) cm, settes de ytterste 5 
m ved halsen på en tråd. Fell 
deretter ved halsen, annenhver p 
(3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1,1 
(3,2,2,1,1,1) 3,3,2,1,1,1 
(3,3,2,1,1,1) m = (25) 27 (31) 
33 (37) m. Når ermehullet måler 
(15) 16 (17) 18 (18) cm, felles til 
skulder på hver p fra 
ermehullssiden (8,8,9) 9,9,9 
(10,10,11) 11,11,11 (12,12,13) 
m. 
Venstre forstykke: Strikkes 
som høyre, men speilvendt. 
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Bakstykket: Legg opp 1 m i 
hver side = (96) 104 (114) 122 
(130) m. Fortsett med glattstrikk 
med koksgrå. Fell til ermehull 
ved samme høyde som på 
forstykkene = (82) 88 (98) 104 
(112) m. Når ermehullet måler 
(15) 16 (17) 18 (18) cm, settes 
de midterste (32) 34 (36) 38 
(38) m på en tråd til hals og hver 
side strikkes ferdig for seg idet 
det samtidig felles til skulder som 
på forstykket. 
 
Ermer:  
Legg opp med koksgrå på 
strømpepinne nr 2½ (60) 64 (68) 
68 (72) m og strikk vrangbord i 3 
cm. Skift til strømpepinne nr 3 
og fortsett med glattstrikk, idet 
det på 1.omgang felles jevnt til 
(48) 52 (56) 60 (62) m (fell kun 
over vrang-m). Deretter økes 1 
m på hver side av omgangens 
første m på hver (5.) 5. (5.) 6. 
(6.) omg i alt (17) 17 (18) 19 
(19) ganger = (82) 86 (92) 98 
(100) m. Når ermet måler (24) 
27 (30) 34 (37) cm, strikkes 
ermet ferdig frem og tilbake på 
p. Fell 4 m i begynnelsen av de 

neste (16) 18 (18) 20 (20) p. Fell 
av de resterende (18) 14 (20) 18 
(20) m på én gang. Strikk et 
erme til. 
 
Montering:  
Sy sammen skuldrene. Strikk 
opp med koksgrå og p nr 2½ m 
langs høyre forkant (strikk opp 
ca 3 m for hver 4 p). Strikk 3 cm 
vrangbord (der skal være 2 
glatte m nederst, sett fra retten). 
Fell av med rette og vrange m. 
Strikk venstre forkant på samme 
måte, men med 5 knapphull, 
som strikkes etter 1-1½ cm. Det 
nederste knapphullet plasseres 
midt i vrangborden, det øverste 
ca 1 cm fra kanten og de 3 
øvrige med jevne mellomrom. 
Knapphull: Fell av 3 m. Legg opp 
på neste p nye m over de 
avfelte.  
Strikk opp med pinne nr 2½ og 
koksgrå ca (106) 110 (118) 122 
(122) m langs halsen (begynn og 
avslutt midt i forkanten). Strikk 
ca (7) 7½ (8) 9 (9) cm 
vrangbord (det skal være 2 
glatte m i hver side sett fra det 
som blir kravens rettside). Fell av 

med rette og vrange m (litt 
løst!).  
Sy den øverste av sidesømmene.  
Sy i ermene.  
Strikk opp med p nr 2½ og 
koksgrå (34) 38 (42) 42 (42) m 
langs lommeåpningens ene side 
(den siden som vender inn mot 
forkanten). Strikk 3 cm 
vrangbord med 2 glatte m i hver 
side sett fra retten. Fell av med 
rette og vrange m. Strikk opp 
med p nr 3 og koksgrå (27) 30 
(33) 33 (33) m langs 
lommeåpningens andre side. 
Strikk glatt slik at den 
vrangstrikkede siden kommer 
inne i lommen. Strikk ca. (11) 12 
(13) 13 cm glatt (slik at 
lommeposen kan nå til 
forkanten). Fell av. Sy 
lommeposen fast på vrangen. Sy 
vrangbordens sider fast. Strikk 
den andre lommen ferdig på 
samme måte.  
Sy i knapper. 
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Nr 18 
 
Grå genser med hette 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (72) 78 (84) 90 (96) 
cm 
Hel lengde: (37) 40 (43) 46 (49) 
cm 
Ermelengde: (23) 26 (29) 32 
(35) cm 
 
Garn:  
Sisu (80% ull, 20% nylon. 50 
gram = ca 160 meter) 
 
Garnmengde:  
Grå 1042: (250) 300 (350) 400 
(400) gram 
 
Veiledende pinner:  
Rundpinne og strømpepinner nr 
2½ og 3. 
 
Strikkefasthet:  
27 m x 40 omg dobbelt 
perlestrikk på pinne 3 = 10 x 10 
cm. 
 
Dobbelt perlestrikk:  
1.p: (1 rett, 1 vrang).  
2. og 4.p/omg: Strikk som m 
viser.  
3.p/omg: (1 vrang, 1 rett). 
Gjenta 1.-4.omg. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

For- og bakstykket:  
Legg opp på rundpinne nr 2½ 
(260) 280 (300) 320 (336) m og 
strikk rundt i ribb (2 r, 2 vr) i alt 
2 cm. Skift til rundpinne nr. 3 og 
dobbelt perlestrikk, idet det på 
1.omg felles jevnt inn til (196) 
212 (228) 244 (260) m (fell kun 
over vrang-m i ribben). Sett et 
merke i hver side med (98) 106 
(114) 122 (130) m til hver del. 
Når arbeidet måler (7) 7 (8) 8 
(9) cm avmerkes forstykkets 
midterste 40 m, og på neste omg 
økes 13 m, jevnt fordelt over 
disse 40 m = 52 mønster-m. 
Fortsett med dobbelt perlestrikk, 
men nå med mønster over de 52  
 

mønster-m. Det er nå (110) 118 
(126) 134 (142) m på forstykket 
og fremdeles (98) 106 (114) 122 
(130) m på bakstykket = i alt 
(208) 224 (240) 256 (272) m.  
MERK: Begynn mønsteret på 1. 
eller 3. omg av det dobbelte 
perlestrikket, avhengig av på 
hvilken av disse omg mønster og 
dobbelt perlestrikk passer 
sammen ved ytterkanten av 
mønsteret. 
Når arbeidet måler (20) 21 (23) 
25 (27) cm, deles det i hver side, 
ved å felle (8) 10 (10) 12 (12) m 
i hver side (= (4) 5 (5) 6 (6) m 
på hver side av merket). Strikk 
ferdig hver del for seg. 
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Bakstykket: = (90) 96 (104) 
110 (118) m. Fortsett med 
dobbelt perlestrikk, men fell 
samtidig til raglan fra retten slik:  
Kantm rett, 1 rett, strikk 2 rett 
eller vrang sammen (det er den 
siste av de to m som avgjør om 
m skal strikkes rett eller vrang 
sammen), strikk til det gjenstår 4 
m på p, strikk 2 rett eller 2 vrang 
vridd sammen (det er den første 
av de to m, som avgjør om m 
skal strikkes vridd rett eller vridd 
vrang sammen), 1 rett, kantm 
rett. På vrangsiden strikkes 
kantm rett, neste m vrang, strikk 
dobbelt perlestrikk til det 
gjenstår 2 m, 1 vrang, kantm 
rett. Gjenta disse fellingene 
annenhver p i alt (30) 33 (36) 38 
(41) ganger = (30) 30 (32) 34 
(36) m. Fell den ytterste m i hver 
side, og sett de resterende (28) 
28 (30) 32 (34) m på en tråd. 
Forstykket: = (102) 108 (116) 
122 (130) m. Fortsett med 
mønster, men fell samtidig til 
raglan som på bakstykket til det 
er felt i alt (22) 24 (27) 28 (31) 
ganger = (58) 60 (62) 66 (68) 
m. Fell de midterste 7 m, og sett 
(7) 7 (8) 9 (10) m på hver side 
av disse på en tråd. Strikk hver 
side ferdig for seg: Raglan-
fellingen fortsetter i sidene, men 
samtidig felles 3 m i begynnelsen 
av alle følgende p fra halssiden. 
Når det ikke er m nok til flere 
raglanfellinger, strikkes de siste 
m sammen. Klipp av tråden og 
trekk det gjennom m. Det er 
strikket ca (4) 5 (5) 6 (6) 
raglanfellinger mindre enn på 
bakstykket. 
 
Høyre erme:  
Legg opp på strømpepinne nr 2½ 
(64) 68 (72) 76 m og strikk 
rundt i ribb som på for-
/bakstykke. Skift til 
strømpepinne nr 3 og fortsett 
med dobbelt perlestrikk, idet det 
på 1.omg strikkes 2 rett sammen 
i ca annenhver av alle vrangm 
feltene = (58) 60 (62) 64 (68) 
m. Fortsett med dobbelt 
perlestrikk, og øk samtidig 1 m 
på hver side av omgangens 
første m på hver 6.omg i alt (13) 
12 (14) 16 (18) ganger og 
deretter på hver 4.omg (0) 4 (5) 
5 (4) ganger = (84) 92 (100) 
106 (112) m. Når ermet måler 

(23) 26 (29) 32 (35) cm, felles 
(8) 10 (10) 12 (12) m midt 
under ermet og resten av ermet 
strikkes ferdig frem og tilbake på 
p = (76) 82 (90) 94 (100) m. 
Fell til raglan fra rettsiden som 
på bakstykket. Når det er 
strikket samme antall 
raglanfellinger som på HELE 
forstykket, felles 4 m i 
begynnelsen av p fra retten; 
mens det i slutten av hver p fra 
retten felles til raglan til det er 
strikket like mange fellinger som 
på bakstykket. Fell de siste m på 
én gang. 
Venstre erme: Strikkes som 
høyre, men motsatt. 
 
Montering og hette:  
Sy raglansømmene.  
Sy sømmene under ermene.  
Strikk opp med rundpinne nr. 3 
ca (72) 76 (80) 84 (88) m langs 
halsfellingen (begynn og avslutt 
midt foran med de hvilende m). 
Strikk fram og tilbake i dobbelt 
perlestrikk og øk 4 m over de 
hvilende m på bakstykket samt 3 
m jevnt fordelt i begynnelsen og 
slutten av p over de hvilende m. 
Sett et merke rundt de to 
midterste m (= midt bak). 
Fortsett med dobbelt perlestrikk, 
men strikk midtm i glattstrikk og 
øk 1 m på hver side av midtm 
annenhver p 4 ganger og 
deretter hver 4. p (3) 4 (5) 6 (7) 
ganger = ca (78) 84 (90) 96 
(102) m. Strikk til hetten fra 
opptakspinnen måler (17) 18 
(19) 20 (21) cm. Fell fra retten 
slik: *Strikk til 2 m før midtm, 
strikk 2 rett eller 2 vrang vridd 
sammen, 2 rett, strikk 2 rett eller 
2 vrang sammen, strikk ut p. 
Strikk 3 p dobbelt perlestrikk *. 
Strikk fra * til * enda 1 gang. 
Deretter felles som før, men nå 
på hver p fra retten 4 ganger. 
Sett første halvdel av hettens m 
på en annen p. Brett hetten rette  
mot rette, og strikk 1.m fra hver 
av de to p (= den ytterste m i 
hver side) sammen, fortsett på 
denne måten ut p ved å strikke 
m sammen to og to, og samtidig 
felle av. Strikk opp med p nr. 2½ 
m langs hettens forkant (strikk 
opp ca 3 m for hver 4 p). Strikk 
2 cm ribb (2 rett, 2 vrang) med 2 
rett + 1 kantm ytterst i hver side 
sett fra retten. Fell av i ribb som 

m viser. Sy ribbens ender til over 
de avfelte m, den venstre over 
den høyre. 
Lomme: Legg opp på pinne nr. 3 
(35) 35 (35) 37 (37) m og strikk 
(14) 15 (15) 16 (16) cm dobbelt 
perlestrikk. Fell av. Strikk opp 
med pinne nr. 2½ ca (46) 50 
(50) 54 (54) m langs lommens 
ene loddrette side. Strikk 2 cm 
ribb. Fell av. Strikk på samme 
måte langs lommens andre 
loddrette side. Sy lommen på 
forstykket, ca 5 cm over ribben. 
 
Nr 19 
 
Genser med flette 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (72) 77 (82) 87 cm 
Lengde: (37) 40 (45) 49 cm 
Ermelengde: (24) 28 (32) 36 cm 
 
Garnmengde: 
Cerise 4627: (200) 250 (300) 
350 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr 2 
½ og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 
3 = 10 cm i bredden. 
 
 For- og bakstykke: 
Legg opp med rundpinne nr 3 
(219) 234 (249) 267 masker og 
strikk 1 omgang rett.  Sett et 
merke i hver side med (110) 118 
(124) 134 masker på forstykket 
og (109) 116 (125) 133 masker 
på bakstykket. Begynn ved pilen 
for valgt str og strikk (18) 22 
(25) 30 m ribbemønster - strikk 
så mønster B (23 masker), 
flettefeltet A midt foran (28 
masker), mønster C (23 masker) 
og så ribbmønster ut omg. (Det 
skal være flette og mønster A, B, 
C kun på forstykket, bakstykket 
strikkes hele tiden i ribb). 
Gjenta dette mønsteret til 
arbeidet måler (23) 25 (28) 31 
cm. Fell 6 masker i hver side (= 
3 masker på hver side av 
sidemerkene), og hver del 
strkkes for seg. 
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Bakstykket = (103) 110 (119) 
127 masker.  Fortsett fram og 
tilbake med ribb som før over 
alle maskene. NB: Den vridde 
masken strikkes nå vridd vrangt 
på vrangen (gjennom bakerste 
maskeledd), de rette maskene 
strikkes vanlig rett. Fell til 
ermehull 1 maske i hver side 
annenhver pinne (2) 3 (4) 5 
ganger og deretter hver 4. pinne 
(2) 2 (3) 3 ganger = (95) 100 
(105) 111 masker. Strikk til 
ermehullet måler (13) 14 (16) 17 
cm. Sett de midterste (35) 38 
(41) 43 maskene på en hjelpenål 
= (30) 31 (32) 34 masker til 
hver skulder. Strikk 4 pinner på 
hver skulder og fell av med rette 
og vrange masker. 

 

 
 
Forstykket = (104) 112 (118) 
128 masker. Fell til ermehull i 
hver side som på bakstykket = 
(96) 102 (104) 112 masker. 
Strikk til arbeidet er (4) 5 (5) 6 
cm kortere enn bakstykket. Sett 
de midterste (16) 18 (18) 20 
maskene på en hjelpenål og 
strikk hver side for seg. Fell 
videre ved halssiden annenhver 
pinne (4,2,2,1,1) 4,2,2,1,1,1 
(4,2,2,1,1,1) 4,2,2,2,1,1  
masker. Strikk til hel lengde og 
fell av. Strikk den andre siden 
ferdig på tilsvarende måte. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Ermer: 
Legg opp på strømpepinner nr 2 
½ (38) 40 (42) 44 masker. 
Strikk ribb 1 vridd rett, 1 vrang 
rundt i (5) 5 (6) 6 cm. Øk på 
siste omgang jevnt fordelt til 
(61) 63 (69) 71 masker.  
Skift til pinner nr 3 og del ermet 
inn med 1 flette på midten slik: 
(24) 25 (28) 29 rett - 1 flette (13 
masker, se klammer øverst på 
diagrammet) - (24) 25 (28) 29 
rett. Fortsett med denne 
økingen. Alle maskene, unntatt 
fletten, strikkes i glattstrikk. 
Etter 1 cm økes 2 masker på 
undersiden, og denne økingen 
gjentas ca hver 2 cm til i alt (75) 
81 (91) 97 masker. Når ermet 
måler (24) 28 (32) 36 cm, felles 
6 masker på undersiden. Strikk 
fram og tilbake og fell 1 maske i 
hver side annenhver pinne (2) 3 
(4) 5 ganger. Deretter felles 5 
masker (2) 3 (3) 4 ganger i hver 
side, så resten av maskene på en 
gang. 
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Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Halskant: Strikk opp med liten 
rundpinne nr 2 ½ (92) 96 (100) 
106 masker og strikk glattstrikk 
rundt. Etter (2 ½) 2 ½ (3) 3 cm, 
felles 10 masker jevnt fordelt. 
Strikk til kanten måler (6) 6 (7) 
7 cm og fell løst av. La kanten 
rulle seg utover. 
 
Nr 20 
 
Heklet genser 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (70) 75 (80) 85 cm 
Hel lengde: (36) 40 (44) 48 cm 
Ermelengde: (24) 28 (31) 35 cm 
 
Garn:  
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m) 
 
Garnmengde genser og 
skjørt: 
Lilla 5226: (250) 300 (300) 350 
gram 
Cerise 4627: (50) 50 (100) 100 
gram 
Lys lilla 5213: (150) 150 (200) 
200 gram 
Grønt 8514: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Heklenål nr. 3 
 
Heklefasthet:  
24 st = 10 cm 
 
Tilbehør: 
Elastikk til skjørt 
 
I begynnelsen på hver rad 
hekles: 
1 fm= 2 lm 
1 st = 3 lm  
 
Mønster: 
1 rad: Fastmasker 
2. rad: 1 st, *hopp over 2 m, i 
neste m hekles (1 st, 1 lm, 1 
st)*. Gjenta fra * - * hele raden. 
Avslutt med å hoppe over 1 m, 1 
st i siste st. 
3. rad: 1 st, * i lm-buen hekles 
(1 st, 1 lm, 1 st)*. Gjenta fra * - 
* hele raden. Avslutt med 1 st i 
siste st. 

4. rad: Fastmasker 
Disse 4 radene gjentas hele 
tiden. 
 
Stripemønster ermer: 
2 rader lys lilla, 2 rader grønt, 2 
rader lilla, 2 rader lys lilla, 2 
rader cerise. 
 
Genseren er heklet på tvers, ved 
å hekle to stykker som begynner 
med ermet, deretter hekles halve 
bolen. De to stykkene hekles 
sammen etterpå.  
 
Begynn med ermet: 
Legg opp (47) 50 (53) 56 lm 
med lilla på heklenål nr. 3 og 
hekle frem og tilbake 4 rader 
mønster med lilla. Fortsett med 
mønster og hekle striper etter 
stripemønster ermer. Etter 
stripemønster hekles resten av 
ermet med lilla. Når arbeidet 
måler 3 cm økes 1 m (fm eller 
st) i hver side, gjenta denne 
økingen ca hver 2. cm til i alt 
(71) 77 (83) 89 fm. De økte 
maskene hekles som st eller fm, 
men hver gang det er økt 3 i 
hver side hekles disse med i 
mønsteret. Når ermene måler 
(24) 28 (31) 35 cm (avslutt med 
rad 4), legges det opp passe løst 
(54) 60 (66) 75 lm i hver side = 
(176) 197 (215) 239 m. Hekle 4 
rader lilla, deretter stripemønster 
med striper i denne rekkefølge: 2 
rader cerise, 2 rader lilla, 2 rader 
lys lilla, 2 rader grønt, 2 rader 
lilla, 2 rader lys lilla, 2 rader 
cerise. Etter stripemønster 
forsettes med lilla. Når arbeidet 
måler (10) 11 (12) 13 cm deles 
arbeidet for halshull.  
Bakstykket: Hekle (89) 98 
(107) 119 m (= bakstykket), 
vend og hekle tilbake. Hekle frem 
og tilbake over disse maskene til 
arbeidet måler ca (17 ½) 19 (20) 
21 ½ cm. Avslutt med helt 
mønster.   
Forstykket: Hekle til det står 
igjen (7) 7 (10) 13 m før 
skulderen, vend og hekle først 1 
kjm, fortsett med mønster. Fell 
videre før hals 1 m annenhver 
rad 5 ganger, ved å begynne 
raden på halssiden med en kjm. 
Hekle deretter uten fellinger til 
forstykket er like langt som 
bakstykket. 

Legg arbeidet til side. Hekle ett 
stykke til, men pass på att 
halsfellingen kommer speilvendt i 
forhold til første stykket.  
 
Montering: 
Legg ryggstykke mot ryggstykke 
og hekle sammen med kjm, 
eventuelt sy sammen. Monter på 
samme måte på forstykket. 
Halskant: Hekle med lilla 2 rader 
med fm rundt halsen. Hekle 
deretter en rad krepsemasker. 
Krepsemasker er fm heklet 
bakover. 
Hekle samme på samme måte 
rundt kant nede på bolen og 
rundt ermene.  
 
Skjørt  
 
Hel skjørtelengde: 
(27) 31 (35) 40 cm. 
 
Skjørtet er heklet frem og 
tilbake. Begynn i livet og hekle 
med lys lilla. Legg opp (121) 130 
(136) 142 lm, vend og hekle fm, 
1 fm i hver m. Hekle fm til 
arbeidet måler 5 cm = brettekant 
for elastikk. Hekle videre med 
staver (6) 7 (9) 10 cm. Hekle en 
rad fm, der det økes ved å hekle 
2 fm i hver m = (242) 260 (272) 
284 m. Hekle mønster som på 
jakken med lys lilla til arbeidet 
måler ca 11 cm før hel lengde. 
Avslutt med helt mønster. Nå 
hekles videre 2 rader lilla, 2 
rader cerise, 2 rader lys lilla, 2 
rader lilla, 2 rader grønt, 2 rader 
lys lilla, 2 rader cerise, så hekles 
mønster med lilla til hel lengde. 
Avslutt med helt mønster.  
 
Montering: 
Sy sammen skjørtet. Brett inn 
kanten i livet og sy til. Trekk en 
elastikk igjennom brettekanten. 
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Vest 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (64) 68 (72) 76 cm 
Hel lengde: ca (27) 30 (33) 36 
cm 
 
Garnmengde vest: 
Lilla 5226: (50) 50 (100) 100 
gram 
Cerise 4627: 50 gram alle str. 
Lys lilla 5213: 50 gram alle str. 
Grønt 8514: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Heklenål nr. 3 
 
Heklefasthet:  
24 st med heklenål nr. 3 = 10 
cm 
 
Bakstykket: 
Legg opp (77) 83 (89) 95 lm 
med lilla og hekle mønster som 
på jakken. Hekle 4 omganger (= 
1 mønster) i hver farge i denne 
rekkefølge: lilla, lys lilla, grønt, 
cerise. Disse stripene gjentas 
hele tiden. Når arbeidet måler 
(13) 15 (17) 19 cm felles i sidene 
for ermehull. Fell (5,2,2,1,1,1) 
5,2,2,1,1,1 (6,4,2,1,1,1) 
6,4,2,1,1,1 m i hver side 
annenhver rad. Hekle deretter 
uten felling til det er 1 mønster 
igjen før hel lengde. Siste 
mønsteret hekles over (14) 14 
(17) 17 m på hver side som 
skuldrer. 
Forstykket: 
Hekles som bakstykket til (6) 7 
(8) 9 cm før hel lengde. Fell for 
halshull ved å hekle (24) 26 (28) 
30 m, vend og hekle tilbake og 
fell videre for halshull 
(3,2,2,1,1,1) 3,2,2,2,1,1,1 
(3,2,2,1,1,1,1) 4,2,2,2,1,1,1 m. 
Hekle til forstykket er like langt 
som bakstykket. Hekle og fell på 
andre siden på samme måte.  
 
Montering:  
Sy sammen sidesømmene og 
skuldrene.  
Kanter rundt ermehull, halshull 
og nede på vesten: Hekle 4 rader 
fm. Avslutt med en rad 
krepsemasker.  
 

Hatt 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 år 
 
Garnmengder: 
Lilla 5226: (50) 50 (100) 100 
gram 
Cerise 4627: 50 gram alle str. 
eller rester fra genser/vest 
Lys lilla 5213: 50 gram alle str. 
eller rester fra genser/vest 
Grønt 8514: 50 gram alle str. 
eller rester fra genser/vest 
 
Heklefasthet: 24 st med 
heklenål nr 3 = 10 cm. 
 
Begynn i toppen og legg opp 4 
lm med lilla, ta sammen til ring 
med 1 kjm. 
1. omg: 3 lm, hekle 11 st i 
ringen og ta sammen med 1 kjm. 
2. omg: 3 lm + 1 st i første m, 
hekle videre 2 st i hver st 
omgangen rundt og ta sammen 
med 1 kjm = 24 st. 
3. omg: 3 lm + 1 st i første m, 
hekle videre 2 st i annenhver st 
omgangen rundt = 36 st. 
Fortsett og øk 12 st hver omg og 
med 1 st mer mellom hver øking 
for hver gang til i alt (96) 108 
(108) 108 st. Øk på neste omg 
(7) 1 (4) 10 st jevnt fordelt. 
Hekle mønster frem og tilbake 
som beskrevet under genser til 
arbeidet måler (11) 12 (13) 14 
cm. Avslutt med helt mønster. 
Hekle 1 omgang fm i grønt, 1 
mønster (4 omganger) lys lilla. 
Skift til cerise og hekle 1 omg 
fm. Hekle en omgang til med 
cerise der det hekles 2 fm i hver 
fm. Skift til lilla og hekle 1 
mønster. Avslutt med en omgang 
fm, og tilslutt en omgang 
krepsemasker. Sy hatten 
sammen bak. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nr 21 
 
Barnesett i Sisu 
 
Størrelse: 
(1) 2 (3) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (62) 67 (73) 77 cm 
Hel lengde: (31) 35 (38) 42 cm 
Ermelengde: (22) 25 (28) 31 cm 
 
Garn: 
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = 160 m) 
 
Garnmengde genser og lue: 
Rosa 4715: (100) 100 (100) 150 
gram  
Hvitt 1001: (100) 100 (100) 150 
gram 
Eplegrønn 8514: (50) 50 (100) 
100 gram 
Mørk grønn 7963: 50 gram alle 
str. 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinner og strømpepinner nr. 
2 ½ og nr.3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk med pinne 3 = 
10 cm. 
 
For- og bakstykket: 
Legg opp (168) 180 (200) 212 m 
med rosa på pinne nr. 2 ½ og 
strikk vrangbord 2 rett, 2 vrangt 
til arbeidet måler (4) 4 (5) 5 cm. 
Skift til pinne nr. 3 og strikk 1 p 
rett samtidig som det felles jevnt 
fordelt (0) 0 (2) 2 m = (168) 180 
(198) 210 m. Sett ett merke i 
hver side med (85) 91 (99) 105 
m til forstykket og (83) 89 (99) 
105 m til bakstykket. Strikk 
mønster etter diagram. Begynn 
ved merket for rett størrelse. 
Strikk til arbeidet måler (17) 20 
(22) 25 cm. Del for ermer ved 
merkene. 
Forstykket: 
Fortsett med mønster frem og 
tilbake til arbeidet måler (4) 4 
(5) 5 cm før hel lengde.  
For at mønsteret skal avsluttes 
pent, kan det i stedet for å 
begynne med ny farge, heller 
avsluttes med mer av små-
stripemønsteret (se foto).  
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Fell for halshull ved å først sette 
de midterste (15) 17 (19) 21 m 
på en hjelpepinne. Strikk frem og 
tilbake og fell ved halssiden 
annenhver pinne (3,2,2,1,1) 
3,2,2,1,1,1 (3,2,2,2,1,1) 
3,2,2,2,1,1,1 m. Strikk til hel 
lengde. Sett maskene på en 
hjelpepinne. 
Bakstykket: 
Strikkes som forstykket men 
uten halsfelling til hel lengde. 
 
Ermer: 
Legg opp (52) 52 (56) 56 m med 
rosa på pinne nr. 2 ½ og strikk 2 
rett, 2 vrang til arbeidet måler 
(4) 4 (5) 5 cm. Skift til pinne nr. 
3, strikk 1 omgang glattstrikk og 
øk jevnt fordelt til (56) 56 (62) 
62 m. Strikk mønster etter 
diagram, men første maske er 
merkemaske og strikkes hele 
tiden vrangt. Øk 1 m på hver 
side av merkemasken ca hver 
1 ½ cm til i alt (78) 82 (88) 94 
m. De økte maskene strikkes 
etter hvert inn i mønsteret. 
Strikk til ermene måler (22) 25 
(28) 31 cm. Fell av. 
  
Montering:  
Mask eller strikk sammen 
skuldrene.   
Sy i ermene. 
Halskant: Strikk opp med rosa 
og liten rundpinne nr. 2 ½ ca 
(92) 96 (100) 104 m. Strikk 
vrangbord 2 rett, 2 vrang (4) 4 
(5) 5 cm. Fell av med rette og 
vrange masker. Brett kanten 
dobbelt mot vrangen og sy den 
til. 
 
Lue: 
 
Størrelse: 
(1-2) 3-4 år 
 
Begynn med den ene øreklaffen: 
Legg opp (22) 26 m med pinne 
nr. 2 ½ og rosa. Strikk 
vrangbord 2 rett, 2 vrang til 
arbeidet måler 6 cm. Strikk 1 
klaff til på samme måte. Strikk 
ene klaffen, legg opp (54) 58 m 
på slutten av pinnen, strikk 
andre klaffen inn på arbeidet og 
legg opp (22) 22 nye m= (120) 
132 m. Fortsett rundt med 
vrangbord til vrangborden rundt 
hele luen måler 3 cm. Skift til 

pinne nr. 3 og hvitt, strikk en 
omgang glattstrikk. Strikk 
mønster A. Etter mønster A, 
strikkes resten av luen i rosa, 
strikk mønster B, deretter 
glattstrikk. Når arbeidet måler 
(13) 14 cm målt midt foran, 
begynner felling i toppen. 
Felling: Strikk 4 rett, 2 rett 
sammen hele omgangen. Så 2 
omganger rett uten felling. Fell 
videre med 1 maske mindre 
mellom hver felling, hver 3 
omgang 3 ganger. Strikk 2 rett 
sammen hele omgangen og trekk 
en tråd gjennom resten av 
maskene. 
 
Bukse                                
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) år 
 
Plaggets mål: 
Stussvidde: (54) 58 (62) cm  
Benlengde: (25) 30 (36) cm 
 
Garnmengde: 
Eplegrønn 8514: (100) 150 (150) 
gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr 2 
½ og 3 
 
Tilbehør: 
2 cm bred elastikk i passe lengde 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 
3 = 10 cm 
 
Begynn øverst i livet.  
Legg opp på rundpinne nr 2 ½ 
(120) 130 (140) m og strikk 2 ½ 
cm glattstrikk, 1 omgang vrangt 
til brettekant + ytterligere 2 ½ 
cm glattstrikk. Strikk 1 omg rett 
og øk samtidig (18) 20 (18) m 
jevnt fordelt = (138) 150 (158) 
m. Sett et merke i hver side med 
(69) 75 (79) m på hver halvdel. 
Sett også et trådmerke midt i en 
maske foran og bak = 
midtmaske for øking. Skift til 
rundpinne nr 3 og strikk buksen 
høyere bak slik: 
Begynn fra retten før 
merkemasken midt bak og strikk 
9 rett, snu og strikk 17 vrang, 
snu og strikk 8 m mer for hver  
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gang i alt 4 ganger på hver side 
av merket.  
Fortsett rundt over alle maskene 
igjen, samtidig som det økes 1 m 
på hver side av merkemasken 
midt bak hver 3 cm i alt 3 ganger 
= (144) 156 (164) m. Når 
arbeidet midt foran fra 
brettekanten måler (18) 19 (20) 
cm, økes 1 m på hver side av 
merket både foran og bak 
annenhver omgang i alt (6) 6 (7) 
ganger = (168) 180 (192) m. Del 
arbeidet midt foran og midt bak 
med (84) 90 (96) m på hvert ben 
og strikk hvert ben for seg på 
strømpepinner nr 3. Fell 2 m på 
innsiden hver (5.) 5. (6.) 
omgang til det står igjen ca (50) 
52 (56)m. Strikk uten felling til 
benet måler oppgitt (eller passe) 
benlengde. Strikk 1 omgang 
vrangt til brettekant + 2 cm 
glattstrikk. Fell av. 
 
Montering: 
Brett alle belegg mot vrangen og 
sy til med løse sting. 
Trekk en passe stram elastikk 
gjennom løpegangen i livet. 
 
Nr 22 
 
”Dukkegenser” 
 
Størrelse: 
(1-2) 4 (6) 8 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (65) 71 (77) 82 cm 
Lengde: (34) 40 (44) 48 cm 
Ermelengde:(24) 28 (31) 34 cm 
 
Garn:  
Sisu (80 % ull, 20 % nylon. 50 
gram = ca 160 m) 
 
Garnmengde genser og lue: 
Grønt 8514: (150) 200 (250) 
300 gram 
Cerise 4627: (50) 50 (50) 100 
gram 
Rosa 4715: (100) 100 (100) 150 
gram 
Lys brun 2543: 50 gram alle str 
Natur 1012: 50 gram alle str 
Litt mørk brunt 3082 til øyne og 
nese 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr 2 
½ og 3 

Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk = 10 cm i 
bredden 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp med cerise på 
rundpinne nr 2 ½ (176) 192 
(208) 224 m. Strikk rundt 12 
omganger glattstrikk. Legg 
arbeidet til side. Legg opp med 
rosa på rundpinne nr 2 ½ (176) 
192 (208) 224 m. Strikk rundt 
glattstrikk 6 omganger. Legg den 
rosa kanten over den cerise og 
strikk kanten sammen med rosa. 
(1 m rosa, 1 m cerise rett 
sammen omgangen rundt). Skift 
til rundpinne nr 3 og grønt. 
Fortsett rundt til arbeidet måler 
(20) 25 (28) 31 cm. Del for 
ermer med (88) 96 (104) 112 m 
på hvert stykke.  
Bakstykket: 
Strikk glattstrikk frem og tilbake 
til arbeidet måler 1 cm før hel 
lengde. Sett de midterste (30) 32 
(34) 36 m på en hjelpepinne og 
hver side strikkes ferdig for seg. 
Strikk over de (29) 32 (35) 38 
skuldermaskene på begge sider 1 
cm glattstrikk frem og tilbake. 
Sett maskene på en hjelpepinne.     
Forstykket: 
Strikkes som bakstykket til (4) 4 
(5) 5 cm før hel lengde. Fell for 
halshull, ved å felle de midterste 
(14) 16 (18) (20) m. Strikk hver 
side ferdig for seg og fell videre 
ved halssiden annenhver pinne 
3,2,1,1,1 m = (29) 32 (35) 38 m 
til skulder. Sett maskene på en 
hjelpepinne. 
 
Ermer: 
Legg opp (46) 48 (50) 52 m på 
strømpepinner nr 2 ½ med cerise 
og strikk kant på samme måte 
som nede på for- og bakstykket. 
Skift til grønt og strømpepinner 
nr 3. Strikk mønster A etter 
diagram. Tell ut fra midt på 
ermet merket hvor mønsteret 
begynner. Fortsett rundt 
samtidig som siste maske på 
omgangen hele tiden strikkes 
vrang og det økes 1 m på hver 
side av denne ca hver 1 ½ cm til 
i alt (74) 80 (88) 94 masker. De 
økte maskene strikkes etter 
hvert inn i mønsteret. Fell av når 
ermet måler oppgitt lengde. 
 

Montering: 
Mask eller strikk sammen 
skuldermaskene.  
Strikk ansikt med natur på pinne 
nr. 3 etter diagram B. Broder på 
med maskesting: Øyne, nese, 
munn og kinn. Sy ansiktet fast 
på genseren. Hår: Klipp opp med 
lys brunt 12 tråder, hver på ca 
40 cm. Knytt en tråd rundt 
midten og fest denne øverst på 
ansiktet. Strekk trådene mot 
øverste sidekant på hver side av 
ansiktet (se piler) og fest trådene 
der. Resten av trådene flettes 
sammen. Knytt en sløyfe av 
cerise i hver flette. Se foto.     
Halskant: Plukk opp med rosa ca 
(100) 104 (108) 112 m og strikk 
12 omganger glattstrikk. Fell av 
passe løst. 
 
Lue:  
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 år 
 
Legg opp (112) 120 m med 
cerise og strikk kant som på 
genseren. Etter kanten fortsett 
med rosa og glattstrikk rundt. 
Strikk til luen måler (15) 16 m. 
Strikk 6 rett, 2 rett sammen omg 
rundt. Strikk 4 omg uten felling. 
Strikk 2 rett, 2 rett sammen - 
deretter 5 rett, 2 rett sammen 
omg rundt. Strikk 2 omg uten 
felling. Strikk 2 rett sammen 
omg rundt, 1 omg uten felling og 
tilslutt 2 rett sammen omg rundt. 
Trekk m sammen og fest godt. 
Hekle 3 ca 50 cm lange snorer, 2 
i cerise og 1 i rosa. Sy disse fast 
sammen rundt midten i toppen 
av luen. Knytt trådene sammen 
som en sløyfe. 
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Leggvarmere: 
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 år 
 
Garnmengde: 
Grønt 8514: 50 gram begge str. 
+ cerise og rosa til kant  
 
Legg opp (60) 72 m på pinne nr. 
2 ½ med cerise og strikk kant 
rundt som på genseren. Skift til 
grønt og pinne nr. 3 og strikk 
glattstrikk til arbeidet måler (10) 
12 cm. Skift til pinne nr. 2 ½ og 
strikk vrangbordstrikk 2 rett, 2 
vrang (6) 8 cm. Fell av med rette 
og vrange masker.  
 
Skjørt: 
 
Størrelse: 
(1-2) 4 (6) 8 år 
 
Plaggets mål: 
Hoftevidde: (52) 56 (60) 64 cm 
Lengde: (26) 30 (33) 36 cm 
 
Garnmengde skjørt: 
Cerise 4627: (100) 150 (150) 
200 gram 
 
Tilbehør:  
Elastikk, ca 2 ½ cm bred 
 
Legg opp (156) 168 (180) 188 m 
med cerise på pinne nr. 3 og 
strikk rund i vrangbordstrikk 2 
rett, 2 vrangt til arbeidet måler 
oppgitt lengde. Fell 24 m jevnt 
fordelt. Strikk glattstrikk 3 cm, 1 
omgang vrangt (brettekant), 3 
cm glattstrikk. Fell av. Brett inn 
brettekanten mot vrangen og sy 
til. Trekk en elastikk gjennom 
løpegangen. 
 
Dukke: 
 
Dukken er ca 30 cm lang. 
 
Garnmengde: 
Grønt 8514: 50 gram 
Cerise 4627: 50 gram 
Rosa 4715: 50 gram 
Natur 1012: 50 gram  
Lys brun 2543: 50 gram eller 
rester fra genseren 
Litt mørk brunt til øyne og nese 
 
 

Begynn i livet på strømpebuksen. 
Legg opp 44 m med cerise på 
strømpepinner nr. 3. Strikk 
glattstrikk rundt til arbeidet 
måler 6 cm. Del arbeidet for ben 
med 22 m til hvert ben. Strikk 
benet rundt og fell 1 m på 
innersiden på 1. og 4. omgang. 
Strikk til benet måler 13 cm. 
Strikk 2 og 2 m sammen hele 
omgangen. 1 omgang uten 
felling. Strikk 2 og 2 m sammen 
hele omgangen. Ta av tråden og 
trekk gjennom maskene. Strikk 
andre benet på samme måte. 
Skjørt: Begynn nå nede på 
skjørtet, legg opp 90 m med 
cerise og strikk kant som på 
genseren. Når kantene er 
strikket sammen, fortsett med 
grønt og mønster A.  
Når skjørtet måler 8 cm, fortsett 
med grønt og fell inn jevnt 
fordelt til 44 m. Strikk 2 
omganger glattstrikk. Legg 
arbeidet til side.  
Plukk opp oppleggsmaskene 
rundt strømpebuksen med grønt, 
begynn 8 m før midt bak. Fell så 
av 16 m midt bak. Nå strikkes 
skjørtet sammen med buksen. 
Legg skjørtet over buksen og 
strikk sammen 1 m fra buksen 
og 1 m fra skjørtet til 1 m. 
Gjenta dette rundt til det 
gjenstår 16 m på skjørtet. Disse 
kommer over de avfelte 16 m på 
buksen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Her skal dukken fylles og syes 
sammen senere. Sett et merke i 
hver side. Skift til cerise og strikk 
glattstrikk 2 cm. Del arbeidet for 
ermer ved sidemerkene. Strikk 
på både bakstykket og 
forstykket, glattstrikk frem og 
tilbake til ermehullene måler 4 
cm. Sett de midterste 9 m på 
begge stykker på en hjelpepinne 
og mask resten av maskene 
sammen til skuldrer. 
 
Ermer: Plukk opp rundt hvert 
ermehull 20 m og strikk ermene 
med cerise. Etter 2 omganger 
felles 1 m midt under ermet. 
Gjenta denne fellingen etter 2 
cm. Strikk til ermet måler 8 cm. 
Skift til natur samtidig som det 
på første omgang felles 2 m. 
Strikk 4 omgangen natur. Strikk 
på neste omgang 2 og 2 m 
sammen omgangen rundt. Strikk 
1 omgang rett, og 1 omgang 2 
og 2 m sammen. Ta av tråden og 
trekk gjennom maskene.  
Hodet: Ta de avsatte maskene, 9 
m fra forstykket og 9 m fra 
bakstykket og legg opp 3 m i 
hver side (= sidemasker), strikk 
med natur 2 omganger 
glattstrikk. Strikk nå hodet etter 
diagram B. De 3 sidemaskene i 
hver side er ikke med i 
diagrammet.  
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Diagrammet gjentas for 
baksiden, og det økes og felles i 
hver side som vist i diagrammet 
på både forsiden og baksiden av 
hodet. Når det er felt inn igjen til 
18 m (9 m på hver side) syes 
maskene fra forsiden sammen 
med maskene fra baksiden med 
maskesting.  
Lag ansikt som på genseren.  
Hår: Klipp opp 40 cm lange 
tråder i lys brunt garn. Sy disse 
fast fra midt foran (se diagram), 
og nedover på baksiden av 
hodet. Fest også trådene (håret) 
fra de to sidemerkene og rundt 
baksiden til neste sidemerke. Ta 
så sammen resten av trådene og 
lag fletter. Hekle en ca 15 cm 
lang snor i cerise og knytt rundt 
hver flette. 
Fyll dukken med fyllmasse og sy 
igjen. 
 
Nr 23 
 
Kort, smal jakke  
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6 (8) 10 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (62) 66 (70) 74 (78) 
82) cm  
Hel lengde: (21) 22 (24) 26 (28) 
30 cm 
Ermelengde: (18) 22 (26) 29 
(32) 35 cm 
 
Garnmengde jakke og 
pannebånd: 
Petrol 6755: (100) 100 (150) 
150 (200) 200 gram 
Cerise 4627: 50 gram alle str 
Grønn 8514: 50 gram alle str 
Beige 2543: 50 gram alle str  
 
Tilbehør: 
2 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Nr 3 
 
Strikkefasthet: 
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 
cm 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp med petrol og pinne nr 
3 (160) 172 (184) 196 (208) 220 
masker i alt. Strikk rettstrikk i alt 
6 p = 3 riller. Skift til cerise og 

fortsett med mønster etter 
diagrammet. Strikk 4 p cerise, 4 
p grønn og 4 p beige. Skift til 
petrol og strikk etter diagrammet 
til arbeidet måler (8) 9 (10) 11 
(12) 13 cm. Fell til ermehull fra 
retten: (35) 38 (40) 43 (45) 48 
rett (= høyre forstykke) - fell de 
neste (8) 8 (10) 10 (12) 12 
maskene – (74) 80 (84) 90 (94) 
100 rett (= bakstykket) - fell (8) 
8 (10) 10 (12) masker - strikk de 
siste (35) 38 (40) 43 (45) 48 
maskene (= venstre forstykke). 
Strikk hver del for seg. 
Bakstykke: Fortsett med 
strukturmønster og fell videre til 
ermehull i hver side annenhver 
pinne (2,2,1,1,1) 2,2,1,1,1 
(2,2,2,1,1) 2,2,2,1,1 
(2,2,2,1,1,1) 2,2,2,1,1,1 masker. 
Når ermehullet rett opp fra første 
felling måler (10) 11 (11) 12 
(13) 14 cm, felles de midterste 
(28) 30 (32) 34 (36) 38 m av og 
hver side strikkes ferdig for seg. 
Strikk til ermehullet målt rett opp 
måler (11) 12 (12) 13 (14) 15 
cm, fell av til skulder (16) 18 
(18) 20 (20) 22 m. 
Forstykkene: Fell til ermehull 
som på bakstykket. Strikk til 
ermehullet måler (7) 8 (8) 8 (9) 
10 cm. Fell fra forkantsiden 
(6,3,2,1) 6,3,2,1,1 (6,3,2,2,1) 
6,3,2,2,1,1 (6,3,2,2,2,1) 
6,3,2,2,2,1,1 m = (16) 18 (18) 
20 (20) 22 m igjen til skulder. 
Strikk til forstykket har samme 
lengde som bakstykket. Fell av. 
 
Ermer: 
Legg opp med petrol og pinner nr 
3 (40) 42 (42) 44 (44) 46 
masker. Strikk 6 pinner rettstrikk 
fram og tilbake / evnt rundt: 1 
omg rett, 1 omg vrangt til i alt 3 
riller. Skift til cerise og fortsett 
med mønster rundt etter 
diagrammet. Tilpass mønsteret 

slik at de to midterste m av 
ermet blir vrangm-riller. Strikk 4 
omg cerise, 4 omg grønn og 4 
omg beige, deretter ensfarget 
petrol. Samtidig økes 2 m midt 
under ermet hver  1 ½ cm til i alt 
(58) 62 (62) 68 (74) 80 masker. 
Når ermet måler hel lengde felles 
(5) 7 (7) 9 (9) 11 m midt under 
ermet. Fortsett fram og tilbake 
og fell 2 masker 2 ganger i hver 
side, så 1 maske i hver side 
annenhver pinne til ermetoppen 
på midten fra første felling måler 
(4) 5 (6) 7 (8) 9 cm. Fell 2 
masker 4 ganger i hver side, så 
resten av maskene. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Sy evnt til rillekanten nederst på 
ermene dersom du har strikket 
denne fram og tilbake. 
Halskant: Strikk opp med petrol 
og p nr 3 ca 5 m pr 2 cm rundt 
hele halsen. Strikk fram og 
tilbake i alt 5 p rettstrikk. Fell av 
fra vrangen med rette m. 
Forkanter: Venstre forkant: 
Strikk opp med petrol på samme 
måten som rundt halsen. Strikk 
fram og tilbake i rettstrikk i alt 5 
p. Fell av fra vrangen med rette 
m.  
Høyre forkant: Strikk opp på 
samme måte og strikk rettstrikk, 
men på 3 omg strikkes 2 
knapphull. Det øverste plasseres 
langs nedre del av halskanten. 
Det andre ca (4) 5 (5) 6 (6) 6 cm 
under dette.  
Knapphull: 1 kast, 2 rett 
sammen. 
Strikk i alt 5 p. Fell av fra 
vrangen med rette m. 
Sy i ermene.  
Sy i knapper. 
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Pannebånd:  
 
Størrelse: 
(1-2) 4-6 (8-10) år 
 
Hodevidde: (40) 44 (48) cm 
 
Legg opp (108) 120 (132) m 
med petrol på p nr 3 og strikk 
rundt 1 omg rett, 1 omg vrangt 
til i alt 3 riller. Skift til cerise og 
fortsett med mønster etter 
diagrammet. Strikk *4 omg 
cerise, 4 omg grønn og 4 omg 
beige*. Gjenta fra * til * i alt (2) 
3 (3) ganger. Strikk 4 omg 
cerise. Skift til petrol og strikk i 
alt 3 riller. Fell av. 
 
Nr 24 
 
Petrol genser 
 
Størrelse:                       
(2-3) 5-6 (8-10) 12-14 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (71) 80 (89) 98 cm* 
Lengde: (36) 41 (46) 52 cm 
*På grunn av vrangborden vil 
arbeidet trekke seg litt sammen, 
og den angitte vidden vil være 
når arbeidet ligger glatt. 
 
Garn: Sisu (80% ull, 20% nylon. 
50 gram = ca 160 meter) 
 
Garnmengde:  
Petrol 6755: (200) 250 (300) 
350 gram 
 
Veiledende pinner:  
Rundp og strømpep nr 3. 
 
Strikkefasthet:  
27 masker glattstrikk på pinne 3 
= 10 cm 
 
For- og bakstykket:  
Legg opp på rundpinne nr 3 
(192) 216 (240) 264 m og strikk 
3 cm ribb-A (3 rett, 3 vrang). 
Fortsett med ribb-B etter 
diagrammet (strikk gjerne fra 
arbeidets vrangside, hvor det er 
flest glatte m). Når arbeidet 
måler (15) 20 (25) 30 cm 
inndeles arb med 3 side-m i hver 
side. (Disse 3 m skal være 3 
glatte m fra ribb-B – sett fra 
arbeidets rettside.) samt 

henholdsvis (93) 105 (117) 129 
m forstykke og (93) 105 (117) 
129 m bakstykke mellom side-m. 
Strikk mønsterbord over 
forstykket og de 3 side-m i hver 
side = (99) 111 (123) 135 m 
mønster (begynn og avslutt som 
diagrammet viser). Bakstykkets 
(93) 105 (117) 129 m strikkes i 
ribb-B. Når arbeidet måler (20) 
24 (28) 33 cm, deles til ermehull 
ved å felle de 3 side-m i hver 
side. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bakstykket: Fell til ermehull, i 
hver side og annenhver p 
(2,2,1,1) 2,2,1,1 (2,2,1,1,1) 
3,2,1,1,1 m = (81) 93 (103) 113 
m. Når ermehullet måler (15) 16 
(17) 18 cm, settes de midterste 
(33) 35 (37) 39 m på en 
maskeholder til hals og hver side 
strikkes ferdig for seg. Samtidig 
felles til skulder på hver p fra 
ermehullssiden (8,8,8) 9,10,10 
(11,11,11) 12,12,13 m. 
  
Forstykket: Fortsett mønster-
borden, men fell samtidig til 
ermehull som på bakstykket = 
(81) 93 (103) 113 m. Etter 
mønsterborden fortsettes med 
ribb-B. Strikk til arbeidet er (4½) 
5 (5½) 5½ cm kortere enn 
bakstykket.  
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Sett de midterste (15) 17 (17) 
17 m på en maskeholder til hals 
og strikk hver side ferdig for seg. 
Fell av ved halssiden, annenhver 
p (3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1 
(3,2,2,1,1,1) 3,3,2,1,1,1 m. Fell 
til skulder ved samme høyde som 
på bakstykket. 
 
Ermer:  
Legg opp på strømpepinne nr 3 
(54) 54 (60) 60 m og strikk 3 cm 
ribb-A. Fortsett med ribb-B 
(plassér mønsteret slik at det er 
3 glatte m midt på ermet). På 
3.omg av ribb-B økes 1 m på 
hver side av omgangens første 
m. Gjenta disse økningene hver 
(6.) 6. (7.) 7. omg i alt (12) 16 
(16) 18 ganger = (78) 86 (92) 
96 m. De nye m strikkes med i 
ribb-B etterhvert som de 
oppstår. Strikk til ermet måler ca 
(24) 29 (34) 39 cm og alle 
økningene er foretatt.  
Merk: Denne lengden er 
beregnet til ca. den minste av de 
anførte str. (dvs str. 2,5,8 og 12 
år). Strikkes til den største av de 
anførte str (dvs str. 3,6,10 og 
14), strikkes ermet 2-4 cm 
lengre.  
Fortsett å strikke ermet ferdig 
frem og tilbake på p. Fell 4 m i 
begynnelsen av de neste (16) 18 
(18) 20 p. Fell av de resterende 
(14) 14 (20) 16 m på én gang. 
Strikk et erme til. 
 
Montering:  
Sy sammen skuldrene.  
Sy i ermene.  
Strikk opp med strømpepinne nr 
3 ca (108) 114 (120) 126 m 
rundt halsen (inkl m på 
maskeholderen). Strikk (3) 3 (4) 
4 cm ribb-A. Fell av med rette og 
vrange m.  
 
                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hekling: 
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