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Modell:1. S-XL
Design: Sanne Lousdal
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SandnesGarn presenterer her modeller i easy, vår nye kvalitet
i 100% australsk merino ull. Easy er tykk, myk og er rask å strikke
og gir lune og behagelige plagg for liten og stor.

Lykke til!

Modell:2. 2-10år
Design: Gerd Auestad
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Modell:3. 8år-L
Design: Inger Høiland
0703
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Modell:5
Design: Sanne Lousdal
0703

easyeasy

Modell:4. XS-XL
Design: Sanne Lousdal
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Modell:6
Design: Sanne Lousdal
0703
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Modell:7. 1/2-8år
Design:Inger Høiland
0703
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Modell:9. barn/dame
Design: Gerd Auestad
0703

easyeasy

Modell:8. XS-L
Design: Niina Kaakkurivaara
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Modell:10. 4år-XXL
Design: Gerd Auestad
0703
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Modell:11. S-XL
Modell:11b tova veske

Design: Inger Høiland
0703
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Modell:13. S-XL
Sandnes Design
0703
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Modell:12. S-XXL
Sandnes Design
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Modell:14. S-XL
Design: Inger Høiland
0703

10
8                  12

easyeasy

0703 easy farge 16s  03.01.07  13:44  Side 12



13

Modell:15 skjerf

Modell 16-17
Tøfler barn/voksen

Design: Inger Høiland
0703
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Modell:18
Design: Niina Kaakkurivaara
0703

10
9                  11

easyeasy

0703 easy farge 16s  03.01.07  13:45  Side 13



14

Modell:20
Design: Inger Høiland
0703

easyeasy

Modell:19. 2-10år
Design: Gerd Auestad
0703

easyeasy
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Modell:22
Design: Gerd Auestad
0703

easyeasy

Modell:21. 1-10år
Design: Inger Høiland
0703
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Postboks 143, 4302 Sandnes. Telefon (+47) 51 60 86 00. Telefaks (+47) 51 67 36 56
post@sandnesgarn.no     www.sandnesgarn.no

SandnesGarn Danmark Telefon 0045 49 76 39 69
SandGarn Sverige Telefon 0046 (0)31-72 321 52

Forhandler

Oppskrifter selges kun med garn fra SandnesGarn.
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Modell:23. XS-XL
Design: Inger Høiland
0703
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Nr 1 
 
Flettegenser 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (90) 100 (110) 120 
cm 
Hel lengde: (55) 57 (59) 61 cm 
Ermelengde: (47) 47 (48) 49 cm 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde: 
Natur 1002: (700) 750 (800) 850 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 9 
Heklenål nr 7 til kanter 
 
Strikkefasthet: 
11 m glattstrikk på p nr 9 = 10 
cm 
 
Genseren er strikket fram og 
tilbake på p men kan også 
strikkes rundt på rundp. 
 
Bakstykket:  
Legg opp på p nr 9, (54) 58 (64) 
68 m og strikk slik: (1. p er fra 
vrangen) 
1 p: Sett en merketråd rundt de 
midterste 8 m. Strikk vrangt til 4 
m før merketråden, strikk 4 r, 
strikk de 8 merkemaskene 
vrangt, strikk 4 r, strikk resten 
av p vrangt. 
2 p: Strikk alle m rett.  
Gjenta disse 2 p. På 9. p strikkes 
1. fletting over de midterste 8 m. 
Strikk slik: Sett 4 m på en 
hjelpep foran arb. Strikk 4 m 
rett. Strikk m fra hjelpep rett. 
Fortsett med fletting hver 10. p 
til arb måler (35) 36 (37) 38) 
cm.  
Fell til ermehull 2 m i hver side, 
og deretter i hver side annenhver 
p: 1 m 2 ganger. Det er nå (46) 
50 (56) 60 m på p. Fortsett rett 
opp til arb måler 2 cm før hel 
lengde. La de midterste (24) 26 
(28) 30 m hvile og strikk hver 
side ferdig for seg. Strikk til arb 
måler hel lengde. Sett de 
resterende (11) 12 (14) 15 m på 

en tråd til skulder. Strikk den 
andre siden på samme måte, 
men speilvendt. 
 
Forstykket:  
Strikkes som bakstykket til 5 cm 
før hel lengde. Sett de midterste 
(8) 8 (10) 12 m på en tråd, og 
strikk hver side ferdig for seg. 
Fell ytterligere ved halsen, 
annenhver p (3,3,2) 4,3,2 
(4,3,2) 4,3,2 m = (11) 12 (14) 
15 masker på p. Ved hel lengde 
settes disse på en tråd. Strikk 
den andre siden på samme måte, 
men speilvendt.  
 
Fell fra retten på ermene:  
I starten av p: 1 km, 1 m løs av, 
1 rett, trekk den løse m over. 
I slutten av p: Strikk til det 
gjenstår 3 m, 2 rett sammen, 1 
km.   
 
Ermer:  
Legg opp på p nr 9, (38) 40 (42) 
44 m og strikk første p slik 
(vrangen): 1 km, (10) 11 (12) 
13 m vrang, 4 r, 8 vrang (sett en 
merketråd rundt disse 8 m) 4 r, 
(10) 11 (12) 13 vrang, 1 km. 
2. p: Strikk alle m rett.  
Strikk ytterligere 2 p. Fell 1 m i 
hver side innenfor km som 
beskrevet ovenfor. Gjenta dette 
hver 4. p 4 ganger. Samtidig, når 
der er strikket 8 p, strikkes 1. 
fletting som beskrevet på bolen. 
Fortsett å felle og strikk fletting 
hver 10. p til arb måler 12 cm. 
Strikk 1 p rett og fell jevnt 
fordelt inn til (24) 26 (28) 30 m. 
(fell like mye på hver side av de 
16 midterste m)  
Fortsett med flettinger og øk på 
4. p 1 m i hver side innenfor km. 
Gjenta økingen hver 6. cm til det 
er (42) 44 (46) 48 m på p.  Når 
arbeidet måler (47) 47 (48) (49) 
cm felles til ermehull annenhver 
p 3,2,1,1,1 m og deretter 2 m i 
begynnelsen av hver p til det 
gjenstår 20 m på p (alle str.) Fell 
av alle m.  
Strikk et erme til. 
 
Montering: 
Strikk skuldrene sammen. 
Hals: Plukk opp med p nr 9 jevnt 
rundt halsen. De avsatte m 
strikkes 2 r, 2 vr. Masketallet 
skal være delelig med 4 
(eksempelvis (72) 72 (76) 80 

m). Strikk rundt i ribb 2 r, 2 vr til 
halsen måler ca 22 cm. Fell løst 
av i ribb som maskene viser.   
Sy i ermene. Sy side og 
ermesømmene.  
NB! Bruk ikke Easy til 
sammensyingen. Benytt en 
tynnere ulltråd i samme farge.  
 
Kanter: Hekle med heklenål nr 7 
en rad krepsemasker (fm fra 
venstre mod høyre) langs begge 
ermene og langs genserens 
nederste kant. Sørg for å hekle 
slik at kantene verken bølger 
eller strammer.  
 
Leggvarmere:  
Legg opp på p nr 9, 38 m og 
strikk tilbake slik:  
(1. p er fra vrangen.)   
1 vr, 2 r, 2 vr, 2 r, 2 vr, 2 r – 
midterste 16 m strikkes 4 r, 8 vr, 
4 r – strikk igjen ribb 2 r, 2 vr, 2 
r, 2 vr, 2 r, 1 vr.  
2. p: Strikk en p hvor 
ribbmaskene strikkes i ribb, 
mens de midterste 16 m strikkes 
rett.  
Fordel m på 4 p og fortsett rundt 
slik:  
3. omg: Ribb som maskene viser 
fram til de midterste 16 – 4 vr, 8 
rett, 4 vr – ribb. 
4. omg: Ribb som m viser – 16 
m glatt – ribb som maskene 
viser. 
Gjenta omg 3 og 4. 
På. 8. omg strikkes flette over de 
8 glatte maskene i midten. 
Gjenta flettingen hver 10. omg.  
Når arb måler 20 cm, økes 1 m 
på hver side av først og siste m. 
De nye masker strikkes med i 
ribb. Når arb måler 55 cm felles 
alle m av. 
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Tovet veske 
 
Plaggets mål før toving: 
Bredde 40 cm 
Høyde: 30 cm, uten heklet kant 
Plaggets mål etter toving: 
Bredde ca 32 cm 
Høyde: ca 29 cm (inkludert 8 cm 
kant) 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull, 
50 gram = ca 51 meter) 
 
Garnmengde: 
Brun 3572: 250 gram 
London Gull: 1 nøste 
 
Veiledende pinner:  
Strikkepinner nr. 10 og heklenål 
nr. 7 
 
Strikkefasthet: 
10 masker glattstrikk på pinne nr. 
10 = 10 cm 
 
Legg opp 80 m og strikk 
glattstrikk rundt til arbeidet måler 
30 cm. Fell av. 
Hekle kant rundt vesken med 1 
tråd Easy og en tråd London Gull.  
1. omg.: Fest tråden med 1 kjm, 
hekle 2 lm (= 1 fm), fortsett med 
1 fm i hver m, men hopp over 
hver 5 m. Avslutt omgangen med 
1 kjm i 2. m. 
2. omg.: Hekle * 6 lm, hopp over 
4 fm, 1 fm i neste m*. Gjenta fra 
* - * hele omgangen. Siste fm 
hekles i kjm som avsluttet forrige 
rad.  
3. omg.: Hekle kjm i de 3 første 
lm (til midten av første lm-bue). 
Nå hekles 1 omgang lm-buer med 
picoter slik: * 1 fm, 1 picot (1 
picot = 3 lm, 1 fm i første lm), 1 
fm i samme lm-bue, 4 lm*. 
Gjenta fra * - * i alle lm-buer 
omgangen rundt. Avslutt med 2 
lm (i stedet for 4 lm), 1 st i første 
fm.  
4. omg.: *Hekle 6 lm, hopp over 
picot, 1 fm i neste lm-bue*. 
Gjenta fra *-* hele omg. 
5. omg.: Gjenta omgang 3  
6. omg.: Gjenta omgang 4. 

7. omg.: Hekle 7 fm i hver lm-
bue omgangen rundt. 
Hank: Legg opp 8 m og strikk 
rillestrikk frem og tilbake til 
arbeidet måler 110 cm. Sy 
hankens ender fast på innsiden i 
hver av veskens sider. 
Sy veskens bunn sammen, men 
la 12 cm stå åpent i hver side. 
Brett åpningene i hver side på 
tvers og sy sammen. 
Tov vesken i vaskemaskinen på 
30 grader. Form den når den er 
våt. Fyll gjerne litt papir i bunnen 
mens den tørker, slik at vesken 
får fasong.    
 

Heklet lue 
 
Plaggets størrelse: 
Dame 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull, 
50 gram = ca 51 meter) 
 
Garnmengde: 
Brun 3572: 150 gram 
London Gull: 1 nøste 
 
Veiledende pinner:  
Heklenål nr. 7 
 
Hele luen er heklet i fm. 
Alle omganger begynner med 1 
lm (= 1 fm) og avslutter med 1 
kjm i 1. lm. 
 
Forskyv hele tiden økingene på 
omgangen, så de ikke kommer på 
samme sted. 
Det økes ved å hekle 2 fm i 
samme fm. 
 
Legg opp 3 lm. Ta sammen til en 
ring med 1 kjm. 
1. omg.: Hekle 4 fm i ringen. 
2. omg.: Øk 1 fm på omg. = 5 fm 
3. omg.: Øk 1 fm på omg. = 6 
fm. 
4., 5., og 6. omg.: 6 fm hver 
omgang. 
7. omg.: Øk 2 m = 8 fm 
8. omg.: Øk 2 m = 10 fm 
9. omg.: Øk 2 m = 12 fm 
10. omg.: Øk 3 m = 15 fm 
11. omg.: Øk 3 m = 18 fm 

12. omg.: Øk 3 m = 21 fm 
13. omg.: Øk 4 m = 25 fm 
14. omg.: Øk 5 m = 30 fm 
15. omg.: Øk 6 m = 36 fm 
16. omg.: Øk 6 m = 42 fm 
17. omg.: Øk 6 m = 48 fm 
18. omg.: Øk 6 m = 54 fm 
Hekle videre uten økinger til hele 
arbeidet måler 27 cm. Hekle med 
dobbelt garn, 1 tråd Easy og 1 
tråd London Gull, 1 rad fm og en 
rad krepsemasker (= fm heklet 
motsatt vei, fra venstre mot 
høyre). 
Fest alle tråder. 
Pyntekant: Hekles med dobbelt 
tråd som på kanten nede. 
Begynn nede ved ”venstre øre” og 
hekle 1 fm rundt hver av de 3 
første fm, for hver 3 fm flyttes en 
omgang opp, slik at pyntekanten 
hekles som en spiral opp og rundt 
luen. Hekle slik opp til luens topp 
begynner. Rundt toppen hekles 2 
fm før det skiftes omgang. Hekle 
pyntekant helt opp til 
oppleggsmaskene.  
Blomst: Hekles med dobbelt garn 
1 tråd Easy og 1 tråd London 
Gull,. Legg opp 4 lm og ta 
sammen til en ring med 1 kjm.  
1. omg.: Hekle 12 fm i ringen.  
2. omg.: 2 lm, 3 st i første fm, * 
1 kjm i første fm, 2 lm, 3 st i 
neste fm*. Gjenta fra * - * 
omgangen rundt (= 6 blader). 
Avslutt omgangen med 1 kjm. Sy 
blomsten fast på luen. Se foto.   
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Nr 2 
 
Guttegenser 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (64) 72 (78) 84 (90) 
cm 
Lengde: (35) 40 (45) 50 (55) cm 
Ermelengde: (22) 26 (30) 34 
(38) cm 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull, 
50 gram = ca 51 meter) 
 
Garnmengde, genser: 
Orange 3619: (350) 400 (450) 
500 (550) gram 
Beige 2431: 50 gram alle str. 
Svart 1099: 50 gram alle str.  
 
Garnmengde lue: 
Orange 3619: 100 gram alle str. 
Beige 2431: 50 gram alle str. 
Svart 1099: 50 gram alle str.  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinner og strømpepinner nr 
7 og 8 
 
Strikkefasthet: 
12 masker glattstrikk = 10 cm 
 

Genser 
Felling mot venstre: 
1 maske løs av, 2 rett, trekk den 
løse masken over disse 
Felling mot høyre: 
2 rett, sett maskene tilbake på 
venstre pinne og trekk den 
bakenforliggende masken over 
disse, sett de 2 maskene over på 
høyre pinne igjen. 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp med svart på pinne nr 
7 (76) 84 (92) 100 (108) m. 
Strikk 1 rett, 1 vrang rundt 2 
omg svart, 2 omg beige, 2 omg 
orange, 2 omg. svart, 2 omg. 
beige. Skift til p nr 8 og og sett 
et merke i hver side med (38) 42 
(46) 50 (54)m til hver del. Strikk 
forstykket med flettemønster 
midt foran. På første rad økes 2 
m på forstykket, en ved hver 
flette. Når arbeidet måler (21) 24 

(28) 32 (36) cm, felles 3 m på 
hver side av sidemerkene = 6 m 
i hver side. Legg arbeidet til side 
mens ermene strikkes. 
 
Ermer: 
Legg opp med svart på pinne 7 
(20) 20 (24) 24 (24) m. Strikk 1 
rett, 1 vrang rundt 2 omg svart, 
2 omg beige, 2 omg orange, 2 
omg svart, 2 omg. beige. Skift til 
p nr 8 og glattstrikk og øk på 
første p 4 m jevnt fordelt. Siste 
m på omgangen strikkes hele 
tiden vrang og det økes 1 m på 
hver side av denne ca hver (3) 3 
(4) 4 (4) cm til i alt (36) 38 (40) 
42 (44) m. Ved hel lengde felles 
merkemasken + 3 m på hver 
side av denne = 7 m midt under 
ermet. Strikk 1 erme til på 
samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Strikk forstykkets (34) 38 (42) 
46 (50) m, strikk inn det ene 
ermet over de avfelte m på 
bolen, strikk bakstykkets (32) 36 
(40) 44 (48) m, strikk inn det 
andre ermet over de avfelte m = 
i alt (124) 136 (148) 160 (172) 
m. 
Strikk ytterligere 1 omgang rett 
over alle m. Sett et trådmerke 
midt i hver skjøt, det skal være 2 
midtm her som det felles på hver 
side av. På neste omgang felles 
det på hver side av de 2 
midtmaskene i alle 4 ”skjøtene” 
ved at det felles mot venstre før 
de 2 midtmaskene og mot høyre 
etter (se egen forklaring 
ovenfor). Strikk 2 omganger uten 
felling. På neste omgang felles 
det på samme måte. Strikk 1 
omgang uten felling. Fell videre 
annen hver omgang (8) 9 (10) 
11 (11) ganger til = i alt (10) 11 
(12) 13 (14) raglanfellinger = 
(44) 48 (52) 56 (60) masker 
igjen. Strikk så 1 omgang rett 
og fell samtidig (2) 2 (4) 6 (6) 
m jevnt fordelt = (42) 46 (48) 
50 (54) m igjen. Skift til pinne 
7. Strikk ribb, 1 rett, 1 vrang 2 
omg. Skift til beige og strikk 2 
omg, 2 omg svart. Fell av med 
rette og vrange m. Sy sammen 
under ermene. 
 
 
 

Lue: 
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 (10) år 
 
Legg opp med svart på pinne 8 
(48) 52 (56) m. Strikk 1 rett, 1 
vrang rundt slik: 2 omg svart, 2 
omg natur, 2 omg orange. 
Fortsett med ensfarget orange og 
glattstrikk, men midt foran 
strikkes flettemønster (øk 1 m på 
flette).  Når arbeidet måler (13) 
14 (16) cm begynner fellingene i 
toppen: Strikk 2 rett, 2 rett 
sammen hele omgangen rundt. 
Strikk 3 omganger glattstrikk. 
Strikk 1 rett, 2 rett sammen hele 
omgangen. Strikk 2 omganger 
glattstrikk. Strikk 2 rett sammen 
omgangen rundt. Strikk 1 
omgang rett, så 2 rett sammen 
omgangen rundt. Klipp av 
tråden, trekk den gjennom 
resten av maskene og fest den 
godt. 
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Nr 3 
 
Lang raglan genser 
 
Størrelse: 
(8) 10 (12-14) år S (M) L  
 
Plaggest mål: 
Overvidde: (72) 76 (84) 88 (96) 
108  cm 
Lengde: (58) 64 (70) 76 (78) 80 
cm 
Ermelengde på undersiden: (35) 
37 (39) 43 (45) 46 cm 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde: 
Lys blå 5904: (650) 700 (750) 
800 (850) 900 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpep nr 8 
Liten rundp nr 7 til luen 
 
Strikkefasthet: 
12 m på pinne nr 8 = 10 cm i 
bredden 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (90) 100 (110) 120 
(130) 140 m på rundp 8 og strikk 
vrangbordmønster i alt (10) 10 
(12) 12 (14) 14 cm. Forsett med 
glattstrikk, og fell på første omg 
(4) 8 (10) 14 (16) 12 m jevnt 
fordelt (fell over flettene i 
vrangbordmønsteret) = (86) 92 
(100) 106 (114) 128 m.  Når 
arbeidet måler ca (40) 45 (50) 
55 (56) 57 cm,  felles 6 m i hver 
side til ermehull = (37) 40 (44) 
47 (51) 58  m på hver del. Legg 

arbeidet til side mens ermene 
strikkes.  
 
Ermer: 
Legg opp (30) 30 (32) 34 (36) 
38 m på strømpep 8. Strikk 
vrangbordmønster rundt. Tilpass 
mønsteret slik at en flette 
kommer midt på ermet. Strikk til 
vrangborden måler (10) 10 (12) 
12 (14) 14 cm. Fell 2 m jevnt 
fordelt. Fortsett med glattstrikk. 
Øk 2 m midt under ermet med 
(6) 5 (4) 4 (4) 4 cm mellomrom 
til i alt (36) 38 (42) 42 (44) 48 
m. Når ermet måler oppgitt 
lengde, felles 6 m på undersiden 
= (30) 32 (36) 36 (38) 42 m. 
Sett m på en hjelpepinne og 
strikk 1 erme til på samme måte.  
 
Raglanfelling: 
Felling mot venstre (fmv): 
1 m løs av, 2 rett, trekk den løse 
m over disse 
Felling mot høyre (fmh) 
2 rett, sett disse maskene tilbake 
på venstre pinne, og trekk den 
bakenforliggende masken over 
disse, sett de 2 m over på høyre 
pinne igjen. 
 
Sett ermene inn på rundpinnen 
over de avfelte m i hver side = i 
alt (134) 144 (160) 166 (178) 
200 m.  Begynn omgangen midt 
bak og str 1 omg glattstrikk 
samtidig som det strikkes 2 rett 
sammen i hver sammenføying  
(= 1 m fra bolen og 1 m fra 
ermet). Dette er midtmaske for 
raglanfelling, og strikkes hele 
tiden rett. Strikk 2 omg uten 
felling.  
 

 

Neste omg: Strikk til 3 m står 
igjen på bakstykket – fmv – 1 
rett – fmh ( = de 3 første m på 
ermet). Gjenta denne fellingen i 
de 3 neste sammen-føyningene 
= 8 m felt. Strikk 2 omg uten 
felling. Fell hver 3. omg 2  
ganger for alle størrelser. Herfra 
felles annenhver omg  til  (58) 
60 (60) 66 (62) 60 m står igjen, 
str 1 omg etter siste felling. 
Strikk 1 omg rett og juster m-
tallet til (50) 50 (60) 60 (70) 70 
m.  
Halskant: Strikk halsen rundt i 
vrangbord-mønster i alt (6) 6 (7) 
7 (8) 8 cm. Fell passe løst av 
med vrange og rette masker. 
 
Lue 
 
Størrelse: 
(Liten) Stor 
 
Garnmengde:  
Lys blå 5904: (100) 100 gram 
 
Legg opp (48) 56 m på p nr 7 og 
strikk ribb 2 rett, 2 vrang rundt 
(4) 5 cm. Skift til p nr 8 og 
fortsett med ribb til luen måler 
(20) 24 cm. Fell 1 m i hvert 
vrange felt ut omg. Strikk 1 omg 
uten felling. Fell deretter 1 m i 
hvert rette felt ut omg. Strikk 1 
omg uten felling. Strikk 2 m rett 
sammen ut omg. Strikk 1 omg 
uten felling. Strikk 2 m rett 
sammen ut omg. Strikk 1 omg 
uten felling. Klipp av tråden og 
trekk denne gjennom de 
resterende m. Fest godt.  
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Nr 4 
 
Rosa vest 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (78) 83 (89) 96 
(105) cm 
Hel lengde: (50) 52 (54) 56 (58) 
cm  
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde: 
Rosa 4513: (250) 300 (300) 350 
(400) gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 9 
Heklenål nr 7 til kanter 
 
Strikkefasthet: 
11 m glattstrikk på p nr 9 = 10 
cm 
 
Øking: Plukk opp lenken mellom 
2 m og strikk denne vridd rett.  
 
For- og bakstykket:  
Legg opp (78) (84) 90 (98) 108 
m med rundp nr 9 og strikk rundt 
slik (beg omg i arbeidets ene 
side): 
Str. (XS): (1r, 1 vr, 1 r, 1 vr, 1 
r, 1 vr)  
Str. S:  1 r, 1vr, 1 r, 1 vr, 1 r, 
1vr  
Str. (M): 1 vr, 1 r, 1vr, 1 r, 1vr, 
1 r, 1 vr,  
Str. L: (1 vr, 1 r, 1 vr, 1 r, 1 vr, 
1 r, 1 vr)  
Str. XL: 1 r, 1 vr, 1 r, 1 vr, 1 r, 1 
vr, 1 r, 1 vr  
Strikk de neste (28) 31 (32) 36 
(39) m rett, strikk de neste (11) 
(11) 13 (13) 15 m ribb (start 
med 1 vr), sett en merketråd 
rundt disse m – strikk de neste 
(28) 31 (32) 36 (39) m rett, og 
avslutt omg med (5) 5 (6) 6  (7) 
m ribb, start med 1 vr.  
Strikk rett opp med denne 
maskeinndelingen til arb måler 
(20) 21 (22) 23 (24) cm. Strikk 
til 2 m forbi første merketråd, øk 
1 m, strikk til 2 m før neste 
merketråd, øk 1 m, strikk til 2 m 
etter neste merketråd, øk 1 m, 

strikk til 2 m før siste merketråd, 
øk 1 m = 4 m økt på omg. Det er 
nå (82) 88 (94) 102 (112) 
masker på omgangen. Strik 3 cm 
rett opp. Gjenta økingen – i alt 4 
masker på omgangen = (86) 92 
(98) 106 (116) m. 
Når arbeidet måler (30) 31 (32) 
33 (34) cm felles til ermehull og 
hals samtidig. Arbeidet deles til 
bakstykke og 2 forstykker slik: 
Start ved sidesømmen og fell til 
ermehull (3) 3 (3) 3 (4) masker. 
Fortsett som m viser, og fell de 
midterste (14) 15 (16) 18 (19) m 
på forstykket. Fortsett ut til 
motsatt ribbstykke og fell de 
midterste (5) 5 (5) 5 (7) ribbm. 
Strikk som m viser til det 
gjenstår (2) 2 (2) 2 (3) ribbm. 
Fell disse av og klipp av tråden.   
Fortsett med å strikke det ene 
forstykke ferdig slik:  
Venstre forstykke: 
Fell ytterligere ved ermehullet og 
ved halsen slik: 
Fell 2 ribbm, strikk til det 
resterer 3 m på p, strikk 2 rett 
sammen, 1 r. Strikk vrangt 
tilbake. Fell 1 ribbm, strikk til det 
gjenstår 3 m på p, 2 rett 
sammen, 1 vr.  
Strikk vrangt tilbake. Fell 
ytterligere ved ermehullet 1 m - 
(0) 1 (1) 2 (2) ganger på 
annenhver p.  Det gjenstår nå 
(7) 7 (8) 8 (9) m. 
Strikk stroppen rett opp til arb 
måler hel lengde. Sett m over på 
en hjelpep.  
Høyre forstykke:  
Strikk den høyre siden ferdig på 
samme måte, men for at 
fellingene skal komme på 
nøyaktig samme p, strikkes 
fellingene fra vrangen. 
Strikk vrangt og fell samtidig 2 
ribbm til ermehull. Strikk til det 
gjenstår 3 m på p, strikk 2 vridd 
vrangt sammen, 1 vr. Strikk rett 
tilbake. Fell på denne måten, 
samme antall m som ble felt på 
venstre forstykke. Når alle 
fellingene er foretatt, strikkes 
stroppen rett opp til hel lengde. 
Sett m over på en hjelpep. 
 
Bakstykket:  
Fell til ermehull i høyre side 
(retten) som på forstykket, strikk 
ut p.  Når det felles på vrangen, 
(arbeidets venstre side) trekkes 
maskene over UTEN å strikkes. 

På denne måten unngås 
høydeforskjell ved fellingene. Fell 
samme antall m som på 
forstykkene. Fortsett rett opp til 
arb måler 5 cm før hel lengde. 
Fell til hals de midterste (16) 17 
(18) 20 (21) m, og strikk hver 
side ferdig for seg. Fell 
ytterligere ved halsen, 
annenhver p 1 m innenfor 
siste/første m ved halsen = (7) 7 
(8) 8 (9) m til skulder. Sett de 
resterende m på en hjelpep ved 
hel lengde.  
 
Montering:  
Strikk skuldrene sammen.  
Halskant/ermehull: Hekle med 
heklenål 7 en omgang 
krepsemasker (fm fra venstre 
mot høyre) rundt halskanten, og 
langs begge ermehullene. Pass 
på at kanten verken strammer 
eller bølger. 
Legg arb mellom fuktige 
håndklær og la det tørke. 
 
 
 
Nr 5 
 
Skjerf og lue 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde skjerf: 
Beige 2431: 150 gram 
Rosa 4513: 150 gram 
Natur 1002: 150 gram 
Garnmengde lue: 
Beige 2431: 50 gram 
Rosa 4513: 50 gram 
Natur 1002: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 9 til skjerfet 
Nr 8 til luen 
Heklenål nr 7 
 
Strikkefasthet: 
11 m glattstrikk på p nr 9 = 10 
cm 
 
Skjerf 
Legg opp 34 m med beige og p 
nr 9, og strikk rundt i glattstrikk i 
alt 25 omg. Skift til rosa og strikk 
25 omg. Skift til natur og strikk 
25 omg. 
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Fortsett med striper på denne 
måten til det er 4 striper i hver 
farge. Skift til beige og strikk 25 
omg. Fell ikke av, men trekk 
tråden gjennom m og fest godt. 
Vend vrangsiden av skjerfet ut 
og fest alle tråder. 
Vend skjerfet tilbake på retten og 
trekk en tråd gjennom 
oppleggskanten. Trekk denne til 
og fest godt. 
Lag 2 pomponger med en 
diameter på ca 10 cm. Benytt 
rester av alle 3 farger. Sy en 
pompong i hver ende av skjerfet. 
 
Lue 
 
Strikk i striper: *1 p beige, 1 p 
rosa, 1 p natur*. Gjenta fra * til 
* gjennom hele luen. 
Øreklaffer:  
Første øreklaff: Legg opp på p nr 
8, 3 m og strikk 1 p vrang. På 
neste p strikkes: 1 r, 1 øking., 1 
r, 1 øking. 1 r = 5 m på p. Strikk 
vrangt tilbake. 
Strikk nå: 1 r, 1 øking, 3 r, 1 
øking, 1 r = 7 m, strikk vrangt 
tilbake. 
Fortsett med å øke på denne 
måten, til det er 11 m på p. 
Strikk vrangt tilbake. Strikk 6 p 
glattstrikk uten økinger. Klipp av 
tråden og strikk en øreklaff til på 
samme måte. 
 
Strikk glattstrikk over den ene 
øreklaffens m. Legg opp 15 nye 
m (nakken), strikk glatt over den 
andre øreklaffen = 37 m. Strikk 
glattstrikk frem og tilbake 
samtidig som det i slutten av 
hver p legges opp 2 nye m 2 
ganger i hver side = 45 m. Legg 
deretter opp 15 nye m (foran) = 
60 m. 
Klipp av tråden og fordel m på 4 
strømpep. Start midt bak på 
luen. Alle mål tas herfra. Strikk 
glattstrikk til arbeidet måler 12 
cm. Start fellingene slik: *8 rett, 
2 r sammen* omg rundt. 
Strikk en omg uten felling. Strikk 
*7 rett, 2 r sammen* omg rundt. 
Fortsett med fellinger annenhver 
omg på denne måten til det 
gjenstår 6 m. Strikk 4 omg rett 
opp. Trekk tråden gjennom m og 
stram til. 
Hekle med beige, en omg fm. 
Start i et ”hjørne” på luens 

bakside, hekle 2 fm i hjørnet, 
hekle deretter 1 fm i hver 
strikkede m, hekle 3 fm i bunnen 
av hver øreklaff, hekle 1 fm i 
hver strikkede m, hekle igjen 2 
fm i det andre ”hjørnet” på luens 
bakside, avslutt omg med 1 km i 
første fm. Hekle deretter 1 omg 
krepsem (fastm heklet fra høyre 
mot venstre), 1 krepsem i hver 
fm omgangen rundt. 
     
Nr 6 
 
Heklet veske 
 
Plaggets mål: 
25 X 25 (uten hanker) 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull, 
50 gram = ca 51 meter) 
 
Garnmengde: 
Lime 9535: 200 gram  
 
Tilbehør: 
1 sett bambushanker 
 
Heklenål: 
Nr. 7 
 
Legg opp 36 lm.  
1. rad: 1 fm i 2. lm fra nålen, *1 
lm, hopp over 1 lm, 1 fm i neste 
lm*. Gjenta fra * - * hele raden. 
2. rad: Ikke vend arbeidet, men 
hekle baklengs tilbake. Hekle *1 
lm, 1 krepsemaske i lm-buen*. 
Gjenta fra * - * hele raden. 
Avslutt med 1 krepsemaske i siste 
lm (vendemasken fra forrige rad). 
3. rad: Ikke vend arbeidet, men 
hekle 1 lm, 1 fm i lm-buen fra 
forrige rad. Gjenta fra * - * hele 
raden. 
Gjenta rad 2 og rad 3 til arbeidet 
måler 25 cm. Klipp av tråden. 
Hekle videre med samme 
mønster over de midterste 22 m i 
alt 9 rader. Dette er belegg til 
hank. 
Hekle ett stykke til på samme 
måte.  
Sidestykker/bunn: Legg opp 9 
lm. Vend og hekle 8 fm tilbake. 
Hekle raden med fm til arbeidet 
måler 75 cm. 

Montering:  
Hekle ene sidestykket, bunnen og 
andre sidestykket sammen med 
vesken med fastmasker. Hekle i 
annenhver m ned langs siden, 
langs bunnen og opp på andre 
siden. Pass på at det hekles i 
tilsvarende maske m på vesken.   
Brett belegget over hanken og sy 
det til. Gjør tilsvarende på andre 
siden. 
 

Heklet lue 
 
Størrelse: 
Dame 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull, 
50 gram = ca 51 meter) 
 
Garnmengde: 
Lime 9535: 100 gram  
 
Tilbehør: 
1 sett bambushanker 
 
Heklenål: 
Nr. 7 
 
Heklefasthet: 
9 st på pinne nr. 7 = 10 cm 
 
3 lm erstatter 1 st i begynnelsen 
av omgangen på alle omganger 
med staver. 
1 lm erstatter alle fm i 
begynnelsen av omgangen. 
Alle omganger slutter med 1 kjm i 
3. lm når det hekles staver og 1 
kjm i 1. lm når det hekles 
fastmasker. 
 
Legg opp 4 lm og ta sammen til 
en ring med 1 kjm. Hekle: 
1. omg.: 6 fm i ringen. 
2. omg.: 2 st i hver fm omgangen 
rundt = 12 st.  
3. omg.: 2 st i hver st omgangen 
rundt = 24 st.  
4. omg.: Hekle *1 st i hver st 3 
ganger, 2 st i neste st*. Gjenta 
fra * - * hele omgangen = 30 st. 
5. omg.: Hekle 1 st i hver st 4 
ganger, 2 st i neste st = 36 st. 
6. omg.: Forskyv økningene for å 
få en penere runding slik: 1 st i 
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hver av de 2 første st, 2 st i neste 
st, * 1 st i hver av de neste 5 st, 
2 st i neste st*. Gjenta fra * - * 
hele omgangen. Avslutt med 1 st 
i hver av de siste 4 st = 42 st. 
7. omg.: 1 st i hver st = 42 st. 
8 omg.: *1 st i hver av de 6 
første st, 2 st i neste st*. Gjenta 
fra * - * omgangen rundt = 48 st. 
 9. 10. og 11. omg.: 1 st i hver st 
= 48 st. 
Klipp av tråden. 
Øreklaffer: Tell fra omgangens 
begynnelse (midt bak) og hekle i 
8. st slik: 2 lm (= hst), 1 st i hver 
av de neste 6 st, hst i neste st. 
Vend. Hopp over hst, hekle 1 kjm 
i hver st hele omgangen. Vend 
med 2 lm, * hekle 1 st som 
hekles ned i st (ikke i kjm). Hekle 
til sammen 4 st på denne måte. 
Vend. Hekle 3 kjm tilbake. Vend 
og hekle st ned i st (ikke i kjm) 2 
ganger. Klipp av garnet. 
Hekle en øreklaff til på samme 
måte på motsatt side av luen. 
Kant rundt luen: Fest garnet 
med 1 kjm midt bak på luen. 
Hekle fm i bakerste maskeledd 
frem til øreklaffen, hekle 6 fm opp 
langs øreklaffen, hekle 1 fm i 
enden, 6 fm ned på andre siden 
av øreklaffen, fortsett rundt med 
1 fm i bakerste legg på alle st, 
hekle rundt andre øreklaff som 
rundt første øreklaff. Avslutt 
omgangen med 1 kjm i 
omgangens 1. lm. Hekle 2 
omganger til på samme måte, 
med fm i maskenes bakerste 
ledd. På 4. omgang hekles 1 fm i 
hver fm (bakerste ledd), men i 
hver overgang mellom øreklaff og 
lue hekles 2 fm sammen til en. 
Avslutt omgangen med 1 fm i 
første m.   
 
 
 
 

 
 

Nr 7 
  
Duffelcoat  
 
Herregenser: se modell nr 23 
 
Størrelse: 
(1/2) 1 (2) 4 (6) 8 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (60) 64 (70) 75 (80) 
85 cm 
Hel lengde: (28) 33 (37) 41 (45) 
50 cm 
Ermelengde: (14) 17 (21) 25 
(29) 33 cm 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde: 
Grønn 9535: (200) 250 (300) 
350 (350) 400 gram 
 
Tilbehør: 
Delbar glidelås: (20) 20 (30) 30 
(40) 40 cm 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr 8 
 
Strikkefasthet: 
12 m glattstrikk på p nr 8 = 10 
cm. 
 
Legg opp på pinne nr. 8: (70) 76 
(82) 88 (94) 100. Start fra 
vrangen og strikk mønster etter 
diagrammet fram og tilbake. 
Strikk 1 rett km i hver side. 
Kantm er ikke med i 
diagrammet.  
Strikk diagrammets første 6 p. 
Fortsett med flettemønster over 
de 4 forkantm i hver side (inkl 
kantm) og glattstrikk mellom 
disse. Sett et merke i hver side 
med (18) 19 (21) 22 (24) 25 m  
 
 
 
 
 

 
 

til hver av forstykkene og (34) 
38 (40) 44 (46) 50 m til 
bakstykket. 
Strikk til arb måler (16) 20 (23) 
26 (29) 34 cm. Fell til ermehull 
(4) 4 (4) 6 (6) 6 m i hver side og 
strikk hver del ferdig for seg. 
Venstre forstykke: = (16) 17 
(19) 19 (21) 22 m. Strikk til arb 
måler (4) 4 (5) 5 (6) 6 cm før hel 
lengde. Sett de ytterste 4 
forkantm på en tråd. Fell videre 
annenhver p. (2,2,1) 2,2,1 
(3,2,1) 3,2,1 (3,2,1,1) 3,2,2,1 m 
= (7) 8 (9) 9 (10) 10 m til 
skulder. Strikk til hel lengde, fell 
av.  
Høyre forstykke: Strikkes som 
venstre forstykke, men 
speilvendt. 
Bakstykket: = (30) 34 (36) 38 
(40) 44 m. Strikk til hel lengde. 
Fell av de ytterste (7) 8 (9) 9 
(10) 10 m til skulder. Sett de 
midterste (16) 18 (18) 20 (20) 
24 m på en tråd til hette. 
 
Ermer:  
Legg opp på pinne 8: (21) 21 
(24) 24 (27) 27 m og strikk 
rundt diagrammets første 6 omg. 
Fortsett med glattstrikk over alle 
m og øk samtidig 2 m midt under 
ermet ca hver (2) 2 ½ (3 ½) 4 (4 
½) 4 ½ cm til i alt (29) 29 (32) 
34 (37) 39 m. Strikk til ermet 
måler oppgitt lengde. Del arb 
midt under og strikk ytterligere 
(1 ½) 1 ½ (1 ½) 2 ½ (2 ½) 2 ½ 
cm. Fell av.  
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Hette: 
Plukk opp maskene over 
forkanter, forstykkene og midt 
bak, og reguler m tallet til (34) 
38 (40) 42 (44) 46 m. Strikk 1 
km, flettemønster over de neste 
3 m og glattstrikk til det gjenstår 
4 m. Avslutt med 1 vrang, 1 
flette, 1 km. Øk 2 m midt bak ca 
hver 4 cm i alt (3) 3 (3) 4 (4) 4 
ganger. Strikk til hetten måler 18 
(20) (22) 24 (25) 26 cm. Legg 
arbeidet sammen på midten og 
strikk maskene sammen rett mot 
rett. 
Sy i ermene. Damp arbeidet. 
Sy i glidelås. Glidelåsen sys fra 
der hvor halsfellingen starter og 
ned så langt det går. 
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Nr 8 
 
Rød bolero 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde: 
Rød 4219: (500) 550 (600) 700 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 9 
 
Strikkefasthet: 
10 m ribbmønster (lett utstrakt) 
på p nr 9 = 10 cm 
 
Jakken strikkes fra ytterst på 
ermet, over ryggen til det andre 
ermet.  
 
Ermer og bakstykke: 
Legg opp (24) 26 (28) 30 m og 
strikk ribb (1 rett, 1 vrang) fram 
og tilbake. Øk 1 m i hver side ca 
hver 17. cm i alt 3 ganger = (30) 
32 (34) 36 m. Strikk til ermet 
måler (55) 55 (56) 56 cm. Sett 
et merke her. Fortsett å strikke 
bakstykket over de samme m til 
dette fra merket måler (36) 39 
(42) 45 cm. Sett et nytt merke. 
Fortsett over de samme m til 
siste ermet. Fell 1 m i hver side 
på samme steder som på første 
ermet i alt 3 ganger = (24) 26 
(28) 30 m. Fell av når ermet fra 
siste merke måler (55) 55 (56) 
56 cm. Arbeidet skal totalt være 
(146) 149 (154) 157 cm. 

Brett det strikkede stykket 
dobbelt i lengden og sy sammen 
ermene i hver side = (55) 55 
(56) 56 cm. Det skal gjenstå 
(36) 39 (42) 45 cm til bakstykke.  
 
Krage og forstykker: 
Plukk opp langs hele kanten fra 
midt bak og rundt ca (108) 116 
(128) 136 m (masketallet må 
være delelig med 4). Strikk rundt 
i ribb (2 rett, 2 vrang) Når ribben 
måler (8) 8 ½ (9) 10 cm økes 1 
m mellom hver av de rette og 
vrange m = (162) 174 (192) 204 
m. Strikk ribb (4 rett, 2 vrang) 
rundt (8) 8 ½ (9) 10 cm. Øk 
igjen 1 m midt i alle felt med 4 
rett = (189) 203 (224) 238 m. 
På neste p økes enda en m 
samme sted = (216) 232 (256) 
272 m. Disse to nye m strikkes 
vrangt. Fortsett med 2 rett, 2 
vrang ytterligere (8) 8 ½ (9) 10 
cm. Fell løst av med rette og 
vrange m.  
Damp lett og forsiktig over 
arbeidet.  
  
Nr 9 
 
Heklet lue  
 
Størrelse: 
(4-8 år) Dame 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull, 
50 gram = ca 51 meter) 
 
Garnmengde: 
Rød 4219: 100 gram  
 
Veiledende heklenål: 
Heklenål nr. 7.  
 
Heklefasthet 
9 st = 10 cm 
 
Legg opp 6 lm med rødt på 
heklenål nr. 7. Ta sammen til en 
ring med 1 kjm.  
1. omgang: Hekle (11) 12 st i 
ringen. Avslutt med 1 kjm i 
første st.  
2. omgang: Hekle 4 lm (= 1 st), 
1 st samme st, * 2 st i hver st*. 
Gjenta hele omgangen. Avslutt 
med 1 kjm i 4 lm. 
 

3. omgang: 4 lm, 1 st i første st, 
*1 lm, 1 st i hver av de 2 neste 
st*. Gjenta fra * - * hele 
omgangen. Avslutt ned 1 lm, 1 
kjm i 4. lm. 
4. omgang: kjm frem til første 
lm-bue, *3 st i lm-buen, 1 lm*. 
Gjenta fra * - * hele omgangen. 
Avslutt med 1 fm i 4. lm. 
5. omgang: Hekle 4 lm (=1 st), 2 
st rundt fm, 1 lm, *3 st i lm-
buen, 1 lm*. Gjenta fra * - * 
hele omgangen. Avslutt med 1 
fm i 4. lm. 
Omgang 4 gjentas til luen måler 
ca (16) 17 cm. Avslutt med 3 
omganger fm. 
 
 
Heklet skjerf 
   
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull, 
50 gram = ca 51 meter) 
 
Garnmengde: 
Rød 4219: 200 gram  
Svart 1099: 100 gram 
 
Veiledende heklenål: 
Heklenål nr. 7.  
 
Heklefasthet 
9 fm = 10 cm 
 
Legg opp 155 lm med dobbelt 
rødt garn. Klipp av ene tråden. 
Vend og hekle 1 fm i hver m hele 
raden. Vend og hekle en rad til 
med rødt. Skift til svart. Fest 
tråden med 1 kjm, hekle 1 rad 
fm. Hekle 2 rader rødt, 1 rad 
svart hele tiden. Begynn med 
svart i samme side hver gang. 
Hekle striper til det er til sammen 
5 røde felt. Hekle 1 rad fm med 
svart på hver langside.  
Knytt svarte frynser i hver ende. 
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Nr 10 
 
Genser med rund sal 
 
Størrelse: 
(4) 6 (8) 10 (12) XS (S) M (L) XL 
(XXL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (75) 80 (85) 90 (95) 
100 (105) 110 (115) 120 (125) 
cm   
Hel lengde: (44) 47 (49) 52 (55) 
58 (60) 63 (66) 68 (70) cm  
Ermelengde, målt midt under 
ermet: (29) 32 (34) 36 (38) 40 
(42) 44 (46) 47 (48) cm  
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull, 
50 gram = ca 51 meter) 
 
Garnmengde: 
Oliven 8681/Rød 4219: (300) 350 
(400) 450 (500) 550 (600) 650 
(700) 750 (800) gram 
Beige 2431/Beige 2431: 50 gram 
alle str. 
Rød: 4219/Oliven 8681: 50 gram 
alle str. 
Lime 9535/Lime 9535: 50 gram 
alle str. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Veiledende pinner: 
Nr. 8 og nr. 9 
 
Strikkefasthet: 
11 m på pinne nr. 9 = 10 cm 
 
For- og bakstykket: 
Legg opp (82) 88 (94) 100 (106) 
112 (116) 122 (128) 134 (140) 
m med oliven på pinne nr. 8 og 
strikk vrangbord rundt 1 rett, 1 
vrang. Når vrangborden måler 
(4) 4 (5) 5 (5) 5 (6) 6 (6) 6 (6) 6 
cm, skift til pinne nr. 9 og strikk 
glattstrikk til arbeidet måler (27) 
29 (31) 33 (35) 37 (38) 40 (42) 
43 (44) cm. Fell 5 m i hver side 
slik at både for og bakstykket er 
(36) 39 (42) 45 (48) 51 (53) 56 
(59) 62 (65) m. Legg arbeidet 
tilside mens ermene strikkes.  
 
Ermer: 
Legg opp (26) 26 (28) 28 (30) 
30 (32) 32 (34) 34 (36) m med 
oliven på pinner nr. 8 og strikk 
vrangbord som på bolen. Når 
vrangborden måler oppgitt 
lengde, skift til pinne nr. 9 og 
strikk glattstrikk, samtidig som 
det økes 2 m midt under ermet. 
Gjenta denne økingen ca hver 
(6) 6 (6) 6 (5) 5 (5) 5 (4) 4 (4) 
cm til det er (34) 36 (38) 40 (42) 
44 (48) 50 (52) 54 (56) m.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Strikk til ermet måler oppgitt 
lengde. Fell 5 m midt under 
ermet.  
Rund sal, felling: 
Sett ermene inn på de avfelte m 
på for- og bakstykket = (130) 
140 (150) 160 (170) 180 (192) 
202 (212) 222 (232) m. Strikk 
(0) 0 (1) 2 (2) 3 (3) 4 (4) 5 (6) 
omganger glattstrikk med oliven. 
På siste omgang felles jevnt 
fordelt (0) 0 (0) 0 (0) 0 (2) 2 (2) 
2 (2) m. Strikk mønster etter 
diagram og fell som diagrammet 
viser. Strikk en maske på hver 
side av pilen sammen på neste 
omgang. Det felles (13) 14 (15) 
16 (17) 18 (19) 20 (21) 22 (23) 
m hver gang. Etter mønsteret, 
strikk til hel lengde, men på siste 
omgang felles inn til (38) 40 (42) 
44 (44) 46 (46) 48 (48) 50 (50) 
m. Skift til pinne nr. 8 og strikk 1 
rett, 1 vrang (3) 3 (4) 4 (5) 5 (5) 
6 (6) 6 (6) omganger. Fell av. 
 
Montering: 
Sy til under ermene. 
Press lett over det ferdige 
arbeidet.   
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Nr 11 
 
Brun genser 
 
Størrelse: 
(S)  M  (L) XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (92) 98 (105) 112 cm 
Lengde: (58) 60 (63) 65 cm 
Ermelengde: (46) 46 (46) 46 cm 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde: 
Brun 3572: (600) 650 (700) 750 
gram 
London Gull: 1 nøste 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner  nr 
8 
 
Strikkefasthet: 
12 masker glattstrikk på pinne nr 
8 = 10 cm 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp med dobbel tråd, brunt 
og london gull (110) 118 (126) 
134 masker på rundpinne nr 8 og 
strikk 1 omg vrangt. Sett et 
merke i hver side med (55) 59 
(63) 67 m til hver del. Fortsett 
med bare brunt og glattstrikk, 
men over de midterste 9 m 
foran strikkes vrangt 
gjennom hele arbeidet. Sett et 
merke rundt 2 masker i hver side 
(1 m på hver side av 
sidemerkene). Fell på hver side 
av disse når arbeidet måler 
(8,13,18) 9,14,19  (10,15,20) 
11,16,21 cm. Det felles slik: 2 

masker før sidemaskene løftes 1 
maske løs av, 1 rett og trekk den 
løse masken over, strikk 
sidemaskene rett, strikk 2 rett 
sammen. Fell på samme måte i 
den andre siden = 4 fellinger på 
omgangen.  
Når arbeidet måler (25,30,35)  
26,31,36  (28,33,38) 29,34,39 
cm, økes 1 maske på hver side 
av sidemaskene. Når økingene er 
ferdig, er det igjen (110) 118 
(126) 134 masker på omgangen.  
Når arbeidet måler (38) 39 (41) 
42 cm, felles de 2 sidemaskene i 
hver side.  Strikk hver del for 
seg. 
Bakstykke: = (53) 57 (61) 65 
m. Fell til ermehull annenhver p 
fra rettsiden 2 m 2 gang, 1 m 2 
Det er nå (41) 45 (49) 53 
masker på pinnen. Fortsett rett 
opp i glattstrikk til ermehullet 
måler (19) 20 (21) 22 cm.  
Fell av de midterste 19 maskene 
til hals og strikk hver side for 
seg. Fell av/skrå skulderen fra 
ermesiden med (5,6) 6,7 (7,8) 
8,9 masker.  
Forstykke: = (53) 57 (61) 65 
masker. 
Fell til ermehull som på 
bakstykket. Fortsett rett opp i 
glattstrikk og med vrange m midt 
foran til ermehullet måler (15) 
16 (17) 18 cm. Fell av de 
midterste 15 m og strikk hver 
side for seg. Fell ytterligere 1,1 
m annenhver pinne. 
Når ermehullet måler ca (19) 20 
(21) 22 cm fell av/skrå skulderen 
fra  ermesiden med (5,6) 6,7 
(7,8) 8,9 masker.  
 
Ermer: 
Legg opp med dobbel tråd, brunt 
og london gull (38) 38 (40) 40 
masker på strømpepinner nr 8 og 
strikk 1 omgang vrangt. Fortsett 
rundt med glattstrikk og brun 
Easy og fell etter 3 cm 4 m jevnt 
fordelt. Strikk ytterligere 3 cm og 
fell 4 m jevnt fordelt, strikk 3 cm 
og fell 2 m jevnt fordelt = (28) 
28 (30) 30 m. Når ermet måler 
10 cm, økes 1 maske på hver 
side av omgangens første maske. 
Gjenta denne økingen når ermet 
måler (20) 20 (19) 19 cm, og 
deretter hver 6. omgang til i alt 
(44) 46 (48) 50 masker. Når 
ermet måler 46 cm felles 
omgangens første maske av og 

ermet strikkes ferdig fram og 
tilbake. Fell til ermetopp i hver 
side annenhver pinne  2 masker 
3 ganger, Fell deretter hver 4. p 
(2,2) 2,2 (2,2,1) 2,2,1 m. Fell til 
slutt i hver side (2,3,4) 2,3,4 
(2,3,4) 2,4,4 masker. Fell av de 
siste (5) 7 (7) 7 maskene på èn 
gang.  
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Halskant: Plukk opp fra retten 
ca 66 m (alle str) med dobbel 
tråd, brunt og london gull og p nr 
8. Strikk glattstrikk 6 omg, fell 
av. 
Spenn plagget ut under fuktige 
håndklær til alt er tørt. Legg 
gjerne noe tungt over sømmene 
og over nederst kant slik at ikke 
denne ruller seg. 
 
Lue med øreklaffer og 
ribbestrikket skjerf 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde skjerf og lue: 
Orange 3619: 300 gram 
Chili 3167: 50 gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 8 
Heklenål nr 6.  
 
Strikkefasthet: 
12 m glattstrikk på p nr 8 = 10 
cm 
 
Lue med øreklaffer: 
Begynn med den ene øreklaffen 
og legg opp 7 m på p nr 8. Strikk 
fram og tilbake i glattstrikk 
samtidig som det økes 1 m 
innenfor første og siste m på 
hver p fra vrangen ved å løfte 
opp tverrtråden mellom m og 
strikk den vridd rett. Stram 
tråden litt slik at kantene blir 
jevne.  
Øk i alt 4 ganger i hver side = 15 
m. Strikk til øreklaffen måler 6 
cm. Øk så 1 m i begynnelsen og 
slutten av siste p fra vrangen = i 
alt 17 m.  
Strikk en øreklaff til på samme 
måte.  
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Videre strikkes luen rundt på 
strømpep eller liten rundp. Legg 
opp 9 m i beg av p = bak. Sett 
den ene øreklaffen inn på p, legg 
opp 21 m = foran, sett inn den 
andre øreklaffen = i alt 64 m. 
Strikk rett opp til arb måler 13 
cm midt foran. Fell i toppen slik: 
Strikk 6 m rett, 2 rett sammen 
omg ut = 8 felt. Strikk 3 omg 
uten felling. Fortsett med 5 m 
rett, 2 rett sammen omg ut. 
Strikk 2 omg uten felling. Strikk 
4 m rett, 2 rett sammen omg ut. 
Strikk 1 omg uten felling. 
Fortsett å fell på samme måte 
med 1 m mindre mellom 
fellingene og 1 omg uten felling. 
Strikk til det gjenstår 16 m. 
Strikk 1 omg uten felling. Strikk 
2 m rett sammen omg ut. Strikk 
1 omg uten felling. Trekk tråden 
gjennom resten av m og fest 
godt. 
Hekle med Chili, dobbel tråd og 
heklenål nr 6, 2 omg fm rundt 
hele luen og øreklaffene. 
 
Skjerf: 
Legg opp 27 m på p nr 8. Strikk 
3 rett, 3 vrang fram og tilbake til 
skjerfet måler ca 150 cm. Fell av. 
Knyt frynser i begge endene – ca 
12 cm ferdig lengde. 
 
Nr 11b 
 
Tovet veske 
 
Mål: 
Etter toving: 
Bredde ca 38 cm 
Høyde ca 28 cm uten håndtak 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde: 
Orange 3619: 300 gram 
Brun 3572: 100 gram 
 
Tilbehør: 
2 trehåndtak 
 
Veiledende pinner: 
Nr 8 
 
Strikkefasthet: 
12 m glattstrikk på p nr 8 = 10 
cm 

Legg opp 60 m. Strikk 
rettstrikk/riller fram og tilbake. 
Strikk striper: *4 riller orange, 1 
rille brun*. Gjenta fra * til * 
gjennom hele arbeidet. Strikk til 
arb måler ca 75 cm. Avslutt med 
4 riller orange. Fell av. 
Brett vesken dobbel og sy 
sammen i sidene. Sy ikke 
sammen de øverste 4 orange 
rillene. Plukk opp langs den ene 
siden 1 m i annenhver m = 30 
m. Strikk glattstrikk i alt 10 p, 
fell av. Strikk opp på samme 
måte i andre siden.  
Tov vesken hardt i maskin 40 – 
60 grader. Tov evnt en gang til 
dersom ønsket størrelse ikke 
oppnås første gang. 
Brett de øverste glattstrikkede 
kantene rundt trehåndtakene og 
sy godt til.  
 
Nr 12 
 
Ribbegenser med flette 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL (XXL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (86) 94 (104) 112 
(120) cm 
Lengde: (60) 62 (63) 65 (67) cm 
Ermelengde: (45) 45 (46) 46 
(47) cm 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde: 
Naturhvitt 1002: (650) 700 
(750) 800 (850) gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 8 
Liten rundpinne/strømpepinner 
nr 7 til halskanten. 
 
Strikkefasthet: 
12 masker ribb (utstrakt) på 
pinne nr 8 = 10 cm  
 
 
For- og bakstykket: 
Legg opp med pinne nr 8 (111) 
119 (131) 143 (155) masker. 
Sett et merke i hver side med 
(56) 60 (66) 72 (78) m til 
forstykket og (55) 59 (65) 71 
(77) m til bakstykket. Begynn 

ved pilen for valgt str og strikk 
mønster A over hele forstykket. 
Avslutt ved pilen for valgt str. 
Begynn ved samme pil for 
bakstykket, og strikk ribb som på 
forstykket MEN bak strikkes ikke 
flette. I stedet strikkes 3 rett, 3 
vrang, 3 rett midt bak.  
Når arbeidet måler (38) 39 (39) 
40 (41) cm, felles (8) 8 (10) 10 
(10) masker i hver side = (4) 4 
(5) 5 (5) m på hver side av 
sidemerkene. Strikk hver del 
ferdig for seg.  
Bakstykket: = (47) 51 (55) 61 
(67) m. Fortsett å  felle 1 maske 
i hver side annenhver pinne (4) 4 
(4) 5 (5) ganger = (39) 43 (47) 
51 (57) masker. Strikk til 
ermehullet rett opp måler (17) 
18 (19) 20 (21) cm.  
NB: Resten av ermehullets 
høyde dannes når skulder-delen 
på ermet sys på. 
Fell (3,4,4) 4,4,4 (4,5,5) 5,5,5 
(5,6,6) masker i hver side = 
skulder. Sett de midterste (17) 
19 (19) 21 (23) maskene på en 
hjelpetråd. 
 
Forstykket: = (48) 52 (56) 62 
(68) m. Fell til ermehull ved 
samme lengde som bak  og 
strikk til arbeidet er 3 cm kortere 
enn bakstykket. Sett de 
midterste (14) 16 (16) 18 (20) 
maskene på en hjelpetråd og 
strikk hver side for seg. Fell 
ytterligere 1,1 masker annenhver 
pinne ved halssiden, samtidig 
som skulderen skrås/felles av 
som bak.  
Strikk den andre siden på 
tilsvarende måte. 
 
Ermer: 
Legg opp (36) 38 (40) 40 (42) 
masker på pinne nr 8.  Strikk 
ribbemønster rundt med 1 flette 
på midten., tell ut fra midten 
hvordan mønsteret skal begynne.  
Øk samtidig 2 masker midt under 
ermet hver 5 cm, og strikk etter 
hvert de økte maskene i ribb 3 
vrang, 3 rett. Øk til i alt (52) 54 
(58) 60 (62) masker og strikk til 
oppgitt lengde. Fell (8) 8 (10) 10 
(10) masker midt under og 
deretter 1 maske i hver side 
annenhver pinne (4) 4 (4) 5 (5) 
ganger = (36) 38 (40) 40 (42) 
masker. Fell i begynnelsen av de 
6 neste pinnene (3,4,6) 3,4,7   
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(3,5,7) 3,5,7  (3,5,8) masker = 
10 masker igjen for alle str. Slutt 
å vri fletten i god tid før 
skulderdelen strikkes. Fortsett 
over disse 10 maskene og fell 1 
maske i hver side ca hver 4 cm 2 
ganger = 6 masker igjen. Strikk 
til dette stykket tilsvarer lengden 
på forstykkets skulder. Sett 
maskene på en tråd. 
 
Montering: 
Sy i ermene og sy fast 
skulderdelen til bak- og 
forstykkets skuldrer. 
Halskant: Sett de løse maskene 
på liten rundpinne/strømpepinner 
nr 8 og plukk opp ekstra masker 
langs halsfellingen til i alt (62) 64 
(64) 66 (66) masker. Strikk 12 
cm glattstrikk rundt og fell av.  
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
Nr 13 
 
Hullmønstret jakke 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (92) 100 (108) 116 
cm 
Hel lengde: (54) 56 (58) 60 cm 
Ermelengde: (46) 47 (48) 49 cm 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde: 
Beige 2431: (550) 600 (650) 700 
gram 
 
Tilbehør: 
1 knapp 
 
Veiledende pinner: 
Nr 8 
Heklenål nr 5 eller 6. 
 
Strikkefasthet: 
10 m hullmønster på p nr 8 = 10 
cm.  
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
NB! Strikkefastheten er viktig. 
Justèr pinnestørrelsen dersom du 
strikker for fast eller løst. 
 
Mønster: 
1. p: 1 rett *1 kast, 2 rett 
sammen*. Gjenta fra * til * ut p. 
2. p: 1 rett *1 kast, strikk kastet 
og neste m fra forrige p rett 
sammen*. Gjenta fra * til * ut p. 
Gjenta 2. p hele tiden. 
Når det økes/felles i dette 
mønsteret må du passe på at 
kastet alltid skal ligge før m når 
disse strikkes sammen. Masker 
som økes strikkes rett til de kan 
tas med i mønsteret. 
 
Legg opp på p 8 (91) 99 (107) 
115 m og strikk mønster som 
forklart fram og tilbake. Det er 
viktig at første (1 rett) og siste 
(2 rett sammen) m på hver p 
strikkes fast, ellers kan kanten 
bølge seg. 
Strikk til arb måler (34) 35 (36) 
37 cm. Del i hver side med (45) 
49 (53) 57 m til bakstykket og 
(23) 25 (27) 29 til hvert av 
forstykkene. Hver del strikkes 
ferdig for seg. 
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Bakstykket: Fortsett rett opp til 
arb måler 1 cm før hel lengde. 
Fell av de midterste (19) 19 (21) 
21 m og deretter de (13) 15 (16) 
18 skulderm ved hel lengde. 
Forstykkene: Fortsett rett opp 
til arb måler 5 cm før hel lengde. 
Fell ved forkantene (4,3,2,1) 
4,3,2,1 (5,3,2,1) 5,3,2,1 m. 
Strikk til hel lengde. Fell av. 
 
Ermer:  
Legg opp på p 8 (23) 25 (27) 29 
m og strikk mønster fram og 
tilbake som forklart. Øk samtidig 
1 m i hver side ca hver 5. cm til i 
alt (41) 43 (45) 47 m. Strikk til 
oppgitt lengde. Fell løst av. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene.  
Sy sammen ermene og sy disse 
i.  
Hekle rundt halsen: Fest tråden 
med 1 kjm foran på høyre 
forstykke, *3 lm, stikk nålen ned 
i den første av disse og hekle 1 
fm (= 1 picot) – hopp over ca 1 
½ cm – hekle 1 kjm*. Gjenta fra 
* til * rundt hele halsen. Pass på 
at kanten blir jevn og fin. 
Sy en knapp øverst på venstre 
forstykke. Et mønsterhull på 
høyre side brukes som 
knapphull. 
 
Nr 14 
 
Jakke i rillestrikk 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (96) 101 (108) 114 
cm 
Hel lengde: (58) 60 (62) 64 cm 
Ermelengde: (44) 45 (46) 47 cm 
Alle lengdemål tas lett utstrakt. 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde: 
Petrol 6755: (800) 850 (900) 
950 gram 
 
Tilbehør: 
5 knapper 
 

Veiledende pinner: 
Nr 8  
 
Strikkefasthet: 
12 m glattstrikk på p nr 8 = 10 
cm 
 
For- og bakstykket: 
Legg opp på p nr 8 (122) 126 
(134) 142 m og strikk 
rettstrikk/riller fram og tilbake. 
Sett et merke i hver side med 
(58) 60 (64) 68 m til bakstykket 
og (32) 33 (35) 37 m til hvert av 
forstykkene. Strikk til arb måler 
(7) 7 (8) 9 cm. Strikk et 
knapphull på jakkens høyre side 
slik: Strikk 2 rett, fell av 2 m, 
fortsett med rettstrikk. Legg opp 
de 2 avfelte m på neste p. Strikk 
i alt 5 knapphull med 7 cm 
mellom.  
Når arb måler (37) 38 (39) 40 
deles arbeidet til ermehull ved å 
felle 6 m i hver side (3 m på hver 
side av sidemerkene). Strikk 
hver del ferdig for seg. 
Bakstykket: (52) 54 (58) 62 m. 
Strikk rettstrikk til arb fra 
delingen måler (20) 21 (22) 23 
cm. Fell av de midterste (18) 18 
(20) 20 m = (17) 18 (19) 21 m 
til skulder. Strikk 1 cm, fell av. 
Forstykkene: (29) 30 (32) 34 
m. Strikk rettstrikk til arb har 
samme lengde som bakstykket. 
Fell av. 
 
Ermer: 
Legg opp på p nr 8 (36) 36 (38) 
38 m. Strikk rettstrikk/riller fram 
og tilbake. Når ermet måler (8) 6 
(6) 8 cm økes 1 m i hver side av 
arb. Gjenta denne økingen med 
(5) 5 (4 ½) 4 ½ cm mellomrom 
til i alt (50) 52 (56) 58 m. Strikk 
til arb måler knapt (47) 48 (49) 
50 cm. Fell av. 
 
Montering: Sy bakstykkets 
skulderm til forstykket. Sy 
sammen ermene (la de øverste 3 
cm stå igjen) og sy disse i. Brett 
forkantene på hver side ut fra 
siste knapphull til slag (se 
bildet). Nest evnt fast i hver side. 
Damp arb lett. Strekk samtidig ut 
plagget til oppgitte mål.  
Sy i knapper tilsvarende 
knapphullene.   
 
 

Nr 15  
 
Skjerf  
 
Garnmengde: 
Petrol 6755: 50 gram 
Rød 4219: 50 gram 
Grønn 9535: 50 gram 
Natur 1002: 50 gram 
Orange 3619: 50 gram 
 
Masker økes ved å strikke opp 
tverrtråden mellom 2 m og 
strikke denne vridd rett.  
 
Mønster: 
1. p (vrangen): Strikk 12 m rett, 
1 vrang (midtm), 12 m rett. 
2. p (retten): Strikk 1 rett, øk 1 
m, strikk til 2 m før midtm, strikk 
2 rett sammen, 1 rett (midtm), 
ta 1 m løst av, 1 rett, trekk den 
løse m over, strikk til 1 m 
gjenstår, øk 1 m, 1 rett. 
Gjenta disse 2 p gjennom hele 
arbeidet. 
 
Legg opp 25 m med petrol på p 
nr 8. Strikk mønster som forklart 
i striper slik: Strikk de første 5 p 
i petrol. Skift deretter farge hver 
p fra retten: *6 p grønn, 6 p rød, 
6 p orange, 6 p natur, 6 p 
petrol*. Gjenta fra * til * til 
skjerfet måler ca 140 cm. Avslutt 
med 5 p petrol og fell av. 
 
Nr  16 
 
Tova tøfler med striper  
 
Størrelse: 
(2-4)  6-8  (10-12) år  Dame 
(Herre) 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde:  
Rød 4219: (50) 50 (50) 100 
(100) gram 
Grønn 9535: (50) 50 (50) 100 
(100) gram 
Natur 1002: (50) 50 (50) 100 
(100) gram 
Mørk grønn 8681: (50) 50 (50) 
100 (100) gram 
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Veiledende pinner: 
Nr 8 
 
Strikkefasthet: 
12 masker rettstrikk (riller) på 
pinne nr 8 = 10 cm 
 
Hele tøffelen strikkes i striper 
slik: 1 rille (2 p) mørk grønn, 
1 rille grønn, 1 rille rød, 1 rille 
natur 
 
Legg opp (40) 44 (46) 54 (56) 
masker og strikk rettstrikk fram 
og tilbake. Når arbeidet måler 
(13) 13 (14) 14 (15) cm, felles 
(7) 7 (7) 8 (8) masker i hver side 
= (26) 30 (32) 38 (40) masker. 
Fortsett over disse maskene til 
arbeidet fra opplegget måler (20) 
23 (26) 30 (33) cm. Strikk 2 rett, 
2 rett sammen pinnen ut = (20) 
23 (24) 29 (30) masker, strikk 2 
pinner uten felling. 
Strikk 1 rett, 2 rett sammen 
pinnen ut, strikk 2 pinner uten 
felling.  
Strikk 2 rett sammen pinnen ut, 
strikk 2 pinner uten felling. Klipp 
av  passe lang tråd til å sy 
sammen med. Tre tråden i en 
stoppenål og trekk maskene 
sammen. Fest godt og sy 
sammen tøffelen på oversiden, 
de (7) 7 (7) 8 (8) avfelte 
maskene øverst skal ikke sys 
sammen, men brettes ut mot 
retten. Sy sammen midt bak. 
 
 
Toving: 
Tøflene toves i maskin på kulørt 
vask 40 - 60 grader og med 
vanlig vaskepulver. Resultatet 
kan variere fra maskin til maskin, 
men erfaringen vår  viser at 
vasking sammen med andre klær 
(for eks dongeribukser) gir et 
godt resultat. Etter sentrifugering 
strekkes og formes tøflene i 
fasong og legges til tørk. 
NB: Videre vasking av tøflene 
gjøres på vanlig måte, håndvask 
30-40 grader og med for eks 
Milo. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nr 17 
 
Grønne tøfler 
 
Størrelse: 
(2) 4-6 (8-10) 12-14 (voksen) 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde:  
Grønn 9535: (100) 100 (100) 
150 (150) gram 
Til blomst: Kitten Mohair: Vi har 
brukt 4825 og 4836. 
 
Veiledende pinner: 
Nr 8 
 
Strikkefasthet: 
12 masker glattstrikk på pinne nr 
8 = 10 cm 
 
Legg opp på p nr 8 (28) 30 (33) 
35 (38) m. Begynn med vrangt 
på vrangen og strikk glattstrikk 
fram og tilbake, første og siste m 
strikkes hele tiden rett = kantm. 
Når arb måler (12) 15 (17) 19 
(22) cm, settes m over på 
strømpep nr 8. Fortsett med 
glattstrikk rundt.  
Når foten fra sammenføyningen 
måler (5) 6 (7) 8 (9) cm, felles 
(3) 0 (3) 0 (3) m jevnt fordelt = 
(25) 30 (30) 35 (35) m. Strikk 2 
omg uten felling. Fell for tåen 
ved å strikke 3 rett, 2 rett 
sammen omg rundt – strikk 1 
omg uten felling. 

Strikk 2 rett, 2 rett sammen omg 
rundt – strikk 1 omg uten felling. 
Strikk 1 rett, 2 rett sammen omg 
rundt – strikk 1 omg uten felling.  
Strikk 2 rett sammen omg rundt 
= (5) 6 (6) 7 (7) m igjen. Trekk 
tråden gjennom m, stram til og 
fest godt. 
Sy sammen midt bak.  
 
Toving:  
Tøflene toves i maskin på kulørt 
vask 40 - 60 grader og med 
vanlig vaskepulver. Resultatet 
kan variere fra maskin til maskin, 
men erfaringen vår  viser at 
vasking sammen med andre klær 
(for eks dongeribukser) gir et 
godt resultat. Etter sentrifugering 
strekkes og formes tøflene i 
fasong og legges til tørk. 
NB: Videre vasking av tøflene 
gjøres på vanlig måte, håndvask 
30-40 grader og med for eks 
Milo. 
 
Pynt evnt tøflene med en heklet 
blomst: 
Heklete blomster:  
Legg opp med rosa 4825, 6 lm. 
Hekle sammen til en ring med 1 
kjm. Hekle 10 fm i ringen. 
Avslutt med 1 kjm i første fm.  
Hekle *6 lm, 1 fm* i annenhver 
fm. (= 5 løkker).  
I hver løkke hekles:*1 fm, 1 hst, 
5 st, 1 hst, 1 fm. Avslutt med 1 
kjm i første fm. 
Hekle på baksiden. Start i fm 
mellom løkkene med 1 kjm. 
Hekle videre * 6 lm, 1 fm i 
midten på neste løkke*. Gjenta i 
hver løkke. Avslutt med 1 fm i 
første kjm.  
Hekle deretter i hver løkke: *1 
fm, 1 hst, 1 st, 6 dbst, 1 st, 1 
hst, 1 fm*.  
Skift til mørk rosa 4836 og hekle 
*1 fm mellom fm og hst, (4 lm, 1 
fm i 1 lm = picot) i annenhver m 
5 ganger*, gjenta fra *-* raden 
rundt. 
Hekle 2 blomster og fest på 
tøffelen med en plastperle midt i 
blomsten. 
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Nr 18 
 
Skjerf og lue 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde: 
Natur 1002: 300 gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 9 
 
Strikkefasthet: 
10 m ribb (lett utstrakt) på p nr 
9 = 10 cm 
 
Lue 
Legg opp 56 m på p nr 9 og 
strikk ribb rundt (2 rett, 2 
vrang). Strikk til arb måler 21 
cm. Fell ved å strikke 2 og 2 m 
sammen = 28 m. Gjenta denne 
fellingen på neste p = 14 m. 
Klipp av tråden og trekk denne 
gjennom de resterende m og fest 
godt. 
Lag en pompong med en 
diameter på ca 10 cm og fest 
denne i toppen. 
 
Skjerf 
Legg opp 22 m og strikk ribb (2 
rett, 2 vrang) til skjerfet måler 
170 cm, eller ønsket lengde. Fell 
av. Lag 8 små pomponger 
(diameter ca 5 cm) og fest disse i 
skjerfets begge ender. 
 
Nr 19 
 
Heklet jakke 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (72) 76 (80) 84 (88) 
cm  
Hel lengde: (38) 42 (45) 49 (52) 
cm 
Ermelengde: (24) 27 (30) 34 (37) 
cm 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull, 
50 gram = ca 51 meter) 
 

Garnmengde: 
Rød 4219: (150) 150 (200) 200 
(250) gram 
Vinrød 4345: (300) 350 (400) 
450 (500) gram 
 
Tilbehør: 
(4) 4 (4) 5 (5) knapper 
 
Heklenål: 
Heklenål nr. 7.  
 
Heklefasthet 
9 st = 10 cm 
 
Stripemønster: 
Hekle hele tiden 2 rader vinrødt, 
1 rad rødt. Begynn alltid i samme 
side som forrige rad sluttet. Klipp 
av tråden dersom det er 
nødvendig. 
1. rad: 1 st i hver maske. 
2. rad: Vend med 3 lm (= 1 st), 1 
st mellom 1. og 2. st fra forrige 
rad, *1 st i hvert mellomrom fra 
forrige rad. Avslutt med 1 st i 
siste mellomrom. 
Gjenta rad 2 hele tiden. 
 
For og bakstykket: 
Legg opp med vinrødt (63) 67 
(73) 78 (83) lm. Vend og hekle 1 
st i 3. lm fra nålen, hekle 1 st i 
hver m = (61) 65 (71) 76 (81) st 
til sammen. Hekle stripemønster 
frem og tilbake til arbeidet måler 
(23) 26 (28) 31 (33) cm. Del for 
ermer ved å sette ett merke for 
(15) 16 (18) 19 (20) st på hvert 
forstykket og (31) 33 (35) 38 
(41) st til bakstykket. 
Bakstykket: 
Hekle frem og tilbake til arbeidet 
måler (41) 44 (48) 51 cm. 
Forstykkene: 
Hekle frem og tilbake til ca (4) 4 
(5) 6 (6) cm før arbeidet er like 
langt som bakstykket. Fell for 
hals ved å ikke hekle over de (6) 
6 (7) 8 (8) fm midt foran. På 
neste rad hekles de 2 første 
stavene på halssiden sammen til 
en. Hekle til forstykket er like 
langt som bakstykket. Hekle det 
andre forstykket på samme måte, 
men speilvendt. 
 

Ermer:  
Legg opp (18) 20 (22) 24 (26) 
lm. Vend og hekle 1 st i 3. lm fra 
nålen, hekle 1 st i hver m = (16) 
18 (20) 22 (24) st. Ermene kan 
hekles rundt, ved at en hekler 
annenhver omgang fra rettsiden 
og annenhver omgang fra 
vrangsiden. Hver omgang 
begynner med 3 lm (= 1 st) og 
avsluttes med 1 kjm i 3. lm i 
begynnelsen av omgangen. Øk 1 
st på hver annen eller tredje 
omgang til det er økt i alt 10 
ganger = (26) 28 (30) 32 (34) st. 
Hekle til ermet måler oppgitt 
ermelengde. 
 
Montering:  
Hekle eller sy sammen skuldrene. 
Hekle 4 omganger fastmasker 
rundt hele jakken og rundt 
ermene. Begynn nederst på høyre 
forkant, hekle opp langs 
forkanten, rundt halsen og ned 
langs andre forkanten og på 
kanten nede. På andre omgang 
lages (4) 4 (4) 5 (5) knapphull 
jevnt fordelt på høyre side, ved å 
hekle 2 lm, hopp over 2 m, 
fortsett med fm. På neste omgang 
hekles 1 fm i hver av de 2 lm.    
Sy eller hekle i ermene.  
Sy i knapper. 
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Nr 20 
 
Hjerteveske 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde: 
Rød 4219: 150 gram 
 
Tilbehør: 
2 treknapper 
 
Veiledende pinner: 
Nr 8 
 
Strikkefasthet: 
12 m glattstrikk på p nr 8 = 10 
cm 
 
Legg opp 54 m på p nr 8 og 
strikk glattstrikk rundt. Sett et 
merke rundt 1 m i hver side = 26 
m til hver del (eksklusiv 
merkem). Øk en m på hver side 
av merkem i begge sider (4 m 
økt hver omg). Gjenta denne 
økingen hver 4. omg til i alt 94 
m. Fortsett med glattstrikk rett 
opp 6 omg. Del arbeidet midt 
mellom sidemerkene = midt 
foran og bak og strikk hver del 
ferdig for seg. Fell 1 m i hver 
side annenhver p 2 ganger. Del 
nå arbeidet i siden ved å felle av 
sidem (arbeidet er nå delt inn i 4 
deler). Fortsett å felle midt 
foran/bak annenhver p 1,1,2,2 
m, samtidig som det felles i 
sidene 3,2,2,1 m. Fell av de siste 
7 m på en gang.  
Strikk alle 4 delene på denne 
måten.  
Hank: Legg opp 7 m. Strikk 
glattstrikk fram og tilbake til 
hanken måler ca 50 cm. Fell av. 
 
Montering: 
Sy veska sammen i bunnen.  
Tov veska og hanken i maskin på 
40-60 grader. Strekk og form 
veska og legg den til tørk.  
Sy hanken fast foran og bak som 
vist på bildet. Fest en treknapp 
nederst på hver side av hanken. 
 
 
 
 
 

Nr  21 
 
Raglangenser med lue 
 
Størrelse: 
(1) 2 (4-6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (64) 72 (78) 84 (90) 
cm 
Lengde: (35) 40 (45) 50 (55) cm 
Ermelengde: (22) 26 (30) 34 
(38) cm 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde, genser: 
Marineblå 6863: (250) 300 (350) 
400 (450) gram 
Lys blå 5904: 50 gram alle str 
Garnmengde, lue: 
Marineblå 6863: 100 gram alle 
str 
Lys blå 5904: rester fra genseren 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinner og strømpepinner nr 
7 og 8 
 
Strikkefasthet: 
12 masker glattstrikk = 10 cm 
 
Felling mot venstre: 
1 maske løs av, 2 rett, trekk den 
løse masken over disse 
Felling mot høyre: 
2 rett, sett maskene tilbake på 
venstre pinne og trekk den 
bakenforliggende masken over 
disse, sett de 2 maskene over på 
høyre pinne igjen. 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp med lys blå på pinne nr 
7 (76) 84 (92) 100 (108) m. 
Strikk 2 rett, 2 vrang rundt 1 
omg lys blå, 2 omg marine, 1 
omg lys blå, 2 omg marine. Skift 
til p nr 8 og glattstrikk. Sett et 
merke i hver side med (38) 42 
(46) 50 (54)m til hver del. Når 
arbeidet måler (21) 24 (28) 32 
(36) cm, felles 3 m på hver side 
av sidemerkene = 6 m i hver 
side. Legg arbeidet til side mens 
ermene strikkes. 
Ermer: 
Legg opp med lys blå på pinne 7 
(20) 20 (24) 24 (24) m. Strikk 2 
rett, 2 vrang rundt 1 omg lys blå, 

2 omg marine, 1 omg lys blå, 2 
omg marine. Skift til p nr 8 og 
glattstrikk og øk på første p 4 m 
jevnt fordelt. Siste m på 
omgangen strikkes hele tiden 
vrang og det økes 1 m på hver 
side av denne ca hver (3) 3 (4) 4 
(4) cm til i alt (36) 38 (40) 42 
(44) m. Ved hel lengde felles 
merkemasken + 3 m på hver 
side av denne = 7 m midt under 
ermet. Strikk 1 erme til på 
samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Strikk forstykkets (32) 36 (40) 
44 (48) m, strikk inn det ene 
ermet over de avfelte m på 
bolen, strikk bakstykkets (32) 36 
(40) 44 (48) m, strikk inn det 
andre ermet over de avfelte m = 
i alt (122) 134 (146) 158 
(170)m. 
Strikk ytterligere 1 omgang rett 
over alle m. Sett et trådmerke 
midt i hver skjøt, det skal være 2 
midtm her som det felles på hver 
side av. På neste omgang felles 
det på hver side av de 2 
midtmaskene i alle 4 ”skjøtene” 
ved at det felles mot venstre før 
de 2 midtmaskene og mot høyre 
etter (se egen forklaring 
ovenfor). Strikk 2 omganger uten 
felling. På neste omgang felles 
det på samme måte. Strikk 1 
omgang uten felling. Fell videre 
annen hver omgang (8) 9 (10) 
11 (12) ganger til = i alt (10) 11 
(12) 13 (14) raglanfellinger = 
(42) 46 (50) 54 (58) masker 
igjen. Strikk så 1 omgang rett og 
fell samtidig (2) 2 (4) 6 (6) m 
jevnt fordelt = (40) 44 (44) 48 
(52) m igjen. Skift til pinne 7. 
Strikk ribb, 2 rett, 2 vrang  (6) 8 
(8) 8 (9) cm. Skift til lys blå og 
strikk 1 omg, 2 omg marine, 2 
omg lys blå. Fell av med rette og 
vrange m. Sy sammen under 
ermene. 
 
Lue med øreklaffer 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 (10) år 
 
Legg opp med lys blå på pinne 8 
(48) 52 (56) m. Strikk 2 rett, 2 
vrang rundt slik: 1 omg lys blå, 2 
omg marine, 1 omg lys blå, 2 
omg marine. Fortsett med 
ensfarget marine og glattstrikk.  
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Etter (8) 9 (10) cm settes et 
merke = oppbrett. Vend arbeidet 
og fortsett med 2rett, 2 vrang. 
Når arbeidet måler (20) 23 (25) 
cm begynner fellingene i toppen: 
Strikk 2 vrangt sammen i alle de 
vrange feltene. Strikk 3 
omganger 2 rett, 1 vrang. Strikk 
2 rett sammen i alle de rette 
feltene. Strikk 2 omganger 1 
rett, 1 vrang. Strikk 2 rett 
sammen omgangen rundt. Strikk 
1 omgang rett, så 2 rett sammen 
omgangen rundt. Klipp av 
tråden, trekk den gjennom 
resten av maskene og fest den 
godt. 
Øreklaffer: 
Legg opp med marine på pinne 
nr 8, (8) 9 (9) m. Strikk 
glattstrikk fram og tilbake 
unntatt over første og siste m 
som er kantmasker og strikkes 
rett både på retten og vrangen. 
Når øreklaffen måler (5) 6 (6) 
cm, felles det videre 1 m 
innenfor kantmasken i hver side 
annen hver pinne til det står 
igjen 1 m.  
Brett oppbretten mot retten.  
Sy øreklaffene til under 
oppbretten med passe 
mellomrom. Tvinn 2 snorer, 
ferdig lengde ca 30 cm og sy 
dem til i spissen på øreklaffene. 
 
Nr 22  
 
Babyteppe 
 
Plaggets mål: 
Ca 85 x 98 cm 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull, 
50 gram = ca 51 meter) 
 
Garnmengde: 
Vinrød 4345: 300 gram 
Petrol 6755: 250 gram 
Natur 1002: 250 gram 
 
Heklenål: 
Nr. 7 
 
Heklefasthet: 
1 mønster = ca 14 cm 
2 rader = ca 4,5 cm i høyde 
 

1. st i begynnelsen av raden 
hekles slik: 4 lm 
 
Legg opp 78 lm med dobbelt 
vinrødt garn og heklenål nr. 7. 
Klipp av ene tråden. 
Hekle mønster: 
1. rad: *4 st (en i hver m), hopp 
over 2 m, i neste m hekles 6 st 
(= vifte), hopp over 2 m, 4 st 
(en i hver m)*. Gjenta fra * - * 
hele raden. 
2. rad: * 4 st, (en i hver m), 
mellom tredje og fjerde st i viften 
hekles 6 st, hopp over 2 m, 4 st 
(en i hver m)*. Gjenta fra * - * 
hele raden. 
Rad 2 gjentas hele tiden med 
denne fargeinndeling: 2 rader 
vinrød, 2 rader petrol, 2 rader 
natur. Gjenta til det er heklet 22 
fargestriper og arbeidet måler ca 
98 cm (Avslutt med 2 rader 
vinrødt).  
Vinrød viftekant på sidene: 
Fest tråden med 1 fm i hjørnet. 
*Hekle 6 st i skiftet mellom 1. og 
2. rad i samme farge, 1 fm i 
fargeskiftet*. Gjenta fra * - * 
hele raden. Avslutt med 1 fm i 
neste hjørne. Hekle samme kant 
på andre side. 

Nr 23 
 
Raglan genser i ribb 
 
Størrelse: 
Herre: (XS)  S  (M)  L (XL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (94) 100 (106) 112 
(118) cm 
Lengde: (64) 66 (68) 70 (72) cm 
Ermelengde: (49) 50 (52) 54 
(54) cm 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde: 
Brun 3572: (750) 800 (850) 900 
(950) gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr 8 
 
Strikkefasthet: 
12 masker glattstrikk på pinne nr 
8 = 10 cm 

 
For- og bakstykke: 
Legg opp med brunt (120) 128 
(136) 144 (152) m. Strikk ribb 1 
rett *2 vrang, 2 rett* rundt, 
avslutt med 1 rett. Når arbeidet 
måler (40) 41 (41) 42 (42) cm, 
deles det inn med åpning til 
ermene i hver side: Fell av de 
første 4 m - strikk (52) 56 (60) 
64 (68) m - fell 8 m - strikk (52) 
56 (60) 64 (68) m - fell av de 
siste 4  m. Legg arbeidet til side 
inntil videre. 
 
Ermer: 
Legg opp med brunt og 
strømpepinner nr 8 (28) 28 (32) 
32 (32) m og strikk ribb som på 
bolen. Øk 2 masker på 
undersiden av ermet ca hver 3 ½ 
cm til i alt (52) 54 (58) 60 (60) 
m. Når ermet måler oppgitt 
lengde, felles 8 m på undersiden 
(1 rett, 2 vrang, 2 rett, 2 vrang, 
1 rett). La maskene hvile og 
strikk et erme til på samme 
måte. 
 
Raglanfelling:  
Sett begge ermene inn på 
rundpinnen over de avfelte 
sidemaskene = i alt (192) 204 
(220) 232 (240) m. 
Strikk rundt over alle m. Sett et 
merke rundt 6 m i hver 
sammenføyning. Disse m strikkes 
hele tiden *2 vrang, 2 rett, 2 
vrang* og fellingene foregår på 
hver side av disse.  
Fell på neste omg slik: 
Felling før midtm: 2 rett 
sammen, strikk de 6 midtm (2 
vrang, 2 rett, 2 vrang). 
Felling etter midtm: 1 m løst av, 
1 rett, trekk den løse m over. 
Strikk 2 omg uten felling.  
Gjenta denne fellingen på hver 
side av midtmaskene = 8 masker 
felt i alt. Strikk 2 omganger uten 
felling. Fell hver 3. omgang i alt 
(4) 4 (4) 5 (5) ganger, og 
deretter annenhver omgang til 
(24) 28 (28) 32 (32) masker står 
igjen på forstykket. Sett de 
midterste 12 maskene på 
forstykket på en tråd og strikk 
fram og tilbake. Fortsett med 
raglanfelling på rettsiden og fell 
samtidig 1 maske i begynnelsen 
av hver pinne til alle maskene på 
forstykket er avfelt. 
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Halskant: Strikk opp med brun 
rundt halsen i alt (72) 72 (76) 76 
(76) m, inkl de løse maskene fra 
før. Strikk vrangbord 2 rett, 2 
vrang (16) 16 (18) 18 (20) cm 
eller til ønsket lengde. Fell løst av 
med rette og vrange masker. 
Sy sammen under ermene. 
Damp arbeidet eller legg det 
under våte håndklær lett 
utstrakt.   
 
Stripet raglan 
 
Størrelse: 
Dame: (S)  M  (L)  XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (94) 100 (106) 112 
cm 
Lengde: (65) 67 (69) 71 cm 
Ermelengde: (46) 47 (48) 49 cm 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
 
 
Garnmengde genser: 
Blå 6863: (100) 100 (150) 150 
gram 
Grønn 9535: (50) 100 (100) 100 
gram 
Rød  4219: (100) 150 (150) 200 
gram 
Orange 3619: (100) 150 (150) 
200 gram 
Brun 3572: (200) 200 (250) 250 
gram 
Garnmengde votter: 
Grønn 9535: 100 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinner nr 8 
 
Strikkefasthet: 
12 masker glattstrikk på pinne nr 
8 = 10 cm 
 
Stripemønster: Ribb 2 rett, 2 
vrang i følgende striper: 
*2 omg grønn, 4 omg rød, 6 omg 
brun, 2 omg blå, 4 omg orange* 
Gjenta fra * til *. 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp med blå og p nr 8 
(120) 128 (136) 144 m. Strikk 
ribb 1 rett, *2 vrang, 2 rett* 
rundt, avslutt med 1 rett. Strikk 
4 omg, fortsett med ribb og 

stripemønster. Når arbeidet 
måler (46) 47 (48) 49 cm, deles 
det inn med åpning til ermene i 
hver side: Fell av de første 4 m - 
strikk (52) 56 (60) 64 m - fell 8 
m - strikk (52) 56 (60) 64 m - 
fell av de siste 4 m. Legg 
arbeidet til side inntil videre. 
 
Ermer: 
Legg opp med blå og 
strømpepinner nr 8 (28) 28 (32) 
32 m og strikk ribb som på bolen 
– 4 omg blå, deretter 
stripemønster. Øk 2 masker på 
undersiden av ermet ca hver 3 ½ 
cm til i alt (52) 54 (58) 60 m. 
Når ermet måler oppgitt lengde 
(avslutt samme sted i 
stripemønsteret), felles 8 m på 
undersiden (1 rett, 2 vrang, 2 
rett, 2 vrang, 1 rett). La 
maskene hvile og strikk et erme 
til på samme måte. 
 
Raglanfelling: Sett begge 
ermene inn på rundpinnen over 
de avfelte sidemaskene = i alt 
(192) 204 (220) 232 m. 
Strikk rundt over alle m etter 
stripemønsteret. Sett et merke 
rundt 6 m i hver sammenføyning. 
Disse m strikkes hele tiden *2 
vrang, 2 rett, 2 vrang* og 
fellingene foregår på hver side av 
disse.  
Fell på neste omg slik: 
Felling før midtm: 2 rett 
sammen, strikk de 6 midtm (2 
vrang, 2 rett, 2 vrang). 
Felling etter midtm: 1 m løst av, 
1 rett, trekk den løse m over. 
Strikk 2 omg uten felling.  
Gjenta denne fellingen på hver 
side av midtmaskene = 8 masker 
felt i alt. Strikk 2 omganger uten 
felling. Fell hver 3. omgang i alt 
(4) 4 (4) 5 ganger, og deretter 
annenhver omgang til (24) 28 
(28) 32 masker står igjen på 
forstykket. Sett de midterste 8 
maskene på forstykket på en 
tråd og strikk fram og tilbake. 
Fortsett med raglanfelling på 
rettsiden og fell samtidig 1 
maske i begynnelsen av hver 
pinne til alle maskene på 
forstykket er avfelt. 
Halskant: Strikk opp med blått 
rundt halsen i alt ca (72) 72 (76) 
76 m, inkl de løse maskene fra 
før. Strikk vrangbord 2 rett, 2 
vrang 4 omg eller til ønsket 

lengde. Fell løst av med rette og 
vrange masker. 
Sy sammen under ermene. 
Damp arbeidet eller legg det 
under våte håndklær lett 
utstrakt.   
 
Votter 
 
Legg opp 24 m med grønt og 
strikk ribb: 2 rett, 2 vrang rundt 
ca 8 cm. Fortsett med glattstrikk. 
Strikk 1 omg. Sett et merke i 
hver side med 12 m mellom. 
Strikk deretter kile til tommel 
slik: Strikk 1 m, øk deretter 1 m, 
1 rett, øk 1 m. Strikk 2 omg uten 
øking. Øk deretter igjen: strikk 1 
m, øk 1 m, strikk 3 m, øk 1 m. 
Strikk 2 omg uten øking. På 
neste p strikkes en løs tråd i en 
annen farge over de 5 kilem. 
Fortsett med glattstrikk over alle 
m til votten fra tommelen måler 
11 cm. Sett et merke i hver side 
med 14 m til hver del. Strikk 1 m 
løst av, 1 rett, trekk den løse m 
over, strikk til 2 m gjenstår før 
neste sidem, strikk 2 m rett 
sammen. Gjenta på andre side. 
Fell på denne måten hver omg til 
det gjenstår 4 m. Trekk tråden 
gjennom m og fest godt. 
 
Tommel: 
Ta ut hjelpetråden og plukk opp 
m = 10 m. Strikk 4 ½ cm 
glattstrikk. Strikk 2 m rett 
sammen ut omg, strikk en omg 
uten felling. Strikk 2 rett 
sammen, 2 rett sammen, 1 rett. 
Trekk tråden gjennom m og fest 
godt.  
 
Strikk 1 vott til på samme måte, 
men plasser tommelkilen i andre 
enden, dvs 1 m fra venstre 
sidemerke. 
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Grønn perleveske 
 
Garn: 
Easy (100 % australsk merinoull. 
50 gram = ca 51 m) 
 
Garnmengde: 
Grønn 9535: 150 gram 
 
Tilbehør: 
2 runde trehanker 
1 pk glassperler  
 
Veiledende pinner: 
Nr 8 
 
Strikkefasthet: 
12 m glattstrikk på p nr 8 = 10 
cm 
 
Legg opp 100 m og strikk rundt 
etter følgende inndeling: 4 rett, 2 
vrang *8 rett, 2 vrang*, gjenta 
fra * til * omg rundt, avslutt med 
4 rett.  
Sett et merke i hver side med 50 
m til hver del.  
Når arb måler ca 10 cm felles en 
m på hver side av hvert vrange 
felt slik: strikk 2 rett sammen, 2 
vrang, 2 vridd rett sammen = 80 
m. Fortsett med 6 rett, 2 vrang 
ca 10 cm. Fell igjen en m på hver 
side av hvert vrange felt = 60 m. 
Strikk 4 rett, 2 vrang ca 10 cm. 
Fell igjen på hver side av hvert 
vrange felt = 40 m. Strikk 3 omg 
2 rett, 2 vrang. Fell av 8 m i hver 
side (4 m på hver side av 
sidemerkene). Fortsett med 
glattstrikk over de midterste 12 
m og strikk 10 p. Fell av. Strikk 
på samme måte på andre siden.  
 
 

Montering: 
Sy sammen i bunnen. 
Damp lett over arbeidet. 
Sy med sytråd en perle over de 
to vrange m der hvor fellingene 
er gjort (se bilde). Stram godt til 
slik at perlen holder de vrange m 
litt sammen. 
Sy tilslutt den øverste 
glattstrikkede delen rundt 
trehanken. Fest tråden godt. 
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