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Håndstrikket  - alltid spesielt!



Kit nr 16  
 
 

Pulsvarmere 
 
Størrelse:  
Dame  
 
Garn:  
sandnes mini palett (75 % 
superwash ull, 25 % nylon, 100 
gram = ca 420 meter) 
 
Garnmengde:  
Multi regnbue 0960: 100 gram 
 
Veiledende pinner: 
Strømpepinne nr 3  
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 
3 = 10 cm. 
 
Legg opp 56 m på strømpepinner 
nr 3. Strikk ribb 2 rett, 2 vrang 
rundt til ribben måler 15 cm. 
Strikk 26 m glattstrikk, 2 vr, 26 
m glattstrikk, 2 vr. Strikk med 
denne inndelingen til hel lengde 
men når arbeidet måler 21 cm 
strikkes det slik.  
Strikk 1 r, sett 12 m på en 
hjelpep tråd, legg opp 12 nye m 
over de avsatte m, 13 m 
glattstrikk, 2 vr, 26 m glattstrikk. 
Strikk til arb måler 24 cm. Strikk 
videre ribb med 2 r, 2 vr til 
arbeidet måler 26 cm.  Fell rett 
av.  
Tommel: Sett m fra hjelpetråden 
på 2 strømpep, strikk opp 12 m 
fra baksiden av tommelen = 24 
m som fordeles på 4 p. Strikk 6 
omg med glattstrikk og videre 
ribb 2 rett, 2 vrang 5 omg. Fell 
rett av.  
Strikk en pulsvarmer til på 
samme måte, men speilvendt. 
 
Design: Liv Stangeland 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Hals i mini palett 
 
Garn: 
mini palett (75 % ull, 25 % 
nylon, 100 gram = ca 420 
meter) 
 
Garnmengde: 
Multi regnbue 960: 100 gram 
 
Veiledende pinner: 
Liten rundp nr 6 
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk på p nr 6 = 10 
cm 
 
Hals: 
Legg opp 100 m på rundp nr 6 
og strikk løst rundt i glattstrikk til 
arb måler ca 60 cm.  
Fell løst av.  
 
Design: Olaug Beate Bjelland 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Lue  
 
Garn: 
easy (100 % australsk merinoull, 
50 gram = ca 51 meter) 
 
Garnmengde: 
Blå 5836: 100 gram 
 
Veiledende pinner: 
Nr 8 
 
Strikkefasthet: 
12 m glattstrikk på p nr 8 = 10 
cm 
 
Legg opp 56 m på p nr 8 og strikk 
ribb 1 r, 1 vr rundt til arb måler 
23 cm. 
 
Strikk 2 og 2 m sammen hele 
omg slik at alle vrang masker blir 
felt. Strikk 4 omg rett. Strikk 1 
omg 2 r, 2 r sammen. Strikk 2 
omg. Strikk 1 omg 2 og 2 m rett 
sammen. Strikk 1 omg rett. Klipp 
av tråden og trekk gjennom m. 
 
Design: Gerd Auestad 
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