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STRIKK PÅ TYKKE PINNER

DIY



Seinfeld-jeans, grilldress-chic, mønster-krasj, 
sovehår. Det som enhver tid er interessant 
i motebildet, er de triksene som balanserer
hårfint helt på grensen av det som er fælt og teit 
og utdatert. Det er et høyt spill med en egen 

dynamikk, men det er desto mer å vinne. 
Denne kolleksjonen er full av lettstrikkede 
oversize basis garderobefavoritter med 
fine detaljer, et solid fundament å flytte 
inn i eller å flytte grenser med.

•	 lett

••	 middels

•••	 avansert

Se	etter	VanSkelighetSgrad

så rett
så feil,

Kolleksjonen er designet av Lene Holme Samsøe
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Nr 1 
 
Oversize genser 
 
Størrelse:  
(S-L) L-XXL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (140) 151 cm 
Hel lengde: (56) 59 cm 
¾ ermer som bilde: 36 cm, eller 
ønsket lengde 
Lange ermer: 42 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
SURI (96 % suri alpakka, 4 % 
polyamid, 50 gram = ca 130 
meter) 
 
Garnmengde:  
¾-ermer som bilde:  
Lys grå 1042: (350) 400 gram 
Lange ermer:  
(350) 450 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 5  
Strømpepinne nr 5 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
15 masker glattstrikk på pinne nr 5 
= 10 cm 
 
Plagget strikkes i glattstrikk, og 
vrenges med vrangsiden ut før 
montering 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg løst opp (210) 226 masker 
på rundpinne nr 5, og strikk 6 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang.  
Sett et merke i hver side med 
(105) 113 masker til hver del. 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
(31) 33 cm. Del til ermehull ved 
merkene, og strikk hver del ferdig 
for seg.  

Bakstykke:  
= (105) 113 masker.  
Strikk glattstrikk frem og tilbake til 
arbeidet måler (50) 53 cm. Strikk 6 
cm vrangbord 1 rett, 1 vrang (ikke 
stramt).  
Fell løst av i vrangbord fra 
vrangsiden.  
 
Forstykke:  
= (105) 113 masker.  
Strikk som bakstykket. 
 
¾-ermer som bilde: 
Legg opp (30) 32 masker på 
strømpepinne nr 5, og strikk 6 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. 
Strikk 1 omgang rett, samtidig 
som det økes jevnt fordelt til (46) 
50 masker. Sett et merke midt 
under ermet. Strikk glattstrikk, 
samtidig som det økes 1 maske 
på hver side av merke når arbeidet 
måler 8 cm. 
Gjenta økningene hver 2. cm til i 
alt (74) 78 masker. 
Strikk til ermet måler 36 cm, eller 
ønsket lengde.  
Fell løst av. Strikk et erme til på 
samme måte. 
 
Lange ermer:  
Legg opp (24) 26 masker på 
strømpepinne nr 5, og strikk 6 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. 
Strikk 1 omgang rett, samtidig 
som det økes jevnt fordelt til (46) 
50 masker. Sett et merke midt 
under ermet. Strikk glattstrikk, 
samtidig som det økes 1 maske 
på hver side av merke når arbeidet 
måler 7½ cm. 
Gjenta økningene hver 2½. cm til i 
alt (74) 78 masker. 
Strikk til ermet måler 42 cm, eller 
ønsket lengde. Fell løst av.  Strikk 
et erme til på samme måte. 
  
Montering: 
Vreng arbeidet med vrangsiden ut. 
Sy sammen skuldrene, men la det 
gjenstå (28) 30 cm åpning til hals.  
Sy i ermene.  

Nr 2 
 
Votter 
 
Størrelse: 
One size 
 
Garn:  
EASY (100 % merinoull 50 gram = 
ca 51 meter) 
 
Garnmengde: 
Lys gråmelert: 100 gram 
 
Strikkefasthet: 
13 masker glattstrikk på pinne nr 7 
= 10 cm 
 
Veiledende pinner: 
Strømpepinne nr 7  
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Vottene strikkes i glattstrikk, og 
vrenges med vrangsiden ut før 
montering 
 
 
Venstre vott: 
Legg opp 28 masker på 
strømpepinne nr 7, og strikk 14 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. 
Strikk 2 cm glattstrikk. Øk til 
tommelkile på neste omgang slik: 
Strikk 9 rett, øk 1 maske, 2 rett, øk 
1 maske, strikk omgangen rundt.  
Strikk 3 omganger uten økning. 
Strikk 9 rett, øk 1 maske, 4 rett, øk 
1 maske, strikk omgangen rundt.  
Strikk 3 omganger uten øking. 
Sett de 6 kilemaskene på en tråd, 
og legg opp 2 nye masker bak.  
Strikk ytterligere ca 8 cm glattstrikk 
rundt.  
Fell slik: *Ta 1 maske løs av, 1 rett, 
trekk den løse masken over, 10 
rett, 2 rett sammen*, gjenta fra *-* 1 
gang. 
Gjenta fellingene hver omgang, 
men med 2 masker mindre mellom 
fellingene til det gjenstår 4 masker. 
Klipp av garnet og trekk tråden 
gjennom maskene. 
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Tommel:  
Sett maskene fra tråden på 
strømpepinne nr 7, og strikk opp 6 
masker bak tommelen slik at det 
blir pent på vrangsiden når vottene 
vrenges til slutt.  
Strikk glattstrikk rundt til tommelen 
måler ca 6 cm.  
Fell slik: *Ta 1 maske løs av, 1 rett, 
trekk den løse masken over, 2 rett, 
2 rett sammen*, gjenta fra *-* 1 
gang.  
Gjenta fellingene hver omgang, 
men med 2 masker mindre mellom 
fellingene til det gjenstår 4 masker. 
Klipp av garnet og trekk tråden 
gjennom maskene. 
Strikk en vott til på samme måte, 
men speilvendt.  
Vreng vottene med vrangsiden ut 
før trådene festes. 
 
 
Nr 3 
 
Lue 
 
Størrelse: 
One size 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
EASY (100% ull, 50 gram = ca 51 
meter) 
 
Garnmengde: 
Mørk gråmelert 1055: 100 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 9 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
11 masker glattstrikk på pinne nr 9 
= 10 cm 
 
 
Legg opp 56 masker på rundpinne 
nr 9, og strikk 10 cm vrangbord 
rundt 1 rett, 1 vrang.  
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
32 cm. 

Fell slik: Strikk *2 rett, 2 rett 
sammen*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt = 42 masker.  
Fell slik: Strikk *1 rett, 2 rett 
sammen*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt = 28 masker.  
Strikk 2 omganger uten felling. 
Fell på neste omgang ved å strikke 
2 rett sammen omgangen rundt = 
14 masker. 
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom maskene og fest den 
godt. 
 
 
Nr 4 
 
Raglangenser med høy 
hals 
 
Størrelse: 
(S-M) M-L (L-XL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (112) 122 (131) cm 
Hel lengde: (69) 70 (71) cm 
Ermelengde: 49 cm, eller ønsket 
lengde  
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MYK (48 % babyalpakka, 30 % 
merinoull, 22 % polyamid, 50 gram 
= ca 110 meter) 
 
Garnmengde: 
Bladgrønn 9645: (400) 450 (500) 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 6 
og 7  
 
Strikkefasthet: 
13 masker glattstrikk på pinne nr 7 
= 10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (146) 158 (170) masker 
på rundpinne nr 6, og strikk 6 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang.  
Skift til rundpinne nr 7, og strikk 
glattstrikk.  
Sett et merke i hver side med (73) 
79 (85) masker til hver del. 

Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
ca 44 cm. 
Fell (6) 6 (8) masker i hver side til 
ermehull (= (3) 3 (4) masker på 
hver side av merkene).  
Legg arbeidet til side, og strikk 
ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (36) 40 (40) masker på 
strømpepinne nr 6, og strikk 10 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. 
Skift til strømpepinne nr 7.  
Sett et merke midt under erme. 
Strikk glattstrikk, samtidig som 
det økes 1 maske på hver side av 
merke når arbeidet måler 15 cm. 
Gjenta økningene hver (5.) 5. (4.) 
cm til i alt (50) 54 (56) masker. 
Strikk til erme måler 49 cm, eller 
ønsket lengde.  
Fell (6) 6 (8) masker under ermet 
(= (3) 3 (4) masker på hver side av 
merke).  
Legg arbeidet til side, og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett alle delene inn på rundpinne 
nr 7 = (222) 242 (250) masker.  
Strikk 1 omgang rett, samtidig 
som det strikkes 2 vrang sammen 
ved hver sammenføyning = 4 
merkemasker.  
Sett et merke rundt 
merkemaskene, som hele tiden 
strikkes vrang.  
Begynn med merkemasken i 
høyre side på bakstykke. 
Strikk 2 omganger glattstrikk med 
5 masker vrangbord ved hver 
merkemaske slik: 1 vrang, 1 rett, 1 
vrang (= merkemaske), 1 rett, 1 
vrang. 
Fell til raglan på hver side av 
merkemaskene slik: 
1. omgang: *1 vrang (= 
merkemaske), 1 rett, 1 vrang, 2 
rett sammen, strikk rett til det 
gjenstår 4 masker før neste 
merkemaske, ta 1 rett løs av, 1 
rett, trekk den løse masken over, 1 
vrang, 1 rett*, gjenta fra *-* 
omgangen rundt = 8 masker felt. 
2. omgang: Strikk som maskene 
viser.  
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3. omgang: Strikk *1 vrang (= 
merkemaske), 1 rett, 1 vrang, 2 
rett sammen, strikk rett til det 
gjenstår 4 masker før 
merkemasken, ta 1 rett løs av, 1 
rett, trekk den løse masken over, 1 
vrang, 1 rett, 1 vrang (= 
merkemaske), 1 rett, 1 vrang, 
strikk rett til det gjenstår 2 masker 
før merkemasken, 1 vrang, 1 rett*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 1 
maske felt i hver side på for- og 
bakstykke, ikke på ermene (i alt 4 
masker). 
4. omgang: Strikk som maskene 
viser. 
Gjenta 1. – 4. omgang, til det er 
felt i alt (20) 22 (23) ganger over 
bakstykkets masker = (98) 106 
(106) masker.  
Sett de midterste (9) 9 (11) 
maskene på forstykke på en 
hjelpepinne til hals, og strikk 
omgangen rundt.  
Klipp av tråden, og begynn på ny 
ved halsen. 
Strikk videre frem og tilbake.  
Gjenta 1. og 2. omgang/pinne (fell 
til raglan på ermer, for- og 
bakstykke), samtidig som det 
felles 1 maske i begynnelsen på 
hver pinne mot hals, til det er felt i 
alt (23) 25 (26) ganger over 
bakstykkets masker.  
La maskene være på pinnen til 
hals. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Halskant:  
Strikk opp ca (70) 72 (72) masker 
på pinne nr 6, inkludert maskene 
på hjelpepinnen langs halsen, 
strikk eventuelt 2 masker sammen 
for at vrangborden skal passe over 
de 5 maskene vrangbord ved hver 
sammenføyning.  
Strikk 20 cm vrangbord rundt 1 
rett, 1 vrang.  
Fell av i vrangbord.  

Nr 5 
 
Raglangenser 
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (105) 112 (118) 125 
cm 
Hel lengde: (59) 60 (61) 62 cm 
Ermelengde: 49 cm, eller ønsket 
lengde  
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MYK (48 % baby alpakka, 30 % 
merinoull, 22 % polyamid, 50 gram 
= ca 110 meter) 
 
Garnmengde:  
Gyllenbrun 4071 eller pudderrosa 
3511: (250) 300 (300) 350 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 7 
og 8 
 
Strikkefasthet: 
12 masker glattstrikk på pinne nr 8 
= 10 cm 
 
Plagget strikkes i glattstrikk, og 
vrenges med vrangsiden ut før 
montering 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (126) 134 (142) 150 
masker på rundpinne nr 7.  
Strikk rundt 1 omgang rett, 1 
omgang vrang, 1 omgang rett, 1 
omgang vrang.  
Sett et merke i hver side med (63) 
67 (71) 75 masker til hver del. 
Skift til rundpinne nr 8 og strikk 
glattstrikk til arbeidet måler ca 36 
cm.  
Fell 6 masker i hver side til 
ermehull (= 3 masker på hver side 
av merkene).  
Legg arbeidet til side, og strikk 
ermene. 

Ermer: 
Legg opp (26) 26 (28) 28 masker på 
strømpepinne nr 7.  
Strikk rillekant som på for- og 
bakstykket.  
Skift til strømpepinne nr 8. 
Sett et merke midt under erme. 
Strikk glattstrikk, samtidig som det 
økes 1 maske på hver side av 
merket når arbeidet måler (10) 8 (8) 
7 cm. 
Gjenta økningene hver (10.) 8. (8.) 7. 
cm til i alt (34) 36 (38) 40 masker. 
Strikk til erme måler 49 cm, eller 
ønsket lengde. 
Fell 6 masker midt under erme (= 3 
masker på hver side av merket). 
Legg arbeidet til side, og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett alle delene inn på rundpinne nr 
8 = (170) 182 (194) 206 masker.  
Strikk 1 omgang rett, samtidig som 
det strikkes 2 vrang sammen ved 
hver sammenføyning = 4 
merkemasker.  
Sett et merke rundt merkemaskene, 
som hele tiden strikkes vrang. 
Fell til raglan på hver side av 
merkemaskene slik: 
Strikk til det gjenstår 2 masker før 
merkemasken, ta 1 rett løs av, 1 rett, 
trekk den løse masken over, strikk 
merkemasken vrang, 2 rett sammen 
= 8 masker felt. 
Gjenta raglanfellingene hver 2. 
omgang over for- og bakstykkets 
masker, og hver 4. omgang over 
ermemaskene, til det er felt i alt (13) 
15 (16) 17 ganger over bakstykkets 
masker, og i alt (7) 8 (8) 9 ganger 
over ermemaskene = (86) 86 (94) 98 
masker. 
Sett de midterste (13) 15 (17) 19 
maskene på forstykket på en 
hjelpepinne til hals.  
Strikk frem og tilbake, og strikk 
genseren høyere bak, samtidig som 
raglanfellingen fortsetter der det er 
mulig slik: Strikk til det gjenstår 3 
masker, vend, 1 kast, strikk til det 
gjenstår 3 masker i motsatt side. 
*Vend, 1 kast, strikk til det gjenstår 3 
masker før forrige vending*, gjenta 
fra *-* til det er vendt i alt 5 ganger i 
hver side, og det er felt i alt (18) 20 
(21) 22 ganger over bakstykkets 
masker. La maskene være på 
pinnen til hals. 
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Montering: 
Den pudderrosa vrenges ikke.  
Sy sammen under ermene. 
 
Halskant:  
Skift til rundpinne nr 7.  
Ta med maskene fra hjelpepinnen 
og strikk 1 omgang rett, samtidig 
som kastene strikkes sammen 
med neste maske for å unngå hull 
= ca (70) 72 (74) 76 masker.  
Vrangbord: (Gyllenbrun) Strikk 3 
omganger vrangbord rundt 1 rett, 
1 vrang.  
Fell av i vrangbord.  
Riller: (Pudderrosa) Strikk 1 
omgang vrang, 1 omgang rett, 1 
omgang vrang.  
Fell av med rette masker. 
 
 
Nr 6 
 
Skjerf i rillestrikk 
 
Størrelse: 
One size 
 
Plaggets mål: 
Ca 27 x 250 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
EASY (100 % ull, 50 gram = ca 51 
meter) 
 
Garnmengde: 
Pudder rosa 3511 eller hvit 1002 : 
600 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 9 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
11 masker rillestrikk på pinne nr 9 
= 10 cm 
 
Rillestrikk = rett på alle pinner 
 
 
Legg opp 30 masker på rundpinne 
nr 9. Strikk rillestrikk frem og 
tilbake til arbeidet måler 250 cm. 
Fell av. 

Nr 7 
 
Lue i vrangbord 
 
Størrelse: 
One size 
 
Garn: 
ALPAKKA ULL (65 % alpakka, 35 
% ull, 50 gram = ca 100 meter)  
 
Garnmengde:  
Mørk blå 6364: 100 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 5 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
22 masker vrangbord på pinne nr 
5 = 10 cm 
 
 
Legg opp 88 masker på rundpinne 
nr 5. Strikk vrangbord rundt 1 rett, 
1 vrang til arbeidet måler 39 cm. 
Fell slik: *1 rett, 3 vrang sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 44 
masker. 
Strikk 3 omganger uten felling. 
Fell slik: *1 rett, 3 vrang sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 22 
masker. 
Strikk 3 omganger uten felling. 
Fell slik: *1 rett, 3 vrang sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt, 
slutt med 1 rett, 1 vrang = 12 
masker. 
Strikk 1 omgang uten felling. 
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom maskene og fest den 
godt. 

Nr 8 
 
Lue i patentmønster 
 
Størrelse: 
One size  
 
Garn: 
ALFA (94 % ull, 6 % mohair, 50 
gram = ca 60 meter) 
 
Garnmengde: 
Mørk oliven 9072: 100 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 7 
 
Strikkefasthet: 
13 masker patentmønster på 
pinne nr 7 = 10 cm 
 
Patentmønster:  
1. omgang: *Ta 1 maske løs av 
med tråden bak arbeidet, 2 vrang*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt. 
2. omgang: Strikk *1 rett, 2 
vrang*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt. 
Gjenta 1. – 2. omgang hele 
arbeidet. 
 
 
Lue:  
Legg opp 66 masker på rundpinne 
nr 7.  
Strikk 6 cm vrangbord rundt 1 rett, 
1 vrang. 
Strikk patentmønster til arbeidet 
måler 25 cm. 
Slutt med 1. omgang. 
Fell til topp slik: 
Strikk *1 rett, 2 vrang sammen*, 
gjenta *-* omgangen rundt = 44 
masker.  
Skift til strømpepinne nr 7. Strikk 5 
omganger patentmønster (nå med 
1 vrang i stedet for 2 vrang). 
Fell på neste omgang ved å 
strikke 2 og 2 masker sammen 
omgangen rundt = 22 masker. 
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom de resterende maskene, 
og fest den godt. 
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Nr 9 
 
Skjerf i vevemønster 
 
Størrelse: 
One size 
 
Plaggets mål: 
Ca 27 x 217 cm 
 
Garn: 
MYK (48 % baby alpakka, 30% 
merinoull, 22 % polyamid, 50 gram 
= ca 110 meter)  
 
Garnmengde:  
Rust 3355: 150 gram 
Natur 1012: 100 gram 
 
Veiledende pinner: 
Pinne nr 7 
 
Strikkefasthet: 
13 masker mønster på pinne nr 7 
= 10 cm 
 
Mønster: 
1. pinne: (Rettsiden) Rett med 
rust. 
2. pinne: Rett med rust. 
3. pinne: Skift til natur. Strikk 1 
rett kantmaske, ta 1 maske vrang 
løs av med garnet bak arbeidet, *1 
rett, ta 1 maske vrang løs av med 
garnet bak arbeidet*, gjenta fra *-* 
pinnen ut, slutt med 1 rett 
kantmaske. 
4. pinne: Som 3. pinne, men ta 
maskene vrang løs av med garnet 
foran arbeidet. 
Gjenta 1.-4. pinne. 
 
Legg opp 35 masker med rust på 
pinne nr 7. 
Strikk 3 pinner vrangbord frem og 
tilbake 1 rett, 1 vrang. 
Fortsett med mønster til arbeidet 
måler ca. 215 cm.  
Slutt med 2. pinne.  
Strikk 3 pinner vrangbord som før. 
Fell av i vrangbord.  

Nr 10 
 
Oversize jakke  
 
Størrelse: 
(S-L) L-XXL   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (137) 147 cm 
Hel lengde: (69) 71 cm 
Ermelengde: (43) 41 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MYK (48 % babyalpakka, 30 % 
merinoull, 22 % polyamid, 50 gram 
= ca 110 meter) 
 
Garnmengde: FORVENTET 
Støvet lysblå 7521: (450) 500  
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 7 
og 8 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
12 masker glattstrikk på pinne nr 8 
= 10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (121) 129 masker på 
rundpinne nr 7. Strikk 5 cm 
vrangbord frem og tilbake, 1 rett, 1 
vrang, samtidig som det på siste  
pinne økes jevnt fordelt til (159) 
171 masker. 
Skift til rundpinne nr 8 og strikk 
glattstrikk til arbeidet måler (46) 47 
cm.  
Del til ermehull slik: Strikk (34) 37 
masker (= høyre forstykke), fell 1 
maske, strikk (89) 95 masker (= 
bakstykket), fell 1 maske og strikk   
pinnen ut (= høyre forstykke). 
Strikk hver del ferdig for seg. 
 
Høyre forstykke: 
= (34) 37 masker.  
Strikk glattstrikk frem og tilbake til 
arbeidet måler (69) 71 cm. Sett 
maskene på en hjelpepinne til 
skulder. 

Venstre forstykke: 
= (34) 37 masker.  
Strikk som høyre forstykke, men 
speilvendt. 
 
Bakstykke: 
= (89) 95 masker.  
Strikk glattstrikk frem og tilbake til 
arbeidet måler (69) 71 cm.  
Strikk skuldermaskene sammen 
slik: Legg for- og bakstykkes 
skuldermasker sammen, rettside 
mot rettside. Strikk maskene 
sammen, samtidig som det felles 
av. De midterste (21) 21 maskene 
settes på en hjelpepinne til nakke. 
 
Ermer: 
Legg opp (22) 24 masker på 
strømpepinne nr 7 og strikk 5 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. 
Skift til strømpepinne nr 8. Strikk 
glattstrikk samtidig som det økes 
1 maske i hver maske omgangen 
rundt = (44) 48 masker. På neste 
omgang økes det jevnt fordelt til 
(56) 58 masker. Strikk glattstrikk til 
arbeidet måler (43) 41 cm.  
Fell av. Strikk et erme til på 
samme måte. 
 
Montering: 
Sy i ermene. 
Hals- og forkanter:  
Strikk opp ca 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne fra rettsiden på  
pinne nr 7 langs forkanter og ta 
med 21 masker langs nakken. 
Masketallet må være delelig med 
2 + 1. Strikk 3 cm vrangbord frem 
og tilbake, 1 rett, 1 vrang.  
Fell av i vrangbord.  
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Nr 11 
 
Skjerf med frynser 
 
Størrelse: 
One size 
 
Plaggets mål: 
Ca 38 x 219 cm 
 
Garn: 
ALPAKKA ULL (65 % alpakka, 35 
% ull, 50 gram = ca 100 meter)  
SILK MOHAIR (60 % kid mohair, 
15 % ull, 25 % silke, 50 gram = ca 
280 m)  
 
Garnmengde: 
ALPAKKA ULL 
Kitt 1015: 300 gram 
SILK MOHAIR 
Natur 1012: 100 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 8 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
13 masker mønster med 1 tråd i 
hver kvalitet på pinne nr 8 = 10 cm 
 
Hele skjerfet strikkes med 1 tråd 
i hver kvalitet 
 
 
Legg opp 49 masker på rundpinne 
nr 8. Strikk 4 cm vrangbord frem 
og tilbake, 1 rett, 1 vrang.  
Strikk diagram til arbeidet måler 
ca 215 cm, slutt med helt diagram. 
Strikk 4 cm vrangbord. 
Fell av i vrangbord.  
Lag frynser av 6 tråder Silk 
Mohair, ca 8 cm lange.  
Fest en frynse i hver rettmaske i 
vrangborden. 

Nr 12 
 
Flettegenser  
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL)  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (93) 100 (107) 113 
(120) cm 
Hel lengde: (49) 49 (51) 52 (53) 
cm 
Ermelengde: 47 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
MYK (48 % babyalpakka, 30 % 
merinoull, 22 % polyamid, 50 gram 
= ca 110 meter) 
 
Garnmengde:  
Natur 1012: (300) 300 (350) 400 
(400) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 7 
og 8 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
12 masker glattstrikk på pinne nr 8 
= 10 cm 
20 masker mønster = ca 9 cm 

Boble:  
Strikk 5 masker i 1 maske, 
vekselvis 1 rett, 1 kast, 1 rett, 1 
kast, 1 rett, strikk 3 pinner 
glattstrikk frem og tilbake over de 
5 maskene, vend, ta 2 masker løs 
av, 3 rett sammen, trekk de løse 
maskene over. 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (112) 120 (128) 136 
(144) masker på rundpinne nr 7 og 
strikk 8 cm vrangbord rundt 1 rett, 
1 vrang. 
Skift til rundpinne nr 8.  
Sett et merke i hver side med (56) 
60 (64) 68 (72) masker til forstykke 
og (56) 60 (64) 68 (72) masker til 
bakstykke og sett et merke rundt 
de midterste 14 maskene på 
forstykke. 
Strikk diagram over de midterste 
maskene på forstykke, og 
glattstrikk over de resterende 
maskene. Etter første omgang er 
det (118) 126 (134) 142 (150) 
masker. 
Strikk med denne inndelingen til 
arbeidet måler (30) 30 (31) 31 (31) 
cm. 
Fell (8) 8 (10) 10 (10) masker i 
hver side til ermehull (= (4) 4 (5) 5 
(5) masker på hver side av 
merke). 
Legg arbeidet til side og strikk 
ermer. 
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Ermer: 
Legg opp (30) 30 (32) 32 (34) 
masker på strømpepinne nr 7 og 
strikk 6 cm vrangbord rundt 1 rett, 
1 vrang. 
Skift til strømpepinne nr 8, 
samtidig som det økes jevnt 
fordelt til (44) 46 (48) 50 (52) 
masker. 
Sett et merke midt under ermet. 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
47 cm, eller ønsket lengde. 
Fell (8) 8 (10) 10 (10) masker midt 
under ermet (= (4) 4 (5) 5 (5) 
masker på hver side av merke). 
Legg arbeidet til side og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke på rundpinne nr 8 = 
(174) 186 (190) 202 (214) masker. 
Sett et merke i hver 
sammenføyning = 4 merker. 
Fortsett med diagram og 
glattstrikk, samtidig som det felles 
til raglan slik: 
Strikk til 2 masker før hvert merke, 
ta 1 maske rett løs av, 1 rett, trekk 
den løse masken over og strikk 2 
rett sammen etter hvert merke = 8 
masker felt. 
Strikk fellingene hver 2. omgang i 
alt (10) 11 (12) 13 (15) ganger = 
(94) 98 (94) 98 (94) masker. 
Sett de 10 midterste maskene på 
forstykke på en hjelpepinne til hals 
og strikk omgangen rundt.  
Klipp av tråden. 
Begynn ved halsen, og strikk 
videre frem og tilbake. 
OBS! Pass på at pinnen med 
flettevridning og raglanfelling 
kommer på rettsiden. 
Fell ytterligere 2,1,1,1,1 masker i 
begynnelsen av hver pinne, likt i 
begge sider, samtidig som 
raglanfellingen fortsetter der det er 
mulig til det er felt i alt (15) 16 (17) 
18 (20) ganger over bakstykkets 
masker. 
OBS! Strikk som maskene viser 
der det ikke er nok masker til en 
hel flette. 
La maskene være på pinnen til 
hals. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 

Halskant:  
Ta med masker fra hjelpepinner 
og strikk opp 1 maske i hver 
maske på pinne nr 7. 
Strikk 1 omgang rett, samtidig 
som masketallet reguleres til ca 
(76) 76 (76) 78 (78) masker, og fell 
ca 6 masker over diagram. 
Masketallet må være delelig med 
2. 
Strikk 14 cm vrangbord rundt 1 
rett, 1 vrang. 
Fell av i vrangbord. 
 
 
Nr 13 
 
Oversize jakke  
 
Størrelse: 
(S-L) L-XXL   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (127) 138 cm 
Hel lengde: (69) 71 cm 
Ermelengde: (43) 41 cm, eller 
ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
EASY (100 % ull, 50 gram = ca 51 
meter) 
 
Garnmengde:  
Mørk jeansblå 6072: (800) 900 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 7 
og 9 
 
Strikkefasthet: 
11 masker glattstrikk på pinne nr 9 
= 10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (103) 111 masker på 
rundpinne nr 7 og strikk 5 cm 
vrangbord frem og tilbake 1 rett, 1 
vrang.  
Øk på siste pinne fra vrangsiden 
jevnt fordelt til i alt (135) 147 masker. 
Skift til rundpinne nr 9 og strikk 
glattstrikk til arbeidet måler ca (46) 
47 cm.  

Strikk fra rettsiden (28) 31 masker (= 
høyre forstykke), fell 1 maske, strikk 
(77) 83 masker (= bakstykke), fell 1 
maske, strikk ut pinnen (= høyre 
forstykke).  
Strikk hver del ferdig for seg. 
 
Høyre forstykke: 
= (28) 31 masker.  
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
(69) 71 cm.  
Sett maskene på en hjelpepinne til 
skulder.  
 
Venstre forstykke: 
= (28) 31 masker.  
Strikkes som høyre, men speilvendt. 
 
Bakstykke: 
= (77) 83 masker.  
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
(69) 71 cm.  
Strikk skuldermaskene sammen slik: 
Legg for- og bakstykkes 
skuldermasker sammen, rettside 
mot rettside.  
Strikk 1 maske fra hver pinne 
sammen, samtidig som maskene 
felles av.  
Sett de midterste (21) 21 maskene 
på en hjelpepinne til hals. 
 
Ermer: 
Legg opp (22) 24 masker på 
strømpepinne nr 7 og strikk 5 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. 
Skift til strømpepinne nr 9, samtidig 
som det økes til (44) 48 masker ved 
å strikke 2 masker i hver maske.  
På neste omgang økes det jevnt 
fordelt til (51) 53 masker. 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
(43) 41 cm, eller ønsket lengde. Fell 
av.  
Strikk et erme til på samme måte. 
 
Montering: 
Sy i ermene. 
Hals- og forkant:  
Strikk opp ca 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 4. 
maske/pinne fra rettsiden på pinne 
nr 7, langs forkanter og maskene på 
hjelpepinne i nakken.  
Masketallet må være delelig med 
2+1.  
Strikk 3 cm vrangbord frem og 
tilbake 1 rett, 1 vrang.  
Fell av i vrangbord.  
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Nr 14 
 
Skjerf med flettemønster 
 
 
Størrelse: 
One size 
 
Plaggets mål: 
Ca 27 x 220 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
EASY (100 % ull, 50 gram = ca 51 
meter) 
 
Garnmengde: 
Lys grå melert 1032: 500 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 9 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
11 masker glattstrikk på pinne nr 9 
= 10 cm 
14 masker mønster på pinne nr 9 
= 10 cm 
 
Kantmaske strikkes rett på alle 
pinner  
 
 
Legg opp 39 masker på rundpinne 
nr 9. 
Strikk 15 cm vrangbord frem og 
tilbake slik: (1. pinne = vrangsiden) 
1 kantmaske, 1 vrang, *1 rett, 1 
vrang*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantmaske. 
Siste pinne fra vrangsiden.  
Fell 1 maske midt på pinnen = 38 
masker. 
Strikk diagram innenfor 1 
kantmaske i hver side.  
Strikk til arbeidet måler 210 cm, 
slutt med 4. eller 8. pinne.  
Øk 1 maske midt på siste pinne = 
39 masker. 
Strikk 15 cm vrangbord som før. 
Fell av i vrangbord. 
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