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Nr 1 
 
Lue neon grønn 
 
Størrelse: 
(S-M) M-L 
 
Garn: 
NEON (100 % akryl, 50 gram = ca 
130 m) 
 
Garnmengde: 
Grønn 8508: 100 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Strømpep nr 6 
 
Strikkefasthet: 
15 m mønster med dobbel garn på 
p nr 6 = 10 cm 
12 m halvpatent med dobbelt garn 
på p nr 6 = 10 cm 
 
Mønster: 
1. omg: Strikk *1 vr, 1 r*, gjenta 
fra *-* omg rundt. 
2. omg: Strikk r. 
Gjenta 1. - 2. omg. 
 
Halvpatent: 
1. omg: Strikk 1 omg vr. 
2. omg: Strikk *1 vr, 1 r i 
underliggende m*, gjenta fra *-* 
omg rundt. 
Gjenta 1. - 2. omg. 
 
 

Legg opp (56) 62 m med dobbelt 
garn på strømpep nr 6. 
Strikk 5 cm mønster rundt.  
Fortsett med halvpatent til arb 
måler ca (24) 26 cm. 
Stikk 2 r sm omg rundt = (32) 36 
m. 
Strikk 2 omg glattstrikk. 
Strikk 2 r sm omg rundt = (16) 18 
m. 
Strikk 2 omg glattstrikk. 
Strikk 2 r sm omg rundt = (8) 9 m. 
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom m og fest den godt. 
 
Montering: 
Lag en passe stor, løs dusk og 
fest i toppen. 
 
 
Hals neon grønn 
 
Størrelse: 
Ca 22 x 120 cm 
 
Garnmengde: 
Grønn 8508: 200 gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 6 
 
 
Legg opp 144 m med dobbelt garn 
på rundp nr 6. 
Strikk halvpatent rundt til arb 
måler ca 22 cm. 
Fell av med vr m. 
 
 

 
 
Nr 2 
 
Neon lue med striper i  
vr-bord 
 
Størrelse: 
One size 
 
Garn: 
NEON (100 % akryl, 50 gram = ca 
130 m) 
 
Garnmengde: 
Oransje 3408: 50 gram 
Pink 4508: 50 gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 5 
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk på p nr 5 = 10 cm 
 
 
Legg opp 76 m med oransje på 
rundp nr 5. Strikk vr-bord rundt 2 r, 
2 vr, vekselvis 4 omg oransje, 4 
omg pink til arb måler 26 cm.  
Fell til topp ved å strikke 2 r sm, 2 
vr sm omg rundt = 38 m.  
Strikk 2 omg som m viser (1 r, 1 
vr).  
Strikk 2 r sm omg rundt = 19 m.    
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom m og fest den godt.  
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Nr 3 
 
Lue neon oransje 
 
Størrelse: 
One size 
 
Garn: 
NEON (100 % akryl, 50 gram = ca 
130 m) 
 
Garnmengde: 
Oransje 3408: 100 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 5 
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk på p nr 5 = 10 cm 
 
 
Legg opp 76 m på rundp nr 5. 
Strikk 7 cm vr-bord rundt 2 r, 2 vr. 
Strikk videre *4 omg r, 3 omg vr*, 
gjenta fra *-* til arb måler 26 cm.  
Fell til topp ved å strikke 2 m sm 
omg rundt = 38 m.  
Strikk 2 omg uten felling.  
Strikk 2 m sm omg rundt = 19 m.    
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom m og fest den godt.  
 
 

 
 
Nr 4  
 

 Lue neon pink 
 
Størrelse:  
One size 
 
Garn:  
NEON (100 % akryl 50 gram = ca 
130 meter) 
 
Garnmengde: 
Pink 4508: 100 gram 
 
Veiledende pinner: 
Liten rundp nr 5 og 6 
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk på p nr 5 = 10 cm 
14 m med dobbelt garn på p nr 6 = 
10 cm 
 
 
Legg opp 64 m med dobbelt garn 
på rundp nr 6 og strikk 13 cm vr-
bord rundt 1 vridd r, 1 vr.  
Skift til rundp nr 5, enkelt garn og 
strikk glattstrikk til arb måler 28 cm.  
Strikk 2 r sm omg rundt = 32 m. 
Strikk 2 omg r.  
Strikk 2 r sm omg rundt = 16 m.    
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom m og fest den godt.  
Vr-borden brettes utover. 
 
 

 
 
Nr 5  
 
Lue neon gul 
 
Størrelse:  
One size  
 
Garn:  
NEON (100 % akryl 50 gram = ca 
130 meter) 
 
Garnmengde:  
Gul 2108: 100 gram 
   
Veiledende pinner:  
Rundp nr 5  
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk, 20 m mønster på 
p nr 5 = 10 cm 
 
Rillestrikk: *1 omg r, 1 omg vr*, 
gjenta fra *-*. 
 
 
Legg opp 96 m på rundp nr 5. 
Strikk diagram rundt til arb måler 
ca 30 cm, slutt med helt eller halvt 
mønster.  
Strikk rillestrikk, samtidig som det 
felles slik:  
Strikk 2 m r sm omg rundt = 48 m. 
Strikk 1 omg vr. Strikk 2 r sm omg 
rundt = 24 m.  
Strikk 1 omg vr. Strikk 2 r sm omg 
rundt = 11 m.  
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom m og fest den godt.  
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Lag en dusk, ca 6 cm i diameter 
og sy den fast i toppen av luen. 
 
 
Hals neon gul 
 
Størrelse:  
24 X 120 cm  
 
Garn:  
NEON (100 % akryl 50 gram = ca 
130 meter) 
 
Garnmengde:  
Gul 2108: 200 gram 
   
Veiledende pinner:  
Rundp nr 5  
 
Strikkefasthet: 
20 m mønster på p nr 5 = 10 cm. 
 
 
Legg opp 240 m på rundp nr 5. 
Strikk diagram rundt til arb måler 
ca 24 cm. Slutt med helt eller halvt 
mønster.  
Fell av. 

 
 
Nr 6 
 
Lue neon pink og grønn 
 
Størrelse: 
(S-M) M-L 
 
Garn: 
NEON (100 % akryl, 50 gram = ca 
130 m) 
 
Garnmengde: 
Pink 4508: 50 gram alle str 
Grønn 8508: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Strømpep nr 4½ og 5 
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk og 20 m mønster 
på p nr 5 = 10 cm 
 
 
Legg opp (86) 94 m med pink på 
strømpep nr 4½ og strikk (5) 6 cm 
vr-bord rundt 1 r, 1 vr.  
Skift til strømpep nr 5 og fortsett 
slik:  
1. omg: Strikk 1 omg r med pink. 
2. omg: Strikk 1 omg vr. 
3. omg: Skift til grønn og strikk 
slik: *1 r, ta neste m løs av*, gjenta 
fra *-* omg rundt.  
4. omg: *Strikk 1 vr, ta neste m 
løs av*, gjenta fra *-* omg rundt. 
5. omg: Skift til pink og strikk 1 
omg r. 
6. omg: Strikk 1 omg vr. 
7. omg: Skift til grønn og strikk 
slik: *Ta 1 m løs av, 1 r*, gjenta fra 
*-* omg rundt. 
8. omg: *Ta 1 m løs av, 1 vr*, 
gjenta fra *-*  omg rundt.  
Gjenta 1.-8. omg til arb måler ca 
(23) 25 cm.  

Fell av.  
Sy sm toppen. 
Lag 2 små pom ponger med 
grønn, og sy en i hver ende. 
 
 
Hals neon pink og grønn 
 
Størrelse: 
(S-M) M-L 
 
Garn: 
NEON (100 % akryl, 50 gram = ca 
130 m) 
 
Garnmengde: 
Pink 4508: 100 gram alle str 
Grønn 8508: 50 gram alle str 
 
Veiledende pinner: 
Rundp nr 4½ og 5 
 
Strikkefasthet: 
16 m glattstrikk og 20 m mønster 
på p nr 5 = 10 cm 
 
 
Legg opp (230) 240 m med pink 
på rundp nr 4½, og strikk (2) 2 cm 
vr-bord rund 1 r, 1 vr. 
Skift til rundp nr 5 og fortsett slik:  
1. omg: Strikk 1 omg r med pink. 
2. omg: Strikk 1 omg vr. 
3. omg: Skift til grønn og strikk 
slik: *1 r, ta neste m løs av*, gjenta 
fra *-* omg rundt.  
4. omg: *Strikk 1 vr, ta neste m 
løs av*, gjenta fra *-* omg rundt. 
5. omg: Skift til pink og strikk 1 
omg r. 
6. omg: Strikk 1 omg vr. 
7. omg: Skift til grønn og strikk 
slik: *Ta 1 m løs av, 1 r*, gjenta fra 
*-* omg rundt. 
8. omg: *Ta 1 m løs av, 1 vr*, 
gjenta fra *-*  omg rundt.  
Gjenta 1.-8. omg til arb måler ca 
(20) 22 cm. Slutt med 2. eller 6. 
omg. 
Skift til rundp nr 4½ og strikk 2 cm 
vr-bord rundt 1 r, 1 vr.  
Fell av med r og vr m.  

7 



 
 
Nr 7 
 
Heklet neon pannebånd 
 
Størrelse: 
(S-M) M-L 
 
Garn: 
NEON (100 % akryl, 50 gram = ca 
130 m) 
 
Garnmengde: 
Oransje 3408: 50 gram alle str 
Grønn 8508: 50 gram alle str 
Gul 2108: 50 gram alle str 
 
Veiledende heklenål: 
Heklenål nr 5 
 
Strikkefasthet: 
15 st på heklenål nr 5 = 10 cm 
 
1. st = 3 lm 
 
 
Legg opp (74) 78 lm med grønn, ta 
sm til en ring med 1 kjm. 
1. omg: Skift til oransje og hekle 1 
st i hver lm omg rundt, ta sm med 
1 kjm i 3. lm. 
2. - 3. omg: Hekle 1 st i hver st 
omg rundt, ta sm med 1 kjm i 3. 
lm. 
4. omg: Skift til grønn og hekle 
som 2. omg. 
5. omg: Skift til oransje og hekle 
som 2. omg: 
6. – 7. omg: Skift til gul og hekle 
som 2. omg. 
8. omg: Skift til oransje og hekle 
som 2. omg. 
9. omg: Skift til grønn og hekle 
som 2. omg. 
10. - 12. omg: Skift til oransje og 
hekle som 2. omg. 
13. omg: Skift til grønn og hekle 1 
kjm i hver st omg rundt. 
 

 
 
Nr 8 
 
Heklet neon lue 
 
Størrelse: 
(S-M) L-XL 
 
Garn: 
NEON (100 % akryl, 50 gram = ca 
130 m) 
 
Garnmengde: 
Pink 4508: 50 gram alle str 
Grønn 8508: 50 gram alle str 
 
Veiledende heklenål: 
Nr 5 
 
Heklefasthet: 
15 fm med heklenål nr 5 = 10 cm 
 
1. fm = 1 lm 
1. st = 3 lm 
 
 
Legg opp (65) 69 lm med pink og 
heklenål nr 5, ta sm med 1 kjm i 1. 
lm. 
1. – 14. omg: Hekle 1 fm i hver m 
omg rundt, ta sm med 1 kjm = (65) 
69 fm.  
15. og 17. omg: Hekle 3 lm med 
pink (= 1. st), hopp over 1 fm/st, 
hekle *1 st i neste fm/st, men 
stopp når det er 2 løkker igjen på 
nålen, skift til grønn, trekk tråden 
gjennom løkkene, hekle 1 st i 
forrige fm/st, men stopp når det er 
2 løkker igjen på nålen, skift til 
pink, trekk tråden gjennom 
løkkene, hopp over 1 st og 1 fm/st 
(= 1 kryss)*, gjenta fra *-* omg 
rundt.  

OBS! Når det er skiftet til grønn 
siste gang, hekle st ferdig, ta sm 
med 1 kjm i 3. lm. 
16. og 18. omg: Hekle 3 lm med 
grønn (= 1. st), hopp over 1 fm/st, 
hekle *1 st i neste fm/st, men 
stopp når det er 2 løkker igjen på 
nålen, skift til pink, trekk tråden 
gjennom løkkene, hekle 1 st i 
forrige fm/st, men stopp når det er 
2 løkker igjen på nålen, skift til 
grønn, trekk tråden gjennom 
løkkene, hopp over 1 st og 1 fm/st 
(= 1 kryss)*, gjenta fra *-* raden ut, 
OBS! Når det er skiftet til pink 
siste gang, hekle st ferdig, ta sm 
med 1 kjm i 3. lm. 
19. – 30. omg: Hekle 1 fm i hver 
st/fm med pink. 
31. omg: Hekle som 15. omg. 
32. omg: Hekle som 16. omg. 
33. omg: Skift til pink, hekle 1 fm i 
hver st/fm, samtidig som det 
hekles 2 fm sm til 1 fm til det 
gjenstår 64 fm (begge str). 
Fell på neste omg slik: 
*Hekle 1 fm i hver av de neste 6 
fm, hekle 2 fm sm til 1 fm*, gjenta 
fra *-* omg rundt = 56 fm. 
Hekle 1 omg fm. 
Gjenta fellingen med 1 fm mindre 
mellom hver felling = 48 fm 
Hekle 1 omg fm. 
Gjenta fellingen med 1 fm mindre 
mellom hver felling = 40 fm 
Hekle 1 omg fm. 
Gjenta fellingen med 2 fm mellom 
hver felling = 32 fm 
Hekle 1 omg fm. 
Gjenta fellingen med 1 fm mellom 
hver felling = 24 fm. 
Hekle 1 omg fm. 
Hekle 2 fm sm omg rundt = 12 fm. 
Gjenta dette på neste omg = 6 fm. 
Klipp av tråden. Sy sm i toppen.   
 
Montering: 
Lag en stor løs dusk med begge 
farger, og fest den i toppen.  
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