
16
01

SISU



2

•	 lett

••	 middels

•••	 avansert

Se	etter	VanSkelighetSgrad

i	denne	kollekSjonen	har	Vi	latt	
oSS	inSpirere	aV	alle	de	Skjønne	farger	
Som	er	i	trendbildet.	her	finner	du	
yndige,	tøffe	og	trendy	deSign	til	både	
jenter	og	gutter.	ta	pinnene	fatt	og	
kle	opp	barna	i	herlig	praktiSk	Strikk!

SISU

3



4 5



KOSEJAKKEN. Design Sandnes Garn: Liv Stangeland

   6
22 | 10

2-12 ÅRDesign  1 ••

Hefte
1601

 GARN: SISU

6 KOSEJAKKEN. Design Sandnes Garn: Liv Stangeland 7



PETTER PATENT. Design Sandnes Garn: Liv Stangeland8

3 1/2
22 | 10

2-12 ÅRDesign  2 •••

Hefte
1601

 GARN: SISU

PETTER PATENT. Design Sandnes Garn: Liv Stangeland

PatentStrIkk PaSSer 
helt I trenden

9



   3
24 | 10

2-8 ÅRDesign  3 •••

Hefte
1601

 GARN: SISU

SOLSTRÅLE. Design: Trine Lise HøysethBOBLEBUKSEN. Design Sandnes Garn: Olaug Beate Bjelland

BoBlemønSteret gjør BUkSen 
ekStra varm

10

   3
27 | 10

2-12 ÅRDesign  4 •••

Hefte
1601

 GARN: SISU

SOLSTRÅLE. Design: Trine Lise HøysethBOBLEBUKSEN. Design Sandnes Garn: Olaug Beate Bjelland

BoBlemønSteret gjør BUkSen 
ekStra varm

11



PELLE PINNSVIN. Design Sandnes Garn: Anita Brathetland

7

6

12

....og Så en lIten melkeSkvett, 
og da BlIr Bolla gla´

for PInnSvInfar har Sagt at den 
får Ingen lov å ta,

for den Skal Bolla PInnSvIn 
ha På Skolen.

ALF PRØYSEN

PELLE PINNSVIN. Design Sandnes Garn: Anita Brathetland 13

   3     
27 | 10

2-12 ÅRDesign 5 ••

GARN: SISU

Hefte
1601



14

5

15



   7     
14 | 10

2-12 ÅRDesign 6 •

GARN: SISU

Hefte
1601

VARM OM ØRENE JAKKEN. Design Sandnes Garn: Åsa Christiansen16 VARM OM ØRENE JAKKEN. Design Sandnes Garn: Åsa Christiansen

Snoren kan dU la 
Barnet StrIkke Selv 
med en StrIkkelISe

17



18 19



Boblus. Design Sandnes Garn: Olaug Beate Bjelland 21

   3     
24 | 10

2-12 ÅRDesign 7 •••

GARN: SISU

Hefte
1601

Lue
hals

votter
og 

Legg-
varmere

BOBLUS. Design Sandnes Garn: Olaug Beate Bjelland20



PIA PINNSVIN. Design Sandnes Garn: Anita Brathetland22

4

2

   3
27 | 10

2-12 ÅRDesign  8 ••

Hefte
1601

 GARN: SISU

PIA PINNSVIN. Design Sandnes Garn: Anita Brathetland 23



   3
24 | 10

2-12 ÅRDesign  9 •••

Hefte
1601

 GARN: SISU

KATRINE. Design Sandnes Garn: Åsa ChristiansenBOBLEJAKKEN. Design Sandnes Garn: Olaug Beate Bjelland24

   3
27 | 10

2-12 ÅRDesign  10 ••

Hefte
1601

 GARN: SISU

KATRINE. Design Sandnes Garn: Åsa ChristiansenBOBLEJAKKEN. Design Sandnes Garn: Olaug Beate Bjelland 25



VEBJØRN. Design Sandnes Garn: Olaug Beate BjellandVERA. Design Sandnes Garn: Liv Stangeland26

   3
27 | 10

2-12 ÅRDesign  11 •••

Hefte
1601

 GARN: SISU

VEBJØRN. Design Sandnes Garn: Olaug Beate BjellandVERA. Design Sandnes Garn: Liv Stangeland 27

   3
27 | 10

2-12 ÅRDesign  12 ••

Hefte
1601

 GARN: SISU



MÅNESKINN. Design: Trine Lise Høyseth28

   3     
27 | 10

2-12 ÅRDesign 13 •••

GARN: SISU

Hefte
1601

MÅNESKINN. Design: Trine Lise Høyseth 29



lISS-kjolen er hentet I vårt arkIv, og den er fIn 
I mange fargekomBInaSjoner

30 31



   3
24 | 10

2-12 ÅRDesign  14 •••

Hefte
1601

 GARN: SISU

BOBLEGENSER. Design Sandnes Garn: Olaug Beate Bjelland 33BOBLEGENSEREN. Design Sandnes Garn: Olaug Beate Bjelland32



LISS. Design: Sandnes Garn34 LISS. Design: Sandnes Garn

KOSEJAKKEN
Design 1 

PETTER PATENT
Design 2 

BOBLEBUKSEN
Design 3 

SOLSTRÅLE
Design 4 

PELLE PINNSVIN
Design 5 

VARM OM ØRENE 
JAKKEN
Design 6 

BOBLUS
Design 7 

BOBLUS
Design 7 

BOBLUS
Design 7 

PIA PINNSVIN
Design 8 

BOBLEJAKKEN
Design 9

KATRINE
Design 10 

VERA
Design 11

VEBJØRN
Design 12

MÅNESKINN
Design 13 

BOBLEGENSEREN
Design 14

LISS
Design 15 

35

   3     
27 | 10

2-10 ÅRDesign 15 ••

GARN: SISU

Hefte
1601



FORHANDLER

Oppskrifter selges kun med garn fra SandnesGarn

A
rt direction: A

nya A
asebø. Foto: S

isse Langfeldt. S
tyling: M

aria A
as. Trykk: K

ai H
ansen Trykkeri

postboks	143,	4302	SANDNES,	NORGE	+47	51	60	86	00
DANMARK	+45	49	76	39	69,	SVERIGE	+46(0)	31-797	12	12		
post@sandnesgarn.no 7 039560 471374



Nr 1 
 
Kosejakken 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10-12) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (66) 69 (72) 76 (88) cm  
Hel lengde: (35) 39 (43) 47 (51) 
cm 
Ermelengde: (23) 26 (29) 32 (39) 
cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, MINI DUETT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Hvit 1002: (300) 350 (400) 450 
(500) gram 
 
Tilbehør: 
(6) 6 (6) 7 (7) knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 5 
og 7  
 
Strikkefasthet: 
22 masker diagram med dobbelt 
garn på pinne nr 7 = 10 cm 
22 masker vrangbord med dobbelt 
garn på pinne nr 5 = 10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (143) 149 (157) 165 
(191) masker med dobbelt garn, 
på rundpinne nr 5. 
(2) (6) (10-12) år: Sett et merke 
rundt 1 maske i hver side med (35) 
(39) (47) masker til hvert forstykke 
(71) (77) (95) masker til bakstykke. 
4, 8 år: Sett et merke i hver side 
med 37, 42 masker til hvert 
forstykke, 75, 81 masker til 
bakstykke.  

Strikk (4) 4 (5) 5 (5) cm vrangbord 
frem og tilbake slik: (1. pinne = 
vrangsiden).  
(2) (10-12) år: Strikk 1 kantmaske, 
3 vrang, *3 rett, 3 vrang*, gjenta 
fra *-*, slutt med 1 kantmaske. 
4 år: Strikk 1 kantmaske, *3 vrang, 
3 rett*, gjenta fra *-* til merke, 3 
rett, gjenta fra *-*, slutt med, 3 
vrang, 1 kantmaske. 
(6) år: Strikk 1 kantmaske, 1 rett, 3 
vrang, *3 rett, 3 vrang*, gjenta fra 
*-*, slutt med, 1 rett, 1 kantmaske. 
8 år: Strikk 1 kantmaske, 2 rett, 3 
vrang, *3 rett, 3 vrang*, gjenta fra 
*-* til merke, 3 vrang, gjenta fra *-*, 
slutt med, 2 rett, 1 kantmaske.  
Skift til rundpinne nr 7 og strikk 
diagram, begynn ved pilen for 
valgt størrelse.  
4 år: Strikk 6 masker vrang 
glattstrikk i hver side (= 3 masker 
på hver side av merkene).  
6 år: Strikk 9 masker vrang 
glattstrikk i hver side (= 
merkemasken + 4 masker på hver 
side).  
8 år: Strikk 12 masker vrang 
glattstrikk i hver side (= 6 masker 
på hver side av merke). 
Strikk med denne inndeling. 
Når arbeidet måler (7) 8 (9) 9 (9) 
cm deles det for lommer (22) 22 
(23) 24 (34) masker inn fra hver 
forkant, og hver del strikkes for 
seg.  
 
Høyre del: 
= (22) 22 (23) 24 (34) masker. 
Strikk (7) 8 (8) 8 (9) cm frem og 
tilbake som før, samtidig som det 
legges opp 1 kantmaske i venstre 
side på 1. pinne som felles på 
siste pinne. 
 
Venstre del: 
Strikk som høyre men speilvendt. 
 
Bakstykke- og sidedel: 
= (99) 105 (111) 117 (123) 
masker. 
Strikk (7) 8 (8) 8 (9) cm frem og 
tilbake som før, samtidig som det 
legges opp 1 kantmaske i hver 
side på 1. pinne som felles på 
siste pinne. 
Sett alle deler inn på samme 
rundpinne og strikk frem og tilbake 
som før til arbeidet måler (22) 25 
(28) 31 (34) cm.  

Del til for- og bakstykke. Størrelse 
(2) (6) (10-12) år felles 
merkemasken i hver side. 
 
Bakstykke: 
= (71) 75 (77) 81 (95) masker. 
Strikk diagram frem og tilbake 
som før, samtidig som det legges 
opp 1 ny maske i hver side til 
kantmaske. Strikk til arbeidet 
måler (35) 39 (43) 47 (51) cm.  
Sett maskene på en hjelpepinne. 
  
Høyre forstykke:   
= (35) 37 (39) 42 (47) masker.  
Strikk frem og tilbake som før, 
samtidig som det legges opp 1 
kantmaske mot erme på 1. pinne. 
Strikk til arbeidet måler (30) 34 
(38) 41 (45) cm.  
Fell mot halsen annenhver pinne 
(4,3,2,1,1) 5,3,2,1,1 (5,3,2,2,1) 
5,4,3,2,1 (5,4,3,2,1,1) masker = 
(25) 26 (27) 28 (32) 
skuldermasker. 
Strikk til arbeidet måler (35) 39 
(43) 47 (51) cm.  
Sett maskene på en hjelpepinne. 
 
Venstre forstykke: 
Strikkes som høyre, men 
speilvendt. 
  
Ermer: 
Legg opp (36) 39 (42) 42 (45) 
masker med dobbelt garn, på 
strømpepinne nr 5. 
Strikk (4) 4 (5) 5 (5) cm vrangbord 
rundt slik:  
(2) (6) 8 år: 2 rett, 3 vrang, *3 rett, 
3 vrang*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
rett. 
4 (10-12) år: 3 vrang, *3 rett, 3 
vrang*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt. 
Sett et merke midt under erme. 
Skift til strømpepinne nr 7, og 
strikk diagram rundt.  
Tell ut fra midt på erme hvor 
mønsteret begynner og tilpass 
etter vrangbord.   
Øk 1 maske på hver side av 
merke, de økte maskene strikkes 
etter hvert med i diagram.  
Gjenta økningene hver 2. cm til i 
alt (56) 61 (66) 70 (79) masker. 
Strikk til arbeidet måler (23) 26 
(29) 32 (39) cm, eller ønsket 
lengde.  
Fell av (litt stramt over flettene). 
Strikk et erme til på samme måte.  



Montering: 
Mask sammen skuldrene. 
Høyre forkant: 
Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne men hopp over hver 
4. maske/pinne med dobbelt garn 
på rundpinne nr 5 langs forkanten, 
ca (68) 71 (74) 77 (80) masker.  
Masketallet må være delelig med 
3+2. Strikk 2 cm vrangbord slik: (1. 
pinne = vrangsiden) 1 kantmaske, 
*3 vrang, 3 rett*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 kantmaske. 
Fell av i vrangbord. 
Venstre forkant: 
Strikk som høyre forkant men med 
(5) 6 (6) 7 (7) knapphull jevnt 
fordelt på 2. pinne. 
Knapphull: 
Fell 1 maske som legges opp igjen 
på neste pinne. 
Det nederste 2 cm fra kanten, det 
øverste i halskanten som strikkes 
til slutt. 
Halskant: 
Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne men hopp over hver 
4. maske/pinne med dobbelt garn 
på rundpinne nr 5 langs halsen, og 
over forkantene, ca (53) 59 (59) 65 
(65) masker.  
Masketallet må være delelig med 
6+5.  
Strikk 2 cm vrangbord slik: (1. 
pinne = vrangsiden) 1 kantmaske, 
3 vrang, *3 rett, 3 vrang*, gjenta 
fra *-* slutt med 1 kantmaske. 
Husk det siste knapphullet i 
venstre side på 2. pinne. 
Fell av i vrangbord. 
Lommekanter: 
Strikk opp ca (17) 20 (20) 20 (23) 
masker med dobbelt garn på pinne 
nr 5 langs høyredel. Strikk 5 
pinner vrangbord frem og tilbake 3 
rett, 3 vrang innenfor 1 kantmaske 
i hver side.  
Fell av i vrangbord. 
Strikk den andre lommekanten på 
samme måte. 
Lommefor: 
Strikk opp ca (17) 20 (20) 20 (23) 
masker med dobbelt garn på pinne 
nr 5 langs venstre del. Strikk (10) 
11 (11) 11 (12) cm vrangt 
glattstrikk innenfor 1 kantmaske i 
hver side.  
Fell av.  
Strikk det andre lommeforet på 
samme måte. 
Sy lommekantene til forstykke i 
sidene. 

Sy lommeforet til på vrangsiden. 
Sy i ermer. Sy i knapper. 
 
 
 
 
  
 



Nr 2   
 
Petter Patent 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (64) 71 (75) 78 (82) 85 
cm  
Hel lengde: (36) 40 (44) 48 (52) 54 
cm 
Ermelengde: (25) 28 (31) 34 (37) 
40 cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, MINI DUETT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Blåmelert 6324: (250) 300 (300) 
350 (400) 450 gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3½  
 
Strikkefasthet: 
22 masker halvpatent og 40 
omganger på pinne nr 3½ = 10 x 
10 cm 
 
Patentmaske: 
Strikk 1 maske rett i underliggende 
maske 
 
Halvpatent rundt: 
1. omgang: Strikk *1 vrang, 1 
patentmaske*, gjenta fra *-* 
omgangen rundt.  
2. omgang: Strikk *1 vrang, 1 
rett*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt. 
Gjenta 1. og 2. omgang. 
 
Halvpatent frem og tilbake: 
1. pinne: Strikk 1 vrang, *1 
patentmaske, 1 vrang*, gjenta fra 
*-* pinnen ut.  
2. pinne: Strikk 1 rett, *1 vrang, 1 
rett*, gjenta fra *-* pinnen ut. 

Gjenta 1. og 2. pinne. 
 
Kantmaske strikkes hele tiden 
rett 
 
Øk 2 masker: Ta opp tråden 
mellom to masker og øk ved å 
strikke 2 vridd rett.  
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (140) 156 (164) 172 
(180) 188 masker med dobbel tråd 
på rundpinne nr 3½, og strikk 3 cm 
vrangbord rundt 1 vrang, 1 rett. 
Sett et merke i hver side (71) 79 
(83) 87 (91) 95 masker til 
bakstykke, og (69) 77 (81) 85 (89) 
93 masker til forstykke.  
Skift til enkel tråd og strikk 1 
omgang *1 vrang, 1 rett*, gjenta 
fra *-* omgangen rundt. 
Strikk halvpatent til arbeidet måler 
(16) 17 (19) 21 (23) 23 cm, når 
den strekkes litt. 
Sett et merke rundt den midterste 
patentmasken og 1 vrangmaske 
på hver side på bakstykket (= 3 
merker). 
Fortsett med halvpatent og strikk 
til 3 masker før første merke, 3 rett 
sammen, strikk til neste merke = 
patentmasken, og øk 2 masker på 
hver side av patentmasken, strikk 
til etter neste merke, ta 1 maske 
rett løs av, 2 rett sammen, trekk 
den løse masken over, strikk 
omgangen rundt.  
Gjenta felling/økning hver 4. 
omgang i alt (15) 17 (18) 19 (20) 
21 ganger, samtidig når arbeidet 
måler (23) 26 (29) 32 (35) 36 cm 
(når den strekkes litt), felles 1 
vrang maske i hver side på 
bakstykke. Strikk hver del ferdig 
for seg. 
 
Bakstykke:   
(69) 77 (81) 85 (89) 93 masker. 
Strikk halvpatent frem og tilbake 
og legg opp 1 ny maske i hver side 
til kantmaske som strikkes rett på 
alle pinner. 
Når felling/økning er ferdig, fortsett 
med halvpatent til arbeidet måler 
(34) 38 (42) 46 (50) 52 cm (når 
den strekkes litt).  
Sett de midterste (25) 27 (27) 29 
(31) 33 maskene på en 
hjelpepinne til nakke og strikk hver 
side ferdig for seg frem og tilbake. 

Fell videre mot nakken 1,1 
masker.  
Strikk til arbeidet måler (36) 40 
(44) 48 (52) 54 cm (når det 
strekkes litt). Fell av de resterende 
(21) 24 (26) 27 (28) 29 
skuldermaskene slik at kanten ikke 
strammer. Strikk den andre siden 
på samme måte, men speilvendt. 
 
Forstykke: 
(69) 77 (81) 85 (89) 93 masker. 
Strikk halvpatent frem og tilbake 
og legg opp 1 ny maske i hver side 
til kantmaske. Strikk til arbeidet 
måler (26) 29 (31) 35 (39) 41 cm 
når det strekkes litt. 
Sett et merke rundt den midterst 
patentmasken og et merke rundt 
vrangmasken på hver side av 
patentmasken (= 3 merker). 
Fortsett med halvpatent og strikk 
til 3 masker før første merke, 3 rett 
sammen, strikk til neste merke = 
patentmasken, og øk 2 masker på 
hver side av patentmasken, strikk 
til etter neste merke, ta 1 maske 
rett løs av, 2 rett sammen, trekk 
den løse masken over, strikk 
pinnen ut. Gjenta felling/økning 
hver 4. pinne i alt (5) 6 (7) 7 (7) 7 
ganger.  
Strikk til arbeidet måler (32) 36 
(39) 43 (47) 49 cm når det 
strekkes litt. Fell de midterste (21) 
23 (23) 25 (27) 29 maskene til hals 
og strikk hver side for seg. 
Fell mot halsen hver 4. pinne 
1,1,1,1 masker.  
Strikk til arbeidet måler (36) 40 
(44) 48 (52) 54 cm når det 
strekkes litt. Fell de resterende 
(21) 24 (26) 27 (28) 29 
skuldermaskene av slik at kanten 
ikke strammer. Strikk den andre 
siden på samme måte, men 
speilvendt. 
 
Ermer:  
Legg opp (40) 42 (44) 46 (48) 50 
masker med dobbel tråd på 
strømpepinne nr 3½, og strikk (4) 
5 (6) 6 (6) 6 cm vrangbord rundt 
som på for- og bakstykke.  
Skift til enkel tråd. Strikk 1 omgang 
vrangbord rundt 1 vrang, 1 rett. 
Sett et merke rundt omgangens 
første maske = vrangmaske. 



Strikk halvpatent og øk 1 maske 
på hver side av merke.  
Gjenta økningene hver 2½. cm i 
alt (8) 9 (10) 11 (12) 13 ganger = 
(56) 60 (64) 68 (72) 76 masker.  
De økte maskene strikkes i 
halvpatent. 
Strikk til arbeidet måler (25) 28 
(31) 34 (37) 40 cm når det 
strekkes litt, eller ønsket lengde, 
slutt med 2. omgang.  
Fell av slik at kanten ikke 
strammer. Strikk et erme til på 
samme måte. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Sy i ermer.  
Halskant: 
Strikk opp ca (96) 98 (100) 102 
(106) 108 masker med dobbel tråd 
på rundpinne nr 3½ rundt halsen. 
Masketallet må være delelig med 
2.  
Strikk 3 cm vrangbord rundt 1 rett, 
1 vrang.  
Fell av i vrangbord.  
 



Nr 3 
 
Boblebuksen 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 år 
 
Plaggets mål: 
Stussvidde: (63) 67 (70) 73 cm  
Benlengde: Ca (34) 42 (50) 58 cm, 
eller ønsket lengde  
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, MINI DUETT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Blåmelert 6324: (200) 200 (250) 
300 gram 
 
Tilbehør: 
Elastikk til løpegang i livet  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 2½ og 3 
Strømpepinne nr 2½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
24 masker og 48 omganger 
boblemønster på pinne nr 3 = 
10x10 cm 
 
Lang maske: 
Stikk høyre hånds pinne gjennom 
5. underliggende maske på venstre 
hånds pinne. Strikk masken rett. 
Strekk og dra litt i arbeidet slik at de 
4 maskene over løses opp/rakner. 
 
Boblemønster:  
1. - 5. omgang: Strikk 5 omganger 
glattstrikk. 
6. omgang: Strikk *1 lang maske, 
3 rett*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt. 
7. - 11. omgang: Strikk 5 
omganger glattstrikk. 

12. omgang: Strikk 2 rett, *1 lang 
maske, 3 r*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 lang maske og 1 rett. 
Gjenta 1. – 12. omgang. 
 
 
Begynn øverst i livet. 
Legg opp (152) 160 (168) 176 
masker på rundpinne nr 2½. Strikk 
2 cm glattstrikk rundt og 1 omgang 
vrang til brettekant.  
Strikk ytterligere 3 cm glattstrikk. 
Skift til rundpinne nr 3.  
Sett et merke rundt første maske = 
midt bak, og sett et merke rundt 1 
maske midt på omgangen = midt 
foran. Det er (75) 79 (83) 87 
masker mellom merkene. 
Begynn med merke midt bak og 
strikk buksen høyere bak slik:  
Strikk 8 masker, vend, 1 kast, strikk 
15 masker, vend og strikk 7 masker 
mer for hver vending i alt (4) 4 (5) 5 
ganger på hver side av 
merkemaske.  
OBS! Kastene regnes ikke som 
masker og strikkes sammen med 
neste maske for å unngå hull i 
arbeidet. 
Strikk videre boblemønster rundt 
over alle maskene til arbeidet måler 
ca (18) 19 (20) 21 cm, målt fra 
brettekant midt foran. 
Fell de midterste 15 maskene på 
for- og bakstykke og strikk hvert 
ben ferdig for seg. 
 
Ben: 
= (61) 65 (69) 73 masker. 
Stikk første og siste maske på 
omgangen sammen = (60) 64 (68) 
72 masker. 
Fortsett og strikk boblemønster 
som før til benet måler (26) 34 (40) 
48 cm, eller (8) 8 (10) 10 cm før 
ønsket lengde, slutt med 6. eller 12. 
omgang i mønsteret.  
Skift til strømpepinne nr 2½ og 
strikk (8) 8 (10) 10 cm vrangbord 
rundt 1 rett, 1 vrang. 
Fell av i vrangbord.  
Strikk det andre benet på samme 
måte. 
 
Montering: 
Brett belegg mot vrangsiden, og sy 
til med løse sting, men la det 
gjenstå en åpning til elastikk.  
Trekk elastikk gjennom løpegang. 
Sy sammen i skrittet. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
   



Nr 4 
 
Solstråle  
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år  
 
Plaggets mål: 
Livvidde: (52) 55 (58) 61 (64) 67 cm 
Vidde nederst: ca (95) 100 (105) 
110 (115) 120 cm 
Hel lengde (inkl heklekant): (30) 33 
(36) 39 (42) 45 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, MINI DUETT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
  
Garnmengde: 
Maisgul 2015: (150) 150 (200) 250 
(300) 350 gram  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 3   
Heklenål nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm  
 
1 rille frem og tilbake:  
Strikk 2 pinner rett.   
 
 
Start midt bak, og strikk frem og 
tilbake på tvers med forkortede 
rekker. 
Legg opp (76) 84 (92) 100 (109) 
117 masker på rundpinne nr 3 og 
strikk slik (fra rettsiden): 2 masker 
rett, diagram (= 5 masker økt), 
strikk (37) 43 (49) 55 (62) 68 
masker rett, sett 1 merke og strikk 
de resterende (14) 16 (18) 20 (22) 
24 maskene rett = (81) 89 (97) 105 
(114) 122 masker.  
Vend og strikk tilbake slik: (51) 59 
(67) 75 (84) 92 masker rett, 
diagram og 2 masker rett. Fortsett 

med riller, diagram og forkortede 
rekker slik:  
1. og 2. pinne: Strikk til merke, 
vend, lag 1 kast, strikk ut pinnen.  
OBS! På neste pinne strikkes 
kastet og neste maske rett 
sammen for å unngå hull.   
3. og 4. pinne: Strikk over alle 
maskene, vend. Strikk 5 rett, 2 rett 
sammen, lag et kast (= hullrad 
øverst til snor), strikk ut pinnen. 
5. og 6. pinne: Strikk over alle 
masker uten hull eller vendinger. 
Gjenta 1. - 6. pinne til arbeidet 
måler ca (51) 54 (57) 60 (63) 66 cm 
øverst - slutt med helt diagram. 
Strikk de 2 øverste pinnene i 
diagrammet, fell deretter løst av.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Montering: 
Sy oppleggs- og avfellingskanten 
sammen kant i kant midt bak. 
Hekle langs nederkant av skjørtet 
med heklenål nr 3 slik:  
1. omgang: 1 kjm i første maske, 
*5 lm, hopp over 2 riller, 1 fm*, 
gjenta fra *-* rundt hele skjørtet, 
slutt med 5 lm og 1 kjm i første kjm 
på begynnelsen av omgangen. 
2. omgang: Hekle kjm til midten av 
første lm-bue, *5 lm, 1 fm om neste 
lm-bue*, gjenta fra *-*, slutt med 5 
lm og 1 kjm siste kjm på 
begynnelsen av omgangen. 
Snor: 
Hekle en rad med løse lm i ca 120 
cm, vend og hekle 1 kjm i hver lm 
tilbake. Tre snorene inn i hullraden 
øverst på skjørtet, start og slutt 
midt foran. Knyt en knute i hver 
ende av snoren. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Nr 5 
 
Pelle Pinnsvin  
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (64) 68 (72) 75 (79) 86 
cm 
Hel lengde: (36) 40 (44) 48 (52) 53 
cm 
Ermelengde: (24) 27 (30) 33 (36) 
40 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, MINI DUETT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Natur 1012: (150) 200 (250) 300 
(350) 400 gram 
Gråblå 5962: 50 gram alle 
størrelser 
 
Tilbehør: 
(6) 6 (7) 7 (8) 8 treknapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 2½ 
og 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (165) 175 (185) 195 
(205) 225 masker med natur på 
rundpinne nr 2½ og strikk (3) 3 (3) 
4 (4) 4 cm vrangbord frem og 
tilbake slik: 1 kantmaske, 1 vrang, 
*1 rett, 1 vrang*, gjenta fra *-* slutt 
med 1 kantmaske. 
Skift til rundpinne nr 3, samtidig 
som det legges opp 5 nye masker i 
slutten av pinnen = 

oppklippsmasker, som ikke er med 
i diagram eller oppgitt masketall. 
Sett et merke i hver side med (39) 
42 (44) 47 (49) 54 masker til hvert 
forstykke og (87) 91 (97) 101 (107) 
117 masker til bakstykke. 
Strikk glattstrikk rundt til arbeidet 
måler (23) 26 (29) 33 (36) 36 cm. 
Fell 10 masker i hver side til 
ermehull (= 5 masker på hver side 
av merkene).  
Legg arbeidet til side og strikk 
ermer. 
 
Ermer:  
Legg opp (44) 48 (48) 52 (52) 56 
masker med natur på 
strømpepinne nr 2½ og strikk (3) 3 
(3) 4 (4) 4 cm vrangbord rundt 1 
rett, 1 vrang. 
Skift til strømpepinne nr 3. 
Sett et merke rundt første og siste 
maske. 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 5 
cm. 
Øk 1 maske på hver side av merke. 
Gjenta økningen hver (2½.) 3. 
(2½.) 3. (2½.) 3. cm til i alt (60) 64 
(68) 72 (76) 80 masker. 
Strikk til ermet måler (24) 27 (30) 
33 (36) 40 cm. 

Fell 10 masker midt under erme (= 
merke masker + 4 masker på hver 
side).  
Legg arbeidet til side og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Bærestykke: 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (245) 263 (281) 299 
(317) 345 masker.  
Sett et merke i hver 
sammenføyning. 
Strikk (1) 2 (3) 4 (5) 6 omganger 
med glattstrikk, samtidig som det 
på siste omgang felles (4) 6 (8) 10 
(12) 8 masker jevnt fordelt = (241) 
257 (273) 289 (305) 337 masker. 
Strikk diagram A og fell slik 
diagrammet viser = (193) 193 (217) 
217 (241) 265 masker. 
Strikk (0) 1 (1) 2 (2) 3 omganger 
glattstrikk med natur. 
Strikk diagram B og fell slik 
diagrammet viser = (121) 129 (137) 
145 (153) 169 masker. 
Strikk (0) 1 (1) 2 (2) 3 omganger 
glattstrikk med natur. 
Strikk diagram C og fell slik 
diagrammet viser = (91) 97 (103) 
109 (115) 127 masker.  
Strikk (1) 1 (2) 2 (4) 4 omganger 
glattstrikk med natur. 
Fell oppklippsmaskene og sett de 
resterende maskene på en 
hjelpepinne til hals. 
 



Montering: 
Sy 2 tette maskinsømmer midt 
foran og klipp opp mellom 
sømmene. 
Høyre forkant: 
Strikk opp ca 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne med natur på 
rundpinne nr 2½ langs høyre 
forstykke, ca (113) 117 (121) 125 
(129) 131 masker. 
Masketallet må være delelig med 
2+1. 
Strikk 3 cm vrangbord frem og 
tilbake som på for- og bakstykke. 
Fell av i vrangbord.  
Venstre forkant: 
Strikk som høyre, men med (6) 6 
(7) 7 (8) 8 knapphull jevnt fordelt. 
Det nederste ca 2 cm fra kanten, og 
det øverste i halskanten som 
strikkes til slutt. 
Knapphull: Fell 2 masker, som 
legges opp igjen på neste pinne. 
Belegg: 
Strikk opp fra vrangsiden 1 maske i 
hver maske i første pinne av 
forkant. Strikk 4 pinner glattstrikk 
frem og tilbake. 
Fell av. 
Brett belegget over sårkant og sy til 
med skjulte sting. 
Halskant: 
Ta maskene fra hjelpepinnen og 
strikk opp 8 masker i hver side over 
forkantene med natur på rundpinne 
nr 2½ = (107) 113 (119) 125 (131) 
143 masker. 
Strikk 3 cm vrangbord som på for- 
og bakstykke, husk det siste 
knapphullet. 
Fell av i vrangbord. 
Sy sammen under ermene. 
Sy i knapper. 
 



Nr 6 
 
Varm om ørene jakken 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (65) 69 (74) 78 (81) 86 
cm 
Hel lengde: (36) 39 (44) 48 (50) 53 
cm 
Ermelengde: (23) 26 (29) 32 (35) 
40 cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, MINI DUETT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Lys gråmelert 1032: (350) 400 
(450) 500 (550) 600 gram 
Oransje 3326: 50 gram alle 
størrelser 
 
Tilbehør: 
(6) 6 (6) 6 (7) 7 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 3 og 7 
Strømpepinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
14 masker rillestrikk med dobbel 
tråd på pinne nr 7 = 10 cm 
 
Jakken er strikket med dobbel 
tråd, kant rundt hetten med enkel 
tråd 
 
Kantmaske strikkes hele tiden 
rett 
  
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (95) 101 (107) 113 (117) 
125 masker med dobbel tråd på 
rundpinne nr 7. Strikk rillestrikk 
frem og tilbake og sett et merke i 

hver side med (25) 27 (28) 30 (31) 
33 masker til hvert forstykke, og 
(45) 47 (51) 53 (55) 59 masker til 
bakstykke. 
Når arbeidet måler 3 cm strikkes et 
knapphull fra rettsiden i høyre side 
jente/venstre side gutt. 
Knapphull: Strikk slik på de 4 
første/siste maskene: 2 rett 
sammen, 1 kast, 2 vridd rett 
sammen. På neste pinne strikkes 
(1 rett, 1 vridd rett) i kastet.  
Strikk knapphull med ca (5½.) 6. 
(7.) 7½. (7.) 7½. cm mellomrom 
hele jakken, i alt (6) 6 (6) 6 (7) 7 
ganger.  
Strikk rillestrikk frem og tilbake til 
arbeidet måler 6 cm. 
Del arbeidet ved hvert merke og 
strikk hver del for seg til 
lommeåpning. 
 
Forstykke: 
Strikk ytterligere (9) 10 (11) 11 (12) 
12 cm rillestrikk frem og tilbake. 
Strikk det andre forstykke på 
samme måte. 
 
Bakstykke: 
Legg opp (15) 15 (17) 17 (19) 19 
nye masker i hver side til lommefor. 
Strikk (9) 10 (11) 11 (12) 12 cm 
rillestrikk frem og tilbake, med 
glattstrikk over de nye maskene. 
 
For- og bakstykke: 
Legg lommeforet bak de ytterste 
(15) 15 (17) 17 (19) 19 maskene på 
forstykkene og strikk 1 maske fra 
hver pinne sammen = (95) 101 
(107) 113 (117) 125 masker.  
Fortsett med rillestrikk over alle 
maskene til arbeidet måler (22) 26 
(30) 33 (34) 36 cm. 
Fell 6 masker i hver side til 
ermehull (= 3 masker på hver side 
av merkene). 
Legg arbeidet til side, og strikk 
ermene. 
 
Ermer: 
Legg opp (20) 22 (24) 26 (28) 30 
masker med dobbel tråd på 
rundpinne nr 7 og strikk rillestrikk 
frem og tilbake. 
Øk 1 maske i hver side innenfor 1 
kantmaske når arbeidet måler 5 
cm, og deretter hver (2½.) 3. (3½.) 
4. (4½.) 5. cm til i alt (34) 36 (38) 40 
(42) 44 masker. 
Strikk til arbeidet måler (23) 26 (29) 
32 (35) 40 cm, eller ønsket lengde. 

Fell 3 masker i hver side til 
ermehull. Legg arbeidet til side og 
strikk et erme til på samme måte. 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke (139) 149 (159) 169 
(177) 189 masker. 
Sett et merke i hver 
sammenføyning.  
Fortsett med rillestrikk frem og 
tilbake og fell til raglan ved hvert 
merke fra rettsiden slik: Strikk til det 
gjenstår 3 masker før merket, strikk 
2 vridd rett sammen, 2 rett, 2 rett 
sammen = 8 masker felt. 
Gjenta fellingene hver 4. pinne i alt 
(5) 6 (7) 8 (8) 8 ganger.  
Fortsett med raglanfellingene hver 
4. pinne ytterligere (3) 3 (3) 3 (3) 4 
ganger, samtidig som det felles til 
hals i begynnelsen av hver pinne i 
hver side (3,3,1,1) 3,3,1,1 (3,3,2,1) 
3,3,1,1,1 (3,3,2,1,1) 3,3,2,1,1 
masker = (59) 61 (61) 63 (69) 73 
masker. Strikk 2 rett sammen 4 
ganger jevnt fordelt over 
bakstykkets masker. 
 
Hette: 
= (55) 57 (57) 59 (65) 69 masker. 
 Strikk rillestrikk frem og tilbake og 
sett et merke rundt 3 masker midt 
bak. 
Øk 1 maske på hver side av merke 
hver 6. pinne i alt (3) 3 (4) 4 (4) 4 
ganger = (61) 63 (65) 67 (73) 77 
masker. 
Strikk til hetten måler ca (21) 22 
(23) 24 (26) 27 cm. 
Strikk 1 pinne rett fra vrangsiden, 
samtidig som den midterste 
masken felles av. Sett hettens 
masker på 2 pinner. Legg 
vrangside mot vrangside og strikk 1 
maske fra hver pinne rett sammen, 
samtidig som det felles av. 
   
Hettekant: 
Hettekanten strikkes med enkel 
tråd på rundpinne nr 3. 
Begynn ca 3 masker inn fra første 
halsfelling og strikk opp ca 2 
masker i hver maske rundt hetten, 
slutt før de siste 3 maskene. 
Strikk ca 1½ cm glattstrikk frem og 
tilbake, 1 pinne rett fra vrangsiden 
til brettekant, og 1½ cm glattstrikk.  
Fell av.  
 
Montering: 
Sy sammen under ermene.  



Brett hettekanten dobbel mot 
vrangsiden og sy til med løse sting. 
 
Snor:  
Legg opp 4 masker med oransje 
enkel tråd på strømpepinne nr 3, og 
strikk glattstrikk rundt slik: Strikk 1 
pinne rett, skyv maskene tilbake på 
pinnen, stram garnet og strikk rett, 
hele tiden fra samme side til snoren 
måler ønsket lengde.  
Fell av. 
Trekk snoren gjennom 
løpegangen. 
 
 
 
 
 
 
 



Nr 7 
 
Boblus 
 
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, MINI DUETT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
24 masker og 48 omganger 
boblemønster på pinne nr 3 = 
10x10 cm 
 
Lang maske: 
Stikk høyre hånds pinne gjennom 
5. underliggende maske på venstre 
hånds pinne. Strikk masken rett. 
Strekk og dra litt i arbeidet slik at de 
4 maskene over løses opp/rakner. 
 
Boblemønster:  
1. - 5. omgang: Strikk 5 omganger 
glattstrikk. 
6. omgang: Strikk *1 lang maske, 
3 rett*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt. 
7. - 11. omgang: Strikk 5 
omganger glattstrikk. 
12. omgang: Strikk 2 rett, *1 lang 
maske, 3 r*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 lang maske og 1 rett. 
Gjenta 1. – 12. omgang. 
 
 

Lue  
 
Størrelse: 
(2) 4 (6-8) 10-12 år 
 
Garnmengde: 
Oransje 3326: (50) 50 (100) 100 
gram 
 
 
Legg opp (112) 116 (124) 128 
masker på rundpinne nr 3.  
Strikk (4) 5 (5) 6 cm vrangbord 
rundt 1 rett, 1 vrang. Strikk 

boblemønster til arbeidet måler ca 
(16) 17 (19) 21 cm, slutt med 6. 
eller 12 omgang i mønsteret.  
Strikk videre glattstrikk og fell på 
neste omgang slik: 
Strikk *2 rett, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 
(84) 87 (93) 96 masker. Strikk 3 
omganger uten felling. 
Strikk *1 rett, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 
(56) 58 (62) 64 masker. 
Strikk 2 omganger uten felling. 
Strikk 2 rett sammen omgangen 
rundt = (28) 29 (31) 32 masker. 
Strikk 2 omganger uten felling. 
Strikk (0) 1 (1) 0 maske rett og 
deretter 2 rett sammen omgangen 
rundt = (14) 15 (16) 16 masker.  
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom maskene og fest den 
godt. 
 
 
Votter 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6-8) 10-12 år 
 
Garnmengde: 
Maisgul 2015: 50 gram alle 
størrelser 
 
 
Legg opp (36) 40 (44) 48 masker 
på strømpepinne nr 3 og strikk (5) 
5 (6) 6 cm vrangbord rundt 1 rett, 1 
vrang. 
Strikk (4) 5 (5) 6 cm 
boblemønster.  
Strikk på neste pinne (13) 15 (17) 
18 masker, strikk de neste (7) 8 (8) 
9 maskene over på hjelpetråd i en 
annen farge. Sett maskene fra 
hjelpetråden over på venstrehånds 
pinne og strikk boblemønster som 
før over alle maskene til arbeidet 
måler (4) 4 (5) 7 cm, målt fra 
hjelpetråden, slutt med 6. eller 12. 
omgang i mønsteret. 
Strikk videre glattstrikk og fell på 
neste omgang slik:  
Strikk *2 rett, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 
(27) 30 (33) 36 masker. 
Strikk 2 omganger uten felling.  
Strikk *1 rett, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 
(18) 20 (22) 24 masker. 
Strikk 2 omganger uten felling.  

Strikk 2 rett sammen omgangen 
rundt = (9) 10 (11) 12 masker. 
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom maskene og fest den 
godt. 
 
Tommel:  
Strikk opp (7) 8 (8) 9 masker på 
hver side av hjelpetråden, og øk 1 
maske i hver side = (16) 18 (18) 20 
masker. 
Strikk (4) 4½ (5) 6 cm glattstrikk 
rundt.  
Strikk 2 rett sammen omgangen 
rundt = (8) 9 (9) 10 masker.  
Strikk 1 omgang uten felling.  
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom maskene og fest den 
godt.  
Strikk den andre votten på samme 
måte, men med tommel i den andre 
siden. 
 
 
Hals 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6-8) 10-12 år 
 
Plaggets mål: 
Ca (18x45) 20x47 (22x50) 24x52 
cm 
 
Garnmengde: 
Støvet korall 4015: 100 gram alle 
størrelser 
 
 
Legg opp (108) 112 (120) 124 
masker på rundpinne nr 3. Strikk 1 
omgang rett, 1 omgang vrang. 
Strikk boblemønster til arbeidet 
måler ca (17) 19 (21) 23 cm, slutt 
med 6. eller 12. omgang i 
mønsteret. 
Slutt med 1 omgang rett og 1 
omgang vrang. 
Fell av med rette masker. 
 
 
Leggvarmere 
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 (10-12) år 
 
Plaggets mål: 
Lengde: (24) 30 (40) cm, eller 
ønsket lengde 
 
Garnmengde: 



Mørk sjøgrønn 6526: 100 gram alle 
størrelser 
 
 
Begynn nederst.  
Legg opp (52) 56 (60) masker på 
strømpepinne nr 3 og strikk 3 cm 
vrangbord rundt, 1 rett, 1 vrang. 
Strikk boblemønster til arbeidet 
måler (21) 27 (37) cm, eller ca 3 cm 
før ønsket lengde, slutt med 6. eller 
12. omgang i mønsteret.  
Strikk 3 cm vrangbord, 1 rett, 1 
vrang. 
Fell løst av i vrangbord. 
Strikk en leggvarmer til på samme 
måte.   
 
 
 
 
 
 
 
 
   



Nr 8 
 
Pia Pinnsvin 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10-12) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (65) 65 (73) 73 (81) cm 
Hel lengde: (36) 40 (44) 48 (52) cm 
Ermelengde: (25) 28 (31) 34 (40) 
cm, eller ønsket lengde. 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, MINI DUETT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Maisgul 2015: (150) 200 (200) 250 
(300) gram 
Natur 1012: (50) 50 (100) 100 (100) 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 2½ 
og 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (176) 176 (198) 198 
(220) masker med maisgul på 
rundpinne nr 2½ og strikk (4) 4 (5) 
5 (5) cm vrangbord rundt 1 rett, 1 
vrang. 
Skift til rundpinne nr 3. 
Sett et merke i hver side med (88) 
88 (99) 99 (110) masker til hver del. 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
(4) 6 (7) 7 (8) cm. 
Strikk diagram A, begynn ved pil for 
valgt størrelse. 
Strikk (7) 8 (9) 11 (12) cm glattstrikk 
med maisgul. 
Strikk diagram B, begynn ved pil for 
valgt størrelse. 

Strikk glattstrikk med maisgul til 
arbeidet måler (24) 27 (30) 33 (35) 
cm. 
Fell 10 masker i hver side til 
ermehull (= 5 masker på hver side 
av merkene). 
Legg arbeidet til side og strikk 
ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (48) 50 (52) 54 (56) 
masker med maisgul på 
strømpepinne nr 2½ og strikk 4 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. 
Skift til strømpepinne nr 3. 
Sett et merke rundt første og siste 
maske. 
TIPS! Mål ermelengden ut i fra for- 
og bakstykke for å slutte ved 
samme omgang som på for- og 
bakstykke, og tell ut fra midt på 
erme hvor diagrammet begynner. 
Når arbeidet måler 8 cm økes det 1 
maske på hver side av merke. 
Gjenta økningen hver (5.) 4½. (4.) 
4. (4.) cm til i alt (56) 60 (64) 68 (72) 
masker. 

Strikk til arbeidet måler (25) 28 (31) 
34 (40) cm, slutt med samme 
omgang som på for- og bakstykke, 
samtidig som det felles 10 masker 
midt under erme (= merkemasker + 
4 masker på hver side). 
Legg arbeidet til side, og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Bærestykke: 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (248) 256 (286) 294 
(324) masker. 
Sett et merke i hver 
sammenføyning. 
Omgangen begynner ved en 
sammenføyning på bakstykke. 
Strikk 1 omgang med maisgul, 
samtidig som det felles (6) 14 (22) 
8 (16) masker jevnt fordelt = (242) 
242 (264) 286 (308) masker. 
*Strikk (6) 8 (8) 6 (8) omganger 
glattstrikk. 
Fell 22 masker jevnt fordelt på 
neste omgang* 
Gjenta fra *-* (1) 1 (1) 2 (2) ganger 
til = (198) 198 (220) 220 (242) 
masker. 
Strikk diagram C, tell ut fra midt 
foran hvor diagrammet begynner 
slik at mønsteret kommer over 
hverandre midt foran. 
Fell slik diagrammet viser = (162) 
162 (180) 180 (198) masker. 
*Strikk (4) 4 (6) 6 (6) omganger 
glattstrikk. 
Fell (30) 28 (34) 31 (24) masker 
jevnt fordelt på neste omgang*. 
Gjenta fra *-* (1) 1 (1) 1 (2) ganger 
til = (102) 106 (112) 118 (126) 
masker. 
La maskene være på pinne til hals. 
 
Montering: 
Halskant:  
Skift til liten rundpinne nr 2½ og 
strikk (3) 3 (4) 4 (4) cm vrangbord 
rundt 1 rett, 1 vrang. 
Fell av i vrangbord. 
Sy sammen under ermene. 



Nr 9 
 
Boblejakken 
 
Størrelse: 
(2) 4-6 (8) 10 (12) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (64) 71 (77) 84 (91) cm  
Hel lengde: (36) 42 (48) 52 (54) cm 
Ermelengde: Ca (25) 30 (34) 37 
(40) cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, MINI DUETT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Støvet petrol 7212: (100) 150 (150) 
200 (200) gram 
Sjøgrønn 7024: (100) 150 (150) 
150 (200) gram 
Mørk sjøgrønn 6526: 50 gram alle 
størrelser 
 
Tilbehør: 
(6) 7 (8) 8 (8) knapper i tre 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
24 masker og 48 omganger 
boblemønster på pinne nr 3 = 
10x10 cm 
 
Lang maske: 
Stikk høyre hånds pinne gjennom 
5. underliggende maske på venstre 
hånds pinne = første omgang med 
støvet petrol/sjøgrønn. Strikk 
masken rett. Strekk og dra litt i 
arbeidet slik at de 4 maskene over 
løses opp/rakner. 
 
Boblemønster strikket rundt:  
1. - 5. omgang: Strikk 5 omganger 
glattstrikk med støvet petrol. 

6. omgang: Strikk *1 lang maske, 
3 rett*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt. 
7. - 11. omgang: Skift til sjøgrønn 
og strikk 5 omganger glattstrikk. 
12. omgang: Strikk 2 rett, *1 lang 
maske, 3 rett*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 lang maske og 1 rett. 
Gjenta 1. – 12. omgang. 
 
Boblemønster strikket frem og 
tilbake:  
1. - 5. pinne: Strikk glattstrikk med 
støvet petrol innenfor 1 kantmaske 
i hver side (1. pinne = vrangsiden). 
6. pinne: Strikk 1 kantmaske, *1 
lang maske, 3 rett*, gjenta fra *-* 
slutt med *1 lang maske, 1 
kantmaske. 
7. - 11. pinne: Skift til sjøgrønn og 
strikk glattstrikk innenfor 1 
kantmaske i hver side. 
12. pinne: Strikk 1 kantmaske, 2 
rett, *1 lang maske, 3 rett*, gjenta 
fra *-*, slutt med 1 lang maske, 2 
rett, 1 kantmaske. 
Gjenta 1. – 12. pinne. 
 
Kantmaske strikkes hele tiden 
rett 
 
 
Ermer: 
Legg opp (44) 48 (48) 52 (52) 
masker med mørk sjøgrønn på 
strømpepinne nr 3, og strikk 4 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. Sett 
et merke rundt første maske = 
merkemaske. Skift til støvet petrol. 
Begynn med merkemaske, og 
strikk boblemønster rundt, 
samtidig når arbeidet måler 8 cm 
økes det 1 maske på hver side av 
merkemaske.  
Gjenta økningene hver (4.) 5½. 
(6½.) 3½. (4.) cm til i alt (52) 56 (56) 
68 (68) masker. De økte maskene 
strikkes i mønster etter hvert. 
Strikk til erme måler ca (25) 30 (34) 
37 (40) cm, eller ønsket lengde, 
slutt med 6. eller 12 omgang i 
mønsteret.  
Fell på neste omgang 7 masker 
midt under erme (= merkemaske 
og 3 masker på hver side).  
Legg arbeidet til side og strikk et 
erme til. 
 
For- og bakstykke: 

Legg opp (151) 167 (183) 199 
(215) masker med mørk sjøgrønn 
på rundpinne nr 3 og strikk 3 cm 
vrangbord frem og tilbake slik: 
1 kantmaske, *1 vrang, 1 rett*, 
gjenta fra *-*, slutt med 1 vrang, 1 
kantmaske.  Strikk siste pinne fra 
rettsiden.  
Sett et merke rundt 1 maske i hver 
side med (37) 41 (45) 49 (53) 
masker til hvert forstykke og (75) 
83 (91) 99 (107) masker til 
bakstykke = merkemasker.  
Skift til støvet petrol. 
Strikk boblemønster frem og 
tilbake til arbeidet måler ca (25) 30 
(35) 39 (39) cm, slutt med samme 
pinne og med samme farge som på 
ermene.  
Fell på neste pinne 7 masker i hver 
side til ermehull (= merkemaske og 
3 masker på hver side).  
 
Raglanfelling: 
Strikk ermene inn på for- og 
bakstykke, samtidig som det 
strikkes 2 masker sammen i hver 
sammenføyning = (223) 247 (263) 
303 (319) masker.  
Sett et merke rundt 1 maske i hver 
sammenføyning = 4 merkemasker.  
Strikk 5 pinner boblemønster. 
Fortsett med boblemønster og fell 
til raglan ved hvert merke på neste 
pinne (rettsiden) slik:  
Strikk til 2 masker før merkemaske, 
ta 1 maske løs av, 1 rett, trekk den 
løse masken over, 1 rett, 2 rett 
sammen = 8 masker felt.  
Gjenta fellingene vekselvis hver 2. 
og 4. pinne i alt (13) 14 (15) 17 (18) 
ganger = (119) 135 (143) 167 (175) 
masker.  
Fell (6) 6 (7) 7 (7) masker i 
begynnelsen på hver pinne til hals.  
Les hele neste avsnitt før det 
strikkes videre. 
Fell 2 masker i begynnelsen på hver 
3. pinne mot hals i alt (3) 3 (3) 4 (4) 
ganger i hver side, samtidig som 
raglanfellingene fortsetter som før 
ytterligere (5) 7 (7) 7 (8) ganger, og 
det er felt til raglan i alt (18) 21 (22) 
24 (26) ganger over bakstykkets 
masker.  
Fell de resterende maskene.  
 
Montering: 



Sy sammen under ermene.  
Forkant høyre side gutt/venstre 
side jente:  
Strikk opp ca (77) 91 (105) 115 
(117) masker med mørk sjøgrønn 
på rundpinne nr 3. Masketallet må 
være delelig med 2+1. 
Strikk 7 pinner vrangbord frem og 
tilbake som på for- og bakstykke. 
Forkant venstre side gutt/høyre 
side jente: 
Strikk på samme måte, men med 
(6) 7 (8) 8 (8) knapphull jevnt fordelt 
på 4. pinne. Det nederste 2 cm fra 
oppleggskant, det øverste i 
halskanten som strikkes til slutt. 
Knapphull: Fell 2 masker som 
legges opp igjen på neste pinne. 
Fell av i vrangbord. 
Halskant: 
Strikk opp ca (97) 105 (109) 113 
(117) masker langs hals og 
forkanter på rundpinne nr 3.  
Strikk ca 2 cm vrangbord som 
langs forkanter. Husk det siste 
knapphullet på 4. pinne. 
Fell av i vrangbord. 
Sy i knapper. 
 
 
 
 
 
 
   



Nr 10  
 
Katrine 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (62) 65 (68) 73 (78) 82 
cm 
Hel lengde: (36) 40 (44) 48 (52) 54 
cm 
Ermelengde: (26) 30 (33) 36 (39) 
40 cm, eller ønsket lengde 
 
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, MINI DUETT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Støvet korall 4015: (150) 200 (200) 
250 (300) 350 gram 
 
Tilbehør: 
(5) 6 (7) 8 (8) 9 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 2½ 
og 3 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (165) 171 (181) 193 
(207) 219 masker på rundpinne nr 
2½, og strikk (8) 9 (10) 11 (12) 13 
cm vrangbord frem og tilbake slik: 
1 kantmaske, *1 vrang, 1 rett*, 
gjenta fra *-*, slutt med 1 vrang, 1 
kantmaske. 
Sett et merke i hver side med (40) 
42 (44) 47 (50) 54 masker til hvert 
forstykke, og (85) 87 (93) 99 (107) 
111 masker til bakstykke. 
Skift til rundpinne nr 3, og strikk 
glattstrikk til arbeidet måler (24) 27 
(30) 33 (36) 37 cm. 
Fell 8 masker i hver side til 
ermehull (= 4 masker på hver side 
av merkene). 

Legg arbeidet til side og strikk 
ermene. 
 
Ermer: 
Legg opp (46) 50 (52) 54 (56) 58 
masker på strømpepinne nr 2½, og 
strikk 5 cm vrangbord rundt 1 rett, 
1 vrang. 
Skift til strømpepinne nr 3 og strikk 
1 pinne glattstrikk, samtidig som 
det økes 5 masker jevnt fordelt = 
(51) 55 (57) 59 (61) 63 masker. 
Sett et merke rundt første og siste 
maske. 
Øk 1 maske på hver side av merke. 
Gjenta økningene hver (5.) 5. (4½.) 
3½. (3.) 2½. cm til i alt (59) 65 (69) 
73 (77) 81 masker. 
Strikk til erme måler (26) 30 (33) 36 
(39) 40 cm, eller ønsket lengde. 
Fell 8 masker midt under erme.  
Legg arbeidet til side, og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (251) 269 (287) 307 
(329) 349 masker. 
Sett et merke i hver 
sammenføyning.  
Strikk glattstrikk frem og tilbake og 
fell til raglan annenhver pinne (fra 
rettsiden) ved hvert merke slik: 
Strikk til 2 masker før merke, ta 1 
maske løs av, 1 rett, trekk den løse 
masken over, 2 rett sammen = 8 
masker felt. 
Gjenta raglanfellingene til det 

gjenstår (47) 47 (47) 51 (51) 51 
masker på hvert erme/skulder.  

Fortsett med raglanfelling og 
diagram over hvert erme/skulder 
og glattstrikk som før over for- og 
bakstykke til det er felt i alt (14) 16 
(17) 19 (20) 21 ganger i høyden. 
Fortsett med raglanfelling og 
diagram og fell de ytterste (5) 5 (4) 
5 (6) 6 maskene i hver side til hals.  
Fell videre i begynnelsen av hver 
pinne (3,2,2,1,1,1) 2,2,1,1,1,1,1 
(2,2,1,1,1,1,1,1) 2,1,1,1,1,1,1,1 
(2,1,1,1,1,1,1,1,1) 
2,2,1,1,1,1,1,1,1,1 masker, 
samtidig som raglanfellingene 
fortsetter der det er mulig til det er 
felt i alt (21) 24 (26) 28 (30) 32 
ganger på bakstykke.  
Fell av.  
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Venstre forkant: 
Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne på rundpinne nr 2½ 
langs venstre forstykke, ca (93) 
101 (109) 117 (125) 129 masker. 
Masketallet må være delelig med 
2+1. 
Strikk 2 cm vrangbord frem og 

tilbake slik: 1 kantmaske, *1 vrang, 

1 rett*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
vrang, 1 kantmaske. 



 
 
 
Høyre forkant: 
Strikk på samme måte som venstre 
forkant, men med (5) 6 (7) 8 (8) 9 
knapphull jevnt fordelt etter 1 cm. 
Det nederste ca 2 cm fra kanten, 
det øverste i halskanten som 
strikkes til slutt. 
Knapphull: Fell 2 masker som 
legges opp igjen på neste pinne. 
Fell av i vrangbord.  
Halskant:  
Strikk opp ca 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne på rundpinne nr 2½ 
langs halsen, ca (93) 97 (101) 105 
(109) 113 masker.  
Masketallet må være delelig med 
2+1. 
Strikk 3 cm vrangbord som på 
forkantene. 
Husk det siste knapphullet. 
Fell av i vrangbord. 
Sy i knapper. 
    



Nr 11  
 
Vera 
 
Størrelse: 
(2-4) 6-8 (10-12) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (66) 74 (82) cm  
Hel lengde: (40) 48 (52) cm 
Ermelengde: (24-27) 30-33 (36-
40) cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
  
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, MINI DUETT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Pudder rosa 3511: (150) 200 (250) 
gram 
Oransje 3326: 50 gram, alle 
størrelser 
Støvet petrol 7212: 50 gram, alle 
størrelser 
Støvet grønn 7243: (50) 50 (100) 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 2½ 
og 3   
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
Stripemønster: 
Strikk (3½) 4 (4½) cm glattstrikk 
med oransje. 
Strikk (3½) 4 (4½) cm glattstrikk 
med støvet petrol. 
Strikk (3½) 4 (4½) cm glattstrikk 
med støvet grønn. 
 
 
Forstykke:   
Legg opp 2 masker med pudder 
rosa på rundpinne nr 3 og strikk 
glattstrikk frem og tilbake. *Strikk 2 

pinner, samtidig som det økes 1 
maske i begynnelsen og slutten av 
hver pinne = 4 masker økt. 
Strikk 4 pinner, samtidig som det 
økes 1 maske i slutten av hver 
pinne = 4 masker økt*, gjenta fra 
*-* til i alt (62) 70 (78) masker. 
Legg arbeidet til side.  
Strikk et stykke til på samme måte. 
Sett delene inn på samme 
rundpinne. Sett et merke i 
sammenføyningen.  
Fortsett med pudder rosa og 
glattstrikk over alle masker.  
*Strikk 2 pinner og øk 1 maske i 
begynnelsen og slutten av hver 
pinne, og fell 2 masker midt foran 
ved å stikke 2 masker rett/vrang 
sammen før merke, og 2 masker 
vridd rett/vridd vrang sammen 
etter merke.  
Strikk 4 pinner samtidig som det 
økes 1 maske i slutten av hver 
pinne og felles 2 masker midt på 
hver pinne fra rettsiden ved å 
stikke 2 rett sammen før merke, og 
2 vridd rett sammen etter merke*, 
gjenta fra *-*. Når arbeidet måler 
ca (26) 32 (34) cm (målt i siden) 
strikkes stripemønster. Fortsett 
med støvet grønn, til arbeidet 
måler (38) 46 (50) cm, målt i 
siden.  
Fortsett med glattstrikk og fell midt 
foran som før, samtidig som det 
felles til skulder slik: *Fell 1 maske 
i hver side annenhver pinne 2 
ganger, og 1 maske i begynnelsen 
og slutten av hver pinne 2 
ganger*, gjenta fra *-*. Strikk og 
fell på denne måten til det gjenstår 
(52) 56 (60) masker.  
Sett maskene på en hjelpepinne. 
 
Bakstykke:    
Legg opp og strikk som forstykke.  
 
Ermer: 
Legg opp (40) 44 (48) masker med 
pudder rosa på strømpepinne nr 
2½, og strikk 3 cm vrangbord rundt 
2 rett, 2 vrang. Skift til 
strømpepinne nr 3. Strikk 1 
omgang glattstrikk samtidig som 
det økes 6 masker jevnt fordelt. 
Sett et merke rundt første og siste 
maske. 
Fortsett med glattstrikk. Når 
arbeidet måler 5 cm, økes det 1 
maske på hver side av merke.  

Gjenta økningene hver (1½.-2.) 
1½.-2. (2.-2.) cm til i alt (68) 78 
(84) masker. 
Strikk til erme måler ca (24-27) 30-
33 (36-40) cm, eller ønsket 
lengde.  
Fell av.  
Legg arbeidet til side og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene.  
Sy sammen i hver side til det 
gjenstår ca (13) 15 (16) cm (eller 
ermets vidde). 
Sy i ermene. 
Sett maskene fra for- og bakstykke 
rundt halsen på rundpinne nr 2½, 
og strikk 2 cm vrangbord rundt 2 
rett, 2 vrang med støvet grønn. 
Fell av i vrangbord. 
Strikk opp (180) 200 (220) masker 
med pudder rosa rundt kanten 
nede på genseren på rundpinne nr 
2½.  
Strikk 2 cm vrangbord rundt 2 rett, 
2 vrang.  
Fell av slik at kanten ikke 
strammer.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Nr 12   
 
Vebjørn 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (64) 69 (72) 78 (81) 85 
cm 
Hel lengde: (38) 42 (46) 50 (54) 56 
cm 
Ermelengde: (24) 27 (31) 34 (37) 
40 cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, MINI DUETT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde:  
Jadegrønn melert 7733: (150) 200 
(250) 250 (300) 350 gram 
Oransje 3326: 50 gram alle 
størrelser  
 
Veiledende pinner:  
Rundpinne og strømpepinne nr 2½ 
og 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet:  
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (174) 186 (194) 210 
(218) 230 masker med jadegrønn 
melert på rundpinne nr 2½, og 
strikk (4) 4 (4) 5 (5) 5 cm vrangbord 
rundt 1 rett, 1 vrang.  
Sett et merke i hver side med (87) 
93 (97) 105 (109) 115 masker til 
hver del. Skift til rundpinne nr 3. 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
(24) 27 (30) 33 (37) 38 cm. 
Sett et merke rundt de 3 midterste 
maskene midt på forstykke.  

Diagrammet begynner her og sys 
på med maskesting under 
montering. 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
(27) 30 (33) 36 (39) 40 cm.  
Fell 4 masker i hver side til 
ermehull (= 2 masker på hver side 
av merkene), og strikk hver del 
ferdig for seg.  
 
Bakstykket:  
= (83) 89 (93) 101 (105) 111 
masker. 
Strikk glattstrikk frem og tilbake, og 
fell til ermehull i hver side 
annenhver pinne (2,1,1,1) 2,2,1,1 
(2,2,1,1) 2,2,1,1 (2,2,1,1) 2,2,1,1,1 
masker = (73) 77 (81) 89 (93) 97 
masker.  
Strikk til arbeidet måler (36) 40 (44) 
48 (52) 54 cm. Sett de midterste 
(23) 25 (27) 29 (31) 33 maskene på 
en hjelpepinne til nakke, og strikk 
hver side for seg.  
Fell ytterligere mot nakke 
annenhver pinne 2,1,1 masker. 
Strikk til arbeidet måler (38) 42 (46) 
50 (54) 56 cm. Fell de resterende 
(21) 22 (23) 26 (27) 28 
skuldermaskene. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Forstykket:  
= (83) 89 (93) 101 (105) 111 
masker. 
Strikk glattstrikk frem og tilbake, 
samtidig som det felles til ermehull 
i hver side som på bakstykke. 
Strikk til arbeidet måler (34) 38 (41) 
45 (48) 50 cm.  
Sett de midterste (13) 15 (17) 19 
(21) 23 maskene på en hjelpepinne 
til hals og strikk hver side for seg.  
Fell ytterligere mot hals annenhver 
pinne 3,2,2,1,1 masker.  
Strikk til arbeidet måler (38) 42 (46) 
50 (54) 56 cm.  
Fell de resterende (21) 22 (23) 26 
(27) 28 skuldermaskene. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Ermer:  
Legg opp (42) 44 (46) 48 (50) 52 
masker med jadegrønn melert på 
strømpepinne nr 2½, og strikk 
vrangbord rundt som på for- og 
bakstykke. Sett et merke rundt 
første og siste maske. 
Skift til strømpepinne nr 3, strikk 
glattstrikk, samtidig som det økes 

1 maske på hver side av merke. 
Gjenta økningene hver 2½. cm til i 
alt (56) 60 (64) 68 (72) 76 masker. 
Strikk til erme måler (24) 27 (31) 34 
(37) 40 cm, eller ønsket lengde. 
Fell 4 masker midt under erme.  
Strikk glattstrikk frem og tilbake, 
samtidig som det felles i hver side 
annenhver pinne 2,2 masker.  
Fell deretter 1 maske i hver side 
annenhver pinne til det gjenstår 36 
masker.  
Fell til slutt i hver side annenhver 
pinne 2,2,3 masker. 
Fell de resterende maskene.  
Strikk et erme til på samme måte. 
 
Montering:  
Sy sammen skuldrene.  
Halskant:  
Ta med maskene på hjelpepinnene 
og strikk opp i alt ca (104) 108 (116) 
120 (128) 132 masker med 
jadegrønn melert på rundpinne nr 
2½ rundt halsen.   
Masketallet må være delelig med 2. 
Strikk (2) 2 (2½) 3 (3) 3 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang.  
Fell av i vrangbord. 
Sy i ermer. 
Begynn ved merke midt på 
forstykke og sy mønster etter 
diagram med maskesting med 
oransje. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Nr 13 
 
Måneskinn 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år  
 
Plaggets mål: 
Livvidde: (52) 55 (58) 61 (64) 67 cm 
Vidde nederst: ca (95) 100 (105) 
110 (115) 120 cm 
Lengde (inkl heklekant, men uten 
smekke og seler): (30) 33 (36) 39 
(42) 45 cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, MINI DUETT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
  
Garnmengde: 
Mørk sjøgrønn 6526: (150) 200 
(250) 250 (300) 350 gram  
 
Tilbehør:  
2 knapper på ca 2 cm i diameter 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 3   
Heklenål nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm  
 
1 rille frem og tilbake:  
Strikk 2 pinner rett.   
 
 
Start midt bak, og strikk frem og 
tilbake på tvers med forkortede 
rekker. 
Legg opp (76) 84 (92) 100 (109) 
117 masker på rundpinne nr 3 og 
strikk slik (fra rettsiden): 2 masker 
rett, diagram (= 5 masker økt), 
strikk (37) 43 (49) 55 (62) 68 
masker rett, sett 1 merke og strikk 
de resterende (14) 16 (18) 20 (22) 

24 maskene rett = (81) 89 (97) 105 
(114) 122 masker.  
Vend og strikk tilbake slik: (51) 59 
(67) 75 (84) 92 masker rett, 
diagram og 2 masker rett. Fortsett 
med riller, diagram og forkortede 
rekker slik:  
1. og 2. pinne: Strikk til merke, 
vend, lag 1 kast, strikk ut pinnen.  
OBS! På neste pinne strikkes 
kastet og neste maske rett 
sammen for å unngå hull.   
3. til 6. pinne: Strikk over alle 
masker. 
Gjenta 1. - 6. pinne til arbeidet 
måler ca (51) 54 (57) 60 (63) 66 cm 
øverst - slutt med helt diagram. 
Strikk de 2 øverste pinnene i 
diagrammet, fell deretter løst av. 
 
Montering: 
Sy oppleggs- og avfellingskant 
sammen kant i kant midt bak. 
 
Smekke: 
Legg skjørtet med sømmen midt 
bak og sett 1 merke på hver side av 
(19) 20 (21) 22 (23) 24 cm midt 
foran. Strikk opp (48) 50 (54) 56 
(60) 62 masker mellom disse 2 
merkene.  
Strikk riller frem og tilbake, 
samtidig som det på neste pinne 
fra rettsiden felles slik: Strikk 2 rett, 
2 vridd rett sammen, strikk til det 
gjenstår 4 masker, 2 rett sammen, 
2 rett. 
Gjenta fellingen på hver 2. pinne i 
alt (5) 5 (6) 6 (7) 7 ganger = (38) 40 
(42) 44 (46) 48 masker.  
Strikk riller videre til smekken måler 
(8) 9 (11) 12 (14) 15 cm. På neste 
pinne felles det til 2 knapphull slik: 
Strikk 4 rett, fell av 3 masker som 
legges opp igjen på neste pinne, 
strikk til det gjenstår 7 masker, fell 
av 3 masker som legges opp igjen 
på neste pinne og strikk 4 rett. 
Strikk 2 cm videre, fell av. 
 
Seler: 
Legg opp 6 masker og strikk riller i 
ca (30) 33 (36) 39 (42) 45 cm, fell 
av.  
Strikk 1 sele til på samme måte.  
Sy på selene i kanten bak, med ca 
(8) 9 (10) 11 (12) 13 cm 
mellomrom. Kryss selene når 
skjørtet tas på. 
 
 
Heklekant: 

Hekle langs nederkant av skjørtet 
med heklenål nr 3 slik:  
1. omgang: 1 kjm i første maske, 
*5 lm, hopp over 2 riller, 1 fm*, 
gjenta fra *-* rundt hele skjørtet, 
slutt med 5 lm og 1 kjm i første kjm 
på begynnelsen av omgangen. 
2. omgang: hekle kjm til midten av 
første lm-bue, *5 lm, 1 fm om neste 
lm-bue*, gjenta fra *-*, slutt med 5 
lm og 1 kjm siste kjm på 
begynnelsen av omgangen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Nr 14 
 
Boblegenseren 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (63) 67 (73) 77 (80) 87 
cm  
Hel lengde: (36) 40 (44) 48 (52) 54 
cm 
Ermelengde: Ca (25) 28 (31) 34 
(37) 40 cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, MINI DUETT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Pudder rosa 3511: (100) 150 (150) 
200 (200) 250 gram 
Støvet korall 4015: (100) 150 (150) 
150 (200) 250 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
24 masker og 48 omganger 
boblemønster på pinne nr 3 = 
10x10 cm 
 
Lang maske: 
Stikk høyre hånds pinne gjennom 
5. underliggende maske på venstre 
hånds pinne = første omgang med 
pudder rosa/støvet korall. Strikk 
masken rett. Strekk og dra litt i 
arbeidet slik at de 4 maskene over 
løses opp/rakner. 
 
 
 
 
 
 
Boblemønster:  

1. - 5. omgang: Strikk 5 omganger 
glattstrikk med pudder rosa. 
6. omgang: Strikk *1 lang maske, 
3 rett*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt. 
7. - 11. omgang: Skift til støvet 
korall og strikk 5 omganger 
glattstrikk. 
12. omgang: Strikk 2 rett, *1 lang 
maske, 3 r*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 lang maske og 1 rett. 
Gjenta 1. – 12. omgang. 
 
 
Ermer: 
Legg opp (44) 44 (48) 48 (52) 52 
masker med pudder rosa på 
strømpepinne nr 3, og strikk 4 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. Sett 
et merke rundt første maske = 
merkemaske. 
Begynn med merkemaske, og 
strikk boblemønster, samtidig når 
arbeidet måler 8 cm økes det 1 
maske på hver side av 
merkemaske.  
Gjenta økningene hver (4.) 5. (5½.) 
6½. (3½.) 4. cm til i alt (52) 52 (56) 
56 (68) 68 masker. De økte 
maskene strikkes i mønster etter 
hvert. 
Strikk til erme måler ca (25) 28 (31) 
34 (37) 40 cm, eller ønsket lengde, 
slutt med 6. eller 12 omgang i 
mønsteret.  
Fell på neste omgang 7 masker 
midt under erme (= merkemaske 
og 3 masker på hver side).  
Legg arbeidet til side og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (152) 160 (176) 184 
(192) 208 masker med pudder rosa 
på rundpinne nr 3 og strikk 4 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang.  
Sett et merke rundt 1 maske i hver 
side med (75) 79 (87) 91 (95) 103 
masker mellom merkene = 
merkemaske. 
Begynn med første merkemaske, 
og strikk boblemønster til arbeidet 
måler ca (24) 27 (30) 34 (36) 36 
cm, slutt med samme omgang og 
med samme farge som på ermene.  
Fell på neste omgang 7 masker i 
hver side til ermehull (= 
merkemaske og 3 masker på hver 
side).  
Raglanfelling: 

Omgangen begynner ved 
sammenføyning på bakstykke. 
Strikk ermene inn på for- og 
bakstykke, samtidig som det 
strikkes 2 masker sammen i hver 
sammenføyning = (224) 232 (254) 
264 (296) 312 masker.  
Sett et merke rundt 1 maske i hver 
sammenføyning = 4 merkemasker.  
Strikk 4 omganger boblemønster. 
Fortsett med boblemønster og fell 
til raglan ved hvert merke på neste 
omgang slik:  
Strikk til 2 masker før merkemaske, 
ta 1 maske løs av, 1 rett, trekk den 
løse masken over, 1 rett, 2 rett 
sammen = 8 masker felt.  
Gjenta fellingene vekselvis hver 2. 
og 4. omgang i alt (13) 13 (15) 15 
(17) 18 ganger = (120) 128 (136) 
144 (160) 168 masker.  
Fell de midterste (11) 11 (13) 15 
(13) 15 maskene på forstykke til 
hals. Strikk frem og tilbake. Pinnen 
begynner ved halsen. 
Les hele neste avsnitt før det 
strikkes videre. 
Fell 2 masker i begynnelsen på hver 
3. pinne mot hals i alt (3) 3 (3) 3 (4) 
4 ganger i hver side, samtidig som 
raglanfellingene fortsetter som før 
ytterligere (5) 6 (6) 6 (7) 8 ganger 
der det er mulig, og det er felt til 
raglan i alt (18) 19 (21) 21 (24) 26 
ganger over bakstykkets masker.  
Fell de resterende maskene.  
 
Montering: 
Sy sammen under ermene.  
Halskant: 
Strikk opp ca (92) 96 (100) 104 
(108) 112 masker med pudder rosa 
på rundpinne nr 3. Masketallet må 
være delelig med 2. 
Strikk 3 cm vrangbord rundt 1 rett, 
1 vrang.  
Fell av i vrangbord. 
 
 
 
 
 
   



Nr 15 
 
Liss 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 (10) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (56) 57 (60) 65 (70) cm 
Hel lengde: (43) 47 (51) 55 (60) cm 
Ermelengde: (24) 28 (31) 34 (37) 
cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 
gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, MINI DUETT, ALPAKKA 
SILKE, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Bunnfarge: 
Natur 1012/ Støvet korall 4015/ 
Jadegrønn melert 7733: (200) 250 
(300) 350 (400) gram 
Mønsterfarge: 
Støvet korall 4015/ Natur 1012/ 
Natur 1012: 50 gram alle størrelser 
 
Tilbehør: 
4 treknapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk/mønster på 
pinne nr 3 = 10 cm 
 
Rillestrikk rundt: 
1 rille: 1 omgang rett, 1 omgang 
vrang 
 
Rillestrikk frem og tilbake: 
1 rille: 2 pinner rett 
 
Legg opp (312) 336 (360) 384 
(408) masker med bunnfarge på 
rundpinne nr 3 og strikk 6 riller 
rundt. 
Strikk *1 vrang, 11 rett*, gjenta fra 
*-* omgangen rundt. 

Strikk med denne inndelingen til 
arbeidet måler (20) 23 (26) 29 (33) 
cm. 
Fell 1 maske på hver side av den 
vrange masken ved å strikke 2 rett 
sammen før og 2 vridd rett sammen 
etter den vrange masken = (260) 
280 (300) 320 (340) masker. 
Gjenta fellingen hver 5. cm til i alt 
(156) 168 (180) 192 (204) masker. 
Strikk til arbeidet måler (31) 34 (37) 
40 (44) cm, eller ca (12) 13 (14) 15 
(16) cm før ønsket lengde. 
Strikk 1 omgang, samtidig som det 
felles (5) 14 (17) 17 (14) masker 
jevnt fordelt = (151) 154 (163) 175 
(190) masker. 
Sett et merke rundt 1 maske, strikk 
(77) 80 (83) 89 (98) masker (= 
forstykke), sett et merke rundt 1 
maske, strikk (33) 33 (36) 39 (42) 
masker (= høyre bakstykke), fell 6 
masker, strikk (33) 33 (36) 39 (42) 
masker (= venstre bakstykke). 
Alle videre mål tas fra her. 
Klipp av tråden og begynn 
omgangen midt bak. 
Strikk 2 cm diagram frem og 
tilbake. 
Fell 7 masker i hver side til 
ermehull (= merkemasken + 3 
masker på hver side), og strikk hver 
del ferdig for seg. 
 
Forstykke: 
= (71) 74 (77) 83 (92) masker. 
Fortsett med diagram frem og 
tilbake og fell ytterligere 2,2,1 
masker i begynnelsen av hver 
pinne til ermehull. 
Strikk til arbeidet måler (7) 8 (9) 9 
(10) cm. 
Sett de midterste (17) 18 (19) 19 
(20) maskene på en hjelpepinne og 
strikk hver side ferdig for seg. 
Fell ytterligere mot hals annenhver 
pinne (2,2,2,2,1,1) 2,2,2,2,1,1 
(2,2,2,2,1,1) 2,2,2,2,2,1,1 
(2,2,2,2,2,2,2) masker. 
Strikk til arbeidet måler (12) 13 (14) 
15 (16) cm. 

Fell de resterende (12) 13 (14) 15 
(17) skuldermaskene. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt. 
 
Høyre bakstykke: 
= (30) 30 (33) 36 (39) masker. 
Strikk og fell til ermehull som på 
forstykke. 
Strikk til arbeidet måler (10) 11 (12) 
12 (13) cm. 
Fell (7) 6 (7) 8 (8) masker mot 
nakken. 
Fell ytterligere mot nakken 
annenhver pinne (2,2,2) 2,2,2 
(3,2,2) 3,2,2,1 (3,3,2,1) masker. 
Strikk til arbeidet måler (12) 13 (14) 
15 (16) cm. 
Fell de resterende (12) 13 (14) 15 
(17) skuldermaskene. 
 
Venstre bakstykke: 
= (30) 30 (33) 36 (39) masker. 
Strikk som høyre bakstykke, men 
speilvendt. 
 
Ermer: 
Legg opp (40) 40 (43) 46 (49) 
masker med bunnfarge på 
strømpepinne nr 3 og strikk 
diagram 3 ganger i høyden frem 
og tilbake. 
Strikk 1 omgang rundt med 
bunnfarge, samtidig som 
masketallet reguleres til (42) 42 
(48) 48 (54) masker. 
Strikk *1 vrang, 5 rett*, gjenta fra *-
* omgangen rundt. 
Sett et merke rundt den første 
vrange masken = merkemaske, 
som hele tiden strikkes vrang. 
Strikk med denne inndelingen, 
samtidig som det økes 1 maske på 
hver side av merkemasken når 
arbeidet måler 4 cm. 
Gjenta økningen hver (3½.) 2½. 
(3.) 2½. (3.) cm til i alt (54) 60 (66) 
70 (76) masker. 
De nye maskene strikkes 
fortløpende inn i mønsteret. 



Strikk til ermet måler (24) 28 (31) 
34 (37) cm, eller ønsket lengde. 
Fell 7 masker midt under ermet (= 
merkemaske + 3 masker på hver 
side). 
Strikk mønster frem og tilbake, 
samtidig som det felles til 
ermetopp i hver side annenhver 
pinne (2,2,2,1,1,1,1,3,3,3) 
2,2,2,2,1,1,1,1,3,3,3 
(2,2,2,2,1,1,1,2,3,4,4) 
2,2,2,2,1,1,1,2,2,3,3,4 
(2,2,2,2,1,1,1,2,3,3,4,4) masker. 
Fell av de resterende (9) 11 (11) 13 
(15) maskene. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Sy sammen kanten nede på 
ermene. 
Sy i ermene. 
Halskant: 
Ta med maskene fra hjelpepinne 
og strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne med bunnfarge på 
rundpinne nr 3, ca (72) 74 (76) 78 
(80) masker. 
Strikk 7 pinner rett frem og tilbake. 
Fell av. 
Venstre kant bak: 
Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne langs venstre kant 
bak med bunnfarge på rundpinne 
nr 3, ca (24) 26 (28) 30 (32) 
masker. 
Strikk 11 pinner rett frem og tilbake. 
Fell av. 
Høyre kant bak: 
Strikk som venstre kant, men med 
4 knapphull jevnt fordelt på 5. 
pinne. Det øverste og nederste ca 
2 cm fra kanten. 
Knapphull: 
Fell 2 masker som legges opp igjen 
på neste pinne. 
Legg høyre kant over venstre kant 
og sy til på bakstykket. 
Sy i knapper. 
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