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GENSER 
Hefte 1510, nr 8
Genser med rundfelling
Oppskrift: Trine Lise Høyseth

Størrelse:
(S) M (L) XL (XXL) 

Plaggets mål:
Overvidde: (87) 95 (104) 115 (125)
cm
Hel lengde: (60) 62 (64) 66 (68)
cm
Ermelengde: 47 cm i alle 
størrelser, eller ønsket lengde
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 

Garn:
SMART (100 % ull, superwash, 50 
gram = ca 100 meter)

Garnalternativ:
PEER GYNT, ALPAKKA, DUO, 
MANDARIN MEDI, MERINOULL
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde 

Garnmengde:
Lys gråmelert 1032: (500) 550
(600) 650 (700) gram
Støvet petrol 7212: (100) 100
(100) 150 (150) gram
Petrol 6545: (100) 100 (150) 150
(150) gram
Sjøgrønn 7024: 50 gram i alle 
størrelser

Veiledende pinner:
Rundpinne og strømpepinne nr 3 
og 3½
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne.

Strikkefasthet:
22 masker glattstrikk på pinne nr 
3½ = 10 cm 

For- og bakstykke:
Legg opp (212) 232 (252) 276
(304) masker med lys gråmelert
på rundpinne nr 3, og strikk 8 cm 
vrangbord rundt 2 rett, 2 vrang.
Skift til rundpinne nr 3½. Strikk 1 
omgang glattstrikk med lys 
gråmelert, samtidig som det felles 
(20) 22 (24) 24 (28) masker jevnt 
fordelt = (192) 210 (228) 252 (276) 
masker. Sett 1 merke i hver side 

med (96) 105 (114) 126 (138) 
masker til hver del. 
Strikk diagram A, fortsett med 
glattstrikk og lys grå. 
Når arbeidet måler 12 cm, felles 
det 1 maske på hver side av 
merkene i sidene slik: Strikk 2 rett 
sammen før merkene og 2 vridd 
rett sammen etter merkene. 
Gjenta fellingene hver 3. cm i alt 4 
ganger = (176) 194 (212) 236 
(260) masker. 
Strikk til arbeidet måler (25) 26 
(27) 28 (29) cm. 
På neste omgang økes det 1 
maske på hver side av merkene i 
sidene. 
Gjenta økningene hver 3. cm i alt 
4 ganger = (192) 210 (228) 252 
(276) masker. 
Strikk til arbeidet måler (39) 40 
(41) 42 (43) cm, fell 10 masker i 
hver side til ermehull (= 5 masker 
på hver side av merkene).
Legg arbeidet til side og strikk 
ermer.

Ermer:   
Legg opp (52) 56 (56) 60 (60)
masker med lys gråmelert på 
strømpepinne nr 3. Strikk 10 cm 
vrangbord rundt 2 rett, 2 vrang.
Skift til strømpepinne nr 3½ og 
strikk 1 omgang glattstrikk 
samtidig som maskeantallet 
reguleres til (54) 54 (54) 60 (60) 
masker. 
Sett 1 merke i begynnelsen av 
omgangen. 
Strikk diagram A, fortsett med 
glattstrikk og lys gråmelert.
Når arbeidet måler (13) 13 (13) 13 
(15) cm, økes det 1 maske på hver 
side av merke. Gjenta økningen 
hver (2½.) 2 (2.) 2. (1½.) cm i alt 
(13) 16 (16) 16 (19) ganger = (80) 
86 (86) 92 (98) masker. 
Strikk til arbeidet måler 47 cm, 
eller ønsket lengde. 
Fell 10 masker midt under ermet til 
ermehull (= 5 masker på hver side 
av merke). 
Legg arbeidet til side og strikk et
erme til på samme måte.

Bærestykke: 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (312) 342 (360) 396 
(432) masker. 
Sett et merke midt bak og begynn 
omgangen her. Strikk (0) 2 (4) 7 

(10) omgang med lys gråmelert.
Deretter strikkes diagram A. 
Fortsett med diagram B, samtidig
som det felles (12) 2 (0) 16 (12) 
masker jevnt fordelt på 1. omgang 
= (300) 340 (360) 380 (420) 
masker. 
Når diagrammet er ferdig strikket 
gjenstår det (120) 136 (144) 152 
(168) masker. 
Strikk genseren høyere bak slik: 
Strikk (40) 45 (45) 50 (50) masker 
forbi merket midt bak. Vend, 1 kast 
og strikk (80) 90 (90) 100 (100) 
masker tilbake. Vend, et kast og 
strikk (72) 81 (81) 90 (90) masker. 
Vend, 1 kast og strikk over (8) 9 
(9) 10 (10) masker mindre enn før 
forrige vending. Gjenta dette til det 
kun strikkes over (16) 18 (18) 20 
(20) masker. Vend, strikk frem til 
merket midt bak. Strikk 1 omgang 
rett med lys gråmelert, samtidig
som kastene strikkes sammen 
med neste maske for å unngå hull 
og fell jevnt fordelt til (108) 112 
(116) 120 (128) masker. 
Skift til rundpinne nr 3, og strikk 10 
cm vrangbord rundt 2 rett, 2 vrang.
Fell av i vrangbord.     

Montering:
Sy sammen under ermene. 
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