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KJOLE

STØRRELSE:
(2) 4 (6) 8 (10) år 

PLAGGETS MÅL:
Overvidde: (58) 60 (64) 69 (73) cm
Hel lengde: (46) 52 (58) 64 (70) cm, 
inkl heklekant

GARN:
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 gram 
= ca 175 meter)

GARNALTERNATIV:
MINI ALPAKKA, MANDARIN PETIT, 
MINI DUETT
NB! Velger du et annet garnalternativ, 
sjekk løpelengde 

GARNMENGDE:
Hvit 1002: (150) 200 (250) 300 
(350) gram

VEILEDENDE PINNER:
Rundp nr 3
Heklenål nr 3

STRIKKEFASTHET:
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 cm 

1 rille = 2 p r frem og tilbake

BÆRESTYKKE: 
Strikk frem og tilbake på tvers, med 
forkortede rekker.
Legg opp (28) 30 (32) 35 (37) m på 
p nr 3. Strikk første p fra vr-siden slik: 
(4) 4 (4) 5 (5) r, *1 vr, 1 kast*, gjenta 
fra *-* i alt 4 ggr, (4) 5 (6) 6 (7) r, 9 vr 
og (7) 8 (9) 11 (12) r = (32) 34 (36) 39 
(41) m. Strikk neste p fra r-siden slik: 
(7) 8 (9) 11 (12) m riller, diagram A, 
(4) 5 (6) 6 (7) m riller, diagram B og 
(4) 4 (4) 5 (5) m riller. Strikk tilbake 
fra vr-siden. 
Strikk som før, men med forkortede 
rekker slik:  
1. og 2. p: Strikk mønster over de 
første (20) 22 (24) 26 (28) m, vend 
og strikk tilbake.
3. og 4. p: Strikk r over de første (7) 
8 (9) 11 (12) m, vend og strikk tilbake.
5. og 6. p: Strikk mønster over alle m 
frem og tilbake.
7. og 8. p: Strikk som 1. og 2. p.
9. og 10. p: Strikk som 5. og 6. p.
11. og 12. p: Strikk som 3. og 4. p.
13. og 14. p: Strikk som 5. og 6. p.
Gjenta 1. - 14. p. 

Strikk med denne inndeling til arb 
måler ca (86) 92 (98) 104 (110) cm, 
målt langs den lengste siden, og arb 
måler ca (37) 40 (43) 45 (48) cm 
langs den korteste siden, slutt med 
helt diagram A. 
Strikk 1 p r fra r-siden samtidig som 
m over flette strikkes sm 2 og 2 = 4 
m felt. Fell av. 
Sett 4 merker langs den lengste 
siden av arb slik: 1. merke settes etter 
(13) 14 (15) 16 (17) cm,
2. merke settes (17) 18 (19) 20 (21) 
cm fra første merke, 
3. merke settes (26) 28 (30) 32 (34) 
cm fra andre merke, og 
4. merke settes (17) 18 (19) 20 (21) cm 
fra tredje merke, det er (13) 14 (15) 16 
(17) cm igjen etter siste merke. 
OBS! Tell slik at det er like mange riller 
fra oppleggskanten frem til 1. merke 
som fra 4. merke til avfellingskanten, 
og like mange riller mellom 1. og 2. 
merke som mellom 3. og 4. merke.
Sy oppleggskant og avfellingskant 
sm = midt bak. 
Bærestykke måler ca. (10) 11 (12) 13 
(14) cm.

SKJØRT: 
Beg fra r-siden midt bak, strikk opp  
1 m i hver rille frem til 1. merke. OBS! 
Brett kanten litt opp, og strikk opp i 
2. m fra nederkant, (det skal hekles i 
1. m under montering).     
Legg opp (6) 7 (7) 7 (9) nye m (= 
under erme), fortsett ved 2. merke, 
strikk opp 1 m i hver rille frem til 3. 
merke, legg opp (6) 7 (7) 7 (9) nye 
m (= under erme), fortsett ved 4. 
merke, strikk opp 1 m i hver rille omg 
rundt. 
Strikk 1 omg r, samtidig som m-tallet 
reguleres til (156) 162 (174) 186 (198) 
m. Sett et merke i hver side med (78) 
81 (87) 93 (99) m til hver del. Strikk 
diagram C til skjørtet måler (6) 6 
(7) 7 (8) cm. Øk 1 m på hver side av 
merkene. Gjenta økningene hver (2.) 
2½. (3.) 3½. (3½.) cm i alt 12 ggr, de økte 
m strikkes etter hvert med i mønster = 
(204) 210 (222) 234 (246) m. 
Strikk til skjørtet måler (33) 38 (43) 
48 (53) cm. Strikk 1 omg vr, 1 omg r 
og 1 omg vr. Fell løst av. 

VENSTRE LOMME: 
Legg opp (18) 19 (21) 21 (22) m på 
p nr 3.  
1. p: (= vr-siden) Strikk r. 
2. p: (= r-siden) Strikk r, samtidig 

som det økes 1 m i første og siste m 
= (20) 21 (23) 23 (24) m.
3. p: Strikk r. 
4. p: Strikk 2 r i første m, (13) 14 (15) 
15 (16) r, strikk 2 r i hver av de neste 
4 m, (1) 1 (2) 2 (2) r og 2 r i siste m = 
(26) 27 (29) 29 (30) m. 
5. p: Strikk (3) 3 (4) 4 (4) m riller, 8 
vr, (3) 4 (4) 4 (5) m riller, 9 vr og (3) 
3 (4) 4 (4) m riller. 
Fortsett slik: (3) 3 (4) 4 (4) m riller, 
diagram A, (3) 4 (4) 4 (5) m riller, 
diagram B og (3) 3 (4) 4 (4) m riller. 
Når lommen måler (8) 8 (9) 9 (10) 
cm, strikkes 1 p fra r-siden, samtidig 
som m over fletten strikkes r sm 2 og 
2 = 4 m felt. Strikk 3 p r over alle m. 
Fell av. 

HØYRE LOMME: 
Strikk som venstre, men speilvendt 
slik at fletten og hullmønsteret 
kommer på motsatt side.
  
MONTERING:
Heklet kant nede på skjørtet:    
Hekle nederst rundt skjørtet med 
heklenål nr 3 slik: 
1. omg: 1 fm i første m, *3 lm, hopp over 
1 m, 1 fm i neste m*, gjenta fra *-*, slutt 
med 3 lm og 1 kjm i første fm.  Tilpass 
slik at det blir partall lm-buer.
2. omg: 1 lm, 1 fm i første lm-bue, *5 
lm, 1 fm i neste lm-bue, 1 lm, 1 fm i 
neste lm-bue*, gjenta fra *-*, slutt 
med 5 lm og 1 kjm i første fm. 
3. omg: 1 lm, i hver av de store lm-
buene hekles det slik: 1 fm, 1 picot (= 
3 lm, 1 fm i den første lm), 1 st, 1 picot, 
1 st, 1 picot, 1 st, 1 picot, 1 fm, hopp 
over den lille lm-buen, avslutt med 1 
kjm i første lm.
 
HEKLET KANT RUNDT
BÆRESTYKKET:
Hekle i nederste rille rundt 
bærestykke, beg midt bak slik: 
1 fm i første m, *1 picot, hopp over 
2 riller, 1 fm (mellom 2. og 3. rille)*, 
gjenta fra *-* omg rundt. 
Hekle på samme måte rundt halsen 
og øverst på lommene. 
OBS! Øverst på lommene hoppes 
det over 1 m ikke 2 riller. 

MONTERING:
Sy på lommene ca (12) 13 (14) 15 (16) 
cm fra nedre kant og ca (10) 11 (12) 14 
(15) cm mellomrom. Se foto. 
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BOLERO

STØRRELSE:
(2) 4 (6) 8 (10) år 

PLAGGETS MÅL:
Hel lengde, målt midt bak: (24) 26 
(30) 33 (35) cm + heklekant
Ermelengde: (16) 17 (18) 19 (20) cm 
+ heklekant.

GARN:
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 gram 
= ca 175 meter)

GARNALTERNATIV:
MINI ALPAKKA, MANDARIN PETIT, 
MINI DUETT

GARNMENGDE:
Hvit 1002: (100) 100 (150) 150 (200) 
gram

VEILEDENDE PINNER:
Rundp nr 3
Heklenål nr 3

STRIKKEFASTHET:
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 cm 

1 rille = 2 p r frem og tilbake

KANTM: Strikkes r på alle p

Plagget strikkes på tvers, fra erme til 
erme. 

Legg opp (50) 56 (62) 68 (74) m på 
rundp nr 3. Strikk 3 p r frem og 
tilbake (1. p = vr-siden). Fortsett med 
diagram innenfor 1 kantm i hver side. 
Når arb måler (3) 3 (3) 3 (4) cm, økes 
det 1 m i hver side innefor kantm. 
Gjenta økningene hver (2.) 2. (1½.) 
1½.(1½.) cm i alt (7) 7 (10) 10 (10) 
ggr, de økte m strikkes etter hvert i 
diagram = (64) 70 (82) 88 (94) m. 
Strikk til arb måler (16) 17 (18) 19 
(20) cm, sett et merke i hver side = 
slutten på erme. Strikk (28) 32 (36) 
40 (44) cm diagram med 2 kantm 
i hver side. Sett et nytt merke i 
hver side = beg på det andre erme. 
Fortsett diagram med 1 kantm i hver 
side. Når arb måler (1) 2 (2) 2 (2) cm 
fra siste merke, felles 1 m i hver side. 
Fell fra r-siden innenfor 1 kantm, ved 
å strikke 2 r sm i beg på p og 2 vridd 
r sm i slutten på p. Gjenta fellingen 
hver (2.) 2. (1½.) 1½. (1½.) cm i alt (7) 
7 (10) 10 (10) ggr = (50) 56 (62) 68 
(74) m. Strikk til erme måler (15) 16 
(17) 18 (19) cm, slutt med 3 p r (1. p 
fra vr-siden). Fell av. 

MONTERING: 
Brett arb på langs og sy sm 
ermsømmene opp til merkene i hver 
side. 
HEKLEKANTER: 
Hekle langs hele åpningen rundt 
boleroen med heklenål nr 3 slik: 
1. omg: 1 fm i første m, *3 lm, hopp 

over 2 riller, 1 fm (mellom 2. og 3. 
rille)*, gjenta fra *-*, slutt med 3 lm 
og 1 kjm i første fm, tilpass slik at det 
blir partall lm-buer.
2. omg: 1 lm, 1 fm i første lm-bue, *3 
lm, 1 fm i neste lm-bue*, gjenta fra 
*-* omg rundt, slutt med 3 lm, 1 kjm i 
første fm på omg. 
3. og 4. omg: Hekle som 2. omg.
5. omg: 1 lm, 1 fm i første lm-bue, *5 
lm, 1 fm i neste lm-bue, 1 lm, 1 fm i 
neste lm-bue*, gjenta fra *-*, slutt 
med 5 lm, 1 kjm i første fm på omg. 
6. omg: 1 lm, i hver av de store lm-
buene hekles det slik: 1 fm, 1 picot (= 
3 lm, 1 fm i den første lm), 1 st, 1 picot, 
1 st, 1 picot, 1 st, 1 picot, 1 fm, hopp 
over den lille lm-buen, slutt med 1 
kjm i første lm.   
Ermekanter:
Hekles som 1., 5. og 6. omg. OBS! På 
første omg hoppes det over 1 m, ikke 
2 riller. 
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Gjenta
Begynn her Begynn herBegynn her

  Strikk r på r-siden, vr på vr-siden

  Strikk vr på r-siden

  1 kast

  2 r sm

  Ta 1 m løs av p, 1 r,
  trekk den løse m over

  Sett 2 m på hj.p foran arb,
  2 r, strikk m fra hj.p r

  Sett 2 m på hj.p bak arb,
  2 r, strikk m fra hj.p r

DIAGRAM KJOLEDIAGRAMFORKLARING KJOLE

DIAGRAMFORKLARING BOLERO DIAGRAM BOLERO

  Strikk r på r-siden, vr på vr-siden

  Strikk vr på r-siden, r på vr-siden

Gjenta
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