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STØRRELSE
(XS) S (M) L (XL)  

PL AGGETS MÅL
Overvidde: (89) 96 (101) 110 (120) cm
Hel lengde: (53) 53 (54) 56 (58) cm
Ermelengde: 38 cm, alle størrelser
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 

GARN
BØRSTET ALPAKKA (96 % alpakka, 4 % 
nylon, 50 gram = ca 110 meter)

GARNMENGDE
Mørk himmelblå 6042: (350) 350 (400) 400 
(450) gram

VEILEDENDE PINNER
Rundpinne og strømpepinne nr 4 og 5
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET
16 masker glattstrikk på pinne nr 5 = 10 cm

K ANTMASKE STRIKKES HELE TIDEN 
RETT 

FOR- OG BAKSTYKKE
Legg opp (142) 154 (162) 176 (192) masker på 
rundpinne nr 4 og strikk 5 cm vrangbord rundt 
1 vridd rett, 1 vrang.
Sett et merke i hver side med (71) 77 (81) 88 
(96) masker til hver del.
Skift til rundpinne nr 5 og strikk glattstrikk til 
arbeidet måler (33) 33 (33) 35 (36) cm. 
Fell 6 masker i hver side til ermehull (= 3 masker 
på hver side av merkene), og strikk hver del 
ferdig for seg.

BAKSTYKKE
= (65) 71 (75) 82 (90) masker.
Strikk glattstrikk frem og tilbake innenfor 1 
kantmaske i hver side, samtidig som det felles 
til ermehull i begynnelsen av hver pinne i hver 
side (2,1,1,1,1,1,1,1,1,1) 2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1 
(2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1) 2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1 
(3,2,2,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1,1) masker = (43) 43 
(45) 46 (48) masker.
Strikk til arbeidet måler (53) 53 (54) 56 (58) cm. 
Fell av slik: De 7 første og 7 siste maskene 
felles stramt av (rynkes sammen) til skulder. De 
øvrige maskene felles passe løst av til nakke.

FORSTYKKE
= (65) 71 (75) 82 (90) masker.
Strikk og fell til ermehull som på bakstykke, 
samtidig når arbeidet måler (43) 43 (43) 45 
(46) cm felles de midterste (11) 11 (13) 14 (16) 
maskene til hals. Strikk hver side ferdig for seg.
Fell videre mot halsen annenhver pinne 
2,2,1,1,1,1,1 masker. 
Strikk til arbeidet måler (53) 53 (54) 56 (58) cm. 
Fell de resterende 7 maskene stramt av. 
Strikk den andre siden på samme måte, men 
speilvendt. 
 

ERMER
Legg opp (28) 28 (32) 32 (34) masker på 
strømpepinne nr 4 og strikk 12 cm vrangbord 
rundt 1 vridd rett, 1 vrang.
Strikk 1 omgang glattstrikk, samtidig som det 
økes jevnt fordelt til (84) 84 (88) 88 (88) 
masker. Øk ved å strikke i fremre og bakre 
maskelenke i hver maske og ved å ta opp 
tråden mellom 2 masker og strikk den vridd 
rett mellom (28) 28 (24) 24 (20) masker.
Sett et merke der omgangen begynner.
Skift til strømpepinne nr 5 og strikk glattstrikk 
til erme måler 23 cm. Fell 2 masker midt under 
erme ved å strikke 2 rett sammen før og etter 
merke. Gjenta fellingen med 1½. cm 
mellomrom 3 ganger til = (76) 76 (80) 80 (80) 
masker. Strikk til erme måler 38 cm, eller ønsket 
lengde. 
Fell 6 masker midt under erme. 
ERMETOPP
= (70) 70 (74) 74 (74) masker.
Strikk glattstrikk frem og tilbake, samtidig som 
det felles i begynnelsen av hver pinne i hver 
side 1,1,1,1,1,1,1,1,1,1 maske = (50) 50 (54) 54 (54) 
masker. Strikk til ermetoppen måler (12) 12 (13) 
13 (14) cm. 
Fell i begynnelsen av hver pinne i hver side 
7,7,7 masker. 
Fell av de resterende (8) 8 (12) 12 (12) maskene.  
Legg arbeidet til side og strikk et erme til på 
samme måte.

MONTERING
Sy sammen skuldrene til smale skuldre. 
Sy inn en rynketråd langs øverste del av 
ermetoppen og trekk tråden sammen til 
pufferme. Tilpass erme i ermehullet og sy i 
ermene.  
HALSK ANT
Legg opp (80) 80 (82) 82 (84) masker på pinne 
nr 5. Skift til pinne nr 4 og strikk 12 cm 
vrangbord rundt 1 vridd rett, 1 vrang. Skift til 
pinne nr 5 og fell løst av i vrangbord.
Sy halskanten pent til rundt halsen. Brett 
halskanten dobbel mot vrangsiden og sy løst til 
med skjulte sting.
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