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GARNFABRIKKEN

SIDEN 1888



STØRRELSE
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år  

PL AGGETS MÅL
Overvidde: (57) 62 (66) 70 (75) 79 cm
Vidde nederst: (88) 95 (102) 109 (115) 123 cm
Hel lengde: (44) 48 (54) 60 (66) 72 cm, målt 
midt foran
Ermelengde: ca 4 cm, eller ønsket lengde
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet 
etter oppgitt heklefasthet. 

GARN
SISU (80 % ull, 20 % nylon, 50 gram = ca 175 
meter)

GARNALTERNATIV
MINI ALPAKKA, MANDARIN PETIT, 
ALPAKKA SILKE, TYNN MERINOULL, 
BABYULL LANETT
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets 
uttrykk kan endres

GARNMENGDE
Lys kalk 2319: (150) 200 (200) 250 (300) 350 
gram
Maisgul 2015: 50 gram alle størrelser
Støvet korall 4015: 50 gram alle størrelser
Støvet petrol 7212: 50 gram alle størrelser
Rhododendron 4545: 50 gram alle størrelser

TILBEHØR
1 stk knapp

VEILEDENDE PINNER
Rundpinne og strømpepinne nr 3
Heklenål nr 3
Nr på strikkepinnen er kun veiledende. 
Strikker du fastere enn oppgitt strikkefasthet, 
bruk tykkere strikkepinne. Strikker du løsere, 
bruk tynnere strikkepinne.

STRIKKEFASTHET
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 = 10 cm
1 bestemorsrute = 7½ x 7½ cm

PUFFMASKE
*Kast på nålen, stikk nålen i st, dra opp 
løkken*, gjenta fra *-* i alt 3 ganger, kast på 
nålen, dra løkken gjennom 6 løkker på nålen, 
kast på nålen, dra løkken gjennom de 2 siste 
løkkene på nålen.
 
3 ST SAMMEN
Hekle 1 st, men stopp når det er 2 løkker 
igjen på nålen, hekle 1 st til, men stopp når 
det er 3 løkker på nålen, hekle 1 st til, men 
stopp når det er 4 løkker på nålen, ta et kast 
og trekk gjennom alle løkkene på en gang.

4 ST SAMMEN
Hekle som 3 st sammen, men hekle til det er 
5 løkker på nålen, ta et kast og trekk gjennom 
alle løkkene på en gang.

MØNSTER FREM OG TILBAKE
1. rad: *1 fm, 1 lm, hopp over 1 fm*, gjenta fra 
*-* slutt med 1 fm.
2. rad: 1 fm, *1 fm i lm-buen, 1 lm, hopp over 1 
fm*, gjenta fra *-* slutt med 1 fm i lm-buen, 1 
fm.
3. rad: 1 fm, 1 lm, hopp over 1 fm, *1 fm i 
lm-buen, 1 lm, hopp over 1 fm*, gjenta fra *-*, 
slutt med 1 fm.
Gjenta 2. – 3. rad.

MØNSTER RUNDT
1. omgang: *1 fm, 1 lm, hopp over 1 fm*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt.
2. omgang: *1 fm i lm-buen, 1 lm, hopp over 1 
fm*, gjenta fra *-* omgangen rundt.
Gjenta 2. omgang.

1. st = 3 lm
1. fm = 1 lm

BESTEMORSRUTE
Legg opp 6 lm med rhododendron og 
heklenål nr 3, ta sammen til en ring med 1 
kjm.
1. omgang: Hekle 16 st i lm-ringen, ta 
sammen med 1 kjm.
Skift til støvet korall.
2. omgang: Hekle (3 lm, 1 puffmaske) i første 
st, 1 lm, *(1 puffmaske, 1 lm) i neste st*, gjenta 
fra *-* omgangen rundt, ta sammen med 1 
kjm i toppen av 1. puffmaske.
Skift til maisgul.
3. omgang: Hekle 1 kjm i 1. lm-bue, (3 lm, 3 st 
sammen) i samme lm-bue, 2 lm, *hekle 4 st 
sammen, 2 lm i neste lm-bue*, gjenta fra *-* 
omgangen rundt, ta sammen med 1 kjm.
Skift til lys kalk.
4. omgang: Hekle 1 kjm i 1. lm-bue, (3 lm, 2 
st) i samme lm-bue, *(3 dbst, 3 lm, 3 dbst) i 
neste lm-bue, 3 st i neste lm-bue, 3 hst i 
neste lm-bue, 3 st i neste lm-bue*, gjenta fra 
*-* omgangen rundt, slutt med *(3 dbst, 3 lm, 
3 dbst) i neste lm-bue, 3 st i neste lm-bue, 3 
hst i siste lm-bue, ta sammen med 1 kjm.

HEKLE FØRST RUTENE TIL 
BÆRESTYKKET
Videre strikkes det fra rutene på bærestykke 
opp til halsen, så strikkes det fra rutene på 
bærestykket og nedover.

RUTER TIL BÆRESTYKKE
Hekle (11) 12 (13) 14 (15) 16 stk 
bestemorsruter med fargekombinasjon 
rhododendron, støvet korall, maisgul og lys 
kalk.
OBS! Når rutene er sydd sammen skal de 
måle ca (82½) 90 (97½) 105 (112½) 120 cm. 
Sy sammen rutene til en ring.
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BÆRESTYKKE ØVERSTE DEL
Begynn midt bak på rutene til bærestykke, 
og strikk opp 20 masker per rute med 
rundpinne nr 3 og lys kalk = (220) 240 (260) 
280 (300) 320 masker.
Strikk 1 pinne vrang fra vrangsiden.
Sett et merke rundt hver 20. maske, men ikke 
sett merke rundt siste maske = (10) 11 (12) 13 
(14) 15 merker.
Fell ved hvert merke fra rettsiden slik:
Strikk til 1 maske før merke, ta 2 masker rett 
løs av som om de skulle strikkes 2 rett 
sammen, 1 rett, trekk de løse maskene over = 
(20) 22 (24) 26 (28) 30 masker felt.
Gjenta fellingene hver 4. pinne i alt (1) 2 (3) 4 
(5) 6 ganger, deretter annenhver pinne (5) 4 
(3) 2 (1) 0 ganger = (100) 108 (116) 124 (132) 
140 masker.
Strikk 1 pinne rett fra rettsiden, og fell (11) 15 
(19) 23 (27) 31 masker jevnt fordelt = (89) 93 
(97) 101 (105) 109 masker.
Fell av i glattstrikk fra vrangsiden, men trekk 
ikke tråden gjennom siste maske.
Skift til heklenål nr 3, og hekle mønster frem 
og tilbake til halskant slik:
Hekle 1 rad med støvet petrol, 1 rad med 
maisgul, 1 rad med rhododendron, 1 rad med 
støvet petrol, 1 rad med støvet korall, 1 rad 
med rhododendron.
Hekle 1 rad med 1 fm i hver maske.
Klipp av tråden og fest den godt.
Bærestykke nederste del:
Begynn midt bak på rutene til bærestykket 
og strikk opp 22 masker per rute med 
rundpinne nr 3 og lys kalk = (242) 264 (286) 
308 (330) 352 masker.
Sett et merke rundt første maske = midt bak.
Strikk til hele bærestykket måler ca (13) 14 
(15) 16 (17) 18 cm, målt midt foran.
Del til ermer, for- og bakstykke slik:
Strikk (35) 38 (41) 43 (47) 49 masker, sett de 
neste (52) 56 (62) 68 (72) 78 maskene på en 
hjelpepinne til erme, legg opp 8 masker, 
strikk (69) 76 (81) 86 (93) 98 masker, sett de 
neste (52) 56 (62) 68 (72) 78 maskene på en 
hjelpepinne til erme, legg opp 8 masker, 
strikk (34) 38 (40) 43 (46) 49 masker.

FOR- OG BAKSTYKKE
= (154) 168 (178) 188 (202) 212 masker.
Alle videre mål tas fra her.
Strikk glattstrikk til arbeidet måler (2) 2 (3) 3 
(4) 4 cm.
Øk (20) 22 (24) 26 (26) 30 masker jevnt 

fordelt på neste omgang = (174) 190 (202) 
214 (228) 242 masker.
Gjenta økningen hver (8.) 9. (10.) 12. (13.) 15. 
cm til i alt (214) 234 (250) 266 (280) 302 
masker.
Strikk ytterligere (8) 9 (10) 12 (13) 15 cm, 
samtidig som det på siste omgang økes (22) 
22 (24) 28 (30) 30 masker jevnt fordelt = 
(236) 256 (274) 294 (310) 332 masker.
Strikk til hele kjolen måler (41) 45 (51) 57 (63) 
69 cm, eller ca 3 cm før ønsket lengde.
Fell av, men trekk ikke tråden gjennom siste 
maske.
Skift til heklenål nr 3 og hekle mønster rundt. 
Skift farger som på halskant.
Klipp av tråden og fest den godt.

ERMEK ANT
Sett ermemaskene inn på strømpepinne nr 3, 
og legg opp 8 masker midt under erme = 
(60) 64 (70) 76 (80) 86 masker.
Strikk 3 omganger glattstrikk rundt.
Fell av, men trekk ikke tråden gjennom siste 
maske.
Skift til heklenål nr 3 og hekle mønster rundt. 
Skift farger som på halskant.
Klipp av tråden og fest den godt.
Hekle en ermekant til på samme måte.
 
MONTERING
Hekle en rad med fm med lys kalk langs 
splitten bak, samtidig som det lages 1 
knapphull rett før halskanten.
Knapphull: Hekle 3-4 lm mellom 2 fm.
Sy i knapp.
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