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KJOLE
STØRRELSE
(1) 2 (4) 6-8 år

PL AGGETS MÅL
Overvidde: (54) 60 (66) 72 cm
Vidde nederst: (108) 120 (132) 138 cm
Hel lengde: (42) 46 (52) 56-60 cm, eller 
ønsket lengde
Ermelengde: (23) 26 (30) 32-36 cm, eller 
ønsket lengde
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet 
etter oppgitt strikkefasthet. 

GARN
MERINOULL (100 % merinoull, 50 gram = 
ca 105 meter)

GARNALTERNATIV
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, DUO, 
MANDARIN MEDI, SPØT
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets 
uttrykk kan endres

GARNMENGDE
Lyng 4622: (350) 400 (450) 500 gram

TILBEHØR
2 knapper

VEILEDENDE PINNER
Rundpinne og strømpepinne nr 3½ og 4
Heklenål nr 3½
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk 
tykkere pinner. Strikker du løsere, bruk 
tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET
20 masker glattstrikk på pinne nr 4 = 10 cm

ØK 1 MASKE
Ta opp tråden mellom 2 masker og strikk den 
vridd rett

K ANTMASKE STRIKKES HELE TIDEN 
RETT

Begynn øverst i halsen.
Legg opp (54) 60 (66) 72 masker på 
rundpinne nr 3½, og strikk 5 pinner rett frem 
og tilbake = 3 riller (1. pinne = vrangsiden).
Skift til rundpinne nr 4, strikk med 1 
kantmaske i hver side slik:
Strikk 2 pinner glattstrikk og øk på neste 
pinne slik:
Strikk 1 kantmaske, 1 rett, øk 1 maske, *3 rett, 
øk 1 maske*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantmaske = (72) 80 (88) 96 masker.
Strikk kjolen høyere bak med «german short 
rows» slik:
Strikk (26) 32 (34) 36 masker, vend, ta første 
maske løs av som om den skulle strikkes 
vrang, legg tråden over høyre pinne, stram 
tråden godt på baksiden, og det blir 2 løkker 
på høyre pinne, strikk pinnen ut. 
Strikk 1 pinne over alle maskene, løkkene 
strikkes sammen. Strikk motsvarende i den 
andre siden. 
Øk fra rettsiden slik:
Strikk 1 kantmaske, 1 rett, øk 1 maske, *4 rett, 
øk 1 maske*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantmaske, 1 rett = (90) 100 (110) 120 masker. 
Strikk (3) 3 (5) 5 pinner glattstrikk.
Strikk 1 pinne rett og øk slik:
Strikk 1 kantmaske, øk 1 maske, *2 rett, øk 1 
maske*, gjenta fra *-*, slutt med 1 kantmaske 
= (135) 150 (165) 180 masker.
Strikk videre rundt slik:
Strikk (5) 7 (7) 7 omganger glattstrikk.
Øk på neste omgang slik:
Strikk 1 kantmaske, 1 rett, øk 1 maske, *5 rett, 
øk 1 maske*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantmaske, 2 rett = (162) 180 (198) 216 
masker.

Strikk 8 omganger glattstrikk, samtidig som 
det på siste omgang økes (14) 12 (10) 8 
masker jevnt fordelt = (176) 192 (208) 224 
masker.
Strikk (8) 10 (12) 14 omganger glattstrikk 
rundt, og del deretter arbeidet til for- 
bakstykke og ermer slik:
Begynn midt bak og strikk (25) 27 (30) 32 
masker, sett de neste (39) 43 (45) 49 
maskene på en hjelpepinne til erme, legg 
opp (5) 7 (7) 9 nye masker, strikk (49) 53 (59) 
63 masker, sett de neste (39) 43 (45) 49 
maskene på en hjelpepinne til erme, legg 
opp (5) 7 (7) 9 nye masker, og strikk (24) 26 
(29) 31 masker.

FOR- OG BAKSTYKKE
= (108) 120 (132) 144 masker.
Sett et merke rundt den midterste av de (5) 7 
(7) 9 nye maskene i hver side. Omgangen 
begynner ved et merke i den ene siden.
Sett merker rundt 4 masker til, med (17) 19 
(21) 23 masker mellom hver merkemaske = 6 
like store felt.
Strikk glattstrikk rundt og øk 1 maske på hver 
side av merkemaskene når arbeidet måler 3 
cm, målt fra deling til ermehull = 12 masker 
økt.
Gjenta økningene hver (3.) 3. (3½.) 3½. cm 
(8) 9 (10) 10 ganger til = (216) 240 (264) 276 
masker.
Strikk til kjolen måler (40) 44 (50) 54-58 cm, 
målt fra skulder, eller til 2 cm før ønsket 
lengde.
Strikk 8 omganger vekselvis 1 omgang rett, 1 
omgang vrang = 4 riller.
Fell løst av med rette masker.  
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ERMER
Sett ermemaskene på strømpepinne nr 4, og 
strikk opp 1 ny maske i hver av de (5) 7 (7) 9 
nye masker på undersiden = (44) 50 (52) 58 
masker.
Sett et merke rundt den midterste av de nye 
maskene under erme = merkemaske.
Omgangen begynner her.
Strikk glattstrikk rundt til erme måler 2 cm. 
Fell 1 maske på hver side av merke slik:
Strikk til 1 maske før merkemaske, ta 2 masker 
løst av som om de skulle strikkes 2 rett 
sammen, 1 rett, trekk de løse maskene over. 
Gjenta fellingene hver (4½.) 4. (5) 4.-4½.  
cm til det gjenstår (36) 40 (42) 44 masker.
Strikk til erme måler (21) 24 (28) 30-34 cm, 
eller 2 cm før ønsket lengde. 
Fell 6 masker jevnt fordelt = (30) 34 (36) 38 
masker.
Skift til strømpepinne nr 3½ og strikk 8 
omganger vekselvis 1 omgang rett, 1 
omgang vrang = 4 riller.
Fell løst av med rette masker.
Strikk det andre erme på samme måte.

MONTERING
Hekle fm langs splitten med heklenål nr 3½, 
og hekle 2 hemper av 4 lm til knapphull. Det 
nederste ca 2 cm fra deling til splitt, det 
øverste midt på rillekanten. 
Sy i knapper.

Krage
STØRRELSE
(1) 2 (4) 6-8 år

MÅL
Bredde: Ca 8 cm, alle størrelser 
Lengde/ halsvidde: Ca (27) 30 (33) 36 cm

Strikk opp 1 maske i hver maske langs den 3. 
rillen på rundpinne nr 4 øverst på kjolen med 
halskanten mot deg = (54) 60 (66) 72 masker.
Strikk første pinne vrang = vrangsiden.
Øk på neste pinne slik:
Strikk *1 rett, øk 1 maske*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 rett = (107) 119 (131) 143 masker. 
Strikk 2 pinner glattstrikk.
Strikk 1 pinne rett fra vrangsiden (= 1 rille), 
samtidig som masketallet reguleres til (114) 
126 (138) 150 masker.
Strikk 2 pinner glattstrikk.
Strikk diagram, kantmasker er tegnet inn i 
diagrammet og øk som diagrammet viser = 
(184) 203 (222) 241 masker.
Slutt med 5 pinner rett (= 3 riller).
Fell løst av med rette masker, gjerne med en 
tykkere pinne.
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GjentaSlutt her Begynn her

= (124)137(150)163 masker

= (144)159(174)189 masker

= (184)203(222)241 masker

  Rett på rettsiden, vrang på vrangsiden
  Vrang på rettsiden, rett på vrangsiden
  Kast
  2 rett sammen


