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Nr 8 

RIBBUKSE 
Oppskrift: Olaug Beate Bjelland 
 
Størrelse: 
(2) 4 (6) 8 år 
 
Plaggets mål: 
Livvidde: ca (55) 59 (64) 68 cm  
Benlengde: (38) 47 (56) 65 cm, 
inkludert (4) 5 (6) 7 cm oppbrett, eller 
ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
SMART (100 % ull, superwash, 50 
gram = ca 100 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, ALPAKKA, DUO, 
MANDARIN MEDI, MERINOULL 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Mørk brun 4071/Brent gulbrun 2544/ 
Mellombrun melert 2652/Vinrød 4363: 
(250) 300 (300) 350 gram 
 
Tilbehør: 
Elastikk i passe lengde 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 og 4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
20 masker ribb på pinne nr 4 = 10 cm, 
når arbeidet strekkes litt 
22 masker ribb på pinne nr 3 = 10 cm, 
når arbeidet strekkes litt (livvidde) 
 
 
Begynn i livet: 
Legg opp (120) 130 (140) 150 masker 
på rundpinne nr 3. 
Strikk 3 cm vrangbord rundt 1 rett, 1 
vrang til belegg. 
Sett et merke rundt første maske = 
midt bak og et merke rundt den 
midterste masken på omgangen = midt 
foran, med (59) 64 (69) 74 masker 
mellom merkene. 
Strikk ytterligere 3 cm vrangbord rundt 
1 rett, 1 vrang, samtidig som det 

strikkes hull til snor etter 1½ cm midt 
foran slik: 
Strikk til det gjenstår 3 masker før 
merke midt foran, strikk 2 rett sammen, 
1 kast, 1 vrang, 1 rett (= merke), 1 
vrang, 1 kast og 2 vrang sammen. 
Skift til rundpinne nr 4. 
Strikk 1 omgang vrangbord rundt slik: 
Strikk 2 rett, 2 vrang, *3 rett, 2 vrang*, 
gjenta fra *-*, slutt med 1 rett. 
Strikk med denne inndeling, samtidig 
som buksen strikkes høyere med 
‘’german short rows’’ slik: 
Strikk til 6 masker etter merke midt 
bak, vend, ta første maske løs av som 
om den skulle strikkes vrang, legg 
tråden over høyre pinne, stram tråden 
godt på baksiden, og det blir 2 løkker 
på høyre pinne, strikk 11 masker, 
vend, ta første maske løs av som om 
den skulle strikkes vrang, legg tråden 
over høyre pinne, stram tråden godt på 
baksiden, og det blir 2 løkker på høyre 
pinne. 
Strikk på denne måten, men med (5) 5 
(6) 6 masker mer for hver vending til 
det er vendt i alt 5 ganger i hver side, 
samtidig som løkkene strikkes 
sammen. 
Strikk over alle maskene til arbeidet 
måler (17) 18 (19) 20 cm, målt fra 
oppleggskant midt foran. 
Øk 1 maske på hver side av merke 
midt foran og midt bak annenhver 
omgang i alt 6 ganger = (144) 154 
(164) 174 masker. De økte maskene 
strikkes med i vrangbord. 
Del arbeidet midt foran og midt bak, og 
strikk hvert ben ferdig for seg. 
 
Ben: 
= (72) 77 (82) 87 masker. 
Strikk 1 omgang som maskene viser 
og reguler masketallet til (72) 76 (82) 
86 masker. 
Sett et merke mellom første og siste 
maske. Strikk vrangbord som 
maskene viser, samtidig som det 
felles 1 maske på hver side av merke 
ca hver (2½.) 3. (3.) 3. cm til det 
gjenstår (48) 50 (52) 54 masker. 
Strikk til benet måler (34) 42 (50) 58 
cm, eller ønsket lengde. 
Skift til strømpepinne nr 3. 
Strikk (4) 5 (6) 7 cm vrangbord rundt 1 
rett, 1 vrang til oppbrett. 
Fell løst av i vrangbord. 
Strikk det andre benet på samme 
måte. 
 
Montering: 
Brett 3 cm belegget mot vrangsiden, sy 
pent til med skjulte sting, men la det 

gjenstå en liten åpning til å trekke 
elastikk. 
Trekk elastikk gjennom løpegangen i 
livet. 
Tvinn en snor med dobbel tråd og trekk 
den gjennom hullene midt foran. 
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