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Nr 3 

POMPON 
Jakke med raglanfelling  
Oppskrift: Anita Brathetland 
 
Størrelse: 
(0-3) 6 (9) 12 mnd (2) 4 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (50) 54 (58) 61 (62) 64 
cm 
Hel lengde: (24) 26 (28) 30 (34) 38 
cm 
Ermelengde: (12) 14 (17) 20 (23) 
26 cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % 
babyalpakka, 30 % mulberry silke, 
50 gram = ca 200 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, SISU, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde 
 
Garnmengde: 
Varm brun 3543: (100) 150 (150) 
200 (200) 250 gram 
 
Tilbehør: 
(4) 4 (4) 5 (5) 5 trykknapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
Kantmaske strikkes hele tiden 
rett 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (135) 145 (157) 163 
(167) 173 masker på rundpinne nr 
3 og strikk 4 pinner glattstrikk frem 
og tilbake innenfor 1 kantmaske i 
hver side. 
Strikk 1 pinne rett fra vrangsiden. 
Strikk 4 pinner glattstrikk. 

Plukk opp 1 maske i hver maske fra 
oppleggskanten med en 
hjelpepinne.  
Brett vrangside mot vrangside og 
strikk 1 maske fra hver pinne rett 
sammen. 
Strikk vrang tilbake. 
*Strikk diagram A innenfor 1 
kantmaske i hver side. 
Tell 8 pinner ned og plukk opp fra 
vrangsiden 1 maske i hver maske 
med en hjelpepinne. 
Brett vrangside mot vrangside og 
strikk 1 maske fra hver pinne rett 
sammen. 
Strikk 5 pinner glattstrikk*, gjenta 
fra *-* i alt 3 ganger. 
Sett et merke i hver side med (34) 
37 (40) 41 (42) 44 masker til hvert 
forstykke og (67) 71 (77) 81 (83) 85 
masker til bakstykke. 
Strikk glattstrikk frem og tilbake til 
arbeidet måler (15) 16 (17) 19 (22) 
25 cm. 
Fell 8 masker i hver side til 
ermehull (= 4 masker på hver side 
av merkene). 
Legg arbeidet til side og strikk 
ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (42) 42 (44) 44 (46) 46 
masker på strømpepinne nr 3 og 
strikk 4 omganger glattstrikk rundt, 
1 omgang vrang, 4 omganger 
glattstrikk. 
Plukk opp 1 maske i hver maske fra 
oppleggskanten med en 
hjelpepinne. 
Brett vrangside mot vrangside og 
strikk 1 maske fra hver pinne rett 
sammen. 
Strikk 1 omgang glattstrikk. 
*Strikk diagram B. 
Tell 8 pinner ned og plukk opp fra 
vrangsiden 1 maske i hver maske 
med en hjelpepinne. 
Brett vrangside mot vrangside og 
strikk 1 maske fra hver pinne rett 
sammen. 
Strikk 5 omganger glattstrikk*, 
gjenta fra *-* i alt 3 ganger. 
Sett et merke rundt første og siste 
maske. 
Strikk glattstrikk til ermet måler 5 
cm. 

Øk 1 maske på hver side av merke. 
Gjenta økningene hver (2.) 2. (2½.) 

2½. (2½.) 

2½. cm til i alt (50) 52 (54) 56 (60) 
62 masker. 
Strikk til ermet måler (12) 14 (17) 
20 (23) 26 cm, eller ønsket lengde. 
Fell 8 masker midt under erme (= 
merke + 3 masker på hver side av 
merke). 
Legg arbeidet til side og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (203) 217 (233) 243 
(255) 265 masker. 
Sett et merke i hver 
sammenføyning. 
Strikk glattstrikk frem og tilbake og 
fell til raglan fra rettsiden ved hvert 
merke slik: 
Strikk til 2 masker før merke, 2 
vridd rett sammen, 2 rett sammen 
= 8 masker felt. 
Gjenta fellingen annenhver pinne i 
alt (12) 13 (15) 16 (17) 18 ganger = 
(107) 113 (113) 115 (119) 121 
masker. 
Fell til raglan ytterligere 4 ganger, 
samtidig som det felles 3 masker i 
begynnelsen av hver pinne til hals. 
Sett de resterende (51) 57 (57) 59 
(63) 65 maskene på en hjelpepinne 
til hals. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Venstre forkant: 
Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp hver 4. 
maske/pinne langs venstre 
forstykke, ca (52) 56 (60) 64 (68) 
72 masker. 
Strikk 4 pinner glattstrikk frem og 
tilbake, 1 pinne rett fra vrangsiden 
til brettekant, 4 pinner glattstrikk. 
Fell av. 
Brett belegget mot vrangsiden og 
sy til med løse sting. 
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Høyre forkant: 
Strikk som venstre forkant. 
Halskant: 
Ta med maskene fra hjelpepinne 
og strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne på pinne nr 3, ca 
(80) 84 (88) 92 (96) 100 masker. 
Strikk 4 pinner glattstrikk frem og 
tilbake, 1 pinne rett fra vrangsiden 
til brettekant, 4 pinner glattstrikk. 
Fell av. 
Brett belegget mot vrangsiden og 
sy til med løse sting. 
Sy i trykknapper. 
Tvinn en snor og trekk gjennom 
løpegangen i halskanten. 
Lag 2 små pomponger og fest en i 
hver ende av snoren. 
 
Nr 3 

POMPON 
Kyse 
Oppskrift: Anita Brathetland 
 
Størrelse: 
(3) 6 (9) 12 mnd (2) år 
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % 
babyalpakka, 30 % mulberry silke, 
50 gram = ca 200 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, SISU, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Varm brun 3543: 50 gram alle 
størrelser 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
Kantmaske strikkes hele tiden 
rett 
 
 
Begynn ved ansiktet. 

Legg opp (73) 81 (89) 97 (105) 
masker på rundpinne nr 3 og strikk 
4 pinner glattstrikk frem og tilbake 
innenfor 1 kantmaske i hver side. 
Strikk 1 pinne rett fra vrangsiden. 
Strikk 4 pinner glattstrikk. 

Plukk opp 1 maske i hver maske fra 
oppleggskanten med en 
hjelpepinne. 
Brett vrangside mot vrangside og 
strikk 1 maske fra hver pinne rett 
sammen. 
Strikk vrang tilbake. 
*Strikk diagram innenfor 1 
kantmaske i hver side. 
Tell 8 pinner ned og plukk opp fra 
vrangsiden 1 maske i hver maske 
med en hjelpepinne. 
Brett vrangside mot vrangside og 
strikk 1 maske fra hver pinne rett 
sammen. 
Strikk 5 pinner glattstrikk*, gjenta 
fra *-* i alt 3 ganger. 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 
ca (11) 12 (13) 13 (14) cm. 
Ta arbeidet sammen ved å strikke 
første og siste maske rett sammen 
= (72) 80 (88) 96 (104) masker. 
Strikk 2 omganger glattstrikk rundt 
Fell slik på neste omgang: 
Strikk *6 masker, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 
(63) 70 (77) 84 (91) masker. 
Strikk 2 omganger uten felling. 
Strikk *5 masker, 2 rett sammen*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 
(54) 60 (66) 72 (78) masker. 
Strikk 2 omganger uten felling. 
Fortsett å felle på samme måte 
annenhver omgang, men med 1 
maske mindre mellom hver felling 
for hver gang til det gjenstår (9) 10 
(11) 12 (13) masker. 
Klipp av garnet, trekk tråden 
gjennom maskene og fest den 
godt. 

 
Kant rundt halsen: 
Strikk opp ca (61) 65 (69) 73 (77) 
masker langs nederste kant på 
pinne nr 3. 
Strikk 4 pinner glattstrikk frem og 
tilbake, 1 pinne rett fra vrangsiden, 
4 pinner glattstrikk til belegg. 
Fell av. 
Brett belegget mot vrangsiden og 
sy til med løse sting. 
Tvinn en snor og trekk gjennom 
løpegangen. 
 
 
 
Nr 3 

POMPON 
Teppe med hullmønster  
Oppskrift: Anita Brathetland 
 
Størrelse: 
Ca 90 x 90 cm 
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % 
babyalpakka, 30 % mulberry silke, 
50 gram = ca 200 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, SISU, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Varm brun 3543: 300 gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3  
= 10 cm 
 
Kantmaske strikkes hele tiden 
rett 
 
 
Legg opp 3 masker på rundpinne nr 
3, og strikk 1 rett, 1 vrang, 1 rett. 
Strikk glattstrikk frem og tilbake, 
samtidig som det økes 1 maske i 
hver side fra rettsiden ved å lage 1 
kast innenfor 1 kantmaske. 



post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

Når det er 15 masker på pinnen 
strikkes det videre slik: 
*Strikk diagram A. Strikk 10 pinner 
glattstrikk, samtidig som 
økningene fortsetter som før*, 
gjenta fra *-* i alt 17 ganger = 287 
masker. 
Strikk diagram A og 6 pinner 
glattstrikk med økninger som før = 
299 masker. 
Strikk 4 pinner glattstrikk og fell slik 
fra rettsiden: 
Strikk 1 kantmaske, 1 kast, 3 vridd 
rett sammen, strikk til det gjenstår 
4 masker, 3 rett sammen, 1 kast, 1 
kantmaske. 
*Strikk diagram B. Strikk 10 pinner 
glattstrikk, samtidig som fellingene 
fortsetter som før*, gjenta fra *-* til 
det gjenstår 7 masker. 
Strikk slik på neste pinne fra 
rettsiden:  
Strikk 1 kantmaske, ta 2 masker 
rett løs av som om de skulle 
strikkes 2 rett sammen, 3 rett 
sammen, trekk de løse maskene 
over, 1 kantmaske = 3 masker. 
Fell av  
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