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Nr 3 
 
Pompon kofta  
Beskrivning: Anita Brathetland 
 
Storlek: 
(0-3) 6 (9) 12 mån (2) 4 år 
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (50) 54 (58) 61 (62) 64 
cm 
Hel längd: (24) 26 (28) 30 (34) 38 
cm 
Ärmlängd: (12) 14 (17) 20 (23) 26 
cm, eller önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % 
babyalpakka, 30 % mulberry silke, 
50 gram = ca 200 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, SISU, TYNN MERINOULL 
OBS! Väljer du ett av garnalternativen, 
kontrollera meter antalet på garnet. 
 
Garnåtgång: 
Varm brun 3543: (2) 3 (3) 4 (4) 5 
nystan 
 
Tillbehör: 
(4) 4 (4) 5 (5) 5 tryckknappar 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 3 mm 
. 
 
Masktäthet: 
27 m slätst på st 3 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Kantm stickas rät på alla v 
 
 
Fram- och bakstycke: 
Lägg upp på rundst 3, (135) 145 
(157) 163 (167) 173 m. Sticka 4 v 
slätst fram och tillbaka innanför 1 
kantm i var sida. 
Sticka 1 rätt v från avigs. 
Sticka 4 v slätst. 
Plocka upp 1 m i varje m från 
uppläggskanten med en hjälpst.  
Vik avigsida mot avigsida och 
sticka rätt ihop 1 m från var st. 
Sticka am tillbaka. 

*Sticka enl diagram A innanför 1 
kantm i var sida. 
Räkna 8 v ner och plocka upp från 
avigs 1 m i varje m med en hjälpst. 
Vik avigsida mot avigsida och 
sticka rätt ihop 1 m från var st. 
Sticka 5 v slätst*, upprepa från *-* 
totalt 3 ggr. 
Sätt ett märke i var sida med (34) 
37 (40) 41 (42) 44 m på vart 
framstycke och (67) 71 (77) 81 (83) 
85 m på bakstycket. 
Sticka slätst fram och tillbaka till arb 
mäter (15) 16 (17) 19 (22) 25 cm. 
Maska av för ärmhål 8 m i var sida 
(= 4 m på var sida om märkena). 
Lägg arb åt sidan och sticka ärmar. 

 
 
Ärm: 
Lägg upp på strumpst 3, (42) 42 
(44) 44 (46) 46 m. Sticka runt 4 v 
slätst, 1 avigt v, 4 v slätst. 
Plocka upp 1 m i varje m från 
uppläggskanten med en hjälpst. 
Vik avigsida mot avigsida och 
sticka rätt ihop 1 m från var st. 
Sticka 1 v slätst. 
*Sticka enl diagram B. 
Räkna 8 v ner och plocka upp från 
avigs 1 m i varje m med en hjälpst. 
Vik avigsida mot avigsida och 
sticka rätt ihop 1 m från var st. 
Sticka 5 v slätst*, upprepa från *-* 
totalt 3 ggr. 
Sätt ett märke runt första och sista 
m (= märkm). 
Sticka slätst till ärmen mäter 5 cm. 
Öka 1 m på var sida om märkm. 
Upprepa ökningen med ca (2) 2 
(2½) 2½ (2½) 2½ cm mellanrum till 
totalt (50) 52 (54) 56 (60) 62 m. 
Sticka till ärmen mäter (12) 14 (17) 
20 (23) 26 cm, eller önskad längd. 
Maska av 8 m mitt under ärmen (= 
märkm + 3 m på var sida). 

Lägg arb åt sidan och sticka en ärm 
till på samma sätt. 
 
 
Raglanminskning: 
Sätt in ärmarna på fram- och 
bakstycke = (203) 217 (233) 243 
(255) 265 m. 
Sätt ett märke i var samman-
fogning. 
Sticka slätst fram och tillbaka och 
minska för raglan från räts vid vart 
märke enl följande: 
Sticka till 2 m före märket, 2 rm 
tillsammans bakifrån, 2 rm 
tillsammans framifrån = minskat 8 
m. 
Upprepa minskningen vartannat v 
totalt (12) 13 (15) 16 (17) 18 ggr = 
(107) 113 (113) 115 (119) 121 m. 
Minska för raglan ytterligare 4 ggr, 
samtidigt som det avmaskas för 
halsen 3 m i början av varje v i var 
sida. 
Sätt de resterande (51) 57 (57) 59 
(63) 65 m på en hjälpst för halsen. 
 
Montering: 
Sy ihop under ärmarna. 
Vänster framkant: 
Sticka upp utmed vänster 
framstycke 1 m i varje v, men 
hoppa vart 4:e v, ca (52) 56 (60) 64 
(68) 72 m. 
Sticka 4 v slätst fram och tillbaka, 1 
rätt v från avigs till vikv, 4 v slätst. 
Maska av. 
Vik framkanten inåt i vikv och sy till 
med elastiska stygn. 
Höger framkant: 
Sticka lika vänster framkant. 
Halskant: 
Ta med m från hjälpst och sticka 
upp 1 m i varje m/v, men hoppa 
över var 4:e m/v på st 3, ca (80) 84 
(88) 92 (96) 100 m. 
Sticka 4 v slätst fram och tillbaka, 1 
rätt v från avigs till vikv, 4 v slätst. 
Maska av. 
Vik halskanten inåt i vikv och sy till 
med elastiska stygn. 
Sy i tryckknappar. 
Tvinna en snodd och trä genom 
halskanten. 
Gör 2 små bolltofsar och fäst en i 
var ända av snodden. 
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Pompon mössa  
Beskrivning: Anita Brathetland 
 
Storlek: 
(3) 6 (9) 12 mån (2) år 
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % 
babyalpakka, 30 % mulberry silke, 
50 gram = ca 200 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, SISU, TYNN MERINOULL 
OBS! Väljer du ett av garnalternativen, 
kontrollera meter antalet på garnet. 
 
Garnåtgång: 
Varm brun 3543: 1 nystan alla storl 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 3 mm 
 
Masktäthet: 
27 m slätst på st 3 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Kantm stickas rät på alla v 
 
 
Börja vid ansiktet. 
Lägg upp på rundst 3, (73) 81 (89) 
97 (105) m. Sticka 4 v slätst fram 
och tillbaka innanför 1 kantm i var 
sida. 
Sticka 1 rätt v från avigs. 
Sticka 4 v slätst. 
Plocka upp 1 m i varje m från 
uppläggskanten med en hjälpst. 
Vik avigs mot avigs och sticka rätt 
ihop 1 m från var st. 
Sticka am tillbaka. 
*Sticka enl diagram innanför 1 
kantm i var sida. 
Räkna 8 v ner och plocka upp från 
avigs 1 m i varje m med en hjälpst. 
Vik avigs mot avigs och sticka rätt 
ihop 1 m från var st. 
Sticka 5 v slätst*, upprepa från *-* 
totalt 3 ggr. 
Sticka slätst till arb mäter ca (11) 12 
(13) 13 (14) cm. 
Ta ihop arb genom att sticka ihop 
första och sista = (72) 80 (88) 96 
(104) m. 
Sticka runt 2 v slätst  
Minska enl följande på nästa v: 
Sticka *6 m, 2 rm tillsammans*, 
upprepa från *-* v runt = (63) 70 
(77) 84 (91) m. 

Sticka 2 v utan minskningar. 
Sticka *5 m, 2 rm tillsammans*, 
upprepa från *-* v runt = (54) 60 
(66) 72 (78) m. 
Sticka 2 v utan minskningar. 
Fortsätt minska på samma sätt 
vartannat v, och det blir för var 
gång 1 m mindre mellan 
minskningarna till det återstår (9) 
10 (11) 12 (13) m. 
Klipp av tråden, drag den genom m 
och fäst väl. 
 
Kant runt halsen: 
Sticka upp utmed nedersta kanten 
på st 3 ca (61) 65 (69) 73 (77) m. 
Sticka 4 v slätst fram och tillbaka, 1 
rätt v från avigs = vikv, 4 v slätst. 
Maska av. 
Vik kanten nåt i vikv och sy till med 
elastiska stygn. 
Tvinna en snodd och trä genom 
kanten. 
 

 
 
 
Filt 
Beskrivning: Anita Brathetland 
 
Storlek: 
Ca 90x90 cm 
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % 
babyalpakka, 30 % mulberry silke, 
50 gram = ca 200 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, SISU, TYNN MERINOULL 
OBS! Väljer du ett av garnalternativen, 
kontrollera meter antalet på garnet. 
 
Garnåtgång: 
Varm brun 3543: 6 nystan 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst 3 mm 

 
Masktäthet: 
27 m slätst på st 3 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
Kantm stickas rät på alla v 
 
Lägg upp på rundst 3, 3 m och 
sticka 1 rm, 1 am, 1 rm. 
Sticka slätst fram och tillbaka, 
samtidigt som det ökas 1 m i var 
sida från räts genom att göra 1 
omslag innanför 1 kantm. 
När det är 15 m på v stickas det 
vidare enl följande: 
*Sticka enl diagram A. Sticka 10 v 
slätst, samtidigt som det ökas som 
tidigare*, upprepa från *-* totalt 17 
ggr = 287 m. 
Sticka enl diagram A och 6 v slätst 
med ökningar som tidigare = 299 
m. 
Sticka 4 v slätst och minska från 
räts enl följande: 
Sticka 1 kantm, 1 omslag, 3 rm 
tillsammans bakifrån, sticka till det 
återstår 4 m, 3 rm tillsammans 
framifrån, 1 omslag, 1 kantm. 
*Sticka enl diagram B. Sticka 10 v 
slätst, samtidigt som det minskas 
som tidigare*, upprepa från *-* till 
det återstår 7 m. 
Sticka enl följande på nästa v från 
räts:  
Sticka 1 kantm, lyft av 2 m 
framifrån, 3 rm tillsammans, drag 
de lyfta m över, 1 kantm = 3 m. 
Maska av. 
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