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Nr 9 

CHARMEUR 
Skjorte med knapper og krage 
Oppskrift: Anette Hellstrøm Olsen 
 
Størrelse: 
(3) 6 mnd (1) 2 (4) år   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (48) 52 (58) 61 (64) cm 
Hel lengde: (24) 26 (31) 34 (40) cm 
Ermelengde: (15) 18 (21) 24 (26) 
cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % 
babyalpakka, 30 % mulberry silke, 
50 gram = ca 200 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, SISU, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Lys blå 6511: (100) 100 (100) 150 
(150) gram 
Kitt 1015: 50 gram alle størrelser 
 
Tilbehør: 
(7) 7 (8) 8 (9) knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 2½ 
og 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
1 rille frem og tilbake: 
2 pinner rett 
 
Kantmaske strikkes hele tiden 
rett 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (147) 157 (173) 181 
(189) masker med lys blå på 
rundpinne nr 2½ og strikk rillekant 
slik: 
1. pinne: (= vrangsiden) Strikk 9 
vrang, rett ut pinnen. 

2. pinne: Rett. 
Gjenta 1.-2. pinne i alt 5 ganger. 
Sett et merke i hver side med (37) 
39 (43) 45 (47) masker til høyre 
forstykke, (64) 70 (78) 82 (86) 
masker til bakstykke og (46) 48 
(52) 54 (56) masker til venstre 
forstykke.  
Skift til rundpinne nr 3 og strikk 
glattstrikk frem og tilbake slik: 
1. pinne: (= rettsiden) 1 
kantmaske, strikk rett til det 
gjenstår 9 masker, 1 vrang, 8 rett. 
2. pinne: 8 vrang, 1 rett, strikk 
vrang ut pinnen, slutt med 1 
kantmaske. 
Gjenta 1.-2. pinne til arbeidet 
måler (16) 17 (20) 22 (27) cm, 
samtidig som det strikkes (5) 5 (6) 
6 (7) knapphull jevnt fordelt på hel 
lengde, det nederste 3 cm fra 
oppleggskant og det øverste 1 cm 
fra halskant. 
Knapphull: (fra rettsiden) Strikk rett 
til det gjenstår 14 masker, 1 kast, 2 
rett sammen, 3 rett, 1 vrang, 3 rett, 
2 rett sammen, 1 kast, 3 rett. 
Fell 6 masker i hver side til 
ermehull (= 3 masker på hver side 
av merkene), og strikk hver del 
ferdig for seg.  
 
Bakstykke:   
= (58) 64 (72) 76 (80) masker. 
Strikk glattstrikk frem og tilbake, 
samtidig som det felles i hver side 
annenhver pinne 2,1,1 masker = 
(50) 56 (64) 68 (72) masker. 
Strikk til arbeidet måler (22) 24 (29) 
32 (38) cm.  
Fell de midterste (20) 22 (24) 26 
(28) maskene til nakke, og strikk 
hver side ferdig for seg.  
Fell videre mot nakken annenhver 
pinne 2,1,1 masker.  
Strikk til arbeidet måler (24) 26 (31) 
34 (40) cm.  
Fell av de resterende (11) 13 (16) 
17 (18) skuldermaskene.  
Strikk den andre siden på samme 
måte men speilvendt. 
 
Høyre forstykke:   
= (34) 36 (40) 42 (44) masker. 
Fortsett med 1 kantmaske mot 
forkanten, samtidig som det felles 
til ermehull som på bakstykke = 
(30) 32 (36) 38 (40) masker. 
Strikk til arbeidet måler (21) 23 (28) 
31 (36) cm. 
Fell av (12) 12 (13) 14 (15) masker 
mot forkant.  

Fell annenhver pinne mot halsen 
3,2,1,1 masker. Strikk til arbeidet 
måler (24) 26 (31) 34 (40) cm. 
Fell av de resterende (11) 13 (16) 
17 (18) skuldermaskene. 
 
Venstre forstykke: 
= (43) 45 (49) 51 (53) masker. 
Fortsett med inndeling og 
knapphull mot forkant som på for- 
og bakstykke, samtidig som det 
felles til ermehull som på bakstykke 
= (39) 41 (45) 47 (49) masker. 
Strikk til arbeidet måler (21) 23 (28) 
31 (36) cm. 
Fell av (21) 21 (22) 23 (24) masker 
mot forkanten.  
Fell annenhver pinne mot halsen 
3,2,1,1 masker. Strikk til arbeidet 
måler (24) 26 (31) 34 (40) cm. 
Fell av de resterende (11) 13 (16) 
17 (18) skuldermaskene. 
 
Venstre erme:  
Legg opp (45) 47 (49) 51 (53) 
masker med kitt på strømpepinne 
nr 2½.  
Strikk mansjett slik: 
Strikk (3) 3 (4) 4 (4) riller. 
Lag knapphull fra rettsiden slik: 
Strikk rett til det gjenstår 6 masker, 
strikk 2 rett sammen, 1 kast, strikk 
rett ut pinnen.  
Strikk (3) 3 (4) 4 (4) riller. 
Strikk 1 pinne rett, og fell 7 masker 
på slutten av pinnen = (38) 40 (42) 
44 (46) masker. 
Sett et merke rundt de to midterste 
maskene med (18) 19 (20) 21 (22) 
masker på hver side. Merke = midt 
under erme. 
Skift til strømpepinne nr 3 og lys 
blå.  
Strikk glattstrikk rundt, samtidig 
som det økes 1 maske på hver side 
av merke. Gjenta økningene hver 
(3.) 3. (2½.) 2½. (2½.) cm i alt (4) 5 
(7) 8 (9) ganger = (46) 50 (56) 60 
(64) masker.  
Strikk til erme måler (15) 18 (21) 24 
(26) cm, eller ønsket lengde.  
Fell 6 masker midt under ermet (= 
merkemaskene + 2 masker på hver 
side).  
Strikk glattstrikk frem og tilbake, 
samtidig som det felles i hver side, 
annenhver pinne 
(2,1,1,1,1,1,2,2,2,3) 
2,1,1,1,1,1,2,2,2,3 
(2,2,1,1,1,1,1,1,2,2,3,4) 
2,2,2,1,1,1,1,1,1,2,2,3,4 
(2,2,2,1,1,1,1,1,1,2,2,3,4) masker.  
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Fell av de resterende (8) 12 (8) 8 
(12) maskene.  
 
Høyre erme: 
Strikk som venstre, men 
speilvendt. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene. 
Sy i ermene. 
På det venstre forstykke, brett 
forkanten i brettekanten (den 
vrange masken) og sy til med 
skjulte sting på vrangsiden. 
Sy på knapper. 
Krage:  
Kragen strikkes dobbel med 
brettekant. 
Strikk opp ca 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne med kitt på 
rundpinne nr 2½ langs halskanten 
innenfor 3 cm i hver side. 
Strikk (3) 3 (4) 4 (4) cm glattstrikk 
innenfor 1 kantmaske i hver side. 
Strikk kragen høyere bak med 
forkortede rekker slik: 
Strikk til 6 masker gjenstår i den 
ene siden, vend, 1 kast, strikk til 6 
masker gjenstår i den andre siden, 
vend, 1 kast. 
Strikk på samme måte, men med 6 
masker mindre i hver side for hver 
vending til det er vendt i alt 3 
ganger i hver side, vend, 1 kast. 
Strikk pinnen ut, samtidig som 
kastene strikkes sammen med 
neste maske for å unngå hull i 
arbeidet.  
Strikk 1 pinne rett over alle 
maskene fra vrangsiden til 
brettekant, og strikk det siste kastet 
sammen med etterfølgende 
maske. 
Strikk oversiden av kragen på 
samme måte, men speilvendt. 
Begynn med forkortede rekker. 
Fell av. 
Brett kragen i brettekant og sy den 
pent til langs halsen med skjulte 
sting. 
 
Nr 9 

CHARMEUR 
Bukse med seler 
Oppskrift: Anette Hellstrøm Olsen 
 
Størrelse: 
(3) 6 mnd (1) 2 (4) år   

 
Plaggets mål: 
Livvidde: (41) 44 (48) 52 (56) cm 
Innerbenslengde: ca (7) 10 (14) 16 
(20) cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % 
babyalpakka, 30 % mulberry silke, 
50 gram = ca 200 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN 
PETIT, SISU, TYNN MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Jeansblå 6052: (100) 100 (100) 
150 (150) gram 
 
Tilbehør: 
3 cm elastikk i passe lengde 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
 
Begynn øverst i livet. 
Legg opp (110) 120 (130) 140 
(150) masker på rundpinne nr 3, og 
strikk 3 cm glattstrikk rundt til 
belegg. Alle videre mål tas fra her. 
Strikk 3 cm glattstrikk. 
Fortsett med glattstrikk, samtidig 
som det på 1. omgang økes jevnt 
fordelt til = (124) 136 (144) 156 
(164) masker. 
Sett et merke i hver side med (62) 
68 (72) 78 (82) masker til hver del, 
og et merke midt bak. 
Strikk buksen høyere bak slik: 
Begynn ved merke midt bak og 
strikk 10 masker, vend, 1 kast, 
strikk 20 masker, vend, 1 kast, 
strikk til 5 masker forbi forrige 
vending, samtidig som kastet 
strikkes sammen med neste maske 
for å unngå hull. Fortsett på samme 
måte, med 5 masker mer i hver 
side til det er vendt (4) 4 (5) 5 (5) 
ganger i hver side. 

Strikk glattstrikk over alle maskene 
til arbeidet måler (14) 16 (18) 20 
(22) cm, målt midt foran. 
Sett et merke rundt 2 masker midt 
foran og midt bak. 
Øk 1 maske på hver side av merke 
midt foran og midt bak til kile ved å 
ta opp tråden mellom 2 masker og 
strikk den vridd rett = 4 masker økt. 
Gjenta økningen annenhver 
omgang i alt 8 ganger = (156) 168 
(176) 188 (196) masker og 18 
kilemasker. 
Fell 10 masker midt foran og midt 
bak (de midterste av kilemaskene) 
= (68) 74 (78) 84 (88) masker til 
hvert ben, som strikkes ferdig for 
seg.  
Strikk (7) 10 (14) 16 (20) cm 
glattstrikk rundt (= 
innerbenslengde), eller ønsket 
lengde. 
Strikk 1 omgang vrang til 
brettekant. 
Strikk 3 cm glattstrikk. 
Fell løst av. 
Strikk det andre benet på samme 
måte. 
 
Seler: 
Legg opp (14) 14 (14) 18 (18) 
masker på strømpepinne nr 3.  
Strikk rundt slik: 1 vrang, (6) 6 (6) 8 
(8) rett, 1 vrang, (6) 6 (6) 8 (8) rett. 
Strikk med denne inndelingen til 
arbeidet måler (38) 40 (44) 50 (54) 
cm.  
Fell av. 
Strikk en sele til på samme måte. 
 
Montering: 
Brett belegget mot vrangsiden og 
sy til med løse sting, i livet og ved 
ben. Trekk elastikk i livet. Sy 
sammen i skrittet. 
Sy fast selene foran og bak (med 
kryss bak), på innsiden av 
linningen ca (4) 5 (6) 7 (8) cm inn 
fra hver side. 
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