
Nr 10 

NORD 
Herregenser med rundfelling 
Oppskrift: Sandnes Garn 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL (XXXL)   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (91) 97 (107) 114 (122) 127 
(131) cm 
Hel lengde: ca (68) 70 (71) 72 (73) 74 
(75) cm 
Ermelengde: 55 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
PEER GYNT (100 % norsk ull, 50 gram 
= ca 91 meter) 
 
Garnalternativ: 
ALPAKKA, SMART, DUO, 
MANDARIN MEDI, MERINOULL, 
SPØT 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Blågrå melert 6072: (550) 600 (700) 
750 (800) 850 (900) gram 
Himmelblå 6013: 50 gram alle 
størrelser 
Hvit 1002: 50 gram alle størrelser 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3½ og 
4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
20 masker glattstrikk på pinne nr 4 = 
10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (182) 194 (214) 228 (244) 
254 (262) masker med blågrå melert 
på rundpinne nr 3½, og strikk 5 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. 
Sett et merke i hver side med (91) 97 
(107) 114 (122) 127 (131) masker til 
hver del. 
Skift til rundpinne nr 4. 
Strikk glattstrikk til arbeidet måler ca 
(46) 48 (48) 49 (50) 50 (51) cm. 

Fell (8) 8 (10) 10 (10) 10 (10) masker i 
hver side til ermehull (= (4) 4 (5) 5 (5) 
5 (5) masker på hver side av merkene). 
Legg arbeidet til side og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (42) 42 (44) 46 (46) 48 (50) 
masker med blågrå melert på 
strømpepinne nr 3½, og strikk 5 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. 
Sett et merke rundt første og siste 
maske. 
Skift til strømpepinne nr 4. 
Strikk glattstrikk og øk 1 maske på hver 
side av merke. 
Gjenta økningen ca hver 2. cm til i alt 
(84) 84 (88) 90 (92) 94 (96) masker. 
Strikk til erme måler 55 cm, eller 
ønsket lengde. 
Fell (8) 8 (10) 10 (10) 10 (10) masker 
midt under ermet (= merke + (3) 3 (4) 
4 (4) 4 (4) masker på hver side av 
merke). 
Legg arbeidet til side og strikk et erme 
til på samme måte. 
 
Rundfelling: 
Sett ermene inn på for- og bakstykke = 
(318) 330 (350) 368 (388) 402 (414) 
masker. 
Sett et merke i hver sammenføyning. 

Omgangen begynner i en 
sammenføyning på bakstykke. 
Fell til raglan ved hvert merke slik: 
Ta 1 maske løs av, 1 rett, trekk den 
løse masken over før hvert merke, 2 
rett sammen etter hvert merke = 8 
masker felt. 
Gjenta fellingene annenhver omgang i 
alt (12) 12 (13) 13 (14) 15 (15) ganger 
= (222) 234 (246) 264 (276) 282 (294) 
masker. 
Strikk diagram og fell slik diagrammet 
viser = (102) 106 (110) 114 (118) 122 
(126) masker. 
La maskene være på pinnen til hals. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Hals: 
Ta med maskene fra hjelpepinnen og 
strikk 4 cm vrangbord rundt 1 rett, 1 
vrang med blågrå melert på rundpinne 
nr 3½. 
Fell av i vrangbord. 
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