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Nr 6 

STRIPEJAKKE 
Jakke med riller og mønster 
Oppskrift: Liv Stangeland 
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL-XXL)   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (102) 108 (115) 122 
(128) cm, bakstykke x 2 
Hel lengde: (69) 69 (70) 70 (71) 
cm 
Overermsvidde: (38) 38 (40) 40 
(42) cm  
Ermelengde: Ca (43) 43 (43) 41 
(41) cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet. 
 
Garn:  
BØRSTET ALPAKKA (96 % 
alpakka, 4 % nylon, 50 gram = ca 
110 meter) 
 
Garnmengde:  
Natur 1012: (200) 200 (200) 250 
(250) gram 
Gråmelert 1042: (150) 150 (150) 
150 (200) gram 
Lys blågrå 6220: (150) 150 (150) 
150 (200) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 7 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
12 masker perlestrikk og riller på 
pinne nr 7 = 10 cm 
 
Perlestrikk: 
1. pinne/omgang: *Strikk 1 rett, 1 
vrang*, gjenta fra *-*. 
2. pinne/omgang: Strikk rett over 
vrang og vrang over rett. 
Gjenta 2. pinne/omgang. 
 
Rille: 
Strikk 2 pinner rett frem og tilbake 
= 1 rille. 
Strikk rundt 1 omgang vrang, 1 
omgang rett = 1 rille. 
 
Stripemønster frem og tilbake: 
Begynn 1. pinne og alle pinner 
med ny farge fra vrangsiden. 
Strikk: 

*1 rille lys blågrå, 
1 rille natur, 
1 rille lys blågrå, 
10 pinner/omganger med 
perlestrikk med lys blågrå, 
10 pinner/omganger perlestrikk 
grå melert, 
1 rille gråmelert, 
1 rille natur, 
1 rille gråmelert, 
3 riller natur*, gjenta fra *-*. 
1 rapport måler ca 19 cm. 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (144) 152 (160) 168 
(176) masker med natur på 
rundpinne nr 7 og strikk (10) 10 
(11) 11 (12) cm vrangbord frem og 
tilbake slik: (1. pinne = vrangsiden) 
Strikk 1 kantmaske, 2 vrang, *2 
rett, 2 vrang*, gjenta fra *-*, slutt 
med 1 kantmaske, samtidig som 
det på siste pinne økes 1 maske 
midt på arbeidet.  
Strikk 5 pinner rett. Sett et merke i 
hver side med (42) 44 (46) 48 (50) 
masker til hvert forstykke og (61) 
65 (69) 73 (77) masker til 
bakstykke. Skift alltid tråd fra 
vrangsiden. 
Strikk stripemønster, samtidig 
når arbeidet måler (12) 12 (13) 13 
(14) cm felles det til V-hals fra 
rettsiden slik: Strikk 1 kantmaske, 
2 masker vridd rett sammen, strikk 
til det gjenstår 3 masker, 2 rett 
sammen, 1 kantmaske. Gjenta 
fellingene hver 3. cm.  
OBS! Når arbeidet måler ca 20 cm 
strikkes det inn 2 tråder, en på 
hvert forstykke til lomme slik: 
Strikk til det gjenstår 25 masker før 
merke, strikk 15 masker med en 
kontrastfarge, sett maskene 
tilbake på venstre pinne og strikk 
videre til 10 masker etter neste 
merke, strikk 15 masker med en 
kontrastfarge, sett maskene 
tilbake på venstre pinne og strikk 
pinnen ut. 
Strikk til arbeidet måler 50 cm. 
Del arbeidet ved sidemerkene og 
strikk hver del ferdig for seg. 
 
Bakstykke: 
= (61) 65 (69) 73 (77) masker. 
Strikk frem og tilbake med 
mønster som før til det er strikket 3 
mønster og ermehullet måler ca 
(19) 19 (20) 20 (21) cm. Strikk 1 
pinne rett fra vrangsiden. Fell av 

samtidig som de midterste 15 
maskene settes på en hjelpepinne 
til nakke. 
 
Forstykke: 
Strikk stripemønster frem og 
tilbake og fell til V-hals i alt 19 
ganger = (23) 25 (27) 29 (31) 
masker til skulder. 
Stripemønsteret strikkes 3 
ganger og arbeidet måler like langt 
som bakstykke ca (69) 69 (70) 70 
(71) cm.  Sutt med 1 pinne rett fra 
vrangsiden. Fell av. 
Strikk det andre forstykke på 
samme måte men speilvendt. 
 
Ermer: 
Legg opp (24) 24 (24) 28 (28) 
masker med natur på strømpepine 
nr 7 og strikk 6 cm vrangbord 
rundt 2 rett, 2 vrang. Strikk 1 
omgang glattstrikk, samtidig som 
det økes jevnt fordelt til (46) 46 
(48) 48 (50) masker. 
Strikk stripemønster rundt, 
begynn med (3.) 3. (3.) 7. (7.) 
omgang og gjenta fra *-* og 
arbeidet måler ca (43) 43 (43) 41 
(41) cm. Strikk 1 omgang vrang.  
Fell av.  
Strikk et erme til på samme måte. 
 
Montering: 
Sy sammen skuldrene.  
Kant langs forstykker og nakke: 
Strikk opp ca 13 masker pr 10 cm 
på rundpinne nr 7 langs høyre 
forstykke, nakke (= maskene fra 
hjelpepinne) og venstre forstykke 
med natur. Maske-tallet må være 
delelig med 4. 
Strikk 1 pinne rett tilbake.  
Strikk 3 cm vrangbord frem og 
tilbake slik:  
1 kantmaske, *2 rett, 2 vrang*, 
gjenta fra *-*, slutt med 2 rett, 1 
kantmaske.  
Fell av i vrangbord. 
Lommer:   
Ta ut tråden i kontrastfarge. 
Sett maskene på 2 pinner nr 7, 
med 15 masker på hver pinne. 
Nederste pinne: 
Fell av med den fargen som er i 
stripen.  
Øverste pinnen = lommefor: 
Legg opp 1 ny maske i hver side til 
kantmaske. 
Strikk glattstrikk frem og tilbake 
med natur til foret måler ca 20 cm. 
Fell av. 
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Strikk den andre lommen på 
samme måte. 
Sy foret til på vrangsiden med 
skjulte sting. 
Sy avfellings kanten pent til i 
sidene. Sy i ermene. 
 
 
 
 



post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no


