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Nr 11 

FLETTE- 
GENSER 
Genser med fletter og rundfelling 
Oppskrift: Liv Stangeland  
 
Størrelse: 
(S) M (L-XL)    
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (100) 109 (117) cm 
Hel lengde: (54) 56 (58) cm, målt midt 
bak 
Ermelengde: 46 cm, alle størrelser 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
SILK MOHAIR (60 % kid mohair, 15 % 
ull, 25 % silke, 50 gram = ca 280 
meter)  
 
Garnmengde: 
Beigemelert 2650: (250) 250 (300) 
gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 6 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
14 masker x 19 omganger glattstrikk 
og 18 masker x 25 omganger mønster 
på pinne nr 6 = 10 x 10 cm 
 
Øk 1 maske ved å ta opp tråden 
mellom 2 masker og strikk den vridd 
rett 
 
Genseren strikkes i dobbelt garn 
 
 
Legg opp (140) 152 (164) masker med 
dobbel tråd på rundpinne nr 6 og strikk 
10 cm vrangbord rundt 2 rett, 2 vrang. 
Sett et merke i hver side med (70) 76 
(82) masker til hver del. Strikk 
glattstrikk til arbeidet måler 22 cm, eller 
(32) 34 (36) cm før ønsket lengde, 
samtidig som det økes jevnt fordelt på 
siste omgang til (180) 196 (212) 
masker = (90) 98 (106) masker til hver 
del. 
*Strikk (0) 4 (0) vrang, diagram A, (0) 4 
(0) vrang*, gjenta fra *-*. Strikk med 
denne inndelingen til pilen slutt her 

som vist på diagram og arbeidet måler 
ca 32 cm, samtidig som det felles 8 
masker i hver side til ermehull (= 4 
masker på hver side av merkene).  
På S og L er det 2 fletter midt under 
erme og på M er det 8 vrange masker 
midt under erme. Legg arbeidet til side 
og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (32) 36 (36) masker med 
dobbelt garn på strømpepinne nr 6 og 
strikk 10 cm vrangbord rundt 2 rett, 2 
vrang. 
Sett et merke rundt omgangens første 
og siste maske. 
Strikk glattstrikk, samtidig som det 
økes 2 masker midt under erme = 1 
maske på hver side av merke. Gjenta 
økningene hver (3.) 3½. (2½.) cm til i 
alt (48) 50 (54) masker. Strikk til 
arbeidet måler 36 cm, eller 10 cm før 
ønsket lengde, samtidig som det økes 
jevnt fordelt på siste omgang til (64) 64 
(68) masker. Stikk (0) 0 (2) vrang, 
diagram B, (0) 0 (2) vrang. 
Strikk med denne inndelingen til pilen 
slutt her som vist på diagram og 
arbeidet måler ca 46 cm, samtidig 
som det felles 8 masker midt under 
erme på siste omgang.  
Legg arbeidet til side og strikk et erme 
til på samme måte. 
 
Bærestykke: 
Sett alle deler inn på samme rundpinne 
nr 6 = (276) 292 (316) masker. 
Sett et merke i hver sammenføyning. 
S = 8 vrange masker i hver 
sammenføyning. 
M = liten flette (4 masker) på for- og 
bakstykke, 4 vrange masker på erme. 
L-XL = 4 vrange masker på for- og 
bakstykke, 2 rette og 4 vrange masker 
på erme som strikkes vrang = 10 
vrange masker. Fortsett med diagram 
som før, samtidig som det felles 2 
vrange masker i hver sammenføyning 
ved å strikke 2 vrang sammen før 
merke og 2 vrang sammen etter merke 
= 8 masker felt. 
= (276) 292 (308) masker. 
Alle størrelser: 
Strikk diagram ferdig, samtidig som 
det felles i hver sammenføyning ved å 
strikke 2 vrang sammen i begynnelse 
og 2 vrang sammen i slutten på 
vrangfeltet ved hver sammenføyning = 
8 masker felt. 
S: Gjenta fellingene vekselvis hver 2. 
og 4. omgang i alt 6 ganger til det er en 
liten flette (4 masker) = 48 masker felt.  

M: gjenta fellingene hver 4. omgang i 
alt 4 ganger til det er en liten flette (4 
masker) = 32 masker felt. 
L-XL: 
Gjenta fellingene hver 3. omgang i alt 
6 ganger til det er en liten flette, (4 
masker) samtidig som det strikkes 
fletter og vrange masker = 48 masker 
felt.   
= (228) 260 (260) masker. 
Arbeidet måler ca (42) 43 (45) cm. 
Fortsett med flettemønster og vrange 
masker, samtidig som det felles 1 
vrang maske i hvert av de 6 midterste 
vrange feltene på for- og bakstykke = 
12 masker felt. 
Strikk til arbeidet måler (44) 46 (48) 
cm. 
Fell 1 vrang maske i hvert av de 
resterende feltene med vrange 
masker. 
Strikk 3 omganger uten å felle. 
Fell 1 maske i hvert felt med vrange 
masker. 
Strikk 3 omganger uten å felle. 
Fell 1 maske i hvert felt med vrange 
masker. Strikk 3 omganger, samtidig 
som det på siste omgang felles 26 
masker midt på forstykke til hals. Strikk 
omgangen rundt. Klipp av garnet og 
begynn ved halsen. Strikk 8 pinner 
frem og tilbake med fletter som før, 
samtidig som det felles 4 masker i 
begynnelsen av hver pinne i hver side. 
Strikk 2 og 2 masker sammen over 
flettene, samtidig som det felles av. 
 
Montering: 
Halskant: 
Strikk opp 1 maske i hver vrange 
maske, 2 masker over hver flette med 
4 masker, og 3 masker over hver flette 
med 6 masker på rundpinne nr 6 rundt 
halsen.  
Strikk 6 cm vrangbord rundt 2 rett, 2 
vrang, samtidig som masketallet 
reguleres til ca 68 masker på første 
omgang.  
Fell av i vrangbord.  
Brett halskanten dobbel mot 
vrangsiden og sy til med løse sting.  
Sy sammen under ermene. 
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