


Nr 135 

NISSE 
Strikket nisse 
Oppskrift: Liv Stangeland 

Størrelse: 
Høyde: Ca 50 cm etter toving 

Garn: 
FRITIDSGARN (100 % norsk ull, 50 
gram = ca 70 meter) 

Garnmengde: 
Grønn 8264: 300 gram  
Naturmelert 2641: 150 gram 
Beigemelert 2650: 100 gram  
Lys gråmelert 1042: 50 gram 
Rødmelert 4236: 100 gram 
Mørk gråmelert 1055: 50 gram eller 
rest 

Tilbehør: 
Fyllvatt eller ull til kroppen 
Råhvit ulltops  

Veiledende pinner: 
Strømpepinne nr 6 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 

Strikkefasthet: 
14 masker glattstrikk på pinne nr 6 = 
10 cm 

Øk 1 maske:  
Ta opp tråden mellom 2 masker og 
strikk den vridd rett 

Nissen strikkes ovenfra og ned 

KROPP 
Hode: 
Legg opp 8 masker med naturmelert 
på strømpepinne nr 6 (= 2 masker på 
hver pinne), og strikk 1 omgang 
glattstrikk. Omgangen begynner midt 
bak.  
Strikk *1 rett, øk 1 maske*, gjenta fra *-
* omgangen rundt (= 16 masker).
Strikk 2 omganger glattstrikk.
Strikk *1 rett, øk 1 maske, 1 rett, øk 1
maske, 1 rett, øk 1 maske, 1 rett*,
gjenta fra *-* omgangen rundt = 7
masker på hver pinne 28 masker.
Strikk 2 omganger.

Strikk **1 rett, *øk 1 masker, 1 rett*, 
gjenta fra *-* i alt 6 ganger**, gjenta fra 
**-** omgangen rundt = 52 masker. 
Strikk 2 omganger. 
Strikk *3 rett, øk 1 maske, 4 rett, øk 1 
maske, 4 rett, øk 1 maske, 2 rett*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 64 
masker. 
Sett et merke i hver side med 32 
masker til hver del og et merke rundt 2 
masker midt foran til nese. 
Strikk til arbeidet måler 11 cm. 
Øk 1 maske på hver side av merke 
midt foran. 
Gjenta økningene annenhver omgang 
i alt 3 ganger. 
Strikk 1 omgang. 
Strikk 3 vridd rett sammen før merke 
midt foran og 3 rett sammen etter 
merke. 
Neste omgang strikk 2 vridd rett 
sammen før merke midt foran og 2 rett 
sammen etter merke = 64 masker. 
Strikk til arbeidet måler 21 cm. 
Fell slik: Strikk *3 rett, 2 rett sammen, 
3 rett, 2 rett sammen, 3 rett, 2 rett 
sammen, 1 rett*, gjenta fra *-* 
omgangen rundt = 52 masker. 
Strikk 2 omganger. 
Strikk *1 rett, 2 rett sammen, 1 rett, 2 
rett sammen, 1 rett, 2 rett sammen, 1 
rett, 2 rett sammen, 1 rett*, gjenta fra *-
* omgangen rundt = 36 masker.
Strikk 2 omganger.
Strikk *2 rett, 2 rett sammen*, gjenta
fra *-* omgangen rundt = 27 masker.
Strikk 1 omgang.
Fell av.

Bakstykke: 
Legg opp 12 masker med naturmelert 
på pinne nr 6.  
Strikk glattstrikk frem og tilbake, 
samtidig som det legges opp 3 nye 
masker i slutten av hver pinne i hver 
side til i alt 30 masker. Strikk til 
arbeidet måler 11 cm. 

Forstykke:   
Legg opp og strikk som bakstykke. 

For- og bakstykke: 
Sett for- og bakstykke inn på samme 
strømpepinne nr 6, samtidig som det 
legges opp 2 nye masker i hver side = 
64 masker. 
Strikk glattstrikk rundt til arbeidet måler 
16 cm, samtidig som det økes 6 
masker jevnt fordelt på siste omgang = 
70 masker.  
Skift til grønn. Sett et merke rundt 1 i 
hver side og et midt foran og midt bak. 

Strikk til 2 masker før merke midt foran, 
øk 1 masker, strikk 4 masker, øk 1 
maske. Gjenta økningene annenhver 
omgang i alt 3 ganger = 76 masker. 
Gjenta økningene på samme måte, 
foran og bak annenhver omgang 2 
ganger = 84 masker. 
Strikk til arbeidet måler 24 cm. 
Fell 4 masker midt foran og midt bak 
og strikk hvert ben ferdig for seg. 

Ben: 
= 38 masker. 
Strikk glattstrikk rundt til benet måler 
14 cm.  
Strikk stripemønster slik: 
3 omganger rødmelert, 4 omganger 
grønn, 3 omganger rødmelert.  
Fortsett med grønn til benet måler 21 
cm. 
Del arbeidet midt foran på benet og 
strikk 8 cm glattstrikk frem og tilbake til 
hel. 
Brett sammen og mask sammen. 
Strikk opp 28 masker langs kanten 
midt foran og strikk 6 cm rundt i 
glattstrikk. Strikk 2 rett sammen 
omgangen rundt. Strikk 1 omgang. 
Strikk 2 rett sammen omgangen rundt. 
Strikk 1 omgang. 
Klipp av garnet, trekk tråden gjennom 
maskene og stram godt. 
Strikk det andre benet på samme 
måte. 

Armer: 
Sy sammen på skuldrene. 
Strikk opp 24 masker med naturmelert 
på strømpepinne nr 6 rundt ermehullet. 
Sett et merke midt under erme. 
Strikk 1 cm glattstrikk rundt. 
Fell 1 maske på hver side av merke 
ved å strikke 2 rett sammen før og etter 
merke. Gjenta fellingene hver 1½. cm 
til det gjenstår 18 masker. 
Strikk til erme måler 19 cm. 
Sett et merke rundt 2 masker midt 
under erme og midt oppå erme. Øk 1 
maske på hver side av merkene = 4 
masker økt. Stikk 8 omganger.  Strikk 
2 rett sammen omgangen rundt = 11 
masker. 
Strikk 1 omgang. 
Strikk 1 rett, videre 2 rett sammen 
omgangen rundt = 6 masker. 
Klipp av garnet, trekk tråden gjennom 
maskene og stram godt. 
Strikk det andre erme på samme måte. 

LUE 
Legg opp 64 masker med rødmelert på 
strømpepinne nr 6 og strikk 10 cm 



glattstrikk rundt. Sett et merke rundt 
første og siste maske.  
Fortsett med glattstrikk og fell 1 maske 
på hver side av merke ved å strikke 2 
vridd rett sammen før merke og 2 rett 
sammen etter merke.  
Strikk 2 omganger uten felling. 
Fortsett å felle annenhver omgang til 
det gjenstår 4 masker. 
Klipp av garnet, trekk tråden gjennom 
maskene og fest den godt. 
 
GENSER 
For- og bakstykke: 
Legg opp 94 masker med lys gråmelert 
på strømpepinne nr 6 og strikk 1 
omgang glattstrikk. 
Sett et merke i hver side med 47 
masker til hver del. 
Skift til grønn og fortsett med glattstrikk 
til arbeidet måler 20 cm. 
Fell 4 masker i hver side til ermehull (= 
2 masker på hver side av 
sidemerkene). Legg arbeidet til side og 
strikk ermer. 
 
Ermer:  
Legg opp 24 masker med lys gråmelert 
på strømpepinne nr 6 og strikk 1 
omgang glattstrikk. Sett et merke rundt 
2 masker midt under erme. 
Skift til grønn og strikk glattstrikk til 
erme måler 4 cm. Øk 1 maske på hver 
side av merke. Gjenta økningene hver 
1 cm til i alt 32 masker. Strikk til erme 
måler 17 cm. Fell 4 masker midt under 
erme, (= merke + 1 maske på hver 
side). Legg arbeidet til side og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Raglanfelling: 
Sett delene inn på samme pinne nr 6 
=142 masker. 
Sett et merke i hver sammenføyning. 
Strikk glattstrikk rundt, samtidig som 
det felles til raglan ved hvert merke 
slik: Ta 1 maske rett løs av, 1 rett, trekk 
den løse masken over før hvert merke 
og strikk 2 rett sammen etter hvert 
merke = 8 masker felt. 
Gjenta fellingene annenhver omgang i 
alt 12 ganger og til det gjenstår 46 
masker.  
Skift til lys gråmelert. Strikk 1 omgang. 
Fell av. 
 
BELTE 
Legg opp 4 masker med beigemelert   
på pinne nr 6 og strikk glattstrikk rundt 
slik: 
Strikk 4 masker rett, skyv maskene 
tilbake på pinnen og strikk 4 rett. 
Strikk til beltet måler ca 70 cm.  

Fell av. 
 
SEKK: 
Legg opp 60 masker med beigemelert 
på strømpepinne nr 6.  
Strikk glattstrikk rundt til arbeidet måler 
30 cm.  
Fell av.  
 
Montering: 
Knytt teppeknuter med lys gråmelert 
og dobbelt garn rundt kanten nede på 
genseren og ermene slik: Knyttes over 
2 masker med 2 maskers mellomrom 
og ca 3 cm lange. 
Broder en skrå linje fra den ene stripen 
til den andre stripen nede på bena med 
rødmelert og maskesting slik: Begynn 
1 maske inn fra yttersiden foran og 
broder 6 maskesting *begynn på neste 
rad 3 masker inn på forige rad og 
broder 6 maskesting*, gjenta fra *-* 2 
ganger til. 
Sy sammen i toppen av hodet. 
Sy sammen i bunnen av sekken.  
Tov delene i vaskemaskinen 30 grader 
finvask. 
Strekk og form delene mens de er 
våte.  
Fyll kroppen og hode med fyllvatt eller 
ull. 
Ta på genseren og knytt beltet rundt 
livet. 
Broder øyne med mørk gråmelert og 
kontursting (restegarn).  
Broder øyenbryn med naturmelert og 
kontursting. 
Tvinn litt ulltops til en tråd og sy 5 
teppeknuter rett under konturstingene. 
Pass på at øyenbrynene får passe 
lengde mellom hver knute.  
Broder munn med beigemelert og 
kontursting.  
Hår, bart og skjegg klippes i dobbel 
lengde ulltops: Bart ca 20 cm, skjegg 
ca 60 cm, hår ca 30 cm. Sy fast bart, 
hår og langt skjegg av ulltops med 
naturmelert og teppeknuter slik: Legg 
ulltops lengden loddrett på og fest med 
en teppeknute midt på lengden og brett 
over.  
Sy fast luen med noen skjulte sting.  
Sy på hodet.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Teppeknuter: 
1. Stikk nålen med tråden under 
bakerste (venstre) ledd fra midten av 
masken. Dra tråden gjennom. 
2. Stikk nålen deretter under fremste 
(høyre) ledd i samme maske (mot 
midten) og dra tråden gjennom. 
3. Dra i endene og klipp endene i 
passe lengde. 
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