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Nr 12 

MINSTEN 
Minsten kjole 
Oppskrift: Sandnes Garn 
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6-8 år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (52) 56 (60) 64 cm 
Hel lengde: (38) 44 (48) 52 cm, 
eller ønsket lengde 
Ermelengde: (23) 26 (29) 32 cm, 
eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
DUO (55 % merinoull, 45 % bomull, 
50 gram = ca 124 meter) 
 
Garnalternativ: 
ALPAKKA, SMART, PEER GYNT, 
MANDARIN MEDI, MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde  
 
Garnmengde: 
Varm brun 3543: (250) 250 (300) 
350 gram 
 
Tilbehør: 
2 knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3½ 
og 4 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
20 masker glattstrikk på pinne nr 4 
= 10 cm 
 
Kjolen strikkes ovenfra og ned 
 
1 rille:  
1 omgang rett, 1 omgang vrang 
rundt.  
2 pinner rett frem og tilbake. 
 
Øk 1 maske:  
Ta opp tråden mellom 2 masker og 
strikk den vridd rett 
 
 
Begynn øverst i halsen. 

Legg opp (43) 43 (47) 51 masker 
på rundpinne nr 4, og strikk 4 
pinner rett frem og tilbake. 
Fortsett med mønster slik: 
1. pinne: (= vrangsiden) Strikk rett. 
2. pinne: Strikk *2 rett, øk 1 
maske*, gjenta fra *-* pinnen ut, 
slutt med 1 rett = (64) 64 (70) 76 
masker. 
3. pinne: Strikk rett. 
4.-10. pinne: Strikk glattstrikk. 
11. pinne: Strikk rett. 
12. pinne: Strikk 1 rett, *1 kast, 2 
rett*, gjenta fra *-*, slutt med 1 kast, 
1 rett = (96) 96 (105) 114 masker.  
13.-14. pinne: Strikk glattstrikk. 
15. pinne: Strikk rett. 
16.-17. pinne: Strikk glattstrikk. 
18. pinne: Strikk vrangt. 
19.-20. pinne: Strikk glattstrikk. 
21.-22. pinne: Strikk rett. 
23. pinne: Strikk *3 rett, øk 1 
maske*, gjenta fra *-*, slutt med 3 
rett = (127) 127 (139) 151 masker. 
24.-29. pinne: Skift til rundpinne nr 
3½, og strikk 1 rett, *1 kast, 2 rett 
sammen*, gjenta fra *-* pinnen ut. 
30. pinne: Skift til rundpinne nr 4 
og strikk rett. 
31. pinne: Strikk *4 rett, øk 1 
maske*, gjenta fra *-*, slutt med 3 
rett = (158) 158 (173) 188 masker. 
32.-34. pinne: Strikk glattstrikk. 
35. pinne: Strikk rett. 
36. pinne: Strikk vrang, samtidig 
som det økes (12) 24 (21) 18 
masker jevnt fordelt = (170) 182 
(194) 206 masker. 
Strikk (2) 4 (6) 8 omganger 
glattstrikk rundt, og del deretter 
arbeidet til for- bakstykke og ermer 
slik: 
Begynn midt bak og strikk (23) 25 
(27) 29 masker, sett de neste (39) 
41 (43) 45 maskene på en 
hjelpepinne til erme, legg opp 6 nye 
masker, strikk (46) 50 (54) 58 
masker, sett de neste (39) 41 (43) 
45 maskene på en hjelpepinne, 
legg opp 6 nye masker, og strikk 
(23) 25 (27) 29 masker. 
 
For- og bakstykke:  
= (104) 112 (120) 128 masker. 
Strikk glattstrikk rundt. 
Sett et merke rundt hver (13.) 14. 
(15.) 16. maske = 8 like store felt. 
Øk 1 maske på hver side av 
merkemaskene hver 3½. cm i alt 
(6) 7 (8) 9 ganger = (200) 224 (248) 
272 masker. 

Strikk til kjolen måler (36) 42 (46) 
50 cm, eller 2 cm før ønsket lengde 
målt midt foran. 
Strikk 4 riller rundt.  
Fell av.   
 
Ermer: 
Sett ermemaskene inn på 
rundpinne nr 4, og legg opp 6 nye 
masker på undersiden = (45) 47 
(49) 51 masker. 
Strikk glattstrikk rundt. Sett et 
merke rundt første og siste maske. 
Fell 1 maske på hver side av merke 
hver 4. cm i alt (4) 4 (5) 5 ganger = 
(37) 39 (39) 41 masker. 
Strikk til erme måler (21) 24 (27) 30 
cm, eller 2 cm før ønsket lengde. 
Fell 6 masker jevnt fordelt = (31) 33 
(33) 35 masker. 
Strikk 4 riller rundt. 
Fell av. 
Strikk den andre erme på samme 
måte. 
 
Montering: 
Sy sammen halvparten av splitten 
bak. Hekle fm langs splitten med 
heklenål nr 3½, og hekle 2 hemper 
til knapphull.  
Sy i knapper. 
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