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Nr 5 

FLETTE-
GENSER 
Genser med rundfelling og fletter 
Oppskrift: Olaug Beate Bjelland  
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL (XXXL)  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (82) 89 (96) 104 (111) 118 
(127) cm 
Hel lengde: Ca (56) 57 (58) 59 (60) 60 
(61) cm 
Ermelengde: 47 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
SMART (100 % ull, superwash, 50 
gram = ca 100 meter) 
TYNN SILK MOHAIR (57 % mohair, 28 
% silke, 15 % ull, 25 gram = ca 212 
meter) 
 
Garnmengde: 
SMART 
Natur 1012: (450) 500 (550) 550 (600) 
650 (700) gram 
TYNN SILK MOHAIR 
Natur 1012: (125) 125 (150) 150 (175) 
175 (200) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 5 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
17 masker glattstrikk og 23 masker 
diagram med 1 tråd i hver kvalitet på 
pinne nr 5 = 10 cm 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (140) 152 (164) 176 (188) 
200 (216) masker med 1 tråd i hver 
kvalitet på rundpinne nr 5, og strikk 4 cm 
vrangbord rundt 2 rett, 2 vrang. 
Sett et merke i hver side med (70) 76 
(82) 88 (94) 100 (108) masker til hver 
del. 
Strikk glattstrikk rundt til arbeidet måler 
36 cm. 

Fell (8) 8 (10) 10 (12) 12 (14) masker til 
ermehull i hver side (= (4) 4 (5) 5 (6) 6 
(7) masker på hver side av merkene). 
Legg arbeidet til side og strikk ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (36) 36 (40) 40 (40) 44 (44) 
masker med 1 tråd i hver kvalitet på 
strømpepinne nr 5, og strikk 8 cm 
vrangbord rundt 2 rett, 2 vrang. 
Sett et merke rundt første og siste 
maske.  
Strikk glattstrikk, samtidig som det 
økes 1 maske på hver side av merke. 
Øk ved å ta opp tråden mellom 2 
masker og strikk den vridd rett. 
Gjenta økningene hver (4.) 4. (4.) 4. 
(3½.) 3. (3.) cm til i alt (54) 54 (58) 58 
(62) 68 (70) masker. 
Strikk til erme måler 47 cm, eller ønsket 
lengde. 
Fell (8) 8 (10) 10 (12) 12 (14) masker 
midt under erme.  
Legg arbeidet til side og strikk et erme 
til på samme måte. 
 
Rundfelling: 
Sett ermene inn på for- og bakstykke på 
rundpinne nr 5 = (216) 228 (240) 252 
(264) 288 (300) masker. 
Strikk (4) 5 (6) 7 (5) 5 (6) cm glattstrikk 
rundt. 
Strikk diagram, øk på første omgang 
og fell på siste omgang som 
diagrammet viser = (216) 228 (240) 252 
(264) 288 (300) masker. 
Fell på neste omgang slik: 

Strikk *1 rett, 2 rett sammen*, gjenta fra 
*-* omgangen rundt (144) 152 (160) 
168 (176) 192 (200) masker. 
 
 
 
Strikk 3 cm glattstrikk, samtidig som 
det felles på siste omgang slik: 
Strikk *6 rett, 2 rett sammen*, gjenta fra 
*-* omgangen rundt = (126) 133 (140) 
147 (154) 168 (175) masker. 
Strikk 2 cm glattstrikk og fell på siste 
omgang slik: 
Strikk *5 rett, 2 rett sammen*, gjenta fra 
*-* omgangen rundt = (108) 114 (120) 
126 (132) 144 (150) masker. 
Strikk 2 cm glattstrikk og fell på siste 
omgang slik: 
Strikk *4 rett, 2 rett sammen*, gjenta fra 
*-* omgangen rundt = (90) 95 (100) 105 
(110) 120 (125) masker. 
Fell på neste omgang jevnt fordelt til 
(80) 80 (84) 84 (88) 88 (92) masker. 
La maskene være på pinnen til 
halskant. 
 
Montering: 
Sy sammen under ermene. 
Halskant: 
Strikk 3 cm vrangbord rundt 2 rett, 2 
vrang. 
Fell av i vrangbord. 
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