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Jakke med mønster på skulder 
Oppskrift: Liv Stangeland  
 
Størrelse: 
(XS) S (M) L (XL) XXL   
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (84) 88 (96) 104 (112) 122 
cm 
Hel lengde: (56) 56 (58) 60 (62) 62 cm 
Ermelengde: 47 cm, eller ønsket 
lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
TYNN MERINOULL (100 % merinoull, 
50 gram = ca 175 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, ALPAKKA 
SILKE, MANDARIN PETIT, BABYULL 
LANETT 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde,  
og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Kitt 1015: (350) 400 (400) 450 (450) 
500 gram 
 
Tilbehør: 
7 Knapper 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 2½ og 
3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk og 28 masker 
mønster på pinne nr 3 = 10 cm 
 
Kantmaske strikkes rett på alle 
pinner 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (247) 261 (285) 307 (331) 
361 masker på rundpinne nr 2½ og 
strikk 4 cm vrangbord frem og tilbake 
slik: (1. pinne = vrangsiden) 1 

kantmaske, 1 vrang, *1 rett, 1 vrang*, 
gjenta fra *-* slutt med 1 kantmaske. 
Skift til rundpinne nr 3 og strikk 
glattstrikk innenfor 1 kantmaske i hver 
side, samtidig som det felles jevnt 
fordelt på første pinne til (224) 236 
(260) 280 (300) 328 masker. 
Strikk til arbeidet måler ca (40) 39 (40) 
41 (42) 42 cm. 
Sett et merke i hver side med (56) 59 
(65) 70 (75) 82 masker til hvert 
forstykke og (112) 118 (130) 140 (150) 
164 masker til bakstykke. 
Fell 12 masker i hver side til ermehull 
(= 6 masker på hver side av merkene), 
og strikk hver del ferdig for seg. 
 
Bakstykke: 
= (100) 106 (118) 128 (138) 152 
masker.  
Strikk glattstrikk frem og tilbake 
innenfor 1 kantmaske i hver side 
samtidig som det felles til ermehull i 
begynnelsen av hver pinne i hver side 
(2,2,2) 3,2,2 (3,2,2,2,1,1) 3,3,2,2,2,1,1 
(3,3,2,2,2,2,1,1,1) 3,3,3,2,2,2,2,2,1,1,1 
masker = (88) 92 (96) 100 (104) 108 
masker. Stikk til ermehullet måler (9) 
10 (11) 12 (13) 13 cm. Fell av. 
 
Høyre forstykke: 
= (50) 53 (59) 64 (69) 76 masker. 
Strikk glattstrikk frem og tilbake og fell 
til ermehull i ermesiden som på 
bakstykke = (44) 46 (48) 50 (52) 54 
masker. 
Strikk til ermehullet måler (9) 10 (11) 
12 (13) 13 cm. Strikk 1 pinne rett, 
samtidig som masketallet reguleres til 
(46) 48 (50) 52 (54) 56 masker og legg 
opp (40) 38 (36) 34 (32) 30 nye masker 
i slutten av pinnen = 86 masker. 
Strikk diagram frem og tilbake 
innenfor 1 kantmaske i hver side (1. 
pinne = vrangsiden). 
2. pinne i diagram:  
Fell 14 masker ved forkanten til hals og 
fortsett med diagram, samtidig som 
det felles ytterligere til hals annenhver 
pinne 3,2,2,2,2,1,1,1 masker. 
Strikk diagrammet ferdig = midt på 
skulder, gjenta diagrammet samtidig 
på 5. pinne legges opp 3 nye masker 
mot nakken og på 7. pinne 4 nye 
masker mot nakken = 65 masker.  
Legg arbeidet til side og strikk venstre 
forstykke. 
 
Venstre forstykke:   
= (50) 53 (59) 64 (69) 76 masker. 
Strikk og fell til ermehull som på høyre 
forstykke, men speilvendt. 

Legg opp nye masker mot ermehullet 
og strikk diagram og fell til hals som på 
høyre forstykke, men speilvendt. 
Øk til nakke som på høyre forstykke = 
65 masker.  
 
Bakstykke: 
Legg opp 40 masker til nakke, og sett 
høyre og venstre forstykke inn på hver 
side av maskene = 170 masker. 
Fortsett med diagram, utelat siste 
pinne i diagram. Fell av. 
  
Ermer: 
Legg opp (56) 58 (60) 62 (64) 66 
masker på strømpepinne nr 2½ og 
strikk 4 cm vrangbord rundt 1 rett, 1 
vrang. 
Strikk glattstrikk, samtidig som det på 
1. omgang felles jevnt fordelt til (50) 52 
(54) 56 (56) 58 masker. 
Sett et merke rundt omgangens første 
og siste maske. 
Strikk til arbeidet måler 5 cm og øk 1 
maske på hver side av merke. 
Les hele neste avsnitt før du strikker 
videre.  
Gjenta økningene hver (2.) 1½. (1½.) 
1½. (1½.) 1½. cm til i alt (86) 92 (98) 
102 (108) 108 masker. 
(XS) S (M) L:  
Når arbeidet måler (42) 44 (46) 46½ 
cm, eller (5) 3 (1) ½ cm før ønsket 
lengde, felles de midterste 38 
maskene (på oversiden). Strikk videre 
frem og tilbake til arbeidet måler 47 
cm, eller ønsket lengde. 
Fell 12 masker midt under erme til 
ermehull og strikk hver del ferdig for 
seg.  
= (18) 21 (24) 26 masker. 
Strikk glattstrikk frem og tilbake 
innenfor 1 kantmaske i hver side og fell 
mot ermesiden (2,2,2) 3,2,2 (3,2,2,1) 
3,2,2,1 masker, videre 1 maske til det 
gjenstår 3 masker. Fell av. 
(XL) XXL:  
Strikk til arbeidet måler 47 cm, eller 
ønsket lengde. 
Fell 12 masker midt under erme til 
ermehull. 
= (96) 96 masker. 
Strikk glattstrikk frem og tilbake 
innenfor 1 kantmaske i hver side og fell 
til ermehull mot ermesiden 3,2,2,2 
masker. Videre felles 1 maske mot 
ermesiden til det gjenstår 3 masker, 
samtidig når ermehullet måler (2) 3 
cm felles de midterste 38 maskene og 
hver del strikkes ferdig for seg. Fell av. 
 
Montering: 
Sy bærestykke til bakstykke. 
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Sy ermene til bærestykke. Sy i ermer. 
 
 
Halskant: 
Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 4. 
maske/pinne på rundpinne nr 2½ langs 
halsen, i alt ca (123) 123 (125) 125 
(127) 127 masker på rundpinne nr 2½. 
Masketallet må være delelig med 2+1. 
Strikk 4 cm vrangbord frem og tilbake 
slik: 1 kantmaske, 1 vrang, *1 rett, 1 
vrang*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantmaske. 
Fell av slik at kanten ikke strammer. 
Brett halskanten dobbel mot 
vrangsiden og sy til med løse sting. 
Venstre forkant: 
Strikk opp 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 4. 
maske/pinne langs forkant og halskant 
i alt ca (133) 133 (139) 145 (151) 151 
masker på rundpinne nr 2½. 
Masketallet må være delelig med 2+1. 
Strikk 2 cm vrangbord frem og tilbake 
slik: 1 kantmaske, 1 vrang, *1 rett, 1 
vrang*, gjenta fra *-* slutt med 1 
kantmaske. 
Fell av i vrangbord. 
Merk av for 7 knapper. 
Høyre forkant: 
Strikk som venstre, men med 7 
knapphull jevnt fordelt på 2. pinne 
(tilsvarende knappemerkene).  
Knapphull: Fell 2 masker som legges 
opp igjen på neste pinne. 
 
   
 
  
 
 
  
 
   
 



post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no


