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#NORDGENSER  /    OPPSKRIFT:  SANDNES GARN 
VANSKELIGHETSGRAD ***  MIDDELS

NORD GENSER

STØRRELSE
(XS) S (M) L (XL) 2XL (3XL)
 
PLAGGETS MÅL
Overvidde: (103) 108 (115) 120 (127) 134 (139) cm
Hel lengde: ca (55) 56 (57) 58 (59) 61 (62) cm
Ermelengde: 48 cm, eller ønsket lengde
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + bevegelsesvidde. Disse mål 

er beregnet etter oppgitt strikkefasthet. 

OM PLAGGET
Ermer, for- og bakstykket strikkes nedenfra og opp. 
Fra under ermene strikkes delene sammen. 
Det felles til raglan og deretter strikkes det mønster 
etter diagram og felles til rundt bærestykke.  
For å forme en dypere halsutringning foran, strikkes 
det vendepinner med GSR.
Halskanten strikkes til slutt.

GARN
SILK MOHAIR (60 % kid mohair, 15 % ull, 25 % silke, 50 
gram = ca 280 meter) 

GARNMENGDE
BUNNFARGE
Beigemelert 2650/Gråmelert 1022/Rosekinn 4012: 
(150) 150 (200) 200 (200) 250 (250) gram
MØNSTERFARGE 1 
Dyp blå 6081/Støvet olivengrønn 9071//Dyp 
skoggrønn 8581: 50 gram alle størrelser
MØNSTERFARGE 2
Brunt sukker 2543/Blåklokke 6016/Eikenøtt 3161: 50 
gram alle størrelser

VEILEDENDE PINNER
Rundpinner og strømpepinner nr 3 og 3½
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du fastere enn oppgitt strikke- 

fasthet, bruk tykkere pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET
23 masker glattstrikk på pinne nr 3½ = 10 cm

ØK HØYRE

Stikk venstre pinne under tråden mellom 2 masker 
bakfra og strikk den rett. 

ØK VENSTRE
Stikk venstre pinne under tråden mellom 2 masker 
forfra og strikk den vridd rett. 

GSR = GERMAN SHORT ROWS
Etter hver vending tas alltid første maske vrang løs 
av med tråden foran arbeidet, legg tråden over høyre 
pinne, stram tråden godt på baksiden, og det blir 2 
løkker på pinnen. De 2 løkkene regnes som 1 maske. 
Når det strikkes over løkkene, strikkes løkkene 
sammen til 1 maske. 

FOR- OG BAKSTYKKET
Legg opp (236) 248 (264) 276 (292) 308 (320) masker 
med bunnfarge på rundpinne nr 3, og strikk 5 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang.
Sett et merke i hver side med (118) 124 (132) 138 (146) 
154 (160) masker til hver del.
Skift til rundpinne nr 3½.
Strikk glattstrikk til arbeidet måler 32 cm, likt for alle 
størrelser.
Fell (14) 14 (16) 18 (18) 18 (20) masker i hver side til 
ermehull (= (7) 7 (8) 9 (9) 9 (10) masker på hver side 
av merkene).
Legg arbeidet til side og strikk ermer.

ERMER
Legg opp (46) 48 (50) 52 (54) 56 (58) masker med 
bunnfarge på strømpepinner nr 3 og strikk 5 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang.
Skift til strømpepinner nr 3½. 
Strikk 1 omgang glattstrikk, samtidig som det økes 
(12) 12 (14) 14 (16) 16 (16) masker jevnt fordelt = (58) 
60 (64) 66 (70) 72 (74) masker.
Sett et merke rundt første og siste maske.
Strikk til ermet måler 8 cm.
Øk 2 masker på neste omgang slik: 
Strikk 1 maske, øk høyre, strikk til det gjenstår 1 
maske, øk venstre og strikk siste maske.



NORD GENSER

Gjenta økningene ca hver (3½.) 3. (2½.) 2½. (2½.) 2½. 
(2.) cm til i alt (80) 86 (92) 94 (100) 104 (112) masker.
Strikk til ermet måler 48 cm, eller ønsket lengde.
Fell (14) 14 (16) 18 (18) 18 (20) masker midt under 
ermet (= 2 merkemasker + (6) 6 (7) 8 (8) 8 (9) masker 
på hver side).
Legg arbeidet til side og strikk et erme til på samme 
måte.

BÆRESTYKKET
Sett ermene inn på for- og bakstykket = (340) 364 
(384) 392 (420) 444 (464) masker.
Sett et merke i hver sammenføyning.
Omgangen begynner med bakstykkets masker.
Strikk (2) 2 (2) 2 (2) 3 (4) cm glattstrikk.
Fell til raglan ved hvert merke slik:
Strikk 2 rett sammen etter hvert merke og ta 1 maske 
løs av, 1 rett, trekk den løse masken over før hvert 
merke = 8 masker felt.

Gjenta fellingene annenhver omgang i alt (8) 11 (12) 
13 (15) 15 (16) ganger = (276) 276 (288) 288 (300) 324 
(336) masker.
Strikk diagram og fell som diagrammet viser = (138) 
138 (144) 144 (150) 162 (168) masker.
Fortsett med mønsterfarge 1 eller bunnfarge.
Strikk vendepinner med GSR, for å forme en dypere 
halsutringning foran slik:
Sett et merke midt på forstykket.
Strikk rett til det gjenstår 15 masker før merket midt 
foran, vend, strikk vrang til det gjenstår 15 masker før 
merket midt foran i den andre siden, vend.
Vend på samme måte, men vend 5,4,3 masker før 
forrige vending, og det er vendt i alt 4 ganger i begge 
sider.
Strikk 1 omgang rett over alle maskene.
La maskene være på pinnen til halskant.

MONTERING
Sy sammen under ermene.
HALSKANT
Skift til pinne nr 3, strikk 1 omgang rett, samtidig som 
det felles jevnt fordelt til (96) 96 (100) 100 (104) 104 
(108) masker.
Strikk 10 cm vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang.
Fell løst av i vrangbord.
Brett halskanten dobbel mot vrangsiden og sy løst til 
med skjulte sting.
Fest alle løse tråder.

  BUNNFARGE

  MØNSTERFARGE 1

  MØNSTERFARGE 2

  2 RETT SAMMEN

GJENTA

= (230)230(240)240(250)270(280) MASKER
FELL MED BUNNFARGEN

= (184)184(192)192(200)216(224) MASKER
FELL MED BUNNFARGEN

= (138)138(144)144(150)162(168) MASKER
FELL MED MØNSTERFARGE 1

BEGYNN HER


