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JULIA GENSER



STØRRELSE
(XS) S (M) L (XL) XXL  

PLAGGETS MÅL
Overvidde: (108) 111 (114) 117 (120) 123 cm
Hel lengde: Ca (54) 56 (58) 59 (60) 62 cm
Ermelengde: 26 cm, målt under erme
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet 
etter oppgitt strikkefasthet. 

GARN
SILK MOHAIR (60 % kid mohair, 15 % ull, 25 
% silke, 50 gram = ca 280 meter) 

GARNMENGDE
Farge 1
Støvet lys blå 7521/ Dyp blå 6081: 
(50) 50 (100) 100 (100) 100 gram 
Farge 2
Gulgrønn 2024/ Natur 1012: 
(50) 50 (100) 100 (100) 100 gram
Farge 3
Rosa melert 4023/ Blåmelert 5835:
(50) 50 (100) 100 (100) 100 gram

VEILEDENDE PINNER
Rundpinne og strømpepinne nr 2½ og 3½
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk 
tykkere pinner. Strikker du løsere, bruk 
tynnere pinne.

STRIKKEFASTHET
20 masker og 36 omganger mønster på 
pinne nr 3½ = 10x10 cm

Glattstrikk
Rett på rettsiden, vrang på vrangsiden
Vrang-glattstrikk
Vrang på rettsiden, rett på vrangsiden

FOR- OG BAKSTYKKE
Legg opp (288) 296 (304) 312 (320) 328 
masker med farge 1 på rundpinne nr 2½, og 
strikk 4 cm vrangbord rundt 2 rett, 2 vrang.
Skift til rundpinne nr 3½, strikk 2 omganger 
glattstrikk, samtidig som det felles jevnt 
fordelt på 1. omgang slik: 
Strikk *2 rett, 2 rett sammen*, gjenta fra *-* 
omgangen rundt = (216) 222 (228) 234 (240) 
246 masker.
Sett et merke i hver side med (108) 111 (114) 
117 (120) 123 masker til hver del.
Strikk vekselsvis 2 omganger vrang, 2 
omganger rett til arbeidet måler (14) 15 (15) 
16 (16) 17 cm, slutt med 2 omganger vrang.
Skift til farge 2. 
Strikk vekselsvis 1 omgang rett med farge 2, 
og 1 omgang vrang med farge 1 til det er 
strikket 3 riller med farge 1. Strikk videre med 
farge 2, vekselsvis 2 omganger rett, 2 
omganger vrang til arbeidet måler (28) 30 
(31) 32 (32) 33 cm, slutt med 2 omganger vrang.
Skift til farge 3. 
Strikk vekselsvis 1 omgang rett med farge 3, 
og 1 omgang vrang med farge 2 til det er 
strikket 3 riller med farge 2, og arbeidet 
måler (30) 32 (33) 34 (34) 36 cm.
Del arbeidet i sidene, og strikk hver del 
ferdig for seg.

BAKSTYKKE
= (108) 111 (114) 117 (120) 123 masker.
Fortsett med farge 3 og strikk som før til 
arbeidet måler (49) 51 (53) 54 (55) 57 cm (= 
vekselvis 2 pinner glattstrikk, 2 pinner 
vrang-glattstrikk). 
Skråfell til skulder i begynnelsen på hver 
pinne, likt i begge sider (3,3,3,3,3,3,3,4,4,4) 
3,3,3,3,3,3,4,4,4,4 (3,3,3,3,3,4,4,4,4,4) 
3,3,3,3,4,4,4,4,4,4 (3,3,3,4,4,4,4,4,4,4) 
3,3,4,4,4,4,4,4,4,4 masker = (33) 34 (35) 36 
(37) 38 masker felt til skulder i hver side.
Fell de resterende (42) 43 (44) 45 (46) 47 
maskene til nakke. 
Arbeider måler ca (54) 56 (58) 59 (60) 62 cm.

FORSTYKKE
= (108) 111 (114) 117 (120) 123 masker.
Strikk som bakstykke til arbeidet måler (45) 
47 (49) 50 (51) 53 cm.
Fell de midterste (12) 13 (14) 15 (16) 17 
maskene til hals, og strikk hver side ferdig for 
seg. Fell ytterligere mot hals annenhver 

pinne 4,3,2,2,2,1,1 masker, samtidig som det 
skråfelles til skulder ved samme lengde og 
likt som på bakstykke.  

ERMER
Legg opp (72) 72 (80) 80 (88) 88 masker 
med farge 1 på strømpepinne nr 2½, og 
strikk 2 cm vrangbord rundt 2 rett, 2 vrang.
Skift til strømpepinne nr 3½, strikk 2 
omganger glattstrikk, samtidig som det 
felles jevnt fordelt på 1. omgang slik: 
Strikk *2 rett, 2 rett sammen*, gjenta fra *-* 
omgangen rundt = (54) 54 (60) 60 (66) 66 
masker.
Strikk vekselsvis 2 omganger vrang, 2 
omganger rett til erme måler ca 6 cm, likt for 
alle størrelser.
Sett et merke rundt første og siste maske.
Les hele neste avsnitt før det strikkes videre.
Øk 1 masker på hver side av merke ved å ta 
opp tråden mellom 2 masker og strikk den 
vridd rett. Gjenta økningene hver 2. cm til i 
alt (72) 72 (76) 76 (80) 80 masker, samtidig 
som det strikkes stripemønster slik:
Skift til farge 2. 
Strikk vekselsvis 1 omgang rett med farge 2, 
og 1 omgang vrang med farge 1 til det er 
strikket 3 riller med farge 1. Strikk videre med 
farge 2, vekselsvis 2 omganger rett, 2 
omganger vrang til erme måler (21) 21 (20) 
20 (19) 19 cm.
Skift til farge 3. 
Strikk vekselsvis 1 omgang rett med farge 3, 
og 1 omgang vrang med farge 2 til det er 
strikket 3 riller med farge 2. Strikk videre med 
farge 3, vekselsvis 2 omganger rett, 2 
omganger vrang til erme måler 26 cm, likt for 
alle størrelser. 
Del arbeidet midt under erme. Strikk frem 
og tilbake med stripemønster som før, 
samtidig som det felles 4 masker i 
begynnelsen på hver pinne til det gjenstår 
(16) 16 (12) 12 (8) 8 masker. Det er felt (7) 7 
(8) 8 (9) 9 ganger i hver side.
Fell de resterende maskene.  
Strikk et erme til på samme måte.

MONTERING
Sy sammen skuldrene. Sy i ermer.
HALSKANT
Strikk opp ca 1 maske i hver maske på 
rundpinne nr 2½ rundt halsen. 
Strikk 1 omgang vrang, samtidig som det 
økes jevnt fordelt til (152) 152 (156) 156 (160) 
160 masker.
Strikk 2 cm vrangbord rundt 2 rett, 2 vrang.
Fell av i vrangbord.
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DESIGN: SIV ELISE SELAND IIS OF NORWAY  /  OPPSKRIFT: OLAUG BEATE BJELLAND


