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Nr 3 

RILLEJAKKE 
Jakke strikket ovenfra og ned 
Oppskrift: Olaug Beate Bjelland  
 
Størrelse: 
(S) M (L) XL (XXL) 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (92) 99 (106) 114 (121) cm 
Vidde nederst: (106) 114 (121) 128 
(135) cm 
Hel lengde: (65) 66 (67) 69 (70) cm, 
når den strekkes litt, eller ønsket 
lengde 
Ermelengde: 52 cm, inkludert 
oppbrettkant når den strekkes litt, eller 
ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
SMART (100 % ull, superwash, 50 
gram = ca 100 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, ALPAKKA, DUO, 
MANDARIN MEDI, MERINOULL, 
SPØT 
NB! Velger du et annet garnalternativ, sjekk 
løpelengde, og vær obs på at plaggets uttrykk 
kan endres 
 
Garnmengde: 
Naturmelert 2641: (700) 750 (750) 800 
(850) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne nr 3½ og 5 
Heklenål nr 3½ 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
17 masker x 32 pinner rillestrikk på 
pinne nr 5 = 10 x 10 cm 
 
Rillestrikk frem og tilbake: 
Strikk rett på alle pinner  
 
 
Begynn ved halsen 
Hele jakken strikkes frem og tilbake i 
rillestrikk. 
Legg opp (83) 87 (91) 95 (95) masker 
på rundpinne nr 3½ og strikk 3 pinner 
rett frem og tilbake (1. pinne = 
vrangsiden). 
Skift til rundpinne nr 5. 

Strikk 2 pinner rett, og del arbeidet til 
ermer, for- og bakstykke på siste pinne 
slik: 
Strikk (16) 17 (18) 19 (19) masker 
(forstykke), sett et merke rundt neste 
maske, strikk 8 masker (ermemasker), 
sett et merke rundt neste maske, strikk 
(31) 33 (35) 37 (37) masker 
(bakstykke), sett et merke rundt neste 
maske, strikk 8 masker (ermemasker), 
sett et merke rundt neste maske, strikk 
(16) 17 (18) 19 (19) masker (forstykke) 
= 4 merkemasker til økning for raglan.  
Øk 1 maske på hver side av 
merkemaskene ved å ta opp tråden 
mellom 2 masker og strikk den vridd 
rett = 8 masker økt. 
Gjenta økningene annenhver pinne i 
alt (9) 10 (12) 13 (15) ganger = (155) 
167 (187) 199 (215) masker. 
Øk deretter hver 4. pinne 10 ganger, 
likt for alle størrelser = (235) 247 (267) 
279 (295) masker. 
Strikk videre uten økning til 
bærestykke måler ca (20) 21 (22) 23 
(24) cm, målt fra oppleggskant.  
Sett (46) 48 (52) 54 (58) ermemasker i 
hver side på en hjelpepinne og strikk 
delene ferdig for seg. 
 
For- og bakstykke  
Legg opp (7) 9 (9) 11 (13) masker 
mellom forstykke og bakstykke i hver 
side = (157) 169 (181) 193 (205) 
masker. 
Sett et merke rundt den midterste 
masken i hver side. 
Strikk 6 cm rillestrikk. 
Øk 1 maske på hver side av merkene 
= 4 masker økt. 
Gjenta økningene ca hver 6. cm i alt 6 
ganger = (181) 193 (205) 217 (229) 
masker. 
Strikk til arbeidet måler (65) 66 (67) 69 
(70) cm, målt fra oppleggskant når den 
strekkes litt, eller ønsket lengde. 
Fell løst av med rette masker fra 
rettsiden. 
 
Ermer: 
Sett (46) 48 (52) 54 (58) ermemasker 
fra hjelpepinne på rundpinne nr 5. 
Legg opp (4) 5 (5) 6 (7) masker i hver 
side = (54) 58 (62) 66 (72) masker. 
Strikk rillestrikk frem og tilbake til 
erme måler 52 cm, inkludert 
oppbrettkant når den strekkes litt, eller 
ønsket lengde. 
Fell løst av med rette masker fra 
rettsiden. 
Strikk det andre erme på samme måte. 
 
 

Montering: 
Sy sammen ermene kant i kant. 
Sy sammen under ermene. 
Hekle krepsemasker med heklenål nr 
3½ langs forkanter og nakke. 
 

 


