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Nr 2 

GENSER 
Genser med strukturmønster og raglan  
Oppskrift: Olaug Beate Bjelland 
 
Størrelse: 
(XXS) XS (S) M (L) XL (XXL)  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (82) 90 (100) 107 (115) 
122 (129) cm 
Hel lengde: (66) 68 (69) 70 (71) 71 
(72) cm 
Ermelengde: (50) 51 (52) 53 (54) 
54 (55) cm, eller ønsket lengde 
 
Garn: 
ALPAKKA (100 % ren alpakka, 50 
gram = ca 110 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, DUO, 
MANDARIN MEDI, MERINOULL 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde,  
og vær obs på at plaggets 
uttrykk kan endres 
 
Garnmengde: 
Gråmelert 1042: (550) 600 (600) 
650 (650) 700 (750) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3½ 
 
Strikkefasthet: 
22 masker mønster på pinne nr 3½ 
= 10 cm 
 
Kantmaske strikkes hele tiden 
rett 
 
 
Bakstykke: 
Legg opp (92) 100 (112) 120 (128) 
136 (144) masker på rundpinne nr 
3½, og strikk 8 cm vrangbord frem 
og tilbake slik: 
(XXS) XS (S) M:  
(1. pinne = vrangsiden) 1 
kantmaske, 2 vrang, *2 rett, 2 
vrang*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantmaske. 
(L) XL (XXL): 
(1. pinne = vrangsiden) 1 
kantmaske, 2 rett, *2 vrang, 2 rett*, 
gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantmaske.  
 

Alle størrelser: 
Begynn ved pil for valgt størrelse 
på rettsiden, og strikk diagram 
innenfor 1 kantmaske i hver side til 
arbeidet måler ca (42) 42 (43) 43 
(43) 43 (43) cm, slutt med 1 pinne 
fra rettsiden.  
Fell (8) 8 (8) 8 (10) 10 (10) masker 
i begynnelsen og slutten på neste 
pinne til ermehull.  
Legg arbeidet til side, og strikk 
forstykke. 
 
Forstykke: 
Legg opp og strikk som bakstykke. 
Legg arbeidet til side, og strikk 
ermer. 
 
Ermer: 
Legg opp (40) 40 (44) 44 (48) 48 
(52) masker på strømpepinne nr 
3½, og strikk 8 cm vrangbord frem 
og tilbake slik:  
(XXS) XS (S) M:  
(1. pinne = vrangsiden), 1 
kantmaske, 2 vrang, *2 rett, 2 
vrang*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantmaske.  
(L) XL (XXL): 
(1. pinne = vrangsiden) 1 
kantmaske, 2 rett, *2 vrang, 2 rett*, 
gjenta fra *-*, slutt med 1 
kantmaske.  
Alle størrelser: 
Begynn fra rettsiden, og strikk 
diagram innenfor 1 kantmaske i 
hver side, samtidig når arbeidet 
måler 10 cm, økes det 1 maske 
innenfor kantmaske i hver side. 
Øk ved å ta opp tråden mellom 2 
masker og strikk den vridd rett.   
Gjenta økningene hver 2. cm til i alt 
(80) 80 (84) 84 (88) 88 (92) 
masker.  

Strikk til erme måler (50) 51 (52) 53 
(54) 54 (55) cm, eller ønsket 
lengde, slutt med samme pinne i 
mønsteret som på for- og 
bakstykke. 
Fell (8) 8 (8) 8 (10) 10 (10) masker 
i begynnelsen og slutten på neste 
pinnen til ermehull. 
Legg arbeidet til side, og strikk et 
erme til på samme måte. 
 
Bærestykke: 
Strikk alle delene inn på samme 
rundpinne nr 3½ med rettsiden ut = 
(280) 296 (328) 344 (352) 368 
(392) masker. 
Sett et merke rundt 6 masker i hver 
sammenføyning = merkemaske 
(det skal være 2 vrange masker i 
midten).  
Strikk ytterligere 2 omganger 
diagram, men merkemaskene 
strikkes 2 rett, 2 vrang, 2 rett til hel 
lengde. 
Fell til raglan på hver side av hver 
merkemaskene slik:  
Strikk 2 vridd vrang/vridd rett 
sammen (ettersom maskene viser, 
og hva som blir penest) før 
merkemaskene, strikk 2 rett, 2 
vrang, 2 rett, strikk 2 masker 
vrang/rett sammen etter 
merkemaskene = 8 masker felt.  
Gjenta fellingene hver 4. omgang 
ytterligere 7 ganger = (216) 232 
(264) 280 (288) 304 (328) masker. 
Fell deretter annenhver omgang (9) 
10 (12) 14 (14) 16 (19) ganger = 
(144) 152 (168) 168 (176) 176 
(176) masker. 
Sett de midterste (24) 26 (26) 28 
(30) 30 (32) maskene på forstykke 
på en hjelpepinne til hals, og strikk 
videre frem og tilbake.  
Pinnen begynner ved halsen. 
Fell 2 masker i begynnelsen på 
hver pinne til hals, samtidig som 
det felles til raglan annenhver pinne 
ytterligere (4) 4 (5) 5 (6) 6 (6) 
ganger, der det er mulig.  
 
Montering: 
Halskant: 
Strikk opp ca 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne rundt halsen på 
pinne nr 3½, og ta med maskene 
på hjelpepinnen. 
Strikk 1 omgang rett, samtidig som 
masketallet reguleres til ca (116) 
116 (120) 120 (124) 124 (128) 
masker. 



post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

post@sandnesgarn.no.  /  sandnesgarn.no  /  Følg oss på Facebook, Instagram og Pinterest
Eventuelle rettelser til dette designet finner du på sandnesgarn.no

Masketallet må være delelig med 4. 
Strikk ca 4 cm vrangbord rundt 2 
rett, 2 vrang. 
Fell av i vrangbord. 
Sy sammen ermene, og sy 
sammen i sidene. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


