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Nr 11 

GENSER 
Genser med strukturmønster 
Oppskrift: Liv Stangeland 
 
Størrelse: 
(XXS) XS (S) M (L) XL (XXL)  
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (82) 93 (100) 107 (116) 
122 (129) cm 
Hel lengde: (66) 68 (70) 72 (74) 74 
(75) cm 
Ermelengde: (50) 50 (51) 52 (52) 
52 (53) cm, eller ønsket lengde 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
ALPAKKA ULL (65 % alpakka og 
35 % ull, 50 gram = ca 100 meter) 
 
Garnmengde: 
Grønn 9573: (500) 550 (600) 650 
(700) 750 (800) gram 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 5 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
18 masker og 25 pinner falsk 
patent på pinne nr 5 = 10 x 10 cm 
 
Falsk patent: 
1. omgang: Strikk *1 rett, 1 
vrang*, gjenta fra *-* omgangen 
rundt. 
2. omgang: Strikk rett. 
Gjenta 1. - 2. omgang. 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (148) 168 (180) 192 
(208) 220 (232) masker på 
rundpinne nr 5, og strikk 4 cm 
vrangbord rundt 1 rett, 1 vrang. 
Sett et merke rundt en rettmaske i 
hver side med (73) 83 (89) 95 
(103) 109 (115) masker til hver 
del. 
Strikk falsk patent til arbeidet 
måler ca (46) 48 (49) 50 (51) 50 
(50) cm.  
Fell 3 masker i hver side til 
ermehull (merkemasken + 1 
maske på hver side), slutt med 1. 

omgang i falsk patent. Legg 
arbeidet til side og strikk ermer.  
 
Høyreerme: 
Legg opp (44) 44 (44) 46 (48) 48 
(52) masker på strømpepinne nr 5, 
og strikk 6 cm vrangbord rundt 1 
rett, 1 vrang. 
Sett et merke der omgangen 
begynner. Strikk 1 omgang rett. 2 
omganger falsk patent. 
Dekorstripe: 
Øk 2 masker ved å ta opp tråden 
mellom 2 masker og strikk den 1 
vridd rett og 1 rett. Sett et merke 
som følger med oppover langs de 
neste 10 maskene, strikk 10 
masker, sett et merke som følger 
med oppover langs de foregående 
10 maskene, ta 1 maske rett løs 
av, 2 rett sammen, trekk den løse 
masken over, og strikk omgangen 
rundt.  
Gjenta økningene og felingene før 
og etter neste merke (vekselsvis 6. 
og 7.) vekselvis 6. og 7.  (hver 6.) 
6. (6.) 6. (6.) omgang, samtidig 
som det økes 2 masker ved 
omgangens begynnelse når 
arbeidet måler 10 cm. Gjenta 
økningene hver (5.) 5. (4.) 3½. (3.) 
3. (3.) cm til i alt (60) 60 (64) 68 
(72) 76 (80) masker.  
OBS! Når dekorstripe møter 
omgangens slutt, felles det ved å 
strikke til det gjenstår 4 masker, 2 
rett sammen, sett masken tilbake 
på venstre pinne, trekk neste 
maske over, ta masken tilbake på 
høyre pinne, 1 vrang, ved hver 
felling, samtidig som det økes i 
begynnelsen som før.  
Strikk til erme måler (50) 50 (51) 
52 (52) 52 (53) cm, eller ønsket 
lengde. Fell 3 masker midt under 
erme (1 rett, 1 vrang, 1 rett), og 
slutt med 1. omgang i falsk patent. 
Legg arbeidet til side og strikk 
venstre erme. 
 
Venstre erme: 
Legg opp som høyre erme og 
strikk 6 cm vrangbord 1 vrang, 1 
rett.  
Sett et merke der omgangen 
begynner. Strikk 1 omgang rett. 2 
omganger falsk patent. 
Dekorstripe: 
Strikk til det gjenstår 13 masker, 2 
rett sammen, sett masken tilbake 
på venstre pinne, trekk neste 
maske over, ta masken tilbake på 

høyre pinne, sett et merke, som 
følger med oppover langs de neste 
10 maskene, strikk 10 masker, sett 
et merke, som følger med oppover 
langs de forgående 10 maskene, 
øk 2 masker ved å ta opp tråden 
mellom 2 masker og strikk 1 vridd 
rett og 1 rett, (etter hvert blir det 
flere masker her) og strikk 
omgangen rundt.  
Gjenta   fellingene og økingene før 
og etter neste merke (vekselsvis 6. 
og 7.) vekselvis 6. og 7.  (hver 6.) 
6. (6.) 6. (6.) omgang, samtidig 
som det økes 2 masker ved 
omgangens slutt når arbeidet 
måler 10 cm.  
Gjenta økningene hver (5.) 5. (4.) 
3½. (3.) 3. (3.) cm til i alt (60) 60 
(64) 68 (72) 76 (80) masker. OBS!  
Når dekorstripe møter omgangens 
begynnelse, felles det i 
begynnelsen av omgangen ved å 
strikke 1 vrang, ta 1 maske rett løs 
av, 2 rett sammen, trekk den løse 
masken over ved hver felling. 
Strikk til erme måler (50) 50 (51) 
52 (52) 52 (53) cm, eller ønsket 
lengde.  
Fell 3 masker midt under erme (1 
rett, 1 vrang, 1 rett). Slutt med 1. 
omgang i falsk patent. 
 
Raglanfelling:  
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (256) 276 (296) 316 
(340) 360 (380) masker. Sett et 
merke rundt 9 masker i hver 
sammenføyning, 6 masker på for- 
og bakstykke og 3 masker på 
erme. 
Omgangen begynner i høyre side 
på bakstykke. Strikk 1 omgang 
rett. Fortsett med falsk patent. 
Strikk 1 rett, 1 vrang, 1 rett, 1 
vrang, 1 rett, 1 vrang (= 6 
merkemasker) *ta 1 maske rett løs 
av, 2 rett sammen, trekk den løse 
masken over, strikk til det gjenstår 
3 masker før neste merke, 2 rett 
sammen, sett masken tilbake på 
venstre pinne, trekk neste maske 
over og sett masken over på høyre 
pinne, strikk merkemaskene*, 
gjenta fra *-* omgangen rundt = 16 
masker felt. 
Les hele neste avsnitt før det 
strikkes videre.  
Gjenta fellingene hver 4. omgang   
ytterligere (12) 12 (13) 14 (15) 16 
(17) ganger samtidig som det på 
siste felling strikkes de 3 midterste 
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maskene på erme sammen og når 
det gjenstår 2 fellinger felles de 
midterste (17) 17 (19) 19 (19) 19 
(21) maskene på forstykke til hals. 
Strikk omgangen rundt. Klipp av 
tråden og begynn ved halsen.  
Strikk frem og tilbake og fell i 
begynnelsen av hver pinne i hver   
side 2,2,1,1 masker. 
Fell videre som før annenhver 
pinne, kun over bakstykke 2 
ganger, samtidig som det felles til 
hals i begynnelsen av hver pinne i 
hver   side 1,1 masker. 
Fell av. 
 
Montering: 
Halskant: 
Strikk opp 1 maske i hver maske 
på pinne nr 5 rundt halsen ca (80) 
80 (80) 84 (84) 84 (88) masker. 
Strikk 8 cm vrangbord rundt 1 rett, 
1 vrang. 
Fell av i vrangbord.  
Brett halskanten dobbel mot 
vrangsiden og sy til med skjulte 
sting.  
Sy sammen under erme. 
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