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Nr 1 
 
Genser med sjalskrave 
 
Størrelse:  
(1) 2 (3) 4 (6) år 
 
Plaggets mål 
Overvidde: (58) 62 (66) 70 (74) cm 
Hel lengde: (30) 34 (37) 40 (44) 
cm 
Ermelengde: (19) 22 (25) 27 (30) 
cm, eller ønsket lengde 
 
Garn:  
MERINOULL (100% merinoull, 50 
gram = ca 105 meter) 
 
Garnalternativ: 
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MANDARIN MEDI 
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde 
 
Garnmengde:  
Lys grå 5830: (200) 250 (250) 300 
(350) gram 
 
Tilbehør:  
1 knapp 
Hjelmtvedt K241968 
 
Veiledende pinner: 
Rundp og strømpep nr 3½ og 4½ 
Heklenål nr 3½ 
 
Strikkefasthet:  
20 m glattstrikk på p nr 4½ = 10 cm  
 
 
For- og bakstykke:  
Legg opp (128) 136 (148) 156 
(164) m på rundp nr 3½, og strikk 
(3) 3 (3½) 3½ (3½) cm vr-bord  
rundt 2 r, 2 vr.  
Skift til rundp nr 4½, strikk 
glattstrikk, samtidig som det på 1. 
omg felles jevnt fordelt til (116) 
124 (132) 140 (148) m.  
Sett et merke rundt 1 m i hver side 
med = (57) 61 (65) 69 (73) m 
mellom merkene = merkem. 
Strikk til arb måler (18) 21 (23) 25 
(28) cm.  
Fell 5 m i hver side til ermehull (= 
merkem og 2 m på hver side).  
Strikk hver del ferdig for seg.  
 
 
 

Bakstykke:  
= (53) 57 (61) 65 (69) m. 
Fell til ermehull fra r-siden slik:  
Strikk 1 r kantm, 2 r sm, strikk til 
det gjenstår 3 m, ta 1 m løs av, 1 r, 
trekk den løse m over, 1 r kantm. 
Gjenta fellingen annenhver p til det 
er felt i alt (3) 3 (4) 4 (5) ggr = (47) 
51 (53) 57 (59) m.  
Strikk til ermehullet måler (11) 12 
(13) 14 (15) cm. Sett de midterste 
(19) 19 (21) 21 (21) m på en hj.p til 
nakke, og strikk hver side ferdig 
for seg.  
Skråfell til skulder på på hver p fra 
ermehullsiden (7,7) 8,8 (8,8) 9,9 
(9,10) m. 
 
Forstykke:  
= (53) 57 (61) 65 (69) m.  
Fell til ermehull som på 
bakstykket, samtidig som de 
midterste 5 m felles til splitt. Strikk 
hver side ferdig for seg.  
Venstre side:  
Strikk til arb måler  (24) 27 (30) 32 
(36) cm. 
Fell til hals fra r-siden slik: Strikk til 
det gjenstår 3 m, ta 1 m løs av, 1 r, 
trekk den løse m over, 1 r kantm. 
Gjenta fellingene annenhver p til 
det er felt i alt (7) 7 (8) 8 (8) ggr = 
(14) 16 (16) 18 (19) m.  
Strikk og skråfell til skulder ved 
samme lengde og likt som 
bakstykke.  
Høyre side:  
Strikk som venstre, men 
speilvendt. Fell til hals fra r-siden 
slik: Strikk 1 r kantm, 2 r sm, strikk 
p ut. 
 
Ermer:  
Legg opp (32) 32 (36) 36 (36) m 
på strømpep nr 3½, og strikk (3) 3 
(3½) 3½ (3½) cm vr-bord rundt 2 r, 
2 vr. Skift til strømpep nr 4½, strikk 
glattstrikk, samtidig som m-tallet 
reguleres til (32) 34 (36) 36 (38) m 
på første omg.  
Sett et merke rundt første m = 
merkem. 
Øk 1 m på hver side av merkem  
hver 2½. cm i alt (5) 6 (7) 8 (9) ggr 
= (42) 46 (50) 52 (56) m.  
Strikk til erme måler (19) 22 (25) 
27 (30) cm, eller ønsket lengde. 
Fell 5 m på undersiden av ermet. 
Strikk frem og tilbake samtidig 
som det felles 1 m i hver side 
annehver p i alt (7) 8 (10) 11 (12) 
ggr.  

Fell til slutt 3 m i beg på hver p i alt 
3 ggr i hver side.  
Fell de resterende (5) 7 (7) 7 (9) 
m.  
Strikk et erme til på samme måte.  
 
Montering:  
Sy sammen skuldrene. 
Hals og splittkant:  
Beg fra r-siden i bunnen på 
splitten, og strikk opp 1 m i hver 
m/p, men hopp over hver 4. m/p 
langs sidene, ta med m på hj.p, 
samtidig som det økes 2 m langs 
nakken = ca (84) 88 (96) 100 (104) 
m på rundp nr 3½.  
M-tallet må være delelig med 4. 
Strikk vr-bord slik: 1 r kantm, 2 vr, 
*2 r, 2 vr*, gjenta fra *-*, slutt med 1 
r kantm, vend, og strikk med 
forkortede rekker slik: 
Strikk til venstre skulder, slutt med 
2 vr eller 2 r, vend, ta 1. m løs av, 
strikk til høyre skulder, slutt med 2 
vr eller 2 r, *vend, ta 1. m løs av, 
strikk til 2 m etter forrige vending*, 
gjenta fra *-* til der fellingene til 
hals beg. Strikk over alle m.  
OBS! For å unngå hull i arb, løftes 
tråden ved hver vendem og 
strikkes sm med neste m. Fortsett 
med vr-bord til det er strikket i alt 5 
p over m nederst i splitten.  
Fell av med r og vr m.  
Sy splittkantene fast i bunnen av 
splitten. Hekle en hempe av lm til 
knapphull øverst i venstre side på 
splitten.  
Sy en knapp i motsatt side.  
 
 


