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Nr 4  

GINA JUMPER 
Raglanjumper stickad uppifrån 
Beskrivning: Olaug Beate Bjelland  
 
Storlek: 
(S) M (L) XL (XXL) XXXL  
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (89) 97 (103) 114 (123) 131 
cm 
Hel längd: (59) 60 (61) 62 (63) 64 cm, 
eller önskad längd 
Ärmlängd: 52 cm, eller önskad längd 
Alla mått gäller färdigt plagg, kroppsmått + 
rörelsevidd. Dessa mått är beräknade efter 
angiven masktäthet. 
 
Garn:  
BØRSTET ALPAKKA (96 % alpakka, 4 
% nylon, 50 gram = ca 110 meter) 
 
Garnåtgång: 
Mossgrön 9554: (6) 7 (7) 8 (9) 9 nystan  
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst och strumpst 5 och 6 mm 
Liten rundst 6 mm till ärmar 
 
Masktäthet: 
14 m slätst på st 6 = 10 cm 
Nr på stickan är bara vägledande. Får du fler 
antal m på 10 cm, byt till tjockare st, får du 
mindre antal m på 10 cm byt till tunnare st. 
 
GSR = German Short Rows: 
Efter varje vändning lyfts alltid första m 
av som om den skulle stickas avig, 
lägg tråden över höger st, strama till 
tråden väl på baksidan, och det blir 2 
öglor på st.  
De 2 öglorna räknas som 1 m. 
När det stickas över öglorna, stickas 
öglorna tillsammans till 1 m.    
 
Öka höger: Ta upp tvärtråden före 
märket, sätt den vriden rät på vänster 
st och sticka rätt. 
Öka vänster: Ta upp tvärtråden efter 
märket, sätt den rät på vänster st och 
sticka vriden rät.  
 
INTRO!  
Jumpern stickas uppifrån och ner. Det 
ökas för raglan. 
 
 
Oket: 
Lägg upp löst på rundst 5, (72) 72 (76) 
76 (80) 80 m. 

Sticka runt i resår 2 rm, 2 am i 8 cm, 
samtidigt som det på sista v ökas 12 
m jämnt fördelat = (84) 84 (88) 88 (92) 
92 m. 
Byt till rundst 6. 
Sätt ett märke där v börjar = mitt bak. 
Sticka vändningar med GSR (se 
förklaring ovanför) för att göra djupare 
halsringning fram enl följande: 
Sticka (22) 22 (24) 24 (26) 26 rm, vänd, 
sticka (44) 44 (48) 48 (52) 52 am, 
vänd. Sticka och vänd på samma sätt, 
men vänd 1,1,2,3 m förbi förra 
vändningen tills det är vänt totalt 5 ggr 
i båda sidorna. 
Sticka 1 rätt v över alla m. 
Sätt märktrådar rund 4 märkm för 
ökning för raglan enl följande: 
Sticka (14) 14 (15) 15 (16) 16 m (= ½ 
bakstycket), sticka 1 m och sätt ett 
märke rund denna m, sticka 11 m (= 
ärm), sticka 1 m och sätt ett märke 
rund denna m, sticka (30) 30 (32) 32 
(34) 34 m (= framstycke), sticka 1 m 
och sätt ett märke rund denna m, 
sticka 11 m (= ärm), sticka 1 m och sätt 
ett märke rund denna m. Varvet börjar 
här med bakstyckets (28) 28 (30) 30 
(32) 32 m. 
Öka för raglan på var sida av de 4 
märkm som förklarats ovanför = ökat 8 
m.  
Upprepa ökningen vartannat v totalt 
(11) 13 (14) 17 (19) 21 ggr = (172) 
188 (200) 224 (244) 260 m. 
Sticka utan ökningar tills arb mäter ca 
(19) 20 (22) 23 (24) 25 cm, mät från 
axelns/högsta punkt efter resåren och 
rakt ner när arb ligger platt. 
Del arb enl följande: 
Sticka (50) 54 (58) 64 (70) 74 m (= 
bakstycke), sätt (35) 39 (41) 47 (51) 55 
m på en hjälpst till ärm, inkl märkm i var 
sida, lägg upp (11) 13 (13) 15 (15) 17 
nya m, sticka (52) 56 (60) 66 (72) 76 m 
(= framstycke), sätt (35) 39 (41) 47 (51) 
55 m på en hjälpst till ärm, inkl märkm 
i var sida, lägg upp (11) 13 (13) 15 (15) 
17 nya m. 
 
Fram- och bakstycke: 
= (124) 136 (144) 160 (172) 184 m. 
Sticka runt i slätst tills arb mäter (54) 
55 (56) 57 (58) 59 cm, mät från 
axelns/högsta punkt efter resåren och 
rakt ner när arb ligger platt, eller 5 cm 
före önskad längd.  
Byt till rundst 5, sticka runt i resår 2 rm, 
2 am i 5 cm.  
Maska av lite löst i resår. 
 
 
 

Ärmar: 
Ta med m från hjälpst och sticka upp 
på en liten rundst 6, (11) 13 (13) 15 
(15) 17 m i de nya m mitt under ärm = 
(46) 52 (54) 62 (66) 72 m. 
Sätt ett märke mitt under ärm.  
Tips! Ta upp tvärtråden mellan 
ärmens m och de nya m i var sida, och 
sticka den rätt tillsammans med nästa 
m på första v för att slippa hål i arb. 
Sticka runt i slätst, samtidigt som det 
minskas 2 m mitt under ärm när ärm 
mäter ca (9) 5 (6) 4 (6) 4 cm. 
Minska genom att sticka 2 vridna rm 
tillsammans före märket, och 2 rm 
tillsammans efter märket.  
Upprepa minskningen med ca (9½) 5½ 
(6) 4 (4) 3 cm mellanrum tills det 
återstår (38) 38 (42) 42 (46) 46 m.   
Sticka tills ärmen från delningen mäter 
45 cm, eller 7 cm före önskad längd. 
Byt till strumpst 5, sticka 1 rätt v, 
samtidigt som det minskas 6 m jämnt 
fördelat = (32) 32 (36) 36 (40) 40 m. 
Sticka runt i resår 2 rm, 2 am i 7 cm.  
Maska av löst i resår.  
Sticka den andra ärmen på samma 
sätt. 
 
Montering: 
Vik halskanten dubbel mot avigs och 
sy till med elastiska stygn. Pass på så 
att halskanten inte vrider sig. 
TIPS! Önskar du en mer tätsittande 
halskant, tråckla i en rund resår genom 
ribbkanten på insidan av halskanten, 
ca 1 cm ner från vikkanten.  
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