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GENSER 
Hefte 1407, Bomull barn
Genser med hullmønster
Oppskrift: Liv Stangeland

Størrelse:
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år

Plaggets mål:
Overvidde: (62) 64 (68) 72 (78) 82
cm
Hel lengde: (38) 42 (46) 50 (54) 56
cm, målt midt foran
Ermelengde: (24) 27 (31) 34 (37)
40 cm, eller ønsket lengde

Garn:
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter)

Garnalternativ:
MINI ALPAKKA, SISU, MINI
DUETT, ALPAKKA SILKE
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde

Garnmengde: 
Lys lilla 5002: (150) 200 (250) 300 
(350) 400 gram

Veiledende pinner:
Rundp og strømpep nr 2½ og 3

Strikkefasthet:
27 m glattstrikk på p nr 3 = 10 cm

Rillestrikk:
Strikk *1 omg vr, 1 omg r*, gjenta 
fra *-*.

For- og bakstykket:
Legg opp (170) 174 (186) 194 
(210) 222 m med lys lilla på rundp 
nr 2½, og strikk 3 omg rillestrikk
rundt 1. omg vr. Skift til rundp nr 3 
og strikk 1 omg glattstrikk.
Sett et merke i hver side med (85) 
87 (93) 97 (105) 111 m til hver del.
Strikk slik: *(28) 28 (28) 28 (35) 35 
m diagram, (29) 31 (37) 41 (35) 
41 m glattstrikk, (28) 28 (28) 28 
(35) 35 m diagram*, gjenta fra *-*
omg rundt.
Strikk med denne inndeling til arb 
måler (13) 14 (15) 17 (19) 20 cm, 
samtidig som genseren strikkes 
lengre bak slik: Det strikkes 1 ggr 

frem og tilbake over de midterste 
(29) 31 (37) 41 (35) 41 m 
glattstrikk på bakstykke hver 5. cm 
i alt (2) 2 (2) 3 (3) 3 ggr.
Strikk frem og tilbake glattstrikk 1 
ggr over bakstykket m.
Videre 7 m mer i hver side inn på 
forstykke for hver gang i alt (2) 2 
(2) 3 (3) 3 ggr. Strikk rundt i 
glattstrikk over alle m til arb midt 
foran måler (26) 29 (32) 35 (38) 39 
cm. Fell 6 m i hver side til ermehull 
(3 m på hver side av merkene).
Legg arb til side, og strikk ermer.

Ermer:
Legg opp (41) 43 (45) 47 (49) 51
m på strømpep nr 2½, og strikk 
rillestrikk rundt som nede på for-
og bakstykke. Skift til strømpep nr 
3 og strikk 1 omg glattstrikk. Sett 
et merke rundt 2 m midt under 
erme og et rundt 1 m midt på 
erme.
Strikk glattstrikk, samtidig som 
det økes 1 m på hver side av 
merke under erme og strikk
diagram over 7 m midt på erme.
Gjenta økningene hver (1½.) 1½. 
(2.) 2. (2.) 2. cm til i alt (63) 67 (71) 
75 (79) 83 m. OBS! Når erme 
måler (6) 6 (6) 7 (7) 8 cm, strikkes 
det glattstrikk over alle m. Strikk til 
erme måler (24) 27 (31) 34 (37) 
(40) cm, eller ønsket lengde. Fell 6
m midt under erme.
Legg arb til side, og strikk et erme 
til på samme måte.

Raglanfelling:
Sett ermene inn på for- og 
bakstykke = (272) 284 (304) 320 
(344) 364 m.
Strikk 1 omg glattstrikk, samtidig
som det strikkes 2 m sm i hver 
sammenføyning = merke-m. Sett et 
merke rundt 1 m midt foran.
Fortsett med glattstrikk, samtidig
som det felles til raglan slik: Strikk 
til 5 m før første merke, ta 1 m løs 
av, 1 r, trekk den løse m over, 7 r, 2
r sm. Gjenta fellingen i hver 
sammenføyning = 8 m felt. Fortsett 
med fellingene annenhver omg,
samtidig som det strikkes 
diagram over 7 m i hver 
sammenføyning og over 7 m midt 
foran. Strikk til arb måler (34) 38
(42) 45 (49) 50 cm. Sett de
midterste (11) 13 (13) 15 (17) 17 m
på forstykke på en hj.p til hals. 

Strikk frem og tilbake og fell videre 
3 m i beg av hver p hele tiden, 
samtidig som raglanfellingene og
diagram fortsetter som før der det 
er mulig = ca (21) 23 (25) 27 (29) 
31 raglanfellinger over bakstykkets 
m og arb måler hel lengde (38) 42 
(46) 50 (54) 56 cm, målt midt 
foran. La m være på p.

Montering:
Sy sm under ermene.
Hals:
Strikk opp ca 1 m i hver m, ta med 
m fra hj.p på liten rundp nr 2½ 
rundt halsen (= (102) 104 (106) 
110 (112) 114 m, inkl m på hj.p).
Strikk 3 omg rillestrikk rundt, 1. 
omg vr.
Fell av med r m.
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Jumper med hålmönster 
 
Storlek: 
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år 
 
Plaggets mått: 
Övervidd: (62) 64 (68) 72 (78) 82 
cm 
Hel längd: (38) 42 (46) 50 (54) 56 
cm, mitt fram 
Ärmlängd: (24) 27 (31) 34 (37) 40 
cm, eller önskad längd 
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
OBS! Väljer du ett av garn-
alternativen, kontrollera meter- 
antalet på garnet 
 
Garnåtgång:  
Ljus lila 5002: (3) 4 (5) 6 (7) 8 
nystan 
 
Rekommenderade stickor:  
Rundst och strumpst 2½ och 3 
mm 
 
Masktäthet:  
27 m slätst på st 3 = 10 cm 
 
Rätstickning runt: 
Sticka *1 avigt v, 1 rätt v*, upprepa 
från *-*. 
 
 
Fram- och bakstycke:  
Lägg upp med ljus lila på rundst 
2½, (170) 174 (186) 194 (210) 222 
m. Sticka 3 v rätst runt 1:a v avigt. 
Byt till rundst 3 och sticka 1 v 
slätst. 
Sätt ett märke i var sida med (85) 
87 (93) 97 (105) 111 m på var del. 
Sticka enl följande: *(28) 28 (28) 
28 (35) 35 m enl diagram, (29) 31 
(37) 41 (35) 41 m slätst, (28) 28 
(28) 28 (35) 35 m enl diagram*, 
upprepa från *-* v runt. 
Sticka med denna indelning till arb 
mäter (13) 14 (15) 17 (19) 20 cm, 
samtidigt som jumper stickas 
längre bak enl följande: Det 
stickas 1 ggr fram och tillbaka över 
de mittersta (29) 31 (37) 41 (35) 

41 m slätst på bakstycket var 5:e 
cm totalt (2) 2 (2) 3 (3) 3 ggr. 
Sticka fram och tillbaka slätst 1 ggr 
över bakstyckets m. 
Därefter 7 m mer i var sida in på 
framstycket för var gång totalt (2) 
2 (2) 3 (3) 3 ggr. Sticka runt i slätst 
över alla m till arb mitt fram mäter 
(26) 29 (32) 35 (38) 39 cm. Maska 
av för ärmhål 6 m i var sida (= 3 m 
på var sida om märkena). 
Lägg arb åt sidan, och sticka 
ärmarna.   
 
Ärm:  
Lägg upp på strumpst 2½, (41) 43 
(45) 47 (49) 51 m. Sticka runt i 
rätst som nertill på fram- och 
bakstycke. Byt till strumpst 3½ och 
sticka 1 v slätst. Sätt ett märke 
runt 2 m mitt under ärmen och ett 
märke runt 1 m mitt på ärmen. 
Sticka slätst, samtidigt som det 
ökas 1 m på var sida om märket 
under ärmen och sticka diagram 
över 7 m mitt på ärmen. Upprepa 
ökningen med va (1½) 1½ (2) 2 (2) 
2 cm mellanrum till totalt (63) 67 
(71) 75 (79) 83 m. OBS! När 
ärmen mäter (6) 6 (6) 7 (7) 8 cm, 
stickas slätst över alla m. Sticka till 
ärmen mäter (24) 27 (31) 34 (37) 
(40) cm, eller önskad längd. 
Maska av 6 m mitt under ärmen.  
Lägg arb åt sidan, och sticka en 
ärm till på samma sätt. 
 
Raglanminskning: 
Sätt in ärmarna på fram- och 
bakstycket = (272) 284 (304) 320 
(344) 364 m. 
Sticka 1 v slätst, samtidigt som det 
stickas 2 m tillsammans i var 
sammanfogning = märkm. Sätt ett 
märke runt 1 m mitt fram. Sticka 
runt i slätst, samtidigt som det 
minskas för raglan enl följande: 
Sticka till 5 m före första märket, 
lyft av 1 m rätt, 1 rm, drag den lyfta 
m över, 7 rm, 2 rm tillsammans. 
Upprepa minskningen i var 
sammanfogning = minskat 8 m. 
Fortsätt minskas på detta sätt 
vartannat v, samtidigt som det 
stickas enl diagram över 7 m i var 
sammanfogning och över 7 m mitt 
fram. Sticka till arb mäter (34) 38 
(42) 45 (49) 50 cm. Sätt för halsen 
de mittersta (11) 13 (13) 15 (17) 17 
m på framstycket på en nål eller en 
tråd. Sticka fram och tillbaka och 

maska av 3 m i början av varje v 
hela tiden, samtidigt som 
raglanminskningen och diagram 
fortsätter som tidigare där det är 
möjligt = ca (21) 23 (25) 27 (29) 31 
raglanminskningar på bakstycket 
och arb mäter hel längd (38) 42 
(46) 50 (54) 56 cm, mitt fram. Låt 
m vara kvar på st. 
 
Montering: 
Sy ihop under ärmarna. 
Hals:  
Sticka upp runt halsen på en liten 
rundst 2½ ca 1 m i var m, ta med 
m från st (= ca (102) 104 (106) 
110 (112) 114 m). Sticka runt i 
rätst i 3 v, 1:a v avigt.  
Maska av med rm. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


