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KJOLE 
Hefte 1407, Bomull barn
Rillestrikket kjole
Oppskrift: Liv Stangeland

Størrelse:
(2) 4 (6) 8 år

Plaggets mål:
Overvidde: (56) 59 (62) 68 cm
Hel lengde: (48) 52 (56) 62 cm

Garn:
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 50 
gram = ca 180 meter)

Garnalternativ:
MINI ALPAKKA, SISU, MINI DUETT, 
ALPAKKA SILKE
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde

Garnmengde:
Mørk cerise 4517: (150) 200 (250) 
300 gram 
Mørk rød 4418: 50 gram til brodering
og smykke

Veiledende pinner:
Rundp nr 2½ og 3

Tilbehør:
Metall glidelås, 15 cm
Panduro perlemix stabel sølv
700437

Strikkefasthet:
24 m rillestrikk og 27 m glattstrikk på
p nr 3 = 10 cm

Rillestrikk:
Strikk r frem og tilbake.

Bakstykke:
Legg opp (101) 107 (113) 123 m med 
mørk cerise på rundp nr 3, og
strikk 3 p rillestrikk frem og tilbake.
Fell 1 m i hver side slik: Strikk 1 r, 2 r 
sm, strikk til det gjenstår 3 m, ta 1 m 
løs av p, 1 r, trekk den løse m over, 1 
r. Gjenta fellingene hver (6.) 6. (6.) 
vekselvis hver 6. og 8. p i alt (17) 18 
(19) 20 ggr = (67) 71 (75) 83 m. Arb 
måler ca (25) 27 (29) 33 cm, lett 
utstrakt, målt midt bak.
Fortsett frem og tilbake i rillestrikk 
uten fellinger til arb måler (36) 39 (42) 
47 cm midt bak.
Fell til ermehull i hver side annenhver 
p (3,2,1,1,1) 3,2,2,1,1 (3,2,2,1,1) 
3,2,2,1,1,1 m = (51) 53 (57) 63 m. 
Strikk til arb måler (46) 50 (54) 60 cm,
målt midt bak. Sett de midterste (29) 

29 (31) 33 m på en hj.p til nakke, og 
strikk hver side for seg.
Fell på annenhver p mot nakken 1,1 
m. 
Strikk til arb måler (48) 52 (56) 62 cm. 
Sett de resterende (9) 10 (11) 13 m
på en hj.p til skulder. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.

Forstykke:
Legg opp (101) 107 (113) 123 m med 
mørk cerise på rundp nr 3.
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykket.
Strikk til arb måler (44) 47 (50) 56 cm. 
Sett de midterste (13) 13 (15) 17 m på 
en hj.p til hals, og strikk hver side for 
seg. 
Fell ytterligere mot halsen annenhver 
p 3,2,2,1,1,1 m. 
Strikk til arb måler (48) 52 (56) 62 cm. 
Sett de resterende = (9) 10 (11) 13
skulderm på en hj.p.
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.

Montering:
Strikk eller mask sm skuldrene.
Sy sm i sidene fra r-siden kant i kant.
Halskant:
Strikk opp 1 m i hver m/p men hopp 
over hver 4. m/p med mørk cerise, ta 
med m på hj.p, på rundp nr 2½ rundt 
halsen og strikk 1 omg vr. Fell av med 
r m.
Ermekant:
Strikk opp 1 m i hver m/p men hopp 
over hver 4. m/p med mørk cerise,
rundt erme på rundp nr 2½ og strikk 1 
omg vr, 1 omg r, 1 omg vr. Fell av
med r m.

Lomme:
Legg opp (23) 23 (27) 27 m med mørk 
cerise på p nr 3.
Strikk 1 p r fra vr-siden.
Strikk glattstrikk med 1 kantm i hver 
side til arb måler (8) 8 (10) 10 cm, 
siste p fra r-siden. Strikk 3 p r.
Fell av.
Broder med mørk rød garn og atter 
sting en solblomst. Sy på perler (se 
foto). Sy på lommen i passe høyde.

Veske:
Legg opp (90) 90 (106) 106 m med 
mørk cerise på rundp nr 3.
Strikk 1 omg vr.
Strikk glattstrikk rundt til arb måler (8) 
8 (10) 10 cm. Strikk 1 omg vr, 1 omg 
r, 1 omg vr. Fell av.
Broder 2 solblomster på forstykke av 
vesken, likt som på lommen, se foto.
Sy sm oppleggskanten = bunnen.
Sy i glidelås, eventuelt for.
Snor:

Legg opp 4 m med mørk cerise på 
strømpep nr 3, og strikk glattstrikk slik:
Strikk 1 p r, skyv m tilbake på p, stram 
garnet, og strikk r, hele tiden fra 
samme side.
Strikk til arb måler (20) 20 (23) 23 cm.
Trekk tråden igjennom m.
Trekk snoren gjennom øyet på 
glidelåsen. Ta sm endene på snoren,
tre innpå 3 store perler, knytt en knute
og surr litt mørk cerise tråd rundt 
enden på snoren. Surr litt mørk cerise
tråd rundt snoren ved øyet på 
glidelåsen.

Smykke: 
Legg opp 4 m med mørk rød på
strømpep nr 3, og strikk glattstrikk slik:
Strikk 1 p r, skyv m tilbake på p, stram 
garnet, og strikk r, hele tiden fra 
samme side.
Strikk til arb måler (150) 150 (200) 200
cm. Trekk tråden igjennom m og sy sm 
endene.
Sy på store og små sølvperler. 
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Rätstickad klänning 
 
Storlek: 
(2) 4 (6) 8 år 
  
Plaggets mått: 
Övervidd: (56) 59 (62) 68 cm 
Hel längd: (48) 52 (56) 62 cm 
 
Garn: 
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 
50 gram = ca 180 meter) 
 
Garnalternativ: 
MINI ALPAKKA, SISU, MINI 
DUETT, ALPAKKA SILKE 
OBS! Väljer du ett av garn-
alternativen, kontrollera meter- 
antalet på garnet 
 
Garnåtgång: 
Mörk cerise 4517: (3) 4 (5) 6 
nystan  
Mörk röd 4418: 1 nystan till broderi 
och smycke 
 
Rekommenderade stickor: 
Rundst 2½ och 3 mm 
Strumpst 3 mm till snodd 
 
Tillbehör: 
Metall dragkedja, 15 cm 
Panduro pärlmix silver 700437 
 
Masktäthet: 
24 m rätst och 27 m slätst på st 3 
= 10 cm 
 
Rätst: 
Sticka rm  på alla v. 
 
 
Bakstycke: 
Lägg upp med mörk cerise på 
rundst 3, (101) 107 (113) 123 m. 
Sticka 3 v rätst fram och tillbaka. 
Minska 1 m i var sida enl följande: 
Sticka 1 rm, 2 rm tillsammans, 
sticka till det återstår 3 m, lyft av 1 
m rätt, 1 rm, drag den lyfta m över, 
1 rm. Upprepa minskningen vart 
(6:e) 6:e (6:e) växelvis vart 6:e och 
8:e v totalt (17) 18 (19) 20 ggr = 
(67) 71 (75) 83 m. Arb mäter ca 
(25) 27 (29) 33 cm, lätt utsträckt, 
mitt bak. 
Fortsätt fram och tillbaka i rätst 
utan minskningar till arb mäter (36) 
39 (42) 47 cm mitt bak. 

Maska av för ärmhål i var sida 
vartannat v (3,2,1,1,1) 3,2,2,1,1 
(3,2,2,1,1) 3,2,2,1,1,1 m = (51) 53 
(57) 63 m. Sticka till arb mäter (46) 
50 (54) 60 cm, mitt bak. Sätt för 
nacken de mittersta (29) 29 (31) 
33 m på en nål eller en tråd, och 
sticka var sida för seg. 
Maska av för nacken vartannat v 
1,1 m.  
Sticka till arb mäter (48) 52 (56) 62 
cm. Sätt de resterande (9) 10 (11) 
13.  
Sticka andra sidan på samma sätt, 
men åt motsatt håll. 
 
Framstycke: 
Lägg upp och sticka lika 
bakstycket till arb mäter (44) 47 
(50) 56 cm.  
Sätt för halsen de mittersta (13) 13 
(15) 17 m på en nål eller en tråd, 
och sticka var sida för sig.  
Maska av för halsen vartannat v 
3,2,2,1,1,1 m.  
Sticka till arb mäter (48) 52 (56) 62 
cm. Sätt de resterande = (9) 10 
(11) 13 m på en nål till axeln. 
Sticka andra sidan lika men åt 
motsatt håll. 
 
Montering:  
Sticka eller masksy ihop axlarna. 
Sy ihop sidorna från räts kant i 
kant. 
Halskant:  
Sticka upp runt halsen med mörk 
cerise, ta med m från nålarna, på 
rundst 2½ ca 1 m i varje m/v men 
hoppa över vart 4:e v. Sticka 1 
avigt v. Maska av med rm.   
Ärmhålskanter: 
Sticka upp runt ärmhålet med 
mörk cerise, på rundst 2½ ca 1 m i 
varje m/v men hoppa över var 4:e 
m/v. Sticka runt 1 avigt v, 1 rätt v, 
1 avigt v. Maska av med rm.  
 
Ficka: 
Lägg upp med mörk cerise på st 3, 
(23) 23 (27) 27 m. 
Sticka 1 rätt v = avigs. 
Sticka slätst med 1 kantm i var 
sida till arb mäter (8) 8 (10) 10 cm, 
sista v från räts. Sticka 3 räta v. 
Maska av.  
Brodera med mörk rött garn och 
efter stygn en solblomma. Sy på 
pärlor (se foto). Sy fast fickan i 
passande höjd. 
 
Väska:   

Lägg upp med mörk cerise på 
rundst 3, (90) 90 (106) 106 m. 
Sticka 1 avigt v. 
Sticka runt i slätst till arb mäter (8) 
8 (10) 10 cm. Sticka 1 avigt v, 1 
rätt v, 1 avigt v. Maska av. 
Broder 2 solblommor på framsidan 
av väskan, som på fickan, se foto. 
Sy ihop uppläggskanten = botten. 
Sy i en dragkedja, och om så 
önskas ett foder. 
Snodd: 
Lägg upp med mörk cerise på 
strumpst 3, 4 m och sticka slätst 
enl följande: 
Sticka 1 rätt v, för tillbaka m på st, 
strama till garnet, och sticka rm, 
hela tiden från samma sida. 
Sticka till arb mäter (20) 20 (23) 23 
cm. Drag tråden genom m. 
Trä snodden genom ögat på 
dragkedjan. Ta ihop ändarna på 
snodden, trä på 3 stora pärlor, knyt 
en knut och surra lite mörk cerise 
tråd runt ändan på snodden. Surra 
lite mörk cerise tråd runt snodden 
vid ögat på dragkedjan. 
 
Smycke:  
Lägg upp med mörk röd på 
strumpst 3, 4 m och sticka slätst 
slik: 
Sticka 1 rätt v, för tillbaka m på st, 
strama till garnet, och sticka rm, 
hela tiden från samma sida. 
Sticka till arb mäter (150) 150 (200) 
200 cm. Drag tråden genom m och 
sy ihop ändarna. 
Sy på stora och små silverpärlor.  
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KJOLE 
Hefte 1407, Bomull barn
Rillestrikket kjole
Oppskrift: Liv Stangeland

Størrelse:
(2) 4 (6) 8 år

Plaggets mål:
Overvidde: (56) 59 (62) 68 cm
Hel lengde: (48) 52 (56) 62 cm

Garn:
MANDARIN PETIT (100 % bomull, 50 
gram = ca 180 meter)

Garnalternativ:
MINI ALPAKKA, SISU, MINI DUETT, 
ALPAKKA SILKE
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde

Garnmengde:
Mørk cerise 4517: (150) 200 (250) 
300 gram 
Mørk rød 4418: 50 gram til brodering
og smykke

Veiledende pinner:
Rundp nr 2½ og 3

Tilbehør:
Metall glidelås, 15 cm
Panduro perlemix stabel sølv
700437

Strikkefasthet:
24 m rillestrikk og 27 m glattstrikk på
p nr 3 = 10 cm

Rillestrikk:
Strikk r frem og tilbake.

Bakstykke:
Legg opp (101) 107 (113) 123 m med 
mørk cerise på rundp nr 3, og
strikk 3 p rillestrikk frem og tilbake.
Fell 1 m i hver side slik: Strikk 1 r, 2 r 
sm, strikk til det gjenstår 3 m, ta 1 m 
løs av p, 1 r, trekk den løse m over, 1 
r. Gjenta fellingene hver (6.) 6. (6.) 
vekselvis hver 6. og 8. p i alt (17) 18 
(19) 20 ggr = (67) 71 (75) 83 m. Arb 
måler ca (25) 27 (29) 33 cm, lett 
utstrakt, målt midt bak.
Fortsett frem og tilbake i rillestrikk 
uten fellinger til arb måler (36) 39 (42) 
47 cm midt bak.
Fell til ermehull i hver side annenhver 
p (3,2,1,1,1) 3,2,2,1,1 (3,2,2,1,1) 
3,2,2,1,1,1 m = (51) 53 (57) 63 m. 
Strikk til arb måler (46) 50 (54) 60 cm,
målt midt bak. Sett de midterste (29) 

29 (31) 33 m på en hj.p til nakke, og 
strikk hver side for seg.
Fell på annenhver p mot nakken 1,1 
m. 
Strikk til arb måler (48) 52 (56) 62 cm. 
Sett de resterende (9) 10 (11) 13 m
på en hj.p til skulder. 
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.

Forstykke:
Legg opp (101) 107 (113) 123 m med 
mørk cerise på rundp nr 3.
Strikk og fell til ermehull som på 
bakstykket.
Strikk til arb måler (44) 47 (50) 56 cm. 
Sett de midterste (13) 13 (15) 17 m på 
en hj.p til hals, og strikk hver side for 
seg. 
Fell ytterligere mot halsen annenhver 
p 3,2,2,1,1,1 m. 
Strikk til arb måler (48) 52 (56) 62 cm. 
Sett de resterende = (9) 10 (11) 13
skulderm på en hj.p.
Strikk den andre siden på samme 
måte, men speilvendt.

Montering:
Strikk eller mask sm skuldrene.
Sy sm i sidene fra r-siden kant i kant.
Halskant:
Strikk opp 1 m i hver m/p men hopp 
over hver 4. m/p med mørk cerise, ta 
med m på hj.p, på rundp nr 2½ rundt 
halsen og strikk 1 omg vr. Fell av med 
r m.
Ermekant:
Strikk opp 1 m i hver m/p men hopp 
over hver 4. m/p med mørk cerise,
rundt erme på rundp nr 2½ og strikk 1 
omg vr, 1 omg r, 1 omg vr. Fell av
med r m.

Lomme:
Legg opp (23) 23 (27) 27 m med mørk 
cerise på p nr 3.
Strikk 1 p r fra vr-siden.
Strikk glattstrikk med 1 kantm i hver 
side til arb måler (8) 8 (10) 10 cm, 
siste p fra r-siden. Strikk 3 p r.
Fell av.
Broder med mørk rød garn og atter 
sting en solblomst. Sy på perler (se 
foto). Sy på lommen i passe høyde.

Veske:
Legg opp (90) 90 (106) 106 m med 
mørk cerise på rundp nr 3.
Strikk 1 omg vr.
Strikk glattstrikk rundt til arb måler (8) 
8 (10) 10 cm. Strikk 1 omg vr, 1 omg 
r, 1 omg vr. Fell av.
Broder 2 solblomster på forstykke av 
vesken, likt som på lommen, se foto.
Sy sm oppleggskanten = bunnen.
Sy i glidelås, eventuelt for.
Snor:

Legg opp 4 m med mørk cerise på 
strømpep nr 3, og strikk glattstrikk slik:
Strikk 1 p r, skyv m tilbake på p, stram 
garnet, og strikk r, hele tiden fra 
samme side.
Strikk til arb måler (20) 20 (23) 23 cm.
Trekk tråden igjennom m.
Trekk snoren gjennom øyet på 
glidelåsen. Ta sm endene på snoren,
tre innpå 3 store perler, knytt en knute
og surr litt mørk cerise tråd rundt 
enden på snoren. Surr litt mørk cerise
tråd rundt snoren ved øyet på 
glidelåsen.

Smykke: 
Legg opp 4 m med mørk rød på
strømpep nr 3, og strikk glattstrikk slik:
Strikk 1 p r, skyv m tilbake på p, stram 
garnet, og strikk r, hele tiden fra 
samme side.
Strikk til arb måler (150) 150 (200) 200
cm. Trekk tråden igjennom m og sy sm 
endene.
Sy på store og små sølvperler. 

SKJØRT

Størrelse:
(2) 4 (6) 8 (10) 12 år

Plaggets mål:
Hel lengde: (23) 25 (27) 29 (31) 33
cm + (5) 5 (5) 6 (6) 6 cm linning 
Liv-vidde: (53) 55 (58) 60 (62) 64 
cm

Garn:
MANDARIN MEDI (100 % bomull, 
50 gram = ca 135 meter)

Garnalternativ:
PEER GYNT, SMART, ALPAKKA, 
DUO, MERINOULL
NB! Velger du et annet 
garnalternativ, sjekk løpelengde 

Garnmengde:
Hvit 1001: (100) 150 (200) 250 
(300) 350 gram
Lys lilla 5212: 50 gram til brodering

Tilbehør:
4 knapper
Hjelmtvedt K211305 
Elastikk i passe lengde
Panduro perlemix stabelsølv
700437

Veiledende pinner:
Rundp og strømpep nr 3 og 3½ 
Heklenål nr 3

Strikkefasthet:
22 m glattstrikk og 21 m rillestrikk
på p nr 3½ = 10 cm

Bakstykke:
Legg opp (88) 91 (97) 100 (103)
106 m på rundp nr 3½ og strikk
(23) 25 (27) 29 (31) 33 cm r frem 
og tilbake = rillestrikk.
Strikk 1 r, *2 r sm, 1 r*, gjenta fra *-
* p ut = (59) 61 (65) 67 (69) 71 m.
Sett m på en hj.p.

Forstykke:
Legg opp og strikk som bakstykke.

Linning:
Sett begge delene inn på samme 
rundp nr 3½ = (118) 122 (130) 134 

(138) 142 m. Strikk (5) 5 (5) 6 (6) 6 
cm glattstrikk frem og tilbake med 
åpning i den ene siden.
Strikk 1 p r fra vr-siden til 
brettekant, (5) 5 (5) 6 (6) 6 cm 
glattstrikk. Fell av.

Montering:
Sy sm i sidene kant i kant men la 
der være en splitt på 8 cm i den 
ene siden (= (5) 5 (5) 6 (6) 6 cm
linning + (3) 3 (3) 2 (2) 2 cm).
Broder med lys lilla og kjedesting 
dekor midt foran på linningen. Sy
på perler (se foto). Sy til belegget
på vr-siden. Trekk elastikken i 
løpegangen. Sy sm i endene på 
linningen, samtidig som 
elastikken sys fast.
Hekle 4 hemper langs linning og 
splitt. 
Sy i knapper. 


