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Nr 8 

SETESDAL 
STRICKJACKE 
Setesdalstrickjacke mit eingenähten 
Ärmeln 
Anleitung: Sandnes Garn 
 
Größe: 
(1-2) 3-4 (5-6) 8 (10) 12 Jahre 
 
Maße: 
Oberweite: (62) 68 (73) 79 (84) 90 cm 
Gesamtlänge: ca (38) 42 (46) 50 (52) 
54 cm 
Ärmellänge: ca (25) 29 (32) 35 (38) 40 
cm, oder gewünschte Länge 
Alle Maße beziehen sich auf das fertige 
Kleidungsstück + Bewegungsfreiheit. Diese 
Maße sind nach der angegebenen 
Maschenprobe berechnet.  
 
Garn: 
SMART (100 % Wolle, superwash, 50 
gr = ca 100 m LL) 
 
Garnalternativen: 
PEER GYNT, ALPAKKA, DUO, 
MANDARIN MEDI, MERINOULL, 
SPØT 
Achtung! Wird ein anderes Garn als das 
angegebene verwendet, unbedingt die 
Lauflänge beachten! Außerdem bedenken, dass 
der Ausdruck des Kleidungsstücks sich 
verändern kann. 
 
Garnverbrauch: 
Kitt 1015/ Grün 8264: (200) 250 (300) 
350 (400) 450 gr 
Gebranntes Terrakotta 4036/ Orange 
3316: (100) 100 (150) 150 (150) 200 gr 
 
Zubehör: 
(6) 7 (8) 8 (9) 9 Knöpfe 
 
Empfohlene Stricknadeln: 
Rundstricknadeln und Nadelspiele 3 
mm und 3,5 mm 
Die Größen der Stricknadeln sind lediglich 
empfohlene. Wenn die Maschenprobe kleiner 
ausfällt, sollten dickere Nadeln verwendet 
werden, fällt die Maschenprobe größer aus, 
werden kleinere Nadeln empfohlen. 
 
Maschenprobe: 
22 M gl re mit Nadel 3,5 mm = 10 cm 
 
Die RandM werden immer re gestr! 
 
 
 
 

Vorder- und Rückenteil: 
(147) 159 (173) 185 (199) 213 M mit 
kitt/grün und Rundstricknadel 3 mm 
anschlagen, und (3) 3 (3) 4 (4) 4 cm 
Bündchen hin- und zurück - str, wie 
folgt: (1. R = RückR) 1 RM, 1 li, *1 re, 
1 li*, wiederholen von *-*, enden mit 1 
RM. 
Zu Rundstricknadel 3,5 mm wechseln, 
1 R gl re str, gleichzeitig (14) 14 (16) 
16 (18) 20 M gleichmäßig verteilt 
abnehmen = (133) 145 (157) 169 (181) 
193 M. 
5 AufschneideM anschlagen und 
weiter rund str. Die AufschneideM sind 
nicht im Muster und den angegebenen 
M-Anzahlen aufgeführt. 
Einen Markierer in jeder Seite setzen, 
mit (32) 35 (38) 41 (44) 47 M für jedes 
Vorderteil, sowie (69) 75 (81) 87 (93) 
99 M für das Rückenteil. 
Diagramm A str. 

Diagramm B str, welches wiederholt 
wird, bis die Arbeit ca (24) 28 (28) 32 
(34) 36 cm misst, enden mit einem 
ganzen oder halben Muster + 2 R in 
der Grundfarbe. 
Diagramm C str, beim Pfeil für die 
gewählte Größe beginnen, 
gleichzeitig, wenn die Arbeit (33) 37 
(41) 45 (47) 49 cm misst, die mittleren 
(13) 15 (17) 17 (19) 19 M (inkl 
AufschneideM) des Vorderteils für den 
Ausschnitt abketten. 
Weiter Diagramm C hin- und zurück - 
str, gleichzeitig zum Hals hin am 
Anfang jeder R 3,2,1,1 M abketten. 
Wenn Diagramm C fertig gestr ist, 
misst die Arbeit ca (38) 42 (46) 50 (52) 
54 cm. 
Die restlichen (111) 121 (131) 143 
(153) 165 M abketten. 
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Ärmel: 
(36) 36 (40) 40 (44) 44 M mit kitt/grün 
und Nadelspiel 3 mm  anschlagen und 
(4) 4 (4) 5 (5) 5 cm Bündchen rund str, 
1 re, 1 li. 
Den ganzen Abschnitt lesen, bevor 
weiter gestr wird. 
Zu Nadelspiel 3,5 mm wechseln, und 
einen Markierer um die erste M setzen. 
Von der Mitte des Ärmels auszählen, 
wo das Muster beginnt und Diagramm 
A str, gleichzeitig, wenn die Arbeit (5) 
5 (5) 6 (6) 6 cm misst, 1 M auf jeder 
Seite der Markierung zunehmen.  
Die Zunahmen alle (2½) 3 (3) 2½ (3½) 
3 cm wiederholen, auf insgesamt  (50) 
52 (56) 60 (62) 66 M.  
Nach Diagramm A wird Diagramm B 
gestr, bis die Arbeit ca (18) 22 (25) 28 
(31) 33 cm misst, oder bis ca 7 cm vor 
Erreichen der gewünschten Länge, 
enden mit einem ganzen oder halben 
Muster + 2 R in der Grundfarbe. 
Die ersten 20 R Diagramm A str. 
Die Arbeit misst ca (25) 29 (32) 35 (38) 
40 cm. 
Die Arbeit auf links drehen und 5 R gl 
re hin- und zurück - str für den Belag. 
Abketten. 
Den anderen Ärmel ebenso str. 
 
Fertigstellung: 
Zwei dichte Maschinensäume in jeder 
Seite, entsprechend der Ärmelbreite, 
und vorne in der Mitte nähen und die 
Arbeit zwischen den Säumen 
aufschneiden. 
Die Schnittkanten mit Zickzackstich 
umnähen. 
TIPP! Die Vorderkanten und Beläge 
vor dem Aufschneiden str. 
Die Schultern zus nähen. 
Die Ärmel einnähen und die Beläge mit 
losen Stichen über den Schnittkanten 
annnähen. 
Vorderkanten:  
Mit Rundstricknadel 3 mm und kitt/grün 
entlang des linken Vorderteils 
Mädchen und rechten Vorderteils 
Jungen 1 M aus jeder M/R raus str, 
dabei jede 4. M überspringen, ca (75) 
79 (83) 87 (91) 95 M. Die M-Anzahl 
muss teilbar durch 2+1 sein. 
Ca 2 cm Bündchen hin- und zurück - 
str, wie unten an der Jacke. 
Mit re und li M abketten. 
Die andere Kante ebenso str, aber mit 
(6) 7 (8) 8 (9) 9 Knopflöchern, 
gleichmäßig verteilt. Das unterste ca 2 
cm von der Kante, das oberste in der 
Halskante, welche zum Schluss gestr 
wird. 
Knopfloch: 2 re/li zus, 1 U. 

Halskante: 
Mit Rundstricknadel 3 mm und kitt/grün 
ca 1 M aus jeder M/R entlang des 
Ausschnitts raus str, dabei jede 4. M 
überspringen, ca (81) 85 (89) 93 (97) 
99 M.  Die M-Anzahl muss teilbar 
durch 2+1 sein. 
Ca 2 cm Bündchen hin- und zurück - 
str, wie unten an der Jacke. An das 
letzte Knopfloch denken. 
Mit re und li M abketten. 
Knöpfe annähen. 
Belag: 
Von der Innenseite aus der ersten R 
der Vorderkante 1 M aus jeder M raus 
str. 4 R gl re hin- und zurück - str. 
Abketten. 
Den Belag über die Schnittkante 
klappen und mit verdeckten Stichen 
annähen. 
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