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RECHTS UND 
LINKS 
PULLOVER 
Pullover mit Raglanabnahmen 
Anleitung: Liv Stangeland 
 
Größe: 
(XS) S (M) L (XL)   
 
Maße: 
Oberweite: (88) 92 (100) 108 (118) cm 
Gesamtlänge: (53) 54 (56) 58 (60) cm 
Ärmellänge: 47 cm, oder gewünschte 
Länge 
Alle Maße beziehen sich auf das fertige 
Kleidungsstück + Bewegungsfreiheit. Diese 
Maße sind nach der angegebenen 
Maschenprobe berechnet. 
 
Garn: 
ALPAKKA SILKE (70 % Baby Alpaka, 
30 % Maulbeerseide, 50 g = ca 200 m 
LL) 
 
Garnalternativen: 
MINI ALPAKKA, MANDARIN PETIT, 
SISU, TYNN MERINOULL, BABYULL 
LANETT 
Achtung! Wird ein anderes Garn als das 
angegebene verwendet, unbedingt die 
Lauflänge beachten! Außerdem bedenken, dass 
der Ausdruck des Kleidungsstücks sich 
verändern kann. 
 
Garnverbrauch: 
Jeansblau 6052: (250) 250 (300) 300 
(350) g 
 
Empfohlene Stricknadeln: 
Rundstricknadeln und Nadelspiele 2,5 
mm und 3 mm 
Die Größen der Stricknadeln sind lediglich 
empfohlene. Wenn die Maschenprobe kleiner 
ausfällt, sollten dickere Nadeln verwendet 
werden, fällt die Maschenprobe größer aus, 
werden kleinere Nadeln empfohlen. 
 
Maschenprobe: 
27 M gl re mit Nadel 3 mm = 10 cm 
 
Der Pullover wird glatt rechts gestr 
und am Ende auf links gedreht. 
 
 
Vorder- und Rückenteil: 
(238) 248 (270) 292 (318) M mit 
Rundstricknadel 2,5 mm anschlagen 
und 3 cm Bündchen rund str, 1 re, 1 li. 

Einen Markierer in jeder Seite setzen, 
mit (119) 124 (135) 146 (159) M für 
jeden Teil. 
Zu Rundstricknadel 3 mm wechseln 
und gl re str, bis die Arbeit (33) 33 (33) 
34 (35) cm misst.  
12 M in jeder Seite für die Ärmellöcher 
abketten (= 6 M auf jeder Seite der 
Markierer). Die Arbeit zur Seite legen 
und die Ärmel str. 
 
Ärmel: 
(52) 54 (56) 58 (60) M mit Nadelspiel 
2,5 mm anschlagen, und 3 cm 
Bündchen rund str, 1 re, 1 li.  
Einen Markierer um die erste und 
letzte M setzen. Einen Markierer um 
die (24) 24 (28) 28 (30) mittleren M 
setzen, welche li gestr werden, die 
restlichen M gl re. 
Zu Nadelspiel 3 mm wechseln und in 
dieser Einteilung weiter str,  
gleichzeitig 1 M auf jeder Seite der 
Markierung zunehmen. Zunehmen, 
indem der Faden zwischen 2 M hoch 
gehoben und re verschränkt gestr 
wird. 
Die Zunahmen alle (2½) 2½ (2) 2 (2) 
cm wiederholen, auf insgesamt (84) 88 
(92) 96 (100) M. 
Weiter str, bis die Arbeit 47 cm misst, 
oder bis zur gewünschten Länge. 
12 M mittig unter dem Ärmel abketten 
(= MerkM + 5 M auf jeder Seite 
derselbigen). Die Arbeit zur Seite 
legen und den anderen Ärmel ebenso 
str. 
 
Raglanabnahmen:  
Alle Teile auf die gleiche 
Rundstricknadel 3 mm setzen = (358) 
376 (406) 436 (470) M. 
Einen Markierer um die 2. M innerhalb 
jeder Seite des Vorder- und 
Rückenteils setzen. Die R beginnt 
beim re Markierer des Rückenteils. 1 R 
in der gleichen Einteilung wie zuvor str. 
Für den Raglan wie folgt abnehmen: 
*2 M re lose abheben, als ob diese 2 re 
zus gestr werden sollen, 1 re, die losen 
M überziehen, bis 1 M vor dem 
nächsten Markierer str*, wiederholen 
von *-* über die ganze R = 8 M 
abgenommen. 
Die Abnahmen in jeder 2. R 
wiederholen, insgesamt (5) 5 (6) 6 (6) 
Mal = (318) 336 (358) 388 (422) M. 
Die Abnahmen verschieben und nun 
auf beiden Seiten der li M auf den 
Ärmeln abnehmen. 
Den Faden trennen und die R neu 
nach den li M des re Ärmels beginnen. 

Wie folgt abnehmen: *3 re zus, bis 3 M 
vor dem nächsten Feld mit li M str, 3 re 
verschränkt zus, (24) 24 (28) 28 (30) 
li*, wiederholen von*-* = 8 M 
abgenommen. 
Die Abnahmen in jeder 2. R 
wiederholen, (20) 22 (22) 23 (25) Mal 
= (158) 160 (182) 204 (222) M. 
Die mittleren (25) 26 (27) 30 (33) M 
des Vorderteils auf eine Hilfsnadel 
setzen für den Ausschnitt. Die R zu 
Ende str. Die R beginnt beim Hals. Hin- 
und zurück - str, in der gleichen 
Einteilung wie zuvor, und weiter für 
den Raglan abnehmen, wo es möglich 
ist, weitere (4) 4 (5) 5 (5) Male, 
gleichzeitig immer 3 M in jeder Seite 
am Anfang jeder R abketten. 
Abketten. 
    
Fertigstellung: 
Die Arbeit auf links drehen. 
Unter den Ärmeln zus nähen. 
Halskante: 
Die M der Hilfsnadel auf eine 
Rundstricknadel 2,5 mm setzen und 1 
M aus jeder M/R raus str, dabei jede 4. 
M überspringen, ca (138) 140 (144) 
148 (152) M.  
3 cm Bündchen rund str, 1 re, 1 li.  
Mit re und li M abketten.   
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