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Nr 9 

SOMMER-
KJOLE 
Kjole med legg 
Oppskrift: Anette Hellstrøm Olsen 
 
Størrelse: 
(1) 2 (4) 6 (8) 10 (12) år 
 
Plaggets mål: 
Overvidde: (53) 56 (61) 64 (68) 73 
(79) cm 
Vidde nederst: (74) 80 (86) 92 (98) 
102 (110) cm 
Hel lengde: (41) 44 (49) 55 (61) 67 
(72) cm 
Alle mål gjelder ferdige plagg, kroppsmål + 
bevegelsesvidde. Disse mål er beregnet etter 
oppgitt strikkefasthet.  
 
Garn: 
TYNN LINE (53 % bomull, 33 % 
viskose, 14 % lin, 50 gram = ca 220 
meter) 
 
Garnmengde: 
Støvet syrin 4621: (100) 150 (200) 
250 (300) 350 (400) gram 
 
Tilbehør: 
1 knapp 
 
Veiledende pinner: 
Rundpinne og strømpepinne nr 3 
Nr på pinnen er kun veiledende. Strikker du 
fastere enn oppgitt strikkefasthet, bruk tykkere 
pinner. Strikker du løsere, bruk tynnere pinne. 
 
Strikkefasthet: 
27 masker glattstrikk på pinne nr 3 
= 10 cm 
 
Riller rundt: 
1 omgang vrang, 1 omgang rett = 1 
rille 
 
Riller frem og tilbake: 
2 pinner rett = 1 rille 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Legg A (= (18) 18 (18) 24 (24) 24 
(30) masker): Sett de første (6) 6 
(6) 8 (8) 8 (10) maskene på 1. 
hjelpepinne, sett de (6) 6 (6) 8 (8) 8 
(10) neste maskene på 2. 
hjelpepinne. Ta sammen de 2 
hjelpepinnene slik at venstre hånds 
pinne er foran.    
*Strikk 1 maske fra hver av de 3 
pinnene sammen*. Gjenta fra *-* i 
alt (6) 6 (6) 8 (8) 8 (10) ganger = 

(12) 12 
(12) 16 
(16) 16 
(20) 

masker felt. 
 
 
 
 
 
 
 
Legg B (= (18) 18 (18) 24 (24) 24 
(30) masker): Sett de neste (6) 6 
(6) 8 (8) 8 (10) maskene på 1. 
hjelpepinne, sett de (6) 6 (6) 8 (8) 8 
(10) neste maskene på 2. 
hjelpepinne. Ta sammen de 2 
hjelpepinnene slik at venstre hånds 

pinne 
er bak.    

*Strikk 1 maske fra hver av de 3 
pinnene sammen*. Gjenta fra *-* i 
alt (6) 6 (6) 8 (8) 8 (10) ganger = 
(12) 12 (12) 16 (16) 16 (20) masker 
felt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
For- og bakstykke: 
Legg opp (200) 216 (232) 248 
(264) 276 (296) masker på 
rundpinne nr 3 og strikk 2 riller. 
Sett et merke i hver side med (88) 
96 (104) 108 (116) 122 (128) 
masker til forstykke og (112) 120 
(128) 140 (148) 154 (168) masker 
til bakstykke. 
Strikk glattstrikk og fell 2 masker i 
hver side ved å strikke 2 vridd rett 
sammen før hvert merke, og 2 rett 
sammen etter hvert merke = 4 
masker felt. 
Gjenta fellingen hver (3½.) 3. (3.) 
3½. (3½.) 4. (5.) cm ytterligere (7) 
9 (10) 10 (11) 11 (10) ganger = 
(168) 176 (188) 204 (216) 228 
(252) masker. 
Strikk til arbeidet måler (30) 32 (36) 
41 (46) 51 (56) cm. 
Strikk legg over bakstykkets 
masker slik: 
Strikk (30) 32 (35) 35 (38) 41 (43) 
masker, legg B, legg A, (30) 32 
(35) 35 (38) 41 (43) masker (= 
bakstykke), fortsett med glattstrikk 
omgangen ut = (144) 152 (164) 172 
(184) 196 (212) masker. 
Fell (8) 8 (10) 10 (10) 12 (12) 
masker i hver side til ermehull (= (4) 
4 (5) 5 (5) 6 (6) masker på hver side 
av merke), og strikk hver side ferdig 
for seg. 
 
Bakstykke: 
= (64) 68 (72) 76 (82) 86 (94) 
masker. 
Fortsett med glattstrikk, og fell til 
ermehull i begynnelsen av hver 
pinne (2,1) 2,1,1 (2,1) 2,1 (2,1) 
2,1,1 (2,2,1,1) masker i hver side = 
(58) 60 (66) 70 (76) 78 (82) 
masker. 
Strikk til arbeidet måler (38) 41 (46) 
51 (57) 63 (69) cm. 
Del arbeidet midt bak til splitt og 
hver side strikkes ferdig for seg = 
(29) 30 (33) 35 (38) 39 (41) masker 
til hver del. 
Venstre side:  
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(1. pinne = vrangside.) 
Strikk 1 pinne og legg opp 6 
masker i slutten av pinnen mot midt 
bak = (35) 36 (39) 41 (44) 45 (47) 
masker. 
Fortsett med glattstrikk frem og 
tilbake til arbeidet måler (40) 43 
(48) 54 (60) 66 (71) cm, samtidig 
som første maske på rettsiden alltid 
tas løs av. 
Fell til nakke (16,3) 17,3 (18,3) 18,3 
(19,3) 18,3 (18,3) masker = (16) 16 
(18) 20 (22) 24 (26) skuldermasker 
som settes på en hjelpepinne. 
Høyre side: 
(1. pinne = rettsiden.) 
Strikk glattstrikk frem og tilbake til 
arbeidet måler (40) 43 (48) 54 (60) 
66 (71) cm, samtidig som første 
maske på vrangsiden alltid tas løs 
av. 
Fell til nakke (10,3) 11,3 (12,3) 12,3 
(13,3) 12,3 (12,3) masker = (16) 16 
(18) 20 (22) 24 (26) skuldermasker 
som settes på en hjelpepinne. 
 
Forstykke: 
= (64) 68 (72) 76 (82) 86 (94) 
masker. 
Fell til ermehull som på bakstykke 
= (58) 60 (66) 70 (76) 78 (82) 
masker. 
Strikk til arbeidet måler (37) 40 (45) 
50 (56) 61 (67) cm. 
Fell de 4 midterste maskene til v-
hals og hver side strikkes ferdig for 
seg = (27) 28 (31) 33 (36) 37 (39) 
masker til hver side 
Høyre side:  
1. pinne = vrangsiden. 
Strikk glattstrikk frem og tilbake, 
samtidig som det felles 
(2,2,2,2,1,1,1) 2,2,2,2,2,1,1 
(2,2,2,2,2,2,1) 2,2,2,2,1,1,1,1,1 
(2,2,2,2,2,1,1,1,1) 
2,2,2,1,1,1,1,1,1,1 
(2,2,2,1,1,1,1,1,1,1) masker til v-
hals i begynnelsen av hver pinne 
fra rettsiden. 
Sett de resterende (16) 16 (18) 20 
(22) 24 (26) skuldermaskene på en 
hjelpepinne. 
Venstre side: 
Strikk som høyre, men speilvendt. 
 
Ermer: 
Legg opp (50) 54 (58) 62 (66) 70 
(72) masker 
på 

strømpepinne nr 3 og strikk 2 riller 
rundt.  
Sett et merke mellom omgangens 
første og siste maske. 
Fell (8) 8 (10) 10 (10) 12 (12) 
masker midt under erme (= (4) 4 (5) 
5 (5) 6 (6) masker på hver side av 
merke).  
Strikk glattstrikk frem og tilbake, 
samtidig som det felles 2 masker i 
begynnelsen av hver pinne (5) 4 (4) 
5 (6) 4 (4) ganger i hver side, og 
deretter 1 maske i begynnelsen av 
hver pinne (5) 7 (7) 7 (6) 9 (9) 
ganger i hver side = (12) 16 (18) 18 
(20) 24 (26) masker. 
Fell av. 
 
Montering: 
Mask sammen skuldrene. 
Sy i ermene. 
Sy fast de 6 maskene som ble lagt 
opp ved splitt, bak høyre side av 
bakstykke. 
Halskant:  
Strikk opp ca 1 maske i hver 
maske/pinne, men hopp over hver 
4. maske/pinne langs halskanten 
på rundpinne nr 3, ca (68) 72 (76) 
80 (84) 86 (88) masker. 
Strikk 3 riller frem og tilbake, 
samtidig som det på 3. pinne (2. 
rille) strikkes 1 knapphull innenfor 2 
masker på høyre side på bakstykke 
(siden det ikke ble lagt opp nye 
masker ved splitt). 
Knapphull: 2 rett sammen, 1 kast. 
Fell av. 
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